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ভূমিকা 


সংসারি-লোকের যতগ্রকার অবশ্তজ্ঞাতব্য বিষয় আছে, তন্মধ্যে দ্রব্যগুণ একটি প্রধানতম 
বিষয়। কারণ, দ্রব্যগুণেই জীবশরীরের উৎপত্তি, স্থিতি ও বৃদ্ধি হয় এবং ভ্রব্যগুণেই 
আবার সেই শরীরের নাশও হইয়া থাকে । ভ্ত্রব্যের গুণ বুঝিয়। চঞ্চিতে পারিলে মানুষ 
আজীবন স্ুস্থশরীরে পরমস্থখে কালাতিপাঁত করিতে পারেন। অতএব কোন্‌ দ্রব্যের 
কি গুণ, তাহা সকলেরই বিশেষত; চিকিৎসকর্দিগের অবগত হওয়৷ অতি আব্বক। 
অন্তান্ত জ্ঞাতব্য বিষয়ে জ্ঞান ন! থাকিলে বরং চলিতে পারে, কিন্তু আমর আহার-বিহার 
আরোগ্যার্থ নিত্য যে সকল দ্রব্য ব্যবহার করিয়। থাকি, তাহাদের গুণ অবগত ন। হইলে 
কোনোরপেই চলিতে পারে না। আমাদের মহযিগণ আদুবেদশান্্ে তৃণ হইতে মণি- 
ম্াঁণিক্য পর্বস্ত যাবতীয় দ্রব্যেরই গুণ বর্ণন করিয়াছেন, কিন্তু তৎসমুদয় সংগ্রহ কর! 
সকলের পক্ষে অনায়াস-সাধ্য নহে। খধিপ্রোক্ত সকল দ্রব্যের গুণ অবগত হইতে ইচ্ছা! 
করিলে বহু আয়াম ও প্রচুর অর্থব্যয় করিতে হয়, স্থতরাং ইচ্ছাসত্বেও ব্যয়বান্ুল্যহেতু 
অনেকে তাহা সংগ্রহ করিতে সমর্থ হয় না। অপিচ এ পর্যস্ত এমন একখানিও 
হতঙ্্র সাম্গবাদ দ্রব্যগুণ প্রকাশিত হয় নাই, যাহা! পাঠ করিয়া সকলে অনায়াসে 
ভ্রব্যগুণ অবগত হুইতে পারেন। দ্রব্যগুণ বলিতে হইলে অগ্রে দ্রব্যের পরিচয় 
প্রধান, তৎপরে তাহ*র গুণ বর্ণন কর্তব্য । কারণ গ্রব্যনির্ণয় না হইলে তাহার গুণজ্ঞানে 
কোনে। ফলই ছর্শ না, আবার দ্রব্যের পরিচয় অনেক স্থলে এক কথাতেও হয় না, যেহেতু 
একই দ্রব্য নানা নামে প্রসিদ্ধ, তজ্জন্ত আমর] বিশেষ যত্ব ও শ্রম স্বীকার পূর্বক চরক, 
স্শ্রত, বাগ ভট, ভাবপ্রকশ, ভ্রব্যাগুণাভিধান, রাজনিঘণ্ট, রাজবল্পভ ও আূর্বেঘ-সংগ্রহ 
প্রভৃতি প্রসিদ্ধ গ্রন্থ হইতে দ্রব্যের পর্যায় ও গুণাদি সংগ্রহ করিয়া! এই সর্বাঙ্গসম্পন্ন দ্রব্য- 
গুণ গ্রস্থথানি মুদ্রিত ও প্রকাশিত করিলাম। ইহাতে প্রত্যেক শব্দের প্রথমেই তাহার 
শাস্ত্রোন্ত পর্যায় অর্থাৎ সংস্কৃত জা সেই দ্রব্য যত নামে অভিহিত হয়, তৎসমুদয় এবং 
সেই দ্রব্য বাঙ্গলা, হিন্দীঃ উড়িয়া; মহারাষ্্ তেলেগু, তামিল, কর্ণাটকী, ফারসী ও 
ল্যাটিন প্রভৃতি ভাষাতে ফেমামে পরিচিত, সেই সেই নাঁম, তত্তিন্ন তাহার ডাক্তারী নাম 
যথাসস্ভব সন্নিবেধ্রিত করা গিয়াছে । দ্রব্পরিচয়াস্তর প্রত্যেক দ্রব্যের গুণ ও তাহার 
সাময়িক প্রম্মোগ সবিষ্তর লিখিত হইয়াছে । ফলতঃ পুম্তকখাঁনিকে সর্বসাধারণের 
উপযোগী ও বুখলভ্য করিবার নিমিত্ত যতদুর চেষ্টা কর আবশ্তক, তাহার ত্রুটি করা 
যায় নাই। পুস্তকের আকৃতি স্থবৃহৎ হইলেও মূল্য যতদুর সম্ভব কম করা হইয়াছে। 

অতি কৃতজ্ঞহবদয়ে এস্থলে বক্তব্য-_-আমার্দের এই আয়ুর্বেদ বিদ্যালয়ের স্থযোগ্য 
আফর্বেদাধ্যাপক পুজ্যপাদ শ্রীযুক্ত প্রসন্নকুমীর বন্দ্যোপাধ্যায় বিষ্যাত্ব মহাশয় এবং 
বন্ধুপ্রবর ভক্তিভাজন শ্রযুক্ত চদ্রশেখর কাঁব্যতীর্থ কবিরত্ব কবিরাজ মহাশয় ও লক্ধ- 
প্রতিষ্ঠ কবিরাজ শ্রীযুক্ত কুঞ্জবহারী কাঁব্যতীর্থ ধ্স্তরি মহাশয় এই পুস্তকের সম্কলন, 
সংস্করণ ও অনুবাদ বিষয়ে যে অসাধারণ যত্ব ও পরিশ্রম করিয়াছেন তজ্জন্ত আমর! 


তাহাদের নিকট চিরকৃতজ্ঞ রহিলাম | ইতি-_- শ্রীদেবেজ্দ্নাথ সেনগুপ্ত কবিরাজ 


ও 
প্ীউপেক্নাথ সেনগগু কবিরাজ 


দ্বিতীয় সংস্করণের বিজ্ঞীপন 


এত অল্প দিবসের মধ্যেই ষে প্রথম সংস্করণের তিন সহম্র (৩০০০) পুস্তক বিক্রীত. 
হইয়! যাইবে, তাহা অনুমান করিতে পারি নাই। বহুদিবন দ্রব্যগুণ নিঃশেষিত হইয়া 
গিয়াছে । অন্মতপ্রণীত পুম্তকের সাঁধারণ্যে এতাদৃশ সমাদর দেখিয়া অভাঁবশীয় আনন্দে 
হ্রায় সতত অভিভূত হইয়া! উঠে। আমু্ধদীয় গ্রন্থের বিক্রয়াধিক্যই আমুর্ধেেদের 
মহিমা প্রচারের একমাত্র উপায়। সম্যকরূপে আহর্ধবেদের মহিম! প্রচার করাই এই ক্ষুদ্র 
ভীবনের মহাব্রত। এই ব্রত উদ্যাপন জন্তই অতি অল্প মূল্যে উৎকৃষ্ট আবূর্ব্েদ 
পুস্তকসকল প্রকাশ করিতে সংকল্প করিয়াছি। দ্বিতীয় সংস্করণে ৫০০০ পুস্তক 
মুদ্রিত হইল। 


ভ্রীদেবেজ্দর নাথ সেনগুগু কবিরাড়া 
১ল। আশ্বিন ও 
১৩০৬। ভরীউপেন্দ্নাথ সেনগুপ্ত কবিরাজ 
প্রকাশকের নিবেদন 


দ্রেব্যগ্ুণ, প্রকাশিত হল; প্রকাশের মুহূর্তে এক কঠিন ব্রতপাঁলনের তৃপ্তি ও আনন্দ 
বোধ করছি। তার কারণ এই গ্রন্থ প্রকাশ আঁকম্মিক নয়, এর পেইনে আছে এক 
সম্বল্প। 

বেশ কিছুকাল আগে থেকে আমাদের আধুনিক আালোপ্যাথি চিকিৎসার অপূর্ণতা 
মনকে পীড়া দিচ্ছিল। তখন একথাই মনে হয়েছিল, অধুনা অব্েলিত আমুবেদীয় 
চিকিৎসারই শরণাপন্ন হওয়া! ছাঁড়া সমস্তা সমাধানের অন্য উপায় নেই। আমাদের 
আশেপাশে স্বলভ ও সহজলভ্য লতাপাতা, সবজি ও মূলের মধ্যেই ছড়ানে। রয়েছে 
বিচিত্র রোগের বিশল্যকরণী-_সেগুলোকে চিনে নিতে হবে, সংসার জীবনে কাজে 
লাগাতে হবে। 

কবিরাজ উপেদ্রসেনগুত্ত ও দেবেজ্ছে সেনগুপ্ত রচিত 'দ্রব্যগুণ' দীর্ঘকাল 
নিজের গুনেই সমাজ-জীবনে প্রতিষিত হয়েছিল। বহুকাল অমুদ্রিত এই গ্রন্থের 
সন্ধান পেয়ে সেই অমূল্য সম্পদই আপনাদের সামনে আজ উপস্থিত করলাম । অষ্টাঙ্গ 
আমুর্বেদ কলেজের প্রাক্তন অধ্যক্ষ কবিরাজ শ্রীরজেন্দ্রদ্দর নাগ মহীশয় গ্রস্থটির সম্পাদন 
করেছেন এবং আধুনিক আফুর্বেদীয় গবেষণার ভিভিতে ও এ যুগের প্রয়োজনের কথা 
মনে রেধে একটি বিশদ পরিশিষ্টও যোজন। করেছেন। আমাদের দৃঢ় বিশ্বাদ এই 
অমূল্য গ্রন্থ আপনার৷ প্রসন্ন মনে গ্রহণ করবেন। 


সম্পাদকের নিবেদন 


চিকিৎস।-শাস্ত্রের ছুটি কাজ। একটি, সুস্থের স্বাস্থ্য রক্ষা করা, অপরটি অসুস্থকে 
রোগ-মুস্ত করা। এর মধ্যে স্স্থের স্বাস্থ্য রক্ষাকেই প্রাধান্য দেওয়া হয়। অগ্নিবেশকে 
আযুবেদে শিক্ষাদানকালে--মানুষ কি প্রকারে সুস্থ দেহে দীর্ঘজীবন লাভ করিতে 
পারে অর্ধপ্রথমে সেই বিষয়েই আলোচন! করিয়াছিলেন, গুরু ভগবান পুন্বস্থ-আত্রেয়। 
মহামতি চরক তার সংহিত গ্রস্থটিও এই আলোচন। দিয়াই গুরু করিয়াছেন। 

ধীর্ঘজবন, নুস্থজীবন সকলেই কান! করে। কিন্ত দেহকে সুস্থ ও কর্ণক্ষম 
রাখিতে দেশ-কাল-পাত্র বিবেচনায় বিভিন্ন দ্রব্যের গুণাগুণ সম্বন্ধে এবং আহার-বিহার 
সন্ধে কিছু জ্ঞান থাক অবস্ত প্রয়োজন । কবিরাজ দেবেন্দ্রনাথ সেনগুপ্ত ও উপেম্দ্রনাথ 
পেনগুপ্ত সঙ্কলিত '্দ্রব্গুণ' এ বিষয়ে বহু প্রচারিত ও অতি পরিচিত একটি 
অমুল্য গ্রন্থ। 

বিবিধ প্রকার ধাতু-উগধাতু, বৃক্ষ, লতা, গুল্স, ফল, ফুল, শাক, মনত, মাংসঃ দুগ্ধ, 
দরধ, ঘ্বুত, তৈল, মন, মধু এবং কৃতান্নবর্গ অর্থাৎ নানাপ্রকার প্রস্তত খানের গুণাগুণ 
ও ব্যবহার-বিধি আলোচনা-সম্ভারে ইহা! পরিপূর্ণ। চিকিৎ্নক, বিদ্তার্থা এবং গৃহস্থ 
সকলের পক্ষেই পুত্তকটি অতি মূল্যবান। মুদ্রণের অভাবে বহুদিন যাবৎ বইটি 
বাজারে পাওয়া যাইতেছে না। শুধু ইহাই নহে, বাংল৷ হরফে ছাপ আমুবেদের প্রায় 
সমস্ত গ্রস্থই এইভাবে মুদ্রণের অভাবে লুপ্ত হইয়া যাইতেছে । 

বঙ্গদেশ আফুবেদের একটি পীঠস্থান। বঙওমানে এইখানে রায় আয্্বেদ 
কলেজ প্রতিষিত হুইয়াছে। কলিকাত৷ বিশ্ববিদ্ঠালয়ের ম্াতকোত্তর পাঠ্যক্রম চাঁলু 
হইয়াছে, অথচ বাঙালী বিদ্ার্থাদের জন্ত বাংল! হরফে ছাপা আমর্বেদের প্রায় কোনে! 
পুস্তকই পাওয়া যাইতেছে না। ইহা! বড়ই পরিতাপের বিষয় ! 

নিবপত্র প্রকাশন” সংস্থ। এই দদ্রব্যগুণ' পুস্তকটির পুনঃ প্রকাশে অগ্রণী হইয়াছেন । 
এইজন্ত তাহার আমা্ের প্রশংসার । আমার উপরে সম্পাদনার ভার অপিত হইয়াছে) 
পরিচিত ও প্রচলিত পুস্তকের সম্পাদনায় কিছু অস্থবিধা আছে। 

এই সংস্করণে মূল গ্রস্থের কোনোরূপ পরিবর্তন ন! হয় সেইদিকে দৃষ্টি রাখিরাছি। 
পুস্তকের উপক্রমণিক। অংশে কিছু দ্রব্যের সহিত সংক্ষিপ্ত ব্যবহারিক প্রয়োগ দেওয়া 
আছে। তাহা ছাড়াঃ বিভিন্ন আরোগ্যশালায় এবং ব্যক্তিগত চিকিৎস! ক্ষেত্রে ফলগ্রাপ্ি ও 
বিভিন্ন শাস্ত্রে উল্লেখিত কিছু কিছু দ্রব্যের ব্যবহারিক বিধি পরিশিষ্টে সংযোজিত 
করিয়াছি 

এতদিন কলিঙ্গমান বা মাগধীমান অনুযায়ী আমুর্ষেদীয় উধধের পরিমাপ চালু 
ছিল। কিন্তু বর্তমানে মেট্রকমান চালু হই্লাছে। পূর্বে মাপ চলিত রতি-আনা- 
তোলায় । বর্তমানে মাপ “গ্রামে”। নিয়লিখিত ক্রমে ইহার একটি মমস্ব় কর! যায় £ 


৬ রতিতে এক আনা এবং ১৬ আনায় ( অর্থাৎ ৬১ ১৬- ৯৬ রতিতে )১ তোল! 
ধর] হয়। ৮ রতিতে গ্রাম ধরিয়া হিদাব করিলে এবং মোটামুটি ১২ গ্রামে ১ তোল! . 
ধরিলে--৯৬ রতিতেই এক তোলার হিসাব পাওয়৷ যায়। স্বতরাং 


এক গ্রাম - মোটামুটি ৮ রতি। 
৬রতি বএক আনা _ ০*৭৫ গ্রাঞ্ন। 
১২ রতি বা একম্বাযধা _ ১:৫০ গ্রাম। 
এক মিকি সু ৩.০০ গ্রাম। 
এবং এক রতি লু ১২৫ মিলিগ্রাম। 


মূল গ্রন্থে উল্লেখিত রতি-আনা-তোলাকে এই পদ্ধতিতে পরিবর্তিত করিয়া নিলেই 
বর্মানের প্রচলিত 'গ্রামে'র ওজন পাওয়। যাইবে। 

আমার ছুই স্থযোগ্য ছাত্র, বিশ্বনাথ আমুবেদ মহাবিছ্।লয়ের দ্রব্যবিজ্ঞানের অধ্যাপক 
শ্রীমান সুধেন্দু দীসশর্ধা এবং আষ্টাঙ্গ আমূর্বেদ কলেজ, অধুন| জে, বি, রায় ষ্টেট 
আমু মেডিক্যাল কলেজের অধ্যাপক ডক্টর শ্রীমান পূর্ণেশচজ্দ্র দেবনাথ, এই পুস্তক 
সম্পাদনায় আমাকে প্রচুর সাহায্য করিয়াছেন। শ্রীমানরা৷ আমার অতি ন্নেহভাজন। 
কৃতজ্ঞতা জানাইয়। তাহাদের নবীন উদ্মকে মন্কুচিত করিতে চাহি ন1। 

বাঙলার ঘরে ঘরে এই পুম্তকটি সমাদৃত হইলে শ্রম সার্থক জ্ঞান করিব। 
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অগ্নি 
অগনিগর্ভক 
অগ্নিগীপন 

_ অগ্নিবাচক 
অগ্রিম 
অগ্রিন্থধী 
অগ্নিশিখ! 
অগ্নিংস্পশ। 
অস্কোট 
অস্কোল 
অঙগনাপ্রিয় 
অঙ্গারক 
অঙ্গারকমণি 
অঙ্গারকর্কটা 
অঙ্গারবল্পন 
অঙ্গারবল্পী 
অঙ্গারবৃক্ষ 
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অতিচর! 
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অতিতপস্বিনী 


অতি তাশ্ুল সেবনে নিষিদ্ধ 


অতিতেজনী 
অতি বলা 
অতিবিষ৷ 
অতি বৃহৎ ফল 
অতিমঞ্জুল! 
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অপেতরাক্ষমী 
অপ্রাস্থি 
অতিরুহা 
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অনল ( অগ্নিবাচক সমস্ত শব ) 


অস্তমূল 
অনার্ক 


অন্বষ্ঠকী 
অন্নঙ্গল 
অন্ধক 
অন্ন 
অথতক্র 


অপরাজিতা! ( শ্বেত / লীল ) 


অপমার্গ 
অপেত রাক্ষসী 
অব্দাহক 
অবল্লজ 

অবি 

অন্ধকফ 
অব্যঙা 

অভয়! 


অভ্রপুষ্প 
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অমরা 
অমুনাল 
অমৃত 
অমৃত কদলী 
অমৃত কেলী 
অমৃতফল 
অমুত বলরী 
অমৃতা 
জ্মৃতাফল 
*মোঘ। 
অস্থষ্টকী 
অন্থষ্ঠা 
অন্থালিক! 
অস্বিক! 


অনু (সম্প শবের নাম ) 


অধুজ 


অস্ব শিপীধিকা 


অন্বসারা। 
অন্ভোধিবল্পত 
অভোরুহ 
অশ্লপত্রক 
অগ্বৃক্ষক 
অন্নবেতস 
অঙ্নরসের গুণ 
অন্লোণিক। 
অন্ন! 

অগ্লাটন 
অল্নাত 
অল্নাতক 
অঙ্নিক! 
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অর্থ (অর্ববাচক সমন্ত শব ) ১৪৩, ৪৬২ 


অর্কপর্ণ 
অর্কপুম্পী 
অর্জক 
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অরে 
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অলম্ুষ! 
অলর্ক 
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অশোক 
অশোকা 
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অস্থিসংহারক 
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অহিফেন 
অক্ষ 
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আবিক ত্বত ৩৯৮ 
আবেগী ১৫৮ 
আভ। ২৩৯ 
আম ১৫১-২ 
আম আদা ১২৪৭৫ 
আমট ২৫২ 
আমড়! ২৫৩, ৪৮৫ 
আমণ্ড ১৪২ 
আমপক্ক তক্র ৩৯৩ 
আমরুল ৩৪২ 
আমলক ৩6 
আমলকী ৮) ৩৪১ 8৪৪ 
আমল ৩৪ 
আমসত্ ২৫২-৫৩ 
আমিষ ৩৬১ 
আমের পানা ৪৪০ 
আত্ম ২৩, ২৫০-৫১১ ৪৮৬ 
আব্তরকোশী ২৫৩ 
আত্রগন্ধি হরিদ্রা! ৭৪ 
আত্রনবপল্পব রস ২৫৩ 
আত্রফলপাঁনক ৪৪৬ 


আত্রাতক 
আতবর্ত 

আয়ন! ( ঝাঁটীবিশেষ ) 
আয়স 

আয়াপান 

আর 

আরকৃট 

আরবধ 

আরবেত 
আরেবতক 

আর্থা 

আত্গল 

আর্ক 

আদ্দরিক! 

আল 

আলকুশী 

আহার ও খাস 
আল্তা 

আলু 

মালুক 

আলুকী 
আলবোখর! 
আলোকলতা 
আশুধান্য 
আমামে পটলপাত 
আামে মুলাপাত 
আমবলক্ষণ 
আম্বর 

আন্ুরী 


২৫৩ 
২৫৩-৫৪ 


২৩, ২৫৩; ৪৮৫ 


২৫২ 
২২৩ 
২৯২) ৩০৩ 
১৯৯ 


২৮৪ 


৩৩৫ 


৫ 


আচ্ে'ত ১৪৩ 
আক্ষোত। ১৫৩) ১৮৬ 
আন্তশাখোট ২৪৭ 
আসশে ডা «২৪৭১ ৪৭০ 
আসামে আহুধান ৩২৫ 
আক্ষিক ২২৪ 
॥ই॥ 
ইন্ুদ ২৪১ 
ইন্ুদী ২৪১ 
ইচ্জল ১৬১ 
ইন্দরদারু ১০৩ 
ইন্দীব্রী ১৭৩ 
ইন্দ্ুবক্কাণী পান! * ০৮-৯ 
ইন 7৫ 
ইন্দ্র (ইন্দ্রবাচিক সমন্ত শন্দ ) ৬৩ 
ইন্দ্র ০৩৬ 
ইন্জরনীল ৩১৩১ ৩১৬ 
ইজ্জবারুণী ১৭৮১ ১৭৯১ ৪৬৭ 
ইঞ্জযব ১১১ ৬৩১ ৪৫২ 
ইরা ৪০৯ 
ইরিমেদ ২৩৮ 
ইলিস্‌ মত্স্ত ৩৭১ 
ই্টকাপথক ১২৬ 
ইন্পাৎ ই 
ইক্ষু ৪২১ 
ইক্ষু (বাল) ৪২১ 
ইক্ষু ( মধ্যম ) ৪২১ 
ইক্ষু (বৃদ্ধ) ৪২১ 
ইচ্ষগন্ক! ১৬৭) ১৭২১ ১৮৪১ ৩৫৬ 
ইচ্ছুগন্ধিক। ১৩৯ 
ইক্ষুবর্গ ৪২১ 


৬ 
ইক্ষুবালিকা ১৮৪ 
ইক্ষৃক্ট্টেন ১৬৭ 
ইক্ষ ১৮৪ 
ইক্ষুরস (পর) ৪২২ 
ইক্ষুরস (বাদি) ৪২২ 
ইক্ষুরম (যন্ত্রণীড়িত ) ৪২ 
ইক্ষুরসবিকাঁর ৪২৩ 
ই্বাকু ৩৪৯ 
ইক্ষালিক! ১৬৭ 
॥ ঈ॥ 
ঈশব গুল ১৩) ৮৩) ৮৪ 
ঈশলাঙগল। ১৪৫১ ৩২৩ 
ঈশের মূল ১৯৫ 
॥উ॥ 
উইমধু ৩১৯ 
উগ্রগন্ধ ৮১ 
উগ্রগন্ধা ৪২, ৪৯১ ৮১ 
উগ্র 1৪৯, ৮৫ 
উচ্চট! ৮ ১৫৭ 
উচ্ছে ৩৫০) ৪৮৮ 
উডিধাঁন ৩২৫ 
উৎকট ১১৬ 
উত্তানপত্রক ১৪২ 
উৎপল ৩৭ 
উদক ৩৭৭ 
উদকীর্ষ ১৫৭ 
উদীচ্য ১১৫ 
উদুম্ঘর ২৩ ৪ ৪৭৫ 
উদুম্বরপণ। ১৭৭ 
উদস্থিৎ ৩৯৩ 


ভ্রব্যগুণঃ 


উদগারশোধন 
উদ্দাল 
উদ্বেগ 
উন্দুবর 
উন্মত 
উপকালিক৷ 
উপকুঞ্চিকা 
উপকুক্ধী 
উপকুল্য। 
উপক্রমণিক! 
উপচিত্র 
উপধাতু 
উপবিষ 
উপবিষ! 
উপরতু নিব্ধপণ 
উপর 
উপোদিক। 
উষ্না 
উরণ 
উরত্ 
উরুবুক 
উলু 
উলুখলক 
উপীর 
উদ্রবস্থরপুচ্ছিকা 
উষ্টঘুত 
উষ্টমৃত্র 
উদ্থীদুগ্ধ 
॥উ॥ 
উর্ণামু 
উর্ধকর্টিক 


১৮১ ১১৮, 


৪৪ 
২৭৬ 
২৬০ 
২৮৭ 
১৪৭ 

8৪ 
১২২ 

৪৪ 


৩৭ 


১০৭ 
২৯৫ 
৩২৩ 

৭9) 
৩১৯ 
৩০৬ 
৩৩১ 
৬৩৪ 


৩৬৩৩ 


১৪২ 
১৬৮ 


৪৫ম্ম 


৩৫৩ 


৩৯৮ 


৩৮৭ 


৩৬৬ 


১৭৩ 


উষণ €) ৩৮১ ৩৯) ৪০ 
উষণ! ৩৯ 
॥থ। 
খতৃহরীতকী ৩২ 
খাদি ৫৮" 
খাষভক ৫৬ 
খম্যশ্রে্ ৩৭০ 
খম্তপোক্ত। ১৬২ 
॥ গর ॥ 
এ'চোড় ২৫? 
একাঙী ১২১ 
একাচীল। ১৭৪, ২১৯ 
এড়ক ৩ ৬৬ 
এঁডগছ ৭৮ 
এড়কমাংস ৩৬৬ 
এডাঞ্চি ৭৮ 
এরক। ১৬৭ ৬৮ 
এরজ মত্ত ৩৭২ 
এরগু (শর গর্ক্ত) ২, ১৪২, ৪৬২ 
এরগুতৈল ৪০৬ 
এরগুপজ্রবিউপা ১৭৭ 
এরগুফল! ১৭৭ 
এলবালুক ১২৬ 
এলা ১১১ 
এলাইচ ১১৮ 
এলাপর্ণা ৬৫ 
এলালু ১২৬ 
॥ এ ॥ 
এন্দী ১৭৯ 
এরাবতী ১৬: 


এঁলক 
এঁলেয় 
॥ ও ॥ 
ওড্রপুষ্প 
ওদন 
গল 
ওলটকম্থল 
ওষোপমফলা 
॥ ও ॥ 
ওদদালক 
গতি লবণ 
ওন্দুবর 
ওষর লবণ 
॥ক ॥ 
কংসক 
কইমাহ 
কুছ 
ক 
ককুভ 
কঙ্কতিক। 
কন 
কক্কেলি 
কক্ষোল 
কু 
কগুনী 
কচিবেল 
কচুণী 
কচ্ছপ 
কচ্ছরুছ। 
কচ্ছ,র] 


কটক্কটেরী 


৪৪০৭ 


১২ 


২৮শ 


৮৯০৯৩ 


২০৮ 


১৬২ 


৩০১, ৩১৩ 


৮৪৪২ 
১৭৫ 
৩৩৩ 

৭ 
২৬৩ 


৪৩২ 


২৪২? ৩৬৭ 


১৭5 
১৮১ 


৭ 


কট্ুক 
কুক! 
কুটজ 
কটুতিক্ত 
কটুতুদ্ধী 
কটুপর্ণা 
কটুভত্র 
কটুস্তর! 
কটুরসের গুণ 
কট্রোহিদী 
কটকী 
কটু 
কট্টভী 
কটণী 
কঠিঞরর 
কঠিনী 
কঠিল 
কঠিল্লক 
কড়ার 
কড়ি 

কর্ণ 

কণ। 
কণ্টকাঢ্য! 
কণ্টকারী 


গ্রধ্যগুণঃ 


৬৯ 

১১) ৬৯ 
২৪৭-৮ 
১৩৫; ২৪৮ 
১৮৫ 

২২৩ 

৯৪ 

৩৩৪ 

৬১ 

১৫৫ 

৬১5 ৬২ 
৩৪৯ 

৬৮ 

৩৫, ৩৬ 
৬১ 

৩ 

৬১ 

১১১ ৬১, ৪৫১ 
১৩৫ 


০৬৭ 


১৮৮১ ২৩৯ 
৩৯ 


৪৫ 

৩৭১ ৪৩ 

২৪৪ 

২৪) ১৩৭৮১ ৪৬১ 


কণ্টকিনী 
কণ্টকা 
কণ্টকিফল 
কণ্টকী 
কণ্টালিকা 
কর! 
কত 
কতক 
কতফল 
কতৃণ 
কদম্‌ 
কদ 
কদম্বপুষ্পিক। 
কদর 
ক্দলী 
কদলীকন্দ 
কদলীদগ্ড 
কদলী পুষ্প 
কনক 


১৩৮ 
২৬৮ 
২৫৫ 
২৫৯ 
১২৮ 
১৫৮ 
২৭৬ 
২৭৬ 
২৭৬ 
১৬৯ 
২১৯ 
২১৯১ ৪৭২ 
১৮২ 
৭৩৮ 


২৩) ২৫৬, ৩৫৯ 


৩৫৯ 
৩৫১ 
২৬,৩৪৭ 
২৮৭ 


কনক ( কনকবাঁচক লমত্ত শব্দ ) ১৪৭ 


কন্দ 
কন্দ গ্রন্থি 
কন্দণাল 
কন্দল 
কণ্ঠ! 
কর্ষরজ্জম 


৩৫৩ 


৩৫৭ 


১৮৭৯ ২০৩ 


২৮৩ 


কপি ( কপিবাচক শমন্ত শব) ১০৯ 


কপিকচ্ছু 
কপিচুত 

কপিতৈল 
কপিখ 


২১১ ১৫৮ 
২৩০ 
১৪৪) 
২৬৩ 


কপিখপত্র 
কপিপিগ্পলী 
কপিপ্রিয় 
কপিবল্লী 
কপিবাচক 
কপিল! 
কপিশী 
কপীতক 
কপীতন 
কপোত 
কপোতচরণ। 
কপোতবস্কা 
কপোতবন 
কবচ 
কবিকামৎস্য 
কম 
কমগুলু 
কমল 

কমল বীজ 
কমলাগু ড়ি 
কমলালেবু 
কমলিনী 
কয়েতবেল 
করক 
করকাজল 
করঙ্গ মাংস 
করজ 
কর 
করঞ্জ তৈল 
করছী 
করবী 


১২৩, 


২৩৪) ২৩২, 


৯১5 


₹৪৯-১০১ 


২৬৪, 


১৫৫১ 


১২৩ 
১৮৩ 
২৬৪ 

৪০৩ 
১৩৯ 
২৩৫ 
৪৩৯ 


৭৬ 


২৩৬ 
২১১ 
৪৮৫ 
২৭৪ 
৩৭৭ 
৩৬৭ 
১৫৬ 


১৫৫ 


৪০৭.-৮ 


১৫৬০৭ 


করবীর 
করভঞ্জিক। 
করমর্দদ 
করমদ্দিকা 
করম্চ৷ 
করহাট 
করাল 
করীবৃষ্ষ 
করীর 
করেল৷ 


৩২৩ 

১৫৭ 

২৭৬৩ 

২৭০ 
২৭৬, ৪৮৬ 
৬৪ 

৮ 

২৪৬ 

২৪৬ 

৩৫ ৩১ ৪৮৮ 


কর্কট ( কর্কটবাচক লমষন্ত শব) ৬৮ 


কাক্ডশগগী 
কর্কটা 
কর্কোটকী 
কর্কদ্ধু 
কর্কশ 
করকচ্ছদ 
কচ্চর 

কর্ণ 

কণিকা 
কণিকার 
কতৃণম 
কর্দম 
কর্পরাল 
কপ্পূুর 
বপূৃরনালিকা! 
ক্ূরহরিস্রা 
কপূরবাধিবর্গ 
কর্ম 
কর্মরঙ 
কর্মার 


৬৮১ ৬-১ ৪7২ 


২০৩ ৩৪৯ 


২১২) ২১৫ 
২২১ 
১৬৮ 
৩১২ 


২৮০ 


১৪) ৯৩) ৯৪, ৪৫৬ 


৪৩৩৬ 

৭৫ 
১৬৬ 
৩১৪৯ 
২৮৩ 


১৩৫ 


উড 


কর্ধরী 
কর্ষপ 
কধফল 
কলঘ্টিক। 
কলধোঁত 
কলবিষ্ক 
কল" দারুচিনি 
কলমিশাক 
কলম্বক 
কলম্বী 
কলরব 
কল্গসী 
কলায় 
কলায়শাক 
কলার এঁটে 
কলারস্ত। 
কলিঙ্গ 
কল্্রিম 
কলিষুগালর 
কলিহারী 
কল্পক 
কল্যাণী 
কষায় রস 
কধায়। 
কষেরুক 
কন্তরী 
ক্রিক 
কম্তরী পরীক্ষা 
ক্হলার 
কংকনীদান! 
কাংনীধান 


১৯৩ 
৩৩৪ 
৩৩ 
১৮৩ 
২৮৭ 
৩৬3 
১১৩৬ 
৩৪১ 
২১৯ 
২৬ 
৩৬৪ 
১৩৬ 
৩৩১-২ 
৩৮৯ 
৩৫৯ 
২৫৬ 
৬৩ 
৩৩ 
৩৩ 
”১৪৫ 
১২১ 
১৭৯ 


১৮৯ 
৩৫৯ 
১৪১ ৯৫ 
৯৫ 

৯৬১ ৯৭ 
২১৪ 


৩৩৬ 


কাংস্ত 
কাঁকস্ী 
কাস! 
কাকতিন্দুক 
কাকডাশৃঙ্গী 
কাকবল্লরী 
কাকড়ুমুর 
কাকোছুশ্বরিক। 
কাকরোল 
কাকুড 
কাকৃল। 
কাচড়। ঘাল 
কাচাকল। 
কাজি 
কাটাগুডকাউলী 
কাটাণ্টেশাক 
কাটা শিরীষ 
কাটাল 
কাককর্কটা 
কাকন্ধী 
কাকচি্ধী 
কাকজজ্ৰ 
কাকগুটা 
কাকড়ুমুর 
কাকবস্তী 
কাকতিক্ত। 
কাকতিন্দুক 
কাকতুগুফল। 
কাকনাসা 
কাকনাদিকা? 
কানপর্ণী 


নথ 
১৫৭ 
৪৮ 
২৬৫ 

৬৪৯ 
১৬৩৪ 
২৩১ 
২৩১ 


২০৪১ ৩৫৫ 


৩৪০ 
১২৫ 
২৩৫ 
২৫৬ 
৪১৪ 
১৯১ 


২৬৫-৬ 
১৯৭ 


১৯১১ ১১৯২ 


১৭৫ 
১৪০ 


কাকপীলু, 
কাকপীলুক 
কাকপুষ্প 
কাকবজ্পরী 
কাকভাগ্ী 
কাকমাচী 
কাকমুগ্দ 
কাকরোল 
কাকা! 
কাকাঙলী 
কাকাদনী 
কাকাযুঃ 
কাকাহ্বা 
কাকুড় 
কাকেন্দু 
কাকেক্ষু 
কাকোলী 
কাগ্জীলেবু 
কাজ্ষী 
কাচ 
কাচড়াঘাস 
কাচাতিস্ভিঠী 
কাচলবণ 
কাচস্থালী 
কাঁছিম 
কাজিপুট দল 
কাধ্ন 


১৫৭ 
*৬-৬ 
১২৪ 

১৬৪ 

-৫৭ 
১৯১) ৪৬৯ 
১৪০ 

২৩৪ 

১৯২ 

১৯২ 
১৫৭১ ১৮৪ 
১৬৪ 

১৯৬ 

২৫৭ 
২৬৫-৬ 
১৮৪ 

৫ ৭-৫৮ 
২৮৩ 


৩১১ 


কাঞ্চন (কাঞ্চনবাচক দত্ত শব্ধ) ১১০ 


কাঞ্চন (শ্বেত ও রক্ত ) 
কাঞ্চনক 
কাঁঞ্চনার 


কাঞ্চনী 
কাঞ্জিক 
কাঞ্জিকের সাধনঃও গ্রণ 
কাঠবিষ 
কাগ্তিক্ত 
কাও্ডরুহ! 
কাণ্ডের 
কাত্ক্ষে 
কাতলমৎ্ 
কাত্লামাছ 
কাদস্বগী 
কাদা 
কান্তপাষাগ 
কাস্তলক 
কাস্তলৌহ 
কাস্ত। 
কাপোতাঞ্জন 
কাবাবচিনি 
কাষরাঙ্গা 
কামাঙ্গ 
কামাহ্ৰ 
কামিনী 
কামুক 
কাম্পিল্য ( কাম্পিল্স ) 
কাঙ্থেজী 
কায়ফল 
কায়স্থা 
কারণ 
কারবী 
কাঙবেজ 
কারবেষ্জী 


১১ 


৭6 
৪১৪, 
৪১৪ 
৩২৬ 

৬ৎ 

৬১ 
৩১৩ 
১৮৪ 
৩৭৬ 
৩৭৩ 
৪১১ 
৩১২ 


২৪২ 
২৯৩ 
১২৩ 
৩৪৬ 


১১৬, ৪৫৮ 


২৮৩ 
২৫৩ 
২৫৪ 

৪9৬৯ 
২৬ 

৬০) 6৫৪ 
১৪১ 

৬9 

ডি 

৪০৯ 


৪২) 8৪১ ৪৬ ৪৮ 


৩৫৩ 


৩৫৩ 


৯১ 


ফাত্বর 
কার্পাস 
কার্পাসী 
কার্খুক 
কাত 
কালক$ক 
কাজকন্ধরী 
কালকান্ন্দে 
কাক্ষকুঠ 
কাঙ্গকট 
ঝাল্কেণী 
কালজীরে 
কালজ্ 
কালতিন্দুক 
কাঙ্গাপান 
কালপুনন বা 
কাঁলপীপ্রক 


৮৭ 
১৩৪ 
১৬৪) ৪৬৬ 


১৫৩ 


৩৬৪ 
৯৭ 
৭৯ 

৩১৩ 

৩২১ 

১৮৬ 
95৪ 

৩৬৪ 

৬৮ 

১৩১ 

১৮৮ 


৩৬৮ 


কাঁলবিশেষে বিহিত জল বিশেষ ৩৮৩-৭ 


কালবোস্মাছ 


কাঁশমার 
কাঁলিযেঘ 
কালমেধিকা 
কাঁলমেযী 
কাললবণ 
কালসার 
কালবন্ধ 
কাকস্থালী 
শালা 
কাঁলাজাভী 
কালাদান। 
নকালাছুসাধ্য 


৩৭৩ 

৯৯ 

৬৩, ৪ ২ 
৭১১ ১৭৬ 
৭৭ 

৮৯ 

৪9৫১ 

২৩৮ ২৬৫ 
১৩৩ 

৭২১ ১৭৬১ ১৮০ 
৪6 

৯৭৮ 

১৪৩৪ 


প্রবাগুপঃ 


কালানূমাধাক ৯৯, ১২৪ 
ঝালায়স ২৯২ 
কাঞ্চকি ১৫১ 
কাঞ্চনার ১৫৪ 
কারক ১৫০ 
কালিক। ৪৪ 
কালিঙ্গ ১৫৫) ২৫৮ 
কালিন্দ ২৫৮ 
কালিন্দী ১৭৫ 
কালী ৩৫৩ 
কালীয় ১৯ 
কালীয়ক ৯৯ 
কালেয়ক প৬ 
কাশ ১৬৭ 
কাশীখ ৩১৪-১১ 
কাশেক্ষু ১৬৭ 
কাশী ১৩২ 
কার্য ১৩৫ 
কাশ্নর ৬৭) ১১৩ 
কাশ্মীরী ১৩২ 
কাশ্য ২৩৩ 
কাষ্ঠপাটল৷ ১৩০ 
কাষ্ঠগুর ১০২ 
কাসভগন ৩৫২ 
কাসম্দ ১২) ৭১ 
কাস। ২৯৮ 
কাসারি ৭৯ 
কিংশুক ২৪৩ 
কি্ছিরাত ২৩৯ 
কিহ্িরাল ২৩৯ 
কিঞ্কক ₹১২ 


কিছ ২৯৪ 
কিণিহী ১৮২ 
কিতৰ ১৪৭, ২১২ 
কিরাতক ৬২ 
কিরাততিক্ত ৬২ 
কিলাট ৩৯৫ 
কিলিম ১০৩ 
*কিস্থিস্‌ ২৭৭ 
কীটমাতা ১৯৪ 
কীটাবান ২৬৪ 
কীলাল ৩৭১ 
কুকৃড়া ৩৬৪ 
কুচ (শ্বেত ও রক্ত ) ১৫৭ 
কুঁচিল! ২৬৬ 
বুধ ২২৪ 
কুকুন্দর ২০৮ 
কুকুমূতা! ২৩৮ 
কুকুরশোকা ২০৮ 
কুট ৩৪৩, ৩৬৪ 
কুদধুর ১২৪ 
কুকুর ২০৮ 
বুদ্কুম ১৭) ১১২, ১১৩ 
কুচন্দন ১৩০ 
কুচিলা হি 
কুষ্ধিকা ৪৭ 
কুঞ্ধী ৪৪ 
কুগ্জর। ৭১ 
কুটজ ২১১ ১০৪১ ১৫৫, ৪৬৫ 
কুটুজবীজ ৬৩ 
কুটনট ১২৭, ১৩৫ 
কুটশান্মলি ২৪৫ 


কুটিস 
কুটুরে মধু 
কুঠেরক 
ঝড় 
কুড় 
কুড় চিবীজ্ঞ 
কুগুগিনী 
কুগুডল* 
কুদ্দাল 
কুধান্ঠ 
কুনটা 
কুশাশক 
ঝুম 

বুন্দুকত 
বুন্দরুী 
ঝুনদুরুখোটী 
কুপীলু 
কুবল 
কুবলয় 
কুৰের 
কুবেরাক্ষী 
কুমারা 
কুমারীরসসম্ভব 
কুমুদ 
কুমুদধীজ 
কুমুদদিক। 
কুমুদিশী 
ুমুদতী 
কুম্ড়া . 
কুম্ড়া বড়ী 
কুস্ত 


১৩. 


৯৩৪ 

৪১৯. 

২৪২ 

১১১ ৬৭) ৪৫২ 
১৫৫) ৪৬৫ 
৬৩ 

৪৩৮ 

১৩০ 

১৫১ 

৩৩৫ 

৪৫) ৩১০৬ 
১৮১ 

২২৩) ২২৪৪ ৪৭৩ 
১৪ ৮১ ২৩৫ 
২৩৫ 

১৭৪৯ ১০৮ 
২৫৬ 

৬৮ 

২১৩ 

৪৩ 

১৩৩ 

১৮৭ 

২ 

২১৩ ৪6৭৩ 
২৭২ 

৬৯ 

২১৩ 

২১৩ 

৩৪৮ 

৪৬৩৩ 


১9৫. 


১৪ 


কুম্তিকা 
কুচ্চশীর্কক 
কুরঙজঘাংস 
কুরণ্টক 
কুরুবক 
কুরুবিন্দ 
কুল ( বড় ও ছোট) 
কুলক 
কুলথ 
কুলগ্থিকা 
কুলপপত্রক 
কুদ্বর্ণ 
কুপিজ 
কুক্তি্রন 
কুলিশমৎস্য 
কুল 
কুলীরবিষাপিকা 
কুলেকাটা 
কুলেখাড! 
কুলেচর 
বুল্ম'ষ 

কুশ 

কুশলী 
কুশেশয় 
কুশোদভশ্চ 
ুষ্ 
কৃষ্ঠগদ্ধিনী 
বুষঠস্বী 
ুষ্ঠহা 
কুশ্মাণ্ড 
কুবপ্াম্মটা 


৬৯) ২১৪ 
১৫৮ 
৩৬৭ 
২২৩ 
২২৩ 
১২৯ 

২৬৮-৯ 


২৬৫-৬১ ৩৫২ 


২৫১ ৩৩২ 
৩৩২ 
২২৭ 
১৭৫ 
৩৬৪ 

৪৯ 
৩৭৩ 
১৩৭ 

৬৯ 
১৮৪ 

১৮৪১ ৪৬৮ 
৩৩২ 
৪৪২ 
১৬৮ 
৩৪২ 
২১০ 
১৬৮ 
৬৭ 
১৭৪ 

৭৭ 
৩৫২ 
৩৪৮ 


৪৩৩ 


কুহ্থমফুল 
কুহ্ুমবীজ 
কুহুমবীজের তৈল 
কুহস্ত 

কুন্স্ত তৈল 
বুস্তৃদুরু 

কহ! 

কূটশাল্সশী 

কূপের জল 


কৃর 
কুর্চশীর্ষক 
রম 

কুক 
ককবাকু 
কৃতবেধনা 
কৃতমাল 
কৃতান্নবর্গ 
কত্রিম 
কষিহৎ 
কশরা 

কশা 
কশোদরী 
কষ 
রুষ্জীরক 
কষ্ণজীর৷ 
কৃষ্ণতাম্ুল 
কৃষ্ণতিত্তিরি 
কৃষ্ণতৈউড়ী 
কৃফত্রিবৃৎ 
কৃষ্ণপক্ষ 
কৃষ্পাকফল 


৩৭৯ 
৪২৬ 
৫৬ 
৩৬৭ 
৩৫২ 
৩৬৪ 
৩৫১ 
৬১ 
৩২৩৬ 
৯৪ 
৩৩৫ 
৪২৭ 
১৫৯ 
১৮৩ 
৬৩৮ 
৪9৪ 
৪৪১ ৪৪৯ 
১৩১ 
৩৬৩ 


১৭৬ 


৩৭৪৩ 


২৭০ 


কষপুনননব! 
কষকল। 
কৃষ্ণবর্ণ 
কৃষ্ণবর্বরী 
কৃষ্ণবীজ 
কৃষ্বৃস্তা 
কৃষ্তেদ! 
কৃ্ণবল্লিক! 
কফ্ণবীহি 
কুষ্ণমুৃততিকা 
কৃষ্ণল! 
কষ্খশারিক! 
কষ্চলার! 
কৃষ্ণা 
কৃষ্ণাগুর 
কৃষেক্ষুমূল 
কেউমূল 
কেউয়াঠেজা 
কেওঝেকা 
কেওটমুঘা 
কেওড়া 
কেতক 
কতকী 
কেতুগ্রহ্বন্লভ 
কেমুক 
কেবুক 
কেয়াফুল 
কেলিকাদস্ব 
কেলেকড়া 


১৮৮ 

৭৭ 

২৪৩ 

২০৮ 

২৫৮ 

১৩২-৩১ ১৪১ 
৬১ 


৪৭১ 89) ১২৮, ২১৫ 


১০১১ ১০২ 
৪৭৭ 
১৯২ 
১৯২ 
১৯২১ ২১৮ 
১২৭ 
২৫৪ 
২২১ 
২২১১ ৪৭২ 


৩১৬ 


১৮৪ 


কেশ (কেশবাচক নমস্ত শব ) ১১৫ 


কেশপর্ণী 


১৮৩ 


কেশমুষ্টি 
কেশর 
কেশরঙজন 
কেশরাজ 
কেশহৃম্ত্র 
কেশী 
কেগুর 
কেশে 
কৈটধ্য 
কৈদার জল 
কেবর্তৃমুথ। 
কৈবর্তমুস্তক 
কৈরব 
কৈরবিকা 
কৈরবিণীফল 
কৈরবী 
কৈরাত 
কৈরাতক 
কৈষিকা 
কোকনদ 
কোকিলাক্ষ 
কোটি 
কোদোধান্ত 
কোদ্রব 
কোবিদার 
কোঙহলব্। 
কোরঙ্গী 
কোরদুষ 
কোল 
কোলক 
কোলবল্লী 


১২৭ 
২১০১ ২২৩ 
২১৩ 

২৭১ 

৪৭ 

৬২, ৯৮ 
৪১৮ 

১৭৩ 

২১৩ 
১৮৩-৪১ ৪৬৮ 
১২৮ 

৩৩৩৬ 

৩৩৬ 

১৫১ 

২৬৯ 

১১২ 


১৬ 
১২৫ 
৪৩ 


১৬ 


কোলী 


কোশাঅ 
কোঁঘফস 
কোট 
কোস্তী 
কোঁপজল 
কৌয়াঠু"টি 
কৌশিক 
ক্রকচচ্ছদ 
ক্রকচপত্র 
ত্রকরপত্র 


ক্রমু 
ক্রিমিতর 


ক্রিমিবৃক্ষ 
ক্রিমিজজ 


ক্রুরকর্মা 
জোড় 
ক্রো্ুবিরা 
কোষ 
ক্লীতক 
র্লীতক! 
ক্লীতনক 


॥খ। 
খটিক। 


২৬৩) 


€৩ 


১৭২) 


৩৭ 
২৬৮ 
৩৬২ 
৫৪6 
১২৫ 
১৫৫ 
১২৩ 
৩৭৯ 
১৯২ 
১৩৫ 
২২১ 
২৩৪ 
২৪৩৬ 


১৩৬ 
৩৫৩ 

৫৯ 
১৮৩ 


৫8 


৩৩০৪ 


৩৪৬৬ 


খটাদী 
খড়ি 

খণ্ড 
খণ্ডাদি মিশ্রিত ভু 
খগ্ডিক 
খট্টাণী 
খদ্দির 
খদিরিক। 
খপূর 
খবস্ী 
খয়রাঙ্জাছ 
খয়ের 
খরগোম মাংস 
খরচ্ছদ 
খরত্বক 
খরপত্র 
খরপর্িনী 
খরপুষ্পা 
খরমঞ্জুরী 
খরমুজ 
খরশাক 


থরস্বন্ধ 
খরম্পর্শ। 
খরাখ। 
খপর 
খর্পরীতুখ 
খগিশমত্স্য 
খলিদামাছ 


ঠখ 
৬৪১ 
৪২৫ 
৩৮৮ 
৩৩২ 
১৫ 
২৩৭, ২৩৮ 
১৯১ 
২৬৬ 
১৯৫ 
৩৭৪ 
২৩৮ 
৩৬৭ 


২৪৬) ২৫৬ 


২2৪ 
২৬৬ 
২২৮ 
১৮২ 
২৯ 

ণভ 
৪৯০ 
২৭৬ 


৪২ 

৩০১, ৩৬১৪ 
৩১৩ 

২৫৯ 

৩৩৪ 

৩৭৫ 


৮৫ 


খপবীজ 

খসবীজ তৈল 

খড় 

খাধস 

খাখনতিল 

খাঁধসবীজ 

খাজা 

খারিফ 

খারীহুন 

খিচুড়ী 

থুপ্াপানী বচ 

ধুথাসানী যমানী 

খেজুর 

খেলাগী 

থৈ 

খুপাসানী যোয়ান 
॥গা॥। 

গঙ্জাপাদপ 

গঙজপিগ্নলী 

গজ! 

গডইমাছ 

গাডকমত্স্ 

গজভক্ষ্য। 

গা 

গজাশন 

গণরূপ 

গণিকা 

গণিকারিকা 

গণিয়ারী 

গগ্ডগাত্র 


গও্জ্বা 


৪২ 

২৭৮ 

৩৩৭ 
৪৪১১ ৪৯১ 


৪৩ 


২৩০ 
৩৯১ ৪০ 
৮৪ 

৩৭৫ 
৩৭৫ 
২৩৫ 
৪৩৬ 
১২৬) 
১৪৩ 
২১৭ 
১৯১ ১৬৩ 
১৩৪) ৪৬৩ 
২৬১ 

১৪৯) 


গগ্ারি 
গণ্ডালী 
গণ্ভীরী 
গন্ধক 
গন্ধকাষ্ঠ 
গন্ধকুটা 
গন্ধকোকিল। 
গন্ধজাত 
গন্ধতৃ 
গন্ধনাকুলী 
গম্ধপলাশী 
গন্ধপাযাণ 
গঙ্ধপুষ্প 
গন্ধপ্রিয়নু 
গন্ধাফলা 
গন্ধফলী 
গম্ধবধূ 
গন্ধবিরজ! 
গন্ধবীজা 
গন্ধবেণ! 
গন্ধবোল 
গন্ধ ভাুলে 
গন্ধমালতী 
গন্ধমূলিকা 
গন্ধরস 
গন্ধর্বহস্তক 
গন্ধরা্। 
গন্ধসার 
গন্ধ! 
গন্ধাধিক 
গপ্ধিক 


১৭ 


৯€১ 

১৭১১ ১৯৮ 
১৮ 

২৬১১ ৩০২ 
৯৮ 

১২১ 

১২৫ 

১১৭ 

১৬৯ 

৬৫) ১৯৮ 
১২২ 

৩৩২ 

২২৭ 
১২২২৩ 
৪৭১ ১২৩ 
২১৭ 

১২২ 

১৬১ ১০৭ 
৪৭ 

১২৩৬ 

৩১২ 
১৮৫) ৪৬৯ 
১২৪ 

১২২ 

৩১২ 

১৪২ 

৫ 


৮ 


১১৩ 
৩৩৭ 


১৮, 


গ্ধিনী 
গন্ধিতৃণ 
 গন্ধোথকট 
গবয়োস্তব 
গবাটীমতস্য 
গবাদণী 
গবাক্ষী 
গবাদধি 
গবাড়ফ 
গব্যাদিতক্রের বিশেষ গুণ 
গম 

গয়। অশখখ 
গরনাশিনী 
গরল 
গরাগরী 
গর্গরহৎস্ 
গর্জনতৈল 
গ্ভমুর 
গর্দভাগ্ড 
গর্দভীদুগ্ধ 
গর্ভকর 
গ্‌ঙ্দা 
গর্ভন্ৎ 
গর্ভপাতন 
গলত্যনী 
গাম'র দু$ 
গাগরমত্ণ্ 
গাজ। 
গাঙ্গেয 
গাজেরকী 
গাজর 


€১) ১০৮ 


৩৭৬ 


৯৬৮ 


৩৩৬৫ 


৩৮৬-৭ 


১৩ ৮৫ 
২৮৭ 
১৬২ 
৩৫৮ 


জব্যগুণঃ 


গাঁড়লশৃঙ্গী 
গাধার দুধ 
গাধাপুম্যে 
গন্ধারিক! 
গান্ধারী 
গাব 
গামার 
গাস্ভার 
গাস্ভাগী 
গায়ন্রী 
গারুত্মুত 
গালব 
গালোড্য 
গিরিকম্ণ 
গিরিজ 
গিরিজ। 
গিরিভিং 
'গবিমলিক। 
গীমেশাক 
গুগ্গুন 
গুচ্ছক 
গুজএ;টী 
গু 

গুড় 
গুড়কামাই 
গুড়ত্বক্‌ 
গুড়পুষ্প 
গুড়ফল 
গুড়মুল 
গুড়গুক্ত 
গু মূলা 


১৯৩, 
৩৮৬৭ 
১৮৭ 

১২২ 

১৮১ 

২৬৫ ১৪৮১ 
১৩২ 

১৯ 

২৩২১ ৪৬৪ 
২৩৮ 

৩১৩) ৩১৫ 
৮০ 

২২ 

৯৫৩ 

৩০৮ 

১০৪৯৩ 

০৩ 

১৫৫ 


৩৩৯ 


১৬১ ১০৪-৬১ ৪৫৭ 


৯২৪ 
১১২ 
১৫৭ 
৪২৩-৪ 
১৯১ 
১৭, ১১৮ 
২৭৩, 
২৮০ 
৪২১ 
৪১৪ 
১৬৮ 


গুঙ্া 

গুড়! 
গুড়াখ্য 
গুড়ুচী 
গুডুচ্যাদি বর্গ 
গুণািব্্ন 
গুবাক 
গুল 
গুয়েবাব লা 
গ্রহ] 
গুহাবীজ 
গুঢপাং 
গুঞ্জন 
গৃধনথী 
গৃষি 
গৃহক? 
গৃহকুলক 
গৃতদ্রম 
গেটেঙা 
গেরিমাটি 
গৈরিক 
গৈরয় 
গৌড়ালেবু 
গোকণ্টক 
গোকর্ণা 
গে।জনক 
গোজিকা 
গোজিয়াশাক 
গোজিহ্বা 
গোত্রিবৃক্ষ 
গোদধি 


সৃচীপত্র 


১২৩) ১৬৮ 
১৪০ 
৮৭ 


১৮ ১৩১১ ৪৬০ 


১৩৩ 

৪ 

৩৬৩৩ 

১৩৩৪ 9৬০ 
১৯৩৮-৯ 
১৩৩ 


১৬৯ 


৩৫৮ 


5১৮৪ 


১৮৭ 


৩০১১ ৩০৮ ৯ 
৩৩১) ৩০০ 
৩৬৮ 

১৮২ 

১৩০ 

১৯৬ 


৮৩ 


গোদু 
গোধৃম 


১. 
৩৮৫: 
২৫ ৫৪১ ৩২৭ 


গোধূম (নতুন ও পুরাতন) ৩৩৭ 


গোধৃমক্ষ 
গো্ন্দ 
গোপকন্তা 
গোপবধূ 
গোপবলী 
গোপরস 
গোপা 
গোপী 
গোপীচন্দন 
গোপুর 
গোভী 
গোমুত্র 
গোমেছ 
গোয়ালেলতা 
গোরক্ষকর্কটা 
গোরক্ষমুণ্ডী 
গোরোচনা 
গোলম্মরিচ 
গোল৷ 
গোলাপজাম 
গোলোমী 
গোস্তনী 
গোক্ষুর 
গোঁড়বাস্তক 
গোঁড়া 
গোর 
গৌরখটা 
গৌরতিত্তিরি 


৬২ 

১২৭, 
১৮৩৬, 
১৮৩ 
১৮৩ 
৩১২, 
১৮৬ 
১৮৬ 
১৪১ 
১২৭ 
২৩৩ 
৪৩৬ 
৩১৬ 
১৯৪) ৪৬৭৯ 
ত্৫ণ 
১৮২ 

১৭৪ ১১৩ 
৩৮ 

৩৩৩ 
*২৬৬-৭ 
৪৯১ ১৭১, 
২৭৭. 

২০১ ১৩৮-১৩৯১ ৪৬১ 
৩৩৮ 
৪০৯ 
৪৫ 
৩৬ ৯১, 
৩৩৩ 





১, 
'োঁরী ২২৬ 
“গ্রান্থিক ৩৯, ২২৪ 
শগ্রস্থিপর্ণ ১২৪ 
্োছিমান ১৮৪ 
গ্রন্থির ২৪৬, ২৬১ 
গাটনীণ ১৮৬ 
“গ্রাম্য ২২৬ 
গ্রাহী ৭ 
ট্ম্মস্থত্দরক ৩৩৯ 
1 ঘ। 

“ঘট ৪৫ 
প্টক/ঘ্টা ৩৪৫, ১৯০ 
ঘণ্টাকর্ণ ৩৪৪ ৫ 
ঘণ্টাপাটগি ১৯১ ১৩৩ 
ঘনবদ ৩৭৭ 
ঘনসাব ৯৪ 
ঘলঘ'সয়া ২০২ 
ঘুধনিদান! ৪৪২ 
দঘুণপ্রিয়! » ১৭৭ 
স্বুণবল্পভ! ৯৭ 
খুহুণ ১১৩ 
স্বত (ওই) ৩৯৮ 
শ্বত( গব্য ) ৩৯৭ 
খ্বত( ছাগ) ৩৯৮ 
স্বৃত (মাহিষ ) ৩৯৮-৯ 
স্বৃত (হৃত্তনদধিজাত ) ৩৯৯ 
১৮৭১ ৪৬৮ 

১৮৭ 

১৫৫ 

68৩ 

কুরে ৩১৭ 


থে 
ঘোটকীহৃথ 


ঘোড়ানিষ 
ঘো্টা 


ঘোষ 
ঘোষক 


স্রোণছঃখদ। 
|| চ ॥। 
চই 
চক্রকাবক 
চক্রবরিনী 
চক্রমর্দদ 
চক্রল্ক্ষণিক 
চক্রা 
চক্রাহব। 
চক্রাঙ্গী 
চক্রী 
চু 
চডাই 
চটক 
চটকাবিরঃ 
চডাই পক্ষী 
চণক 
চখকববশক্তব 
চশবলবণ 
চনকলোগী 


চণুকশাক 
6০ 


৩৪৫ 
৩০৬ 
৪২ 
১৫৩ 
২৬৮ 
৩৯৩ 
২৯৮ 
৩৫৩ 
২৬৪-৫ 
৩৫১ 


৩৯ 
১১৪ 
১২৮ 

৭৮ 
১৩০ 


৬৪ 


৬১ 
৭৮ 
১৪২ 
৩৩৬৪ 
৩৮৩ 
৩৯ 
৩৬৪ 
২৫) ৩৩১ 
৪৪১ 
৪৬ 
৪৬ ৯১ 
৩৪৫ 


চণকায় ৯০ 
চণ্ডাত ১৪৬ 
চতুরদুল ৬১ 
চতুর ২৮৬ 
চতুরবণ ৪৯ 
চতুশ্পত্রী ৩৪৪ 
চন্দন (বিবিধ) ৯৭) ৪৫৭ 
চন্দনা ১৮৬ 
চর ৬০) ৩:১৪ 
চন্দ্র ( চন্দ্র বাচক সমন্ত শব্দ ) ৯৩ 
চঞ্জরক ৩৮ 
চন্দ্রকমৎস্থ | ৩৭৪ 
চঙ্জকাস্ত | ৩১৯ 
চন্দরকা স্তমূণি ৩১৮-৯ 
চঞ্জ্রকাস্তি ২৮৮ 
চন্্রত্যুতি ৯৮ 
চঞ্রপুষ্প। ১৩৮ 
চন্দ্রবাচক ( কপূর দ্রষ্টব্য ) ৯৩ 
চন্দ্রবাল! ১১১ 
চন্দ্র প্রভা! ১৩৮ 
০ 


৪৭১ ৪৮ 
রা ১১৩) ১৩৩ 


৬: কি) « 


চপল ৩০১) ৩২৯ 
চপল! ৩৭ 
চিবন ৩২৯ 
চবিক! ৩৯ 
চব্যষ ৩৯ 
চ্পক ২১৭১ ৪৭১ 
চ্পকবদলী ২৫৩ 


সুচীপত্র 


চম্পককলিকা 
চম্পকুম্দ মৎস্য 
চরণাুধ 
চরস 

চর্মকষ! 
চর্্মকারালুক 
চর্মহৃত্রী 
চণ্মার 

চম্মী 

চলপত্র 

চক্ষত্য 
টাপাফুল 
টাদশুর 
টাদামাছ 

চা 

চাউল 

চাউল মুগরার তৈল 
চকুন্দে 
চাকুলে 
চাঙ্গেরী 
চাটকাট। 
চাতুর্জাত 


চাষারকষ! 
চামার আলু, 
চাঙ্মীকর 
চামেলী 


চার 
টাক 


৯) 


২৪৭ 
৩৭৪ 
৩৬৪, 
৮৫ 

১৪৫১ ১৫৯ 
১৯৭২. 

৪৮ 

৩০২, 
২৪২: 

২২৯ 

১২ 

২১৭) ৪৭১ 
৪৮ 

৩৭৪ 

৪১৫ 

৪88১. 
৪০৮ 
১২১৭৮ 
১৩৬) ৪৬১, 
৩৪২, 
শ৮- 

১১৮ 
৩৭৪৭ 
১৫৯% 
১৭২৫ 
খপ 
২১২ 
১১৯) ২১৯ 
২৭৬, 
১৪৬৪, 
২১৫4 


১৬ 


চিড়ে 
'চিজড়ী মত্ত 
চিচিছে 


চি 
'চিঞ্চিক' 


চ্তি। 


চিন্ক 
প্চব্রতগুলা 
চিত্রপর্ণী 
চিত্রফলমতন্ত 
চিত্রা 
চিত্রাঙ্গ 

চিনি 
চিপিটক 


'চিরবিষবক 


চীনক 

ঈ'নাব্পূরর 
ঈ'রিতচ্ছদা 
চুকাপালং 


চক্র 
চুক্র/চুক্রিকা 
চ্‌ী 

কড়ি আলু 


৩৭৩ 

৪০) ৪৪৮ 
১৪২, ৩৬৩ 
৪০১ ২২৪, ৪৪৮ 
৫৩ 

১৩৬ 

৩৭২ 

১৭৭ 

৩৩২ 
8২৫ 
৪৪২১ 9৯১ 
১১১ ৬২১ ৪৫২ 
১৫৬ 

২৫৭ 

৯৪ 

৯৪ 

৩৪১ 

২৪৩ 

২৮৪১ ৩৭২ 
৯৩) ২৮৪১ ৩৪২-৩ 
৩১৩১ ৩১৫ 
১৭২১ ৩৫৭ 
৩৬১) ৩০৮ 


চর 
চ্‌ত 
চর্ণম 
চুর্ণক 
চুর্ণপারদ 
চেতকী 
ঠৈ 
চোক 
চোঁচ 
চৌগ্যজল 
চৌংমাছ 
চ্যাংমাছ 

|| ছ || 
ছগলী 
ছগলাস্ত্রিক। 
ছচ্ছিক 
ছত্র 
ছত্রাক ( ভূত্তণম্‌ ) 
চত্রপুষ্পক 
ছত্রা ( মৌবী ) 
ছর্দন 
ছাচিপান 
ছাগ 
ছাগদধি 
ছাগমাংন 
ছাগমৃত্র 
ছাগল 
ছাগলী ( ছগলী ) 
ডাগলবেটে 
ছাগী 
ছাগীহধ 


৩১২ 
হ১ 
৩১২ 
৩১২ 
৩০২ 
২৯ 
৩৯ 
৬৩৮ 
১১৬ 
৩৮০ 
৩৭২ 
৩৭২ 


১৫৯ 
১৫৯ 
৩৯৩ 
১৬৯ 
১৬৯ 
২২৫ 

৪৬) ৪৭ 

৬৪ 
১৩২ 
৩৬৫ 
৩৯১ 
৩৬৫ 


৩৬৫ 
১৫৯ 
১৯৩ 
৩৬৫ 


বাতি ২৪৯, 
ছাতু (ছোলার ) 
ছাত্র (ষধৃ) 
ছালানী 
দ্বিকনী 
ছিক্কিকা 
ছিম়রুহা 
ছিন্ন 
ছিন্নোস্তব! 
ছিলিহিণ্ট 
ছুরিকা 
ছেদন 
০ছলক 
ছেলিক৷ 
ছোট এলাচ ১৭) 
ছোটজাম 
ছোটনুণে 
ছোটমাছ 
ছোট স্থন্দি 
ছোট পোন্দাল 
ছোলা 
ছোলাশাক 
|| জা ।। 
জঘশফেল! 
জটামাঁংসী ১৮১ ১১৯) 
জটাবল্সী, জটারুত্রা 
জটায়্‌ 


জটিল! ৪৯) 


জটী 
জতু 
খ্জতুক 


/গুচীপজ 


৪৭৯ 
৪৪১ 
৪১৮ 
৩৩ 
২০৭ 
২৪৭ 
১৩০ 
১৩০ 
১৩৬ 
১৪৯৫ 
৩৪১ 


৩৬৫ 
১১২ 
২৬৭ 
৩৪২ 
৩৬৯ 
২১৩ 
২২১ 


৩৪৫ 


২৩১ 
৪৫৯ 
১৯৫ 
১৬৫ 
১১৯ 
২৩২ 

শ৩ 


৪৮ 


জলকামূকা 
জলকুস্তী 
জলজমোল 
জলজদুকা 
জলদ 


জলপানের আবশকত! 
জলপিপসলী 


১২৮ 
১২৮ 
১২৮ 
১২৮ 
১২৮ 

৪৮ 

৫৩ 

২৩১ 
২২৫ 
২২৫) ৪৭৩ 
২৮২ 

২৪) ২৬৭ 
২২১ 
১৬৯ 
২৮২ 
২৮২ 
৮২ 
১৩৪ 
১৩৪ 
১৭৮ 
১৩৪ 

৪৩ 

৩৭৭ 
১৪৯ 
২৪৩ 
২৭৩ 
হ্গ৭ 
২৬৬ 
২৭, ৩৮১ 


' হ$৫ 


জামির (জহি ) 


আদুলদ 
জায়কল 


জারুলগাছ 
জালি 
জালিনী 
জিজিনী 
জিলী 
জিয়াপুত। 
জিশ্পপী 
অীবক 
দ্বীবকর্ষভকে। 
জীবন 
জীবনী 
জীমনীর) 
জীবতী - 
জীব) 
নীমুত 


৩৬১ 

৮৭ 
২১৬১ ৪৭১ 
২ 

১০৯ 

১০৯) ১১৩ 
১৯৯) ৪৫৮ 
১১৩ 

২৬৭ 

২৮২ 

২৮৭ 

১৭) ১৪৯-১৩ 
২৪৯ 

৪88৩ 
৩৫১ 
২৪২ 

৭১ 

২৪১ 

৪৩৯ 

€৫) ৫৬ 
€ঙ 

৩৭৭ 

১৪৩ 

৯৪৩ 

১৩৩১ ১৩৪ 
১৪৬ 

২9৪8 


স্বীরক ৯) ৪৩) ৪8৯ 
জীর্ণপ্র ৮২ 
জৈত্রী ১৭১ ১১৬ 
জ্যোতি; ৪৭ 
জ্যোতি ৭ 
জ্যোতিম্মতী ৬৬ ৬৭ 
জরাস্তক ৬২ 
জলনাশ্না ৩১৮ 
॥॥ ঝা ।। 
ঝর ৩২৮৮ 
ঝরণাজল ৩২৮ 
ঝষশেষ্ঠ ৩৭ 
ঝাজিশাল ২৩৪ 
বাটি ২২৩ 
বিজ। ৩৫১ 
বিঙ্গিনী ২৪১ 
ঝিঙগী ২৪১ 
ঝিন্টী (রক্ত নীল ও পীত) ২২৩ 
॥ ট ॥ 
টস ২৫৪ 
টহ্বণ ( টজণ) ৯২১ ৩০৭ 
টঙ্কারী ১৫৯ 
টাট্কামাংদ ৩৬৮ 
টাবালেবু ২৮১ 
টির্টিণিক! ২৪৮ 
টণ্টংক ১৩৫ 
টেঙগরাধাছ ৩৭২ 
টেপারী ১৬০ 
॥ ভ ॥| 
তহ্রকরিগ্র ১৫৩-৭ 
১১ ২৫৬ 


ভঙ্রাগাছ ২৫৬ 
ড়াইল ৩২৮ 
ভানকুনি ১৯৮ 
তানকুনিমতস্ক ৩৭৫ 
ডালি ২৭৪১ ৪৮২ 
ভিগ্তিশ ৩৫৫ 
ডুমুর (কাকড়ুমুর ) ২৩১ 
ডেলোমান্দার ২৫৬ 
| ঢ 1 
ঢেড়শ ৩৫৩ 
ঢেড়ী ৮৫ 
| ভত॥। 

তক্র ৩৯২-৩ 
তক্রগ্রয়োগবিধি ৩৯৪ 
তক্তবর্গ ২৮, ৩৯২ 
তক্র মেবন বিষয় ৩৯৪ 
তক্রের অবিষয় ৩১৯৫ 
তক্রের ( উদ্ধৃতত্তোকাদ্কনাহদ্ধত 

সঘ্বতের ) গুণ ৩৯৩ 
তগণ্র ১০৩১ ১০৪ 
তগরপাছুক৷ ১৬১ ১০৪ 
তুল ৫৩ 
তওুলীবীজ ৩৪০ 
তুলীয়ক ২৫) ৩৪০ 
তগুলেরক ৩৪৩ 
ত্স ৪০৯ 
তন্তভ ৩৩৪ 
তন্রিক! ১৩ 
ভপনীয় ২৮৭ 
তপছ্িনী ১১৯ 
ভপোধন ২২৭ 


তমালপত্র 
তদুল 
তরমুজ 


তরুণী 
তর্কারী 
তলিতমাংস 
তাডাগ জল 
তাড়ি 
তাপল্দ্রম 
তাপসেষ্ট 
তাপীজ 
তাপ্য 


তামলকী 


তাত্রচড় 

তাশ্পজব 

তাতপুষ্প 

তাত্রপুম্পিকা 

তাত্রপুণ্পী 

তাদুল 

তাদ্থুগবন্জী 

ভাবুন দেবন নিষেধবিধি 
তান্থুলী 


ভারামাক্ষিক 
ভাপিণ তৈল 


১৪ 


১৮৭ 
৪ 
১১৭ 


২৫৮ 
১৪২ 
২১৫ 
১৩৪ 
৪৩৪ 
৩৭৯ 
২৬৩ 
২৪১ 
২৭০ 
২৯৫ 
২৯৫ 
২১৩ 


২৮৯ 
২৮৪৯ 


খৎ 
১৫১ 
১৭৫ 
৭১১ ১৩৩ 
১৯১ ১৩১ 
১৩১ 
১৩২. 
১৩১ 
৮৮ 
২৪৬, 
১৬১ ১৪৭ 


গু 


তাক্ষণজ 


তাক্ষএশৈল 


তাল 
তালক 


তালপণিক। 


ভালমজ্জা 
তালমুলগী 
তালনভূঁত 
তালক্ষীর 
তালীশ 
তালা সপত্র 
তিক্ত 
তিক্তক 
তিক্তপর্বা! 
তিক্তফল! 
তিক্তরস 
তিক্তশাঁক 
তিক্তা 


তিত ধুধু'ল 


তিতলাউ 


তিংকাকরোল 


তিতির 


৭৬ 
২৬২-৩। ২৬৫১ ৩০৫ 
৩০৫ 

১১১ 

৬২ 

১৭২ 

৫৪ 

৫৪ 

১৮) ১২৫ 
১২৫ 

৩৫২ 
১৪৯, ২৪১ 
১৭৩ 

৬৩ 


তিত্তিপী (কৃষ্ণ ও গৌর ) ৩৬৩ 


তিনিশ 
তিস্ভিড়ী 
তিস্ভিড়ীক 
তিস্তিড়ীফল 
তিন্দুক 
তিশ্বীট 
তির 
'তিলক 


২৪৯ 

২৮৪১ ৪৮২ 
৮৫ 

১৭৮ 

২৬৫-৬১ ৪৮১ 
৮০ 

২৫১ ৮০) ৩৩৩ 


২২৪-৫ 


তির্নভৈল 
তিলপর্ণ 
তিলপিষ্টক 
তিলভেদ 
তি 
তীব্র 
তিস্যফল 
তীক্ষ 
তীক্ষগন্ধক 
তীক্ষণন্ধা 
তীক্ষতগুল 
তীক্ষপত্র 

ত ক্ষু্ল 
তীক্ষুবন্ধ 
ভীক্ষতওুল! 
তক! 
তু'তে 
তৃদগাছ 
তুগা৷ 
তুগাক্ষীী 
তুঙ্গ 

তুঙগা 
তুঙ্গী 
তুচ্ছ! 
তুশী 
তুগ্ডিকেরী 


তুস্তী 
তু 
তুখ 


৪৬৩-৪ 
৪৪) 
৪5২ 
৮৫ 


৪৩ 
৩৪ 
২৯২ 
১৫২ 
৩৩৫ 
৩৭ 
৫৩ 
৫৩ 
৫৩ 


৩৭ 


২৯৭ 
২৪২ 
€৪ 
৫৪ 
২৫৮ 
২৪৯ 
২২৮ 
১৮৩ 
২৪২ 
৩৫২ 
৭৪ 
১৮৪ 
২৭ 
১১২১ ২৪৯৭ 


তুর্ুক 
তুধরী 


তুবরী তৈল 


তৃবী 
তুর 
তুণুরুফষল 
তুর 
তুরুককা 
তুগ্সা 


২২৮, 


৩৪৮) ৩৪৯, 


১১২ 
৪২ 
৩১১ 
৪৩৫ 
৩৫২ 


১৯১৫৩ 


৫৩ 
১১৪৯ 
৪৩ 


১৪৭ 


তুলসী (শুরু! ও কৃষ্ণা!) ২২,২২৬, ৪৭৪ 


তুষার 
তৃণিক 
তুণী 
তৃতফল 
তৃত্বী 
তৃঙগ 
তৃদ্গিনী 
উপবুদ্কুম 
তৃণগৌর 
তৃণধান্ 
তুণধ্বজ 
তৃণপুষ্প 
তৃণরাজ 
তৃণান্ন 
তৃণোখ 
তৃণাত্র 


তেতুল 


ভেউড়ী (লাল) 
'তেউড়ী (শ্বেত) 
তেউড়ী ( কালে) 


২৫৮) 


২৮৪, 


৪৪ 
২৭৪২ 
১৮৩ 
২৪২ 
১৪৭ 
২৭৪ 
৪৪ 
১১৩ 
১৩ 
৩৩: 
১৬৫ 
১১৩ 
৬২ 
৩২৫ 
১১৩ 
১১৩ 
8৮২ 
১৭৫ 
৮৭৩৬ 
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তেজবতী 
তেজবল 
তেজন্থিনী 
তেলাকুচ| 
তৈলপর্নক 
তৈলপণিক 
তৈলবর্গ 
তৈলের স্বরূপ নিরূপণ 
তৈলের সাধারণ গুণ 
তোক্য 
তোপচিনি 
তোয় 

তরু, 

ত্রপুষ 

্রপুষৰ 

ত্রমূক 

্রায়স্তী 
ত্রায়মান। 
ত্রিকণ্ট 
ত্রিকণ্টক মত্ত 
ত্রিকোণফল 
ত্রিজাতক 
ত্রিদস্তী 

ব্রিপর্ণ 

ব্রিপর্ণী 


জিপাদিক! 


ভরিপুট 


৭ 


১৬৫, ১৬৭ 


৬৬) ১৯৩ 
৬ 

১১৭ 

৬ 

গুণ 

৬ 


৩৫২, ৪৮৭ 


১৩৯ 
৩৭২ 
২৭২ 
১১৮ 

৫৭ 
১৬৫ 
১৩৬ 


১৯৪ 


রশি 


চে 


জিব (কষা) 


দ্বকৃসার 
স্বকৃহগন্ধ 
ত্বকৃক্ষীরী 
ত্বচ 
ত্বচিসার 


| থু ।॥। 
ধুলকুডি | খানকুনি 
খৈকল 
খোর 

|| দ্ব॥। 
দই 
ঘ্ধবত্ন্য 


ব্তিকমতন্ 


ঘধি (গব্য ] 

ঘখি (নাহ্ষ) 
ঘধি ( ছাগ) 

বখি ( শর্করারদি মিজিত ) 


১১১) 


৯৭৫ 


২১১ ১৭৬ 


১১৬ 


চন 


৯৭8৫ 
১৭৫ 
২৫ 
১১৮ 
১১৯ 
১১৭ 
৯১৬ 
১৯৬ 
১৬৫ 
২৬৪ 

৪6 
১১৬ 
১৬৫ 


9৭৩ 


২৮৫ 


৩৫৯ 


৩৪৯৩ 
৩৭৬ 
১৩৪ 
৩৭৫ 

৭৮ 
৩৪৩ 
৩৪৩ 
৩৯১ 
৩৯১ 


ঘধিখ ২৬৪ 
দধিফজ ২৬৪. 
দধিবর্গ ৩৯৬ 
দধির সর ও মাত ৩৯১-২ 
দস্তচবিত ইক্ষুরস ৪২২ 
দস্তধাবন ২৩৮ 
দস্তবীজ ২৭৪ 
দস্শঠ ২৬৪, ২৮২ 
দত্যশঠ| ২৮৪) ৩৪২ 
দস্তী ('বৃহৎ ও লঘু) ১৭৭ 
দ্তীবীজ ১৭৮ 
দমনক ২২৭ 
দখদ ৩০২ 
দর্দিংর ৩০৪ ৩৬৮ 
দর্ভ ১৬৮ 
দর্ম,র ৩৬২ 
ধললারিণী ১৯২ 
দলহী'নফলা ২৭৯ 
দশাঙ্গুল ২৫৯ 
দণ্ড] ২৯১ 
দক্ষ ৩৬৪ 
দই ৩১৯৬ 
দাইল ৪২৭ 
দাউদখানি ৩২৫ 
দাড়িসব ২৪, ২৭৪-৫) ৪৮২ 
দাড়িমপুষ্পক ২৩৯ 
দান ২২৭ 
দার ১৪৩ 
দ্বারুচিনি ১৮১ ১১৭৯১ ৪৫৮ 
দাকপত্রিক! ১৯৬ 
নাক ১৪৯১ 


'দারুসিসা ১১৭ দীর্ঘকল ৬১ 
দারুছরিদা ১২ ৭৬) ৪৫৪ দর্ঘক্া ৩৫১ 
দাবিকা ২০৬ দীর্ঘ ১৩৫ 
দাবী ৭৬ দ্থাজ্য, ১৩৫ 
দাল ৪১৯ দীর্থিক। ১৯৬ 
দালপুরী ৪৩১ দুঃ্পর্শ ১৩৮, ১৫৮ 
দালী ৪২৬ ছুঃস্পর্শ। ২৭) ৩৮৫ 
দাসপুর ১২৭ দুগ্ধ ২৭, ৩৮৫ 
দাঁদী ১৯২ ২২৩ দ্ধ ৩৮৫ 
দাহাগুরু ১০২ দুগ্ধ ঘৃত ৩৯৯ 
দিবা! ২০১ দুগ্ধপাষাণ ৩০৯-১০ 
'দিব্যোৌষধি ৩০৬ দুপ্ধপাষাণক ৩১০ 
দীচ পৃষ্ঠক ৩৬৭ দৃগ্ধবর্গ ৩৮৪ 
দিদি বি ৪২৬ হুপ্ধাশ্মা ৩১৩ 
দীপন ৬ ুপ্ধিকা ২০০ 
দীপনী ৪৭ ঢণ্ধী ৩১৯ 
দীপ্তিক ৩১০ দুগ্ধের অবস্থবিশেষে গুণ ৩৮৭ ৮ 
দীপ্োপল ৩১৮ দুর্ধের সর ৩৮৮ 
দীপ্য ৪৩ চুম্বক ৩৬৬ 
দীপ্যক ৪২ দুষ্বামাংস ৩৬৬ 
দীপাকা ৪২ দুরভিগ্রহ ১৮১ 
দীপ্যা ৪২ ছুরারোহা ২৭৮ 
দীর্ঘকীল ১৬২ দুরালভা ১৮১ 
দীর্ঘগোধৃঘ ৩২৭ দুরালভ ১৮১ 
দীর্ঘদ্দ ৪২১ দুর্গন্ধ ৮২ 
দীর্ঘক্রারক ৪৩ দগ্রহা ১৮২ 
দীর্ঘদণ্ড ১৪২ হূর্বলা ২৪৮ 
দীর্ঘপত্র ১৬৮ দর্বা! ১৬৯-৭০) ৪৬৬ 
দীর্ঘপত্রক ২৬৬ দুষ্টজলের নির্দোবীকরণ ৩৮৩ 
দীর্ঘ ১৩৬ ুষ্টকতুরীপরীক্ষা ৯৬-৭ 


দীর্ঘপত্রিকা ঁ 3৮৭ ছুষ্প্রবষিণী ১৩৭ 


সুরজ ৩১৬ 
মৃপৃষ্ঠক ৩৬৭ 
দৃঃকফল ২৫৮ 
দৃঢ় ৩০৭ 
দেধান ৩৩৭ 
দেববুস্থ্ম ১১১ 
দেবজ ১৬৯ 
দেবভাড় ২০৪ 
দেবতামণি ৫৭ 
দেবদারু ১৬) ১০২১ ১০৩১ ৪৫৭ 
দেব্দালী ২০৪ 
দেবদুন্দুতি ২২৬ 
দেবধৃপ ১৩৫ 
দেবনি মিত। * ৩৩ 
দেবর ১৩৩ 
দেবহৃষটা ৪০৯ 
দেবিকা ১৪৭ 
দেবী ১২৮১ ১৯৪) ২৭৩ 
দেহ সংশোধন ৭ 
দৈত্য ১২১ 
দোন। ২২৭ 
দোল! ১৮৩ 
তবস্তী ১৭৭ 
দ্রবাসমূহের পরীক্ষা ৬ 
দ্রাবিড় ১২১ 
গ্রাবিড়ী ১১২ 
দ্রাক্ষ্য ২৪১ ২৭৬-৭ 
ভ্রকিলিম ১০৩ 
দ্রেকা ১৫৩ 
প্রোণপুষ্পী ১৬২ 
ভ্রোণ! ২৪২ 


দ্রোণীলবণ 
ঘ্বারদীরু 
দ্বিজপ্রিয়! 
ছিজা 
ছিজালেখ্য 
্বীপজ 
দ্বীপকপূর্রজ 
স্বীপৎর্জুর 
দ্বপাস্তর বচ 


ধর 
ধনুবু ক্ষ 
ধনুষ্পট 

ধনে 

ধন্বঙ্গ 
ধন্বযাস 

ধ্ব 

ধবল 

ধবল! 

ধনম 

ধমনী 
ধর্মপতন 
ধল৷ আকড়। 
ধাইফুল 
ধাওয়া 
ধাতকী 
ধাতুকাশীশ 
ধাতুনদ্রাবক 
ধাতুপুষ্পী 
ধাত্রী 


৮৯ 
২৫ 
১৯৪ 
১২৩ 


৬১ 
8 
২৬১ 


১৩) €5 


॥ধ॥ 
১৪৭ 
২৪৬ 
২৭-১ 
৪৫-৪৬? 8৪৯ 
২৪৫-৬ 
১৮১ 


১৬২ 
৭১) ৪৩ 
২৪৫ 

১১১ ৭১১ ৪৫৩ 
৩১১ 

গীখ 

৭১ 

৩৪৪ ৪88৪ 


ধাত্রীপত্র ১২৫ 
ধান্ঠাক ৪৫ 
ধান ৪৪১ 
ধালেয়ক ৪৫ 
ধান্য (নৃতন ও পুরাতন ) ৩৩৭ 
ধান্যাব্ ২৪১ ৩২৩-৩৭ 
ধান্তক ৯ 
ধান্ঠাকম ৪৫ 
ধন্য ৪১৫ 
ধাবনি ১৩১ 
ধাবনী ১৩৮ 
ধামার্গব ১৮৩১ ৩৫০-১ 
ধাম্ণাগাছ ২৪৬ 
ধারাক'ঘ ২১৯ 
ধার'কোধাকুকী ৩৫১ 
ধারোষ্াদি ছুগ্ধ ৩৮৭ 
ধার ১১৩ 
ধীএ ৫৮১ ১৩৩০ 
ধু ধুল ৩৫০-৫১ 
ধুতুর। ১৪৭) ৪৬০ 
ধুরন্ধার ২৪? 
ধুর ২০) ১৪৭) ৩২৩, ৪৬৩ 
ধূনরাজ। ১৬১ ১০৮ 
ধৃন ১৬১ ৪৫০ 
ধূন্নার তৈল ৪০৬ 
ধৃমগন্ধিক ১৬৯ 
ধৃত ১৪৭ 
ধূনরপত্রিক। ৩৪৬ 
ধেন্কা ৭৫ 
ধেহুদু্জ ২৫৭ 
ধ্যাম ১৬৯ 


৩১ 


ঞব ২২৯ 
ধ্যাজ্নাশিনী ৫১ 
ধ্বাবাজ্ষমাঁচী ১৯১ 
॥ন॥ 
নকুলইা ৬৫ 
নক্তমাল ১৫৬ 
নক্রদমনী ২০৩ 
নখ ১১৪ 
নখী ১৮) ১১৪ 
নখুষ ১৩৪ 
নট ৬৪) ১২৫, ২২২ 
ন্টা ১২৯ 
নটেশাঁক ৩৪৬ 
নত ১০৪ 
নদীকন্ত। ১৯২ 
নদ বৃক্ষ ২৩০ 
ন্দীভল্লাতক ৮৩ 
নদ'সর্জজ ২৩৬ 
নশী ৩৯৬ 
নন্দা ২৬৬ 
নন্দক ২৪২ 
ননিদতরু ২৪৫ 
নন্দিনী ৪৮১ ১২৩ 
নন্দীমুখ ৩২৭ 
নন্র বুক্ষ ২৩০৪ ২৪২ 
নবআ্তপল্লব ২৫৩ 
নবদীত ৩৯$ 
নবনীত (ছুগ্ধো9ভূত ) ৩৯৬ 
নবনীত (পুক্াঙন ) ৩৯৬ 
নবন ত (মাহষ ) ৩৯ 


নবনীত ( সন্তঃসনুদ্ধত ) ৩১৬ 


খত 


'নবনীত বর্গ 
নব পুরান মু 
জবমঞ্্রিকা 
নবমালিক। 
নবীন গুড় 
নমস্বাদী 
নস্রক 
নরমূত্ 
নল 

নলদ 
নলিকা! 
ননিন 
"লিন 
নলী 


নাকুল ( রাম্গাভো ) 


নাগ 


জব্যগুণঃ 


৩৪: 

৪২৬ 

১৫ 

২১৫ 

৪২৪ 

১৪৯ 

১৬৩ 

৪6৪০২ 

১৬৬ 
১১৮) ১২৬ 
১২৮১ ১২৯ 
২১৬ 

১১ 

১২৯ 

৬£ 

১১৮১ ৩০৪ 


ন'গ (নাগবাঁচক সমস্ত শব ) ২১১ 


নাগকিপ্রন্ধ 
নাগকেশর 
নাগগর্ড 
'নাগজিহ্বিকা 
নাগদানা 
নাগদস্তিকা 
নাগদষনী 
শাগপত্র। 
নাগপুষ্প 
নাগপুষ্পী 
নাগবলা 
নাগবজরী 
নাগর 
নাগরদ 


১১৮ 


১১৭-৮, ৪৫৯ 


২১৪৯ 
৩০ 
২০৬ 
৩৫৩ 
২০৬ 
৪, 
১১৮ 
১৯৩৪ ২৩৬ 
১৬২ 
১৩১ 
৮১ 
২6 


নাগরবর্ণক 


নাগরমূতা 
নাগরমৃত্তক 
নাগহ্গন্ধা 
নাগারি 
নাগিনী 
নাগেশ্বর পুষ্প 
নাট্যকরঞ্জ 
নাড়ীক 

না কপাঁলক 
নাডীশাক 
নাডীহিঙগু 
নাদেয় 
নাদেয়ী 
নার 
নারলীলেবু 
নারায়ণী 
নারিকুলে কুল 
নারিকের 
নারিকেল 
নারিকেল তৈল 
নারিকেলক্ষীরী 
ঢারঘৃত 
নারীদু্ 

নাল 
নাপিতাঁশাক 
নান্‌কে। 
নিকুঞ্চক 
নিকুটি 

নিকুত্ত 
মিকোচক 


৩৫৮ 
১৮১ ১২০১ 
১২৭ 

৬৫ 

২০৩ 

১৩১) ১৯৩ 
১৮) ৩৪ 
১৫৬ 


১৩৪ 


২৪ 

১৭৩ 

২৬৮ 

২৫৭ 

২৩) ২৫৮৪ ৪৮১ 
৪০৮-৯ 

৪6২৮ 

৩৯৯ 


২১২ 
৩৪১ 
১২৮ 
১৬১ 
১১১ 
১৭৭ 
১৬২ 


“নিচু 
'নিদিদ্ধিকা 
'নিঙ্গিত জল 
নিপাত দুগ্ধ 
নি 

নিশ্ব 

নিপ্বক 
নিশ্বতর 
নিস্থৃক 

নিদ্ব 
নিশ্বক 
নিগু্তী 
নিঝ র জল 
নিব্বিষী 
নির্খধ্যা 
নির্ঘ ফল 


১৬১ 
১৩৮ 
৩৮২ 
৩৮৪) 
১৪৯, ৪৬৩ 
১৪৯ 
১৪৪ 
১৫৩ 
২৮৩ 
২৮২-৩ 
২৮৩ 
১৫৪ 
৩৭৮ 
১৪৯৬ 
১২৯ 
খপ 


নিশ। ( রাত্রিবাচক শব্ধ হরিস্্া) ৭৪ 


নিশিপুষ্পিক 
নিশোত্রা 
শিছনুট 
নিসিন্দা 
ন'প 

নীবার 

নীর 

নীদ 
নীলকশিম 
নীলকাস্তমনণি 
নীলবি্টী 
নীলদূরঘ। 
নীলগ (পল) 
শ্বীলপুষ্প 


৩৪৭ 
১৭৫ 
১১১ 
১৫৪। ৪৬৫ 
১৪ 
৩২৫ 
৩৭৭ 
১৮৩ 
২৩৯ 
৩১৩। ৩১৬ 
২৩ 
১৭৪ 
২১৬ 
১২৪৪ ১৫৩ 


হন 
নীলপশ্পা ১৮৬ 
নীলপুশ্পী ১৫৪১ ৩৩৪ 
নীলফনা ২৬৭ 
নীঙস্থশ্য! ৩৬ 
নীলিকা ১৮৩ 
নল *৩১৩ 
নীলাঞ্জন ৩৬ 
ন'পিনী ১৮ 
নীশী ১৭৯-৮৬ 


স্থণে শাক (ছোট ও বড়) ৩৪২ 
(নতুন ও পুরাতন ধান বধ ৩৩৭ 


গোধুম প্রভৃতির গুণ) 
নৃতন ঘ্বতর বিষয় 9 *৩ 
ন্ওন * পুরাতন নস ৪২৬ 
নেত্রোপষফন ২৭৯ 
নেপাকশৃঙ্গী ২৩ 
নেপা*দেশীয় চির ১১ 
নেপাণী ২১৫ 
নেমী ২৪৯ 
নৈপাল কিরাত ৬২ 
নৈপালী ২১৫, ৩০৬৯ ৩২৩ 
নৈঝ'র জল ৩৭৮ 
নৌয়াড়, ২৬৯ 
স্য দ্কুমাংদ ২৬৭ 
নুগ্রোধ ২২৯ 
স্তগ্রোধী ১৭৭ 
সঘ্াসপাতি ২৮৯ 
পা 
পন্করনপীধু ৪২২ 
নফেনুহ ২১৬ 
পচম্পচ। শা 


৬৪ 

গপঞ্চকোন ৪১ 
পঞ্কবধর ২৩৩ 
পঞ্চানুল ১৪২ 
পায় ২৮৬ 
পটোল ৩৫২১ ৪১৩ 
পটোলপত্র ২৬) ৩৬৪ 
পটোলমূল ঙ৫২ 
পটরক ১৪৬ 
পট্টশাক ৩৪১ 
পটিকালো ৮৪ 
পাটযালোধ ৮৬ 
পরী ৮৪ 
পণশ ৫৫ 
পথ্য ৬৭ 
গু ১৪৬ 
পদ্চর ১৪৩ 
প্র (পত্রপধ্যায়ক লমত্ত শব্ধ )1 ১১৭ 
পঙক ১১৭ 
পঙজাঢা ১২৫ 
পন্য) ৩৪৩ 
পতন ১৩৫ 
পথ্য ২৯ 
পদ (খেত ও দীলট ২১০১১ 
পদ্মক সপ্ত ১৪৪ 
পদ্ুবর্টী ২১২ 
পদ্মকাঠ ১৬১ ১৯৪ 
পদ্ধগুধি ১৪৪ 
পাগল ২৪৮ 
পছ্ুচারিনী ২১৩ 
পঙ্গুপত্র ৬৭ 
পদ্পনক ২১৪ 


প়বজ ২১২ 
পদ্মাবীজাভ ২৭২ 
পদ্মমধু ৪২৬ 
পদ্মরাগ ৩২৫ 
পদ্মুস্থ নবপত্রাদি ২১১০২ 
পদ্মা ৭৯) ২১৩ 
পল্লাট *৮ 
পদ্ম'ছ্যয় (পল্লাবাচক সমস্ত শষ) ১*৪ 
পল্মাক্ষ ২১২ 
পঙ্মিনী ২১১ 
পদ্মের নবপত্রা্ি ২১১ 
পন্শ ২৩ 
পনস ২৫৫ 
পয়সোনবনীত ৩৯৬ 
পয়ক্ষৌর ৫৪ 
পয়ঃপ্রসান্দি ২৭৬ 
পয়সা! ১৯৯ 
পয়ন্থিনী ৫৮) ১৪৪১ ১৭২১ ৩৫৭ 
পবনাল ৩৬% 
পবিদ্র ৩৩৩ 
পরগাছা ১৯৬ 
পরমায় ৪২৮ 
পরাপর ২৭৩ 
পরিপেলব ১২৭ 
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স্বাস্থ্যের স্বাস্থ্যসংস্থিতি এবং রুয়ের রোগ-শান্তির নিমিত্ত প্রত্যেক স্থচিকিৎসকেই 
দ্রব্যগ্ুণ বিশেষরূপে অবগত হওয়! আবস্তক | রোগ হইলে তখন প্রতিকার করা 
অপেক্ষা যাহাতে রোগ হইতে না পারে, তজ্জন্ত সুস্থ ব্যক্তির পথ্যাপথ্য পালনে যত্ববান 
হওয়া উচিত | অনেক সময়ে দেখ যার, একপ্রকার রোগে একইরকমের পথ্য সেবন 
করিলে প্ররুতিভেদে ভিন্ন গ্রকার ফল হইয়। থাকে । যেমন কাহারও মৎন্ের ঝোল 
জেম হয় না, কিন্তু মাংসের ঝোল সেবনে তাহার শরীর ভাল থাকে । আবার উক্ত 
পীড়াগ্রন্ত কোনও লোক মাংসের ঝোল খাইয় কষ্ট অনুভব করেন, পরস্ধ মতন্যের ঝোল 
খাইয়া ভাল থাকেন । 

চিকিৎসকগণ রোগ পনীক্ষানস্তর রোগ-শাস্তির জন্য শুধধ নির্বাচন করিয়া থাকেন। 
ছুইটি, চাবটি, দশটি, পনেরটি, বা! ততোধিক দ্রব্যের সংযোগে আয়ুর্ষ্ষদীয় উষধসমূহ 
প্রস্তুত করা হয়। ওষধ গ্রযোগকালে বিবেচন। করিতে হইবে, বাতার্দি দৌষের সহিত 
ব্যবস্থিত উষধের সম্বন্ধ ্িরূপ, কিংব1 শারীরিক যন্ত্রের উপর ওষধাঞ্গ প্রত্যেক দ্রব্যের 
কাধ্যকারিতাই বা কী-রকম, এইগুলি পুঙ্ঘান্পুঙ্খরূপে বিচার করিয়া ওঁধধ প্রয়োগ 
করিতে হয়। এই ওধধ ব্যবস্থা ও পথ্যপথ্যাদি নির্ণয় উত্তয় কার্ধ্যেই ভ্রব্যগ্তণ জানা 
আবশ্তক | নতুব1 রোগ শুনিবামাত্র শোখে শোথশার্দ, ল, শূলে শুলবস্জিণী, মেহে যেহমুগ্দর 
ব্যবস্থা বা রোগবিশেষে জলপান নিষিদ্ধ বলিয় বিশেষ ইচ্ছা হইলে একটুও জল ন৷ দেওয়া 
অনভিজ্ঞ চিকিৎসকের কার্য । 

এ-ম্থলে বলা আবশ্তাক যে, অপথ্যের সেবন নিষিদ্ধ হইলেও অবস্থাবিশেষে ব1 অল্পমাত্রায় 
দিলে তাহাতে ক্ষতি হয় না, প্রত্যুত উপকারই হইয়া থাকে । ইহ! শাস্মকারদিগেরও 
অভিপ্রায় এবং চিকিৎপাক্ষেত্রে নিজেরাও বহুস্থলে দেখিয়াছি। 

এ-পর্বাস্ত দ্রব্যগুণ সম্বন্ধে যে-সকল পুস্তক প্রকাশিত হইয়াছে, চিকিৎসাশাস্তরে 
কিঞ্চিৎ দৃষ্টি না থাকিলে সেগুলি আত করিয়। কাধ্যকালে প্রয়োগ কর। দুরূহ । এই 
সমত্ত বিবেচনা করিয়। যাহাতে সীধারণ চিকিৎসক ও গৃহস্থগণের উপকারে আইসে, 
এইয়পভাবে হরীতক]াদি বর্গোক্ত প্রধান-প্রধান দ্রধ্যগ্জলির বিশিষ্ট গুণ-দকল বৃষ্ববৈদ্যোক্ত 
উপদেশ ও নিজের অভিজ্ঞতাচুসারে সংক্ষেপে বর্ণনা করিব । পিচ ভ্রব্যগুণোস্ত কতিপয় 
পারিভাষিক শব্দের অর্থ এবং স্থস্থ ব্যক্তির পথ্যাপধ্য ও যে পথ্যাপথ্য সাধারণভাবে 
সকলের পক্ষে উপযোগী, ভাহাও লিখিত হইবে । 

জবা” জানিতে হইলে ভ্ব্যে কি-কি পদ্ধার্থ জাছে এবং ভাহাদের গুণার্ধি কির”, অগ্রে 


২ দ্রব্যগুণঃ 


তাহ! জানিতে হইবে । প্রতোক ভ্রব্যেই রস, গুণ, বী্ধ্য, বিপাক এবং শক্তি ব: প্রভাব 
এই পাচপ্রকার পদার্থ আছে। 

তন্মধ্যে প্রথমে রসের বিষয় বর্ণন করিব। মধুর, অল্প লবণ, তিক্ত, কটু ও কষা 
হই ছয়প্রকার রস । ইহার! দ্রব্যে ছশ্রয় করিয়! থাকে অর্থাৎ দ্রব্যে এইসকল রস 
আছে। প্রত্যেক ভ্রব্যই বছরনবিশিষ্ট ;। তবে পাখিবার্দি পঞ্চভূতের তারতঙ্ন্যা- 
ম্ুসারে যে-দ্রব্যে যে-রসের আধিক্য থাকে, তাহাকে সেই রসবিশিষ্ট বলিয়া নির্দেশ 
করা বায়; বথা--ইহা মধুর, ইহা! অল্প, ইহ! তিক্ত, ইত্যার্দি। অপিচ ফে-দ্রব্যে যে-রস 
স্পষ্টভাবে জিহ্বায় অনুভূত হয়, সেই দ্রব্য সেই রসবিশিষ্ট বলিয়৷ কথিত হইয়া! থাকে । 
জার তাহাতে অপর যে-পকল রস অস্পষ্টরূপে থাকে, অথবা যে-রস স্পষ্টান্বাদনের 
ঝিঞিৎ পরে অনুভূত হয়, তাহাকে অন্গরস বলে। সকল দ্রব্যই বুরসবিশিষ্ট বলিয়! 
রোগ নকলও অনেক দোষবিশিই হইয়া থাকে । কারণ, মধুরার্দি রসভেদে বাতাদ 
দোষ সকল কুপিত হইয়া থাকে । ্থৃতরাং সকল,রোগেই ন্যুনাধিক ত্রিদোষের প্রকোপ 
দেখা যায়। মধুরাদি রসের পূর্বব-পূর্বটি অপেক্ষাকৃত বলদীয়ক অর্থাৎ কষায়রম অপেক্ষা 
কটুরস, কটুরস অপেক্ষা তিক্তরস, তিক্তরস অপেক্ষা! লবণরস, লবণরস অপেক্ষা অগ্নরস 
এবং অন্নরস অপেক্ষা মধুররদ অধিকতর বলকারক । 

মধুর অন্ন ও লবণরস বায়ুর, তিক্ত কটু ও কষায়রম কফের এবং কষায় তিক্ত ও 
মধুর রস পিত্তের গ্রশমতত । এইরূপ মধুর অল্প লবণরম কফের, তিক্ত কটু ও কষায়রস 
বায়ুর এবং অমন কটু ও লবপরস পিতের জনক । আর মধুরাধি রসযুক্ত বায়ুন্শক দ্রব্যে 
যদি রুক্ষত| লঘূতা ও শৈত্যগ্ুণ থাকে, তবে তাহার! বায়ু প্রশমন করিতে সমর্থ হয় না। 
কষায়াদি পিতনাশক রসে তীস্ষতা উঞ্ণত৷ ও লঘুতাগুণ থাকিলে তাহার৷ পিত্ত প্রশমনে 
অরুতকাধ্য হয়। আর তিক্তারদি কফনাশক রসে যদি স্েহ, গুরুত| ও শৈত্য” থাকে; 
তাহ! হইলে তাহারা শ্লেশ্মানাশ করিতে পারে না। 

মধুর রলের গুণ ইহা শীতবীধ্য, রসাদিধাতুর্বর্ধকঃ ভ্তন্থজনক, বলকারক, নেত্রের 
ও কণ্ঠের হিতকর, বায়ু ও পিতনাশক, বিষকর, পিচ্ছিল ( চট্চটে ), নিগ্কতাকারকঃ 
গ্রীতিজনক, আয়ুবর্ধক, পুষ্টিকর, গুরু ও ভর্স্থানের সংযোজক । মধুগরস বালক স্ুধ 
ক্ষত ও ক্ষীণ ব্যক্তিদের পক্ষে এবং বর্ণ কেশ ইন্জ্রিয় ও ওজঃপদার্থের সম্বন্ধে প্রণক্ট। 
ইহা সুলতা মল ও ক্রিমি জগ্মাইয়! থাকে । অধিক পরিমাণে মধুখরস সেবন করিলে 
জর, শ্বান, গলগণ্ড, অর্ধ,দ, ক্রিমি, স্মুলত1, অগ্নিমান্দ্যঃ মেহ এবং মে? ও কফজনদিত 
রোগসমূহ উৎপন্ন হয়। 

ঘঅম়রল- পাচকঃ রুচিজনক, পিত্ত শ্লেশ্সা ও রজজদক, লঘু১ দেখন ( পিপতৃত 
সেগাকে চাচি তুলিয়া দেওয়! ), উফ্বীরধ্য, স্পর্শে শীতল, রেদজনক, বাদুমাশক, গ্গি্তা- 
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কারক, তীক্ষবীরধ্য, সারক, শুক্র মল মৃত্রা্দির বিবদ্ধতা (আটকান) আনাহ ও দৃষ্টি 
নাশক, রোম ও দত্তের হর্জনক এবং নেত্র ও ভ্রর সক্কোচক। অক্লরস অধিক পরিমাণে 
সেবন করিলে ভ্রম ( ঘৃরণে। রোগ ), পিপাঁস1, দাহ, তিমির নামক নেত্ররোগ, জর কু, 
পাঁওরোগ, বিসর্প, শোধ, বিস্ফোট ও কুষ্ঠরোগ জন্মে । 

লবগরস-_ব্মনকারক, বিরেচক, রুচিজনক, পাচক, কফ ও পিতজনক, পুরুষত্ব- 
নাশক, বাতচ্র, দেহের শৈথিল্য ও কোমলতা! সম্পাদক, বলনাশক, মুখের জলবর্ধক এবং 
কপোল ও গলদেশের দাহক | অধিক পরিমাণে লবণরস সেবন করিলে নেত্রপাক, 
রক্তপিত্, কোঠ (গায়ে বোলত] কামড়ানোর মতে! চাক। চাক! দাগ ), ক্ষতাদি এবং বলি, 
পল্িত ( কেশের শ্তরুত। ), খারিত্য (টাক্‌ ), কুষ্ঠ, বিসর্প ও তৃষ্ণা! জন্মাইয়। থাকে। 

তিক্তর-_শীতবীর্ধা, নিজে অরোচিষু কিন্তু অন্য বস্তুতে রুচির উৎপাদক ( যেমন _ 
নিম খাইতে ভাল লাগে না, কিন্তু অন্ত বন্ততে রুচির জস্মাইয়! থাকে ), কণ্ঠ ও ন্তপ্ের 
শোধক, বাযুবর্ধক, অগ্নিকর, নাসাশোষক, রুক্ষতাকীরক ও লঘু। ইহা! তৃষা, মৃচ্ছ, 
জর, কফ, পিতৃ» ক্রিমি বিধদোষ, উৎক্রেশ (গ! বমি বমি কর1)১ দাহ ও রক্তগ্রকোপ- 
জনিত পীডাঁসকল নাশ করে । অণ্ধিক পরিমাণে তিক্তরস সেবন করিলে শিরংশুল, মন্যান্ত, 
অদ্দিত, কম্প, মৃচ্ছণ, পিপাস! এবং বল ও শুক্রের হানি হয়। 

কটু (কাল ) রস --উ্ববীধ্য, তীক্ষু, বিশদ (শরীরের ক্লেশ নাশ করিয়া শ্রোতঃ 
সকল পরিষ্কার করে), বাতপিত্তকর, শ্লেম্মহর, লঘু অগ্রিবর্ধক, ক্রিমি কও ও বিষ দোষ- 
নাশক, শুক্র ও ন্ন্তহারক, মেদ ও স্ুুলতার অপকর্ষক, অশ্রপ্রদ (চক্ষু দিয় জল পড়ে ), 
নাসা নেত্র মুখ ও জিহ্বাগ্রের উদ্বেজক অথ।ৎ জ্বালাকারক, পাঁচক, অগ্নির দীপক, রুচি- 
জনক, অত্যন্ত নাসাশোষক, রদ মেদ বসা মজ্জা মল ও মৃত্রের শোষক, স্রোত: সকলের 
প্রকাশক (শ্োতঃ সকল খুলিয়৷ দেয় ), রক্ষ, মেধাজনক এবং মল ও মৃত্রের বন্ধতাকাঁরক। 
অধিক পরিমাণে সেবন করিলে ভ্রান্তি, দাহ, মুখ তালু ও ওষ্ঠের শেষে, কঠাদদিপীড়া, 
মুচ্ছা ও অস্ত্দাহ উপস্থিত এবং বল ও কাস্তি নষ্ট হয়। 

কৰায়রঙগ- রোপণ (ক্ষতপুরক ) গ্রাহ ( মলসংগ্রাহছুক ), স্তম্তন (গাত্রের 
স্তন্ধতাকারক ), শোধন (ক্ষতেপ শুদ্ধিকারক )১ লেখন ( ক্ষতাদিতে উৎপন্ন মাংসের 
অপনয়নকারক ), পীডন, সৌম্য, শোষণ (ক্ষত ও মজ্জাদির শোষক ), বাতপ্রকোপক, 
কফ, রক্ত ও পিত্বনাশক, রুক্ষ, শীতবীধ্য, লঘু ত্বকের প্রসন্নভাকারক, আমের স্তস্তক, 
বিশদ, জিহ্বার জড়তাঁজনক এবং কণ্ঠশ্রোগুঃনমৃহের বিবদ্ধতাকারফ | অধিক পরিমাণে 
সেবন কঝিলে অঙ্গ গ্রহ, আম্মান, হৃৎপীড়া ও আক্ষেপাদি রোগ জদ্মে। 

মধুরাদিরসের অপর বিশেব শুণ মধুরদ্রব্য প্রায়ই +ফজনক, কিন্তু পুরাতন 
শ্লীর্ষিধাদ্য ও ঘব এবং মুগ, গোধৃষ, মধুঃ চিনি ও জঙ্গল মাংস ইহার! মধুররষ হইলেও 


| স্ব্যগুণঃ 


কফধর্থক দহে। আমলকী ও দাড়িম ভিন জপর সকল অগদ্রব্যই পিত্তকর । লবণ 
মাত্রেই প্রায় নেত্রের অপকারক, কিন্তু সৈদ্ধব চক্ষুর হিতকর। শত, পিপুল, রম্থনঃ 
পটোল ও গুলঞ্চ ভিন্ন দন্ত কটু ও তিক্তরস ভ্রব্যই প্রায় অবৃষ্য ( শুক্রের অহিতকরঃ 
বলনাশক ) ও বাযুর প্রকোপক । কষায় দ্রব্যসকল স্তস্তনঃ কিন্ত হরীতকী কষায়রস- 
বিশিষ্ট হইলেও শ্তষ্ভন নহে । 
£পর গুপাদির বিষয় বর্ণন করিব। 

গুঁগ- গুরু, লঘু, পি, রুক্ষ, তীক্ষ, কক্ষ, স্থির, সর, শিচ্ছিল, বিশদ, শীত, উষ্ণ» 
মূ, কর্কশ, সুল, সুক্ধ, দ্রুব, শুফ, আশু ও মন্দ এই বিংশতিটি গুণ। গুক প্রব্য-- 
বাতহর, পোষক; শ্গেম্মজনক এবং বিলম্বে পরিপাক পায়। লখুদ্রব্য _স্পথ্য, কফ- 
নাশক ও শীঘ্র পাক প্রাপ্ত হয়। শি বাতনাশক, কফকর, বৃদ্ব ও বলগ্রদ, রুক্ষ-_ 
অত্যন্ত বাতকোপক ও কফনাশক | তীক্ষ--পিত্কর, লেখন (কৃশভাকারক ) ও 
কফ-বাতনাশক | শ্লক্ষ-তৈলাদি ন্েইপদার্থহীন এবং কঠিন হইলেও দ্রব্য যদি চিন্ধণ 
হয়, তবে তাহাকে হ্লহ্ষগুণ আছে জানিবে | স্থির -বামু ও মলের স্তব্তাজনক । সর-_ 
সারক অর্থাৎ ইহা দ্বারা বামু ও মলের নিঃসরণ হয়। পিচ্ছিল--তন্ভল (যেবদ্রব্য 
ধরিয় টানিলে সুতার মত দীর্ঘ হয়, চটচটে ), বলপ্রদদ, ভ্রস্থানের সংযোজক, কফকর 
ও গুরু। বিশদ-ক্রেদনাশক ও ক্ষতপৃরক | শীত--আনন্দজনক, শ্রাবাদিরোধক এবং 
মুচ্ছণ, পিপাঁসা, ঘর্ধ ও দাহনাশক । উষ্ণ-_শীতগুপের বিপরীত অর্থাৎ অন্থুখজনক, 
রক্তাদির অতি্রবৃত্তির অন্তত্তন, মূর্ছা্দিভনক এবং ক্ষতাদির পাঁচক। ম্বু-_কোমল। 
কর্কশ পরুষ অর্থাৎ খসখসে । স্থুল-_দেহের স্থুলতাকারক ও আ্োঙঃসকলের অবরোধক | 
নুক্ম__বাহা। দেহের লুক ছিত্রসমূহে প্রবেশ করে। দ্রব__ক্লেদজনক ও ব্যাপনম্বভাব। 
গুফ-দ্রবগুণের বিপরীত অর্থাৎ ক্েদনাশক ও স্থিরস্বভাব। আশু--আশুকারী 
অর্থাৎ জলে ভৈল নিক্ষেপ করিলে তাহ! যেমন শীপ্জ বিসপিত হ্য়, সেইরূপ আশুগুণ- 
বিশিষ্ট দ্রব্য দেহে শীপ্র কাব্য করে। মন্দ--সকল কার্য্যেই শিথিল, ইহা অল্প বলিয়াও 
অভিছিত হয়। , 

বীর্য্য-_বীরধ্য ছুই প্রকার; হথা-_শীতবীর্ধ্য ও উষ্ণবীধ্য । উফ্বীধ্য -বাযু ও.কফের 
নাশ, পিত্তের বৃষ্ধি এবং জরা আনয়ন করে। শীতবীধ্য-__বাতগ্নে্মাজনিত স্বেগসমূহ 
জন্মায় এবং পিকে অতীব হাঁস করে। বীর্ধ্য সন্বন্ধে অপর মত--উফ্বীর্ধা- ভ্রম 
পিপাসা, গ্লানি, ধর্ম, ও দাঁহছ উৎপাদন করে, আশু পাকায় এবং বায়ু ও কের প্রশমন 
করিয়া থাকে। শীতবীধধ্য-_সুখজনক, জীবনের হিতকর, মলাদির ত্স্তক এবং রক্ত- 
পিত্ের বিমলতাকারক । ] 

বিপাক--রুজ মধুরাদি-রসবিশিষ্ট অব্য সকল জঠরাগির দ্বারা পরিপাক পাইলে 
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ডাহা হইতে যে অন্ত রস উৎপন্ন হয়, ভাহাকে বিপাক কহে। রস নকলের এই 
বিপাক ভিদগ্রকার হইয়। থাকে) যথা-_মধুর ও লবণ রসের বিপাক মধুর, অযনরসের 
বিপাক অল্প এবং কটু তিক্ত কষায় রসের বিপাক প্রায়ই কটু হইয়া থাকে । মধুর- 
বিপাক--কফকর ও বাতপিত্তনাশক | অল্লবিপাক- পিত্তবর্ধক ও বাতক-ঙ্েমাজনিত 
'রোগনাশক । কটুবিপাক-_বাতবদ্ধক ও কফপ্তিনাশক। 

প্রভাব দ্রব্যের অমীমাঁংশ্ত ও অচিস্ত্য কোন বিশিষ্ট শক্তির নাম প্রভাব । ধে্মন 
মহদেবীর মস মত্তকে বীধিলে জর অপগত হয়, কাকজজ্ঘার মূল বাধিলে নিদ্রা হয়। 

বিরুদ্ৃগুণবিশিষ্ট দ্রব্যের সংযোগে যে প্রবল, সেই দুর্বলকে জয় করে। যেমন-_ 
বিপাঁক-_রঙ্কে; বীর্ধ্--বিপাক ৪ রস উভয়কে এবং গ্রভাব- বীর্য বিপাক ও রস 
এই তিনকেই জয় করিয়া থাকে । 

দ্রব্যের রস, গু৭, বীর্ধ্য, বিপাক ও প্রভাবের স্বরূপ কথিত হইল । কোন্‌ দ্রব্যে 
কোন্‌ রস, কোন্‌ গুণ, কোন্‌ বীর্য, কোন্‌ বিপাক ও কোন্‌ প্রভাব আছে, তাহ! এই 
গ্রন্থে উদ্ভিথিত প্রত্যেক দ্রব্যে অবগত হইবে এবং এইসকল প্রণিধানপূর্ববক 
বিচার করিয়। উধধ ও পথ্য প্রয়োগ করিবে। 

অতঃপর শ্বভাবতঃ হিতকর কতিপয় দ্রব্যের নির্দেশ করিবে-_ 

শালিধাস্ত সমূহের মধ্যে রক্তশালি, যষ্টিক (যাহা ৬০ দিনে পাকে; যেটে আউশ 
প্রভৃতি) ধান্য সকলের মধ্যে যাটিধান; শুক ( শূয়াযুক্ত ) ধান্য সকলের মধ্যে যব গোধূম 
এবং শির্ধী ( শু-টিযুক্ত ) ধান্ সমূহের মধ্যে মুগ, মন্থর ও অড়হর উৎকৃষ্ট । রসের মধ্যে 
মধুর এবং লবণের মধ্যে সৈদ্ধব শ্রেষ্ঠ? ফলবর্গের মধ্যে দাঁড়িম, আমলকী, ত্রাক্ষা, 
খন্ভ্রর, ফল্সা, রাজাদন ( থিরিণী ), মাতুলুঙ্গ (টাবালেবু ) প্রশস্ত । পত্রশীকের মধ্যে 
বেতো, জীবস্তী, পু*ই . ফলশাকের মধ্যে পলতা এবং কন্দমশাকের মধ্যে ওল উত্তম। 
জাঙগলমাংসের মধ্যে এণ, কুরঙ্গ ও হরিণ মাংস (. এণ -কষ্কবর্ণ হরিণ, হরিণ-_তাত্বর্ণ, 
কুরঙ্গ__-তাঅবর্ণ ধৃহদাকারের হরিণ ) এবং পক্ষীমাংমের মধ্যে তিত্তিরি ও লাব (ছাতার ] 
পঙ্গীর মাংস শ্রেষ্ট । জলের মধ্যে বৃষ্টির জল, ছুগ্ধ ও দ্বতের মধ্যে গব্য এবং ইক্ষু হইতে 
প্রন্তত দ্রব্য সকলের মধ্যে শর্কর1 এবং তৈলের মধ্যে তিলতৈল গ্রশত্ত । 

খ্বভাবতঃ অহিতকর দ্রব্যের নির্দেশ-_ 

শিশ্বী ধান্ঠের ম্ধধ্যে মাফকলাই এবং লবণের মধ্যে উরদেশজাত লবণ ত্রীগ্মধতুতে 
বর্জনীয় । ফলের মধ্যে ডেলোমান্বার, শাকের মধ্যে সরিার শাক, গ্রাম্য মাংসের 
মধ্যে গোমাংস, বসার মধ্যে মহ্ষীবসা। ছৃষ্ধের মধ্যে ভেড়ীর দুগ্ধ, তৈলের মধ্যে কুন্ুষ 
তৈল এবং ইক্ষুজাত দ্রব্য সঙলের মধ্যে ফাঁণিত ( অর্ধঘন পরিপরু ইচ্ষুর রস, ভাবল) 
এইগুলি অহিগ্কর। 
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পরম্পর সংযোগবিরুদ্ধ দ্রব্যের নির্দেশ-_ 

মৎস্য ও আনৃপ মাংম জলবহুন স্থানের পশুর মাংস চুদ্ধের সহিত তোজন কনিবে 
না। কপোত মাংদ সরিষার তৈলে ভাজিয় খাইবে না। গুড়াদি মিষ্দ্রব্য অথবা 
মধুর সিত মৎস্য ভক্ষণ করিবে »। মাংস € ছাতু দপ্ধযুক্ত করিয়। খাইবে না। উষ্ণ- 
ভ্রেবের সহিভ দরধি ভোজন করিবে না । উষ্ণ দ্রব্যের অথব! বৃষ্টির জলের সহিত মধু 
কশরার ( খিচুড়ীর ) সহিত পাঁয়স ভোজন নিষিদ্ধ । তত্র দধি ও ব্ফলের সহিত কানীফল 
খাইবে না। কাংশ্যপাত্রে দশদিন স্টিত ঘ্বৃত সেবন নিষিদ্ধ। সমান ভাগে মিলিত মধু 
ও দ্বৃত বিষতুল্য হয়, গ্তরাং উহা! ত্যাগ করিবে। কিন্তু অসমান মাত্রায় ত্বৃত ও মধু 
ব্যবহার করা যায়। কৃতান্ অর্থাৎ অগ্নিপক অব্ন-ব্যঞজনাদি এবং কাথ পু্্বার উষ্ঃ 
করিয়া খাইবে না। মধু, ঘ্বত, বসা, তৈল, পানীয় দ্রব্য ও দুগ্ধ একত্র মিজিত হইলে 
বিরুদগ্ুণ হয়। নান! জাতীয় মাংসও একত্র হইলে পরম্পর বিরুদ্ধ হয়। 

জব্যসমুহের পরীক্ষা- ক্ষত্র আটা ও বহু শ্যযু হর'তকী সর্বরকা্ধযে প্রশস্ত। 
যে ভেল! জলে ফেলিলে ডুবিয় যায়, তাহ! উৎরুষ্ট। বরাহ মস্তকের স্তায় বারাহ 
(চামার আলু), কাচাভ সৌবর্চল. লবণ, স্ফটিক্প্রভ সৈন্ধব জবগ, স্থবণচ্ছবি স্বর্ণমাক্ষিক 
এবং জবাপুষ্পসদুশ মনঃশিল! শ্রেষ্ঠ। জলপূর্ণ কাংসপাত্রে ফেলিলে যে-শিলাঁজতু না 
গলিয়৷ স্ৃপের ন্যায় বঞ্ছিত হর, সেই শিলাজতুই উৎরষ্ট। নিগ্ধ ( চিক") কপূর, ক্ষুদ্র 
ফলা এলাচী, অত্যন্ত স্ুগদ্ধি ও গুরু শ্বেতচন্দন প্রশন্ত | অত্যন্ত লোহিতবর্ণ রক্তচন্দন 
এবং কাকতুগুসদৃশ নিগ্ধ ও গরু অণু পৃঙ্তিত। সুগন্ধি লঘু ও রুক্ষ দেবদাক্ক এবং 
স্ি্ধ ও অত্যন্ত সুগন্ধি সরল কৃাষ্ঠ গুণকর। অতীব পীতবর্ণ দারুহরিদ্রা উৎরষ্ট। গুরু, 
জিগ্চ, সষারুতি এবং যাহার মধ্যভাগ শুভ্রর্ণ এবংবিধ জাঁয়ফল উৎকষ্ট। গোসুনসুশ 
মৃত্ীকাই (নক) উত্তম এবং যাহা করমদাকৃতি (করম্চা ফলের আকৃতিবিশিঃ ) 
তাহা মধ্যম বলিয়া কথিত। টজ্দ্রকিরণবং শুভ্র নিশ্মল খণ্ডই ( খাড় ) ভরে্ট। গব্যদ্বত 
সদৃশ ও রূচিজনক গন্ধমুক্ত মধু উৎকৃষ্ট । 

অতঃপর কতিপয় পারিভাষিক শবের লক্গণার্দি বলিখ-_ 

দীপন-_যাহা আমের (অপক রসের) পরিপাক করে না অথচ অগ্নি দপ্ডি 
করে, তাহাকে দীপন কহে। যথা- শুল্ফ! ব1 মৌরি। (এ-্থলে আশঙ্কা হইতে 
পারে যে, যাহা অগ্নির দীপ্তিকারক তাহা আম পরিপাক করি ত পারে কা কেন? 
উত্তর- যেমন প্রদীপ দ্বারা গৃহ আলোকিতমাত্র হর, কিন্তু খম্বার] স্থ।লীস্থ তওুলাদির 
পাক সম্পর হয় না, সেইরূপ দীপন দ্রব্য ভোজনে ইচ্ছামাত্র উৎপাদন করে, কিন্তু ভক্ত 
ব্য পরিপাক করিতে সমর্থ হয় না।) 

পা)ন-যাহা আম পরিপাক করে 'অথচ 'অগ্ির দ'প্তি করে না, ভাহাঁকে পাচন 
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কহে। বথা--নাগকেশর ( £স্থলে গ্রন্থ হইতে পারে-_যাহ! অগ্নির দ'প্তিকর লগে, 
তাহ। কিরূপে আম পরিপাক করিবে? উত্তর- যেমন গ্রজ্জলিত অঙ্গার ছার! অন্নপাক 
হইতে পারে, কন্ধ তন্দার প্রদী'পবৎ চতুদ্দিক আল্পোকিত হইতে পারে ন1।) 

শমন- যাহ! বাতার্দি দোষ দকল শোধন অর্থাৎ উ্ধ্ব ব। অধোমার্গ দিয়া নিরহরণ 
করে না, এবং সমাবস্কাপর দোষ সকলকেও বদ্ধিত করে না, অথচ বিষম ভাবাপন্ন 
দৌষ সকলকে সম্মভাবাপন্ন করে, তাহাকে শমন কহে । যথা গুলঞ্চ। 

অনুলোমন- যাহা অপরু মলের অর্থাৎ বাধু পিত্ত ও শ্লেম্ার পাক করিয়। এবং 
বাযুর বন্ধ (আট্কাঁন ) ভেদ করিয়া মলকে অধঃ প্রবন্তিত করে, তাহাকে অনুলোমন 
কা যা | যথা! হর'তকী। 

জআংসন- যাঁহ। কোষ্ঠে সংলগ্ন মলাদিকে (কফ ও পিত্তকে) পাক ন! করিযাই 
অধঃপান্তত করে, তাহার নাম ন্রংসন | যথা- সোন্দাল। 

ভেদন -ঘাহা অবন্ধ (শিথিল) বা বদ্ধ (গাঢ়) কিংব] বায়ু দ্বাণ"গুটকীরুত অর্থাৎ 
গুটঙ্গে মলে ভাঙ্গিয়া অধঃপাতিত করে, তাহাকে ভেদন কহে । বথা--কটুকী । 

রেচন-_-ধ1হ1 'পিপঞ্ষ বা অপরু মলাদদিকে দ্রবীভূত করিয়া! অধোনিঃসারিত করে, 
তাহাকে রেচন বলা যায়। যথা__তেউড়ী। 

বমন-_বাহা অপক্ক পিত্ত, কফ ও অন্নকৈ বলপূর্ববক উর্ধে প্রেরণ অর্থাৎ মুখ দিয়া 
বাহির করে, তাহাঁকে বন্ধন কহে । যথা--ময়নাফল। 

দেহসংশৌধন-_যাহ। সঞ্চিত ষলকে স্বস্থান তইতে উর্ধ্ব বা অধোমার্গ দিয়! বহি- 
নিঃসারণ কর, তাহাঁকে দেহসংশোধন বলে । যথা-__ দেবদালী ( ঘোষাফল )। 

গ্রাছী_ দীপন, পাচন ও উষ্ত্ব হেতু যাহা পাত জা দ্রব্কে শৌষণ করে তাহাকে 
গ্রাঙ্ণ বা ধারক দ্রব্য বলা যায় । যথ। _স্ঠ, জীরা, গজপিপুল। 

স্তস্তন_ রোঁক্ষ্য, শৈত্য, কষায়ত্ব ও লবুত্ব প্রযুক্ত সাহা প্রতিলোমবায়ুক্তনক হয়, 
তাকে সস্তন,( অধোগামী মলাদিকে আট্‌্কান ) কহে। যথা _ইঞ্জ্যব, সোনাগাছ। 

ছেদ্বন- যাহা সংশ্লিষ্ট কফাদি দৌষ সকলকে বলপুর্ববক উন্মুলিত করে, তাহাকে 
ছেদন কাহ। যথা ক্ষার মরিচ, শিলাজতু। 

জেখন-_যাহা দেহের ধাতু বা মলসমূহকে শুফ করি কশ করে, তাহাকে লেখন 
কহে। যথা_মধুঃ উষ্ণজল, বচ, ইন্্যব। 

বাজীকরণ-_-যে দ্রব্যদ্ধার। রমণ কার্যে সম্যক উৎসাহ জন্মে, তাহাঁকে বাজ'করুণ 
কহে। যথা-_অশ্বগন্ধ!, শতমূল, শর্করা, মুশল' ( ভালমূলী। )। 

শক্রল-_যা2! শুক্রের বু কারক, তাহাকে শুক্রল বলে। যথ1--গোরক্ষ-চাকুলে 
আলুকুশীবীজ। 
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রলায়জ--বাহা জরা ও ধ্যাধি নাশক, তাহাকে রসায়ন কহে । বথা--হরীতকী, 
গুগ গুলু, শিলাজতু ॥ 

ব্যবারী-ধে-দ্রব্য সেবনমাত্রই অপকাবস্থায় সমন্ত শরীরে নিজক্রিয়। প্রকাঁশ 
করিয়া পরে পরিপাক পার, তাহাকে ব্যবায়ি কহে। যথা-_সিদ্ধি, অহিফেন। 

বিকাঁশি-যাহা৷ সকল শরীরস্ব ধাতু হইতে ওজোনামক ধাতুবিশেষকে বিশোষণ- 
পূর্বক নন্ধিবন্ব-সমূহকে শিথিল করে, তাহাকে বিকাশি বলে। যথা--স্থপারিফল, 
কোদোধান্ ৷ 

অন্ধকার্ি-_-( মাদক ) যে তমোগুণ-বহুল দ্রব্য বুদ্ধির লৌপ করে, তাহাকে মদকারি 
কহে। যথ!- মস্ত, স্থর! প্রভৃতি । 

প্রমাথি__যাহা নিজবীধ্যদ্বার শ্োতঃসমূহ হইতে বাতাদি দোষের সঞ্চয়কে নিরস্ত 
করে, তাহাকে প্রমাথি কহে। যথ1-_-মরি5 ও বচ। 

অভিন্ত্গি যাহা! পৈচ্ছিল্য ও গুরুত্ব নিবন্ধন রসবহ শিরা সকলকে রুদ্ধ করিয়! 
শররে গুরুত্ব উৎপাদন করে, তাহাকে অভিস্তন্দি কহে। যথা -_দধি প্রভৃতি । 

বিজ্বাছি--যাহ! ভোজনে অক্লোদগার, পিপাসা ও হ্বায়ের দাহ উৎপন্ম হয় এবং 
বিলম্বে পরিপাক পায়, তাহাকে বিদাহি দ্রব্য কতে। যথা-বংশাক্কুর, ভাজাদ্রব্য 
প্রভৃতি । 

যোশবাছি-_-যাহার সহিত পচ্যমান হইবে, সেই সংসগি-বস্তর গুণ সকল যে-দ্রব্য 
গ্রহণ করে, তাহাকে যোগবাহি কহে। যথ!-_স্বৃত, তৈল, পারদ, মধু, জল ও লৌহ 
প্রভৃতি । 


লস, রা সপ পপ সা পপ পা পলক কপি হা 


হরী€ক্যার্দি বর্ণ 


হুরীতকী, বিভীতকী ও আমলকী--“কদাচিৎ কুপ্যতে মাত নোদরস্থা 
হরীতকী* অর্থাৎ মাতা সন্তানের প্রতি কখন? কুশিত হইতে পারেন, কিন্তু ভক্ষিত 
হরতকী কদাচ অপকার করে না। হরীতকী বহুগুণবিশিষ্ট হইলেও ইহার প্রধান 
কাধ্য বিরেচন। হরীতক-র প্রকারভেদদে বিরেচন কাধ্যও মু ব। প্রবলভাবে হইয়া 
থ'কে। বিভীতকী বা বহেড়াও মৃদ্ধ বিরেচক। আমলকীও প্রায় হরীতকীর ন্তায় 
গুণবিশিষ্ট। এই দ্রব্যত্রয়কে ত্রিফল! কহে। কেহ কেহ বলেন-_ইহাও মুছৃবিরেচক 1, 
আমলকীর শাখার অগ্রভাগ নিক্ষেপ করিলে ময়লা! জল পরিষ্কৃত হয় । আমলকী উলে 
বটিয়। তলপেটে তাহার প্রলেপ দিলে মৃত্রাশয়ের উগ্রতা ও মুত্রবিব্তা দূরীভূত 
হয়। অতীসার রোগে--আমলকী বাটিয়া নাভির চতুষ্পার্থে আলি দিয়া মধ্যভাগ 
আধার রসে পূর্ণ করিলে নদীবেগোপম প্রবল অভ.সারও নিবুভ হইয়া থাকে । 





উপক্রমণিকা ৯ 


স্্ীলোকর্দের অধিক রক্তআাব হইলে আঙগলকীচূর্ণ জরায়ুমুখে গ্রক্ষেশ করিলে বিশেষ 
ফল পাঞ্ক। যার। 

৬$-_-গু'ঠের বায়ু ও শ্লে্সার বিবদ্ধ (চাপ) ভাঙ্গিবার শক্তি আছে, কিন্তু মল- 
পাতনের ক্ষমতা নাই-_ এজন্য ইহা বিবন্কনাশক হইলেও গ্রাহি-গুণবিশিষ্ট। হৃম্বদৃষ্টি 
(যাহারা দূরের বস্ত দেখিয়ে পায় না) রোগে ও শ্লেম্জ শিরঃগীভায় ইহার প্রলেপ 
লাগাইলে রোগের উপশম হয়। বিরেচক ওঁধধের মহিত সেবিত হইলে ইহা উক্ত 
গুধধের উগ্রতা দমন করিয়া থাকে, অধিক মাত্রায় পক্কাশযষের উগ্রতা জন্মায় । 

আর্ক বা আদী--প্রায় শুঠের ন্যায় গুণবিশিষ্ট। শুঠ-_গ্রাহী, কিন্তু আদা 
ভেদক। ভোজনের পূর্ববে আদা ও লবণ ভক্ষণ বিশেষ হিতকর। শিশুদের কর্ণে পৃ 
ও যন্ত্রণা হইলে আদার রস উষ্ণ করিয়া! আবগ্ককমত দুই এক ফোট। কর্ণে দিলে যন্ত্রণার 
লাঘব হয়। 

পিপুল _রসায়ন। ইহ! দর্দিকাসির পক্ষে বিশেষ উপকারক। ছুগ্ধহ পিপুল 
সিদ্ধ করিয়া ছাকিয়া সেই ছুগ্ধ পান করিলে প্লীভারোগ নষ্ট হয়। ইহার। চূর্ণ নশ্তার্থ 
প্রযোজিত হয় । 

মরিচ -নান। গুণবিশিষ্ঠ । বৃদ্ধ বৈচ্যগণ পাঁলাজবেও ইহা প্রযোগ করিয়া থাকেন। 

যমানী- নান! প্রকার । যোযানের বহুগুণ থাকিলেও পাচক গুণই প্রবল । 

জীরক -নান৷ প্রকার । সাদা জ'ব! ও কাঁলজীরা। আর একপ্রকার জীর! 
আছে, শশাকে বনজীরা কহে। শাস্ত্রে ইহাদের অনেক গুণ কথিত আছে । বিছায় 
কাঁমডাইলে সাদা জীর| বাঁটিযা এবং তাহা ঘ্বুত-লৈন্ধব-সংযুক্ত ও উষ্ণ করিয়া] দষ্টস্থানে 
প্রলেপ দিলে যন্ত্রণার প্রশম হয়। উর্ধঙ্লেম্সার প্রকোপ হেতু কর্ণমূলের ও গলদেশের 
শোথে কালজীরা, শু", কট্‌্কী সিদ্ধি, গ্রেরিমাটী একত্র ধূনা পাতার রসে বাটিয়। 
উষ্ণবস্থায় প্রলেপ দিলে শোঁথ ও বেদন। নিবারিত হয়। শাল ও প্রভৃতি পশমি বঙ্ছে 
কালজীনা ছড়াইয়৷ বাঁধয়। রাখিলে এ সকল ত্রব্য কীট নষ্ট করেনা। নিঘণট, গ্রন্থে 
পাচগ্রকার জীরার উল্লেখ আছে। 

ধাঙ্াক- ধনের বহুগুণ । পিতদমনে ইহার বিশেষ শক্তি আছে। ধনে অল্প 
কুট্তিত করিয়া রাত্রিতে জলে ভিজাইয়া তৎপরদিবপ প্রভাতে ছাকিয়। সেই জল কিঞ্চিৎ 
ইচ্ষচিনি দহ সেবন করিলে অতি প্রবল দ্াহেরও শমতা হয়। সৌনামুখীর উগ্রতা 
নাশক দ্রব্য সমূহের মধ্যে ইহা একটি শ্রেষ্ঠ ধধ। ধনে ভিজাইয়া চুয়াইলে উহা 
হইতে তৈল বহির্গত হয়। 

জেঘী শানে ইহার নান। গুণ কথিত আছে। তত্তি্ন ইহা কামোদ্দীপকক, 
রাজোনিঃসারক, কগদ্ধি, মৃত্রকারক ও পুষ্টিজনক এবং সুতিকা, প্লীহাঃ যকৃত গভৃতি 


টি ছেবাণঃ 


রোগে প্রশস্ত। মেধী জলে বাটির৷ তাহার প্রলেপ দিয়ে টাক ঝোগে ফর পাওয়া 
যায়। কাশ্মীর ও পঞ্জাব প্রদেশে ইহা! জন্মে । 

ছিউ.__গণ্যত্বতে মূলতানী হিও, অল্প ভাজিরা তাহ! প্রত্যহ প্রাতঃকালে অল্লমাত্রার 
তক্ষণ করিলে করিলে প্লীহারোগ নই হয়। দৌ্গর্ধয প্রযুক্ত কেবল হিউ,ফেবন করিতে না 
পারিলে একটু কলার মধ্যে রাখিয়। গিলিয়া সেবন করিবে । পেটে ফাপাতে ভিউ, 
অন্তরস্থ বাধু নির্গত করাইয়। উপকার করে। পেটফাপা ও পেট বেদনা রোগে হিঙ্গুর 
বস্তি গ্রফেগে বিশেষ ফল পাওয়! যাঁয়। অধিক মাত্রায় সেবন করিলে শিরংপীড়া ও 
শিরোধঘুর্ণন পোগ উপস্থিত হয়। ইহা! ক্রি্িনাশক ও কাষোদ্দ'পক । 

ধ্বীপান্তর বচ ব৷ ভোপচিনি-_-সালসার একটি প্রধান অক্গ। ইহা বিশেষরূপে 
ফিন্রঙজরোগ ( ওঁপদংশিক বিষ ) নাশ করে। 

রেউচিন- মহ বিরেচক। অতিসার বা! উপরাময় রোগে বিরেচন আবস্তক 
হইলে ইহ প্রয়োগ কর! যায়। এতম্থারা অন্ত্স্থ বদ্ধমল বহির্গত হয়, পরে ইহার 
সহ্কোচক এক্তি দ্বারা উদরাময়ের দম্নন হয়। চীনগেশীয় রেউচিনিই শ্রেষ্ঠ । পুরাতন 
ও দুষ্ট ক্ষতে চু লাগাহইলে ফল পাওয়া! যায় । 

মুসব্বর_আদা ও মুনব্বব একত্র বাটিয়। ঈষহুষ্ণাবস্থায় প্রয়োগ কলে বাত- 
শ্লৈষ্মিক বেদন! নিধারিত হয়। মুসব্বর চূর্ণ জারিত লৌহ সহ উপযুক্ত মাত্রায় সেল্ন 
করলে স্বলোক্দের রঃ প্রবন্তিত হয় । 

বিড়ঙ্গ _পুগাতন বিড়ঙ্গের বীজ খষধে বাবহার্য্য । ইহা ক্রিমি রোগনাশক, ক্ষুং- 
কারক ( হাচি উৎপার্ছন করে )। 

তুন্দুরু বা তন্মু্ _এক প্রঝার সুগন্ধি মসলা । মরিচারুতি মুখ ফাট।। চলিত 
ভাষার তথুল বা ইস্তাম্বুল বলে । মাঠিফুললা! বা যন্ত্রণীযুক্ত দস্তরোগে ইহার চুর্ণ লাগাইলে 
লালা নিঃদরণ হইয়া! রোগের শান্তি হইয়া থাকে । ইহ। দত্ত মাজ্জনেব অন্ততম প্রধান 
অঙ্গ। মংস্ত ধরিবার মদলারূপে ইহার চুণ ব্যবহৃত হয়। 

বংশলোচন- বুংহণাদি নান] গুণবিশিষ্ট | শিশুদিগের জর সদ্দিন্তািতে মকধ- 
ধ্ক্ষের নিত এংখলো$5ন চরণ একত্র ও মধু মিশ্রিত করিয়। ছুইরতি মাত্রায় প্র্কোগ 
করিলে বিশেষ ফল পাওয়া যায় । চ্যবন-প্রাশে ইহার ব্যবহার আছে । 

সমুদ্রফেন_-প হা কারে গুড়পিপ্পলী নামক উধধে ইহার প্রয়োগ দেখা যাঁধ। 
কর্ণমূলখোথে ব1 শোথসংযুক্ত গলার বেদনায় ধুতুরাপাতার রসে সমুদ্রফেন ও আঁফিং 
ঘযির] তাহা উষ্লাবস্থায় প্রয়োগ করিলে বিশেষ ফল দর্শে। 

বষ্টিমধু-_বিবিধ কাশে উপকার করে। অতীসার বা আমাশায় রোগে পুনঃপুনঃ 
ভেদ হওয়ার গুহদেশে কর্তনবৎ পীড়া উপস্থিত ইহনে যষ্টিমধু ও পল্তার কাথের স্বেদ 


উপক্রমণিকা ১১ 


ব্যবস্থ! করিবে, তাহাতে যন্ত্রণার আশ্ত প্রথম হইবে । একতোল। যহিমধু ৪ একতোল! 
পল্ত| একত্র অর্থসের জলে সিদ্ধ করিয়] অর্ধপোয়া থাকিতে নামাইবে ১ সেই াথে 
একখগু বস্ত্র ভিজাইয়! তাহার ম্বেদ দিবে । 

সোল্দাঙ__মৃ্ববিরেচক । অন্তঃশোধনে সোন্দাের আঠা এবং বহিঃ-- 
পরিমঞ্জনে পত্র ব্যবহৃত হয় । কোন-কোন স্থলে ইহার মজ্জা! কলিকায় সাজিয়া খাইলে 
ঠাঁপের উপকার ভয়। 

কট্‌ুকী__ভেিনী অর্থাৎ ইহা মলকে ভার্গিয়৷ বিরেচন করায়। 

নেপাল দেশীয় চিরতা- বহুগুণ হইলেও আগ্েয়ত্ব, বন্কারত্ব ও সারকাত 
প্রঃক্ত পুরাতন জরে ইহার উপযোগীত। অধিক । কিঞ্চিৎ উজ্ঞবীর্ধ্য বলিয়া অনেকে 
মিশ্র ও চিরত! একত্র ভিজাইয়া৷ মেই জঙ্গ পান করিয়। থাকেন । 

যবতিক্তা__( কালমেঘ ) কালমেঘ পাতা, র"ধুন', দাঁচিমের খোস। ও লবঙ্গ এই 
সকল দ্রব্য সমভাবে একত্র বটিয়া আলুইবড়ী প্রস্তুত করা হয়। শিশুদিগের পক্ষে 
বিশেষতঃ উহ'দেব যরদরোগে ইহ! মহৌষধ । সপ্তাহে দুইবার করিয়। আলুইবড়ী 
উপযুক্ত মাত্রীর সেখশ করাইবে। 

ময়নাফলস--বমনকারক | ইহাব চূর্ণ প্রযোজ্য । 

ইজ্সষব-_-কুড চীর বীজ্কে ইন্দ্রযব কগে। গ্রহণী, রক্তাতিসাব প্রভৃতি রোগে 
প্রশন্ত। 

পুক্ষরমূল ও কুড়-বেদনা-নিবারক। ইহা কাশ্ীবদেশে জন্সে। পার্শ্ববেদনায় 
পুফ্ধবমূল জলে বাঁটিয়। ঈদহুষবস্থায় তাহার প্রলেপ দিলে ফল পাওয় যায়। 

কট্‌ফ--ইহার ত্বকের চূর্ণ উত্তম নস্ত। 

বামুনহাটী -৭াস শ্বাসাদি পোগনাশক | পা 9 কামলারোগে ইচার কাষ্টের 
মা গাঁখিয়া ধারণ করিলে উক্ত বোগের নিবৃত্তি হয়। 

পাষাণভেদ্দ _( পাথরকুচি )--ইহার পাতা খাটিয়া তলপেটে প্রল্পে দিলে 
প্রজ্াব হয় । পাথণী রোগেও বিশেষ উপকাব করে। ইহা শীতবীধ্য । অপর নাম 
হিমসাগর। 

ধাতকী--( ধাহফুল )_ পিত্ত, রক্ত, বিষদৌষ প্রভৃতিতে ৭ অতিদারাদি রোগে 
হিতকর। মদকাপরক। 

মাঞ্জিষ্ঠা আযূর্েদয় চিকিৎমক মাত্রেই মঞ্রিষ্ঠাণ পরিচয় অবগত আছেন, ইহার 
নানা গুণ। তৈল-মুঙ্ছায় ইহার প্রয়োজন হয়। 

কুসুস্ত-_পুণ্প, পত্র, বীজ ও বৃক্ষ ইহাদের প্রত্যেকের পৃথক গু” বনিত হইয়াছে । 
কুস্থমফুল রক্তপ্তিদোষ নিবারক বলিয়া মাক্সার একটি উপাদানরূপে ব]বহত হয়। 


১২ সরব্যগ্ণঃ 


ইহা অর্থোরোগে হিতকর। কেশ সকল উৎপাটিত করিয়! সেই স্থানে কুস্থমের তৈগ 
মর্দন করিলে আর কেশের পুনরুদগণ হয় না। 

ক্রিজ্রা-ইহার নানা গুণ। ব্যজজনাদিতে ব্যবহৃত হয়। পূর্বে স্রীলোকের। 
আদরের সহিত হরিদ্রা ব্যবহার করিতেন এবং এখনও কোন-কোন দেশে ইহার 
প্রচলন আছে। বনহরিতা। ও কর্ূরহরিদ্রা নামে আরও ছুইপ্রকার হরিজ্রার শাস্তে 
উল্লেধ আছে | হপ্রিত! ষেহরোগে বিশেষ উপকারক | ছলকণ। নিবারণার্থ নিমপাতা ও 
ইরিত্রা একত্র কাটিয়া মাধিলে রোগের শাস্তি হয়। বসন্তের চিকিৎকগণ হাম বসন্তের 
পর রোগীকে লানের দিবসে পিষ্ট নিমপাতা ও হরিদ্্া মাখাইয়৷ মানের ব্যবস্থা করেন। 

আমআদা- উগ্রত্রণাদি রোগে প্রযোজ্য । রক্তদোষেও উপকারক। ব্যঞ্জনাদিসহ 
রদ্ধন করিলে তাহাতে অংম্রের ন্যায় গন্ধ পাওয়া বায়। 

ছ্বারছরিদ্রো_যরদ দৌষে চক্ষঃ হরিদ্রাবর্ণ হইলে দারু হরিদ্র-ঘষা জল মহ 
উক্তরোগের উধধ সকল প্রযোজিত হয় । পর্যায় জরেও উপকার করে। 

চারুহরিপ্রার কাথ ও ছুগ্ধ সমানভাগে একত্র পাক করিয়া চতুর্থাংশবিশেষ থাকিতে 
নামাইয়। ছীকিয়া লইবে। এই ঘনীভূত দ্রত্যকে দাবর্বা রসাঞ্জন বা রসোত বলে। 
রসোভ স্থানিক সক্কোচক। ইভা নেত্ররোগের পরম উধধ। ঠাঁগ্1 লাগায় বা উর্ধব- 
্নেম্ম'হেতু চক্ষঃ ফুলিলে-রসোত একটু জলে গুলিয়া ও ঈষদুষ্ করিয়া তাহা চক্ষর 
চারিদিকে লাঁগাইলে সন্ভঃ ফঃ পাওয়া! ঘায়। একপ স্থলে কেহ-কেহ সমানাংশ অহিফেন 
ও ফটুকিরি সহযোগে ব্যবহার করিয়া থাকেন। অধিক রজঃম্বাব নিবারণার্থ রসোত 
প্রয়োগ কর! যায় পু 

সোমারাজি__নাণা গুাধুক্ত। চশ্মরোগের পক্ষে বিশেষ হিতকর। স্েন্টয 
চুলকণা প্রভৃতি রোগে উপযোগিতার সহিত ইহা ব্যবহৃত হইয়৷ থাকে । 

বাকুচী (বুচ.ক") -ইহা শ্বেতবুষ্ঠ বা ধবল রোগের পরম উষধ। সম্মোধত 
গোমুত্রে বু কী দান! বাটিয়! পাঁতল! করিয়। প্রলেপ দিলে উক্ত রোগ নিবৃত্ত হয়। 

পাটলা (বিহিদানা )-কাবুল ও কাশ্মীর প্রদেশে জন্মে । বিঠ্দান! ভিজান জল 
অথব] ইহার ক্কাথ শর্কর! সহযোগে সেবন করিলে প্রন্রাবের জাল।-যস্ত্রণ| নিবারিত তয়। 
ক্ষতস্থানের জাল! নিবারণার্থ ইহার স্থানিক প্রয়োগ প্রশত্ত | 

চাকুজ্দে-ইহাকে দাদ্মারিও বলে। দক্ররোগের ইহা উতর উধধ। পাঙার 
রস মর্দন করিতে হয়। চাকুন্দের ধীজ কাজিতে বাটিয়া তাহার প্রলেপ দিলে অর্ধা- 
বতেদক ( আধ কপালে ) প্রশমিত হয় । 

কাজমার্দ (কালকাহন্দে )--ইহ! কাশনাশক। কালকাহ্ছুন্দের মূল হকার জলে 
বাটি প্রলেপ দিলে বাতঙ্নেম্সাজনিত শোথ নিবানিত হয়। 


উপক্রশ্নণিক! ১৩ 


জঅভিবিষ! (আতইচ )--শুরু, কষ, ও অরুণ বর্ণ ভেদে তিনপ্রকার। মতাস্তরে 
রক্ত, শ্বেত, অতিকৃষ্ণ ও পীতবণ তেদে চারিপ্রকাঁর | ইহ। জরঙ্প। 

লোখ--ছিবিখ, পতিয়! লোধ ( রক্তলোধ ) ও লোধ। ইহ। নেত্ররোগে হিতকর। 
জর ও অতীসার রোগে ফলপ্রদ । 

রসোন - নানাগুণবিশি্ । বাতঙ্লেক্সাগ্রবান ধাতুতে ইহা উপযোগী । বাতের 
বেদনায় লশুন বাটিয়। গ্রলেপ দিলে এবং উহা! ঘ্বৃতে ভাজিয়৷ অল্পমাত্রাঁ*« ভক্ষণ করিলে 
ফল প1ওয়া যায়। 

পলাওু (পেয়াজ )_ ইহা! লগুনের ন্যার গুণযুক্ত। 

ভল্লাতক--ইহার মজ্জ| ব্যবহৃত হয়। শুগ্র ও অগ্নিখর্ধনাদি বছুগুণবিস্ি। 
৬গ্রাতকবৃস্ত কেশের পক্ষে হিতকর | ভেলার আঠা লাগলে শোথ ও ঘা হয়। তিল 
ও যষ্টিমধু দুঞ্চে বাটিয়া এবং নবনতসংযুক্ত করিয়া তাহার, কিংবা ভল্লাতক বৃক্ষের 
তলস্থ মৃত্তিকার অথব। শালপাতার অথব! চাকুন্দে পাতার ৰসের প্রলেপ দিলে ভেলার 
শোথ গ্রশামত হয় । 

উষণার্দিতে ভেলার পরিবর্তে (মহ ন! হইলে ) রক্তচন্দন দেওয়] যায়। 

ইশব গুজ-_শীতগুণবিশিষ্ট। কাথ প্রস্তত করিয়া অথবা ভিজাইয় পান করিলে 
উদর ও খন্তি শীতল হয়। আমাশায রোগে ইহার চুর্ণ চিনি সহযোগে ব্যবস্থা করা 
যায়। মৃত্রকারক। পুরাতন গ্রহণীরোগে, বালক্দিগের রক্তাত'সারে এবং মেহঝোগে 
বিশেষ ফলপদ । 

ভাঙ (সিদ্ধি )__মততাজনক, কামোদ্দীপক, অগ্নবর্ধক প্রভৃতি বনুগুণবিশিষ্ট। 
জলে বাটিয়। দুগ্ধ শর্কথাধি সহযোগে লোকে পাঁন করিয। থাকে । 

গাজা ইহার ধূম পেয়। পরিমিত মাত্রায সেবনে ক্ষুধাবৃি, চিত্তের প্রফুল্পতা, 
কামোদ্দীপন প্রভৃতি হইয়া! থাকে। ইহ। অধিক খতু শোপিতআ্রাবে, বুকুরাধির 8ংশন 
জনিত জলাতঙ্ক রোগে এবং বাহায়াম ও অস্তরায়াম ( ধন্ন্টন্ধার) রোগে বিশেষ উপ- 
কারক । গাঁজার আঠাকে চরম বলে। 

গঞ্িকাসেবার পরণামে প্রায়ই রভাগত'সার বা রক্তাস্তবোগ উপস্থিত হয। 
অধিকমাত্রায় বছদিন গাঁজা মেবন করিলে প্রায়ই উন্মাদরোগ উপস্থিত হইয1 থাবে। 

অধিক পরিমাণে শিঞ্ি প্রভৃতি পান করিয়। বিষক্রিয়া প্রকাশ পাইলে সত্ব রোগীকে 
বমন করাইবে। তৎপরে তেতুল গোল জল, লেবুর এস প্রভৃতি অল্প পানীয় পান 
করিতে দিবে । রোগার মুখে ও মন্তকে শীতলজল মেচন করিবে । 

থাখনস (পোম্তর ঢে'ড়ী )--নিদ্ধ করিয়। তাহার দ্বেদ দিলে বেদনা নিবারত হয়। 
ইহার ক্রিয়া_অহিেনের মতো, কিন্ত তদ্পেক্ষা লঘু। 


১৪ শধাগুণও 


খাখসবীজ ( পোস্তদান! )-_বলকারক ও শুক্রবদ্ধক। 

অহিফেন- ইছার গুণ শাস্ে বিশ্তব বনিতি হইয়াছে । বিজ্ঞ চিকিৎসকগণ আবিষ্কৃত 
উুষধসমূহের মধ্যে ইহাকে দ্বিতীয় বণ্যা নির্দেখ করিয়া থাকেন । একমাত্রায় বহুদিন 
সেবন করিলে ফঙ্গ পাওয়া যায় না। সেজগ্ত মধো-মধ্যে মাতা বৃদ্ধি করিয়া লইতে 
হয়। চল্লিশ বৎসর বয়সের পর অল্প মাত্রীয় সেবন করিলে শরীর বেশ কায্যক্ষম থাকে । 
বিশেষ আবগ্তক না হইলে চল্লিশের পূর্বে সেবন কর! উচিত নহে। অধিক মাত্রায় 
আহিফেন সেবনে বিষক্রিয়। প্রকাশ পাইলে বমনকারক উ্ধধ সেবন করাইয। বন্নন 
করাইবে। যতক্ষণ পর্ধস্ত না জহিফেনের গন্ধ ও ম্বাদইন স্বচ্ছ জল বমন হয়, শুতক্ষণ 
উঞ্ণজল পুঝঃপুনঃ মেবন করাইবে। মন্তকে শীতল জলধারা দিবে । করুম শাকের 
রসপান ইহাতে প্রশস্ত । রোগীকে কদাচ নিড্রা যাইতে দিবে না। গভিণী বা স্তত্ত- 
দায়িণীকে অহিফেন ব্যবস্থা করা উচিত নহে । অধিক মাত্রায় বহুদিন অহিফেন সেবন 
করিলে ক্রমশঃ পরীর রস, মুখমগুল বিবর্ণ ( ফ্যাকাশে ), চক্ষু; কোটরপ্রবিষ্ট, কোষ্ঠবদ্ধত 
এবং বুদ্ধি, মেধা, শ্বৃতিশক্তি প্রভৃতি মানসিক বৃতিসমূহ ক্ষীণ হইয়া পড়ে । পুরুষশজি 
লোপ পায়। এরপ স্থলে ক্রমশঃ অহিফেন ত্যাগ করাই প্রশস্ত উপায়। 

অহি'ফনসেবী ঢুগ্ধাদি পথ্য যথেষ্ট পরিমাণে সেবন করিতে পাল্টে শগ্র তাহার 
অপকার হঃ না। 

লবণ - সৈন্ধবাদিভেদে বছণপ্রকার । পাঞ্চভৌতিক হইলেও জবণে তেজ ও ঈলেব 
আধিক্য আছে । ইহার প্রধান গুপ--রুস্জিনকত্ব 9 অগ্নিবর্ধকত্ব। 

লোহুগী!_গ্রিব্দকন্থ ৪ রজঃপ্রবর্তকত্ব'দি বহুপ্ুণযুক্ত । 


জল পপ সপ শা) শপ শপ সালা সদ সস সরল পর. পভ 


5 এরি... 

কর্পুর-_-পরু ও অপরুতেদে দুই প্রকার । তন্মধ্যে অপক কর্পূর অপেক্ষাকৃত অধিক 
গুণবিণিষ্ট । ইহ। নূতন ও পুরাতনভেদে ছ্বিবিধ। শাস্ত্রে ইহাদের বছণ্তণ কথিত 
আছে। চীনদেশে, বোপি « এবং স্ুুমাত্রা উপদ্বপে কর্পুর জন্মে । 

মাত্রীভেদে কপূর কখনও জননেন্দ্রয়ের উত্তেজন করে, কখনও বা *মতা৷ করে। 
ঠাণ্ডা লাগিয়া কোন স্থানে বেদনা হইলে কর শোধিত স্থরার সহিত মিশ্রিত করিয়া 
তাহা মর্দন £রিলে রোগের নিবৃত্তি হয়। সঙ্গির প্রথমাবন্থায় যখন হাচি, নালিক! ৭ 
মুখ হইতে জক্ম্রাব, শঙ্খদেশে বেদন! গ্রভৃতি লক্ষণ উপস্থিত হয়, সে-সময়ে একটি ছোটি 
পু'টুলির মধ্যে কপূর রাখিয়া তাহার স্রাণ লইলে অথব1 কর্পুরের ন্ট গ্রহণ করিলে এ 
সর্মত্ত দূরীভূত হয়। গ্াপিন তৈল অথবা বিশুদ্ধ সর্ধপ তৈলের সহিত কপূর মিশ্রিত 
করির়। তাহা নালিশ করিলে বাতের বোন! নষ্ট-হয়। নারিকেল তৈল ও কূর্র একত্র 
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মিশ্রিত ও উফ করিয়। মর্দন করিলে চুলকণ! প্রভৃতি চর্মরোগ নিবারিত হয় । বিবিধ 
দস্তরোগনাশার্থ ও মুখের দুর্গন্ধ নিবারপার্থ দত্তমাঞ্জনাদিতে কর্পূর অতি উপযোগিতার 
সহিত ব্যবহৃত হয়। পুরাতন বাতে কর্ণের ব্বেদ প্রদান করিলে (ভাপঅ। দলে) 
বিশেষ উপকার পাওয়। যায়। মুত্রবিবন্ধে কপূরচ্ণ লিঙ্গমধ্যে প্রবেশ করাইলে প্রআ্াব 
হয়! সন্ভশেস্তক্ষতে গব্যতৃত সহ কর্পুর-চূর্ণ মিশ্রিত করিয়া প্রয়োগ করিলে $পকার হয় । 

অধিক মাত্রায় কর্পুর সেবন কথিলে মত্ততা উপস্থিত হয়। তাহাতে ঘন্তকে যন্ত্রণা) 
প্রা”, আক্ষেপ প্রভৃতি লক্ষণ প্রকাশ পাইয়া থাকে । এই অবস্থা কিছুক্ষণ থাকে; পরে 
জ্ঞান হয়। 

এতত্রিন্ন চীনকপূর, হিমকপূর, পর্ণকপূর্র প্রভৃতি অন্ত কয়েক প্রকার কপূরের গুপাদি 
এই গ্র্থের যথাস্থানে অবগত হইবে । 

কন্তরী- আসাম, নেপাল ও কাশ্মীর দেশের হরিণ বিশেষের নাভিতে জনে। 
আস'ম দেশীয় মুগনাভি উত্তম, নেপাল দেশীয় মধ্যম এবং কাশ্ন এ দেশীয় অধম | যে 
কন্তরী কেতকী ফুক্ের গন্ধবিশিষ্ট, লঘু$ জলে নিক্ষিপ্ত হইলে বিবর্ণ হয় না, অগ্নিতে দগ্ধ 
করিলে ও গন্ধে ব্যতায় হয় না, পিঙ্গলবর্ণ ও তিক্তরস, তাহাই উৎকৃষ্ট ! কন্তরীর নানা 
গুণ । ইহা হিষ্কারোগের উৎকুষ্ট উষধ । মদাত্যয় রোগেও ফল পাওয়া ধায় । কামোদ্দীপক। 
আমুর্ব্বদি় ধাড়ঘটিত বছ উৎকৃষ্ট ঁবধেই মৃগনাভির ব্যবহার আছে। সার্লিপাতিক 
জরে বা] অন্য রোগে নাড়ীর অবসন্নাংস্থায় মকরধবজের সহিত মগনাভি (কেহ কেহ এতৎসহ 
'কপুরও ব্যবহার করেন) উপযুক্ত মায় প্রয়োগ কগিলে বিশেষ ফল পাওয়া যায়! 

জত'কস্তরিকা- নামে এক প্রকার উদ্ভিজ্ক আছে। হার বীজ খ্যব্হত হয়। 
এই বীজ গ্রার মবগনাভির ন্যায়ই স্থগদ্ধি। 

খট্টানী-_জাস্তব দ্রব্যবিশেষ। আমুর্বেধদ'য় তৈলসমূহে গন্ধার্থ প্রযুক্ত ত্য়। 

চন্দন শ্বেত, রক্ত, পীত, শবর, গোপী ও বর্ধর ভেদে নানাবিধ । ইহাদের গুণও 
শান্করে বিত আছে। যে চন্দন স্বাদে তিক্ত, কষে গীতবর্ণ, আকারে শ্বেত কিন্তু ছেদে 
রক্তবর্ণ এবং গ্রস্থি ও কোটরযুক্ত তাহাই উৎকৃষ্ট । সকলপ্রকার চন্দনই রস'দিতে 
সমান, কেবল গন্ধে বিভিন্ন । শ্বেত অপেক্ষা শবর, শবর অপেক্ষা গীত, পীত অংপক্ষা 
রক্ত, রক্ত অপেক্ষা বর্বর এবং বর্ধর অপেক্ষা গোপীচন্দন নিকুষ্ট। 
_ খবানাচি চুলকণা গ্রভৃত্তিতে শ্বেতচন্দন ঘষিয়। এবং ক্কাহার সহিত গরন্ধকচূণ মিশ্রিত 
করিয়। মাখিলে রোগের শাস্তি হয় । জরে মন্তকের বেদনায় চন্দন ঘষিয়া প্রলেপ দেওয়! 
যায়। স্বেতচন্দন চুয়াইলে উহা! হইতে তৈল নিঃহত হয়। এই তৈল গণোরিয়া বা 
দুষিত মেহের পরম উধধ। অবস্থা বিবেচনা করিয়। প্রত্যহ তিনবার ভুলের সহিত 
১৬ হইতে ২৯ ফোটা. কাহার দেব্য। 
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অগ্ুরু- কষ, দাহ, কার্ট, ত্বাহ ও যাজল্যভেঘে বিবিধ । ইহাদের খধ্যে কৃষাপ্তরুই 
অধিকগুণবিশিষ্ট। জলে নিক্ষেপ কঠিলে ইহা ডুবিয়া যার়। দাহাগ্তরু-_কেশবর্ধক 
ও কেশজনক। কিঞ্চিৎ উষ্ণবীধ্য। শ্বাছু অগুরুর নশ্য গ্রহণ করিলে বায়ুর নাশ হয়। 
মাঙ্গল্যাগুর-_যোগবাহী । ইহাদের অপরাপর গণ গ্রন্থে অবগত হইবে। শ্রীহট্রদেশে 
জগ্তর জন্মে। 

বকম্‌-_গ্রবল সক্কোচক, শীতবীধ্য ও রক্তদুষ্টি-নাশক। এই সকল গুণে ইহা 
রক্তপিত্ে প্রশস্ত । বকম্‌ দাহরোগের পরম উষধ। 

দেবদারু -_ শো, হিককা, আম্বান, জর প্রভূ ত ৫গে প্রশস্ত । 

সরলকাষ্ঠ__কর্ণরোগাদি-নাশক। 

তগরপাতুকা_ ইহার মুল ব্যবহার্য । 

পল্জকাষ্ঠ--গর্ভসংস্থাপক ও রুচিভনকত্বাদি-গ1-বিষ্ষি। 

গুগ গুলু-_পাঁচগ্রকার, যথা__মহিযাক্ষ, মহানীল, কুমুদ, পল্প ও হিরপ্য। আবার 
নৃত্তন পুরাতন ভেদে ইহা! ছিবিধ। গুগগুনু ত্রিদোষনাশক | শাস্বে ইহার বনু 
কধিত আছে। অগ্নদ্রব্য, অজীরণে ভোজন বা অপক্কদ্রব্য ভোজন, মৈথুন, শ্রম, আতপ, 
মগ্য ও জ্রোধ এই সকল গুগ গুলুসেবির অপথ্য। 

ভাপিণ তৈল্- বাযুর়োগ শিরোগোগ প্রভৃতি নাশক। মুত্রকারক। পুরাতন 
বাতের বেদনায় তাপিণ তৈল ও কপূর একত্র কারয়৷ মর্দন করিলে উপকার হয়। 
উদরাম্মানে ও উদরশুলে বিশেষতঃ" শিশুরিগের উদরাম্নানে তাপিণ তৈঞের শ্েদ দিলে 
বিশেষ ফল পাওয়া যায়। গরম জলে একখণ্ড ফ্লানেল ভিজাইয়! এবং উত্তরণে 
নিঙ.ড়াইয়৷ তাহাতে তাপিণের ছিট। দিবে এবং সেই বস্তরধণ্ড দ্বার! উদরে স্বেদ দিখে । 
উদ কেবল তাপিপ মর্দন করিলেও আত্মানের হ্থাস হয়। হত্ত ও পদের কষ্টসাধ্য 
ক্ষতে তাপিণ প্রয়োগ করিলে ফল পাওয়া যায়। কর্ণের খৈল নির্গত না হওয়ায় শ্রবণ- 
শক্তির হাস হইলে অন্ন তাপিণে তুল! ভিঞ্াইয় সেই তুল! কর্ণে ধারণ করিলে উপকার 
হয়। ইহ। অপস্থার রোগে ফলগ্রদ । 

গন্ধবিরজ! _এক টুকরা কাপড়ে গন্ধবিরজা লাগাইয়া তাহ! ( পটিরূপে ) লাগাইলে 
দুঃসাধ্য ক্ষতও আশু নিবাধিত্ত হয়। 

ধুনা__মেটে (সন্দুর ও ধুন! চুণ লমান ভাগে মিশ্রিত করিয়া মানে সহিত 
লাগগাইলে উপদংশ ক্ষত আরোগ্য হয়। বেল পোড়ার নহিত সাদ! ধূনার চূর্ণ পরিমিত 
মাত্রায় প্রাতঃকালে লেবন করিলে দুঃসাধ্য গ্রহণীয়োগও নিবারিত হয়। 

ধুমারাজ ( রুমিমহঙ্গী )-বন্গকারক এবং দস্ত-বেহ-প্রদযাদিরোগনাশক। মুত্র- 
কারক | গাললার উপাদামরপে বাবহত হয়। তুর দেশীর শ্রীলোকগণ নিশান 
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সুগদ্ধ করিবার জন্ক ইহা ব্যবহার করিয়া থাকেন। রুমিমন্তল্গী চর্বন করিলে দন্ত 
শিঘিলতা দুর হয়। দৃস্তক্ষতেও উপকারক ৷ শিশুদের উদরাময়ে ইহার কাঁধ ব্যবহার 
করা হয়। 

কুন্দুরুখ্োর্টা_ বণিগ্ররব্য বিশেষ । ইহা! শ্কী বৃক্ষের নির্ধ্যাদ। প্রলেপে শৈত্য 
উৎপাদন করে। শর্করার সহিত সেবন করিলে মেহ ও কোষের বেদনা নষ্ট হয় । পুরাতন 
কান ও শ্বাসরোগের পরম উষধ। ইহার ধৃমও শ্বাস নিবারপার্থ প্রয়োগ করা যাইতে পারে । 

শিল্লক (শিলারস )-_কুষ্ঠ ও দাহাদি নাশক | শু ক্রবর্ধক ও কাস্তিজনক | 

জায়ফল- মলকা উপদ্বীপে জন্মে। অগ্রিদীপক ও মলসংগ্রাহকত্বাদি গুণবিশিষ্ট । 
উষ্ণবীরধ্য । স্বরের হিতকর। পুরাতন অতিসার ও গ্রহণীরোগে বিশেষ ফলপ্রদ। 
এমন-কি কোন-কোন চিকিৎসক উক্তরোগে অহিফেনের পরিবর্তে জায়ফল ব্যবহার 
করিয়া থাকেন। হ্ল্রেম্মার প্রকোপে সর্বাঙ্গ বোনাযুক্ত হইলে 'কিংবা সদ্দির গ্রথমাবস্থাক় 
জায়ফল সেবনে শরীর বেশ খট্খটে হয় । পুরাতন বাতে ও পক্ষাঘাতে জায়ফলের তৈল 
মর্দনে উপকার হয়। দস্তক্ষতে উক্ত তৈল প্রয়োগ করিলে রোগের যাতনা আশু 
নিবারিত হয়। এতপ্তির্ ইহার অন্যান্য গুণও আছে । অধিকমাত্রায় সেবন করিলে 
ইহা! মন্ততা, মস্তকণ্ূ্ণন প্রভৃতি উপস্থিত করে। 

জৈন্রী__জায়ফলের দ্বিতীয় আবরণকে জৈত্রী বলে। ইহাও প্রায় জায়ফলের হ্যায় 
গুণবিশিষ্ট | জৈত্রী কফ কাস ক্রিমি প্রভৃতি রোগনাশক, মুখের বৈষচ্জনক'ও রুচি- 
কারক। 

জবঙ্গ__মলন্কা প্রভৃতি ভারত সমুদ্রস্থ উপদ্বীপ সমূহে জন্মে । ইহা শীতবীর্ধ্য, অগ্রির 
দীপক ৪ পাচকত্বার্ণি গুণবিশিষ্ট । ক্ষদ্রোগ ও উদরাধ্ান নাশক । দস্তগহ্বরের মধ্যে 
লবঙ্গতৈল প্রয়োগ করিলে ক্ষতজনিত যন্ত্রণা সত্বর নিবারিত হয়। পুরাতন গ্রহণী- 
রোগে ফলগ্রদ । গর্ভাবস্থায় বমনকালে তন্নিবারণার্থ ইহা প্রয়োগ করিবে । জর 
থাকিলে দিবে না। লবঙ্গের তৈলও উক্ত গুণবিশিষ্ট। 

বড় এলাইচ-_অগ্রিবদ্ধকত্বাদি গুণবিশিষ্ট। তৃষণ, বমনভাব ব! বমন নিবারক | 

ছোট এলাইচ-_বাধুনাশক, শীতবীর্ধ্য ও মূত্রকচ্ছাদি রোগ নাশক । 

কুন্ধুম (জাফংরাণ.) কাশ্মীর দেশজ কুক্কুম উত্তম, বাহলীক দেশজাত মধ্যম 
এবং পারস্য দেশীয় অধম ! ইহা শিরারোগাদি নাশক ও বর্ণকারক | সুগন্ধ ও সুন্দর 
বরজননার্থ খাস্প্রব্য ও উধধার্দিতে ব্যবহৃত হয়। বঙ্কুম-বাঘু নাশক ও ক্চিৎ 
রজোনিঃসারক । 

শখোরোচলা- মঙ্গলজদক ও শীতবীর্ধ্যাদিগুণবিশিষ্ট। 

নথী-_“সর্বগন্ধং হরেৎ তৈলং তৈলগন্ধং হরে নথী' অর্থাৎ তৈল সকল প্রকার 

ড্রব্য--২ 


১৮ ভ্বাঞুণঃ 


দৃগন্ধ, নাশ করে, এবং নখী তৈলের গন্ধ দূর করিয়া থাকে । চিকিৎসকগণ উৈলের দুর্গন্ধ 
নিবাঝগার্থ পাকশেষে নখা ভাজি ভাহার চর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া থাকেন। ইহার অনেক গুণ। 

বালা _হুগন্ধি বণিগৃদ্রব্য | ইহা দীপক, পাচকত্বার্দি গুণবিশিষ্ট এবং আমদোষ ও 
অতিম্বার নাশক । 

জনপ্রিয় (কাবাব চিনি )--দেখিতে মরিচের ন্যায়, অধিকস্ত ইহার ক্ষুদ্র বোটা 
আছে। জাভা প্রভৃতি উপহ্থীপে জন্মে। আস্বাদ প্রায় কর্পুরের মত। বায়ুনাশক । 
দুষিত মেহেব ও প্রদরের উৎকৃষ্ট উধধ। পুরাতন কামে কফনি:সারণার্থ প্রযোজ্য । 
সঙ্গিতে ইহার চুর্ণের নস্ত লইলে রোগের শাস্তি ভয়। 

দ্বারুচিনি_ _সিংহল দেশ হইতে আমদানী হয়। ইহা শুক্রবর্ধক, বলকাঁরক ও 
নানাগুণবিশিষ্ট । উদরাষয়ে ও উদরাম্মানে প্রশস্ত । দারুচিনির তৈলও উক্ত গুণযুক্ত। 
দত্তরোগে দারুচিনি বা উহার তৈল বিশেষ উপকারক। অধিক রজঃম্রাবে উক্ত তৈল 
প্রয়োগে ফল পাওয়া যায়। ইহা জরামুর সক্কোচক। আর একপ্রকার দারুচিনি 
আছে, লোকে তাহাকে কল্মী দারুচিনি কহে। 

নাগেশ্বরপুষ্প-_আমদোফনাশক । 

উদীর -(বেণার মূল ) শীতল, স্তস্তনকারক, রক্ত ও রক্তদ্বোষ প্রভৃতি নাশক; 
জলে নিক্ষেপ করিলে জল হু্ন্ধ হুয়। চুয়াইয়৷ ইহা হইতে তৈল বাহির করা যায়। 
এই তৈল আত্মান ও তঙ্জনিত রোগে বিশেষ উপকারক ৷ বন নিবারণার্থ বিস্ৃচিকা 
রোগে ইহা! বিশেষ উপযোগী । 

জটামাংলী--হ্গন্ধি ভ্রব্য বিশেষ । জটার মত আরুতি। জটামাংসী জলে 
বাটিযা লেপন করিলে চর্খরোগ ও রু্ষত। নষ্ট হয় । ইহার চূর্ণ ুগ্ধ ও শর্করা! সহ শয়নের 
পূর্ব্বে সেবন করিলে শিল্রা। হয়। ইহার বছগুণ। 

মুতা ও লাগরমুতা-_আমপাচক ও ধারকত্বাদি গুণবিশিষ্ট। অনুপদেশ ( জল- 
প্রধান দে” ) জাত নাগরমূতা৷ শ্রেষ্ঠ । কৈবর্তমূত। নামে আর একপ্রকার মুতা আছে। 

শর্টী__অগ্রিদীপক, উষ্ণবীর্য্য | 

ভালীশ- ইহার পত্র ব্যবহৃত হয়। তাল'শ- শ্বাস, কাস, ক্ষয়, অগ্নিমান্দ্য 
প্রভৃতি রোগনাশক ৷ 


সম 


গুড় চ্যাদি বগ 


গুড় চী (গুলঞ্চ ) আম তেঁতুল প্রভৃতি অযবৃক্ষে জাত গুলঞ্চের ব্যবহার নিষিদ্ধ। 
গাইট ত্যাগ করিয়া এবং কাচা! অবস্থায় প্রয়োগ করিতে হয়। বাতরক্তে বিশেষ 
হিতকর। ইহা! বলকারকঃ জরনিবারক, উপদংশ-নাশক | গুডুচীর বছগুণ। 


উপক্রমণিকা ১৯ 


তাুল (পান )_ইহার ব্যবহার ভারতের সর্ধত্র বছ প্রাচীনকাল হইতে 
প্রচলিত আছে। জল-যায়ু এবং মৃত্তিকাভেদে তান্ুলের আরুতি ও গুণেরও নানাভেদ 
হইয়! থাকে । পানের রস ২/৪ ফোটা! নেত্রে পুট দিলে রাত্রান্ধতা (রাতকান! রোগ ) 
বিনষ্ট হয় । উফ্কবীর্য্য ও ক্ষারযুক্ত বলিয়! তাঘুল রক্তপিতে নিষিদ্ধ । পরে স্বৃতে অরক্ষিত 
৪ অগ্নিতে উষ্ণ করিয়া তাহা ক্ষতোপরি স্থাপন করিলে ক্ষত পুরিয়া উঠে। ইহা 
কামোদ্দীপক ও বলীকরণক্ষম। শ্বেত তান্ুল বা ছাচিপান নামক আর একপ্রকার 
পান আছে। ইহা স্থপধ্য ও দ্রীপন পাচনাদি গুণবিশিষ্ট। জর, রক্তপিভ, মৃষ্ছ। ও 
নেত্ররোগির পক্ষে তাম্থল সেবন অহিতকর । অধিক পরিষীণে খাইলে বাতাদিদোষ 
সকল কুপিত এবং নেত্র, ক্লেশ, দত্ত, অগ্রি, শ্রবণশক্তি ও বলের ক্ষয় হইয়! থাকে । 
নানাজাতীয় পান আছে। 

গাস্ভার (গামা )-বৃহৎ পঞ্চমূলের অন্যতম | ইহার ত্বকৃ পত্র পুষ্প ফল ও 
ফলের মজ্জ1 উষধার্থ ব্যবহৃত হয়। গাস্ারীফল-_পুষ্টিকারক ও শুক্রবর্ধকত্বাদি নানা- 
গুণযুক্ত। গাভীরত্বকের কাথ ও কন্কসহ প্রস্তুত তৈল পতিত পয়োধরের উতথাপক। 
যথাবিধি গাস্তারীমজ্জার কাথ প্রস্তুত করিয়া শর্করা সহযোগে সেবন করিলে দাহ ও 
পিপাপাধুক্ত পিতৃজ্বর প্রশমিত হয়। গান্তারী পুষ্প-_রক্তপিতনাশক ৷ গাভারীপত্র-_ 
অন্গুল বেষ্ট হর। 

পাটলি (পারুল )-_ বৃহৎপঞ্চমূলের অন্যতম ৷ পারুল--ত্রিদবোষক্সন "ও শোখাদি 
নানা রোগনাশক | পাটলিপুষ্প-_শীতবীধ্য এবং রক্তপিত্তাদি রোগনাশক । 

ঘণ্টাপাটলি-_-( ঘণ্টাপারুল )__প্লীহা। গুল্াদি রৌগনাশক | 

গণিকারিকা- ক্ষুদ্র ও বৃহৎ বুক্ষভেদে ছিবিধ । ইনার! অগ্নিদীপকত্বাদি গুণবিশিষ্ট। 
লেপনাদিতে ক্ষুদ্র গণিয়ারী প্রশস্ত । ইহাঁও বৃহৎপঞ্চমূলের অন্যতম | 

শ্ঠোনাক_ বৃহৎ পঞ্চমূলের অন্ততম ৷ ইহ! অগ্রিদীপক ও শীতবীধধ্যার্দি গুণযুক্ত। 
শোনার অপর ফল- রুক্ষ, লঘু ও অগ্রিদীপকত্বাদি নানাগুশবিশিষ্ট । পক ফল-_বাত- 
প্রকোপক ও গুরু | 

শীলপর্ণী- লঘু পঞ্চমূলের অন্ততম। ইহা পুষ্টিকর ও এমায়ন। দূধীবিষ-সেবন- 
জনিত দোষে হিতকর। 

পৃষ্নিপর্ণী (চাকুলে )-_লঘুপঞ্চমূলাস্তর্গত দ্রব্যবিশেষ । ইহা ত্রিদৌষনাশক ও 
ুত্রবর্ধকত্থাদিগুণবিশিষ্ট। 

বৃহতী-__ছিবিধ? 'ক্ষুদ্রুফল। ও বৃহৎফল1। কুদ্ফলা বৃহতীর পুষ্প নীলবর্ণ, ফল 
গোলাকার । বৃহৎ্ফল! বৃহ্তীবৃক্ষ ৪1৫ হাত উচ্চ হইয়া থাকে। পুষ্প শুভ্র। ক্ষুদ্র 
বৃহতীফলের রস মধুসহ মিশ্রিত করিয়। টাক রোগে প্রলেপ দিলে বিশেষ উপকার হয়। 


হি জব্যগুণঃ 


আমূর্বেষে *ধৃহভীহর়” অর্থে বৃহতী ও কণ্টকারী গ্রহণের রীতি আছে। কেহ 
কেহ বলেন-স-কণ্টকারীর পরিবর্তে ক্ষুদ্র ও বৃহৎ ফল ভেদে বিবিধ বৃহতীই গ্রহ্ণীয়। 
বৃহতীর মূল ফল সমেত সমগ্র গুল্সই ষধে ব্যবহার্ধ্য। 

কণ্টকারী- বহু গুণবিশিষ্ই। বিশেষতঃ কাস, স্বরভেদ, হিক! রোগে প্রশত্ত। 
ক্রিমিভক্ষিত দস্তশূলে কণ্টকারীফলবীজের ধৃম গ্রহণ করিলে আশু হস্ত্রণীর প্রশম হয় । 
স্বেতকণ্টকারীর মূল গর্ভোৎপাদ্ক বলিয়৷ শাস্ত্রে কঘিত আছে এবং মরিচ সহ সেবন 
করিলে বসন্ত হয় না বলিয়া গ্রসিদ্ধ। কণ্টকারী স্বপঞ্চমূলাস্তর্গত। 

গ্বোল্ষুর_ইহাও স্বল্পপঞ্চমূলের অন্যতম । ইহার নানাগুণ। বন্তিশোখনে ও 
অশ্বরীনাশে বিশেষ হিতকর। গোক্ষুরবীজ-_শীতবীর্ধ্য ও মূত্রকারকত্বাদি গুণবিশিষ্ট । 

মুরগী ও মাষপর্গী-_পনিনঘয় চরকে জীবন'য়গণের মধ্যে পঠিত হইয়াছে । 
ইহাদের নানাগুণ। 

এরগু--শ্বেত ও রক্তপুষ্পভেদে এরও দুই প্রকার । রকৈ্রগ্ডের কাণ্ডাংশও রক্তাভ। 
বাতব্যাধিতে এরও বিশেষ হিতকর । 

তর্ক (আকন্দ )-শুরু ও রক্তপুষ্প ভেদে আকন্দ ছুই প্রকার । ইহার্দের মূল, পত্র, 
পু্প ও ক্ষীর (আঠা) ওধধার্থ ব্যবহৃত হয়। প্রত্যেকের পৃথক-পৃথক্‌ গুণ শাঁস্ে বণিত 
আছে । কেহ বলেন--পদ্ম আকন্দ নামে আর এক প্রকার আকন্দ আছে। 

মনসা ইহার কয়েক প্রকার ভেদ আছে। যথা-_শ্রিশিরা মনসা, ফণিমনসা, 
শাতলা (সেন্ড বিশেষ ) মনসা । জ্ঞাফুর্ধেদে শাস্ত্রে 'সকলগুলির উল্লেখ নাই । মনসা 
সিজের আঠা তীক্ষ বিরেচক । উর্চঙ্েম্মা হেতু শিশুদের চোখে জঙগ বসিলে অথবা পাতা 
জুড়িয়। বাইলে মনসা পাতায় কাজল করিয়া তাহা লাগাইলে ফল পাওয়া যায়। 

লাঙ্গলী ( ঈশলাঙগল। )--মূল সমেত বৃক্ষের আরতি ঠিক ঈশযুক্ত লাঙ্গলের ন্যায়। 
গর্ভন্রাবার্থ ইহার মূল ব্যবহৃত হয় 

ধুস্তুর-_রাজনিঘ্ট,কার শ্বেত, নীল, কৃষঃ, লোহিত ও পীত পুষ্পভেদে পাঁচপ্রকার 
স্তরের উল্লেখ করিয়াছেন। তন্মধ্যে কৃষ্ধুত্রই শ্রেষ্ঠ। ধুত্তুরের মূল, পত্র ও বঁজ 
শুষধার্থ ব্যবহৃত হয় । অযুক্তিযুক্ত মাত্রায় প্রয়োজিত হইলে বিষক্রিয়! প্রকাশ করে। 

বাসক- শ্বেত ও রক্তপুষ্পভেদে বাঁসক ছুইপ্রকার 1 রক্তপিত, কাস ও শ্বাসরোগে 
বাঁসক অতি উপযোগিতার সহিত ব্যবহৃত হয়। বাসকের শুষ্পাত। তামাকের মতো 
সাজিয়া পান করিলে শ্বাসের চীন নিবারিত হয়। পাতার রস শঙ্খভম্ম সহ মিষ্রিত 
করিয়া লেপন করিলে গাত্রের দৌর্ন্ধ দূর হয়। 

পর্গট (ক্ষেতপাঁপ ডা )-_পিশুপ্রকোপে প্রশন্ত। 

নিম্ব- ছিবিধ; গ্রাঙ্য নি্ঘ ও মহানিঙ্ব (ঘেশাড়ানিম)। ইহ! নানাগুপবিশিষ্ট। 


পক্রমণিকা ২১ 


লিন্দুবার ( নিসিন্দা)- তিনপ্রকার । যথানীল নিগু€তী, শ্বেত নিগুতী ও 
আরণ্য নিপু । নিসিন্দার বন্ুগুণ। চলিত কথায় বলে--“নিম নিসিন্দে যেথা, 
রোগ থাকে কি সেথা” । নিসিন্দার টাটকা পাতা খোলায় ভায়া উদ্কাবস্থায় তাহা! 
অপক্ক শোথের উপরিভাগে বসাইয়৷ বস্তার বাধিয়া৷ রাখিলে শোথ বসিয়া যায় । দিনে 
২৩ বার এইবপ বীধিতে হইবে । নিসিন্দাবীজ রজঃল্বাবকারক । 

কুটজ (কুড.টি)-দ্বিবিধ। একপ্রকারের কাণডত্বক শ্বেত, বঙ্গদেশে ইহ প্রচুর 
জন্মে। অন্ত প্রকারের কাগুত্বক কৃষ্ণবর্ণ এবং পত্র শুফ হইলে তাহাঁও কষ্ণবর্ণ হয়। ইহা 
মধ্যপ্রদেশ, গুজরাট প্রভৃতি দেশে জন্মে। ইহার নানাগুণ শাস্ত্রে কঘিত আছে। কুড়চির 
বীজকে ইচ্জযব কনে। 


কপিকচ্ছু ( আলকুনী )-_ শুক্রবর্তকত্বাদি বহুগুণবিশিষ্ট । সাধারণতঃ ইহার বীজ 
ওষাধার্থ ব্যতহত হয়। 

বলা ( বেড়েলা )- চারিপ্রকার ১ যথা বল ( পীত বেড়েলা ), অতিবল। 
( শ্বেতবেড়েল! ) শবদাস বল! (পেটারি ), মহাবল। (বড পীতবেডেল। ) ও নাগবল। 
( গোরক্ষচাকুলে )। গুণাদি যথাস্থানে অবগত হইবে। 

শতাবরী--ছিবিধ , শতাবরী ও মহাশতাবরী। তমূলী অপেক্ষা মহাশতমূলী 
অধিকতর গুণবিশিষ্ট । ইহাদের উভয়ের পৃথকৃ-পৃথক্‌ গুণ শাস্বে বণিত হইয়াছে । 

অশ্বগন্ধা--বলকারক ও অত্যন্ত শুক্রবর্ধক | অশ্বগন্ধাচুর্ণ গব্যদ্বত ও ইক্ষুচিনি স্হ 
উপযুক্ত মাত্রায় লেহন করিলে বিনিদ্রের নিদ্রীলাভ হয়। ইহা রুশ শিশুর পুষ্টিকারক ৷ 
চর্ণ হুগ্ধ ও চিনি সহ যথোচিত মাত্রায় ব্যবস্থা করিবে । 


ত্রিব্‌গ (তেউড়ী)__ শ্বেত, রুষ্ণ ও রুক্তভেদদে তেউডী তিনপ্রকার | লতা ও পুম্পের বর্ণ- 
ভেদে উক্ত তিনপ্রকার ভে কথিত হইয়াছে। অরুণাভ ব্রিবৃস্থলই ওষধার্থ প্রশস্ত। অভাবে 
শ্বেত গ্রহণীয়।-_মূলজাতীয় বিরেচক দ্রব্যের মধ্যে ব্রিবৃৎই শ্রেষ্ঠ বলির] কথিত হইয়াছে । 

অনস্তমূল ও শ্টামালভা-_ইহাদের মূল ও সমগ্র লতা ব্যবহৃত হয়। অনস্তমূলচূর্ণ 
মাখনের সহিত ভাজিয়। শিশুদের হাম মিল্মিলে রোগে প্রয়োগ করা যায়। রূক্তপিতনাশক 
দ্রব্যের মধ্যে অনস্তমূল উৎকৃষ্ট উধধ। পুরাতন উপদংখ বিষের ইহ! মহৌষধ । ইহা! সারসা- 
প্যারিলার পরিবর্তে ব্যবহৃত হইতে পারে। স্তামালতারও নানাগুণ শাস্তে কথিত হইয়াছে। 

পুর্ণবা--ছিবিধ ; শ্বেতপুনর্ণবা ও রক্তপুনর্ণবা। শ্েতপুনর্ণবার পুষ্প সাদা। 
রক্তপুনর্ণবার ভাটা ও পাতা রক্তাভ। শ্বেতপুনর্ণবাই উঁষধার্থ ব্যবহৃত হয় । শোথ- 
নাশে পুনর্ণবা শ্রেষ্ঠ উধধ। ইহার প্রলেপে বিষকীট দংশনজনিত শোাদি প্রশমিত 
হয়। ইহা শ্বাস, উদর, কামলাদি নানা রোগনাশক | রাজনিঘ্ট, গ্রন্থে কষপুমর্ণব! 
নামে আর একপ্রকার পুন্র্ণবার উল্লেখ আছে। 


২২ ড্রব্যগ্ুণঃ 
_ গৃশ্গবগ 

জাত! (চামেলি )- শ্বেত ও পীতপুম্পভেদে ছিবধ। পীতপুষ্প জাতীকে স্বণজাতী 
কহে। জাতীপাতার রম ও কন্কধদহ তৈল পাক করিয়া তাহা জিহ্বায় লাগাইলে 
জিহ্বার ক্ষত প্রশমিত হয়। জাতীপাতা চর্বণ করিলে মুখরোগ নিবারিত হয় 
জাতীপুষ্প ও তিলতৈল যোগে চামেলি তৈল প্রস্তুত হইয়া থাকে । জাতা শিরোরোগ 
ও মুখরোগার্দি নীশক। ইহার কু*ড়ি ব্রণা্দিতে হিতকর। 

অশান্তি (বকপুষ্প)-_-চতুর্থকজবর (প্ল'হা৷ যরতের 'বৃধি না থাকিলে) নাশক ও শীতবীধ্য। 

শ্বেত ও কৃষ্ণবর্ণ ভেদে ছ্বিবিধ। ইহাদের আবার সামান্ত-সামান্য ভে 


আছে। উভয় প্রকার তুলসীই সমানগুণ। শ্লেম্সাজনিত কর্ণশুলে ইহার রস উষ্ণ করিয়া 
প্রয়োগ করিলে ফল পাওয়া ষায়। হাতের ও পায়ের ফুলায় ইহার লেপ হিতকর। 


সী” শর সপ “এ, আর পপ িবিিতিহ 


বজ্জডুমুর- ইহাও পঞ্চব্লের অন্যতম যঞ্জডুমুরের ত্বকের কাথ ব্রপাদদি ধাবশার্থ 
ব্যবহৃত হর। কর্ণমূলের ও সন্বিগত বাতের স্কীতিতে ইহাপগ আঠা লাগাইয়া তাহা 
তুলার দ্বারা! বাঁধিয়া রাখিলে ফল পাওয়া বায । দূষিত মেহে ( গণোরিয্ায় ) যজ্জডুমুরের 
মূলের রস চিনি লহ সেব্য। যজ্ঞভুমুর রক্তপিত দক্তপ্রদরাি পোগনাএক | 

কাকড়ুমূর নামে আর একপ্রকার ডুমুর আছে। ইহা! যজ্জডুমুর অপেক্ষ! ক্ষুদ্রা্তি। কাক- 
ডুমুর শ্রিত্রাদিরোগ নাশক । রাজনিঘণ্ট,কার “নদ্যদুদ্বর” নামে আর এক প্রকার ডুমুরের উল্লেখ 
করিয়াছেন । তাহা এতদ্দেশে দেখিতে পাওয়া যার ন1। উত্তরবঙ্গে জলসম'পবর্তী স্থানে জনে । 

শিরীষ-_বিষহর ওুঁধধ সমূহের মধ্যে শ্রেষ্ঠ । ইহার ত্বক, পত্র, পুষ্প, ফল ও মূল 
পঞ্চশিরিষ নামে অভিঠিত ও ওষধার্থ ব্যবহৃত হয়। আমর্ধ্বেদে কণ্টকীশির।'ৰ ও অ্ব- 
শিরীষ নামে অন্ত দুইপ্রকার এির'ষের উল্লেখ দেখা যাঁয়। 

অর্জুন-_হদ্রোগে প্রশস্ত । ইহার ত্বকচুর্ণ উপযুক্ত মাত্রায় গপ্ধ ও চিনি মহ সেব্য। 
অন্দুন রক্তদুষি ও প্রহ্মাদি রোগ নাশক । 

শান্সলি ( শিম্‌ল ) _লীতবীরধ্য, রসায়ন, মধুরস ও মধুরবিপাক এবং রজ্তপিতাদি 
নানারোগহর । ইহার আঠাকে মোচরস কহে। মোচরস- শুক্রবর্ধক ও অতিদারাদি 
রোগনাশক | কুটশম্মলি ও শ্বেতশাম্মলি নামে ইহার আরও দুইপ্রকীর ভেদ আছে। 
কুটশাল্মলি বৃক্ষ গিরিকূটে জন্মে । পুষ্প উজ্জল গীতবর্ণ। শ্বেতশান্মলির পুষ্প শ্বেতবর্ণ 
এবং অধোমুখে থাকে । 


উপক্রমণিকা ২৩ 


বরুণ -অশ্বরী (পাথরী ) নাশে উৎকৃষ্ট বধ । ইহ! মুত্ররুচ্ছ গুন্মাদি রোগেও 
হিতকর। বরুণ--উষ্ণবী্ধ্য, ভেদক ও অগ্নিদীপক | 

সপ্তপর্ণ (ছাতিম্‌)-_সপ্তপর্ণের কাথ কুষ্ঠরোগীর স্নানে ও পানে হিতকর । বিষাক্ত 
স্তকাষ্ঠের ব্যবহারে ঈাীতের ম্লাড়ীর স্ফীতি প্রভৃতি উপদ্রব ঘটিলে ছাতিম ছালের চূর্ণ মাড়ীতে 
ধর্ষণ করিবে । সর্বববিধ ম্যালেরির! ( পুরাতন ) জরে ছাতিম কুইনাইনের তুল্য ফজপ্রদ। 


াাদিফববর্গ 


আক্স-- ইহার গুণ ষথাগ্জানে অবগত হইবে । 

আজ্মাভক (আম্ড়া )_াচা আন্ডা -গুরু, উষ্ণবীধ্য সারকত্বাদি গুণবিশিষ্ট। 
পাক। আমড়া-_শীতবীধধ্য, তৃষ্টিজনক ও শুক্রবর্ধকত্থাদি গুণযৃক্ত । 

পন (কাটাল )-_পাকা কাটাল-_শীতবীর্ধ্য, তৃপ্তিকর, পুষ্টিজন্ক, মাংসবর্ধকত্্‌ 
প্রভৃতি বছগুণযুক্ত । মন্দাগ্রিও গুলুরোগীর পক্ষে ইহ অপথ্য । কাচা কাটাল ব| 
এচড -_ বায়ুবর্ধকঃ বিষটন্তী, গুরু ও মাংসবদ্ধকত্বাদি গুণবিশিষ্ট। 

কাটাল ভক্ষণের পর কদলী ভক্ষণ করিলে কাটাল শীস্্র পরিপাক পায় । 

কদ্দলী__কাষ্ঠকদলী, গিরিকদলী, স্থবর্ণমোচা, মাঁণিক্য, মর্তমান, চপ প্রভৃতি 
ভেদে নানাপ্রকার। অপক ও পক কদলীপ, মৌচার এবং কদলীকন্দের ( এ'টের ) 
গু" পৃথক-পৃথক্‌ বণিত হইয়াছে । এই সমস্ত গুণাদি যথাস্থানে অবগত হইবে। 

নারিকেল--ইহার ফল, পুষ্প, ছুগ্ধ ও তৈল ওষধার্থ ব্যবহৃত হয়। নারিকেলের 
অবস্থাডেদে গুণের তারতম্য হইয়। থাকে । নারিকেলের শশ্। নিষ্পীড়ন নিক্ষাশিত 
করিবে এবং তাহা জ্বাল দিয়া তৈল প্রস্তত করিবে। এই তৈল পুষ্টিকর 
ছুম্পাচা এবং প্রায় কড.লিভর অয়েঙ্গের তুল্য ফলপর্দ। তৈল পৃথক করিলে 
অবশ্ষ্ট যে-শন্ত থাকে, তাহা শ্বেতগ্রদরে হিতকর। নারিকেল ছুপ্ধ লাগাইলে 
স্রযাতপবিকৃত বণ প্রকৃতিস্থ হয়। নারিকেল মাতি-_পু্টিকর ও গুরু। 

বিজ্ব-_ইহা। দশমূলের অন্যতম । কচি বেল শুকাইয়া বেশ" প্রস্তত করা যায়। 
ইহা ধারক, অগ্নির দীপক ও পাঁচকত্বাদি গুণবিশিষ্ট । পুরাতন গ্রহণী ও আমাশয় 
রোগে কচি বেল পোড়াইয়৷ ইক্ষৃচিনি বা গুডের সহিত খাইলে ফল পাওয়] বায়। 
বেলের মোরব্বা1! অতিসার ও গ্রহণী রোগাদিতে ওষধ ও পথ্যরূপে ব্যবহৃত হইয়৷ থাকে । 
শাস্ত্রে পাকা বেলের দৌষ বর্ণিত হইলেও ইহা! বেশ কোষ্ঠ পরিষ্কার রাঁখে। সেজন্য 
অর্শরোগীর পক্ষে হিতকর। ইহ। পুষ্টিকর । 

বিষমূলের ছাল, আঁতপ তওুল, আদ! ও ছাগৰিষ্ঠা সমভাগে লইয়া ও একত্র বাটিরা 
ঈষৎ উষ্ণাবস্থায় বাতক্সেম্াজনিত বেদনাস্থানে প্রলেপ দিলে বিশেষ উপকার পাওয়া যায়। 





২৪ ভ্রব্যস্তরণঃ 


জন্তু (জাম্‌)--রাজজদ্ব কষুদ্রজমূ ও কাকজঘুভেদে কয়েক প্রকার জাম্‌ আছে। 
রাজজন্বু এদেশে দেখ! যায় না। বাতজনক দ্রব্যের মধ্যে জনৃফল প্রধান। জামের 
বীজচুর্ণ মূত্র হাস করে। জামছাল ও ছুরাঁলভার ক্বাথ গ্রস্তত করিয়া কবল করিলে দস্ত- 
মাড়ী হইতে রক্তত্রাব, দস্তমাড়ীর ক্ষত, জিহ্ব! বিদারণ ( জিব ফাটা) নিবারিত হয়। 
জামছালের ক্কাথ অতিপারাদি রোগে হিতকর | জামপাতার রস ছাকিয়া হুগ্ধে প্রক্ষেপ 
দিয়া পান করিলে রক্তামাশয় নিবারিত হয়। 

জাঁড়িম__অয়, অন্নমধুর ও রসভেদে দাঁড়িম তিন গ্রকার। বঙ্গদেশে সাধারণতঃ 
যে-সকল দাড়িন জন্মে, তাহ, প্রায়ই অল্নরদ। পাটনাই দাড়িম অল্লমধুর, ক্চিৎ মধুর। 
ইহাদের গুণ পৃথকৃ-পৃথক্‌ বণিত হইয়াছে । 

দাঁডিমমূলের ভ্তাথ ক্রিমিপাভতনে শ্রেষ্ঠ উধধ। শিশুদিগের রক্তাতিসারে ব1 কেবল 
অতিসারে দাড়িমের ফুল ও খোসা- জৈত্রী, দারুচিনি, ধনে প্রভৃতি সহ প্রয়োগ করিলে 
ফল পাওয়া যায় । 

ড্রাক্ষা_ ক্ষুদ্র দ্রাক্ষ। (কিস্মিস্‌), গোস্তনী (মনক্ক1), কপিলন্ত্াক্ষ। (কালীদ্রাখ ) দ্রাক্ষা 
(আঙ্ুর) ও পর্ববজ দ্রোক্ষ। ভেদে কয়েক গ্রকার । ইহাদের গুপাদি যথাস্থানে অবগত হইবে। 
অপক, অর্ধপন্ক, পর্ক ও শুদ্কপর্ ভেদে ইহাদের গুণের তারতম্য ঘটিয়। থাকে | দ্রাক্ষ। হইতে 
মার্ধীক নামক নথ প্রস্তুত হয়। মৃতরবেগ- -বিধারণজনিত উদাবর্ত রোগে ভরাক্ষার কাথ হিঙুকর | 
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ব্রি, শি্ী শুক ও ক্ষুদ্রভেদে ধাক্তের কয়েক প্রকার ভেদ আছে। ব্রীহি প্রভৃতি 
এক-এক জাতীয় ধান্তের আবার বন্ুভেদ আছে । এইসকল ধান্যের নৃতন-পুপাতন 
ভেদে গুণের তারতম্য হইয়া থাকে । 

রক্তশালি-_ত্রীহি ধান্যের মধ্যে শ্রেষ্ঠ । ইহা বলকর, বণপ্রসাদক ও শুক্রবর্ধকত্বাদি 
গুণবিশিষ্ট এবং পিপাসা, জপ ও শ্বাদকাসাদি পোগ নাশক । 

ব্টিক-_সাধারণতঃ বাট্দিনে পাকে বলিয়া ইহাকে ফেটেপান কহে। ইহার 
কয়েক প্রকার ভেদ আছে। তন্মধ্যে ব্টিক। নামক ধান্ই শ্রেষ্ট । 

বব--যব, অতিষব, স্ব্পধব ও তোক্যভেদে যবের কয়েক প্রকার ভেদ জাছে। 
ইহাদের প্রত্যেকের গুণাদি যথাস্থানে অবগত হইবে । 

গ্োধুম (গম )- মহাগোধুম, মধূলী ও দীর্ঘ গোধুষ ভেদে গোদুমের তিনপ্রকায় ভেদ 
দেখা বায়। মহাগোধৃষ পশ্চিম প্রদেশে জন্মে। যধূলী গোধৃম মধ্যদেশে জন্মে ইহা 
মহাগোধুষ অপেক্ষা ক্ষুড্র। দীর্ঘ গোধূমকে দেশ বিশেষে নন্দীমুখও বলে। ইচার 
শুরা নাই। 


উপক্রণিকা ২৫ 


গোধৃম-_পৃধিবীর অধিকাংপ লোকের খাস্ঠরূপে ব্যবহৃত হয়। ইহা শুক্র ও বলবর্ধক, 
পুষ্টিকারক, ক্ষতরোগে হিতকর এবং বনুগ্ুণবিশিষ্ট । 

মুদৃগ (মগ )-শিশ্বী ( শুটিধুক্ত ) ধান্যের অন্তর্গত। রক্ত, শ্বেত, পীত, হরিত 
ও শ্ামবর্ণ ভেদে কয়েক প্রকার মুগ আছে। ইহাদের পর-পরটি অর্থাৎ রক্তবর্ণ অপেক্ষা 
স্থেতবর্ণ এবং শ্বেতবর্ণ অপেক্ষা পীতবর্ণ মুগ লঘু ইত্যাদি। সুশ্রত ও চরকাদি 
মুনিগণের মতে--হরিতবর্ণ মুগই উৎকৃষ্ট । 

মাষ--গুরু, বলকারক, শুক্র ও স্তগ্তবদ্ধকত্ব প্রভৃতি বহ্ুগুণবিশিষ্ট । 

মন্ুর-_শীতবীধ্য, ধারক ও মৃত্রকচ্ছনাশকত্বাদি গুণবিশিষ্ট। ইহা বাতরোগীর 
পক্ষে অপথ্য। 

জড়র--শীতবীধ্য, বামুজনক, রক্তদৌষহর ও ধারকত্থাদিগুণযুক্ত । 

চগক (ছোলা! )- রুক্ষ, লঘু ও বাতজনকত্বা দ গুণবিশিষ্ট। চপকস্থপ অর্থাৎ 
ছোলার ডাইল উদরের ক্ষোভজনক । অপ, কোমলতর, শুফ ভঙ্জিত অঙ্গার ভঙ্জিত 
ও তৈল ভঙ্জিত প্রস্তুতি চণকের পৃথক্‌-পৃথক্‌ গুণ যথাস্থানে বণিত হইয়াছে । 

কুলখ-_উষ্তবীধ্য ও রক্তপিতপ্রকোৌপক | অশ্বরীনাশে ইহা! শ্রেষ্ঠ উধধ। 

ভিল- নান প্রকারের আছে । তন্মধ্যে কুষ্তিল শ্রেষ্ঠ । শুর্ুবর্ণ তিল মধ্যম এবং 
রক্তাদিবর্ণ তিল অপেক্ষারুত ই'নগুণযক্ত | তিলের নানা গু । তিল হইতে তৈল উৎপন্ন হয়। 

সর্ধপ- কুষ্ণ (রক্তীভ ) ৪ গোৌরবর্ণ ভেদে দুইপ্রকার। তন্মধ্যে গোরসর্যপ শ্রেষ্ঠ । 
ইনাদের পৃথক গণ বণিত আছে । 

খ্যামা-_ক্ষদ্রধান্যের অন্তর্গত | ইহা রুক্ষ শোষক, রায়ুজনক ও কফপিত্বনাশক। 





_ শাকবগ 


শাস্ত্রে শাক ও অগ্নের বছ দোষ কথিত তইক়াছে। তথাপি যেগুলি অপেক্ষাকৃত অল্প- 
দোষ এবং প্রায়শঃ ব্যবহৃত হয়, তাহাদের কতকগুলির এস্কলে উল্লেখ করা যাইতেছে । 

শীঁলিঞ্চ ( শাঞ্চে শাক )- অগ্নিবর্ধক, প্লীহা৷ ও অর্শোরোগ নাশক । 

তঙুলীয়ক (নটেশাক শ্বেত ও রক্তবর্ণ ভেদে নটেশাক দুইপ্রকার | ইহা 
লঘু$ শীতবীধ্য, রুচিকর ও অগ্রিদীপকত্বাদি গুণবিশিষ্ট। কীাটানটে নামক আর 
একপ্রকার নটে আছে। কাটানটের মূল ও আতপ তওুল একত্র ঘষিয়া নেই ঘযাজল 
অর্ধতোল! মাত্রায় রক্তাতিসার রোগীকে পান করাইলে বিশেষ ফল পাওয়া যায়। 

কজন্থী ( কল্মী শাক )-_স্তনছুগ্ধবর্ধক, শুক্রজনক ও মধূরস। বেশী মাত্রায় 
অহিফেন সেবন করিলে প্রথমে বমনাদি করাইয়া রোগীকে কল্মী শাকের রস উপযুক্ত 
মাত্রায় সেবন করাইলে ফল পাওয়া যায়। 


হি ভ্রব্যগুণঃ 


ছিলমোচিকা (হিঞেশাক )- শোখাদিরোগ ও পিতদোষ নাশক । পিত্জনিত 
মেহে বা দূষিত মেহে ( গণোরিয়ায় ) কাচাছুঞ্ধ ও হিঞ্ে শাকের রঙ একত্র মিশাইয! 
পান করিলে প্রন্নাবকালীন জালা-যস্ত্রণার হাস হয় । 

পটোল পক্র (পল্তা শাক )_লঘু$ পিতনাশক, পাচক, অগ্নিদদীপকত্ব প্রত্ৃতি 
বহুগ্ুণবিশিষ্ট। ইহা জর, কাদ ও ক্রিমিরোগ নাশক | পটোল-_পাচক, অগ্নিদীপক, 
বৃস্যাদিগুণবিশিষ্ট এবং কাস, ক্রিমি, পক্তদোষ ও জ্বরাদি নাশক। পটোল মূল-_ 
বিরেচক, ড"াটা-_কফনাশক, পত্র--পিতঙ্ন এবং ফল--ত্রিদোষনাশক | তিক্তপটোলিক। 
নাষ্ে আর একপ্রকার প্রচৌল আছে; তাহাও উক্ত প্রকার গুণযুক্ত। 

মুলকপত্র-মূলার কচিপাতা৷ নানাগুণযুক্ত । তৈলাদির সহিত উভমরুপে পাঁক 
করিলে ইহা ত্রিদদোষনাশক হয়। 

সুনিষগ্রক (স্যুণিশাঁক) জলে ও জলাসর স্থানে জগ্মে। ইহার চারিটি পাতা। ্থযুণ্_ 
শীতবীধ্য, ধারক ও রসায়নাদি বহুগুণযুক্ত। নষ্টনিদ্রের পক্ষে স্থযূণি শাকের রম বিশেষ হিতকর। 

মুক্তাবর্ধী- ইহার পাতার রস সেবন করাইলে বমন হইয়া শিশুদিগের কাস ৭ শ্বাস 
নিবারিত হয । আর ইহাঁর পাত] বাটিয়া গুহদেশে বস্তির মত করিয়া প্রয়োগ করিলে 
বা! তাহার প্রলেপ দিলে শিশুদিগের বিরেচন হঃ । 

কদলীপুজ্প (মোচা )_্িগ্ক, গুরু, মধুর রস. এ'তবীধা ও এক্তপিতাদি না+ক । 

শোভাঞ্জন পুষ্প (এজিনাফুল )_ শ্বেত 9 রক্তপুষ্প ভেদে শঙিনা এই প্রকার । 
শ্বেত শজিনা বঙ্গের সর্বত্র পাওয়া যায়। গক্তশঙজ্িন। মালদহ প্রদেশে জন্মে । কুষ্ণশিগ্রৎ 
নামে আর এক প্রকার শজিন৷ আছে. তাহা প্রায় দেখা যায় না। সাধারণতঃ শ্বেত 
শজিনাই ব্যবহৃত হয় । ইহ বহুগুণবিশিষ্ট। 

বৃস্তাক (বেগুন )-মপুর রস" উষ্বীর্ধ্য শুক্রক্রনক ও অগ্রিদীপকত্বাদি গ্রণবিশিষ্ট । 
প্রবাদ আছে-অধিক পরিমাণে বেগুন খাইলে চুল্কণ! হয়। একপ্রকার শ্বেতবর্ণ 
কদ্র বেগুন আছে, তাহা! অশোরোগার পক্ষে হিতকর, কিন্তু পূর্ব্বোক্ত বেগুন অপেক্ষা 
হীনগুণ | অঙ্ষারদঞ্চ, কচি ও পাকা ভেদে বেগুনের গুণভেদ হয়। 

শুরপ (ওল )-__অর্শোরোগে হিতকর। 

মাগ_ পিত্তরক্ত-দোযনাশক, শীতবীধ্য এবং লঘু । শোথরোগে মাণকচু বিশেষ তিস্ককর ' 





মাংগবগ 
জাঙ্গল ও আনুপভেদে মাংদবর্গ ছিবিধ। জাঙগল জাতি আটগ্রকার যথা জজ্ঘাল, 
বিলম্থ, গুহাশর, পর্ণমগ, বিবির, প্রতুদ, প্রসহ ও গ্রাম্য । আনুপ মাংস পাচপ্রকার ; 
যথা-কুলেচর, প্লিবঃ কোশস্থ, পাদী ও অনন্য | 


উপক্রমণিক। ২৭ 


সকল প্রকার মাংসই গুরুপাক, মধুররস, মধুরবিপাক, হ্ৃস্ত, বাতহর, পুজনক, 
বলবদ্ধক, বুংহণ ও তৃথ্িজনক | 

সাধারণতঃ সমত্ত মত্স্তই গুরু, পুিকর, শুক্রবর্ধক, বলকাঁরকঃ লিগ, উক্কবীর্ধ্য, 
মধুররস ও কফপিতকর। পথখিন্ন, ব্যারম্শীল ও বাতরোগীগণের পক্ষে মৎস্ত হিতকর। 
মত্স্ভোজী মানব বাতরোগে আক্রান্ত হয় না। 

মও্ল্যডিম্ব-_অত্যন্ত শুক্রবর্ধ ক, নগিগ্ব, পুষ্টিকরু, বলবর্ধক ৪ লঘু এবং গ্লানিনক ও 
কফমেদোবর্ধক। 

দগ্ধ মহন্য- গুণে শ্রেষ্ঠ । ইহা! পুট্টিকব ও বলবর্ধক । 

নান। প্রকার মাংস ও মতশ্রের অন্তান্য গুণাদি যথাস্থানে অবগত হইবে । 


 ৰারিবগ 


বৃ, নিঝর, তডাগ, কৃপ ও সরোবরাদিজ্াত বিবিধ জলের গুণ পৃথক্‌-পৃথক্‌ বগিত 
হইয়াছে । এল পাধারণতঃ ভ্রম, তৃষ্ণ, মৃচ্ছ, তত্দ্রা, নিদ্রা, ও বমিনাশক | ইহা 
বলকারত্বা্দি নানাগুণবি শিষ্ট | 

ধে-জল গন্ধবিহীন, অব্যক্তরস, (মখুরাদি গস অনুভূত হয় না), স্ুশীতল, 
তৃষ্ণানাশক, স্বচ্ছ, লঘু ও মনোরম,'তাহ। গুণকারক | 

জলপানবিধি -_ভোজনকালে একটু-একটু করিয়৷ বারবার জল পান করিবে। 
ইহাতে অগ্নি বন্ধিত হইয়। থাকে | অত্যধিক জলপান কর! বা একেবারে পান না করা 
অন্নপরিপাকের ব্যাঘথাতজনক। 

সকল অবস্থাতেই তৃধিত ব্যক্তিকে জল পান করিতে দিবে । যেহেতু তৃষ্ণার্ত 
ব্যক্তি পানার্থ জল না পাইলে মোহ প্রাপ্ত হয় এবং মোহ হইতে প্রাণ ত্যাগ করে। 
অপ ( কাঁচ! ) জল পান করিলে এক প্রহরে , গরম জঙ্গ শীতল করিয়। পান করিলে অদ্ধ 
প্রহরে এবং উহ্না ঈষৎ উ্ণাবস্থায় পান করিলে এক চতুর্থাংশ প্রহরে পরিপাক পায়। 








আস 








দুধের মত শরীরের হিতকর পদার্থ আর দেখা যায় না । জগতের সকল জাতীয় 
লোকের পক্ষেই ভূমিষ্ঠ হইতে মৃত্যুকাল পধ্যন্ত ইহা উপকারক | যাবতীয় দুগ্ধের মধ্যে 
গোদুপ্ধই সর্বাপেক্ষা শ্রেষ্ঠ । ইহার বহুগুণ। গবাদির অবস্থাভেদে দুগ্ধের গুণের 
তারতম্য হইয়া থাকে। আবার প্রাতরাদি কাল বিশেষে সেবিত ছৃগ্ধের গুণভেদ হয়, 
যে-ছুগ্ধ বিবর্ণ, বিরস, অগ্নরস, দুর্গন্ধ ও গ্রথিত ( গাইট্যুক্ত বা ছ্যাকড়৷ ছ্যাকৃড়া ) ডাহা 
এবং যাছ। অম্ন কিংবা লবণযুক্ত তাহা! ত্যাগ করিবে । 


২৮ দ্রবাগুণং 


৮০০০০ গ চিট 0 
তক্র পাঁচপ্রকাব , যথা--ঘোল, মঘিত, তগ্র, উদশ্থিৎ ছচ্ছিকা। ইহাদের লক্ষণ 
ও গুণ যথাস্থানে জ্ঞাত হইবে। 


আস মত পে ও শপ পি সস সপ 





আপস | জপ আপস শসা সত আস পি 


| বরণ _. 

সকল প্রকার ঘ্বৃতের মধ্যে গব্যঘৃতই শ্রেষ্ঠ । গব্যঘৃত- চক্ষুর হিতকর, শুক্রজনক, 
শীতবীধ্য, ত্রিদোষনাশক, মেধাজনক ও রসায়নার্দি বহগুণবিশিষ্ট। রাজযক্!, কফরোগ, 
আমদোষ, বিশ্চিকা, বিবন্ধ, মদাত্যয়, জর ও অগ্নিমান্দ্য রোগে এবং বালক ও বৃদ্ধের 
পক্ষে প্রশত নহে । 

বৎসধতীত ঘৃতকে মধ্যে পুরাতন ঘ্বৃত বলে। ম্বৃত যত পুরাতন হইবে, ততই 
গুণজনক হইয়া থাকে । পুরাতন ঘ্বত__মৃচ্ছা, কুষ্ঠ বিষদোষ, উদ্মাদ প্রতৃতি রোগ এবং 
বাতাদি ত্রিদোষ নাশ করে। 





শি ঞ চি স্পীপসীসসপসসাস্স 


... জৈৰগ 
তিল, সর্ধপ, এরগু প্রভৃতি দ্রব্যের ন্রেহকে তৈল কহে। সাধারণতঃ কল প্রকার 
তৈলই বায়ুনাশক ১ বিস্ষেতঃ তিলোৎপন্ন তল বাধুপ্রশমনে দর্বাপেক্ষা। শ্রেষ্ঠ । বিভিন্ন 
প্রকার তৈলের গুণাদি যথাস্থানে জাত হইবে । 


সপ পহ-এ্পপর--এ শশা পিপাসা সপিসপিশশ ০০০ 








সাধারণতঃ মধু-_শীতবীধ্য, লঘু মধুররস, ধারক, কশতাকারক, শ্রোতোবিশোধক ও 
ব্রণরোপকনত্ধ প্রভৃতি বন্ুগুণবিশিষ্ট । ইহা! কুষ্ঠ, অর্শঃ, কাস ও রক্তপিতাদি রোগ নাশক। 

মাক্ষিক, ভ্রাষর, ক্ষৌদ্র, পৌঁত্তিক, ছাত্র, আর্থা, উঁদ্দালক ও কাঁলভেদে মধু আট 
প্রকার । ইহাদের প্রত্যেকের পৃথকৃ-পৃথক্‌ গুণ বধিত আছে। 

নৃতন ও পুরাতন ভেদে মধু ছুইপ্রকার। নূতন মধু __পু্টিকর, ধারক ও নাতিষ্লেম্ম- 
হর। মধু ও চিনি সরবসরাতীত হইলেই পুরানো! হয়। পুরাতন মধু--ধারক, বক্ষ 
মেদৌনাশক ও অতীব রশতাকারক । 

শীতল মধুই গুপকারক | উষ্চার্ত মানবের পক্ষে মধু মেবন অথবা উষ্ণকালে মধু 
গেবন নিষিদ্ধ । উহা 1বিষবৎ অপকারক । 

্ব্যাদি সম্বন্ধে যে-সকল কথ! হুত্রাকারে এস্থলে বল! হইল, মৃলগ্রন্থে তাহাদের বিস্তৃত 
বিবয়ণ জাত হইবে। গুরুপদেশ ব্যতিরেকে ধাত্বাদির শোধন জারণাদির সম্যক জানলাভ হয় 
না, দেজগ্ত এখানে তাহাদের উল্লেখ কর। হয় নাই। অন্তান্তয বঙ্গোক্ত বিষয় যাহা! মূল গ্রন্থ 
বিশদভাবে কথিত হইয়াছে, অনাবস্তক বোধে তাহাদের আর এখানে উদ্লেখ করা হইল ন!। 





অধ হরীতক্যাদিবগ$ঃ 
অথ হরীতকী* 
হরীতক্যভয়া পথ্য! কায়স্থা পৃতনামূতা । 
হৈমবত্যব্যথ। চাঁপি চেতকী শ্রেয়সী থিবা । 
বয়ংস্থা বিজয়! চাপি জীবস্তী রোহিণীতি চ ॥ 


হরীতকী 
পর্ধযায়শব্ব-_হরীতকী, অভয়া, পথ/, কায়স্থা, পৃতনা, অমৃতা, হৈমবতী, অব্যথা, 
চেতকী?, শ্রেয়নী, শিবা, বয়ঃস্থা, বিজয়, জীবস্তী ও রোহিণী । 
দেশভেদ নামতেদ ।__ইহাকে হিন্দীভাষায় হরড়, হর, হড , দাক্ষিণাতা হিন্দীতে 
কল্রা, মহারান্ত্ীয়ভাষায় হর্তকীঃ বালহরড়ী , গুজরাট ভাষায় হরডে, হিমন্ছ , কর্ণাটা 
ভাষায় অপিলেয় প্রশসে ; তৈলঙ্গীভাষায় করকচেষ্ট,$ উৎকল ভাষায় হরিড়া, করেড৷ , 
তামিলভাষায় কড়ক্কৈ ১ আসামী ভাষায় শিলিখা , ফারমীভাষাষ হলৈলেকলাংজীরেজবী 
অগফর, হলৈলে জর্দ , আরবী ভাষায় এহলীলজ; কাবলী অহলীজ অন্ফর, অহলীজ 
অসবদ বলে। ইহার ইংরাজী নাম 11510চ21) মাইরোবেলান্‌। ব্র্যাক মাইরো- 
নেলান্‌, 31901. 11101091217, লাটিন ভাষায় নাম টারমিনেলিয়] কেবু₹1, 7:011)109- 
119 ০0060819, 
বিজ! রোহিণী চৈব পুতন। চামুতাতয় | 
জীবস্থী চেতকী চেতি পথ্যায়াঃ সঞ্ধ জাতরঃ ॥ 
অলাবুবৃতা বিজয়া বৃ সা রোহিণী স্মৃতা । 
পৃতনাস্থিমতীসুম্মা! কথিত৷ মাংসলামৃতা৷ ॥ 
পঞ্চবেখাভয়া প্রোক্তা জীবস্তী স্বর্ণবণিনী | 
ত্রিরেখা চেতকী জেয! সপ্তানামিয়মাকৃতিঃ ॥ 
প্রকারভেদ ও পরিচয় ।__হ্রীতকী সাতজাতীয়। যথা--বিজয়া, রোহিণী, পৃতনা, 
অমৃতা, অভয়, জীবস্তী ও চেতকী। ইহার্দের মধ্যে বিজয়ার আকৃতি অলাবু ( লাউ ) 
সদৃশ গোলাকার, রোহিণী সম্পূর্ণ গোল, পৃতনার আরুতি সুক্ম কিন্তু বীজযুক্ত, জুতা 
মাংসল অর্থাং শশ্যবহুল ও ক্ষুদ্রবীজবিশি্ট, অভয়া পাঁচটি রেখ! বিশিষ্ট, জীবস্তী স্বর্ণবর্ণ 
এবং চেতকী তিনটি রেখ। বিশিষ্ট হইয়। থাকে । 


* হরিতকীশবস্ত নিরুক্তিঃ।--হরন্য ভবনে জাত! হরিতা৷ চ ন্বভাবতঃ। হরেৎ তু 
সর্ববরোগাংশ্চ তেন প্রোক্ত| হরীতকী । ইতি মদনপালনিঘণ্ট,$। 


২৩৩ দ্রব্যগুণঃ 


বিজয় সর্ববরোগেষু রোহিণী ব্রণরোহিণী । 
প্রলেপে পৃতন! যোজ্যা শোধনাহেহিমৃতা হিত| ॥ 
অক্ষিরোগেহভয়া শন্তা জীবস্তী সর্বরোগহাৎ। 
চুর্ণার্থে চেতকী শন্তা যথাযুক্তং প্রযোজযেত ॥ 
চেতকী দ্বিবিধ! প্রোক্ত! শ্বেতা কষ চ বর্ণতঃ | 
বডঙ্কুলায়তা শুরু] কষ? ত্বেকাঙ্গুল। স্বৃত। ॥ 
কাচিদাশ্বাদশ্বাত্রেণ কাচিদ গদ্ধেন ভোদয়েৎ। 
কাচৎ শ্পর্শেন দুষ্ট্যান্থ1 চতুর্ধা ভেদয়েচ্ছিবা ॥ 
চেতকীপাদপচ্ছায়ামুপসপস্তি যে নরাঃ। 
ভিছ্যন্তে তত্ক্ষণাদেব পশ্পন্গিমূগাহছয়ঃ ॥ 
চেতকী তু ধৃত] হস্তে যাবৎ তিষ্ঠতিঃ দেহিনঃ | 
তাবৎ ভিদ্যেত বেগৈন৷ প্রভাবান্নাত্র নংশর়ঃ ॥ 
তৃষ্ণার্ত স্বকুকমারাণাং রুশানাং ভেষজদ্বিষাম্‌ । 
চেতকী পরম! শস্ত| হিত৷ স্থখবিরেচনী ॥ 
সপ্জানামপি জাতীনাং প্রধান বিজয়া স্মৃত| | 
সুখপ্রযোগা স্থলত। সর্ববরোগেষু শস্যতে ॥ 


ব্যবহাব্-বিধি ।-_বিঞয়! সর্বরোগে প্রশণ্ত, রোহিণী ব্রণরোপক অর্থাৎ ইহা দ্বার! 
ক্ষত পুরিয়া উঠে। প্রলেপ কাধ্যে পৃঙন! প্রযোজ্য, অমৃতা হরীতকী ভেদারদি সংশোধন- 
কাধ্যে ব্যবস্থের। অভয় নেত্ররোগে প্রশস্ত । জীবস্তী সর্বরোগ বিনাশক । চেতকী 
হরীতকী চুণার্থ ব্যবহাধ্য । এই লমুদ্বায় বিবেচনা করিয়া রোগৰিশেষে হরীতকী- 
বিশেষ প্রয়োগ করিবে । চেতকী হ্রীতকী শুরু ও কৃষ্ণ ভেদে দুইপ্রকার; তনধ্যে 
শুক্ুবর্ণ চেতকী ছয় অঙ্গুলি পরিমিত এবং রুষ্ণবর্ণ চেতকী এক অঙ্গুলি পরিমিত হইয়! 
থাকে। কোন হরীতকী ভক্ষণ করিলে, কোন হর'তকীর গন্ধ আস্রাণেে কোন 
হরতকীর স্পর্শে ও কোন হ্দীতকীর দর্শনে ভেদ হইয়। থাকে । মন্ষ্য কিংবা পণ 
পক্ষ; মুগ প্রভৃতি যে-কোন প্রাণী চেতকী হরীতকী বৃক্ষের ছায়ায় গমন করে, তাঙ্কাদের 
তৎক্ষণাৎ জো হয়। এই হরিতকী যতক্ষণ হাতে করিয়। থাকা যায়, ততক্ষণ ইহার 
প্রভাব হেতু প্রবলবেগে ভেদ হইতে থাকে । তৃষ্ণার্ত, স্বকুমার, কৃশ ও গুঁষধ-ছ্বেষী 
ব্যক্তিগণের সুখ-বিবেচন্বার্থ এই চেঙতকী হরিতকী অত্যন্ত প্রশত্ত। এই সাত জাতীয় 
হরীতরীর মধ্যে বিজয়ানামিক1 হরীতকীই শ্রেষ্ঠ, কারণ ইহা! সুখসেব্য, সুলঙ্য ও 
সর্বরোগে হিতকর | 


হরিতক্যাদিবর্গ ৩১ 


হরিতকী পঞ্চরসাহলবণ। তুবর1 পরম। 

কক্ষোষ্চ দীপনী মেধ্যা ত্বাহুপাকা রসায়নী ॥ 

চক্ষত্তা লুরায়ুস্কা বৃংহণী চান্ুলোমিনী । 

শ্বাসকা সপ্রমেহার্শঃ-কুষ্ঠশোধোদরক্রিমীন্‌ ॥ 

বৈশ্বধ্যগ্রহণীরোগ-বিবন্ধবিষমজরান্‌। 

গুগ্মাধ্ানতৃযাচ্ছদ্দি-ভিক্কাক গু হৃদাময়ান্‌ ॥ 

কামলাং শূলমানাহং প্লীহানঞ্চ যৃৎ তথা । 

অশ্মরীং মৃত্রকচ্ছঞ্চ মৃত্রাঘাতঞ্চ নাশয়েৎ ॥ 

গুণ।__হরীতকী পঞ্চরস বিশিষ্ট অর্থাৎ ইহা মধুর অল্প তিক্ত কটু ও কষায় রসযুক্ত, 
ইহাতে লবণ রস নাই। এ পাচপ্রকার রসের মধ্যে ইহাতে কষায় রসেরই আধিক্য 
থাকে । হরীতকী রুক্ষ, উদ্ণবীরধ্য, অগ্রিদীপ্তিকর মেধাজনক, মধুরবিপাক ( পাকে মধুর 
রস ), রসায়ন, চক্ষুর হিতকর, লঘু, আসুফর, বৃত্হণ ও অন্লোমন ( মলাধির অধঃপ্রবর্তক )। 
আমরিক প্রয়োগ ।--হরীতকী-_শ্বাসঃ কাস, গ্রমেহ, অর্শঃ5 কুষ্ঠ, শোথ, উদদর- 

ক্রিমি, স্বরবিরুতি, গ্রহণীরোগ, মলবিবদ্ধত1ঃ বিষমজর, গুল্ম, আম্মান ( পেটফাপা। ), তৃষ্ণা, 
সদ্দি, হিক্া, কও, হৃদরোগ, কামলা, শূল, আনাহ, প্রীহা, যরুৎ, অশ্বরী, মুত্ররুচ্ছ ও 
মুত্রাঘাত রোগে প্রযোজ্য । 

্বাদ্রুতিস্তকষাযত্াৎ পিতহৎ কফন্ৃৎ তু সা। 

কটুতিক্তকষায়ত্বাদক্ত্বাদ বাতহচ্ছিবা ॥ 

পিতৃরুৎ কটুকান্নত্বাদ বাতকৃন্ন কথং গরিব] । 

প্রভাবাদ দোষহস্ত-ত্বং সিদ্ধ যৎ তৎ প্রকাশ্যতে ॥ 

হেতৃঁভিঃ শিহাবোধার্থং ন পূর্ব ক্রিয়তেহধুন। 

কশ্ান্তত্বং গুণৈঃ সাম্যং দৃষ্টমাশ্রয়ভেদতঃ | 

যতস্ততে| নেতি চিন্ত্যং ধাত্রলকুচয়োর্ধথ। ॥ 

পথ্যায়৷ মজ্জনি স্বাছুঃ আয়াবয়ে!ব্যবস্থিতঃ | 

বৃস্তে তিক্ততূচি-কট্রস্থি তু তুবরো রসঃ ॥ 

নব! অিগ্ধ। ঘন! বৃত। গুববী ক্ষিপ্ত চ যাইস্তসি। 

নিমজ্জেৎ স৷ প্রশস্ত চ কথিতাতিগুণপ্রদ। ॥ 

নবাদিগুণযুক্তত্বং তথৈকত্র দ্িকধত|। 

হন্বীতক্যাঃ ফলে যর স্বয়ং তচ্ছে টমূচ্যতে ॥ 

চব্বিত। বর্দয়ত্যগ্রিং পেিতা মলশোধিনী । 

স্িশ্না। সংগ্রাহিণী পথ্য! ভূষ্টা প্রো! ত্রিদোযন্থুৎ ॥ 


৩২ গ্রবাগ্ডণঃ 


উদ্দীলিনী বৃদ্ধিবলেন্দিয়াপাং বিষ্বুলিনী পিত্তকফানিলানাম্‌। 
বিশ্রংসিনী মৃত্রশকৃগ্মলানাত হরীতকী স্তাৎ সহ ভোজনেন ॥ 
অপানকতান্‌ দোষান্‌ বাতপিত্তকফোত্তবান্‌। 
হরীতকী হরত্যান্ড তৃক্তস্ত্োপরি ষোঁজিতা৷ ॥ 
লবণেন কফং হস্তি পিতং হস্তি'সশর্কর! | 
ঘ্বৃতেন বাতজান্‌ রোগান্‌ সর্বরোগান্‌ গুড়ান্থিত। ॥ 
হেতুভেদ্দে গুণ-বিভাগ.।--হুরীত্তকী স্বাদ তিক্ত ও কষায় রসবিশিষ্ট বলিয়া 
পিতনাশক। কটু তিক্ত ও কযায় রসবিশিষ্ট বলিয়া কফনাশক | অজ্রস বিশিষ্ট 
বলিয়। বাযুনাশক। এস্থলে “জিজ্ঞান্ত হইতে পারে যে, কটু ও অগশ্নরস থাকাতে হরীতকী 
কেন পিত্ঙ্জনক ও বাতকর না হম? এতংসন্বন্ধে ইহাই প্রসিদ্ধ আছে যে, গ্রভাবরূপ 
অচিস্ত্য শক্তি দ্বারাই হ্রীতকী উক্তবিধ ফল দর্শাইয়া থাকে । ইহার কারণ নির্দেশ 
কর! অদভ্ভব, তবে শিষ্যবোধের জন্য ইহা! বলা যায়, কোন-কোন দ্রব্যগুণে সমান 
হইয়াও আশ্রয়ভেদে ভিন্ন প্রকার কার্য প্রদর্শন করে; যেমন আমলা ও ডেলো 
মান্দার। এই উভত্ন বস্ত রসাদিতে তুল্য হইয়াও কার্য্যে পার্থক্য দর্শাইয়। থাকে, অর্থাৎ 
আমলকী ত্রিদোবঙ্গ, কিন্তু ডেলোমান্ার ব্রিছগোষজনক | হরীতকীর মজ্জায় মধুর বস, 
সামুতে অল্পরস, বৃস্তে তিক্তরন, ত্বকে কটুরদ ও অস্থিতে (আটিতে) কষায়রস 
বিদ্ধমান আছে। 
প্রশস্ত হরীতকী | যে-হরীতকী নূতন, সিঞ্চ, কঠিন, গোঁলাকার, গুরু এবং যাহ! 
জলে নিক্ষেপ করিলে ডুবিয়। যায় তাহাই প্রশস্ত ও অত্যন্ত গুণকারক । যে-হর'তকী 
পূর্বোক্ত নৃতনাদি গুণবিখ্ি ও দুই কর্ধ ভারবিশিষ্ট তাহ সর্বাপেক্ষা শরেষ্ঠ। 
সেবনভেদ্দে গুণভেদ ।--হর'তকী চর্বণ কৰিয়া সেবন করিলে অগ্রিবৃদধি হয়, 
পেষণ করিয়া সেবন করিলে মল শোধিত হয়, সিদ্ধ করিয়া খাইলে মল সংগ্রহ করে ও 
ভজ্জন করিয়া ( ভাজিয়! ) সেবন করিলে ব্রিদোষ নষ্ট হয়| আচারের সহিত হর'তক* 
থাইলে বুদ্ধি বল ও ইচ্ছ্িয়ের বিকাশ, পিত্ত কফ ও বাধুর নাশ এবং মূত্র পুরীষ ও 
শারীরিক ল সমূহের বিনির্গম হয়। আহারাস্তে হরীতকী সেবন করিলে বাঁযু পিত্ত 
কফ ও অন্পপানজনিত পীভাসমুহ আশু নিবারিত হয। 
হরীতকী লবণের সহিত সেবনে কফ, চিনির সহিত সেবনে পিত্ত, ঘ্বতসহ সেবনে 
বাতজরোগে ও গুড়ের সহিত সেবন করিলে সর্বপ্রকার রোগ বিন হয়। 
বধাদিঘভয়। প্রান্ত। রসায়নগুণৈধিণ। | 
সিন্ধুখশর্করাষ্ুঠি-কণামধুগুড়েঃ ক্রমাৎ ॥ 
খতু হরীতকী ।--রসায়নেচ্ছু ব্যক্তি বর্ধা খতুতে পৈদ্ধব লবণের সহিত; শয়ৎকালে 
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চিনিসহ, হেঃস্তকালে শু'ঠচূর্ণসহ, শীতকালে পিপুলচুর্সহ, বসম্ভকালে মধু এবং প্রীন্মকালে 
গুড়সহ হরীতকী নেবন করিবেন । 
অধ্বাতিথিযে! বলবজ্জিতশ্চ রল্ষঃ কুশে। লঙ্ঘনক ধিতশ্চ | 
পিতাধিকে। গর্ভবতী চ নারী বিমুক্তরক্তত্ভয়াং ন খাদেৎ ॥ * 
( মাত্রা-_-অর্দতোক্রাকাৎ তোলকং যাবৎ )। 
সেবন নিষেধ ।__পথশ্রীস্ত, ছূর্ব্বল, কৃশ, রুক্ষ, উপবাস ছ্বার! ক্ষণদেহ, পিত প্রধান 
ধাতু, গর্ভবতী স্ত্রী এবং বিমুক্তরক্ত ব্যক্তি [যাহাঁদের রক্ত মোক্ষণ কর! হইয়াছে ] 
হরীতকী সেবন নিষিদ্ধ। 
মাত্রা-_-অধধ তোল] হইতে ১ তোলা । আবশ্তক স্থলে ইহারও অধিক মাত্রা 
প্রযোজ্য | ৬ গ্রাম হইতে ১১ গ্রাম। 
ভথ বিভীতক ঃ 
বিভীতকস্ত্রিলিলঃ স্যাদক্ষঃ কধফলন্ত সঃ। 
কলিদ্রমো৷ ভূতবাসম্ভথা কলিষুগালয়ঃ'॥ 
বিভ'তকং স্বাতুপাকং কথায় কফপিত্ৃন্ৎ 
উষ্ণবীর্ধ্যং হিমস্পর্শং ভেদনং কাসনাশনম্‌ । 
রুক্ষং শেত্রহিতং কেশ্ং কৃমিবৈশব্ধ্যনাশনম্‌ । 
বিভীতমজ্জ। তৃট্‌ছদ্দি-ক ফবাতহরো! লঘুঃ । 
কষায়ে। মুদকৃচ্চাথ ধাত্র মজ্জাপি তদ্গুণঃ ॥ 


(মাত্রা ছ্িষ্বাকম্‌)। 
বহেড়া/বয়েড়া 

পধ্যায় ।--বিভীতক। অক্ষ, কর্ষকল, কলিদ্রম ভূতবাদ ও কলিযুগালয় এইগুদল 
বহেডার পধায়। বিভীতকশব্ স্ত্রীপিঙ্গ। 

দেশভেদে নাষভেদ ।-_ইহার হিন্দী নাম বহেডে, তিনাস, ভৈগা ও বহেড়া। 
মহাখান্ত্রীয় নাম বহেড়া ধাটাংগবৃক্ষ । কর্ণাটা নাম তোড়ে । তৈলঙ্গী নাম বল! হয় 
তাড়েচে্ট । তামিল নাম তনি তণ্ডি ও তোঅপ্ী। গুজরাটী নাম বেড়াং। ফারসী 
নাম বঞ্জেলে, আরবী নাম বলেলজ। ইংরাজী নাম 96520 ঠ3709৮9120 
বেলেরিক মাইরোবেলান্‌। লাটিন ভাষায় টারমিনেলিয়। বেলিরিক1 19100170119 
13511108, 

গুণ ।-_বছেড়া মধুরবিপাক, কষায়রস, কফপিত্তনাশক, উষ্ণবী্ধ, শীতম্পর্শ, 
ভেদ্দক ও রক্ষ। 





* হরীতকী মনুষ্যাঁশাং মাতেব হিতকারিতী। /কদাচিৎ কুপ্যতে মাতা৷ নোদরদ্থ। হরীতকী || 
দ্রব্য--৩ 


৩৪ শব্যগুণঃ 


আমরিক প্রয়োগ ।--ইহা কাম নিবারক, নেত্রের ও কেশের হিতকর এবং ক্রি 
ও শ্বরদোষ প্রশঙ্কক। বহেড়ার মজ্জা-_পিপাসা, বমি, কফ ও বাতহারক, লঘুপাক, 
কষায়রস ও মর্কারক । আমলকীর মজ্জাও বহেড়া মজ্জার স্ভাঁয় গুণবিশিষ্ট । মাত্রা 
চারি আনা । (৩ গ্রাম ) * 
অথামলকম্‌ 

ত্রিধামলকমাখ্যাতং ধাত্রী তিস্তফলামূতা | 

হরীতকীসমং ধাত্রীফল' কিন্তু বিশেষতঃ ॥ 

রক্তপিত্তপ্রমেইস্ং পরং বৃয্যং রসায়নম্‌। 

তস্তি বাতং তায়ত্বাৎ পি্তং মাধুর্ধ্যশৈত্যতঃ ॥ 

কফং রুক্ষকষায়ত্বাৎ ফক্গং ধাত্রযাস্ত্রিদোষজিৎ । 

মজ্জান্ত হরতি শ্রান্তিং তৃষ্ণাং দাহং বমিং ভ্রমম্‌ ॥ 

যন্ঠ যন্য ফলস্তেহ বীধ্যং ভবতি যাদ্রশম্‌ । 

তন্য তন্তৈব বীর্যেণ মজ্জানমপি নিদ্দিশেৎ ॥ ₹* 


(মাত্রা কম্‌)। 
আমলকী ৪ 


পর্ধ্যায়।- আমলকী, ধাত্রী, তিষ্তফলা ও অমৃতা এইগুলি আমলকী শব্দের পধায় । 
আমলক শব স্ত্রীলি্ । 

দেশভেদে নামভেদে ।_ ইহার হিন্দী নাম অণোরা, আমলা, মহারাস্ত্রীয় নাঙ্ঈ আমলে, 
কণাটী নাম নেলি, উতৎ্কলদেশীয় নাম অগ্ডা, গুজরাটী নাম আম্বলা, তৈলঙ্গী নাম 
উসরকায়, আস।মী নাম আমলথুঃ ফারসী ভাষায় নাম আল্লজং ও আরবী ভাষায় নাম 
অম্লজ । ডাক্তারী নাম 071০8. 070102118, এন্থিলিক1 ওফিসিনেলিস্‌। লাটিন 
ভাষায় ফিলেম্থস এম্র্রিক। [91519170708 4১1))01198 । 

গুণ ও আমর়িক প্রয়োগ 1 ইহা হরীতকীর ন্ায় গুণবিশিষ্। বিশেষতঃ ইহা রক্ভ- 
পিত্ত ও প্রমেহ নাশক, অত্যন্ত বৃষ্য এবং রসায়ন। আমলকী অগ্নরসবিশিষ্ট বলিয়া বায়ূ, 
মধুররস ও শৈত্যগুপান্থিত বলিয়! পিত্ত এবং রুক্ষ ও কবায়রস বিশিষ্ট বলিয়া কফ নাশ 
কবে । অন্তএব আঙ্গলকী ত্রিদোষনাশক । 

মজ্জার গু11- ইহার মজ্জ। শ্রম, তৃষণ, দাহ, বমি ও ভ্রম নিবারক । যে-ষে ফলের 
যে-যে গু, তাহাদের মজ্জারও সেই-সেই গুণ জানিবে। মাত্রা-_-অ।ধতোলা (ছয় গ্রাম )। 


% বিভীতকঃ কটুঘ্তিক্তো কযায়োঞ্চঃ কফাপহঃ। /চতুম্যঃ পঙ্গিতন্বশ্চবিপাকে থধুরো! 
লঘুঃ ॥ রা. নি.। 
আমলকং কযায়াঙ্গং মধুরং শিশিরৎ লঘু । | দাহপিতভবমীমেহ-শোব্গঞ্চ রসায়নম্‌ ॥ রা. নি.। 
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অথ শুঠী 
শুষ্ঠী বিশ্বা। চ বিশ্বঞ্চ নাগরং বিশ্বভেষজম্‌ । 
উষণং কটুভদ্রঞ্চ শৃঙ্গবেরং মহৌষধম্‌ ॥ 
শুষ্ঠী রুচ্যামবাতন্্রী পাঁচনা কটুকা লঘুঃ। 
স্সিগ্ষোষ] মধুর পাকে কফবাতবিবন্ধচৎ ॥ 
বৃ হ্বধ্যা বমিশ্বাস-শূলকাসহদাময়ান্‌। 
হস্তি ঈ।পদশোথারশ-আনাহোদরমারুতান্‌ ॥ 
আগ্নেয়গুণভূযন্থাং তোয়াংশং পরিশোস্ যখ। 
সংগৃহাতি মলং তথ তু গ্রাহা শুঠ্যাদয়ো৷ যথা ॥ 
বিবন্ধভেদিনী যা তু সা কথ, গ্রাহিণী ভবেৎ। 
শক্তিবিবন্ধতেদে স্যাদ্‌ যতো ন মলপাতমে ॥ 

(মাত্রা একষাষকঃ )। 


শঠ 

পর্ধ্যায়__শুষী, বিশ্বা, বিশ্ব, নাগর, বিশ্বভৈষজ। উ্ণ, কটুভদ্র, শুঙ্গবের ও মহৌষধ 
এইগুলি শুঁঠের পধায়। 

দেশভেদে নামভেদ ।__-ইহাঁকে হিন্দীভাষায় শোঁঠ ও শুষ্ঠী, মহারাষ্ট্রে স্থং১, গুজরাটে 
শুঠ্য, কর্ণাটে শুংঠি, তৈলঙ্গে শোঠী ও ফারসীতে জঞ্জরীল বলে। ডাক্তারী নাম 7015 
2171৩ ড্রাই জিপ্রীবার । 

গুণ।-শু"ঠ রুচিকারক, পাচক, কটু, লঘুঃ নিচ, উষ্ণ, পাকে মধুর, কফণ বায়ু ও 
বিবন্ধ ( মলাদির রোধ ) নাশক, বলকারক এবং স্বরবর্ধক । 

আমগ্জিক প্রয়োগ ।__আমবাঁত, বমি, শ্বাস, শৃল, কাস, হরযোগ, শ্লীপদঃ শোথ অর্শ? 
আনাহ, উদররোগ ও বাতরো'গ ইহা প্রযোজ্য । আগ্নের-গুণবাছুল্য হেতু যেংদ্রব্য 
আভ্যন্তরিক জলীয়াংশ শোষণ করিয়া মলপদার্থকে 'সংগ্রহ করে, তাহাকে গ্রাহী কহে, 
যেমন শুল্ঠী প্রভৃতি । এখানে আশঙ্কা! হইতে পারে যে, শুষ্ঠী বিবদ্ধন্প অর্থাৎ মলরোধ- 
নাশক হইয়া তাহা কি প্রকারে গ্রাহী হইতে পারে? তহুত্বরে ইহা বক্তব্য যে শুষ্ীর 
বিবন্ধ নাশের শক্তি আছে, কিন্তু মলনিংসারণের শক্তি নাই। মাত্রা-ছুই আন! 
(১৫০ বা দেড়গ্রাম )। 

অধার্্রকম 


আর্্রকং শৃঙ্গবেরং স্তাৎ কটুভদ্রং তথাপ্রিক।। 
আক্ররিক। ভেদিনী গুব্বী তীক্ষোফা। দীপনী মতা ॥ 


৩৬ স্বাগুণঃ 


কটুক। মধুর! পাকে রুক্ষ! বাতকফাপহা। 
বে গুণাঃ কথিতাঃ শঠ্যাম্তেংপি সন্ত্যার্রকে ইখিলাঃ। 
ভোজনাগ্রে সা পথ্যং লবপার্জুকভক্ষণম্‌ । 
অগ্নিসন্দীপনং রুচ্যং জিহ্বাকবিশোধনম্‌ ॥ 
কুষ্টপাগুময়ে কৃচ্ছে রক্তপিতে ব্রণে জরে । 
দাহে নিদাঘশরদোর্নেব পৃঙি তমান্রকম্‌ 
( মাত্রা_ চতুত্মাষকম )1 


আদা 

পর্য্যায় ।-- আর্ক; শৃঙ্গবের, কটুভদ্র ও আদ্রিকা। 

দেশতভেদে নামভেদ ।-- ইহাকে হিন্স্থানে আদরথ, মহারাষ্ট্রে আলে, কর্ণাটে অল্প ও 
অদ্রকো, গুঙ্জরাটী ভাষায় আছু* তৈলঙ্গী ভাষায় অল্পং, ফারসী ভাষায় জিংজিবিলরতব 
ও আরবী ভাষায় জিঞ্জিবিলতর বলে। ভাক্তারী নাম 11786 1০০1 জিঞ্জার রুট্‌। 
ল্যাটিন 21081)6 ০18০10911, জিঞ্জিবার অফিমিনেলি। 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ 1--উহা! ভেদক+ গুরু, ত ক্ষ, উষ্তবীধ্য, অগ্নিদীপক, কটু, 
বিপাকে মধুর, রুক্ষ বাত ও কফনাশক। শুঠীর যে লমন্ত গুণ উদ্রিখিত হইয়াছে, 
তৎসমস্তই আর্রকে আছে । ভোজনের পূর্বে আদ! ও লবণ বিশেষ হিতকর। ইহাতে 
অগ্নির দীপ্ি, আহারে রুটি, জিহব| ও ক বিশোধিত হয় । 

প্রয়োগ নিষেধ ।- কুষ্ঠ, পাওুরোগ, মুত্রকুচ্ছ+ রক্তপিত, জরযুক্ত ব্রণ ও দাহরোগে 
এবং প্রীক্ম ও শরৎকালে আর্ক হিতকর নহে । মাত্রা--আধ তোল] (য় গ্রাম )। 


অথ পিঞ্জল। 
পিপ্ললী মাগধী কষ বৈদেহী চপল কণা । 
উপকুল্যোষণ। শোত্তী কো! স্তাৎ তীক্ষুতওুল! ॥ 
পিপ্নলী দ'পনী বৃষ্ধ। স্বাহপাকা রসায়নী । 
অন্য কটুকা নিচ বাতনেশ্মাহর! লঘুঃ ॥ 
প্প্লিলা রেচনী হস্তি শ্বাসকাসোদরজরান। 
$ষপ্রমেহগুন্ার্শ: লীহশুলামমারুতান্‌ ॥ 
আর্র! কফপ্রদা নিপ্ধা শীতল! মধুর! গুরু; 
পিততপ্রশমনী সা তু শুষ্ক! শিত্তপ্রকোপিণী ॥ 
প্ঞিলী মধুসংযুক্ত। মেদঃকফবিনাশিনী | 
শ্বানকাগ্জরহরা বৃহ্য! মেধাঘ্নিবধিনী ॥ 


হরিতক্যাদিবর্গ ৩৭ 


জীর্ণজবেইগ্রিমান্দ্যে চ শশ্ততে গুড়পিগ্লী । 
কাসাভীর্ণরুচিশ্বীস-হৃৎপাও্কুমিরোগনুৎ। 
ছিগুণঃ পিগ্পলী চুর্ণাদ্‌ গুডোইত্র ভষজাং মত; 

(মাত্রা একমাষকঃ )। 


পিপুল 
পর্য্যায় ।-_পিগলী, মাগধী, রুষণ, বৈদেহী, চপলা, কণা উপকুল্যা, উষণা, শোণ্তী, 
কোল ও তীক্ষতওুল। ৷ 
দেশভেদে নামভেদ।_ইহাঁকে হিন্দুস্থানে গীপল, পীপর, মহা রাষ্ট্রে পিম্পলী, কর্ণাটে 
হিন্নলী, তৈঠ্ত্রে পিগ্ললু, পিগ্ললীচেষ্ট+ বোদ্ায়ে বঙ্গালী পিংপরি, তামিলে পিংপিলি 
গুজরাটে লিংডীগীপল, আসামে পিপলি, ফারসীতে পিল্পিল্‌ দরাজ এবং আরবীতে 
ডারফিল্‌ ও ফিল্‌ বলে। ভাক্তারী নাম 1,078 72০7, লং পিপার । লাটিন নাম 
পাইপার লঙ্গাম্‌ ৮196: 100880)। 
গুণ।-_পিগলী 'ত্রিদ্বীপ্থিকারক, বৃষ্য, মধুবিপাক, রসায়ন, অনুষণ, কটু, নিগ্ধ, 
বাতঙেম্মনাশক, লঘু ও রেচক । 
আময়িক প্রয়োগ-__ইহা শ্বীস, কাস, উদর, জর, কুষ্ঠ, প্রমেহ, গুল্ম, অর্শ; প্রীহাঃ 
শূল ও আমবাত বিনাশক । 
আর (কাচা) পিপ্পলীর গুণ ইহা কফকারক, স্গিগ্ক, শীতল, মধুররস, গুরু, 
পিত্তনাশক, কিন্তু শুষ্ধ পিগলী পিতপ্রকোপক। অন্রপানভেদে পিপুলের গুণ ।-- 
পিপুল মধু সহ সেবন করিলে মেদৌরোগ+ কফণ শ্বাস, কাস ও জর নিবারিত এবং বল 
মেধা, অগ্নি বর্ধিত হয়। ইহা গুড়ের সহিত সেবনে জীর্ণ জর, অগ্নিমান্দ্যঃ কাস, অজীর্ণ, 
অরুচি শ্বাস হৃদরোগ, পা ও ভ্রিমি নষ্ট হয়। এস্থলে ভিষগগরণ ছুইভাগ গুড় ও 
একভাগ পিপ্নলীচূর্ণ একত্র মিশ্রিত করিয়৷ সেবন করিতে উপদেশ প্রদান করেন। 
মাত্রা-ছই আন৷ (দেড় গ্রাম )। 
অথ মরিচম্‌ 
মরিচং বেল্লজং কৃষ্ণমূষণং ধণ্মপত্তনম্‌। 
মঞ্জিিং কটুকং*তীক্ষুং দীপনং কফবাতজিৎ। 
উষ্ণ পিত্তকরং রুক্ষং শ্বীনশূলকুমীন্‌ হরেৎ॥ 
তদা্রং মধুরং পাকে নাত্যুঞ্ণং কটুকং গুরু। 
কিঞিৎ ত'ক্ষগুণং শ্লেম্স-গ্রসেকিন্তাদপিতলম্‌ ॥ 
( নাত্াা--একমাধকঃ) । 


৩৮ দ্রবাগুণঃ 


মরিচ ব। গোলমরিচ 

পর্ধ্যায়। মরিচ, বেল্পজ, কৃষ্ণ, উষণ ও ধন্মপত্তন এইগুলি মরিচের পর্যায় । 

ফ্েশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দীতে কালীমিরচ, মহারাষ্ট্রে মিরেং+ গুজরাটে 
মরি, তীখাঃ কর্ণাটে মেণন্থ, তৈলঙ্গে মরিয়া-মিরয়িন, তামিলে ধিলগু, মিলাওঃ আসামে 
জালুক, ফাঁরপীতে পিলপিলে অন্বদ হলপিলেগিদ্‌ঃ আরবীতে ফিলফিলে অবীদ, 
ইংরাজীতে 519০. 7670. ব্লাক পিপার এবং লাটিন ভাষায় 200 01হাছোাও, 
পাইপর নিগ্রম্‌ বলে। 

গ11-_মরিচ কটু; তীস্কঃ অগ্নিদ'পক কফ ও বায়ুনাশক; উষ্ণ, পিত্তকর এবং রক্ষ। 

আমযিক প্রয়োগ ।-__ইহ। শ্বাস শূল ও ক্রিমি বিনাশক । 

আর্জ ও মরিচের গুণ।-_-ইহা পাকে মধুররস ঈষছুঞ্চ, কটু গুরু, কিঞ্চিৎ ভীক্ষগুণ- 
বিশিষ্ট ও ল্লেম্ননিঃসারক | ইহ। পিত্তজনক নহে। মাত্রা-ছই আন! ( দেড় গ্রাম )। 


অথ সিতমরিচম্‌ 
দিতম্নরিচং শীতোঁখং দিতবল্লীজঞ্চ বালকং বহ্ছলম্‌। 
ধবনং চজ্দ্রকমেতৎ মুমিনাম গুণা ধিকং বন্ঠকরম্‌ ॥ 
কটুষ্ণং শ্বেতমরিচং বিষদ্ং ভূতনাশনম্‌ । 
অবৃস্যং দৃষ্টিরোগঞ্্রং যুক্তখৈব রসায়নম্‌ ॥ 
সাদ মরিচ 
পধ্যায় ।-সিতম্বরিচ, শ'তোখখ* দিতবন্লীঞ্জ, বালক, বুল, ধবল ও চজ্দ্রক এই 
সাতটি শ্বেতমরিচের নাম । 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহীকে হিন্দীতে সফেদ মরিচ, দক্ষিণী মরিচঃ মহারাষ্ট্রে পাট- 
রেমিরেং, গুজরাটে ধোলাংমরীঃ কর্ণাটে বিলেয়মেণস্থ ₹লে। 
গুণ।- শ্বেতমরিচ কটুরন, উষ্ণবীধ, ভূতনাশক, অবৃস্ত ও কোন দ্রব্যের মহিত 
সংযুক্ত হইলে রসায়ন । মরিচ অপেক্ষ। সাদা মাঁরচ অধিক গুণবিশিষ্ট। 
আমফ়িক প্রয়োগ ।_ইহা! বিষরোগ ও নেতুরোগ নাশক । 
ভথ পিঞ্গলীমুলম্‌ 
্রস্থিকং পিগ্নগী মূলমৃষণং ৪টকাশিরঃ | 
দীপনং পিঞ্সলীমূ্তং কটুষ, পাঁচনং লু 
রুক্ষ পিত্তকরং ভেদি কফধাতোদরাপহম্‌ । 
আনাহপী হগুযং রুত্িশ্ব'সক্ষয়াপহম্‌ ॥ 
(মাজ্রা--বট্‌ রক্তিকাঃ )। 


হরিতক্যাদিবর্গ ৩৪ 


পিপুজমূল 
পর্যায় ।-গ্রস্থিক, উবণ 9 চটকাশিরঃ এই তিনটি পিপুলমূলের পর্ধায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।_ইহাকে হিন্দুস্থানে পীপরামূলঃ মহারাষ্ট্রে পিপ্নলীমূল, গুজরাটে 
গীপরীমূল বা গঠোড়া, কর্ণাটে পিগ্ললীষবের, তৈলঙে পিগলীবের, পিগ্ললীছুম্প, ফারসীতে 
তে ফিল্ফিল মোঃ] ও আএব'তে অসলুল্‌ ফিল্ফিল বলে। ইহার ইংরাজী নাম 76: 
1০০! প'ইপার কুট্‌, ল্যাটিন নাম 12৩ ০০170101) পাইপর অফিসিনেরম্‌। 
গুণ ।-_পিপুলমূল অগ্রিদাপক, কটু, উষ্ণবীর্ধ, পাচক, লঘু, রুক্ষ, পিভকর ও ভেদক। 
আময়িক প্রয়োগ ।-__ইহা কফ, বাত, উদর, আনাহ, প্ীহা, গুল্ম, ক্রিমি, শ্বাস ও 
ক্ষয় বিনাশক | মাত্রা-__এক আন | 
অথ চতুরূষণম্‌ 
জ্র্যধণঃ সকণামূলং কথিতং চতুরূষণম্‌ 
ব্যোষস্তেব গুণাঃ প্রোক্তা৷ অধিকাশ্চতুরূষণে ॥ 
কুশ্রতগণোক্ত ক্লিকটুর সহিত অর্থাৎ শু» পিপুল ও মরিণ্চর সহিত পিপল মূল 
মিশ্রিত করিলে তাহাকে চতুরূষণ কহে। ব্রিকটু ও চতুরূষণ তুল্য গুণকারক, তবে 
ত্রিকটু অপেক্ষা চতুরূষণের গু প্রবল । 
অথ চব্যম্‌ 
ভবেচ্চব্যস্ক চবিকা কথিত সা! তধোষণ! 
কণামৃল্গুণং 5ব্যং বিশেষাদ্‌ গুদক্তাপহম | * 
মাত্রা-_একমাবকঃ )। 
চইচে... 1 | 


পর্ধ্যায় ।-_-চব্য, চবিক ও উষ্ণ এইগুলি ঠৈয়ের নাম । 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহার হিন্দী নাম চব্য, তৈলজী নাম সেবামুঃ চৈকার্ 
মহারাস্্ীয় নাম মিরেবেলীেমুস্ত চব্প? গুক্তবাটী নাম চবক, কর্ণাটে নাম চব্য, ডাক্তারী 
নাম 2191 ০1198 পিপার চব । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-চ শিপুলমূলের ন্যায গুপবিশিষ্ট। অধিকদ্ধ ইহা 
গুহদেশজাত রোগ বিনাশক | মাত্রা-দুই আন] । 
অথ গজপিগ্পলী 
চবিস্ায়াঃ ফলং প্রাজ্ৈঃ কথিত। গজপিপ্পলী | 
কপিবন্ী কোলবন্ী “শ্রেণী বশিরশ্চ সা! ॥ 


* চব্যং কটু লঘু রোচনদীপনম ॥/অ্ভুকেকাঁপহং কাস সি | 


৪ ্ব্যগুণঃ 


গজকৃফা। কটুর্বাভ-ক্সেম্মজুদ্‌ ব হ্িবদ্ধিনী । 
উষ্ণ নিহস্ত্যতীসার-শ্বাসকণ্ঠাময়ক্রিমী'ন্‌ | * 
( মাত্র1--৬ গাক্তকাঃ ) 
গীজপিীলী 


পরিচয় । পঞ্ডিতেরা চবিকা ফলকে গজপিগ্ললী কছেন। 
পর্য্যায়। কপিবন্ী, কোলবজী, শ্রেয়মী ও বশির এইগুল গজপিক্পলীর নাম। 
দেশভেদে নামভেদ | ইহার হিন্দী নাম গজপীপল, মহাঁরান্্রীয় নাম খোরবেলাল। 
পিংপক্ল্যা যেভাতভী, কর্ণাটী নাম গজপিগ্গী, গুজরাটী নাম গজপীপর, তৈলঙগী না 
পেদ্ছ। পিপ্ললু, লাটিন নাম 21911880 4১1001581920115, 9০100910805 00010108118, 
ভাক্তারী নায় 2০11)9$ 00%19115$ পোথস্‌ ওফিসিনালিস্‌। 
গু1। ইহা কটু, বাযু ও শ্লেম্মনাশকঃ অগ্নিবর্ধক এবং উষ্ণবীর্ধ। 
আময়িক প্রয়োগ ।--গজপিগঞ্ললী অভিসার, শ্বাস, কণ্রোগ ও ক্রিমি নিবারক। 
মাত্রা--এক আনা । 
অথ চিত্রকঃ 
চিত্রকোইদনাম! চ পীঠো ব্যালভ্তঘোষণঃ | 
চিত্রকঃ কটুকঃ পাঁকেবহ্থিকৃৎ পাচনে| লঘুঃ ॥ 
রুক্ষোফেঞ। গ্রঃণীকুষ্ঠট-শোথার্শ:ক্রিষি কাসম্ৎ। 
বাতঙ্লেম্মহরে গ্রাহী বাতাশঃস্লেমপিতমৎ ॥ 
( শ্বাত্রা--১ রক্তিক' )। 
চিভা 
পর্ধ্যায় । চিত্রক, পীঠ, ব্যাল ও উষ্ণ এবং অগ্নিবাচক সমস্ত শব্ধ চিতার পধায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাঁকে হিন্দীতে চিতা, মহারাষ্ট্রে চিত্রকু, কর্ণাটে চিত্রমূলষু, 
কেপিন+ চিত্রমূল তৈল চিত্রমূলমূ$ তামিলে শিবপু চিত্তিরঃ উৎকলে রকতচিত! ও 
ধুবচিতা1৷ এবং গুজরাটে চিত্রো৷ বলে। ফারসী নাম বেখবরংদা, আরবী নাম শিতরজ। 
ডাক্তারী নাম 219170880 269121809, প্লামবাগে! জিলানিক1। 
গুণ ইহা পাঁকে কটু» অগ্নিকারক' পাচক, লঘুঃ রুক্ষ, উষ্ণবীর্য ও মক্সংগ্রাহক | 
বাতঙ্েম্সা, বাতার্শঃ শ্লেম্মা ও পিতের প্রশক । মাত্রা_-৪ রভি। 


* গজোষণ! কটুফ! চ রুক্ষ! মলবিশোধিনী। /বলাসবাতহ্স্ত্রীচ স্তনকর্ণবিবন্ধিনী ॥ রা. নি.। 
বনপিগ্সলী 

বনপিগ্পলিক চোফ| তীক্ষ রুচ্যা চ দীপনী | /আম! ভবেদ্‌ গুণাঢ্যাস। শষ! অয়গুণ। শ্বত| ॥ 

রা. নিং। 


ইরিতক্যাদিবর্গ ৪১ 


অথ রক্তচিত্রকঃ 
স্থুলকায়করে। রুচ্যঃ কুষ্ঠসনে। রক্তচিত্রকঃ। 
এসে নিয়ামকে1 লোহে বেধকশ্চ রপায়নঃ ॥ 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_লালচিত! পুষ্টিকারক, রসায়ন, রুচিজনক ও বুষ্ঠরোগ 
নাশক। ইহা৷ পারদের নিয়ামক ও লৌহের ভেদক | 
অথ পঞ্চকোলম্‌ 
পিঞ্পলী পিঙ্লীমূল-চব্যচিত্রকনাগরৈঃ | 
পঞ্চভিঃ কোলমাত্রং যৎ পঞ্চকোলং তদুচ্যতে ॥ 
পঞ্চকোলং রসে পাকে কটুকং রুচিকুন্য ্ম্‌। 
তীক্ষোঞ্ং পাচনং শ্রেষ্ঠং দীপনং কফবাতনুৎ | 
গুনুপ্লীহোদরানাহ-শুলক্সং পিত্তকোপনন্। 
পরিচয় । পিপুল, পিপুলমূল, চৈ, চিতামূল ও শ্ুঠ এই পাঁচটি দ্রব্য মিলিত 
কোল অর্থাৎ জোলঙ্গ পরিমাণে ব্যবহৃত হয় বলিয়া! ইহাকে পঞ্চকোল বলে। 
গুণ ।-ইহ! রসে.৪ পাকে কটু, রুচিকারক, তীক্ষ, উষ্ণ, অত্যন্ত পাঁচক, অগ্নিদীপ্তি- 
কারক ও কফবাযুনাশক । 
আময়িক প্রয়োগ ।__প্্চকোল গুল, প্লীহা, উদর, আনাহ ও শুলপ্রশমক এবং 
পিততপ্রকোপক। 
অথ বড় ষণম্‌ 
পঞ্চকোলং সমরিচং ফড়ুষণমুদদাহৃতম্‌। 
পঞ্চকোলগুণং তৎ তু রুক্ষমুষ্ণং বিষাপহম্‌ । 
পরিচয় । উল্লিখিত পঞ্চকোণের সহিহ যরিচ মিলিত হইলে তাহাকে ড়ুষণ কছে। 
গুণাদি। ইহার গ্রণ পঞ্চকোলের তুল্য । অধিকন্ধ ইহা রুক্ষ, উষ্বীর্ধ ও বিষনাশক । 
অথ যবানী 
ষবশিকো গ্রগন্ধ! চ ব্রহ্মদর্তা হজমো দিক] । 
নৈবোক্তা দীপ্যক1 দীপ্য। তথা! শ্যাদ্‌ যবসাহবয়া ॥ 
যবানী পাচনী রুচ্যা তীক্ষোফ। কটুক। লঘুঃ। 
দীপনী চ তথ! তিক্তা৷ পিতলা শুক্রশুলহৎ। 
বাতগ্লেম্মোদঝানাহ-গুপ্রীহকমি পণু্ ॥ * 
( মাত্রা--ছিমাঁষকম্‌ )। 


ঞ* ববানী৷ কটুতিক্তোফা। বাতাশঃ-্ম্মনাশিনী ।/শূলাগ্ানক্রিমিচ্ছদ্দি-মদ্দিনী দীপনী পর1॥ 
রা, নি, | 


৪২ দ্রব্যগুণঃ 


ষোয়ান 
পর্যযায় ।-__যবানিকা, উগ্রগন্ধা, বক্ষদর্তা, অজমোদিক1, দীপ্যকা, দীপ্যা ও 
যবসাহ্বয়া এই কয়েকটি যবান র নায় । 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ ইহাকে হিন্দুস্থানে ও বোদ্ধায়ে অজবাইন, অজমান, মহারাষ্ট্রে 
ওস্বা, কণাটে ওড, উংডু, তৈলজে বামূ১ ওমমী, তাঁমিলে অমন, আসামে জনীও, গুঞ্জরাটে 
অজম| বলে। ইহার ফারসী নাম মানুখা, আরবী নাম কমুন মূলুকী। ল্যাটিন নাম 
০৪101) ০011০0) 10150180118, ডাক্তারী নাম 4১৪৮৭ 996৫5 অজাভা সঁভস্‌। 
গুণ।-_যোয়ান পাঁচক রুচিকর, তীক্ষু, উষ্ণ, কটু, লঘু$ অগ্নিদদীপক, তিক্তরস 9 
পিস্তজনক। 
আমগিক প্রয়োগ ।--ইহা শুক্র, শুল, বাত, শ্লেম্া, উদগ, আনাহ্‌, গুল, পীহা + 
ক্রিমি বিনাশক । মাত্রা চারি আন]। 
অথাজমোদা 
অজমোদ! খরাশ্থ! চ মস্থুরী দীপাকং তথা। 
তথা! ব্রহ্মকূশা৷ প্রোক্তা কারবী লোচমন্তক1 ॥ 
আজমোদ। কণুস্তীক্ষা। দীপন কফবাতন্থুৎ। 
উ্ণা বিদাঠিন'" হস্ঠ] বৃত্য! বলকার' লঘুঃ । 
নেত্রাময়ক্রিগিচ্ছদি-হিকাবস্তিরজে| হরেৎ ॥ * (মাত্রা_দ্বিমীষকম)। 
বনষমানী ( রশাধুনী ) 
পরধ্যায়। অজমোদা, খরাশ্বঃ মাযুরা, দীপ্যক, ব্রদ্ধকুশাঃ কারবী ও লোচমস্তকা 
এইগুলি অজমোঁদার ( বনযমান র ) নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ ইহা হিন্দস্থানে অজমোদ, মহারাষ্ট্রে ও কর্ণাটে অজমোদা, 
গ্র্জরাটে বোড়ী অঞ্মোদ্‌, তৈলঙ্গে বামং ও আল্গামৌদা এবং আসামে বনজনী নামে 
প্রসিদ্ধ। ফারসী নাম করপস ও আরবী নাম হবুল,কর্তকেরফস। ডাক্তারী নাম 
96561? 1110108111১ সসিলি ইত্ডিকম্‌, ল্যাটিন নাম £৯011)11 58106180017 | 
"| ইহা কটু, তীক্ষ, অগ্রিদীপক, কফ ও বাযুনাশক।, উষ্ণ, বিদাহী, স্বস্ত, বৃষ্যঃ 
বলকর ও লঘু। 
আমরিক প্রয়োগ ।-__ইহা নেত্ররোগে, ক্রিমি, ছন্দি, হিক। ও বন্তিরোগ নিবারক। 


মাত্রা-_চারি আনা 
ঘথ থুরাসানী মানী 
যমানা যাবনী তীব্র! তুরুফ! মদকারিণী | 
দীপ্যঃ শ্বাকুবেরাখ্যে। মাদকে। মদকারকঃ ॥ 


৬৬০০ ০ 


* অজমোদ! কটুরষ্কা রুক্ষা কফবাতহীথিণী রুচিবৃৎ ।/শূলগানারোচক জঠরাখয়নাশিনী চৈব ॥ 
ট রা. নিঃ। 


হরিতক্যাদিবর্গ ৪৩ 


ধুরাসানী যমানী তু কটুঃ রক্ষা চ পাচিকা। 
গ্রাহিকোফা। মার্দিক! চ গ্রব্বী বাতকরী মত । 
কফনাশকরী প্রোক্ত৷ গুণান্থন্তে যমানীবৎ ॥ 


( মাত্রা__ছিমাষকম্‌)। 
থুরসানী যোয়ান, পারসীক যোয়ান 
পর্ধ্যায় ।--যমানী, যাবনী, তীব্রা» তুরুক্কা, মদকারিণী, দীপা, শ্টাম, কুবের, মাদক ও 
মদকারক এইগুলি খুরাসানী ষোয়ানের নামাস্তর । 
দেশভেদে নামভেদ ।_-ইহার হিন্দী নাম খু"রাসানী অজবায়ন, মহারাস্্রী নাম 
খুরামানী ওদ্বা৷ খুরসাণ, গুক্জরাটী নাম খুরসানী অজমা, তৈলঙ্গী নাম থুরসানবামুঃ 
তাখিলী খোরসণী ওনাম শি্টামুটি। ফারসী নাম বংজ তুথম বংজে। আরবী নাম 
বজরুল বংজ, অবীদ শীকরান্‌। ইংরাজী নাম হেনবেন 17160806| ল্যাটিন নাম 
হায়োসায়ামাস নাইজর 7908০521708 17161 । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__ ইহা কটু, রুক্ষ, পাঁচক, মলসংগ্রাহক, উত্কবীর্ঘ, মাদক, 
গুরু, বাতকর ও কফশাশক এবং যমানীসদৃশ গুণকারক | মাত্রা _চারি আন! । 
অথ শুক্লজীরকঃ 
জীরকে৷ জরণোহজাঙ্জী কর্ণ ্যাদ্‌ দীর্ঘজীরকঃ। 
শুত্রজীরং কটু গ্রাহি পাচনং দীপনং লঘু ॥ 
কিঞ্চিহুষ্থ মধুরং চক্ষুষ্যং রুচিকৃম্মতম্‌। 
গর্ভাশয়শুদ্ধিকরং রুক্ষং বঙ্যং সুগদ্ধিকম্‌ ! 
তিক্তং বমিং ক্ষয়াধ্মান-বাতং কুষ্ঠং বিষং জরম্‌। 
অরোচকং রক্তদোষমতীসারং কৃমীংতথ। ॥ 


পিতৃঞ্চ গুলরোগঞ্চ নাশয়েদিতি ক'ত্তিতম্‌। 
( মাত্র।দ্বিমাধিক )1 
সাদা জীরে 


পর্য্যায় ।__-জীরক, জরণ, অজাস্বী, কণা ও দীর্ঘজীরক. এইগুলি শুরুজীরার নাম। 

দেশভেদে নামভেদ ।--ইহাঁকে হিন্দীতে জীরা, সফেদ্জীর। , তৈলঙ্গে জীল করুর 
ও জীলকারা ; মহারাষ্ট্রে জীরে ও পাংটরে জিরে ; গুজরাটীতে শাকনু জীরুং সাদুজীরুং ) 
কর্ণাটে জিরিগে, বিলিয়জিরিগে ; আসাষে ভোগজীরা ) আরবীতে বমুন ও ইহদীর! 
রবামূন বলে। তামিলে জীরবং। ইহার ডাক্তারী নাম 01017) 965৫ কিউমিন 
সীড। ল্যাটিন কিউমিনম্‌ মেমিনম্‌ 00111) 05110117017) | 

গুণ।--সাদাজীরে মলসংগ্রাহক, পাঁচক, দীপন, লঘু$ কিঞ্চিৎ উষ্কবীর্ধ কটু-তিক্ত- 
মধুররস, চক্ষুর হিতকর, রুচিজনক, গর্ভশয়বিশোধক, রুক্ষ, বলবর্ধক ও সুগন্ধি । 


9 অখ্যগুণঃ 


আমিক প্রয়োগ বি, ক্ষয়রোগ, বাতজ উদরাষ়্া, কুট, বিষরোগ, জর 
অরোচক, রক্তদুষ্টি, অভিসার, ক্রিমিরোগ, পিতৃহৃষ্টি ও গুল্পরোগে ইহা! প্রয়োগ করিতে 
হয়। মাত্রা চারি আনা। 


অথ কৃষ্জীরকঃ 
কষ্ণজীরঃ স্ুগন্ধশ্চ তখৈবোদগারশোধনঃ। 
কালাজাজী তু স্থষবী কালিক। চোপকালিক। ॥ 
পৃন্বীক। কারবী পৃথী পৃথুঃ কফোপকুষ্িক! | 
উপকুঞ্ধী চ কু্কী চ বৃহজ্জীরক ইত্যপি ॥ 
কৃষ্তজীরঞ্চ চক্ষৃস্ং রুচ্যঞ্টোষং সুগন্ধিকম্। 
গ্রাহকং কটু*্ং রুক্ষং দীপকং জীরজুতিস্থৎ | 
কফং শোথং শিরোগোগং কুষ্টঞ্চেব বিনাশয়েৎ || 
উক্তোপকুঞ্চিক। তিক্ত1 কঢবী চোষা চ দীপন । 
বৃ্যা চাজীর্ণশমনী গর্তাশয়বিশোধিনী | 
আঁ্বান-বাতং গুল্মঞ্ড বক্তপিত ক্রিম'ংতুথা । 
কফং পিতৃঞ্চামদৌষং বাতং শুলঞ্চ নাশয়েৎ ॥ 

(মাত্রা -দ্বিমাধিক )। 


কালজীরে 

পর্যায় ।-_কৃষজীর সুগন্ধ, উদগারশোধন এইগুলি ছোট কালজীরার নাম। 

দেশভেদে নামভেদ | ইহাকে হিন্দীতে বাঁলজরা, মঙগরইল, তৈলঙ্গে নল্লজীগ, 
্রহারাষ্ট্রে সহাজীরেং ও কাঁলজীরেং, ক্ণাটে করিজীরকে, গুজরাটে শাজ রু, আসামে 
কালজীর!, ফারীতে জীরেশ্তাহ, আরবীতে কমুন, কিরমান্ী বলে। ডাক্তারী নাম 
15619 9208 ০: ব185119 101০9 [নগেল। সাটিভা কিংবা নিগেলা 
ইপ্তিক।। 

পর্ধ্যায়। কালজাজী, স্থববীঃ কালিকা, উপকালিক। পৃথ্থিক1, কারবী, পৃথী, পৃথু, 
রু্ণা, উপকুষ্চিকা, উপবুকী, কুঞ্ধী ও বৃহজ্জীরক, এইগুলি বড কালজীরার নাম । ইহাকে 
হিন্দীতে কালোজী বলে। 

ছোট কালজীরার গু৭।-_- ইহ চস্কুর হিতকর, রুচিজনক, উক্কবীর্ধ, সুগন্ধি, মল- 
সংগ্রাহকঃ কটুরস, রক্ষ, অগনিদীপক ও কফ । 

আমরিক প্রয়োগ ।--জীর্দজর, শোথ, শিরোরোগ ও কুষ্ঠরোগে ইহা প্রয়োগ 
করিতে হয়। 


হ্রিতক্যার্দিবর্গ ৪৫ 


বড় কালজীরার গুণ _ইহা কট্রতিক্ত রস, উষ্কবীর্য, অগ্নিরীপক, বলকর ও 
গর্ভীশয়বিশোধক । 
আময়িক প্রয়োগ ।--অজীর্ণ, বাতজ উদরাঘ্ান, গুদ্ম, রক্তপিত, ক্রিমি, কফ, পিত্ত ও 
আমদোষ, বাত, শুলরোগ নাশার্থ ইহ, গ্রয়োগ করিতে হয়। সাত্রা_ চারি আশ]। 
অরণ্যজীরকঃ 
বৃহস্থালী ক্ুত্রপত্রোহরণ্যজীরকণৌ। তথ|। 
আরপ্যজীরকঞ্চোষ্কং তুবরং কটুকং মতম্। 


স্তস্তবাতং কফঞ্চেব ব্রণঞ্চেব বিনশয়েখ | * 
( ধাত্র।--একমাযকঃ )। 


পধ্যায় ।__বুহন্তালী, ক্ষুদ্রপত্র, অরণ্যজীর ও কর্ণ এইগুলি বনজার!র নাম। 

দেশভেদে নামভেদ-_-ইহাকে হিন্দীতে কালাজীর', মহারাষ্ট্রে কড়ুগ্জীরেং, কর্ণাটে 
কাজীরগে, গুজরাটে কাঙলীজীরা, কড়বীজীরী, আরবীতে কমুন বহর, কমুন রুমী, 
ইংরাজাতে 29/10815 77198১ ল্যাটিন ৬6100091119 4৯011)61116110108, ভারুওনিয়। 
এন্থেলমেন্টিকা বলে । 

গুণ |__বনজারে উষ্ণবীর্ঘ ও কষার-কটুরস। 

আময়িক প্রায়াগ ।__স্তভবাত, কফরোগ ও ব্রণরোগে ইহ। প্রযোজ্য । মাত্রা ছুই 


আন।। 
ধান্যা কন্‌ 


ধান্ঠাকং ধানকং ধান্যং ধান! ধানেয়কং শথা। 
কুনটা ধেন্তক1 চ্ছত্র কুস্তঘুরু বিতুন্নকম্‌ ॥ 

ধান্তাকং তুবগং সিগ্বমবৃয্যং মুত্রলং লঘু। 

তিক্তং কটুষখাধ্যঞ্চ ধ।পনং পাচনং শ্বৃতম্‌ 
জরঘ্বং রোচকং গ্রাহি স্বাছু পাকে ত্রিদোষনুৎ। 
তৃষ্ণাদাহবমির্বান-কাসকাশযক্রমিপ্রণুৎ। 

আর্রস্ক তদ্গুণং স্বাদু বিশেষাৎ পিতনাশনম্‌ ॥ ** 


( মাত্রা--দিমাষিক। )। 
ধনে 


পধ্যায় ।-_ধান্ডাক» ধানক, ধান্ত, ধান1, ধানেয়ক, কুনটী। ধেলুকা, ছত্রা, কুন্তস্বুর ও 
বিতুমন্নক এইগুলি ধনিয়ার পধায়। 
* বনজীরঃ কটুঃ শীতে। ব্রণহা পঞ্চনামকঃ | রা. নি. । 


** ধান্যুকং মধুরং শীতং কধায়ং পিশ্তনাশনম্‌। |জরকাসত্যাচ্ছন্দি-কফহারি চ দীপনং॥ 
রা. নি.। 


৪৬ দ্রব্যগুণঃ 


দেশডেদে নামভেদ।-_ইহার নাম হিন্দীতে কোথুস্থরি ও ধানয়া, ধহারাষ্ট্রে ধনে 
কোথিংবীর, গুজরাটে ধানা, কোথমীর, তৈলঙে কোচিমির চেটট. ধনিয়লু, কোথমিলুঃ 
ধানীপাপু, তামিলে কোটমল্লি, কর্ণাটে কোথুস্ুরী, আসামে ধনিয়া, ফারসীতে তুখ মে 
কম্ীজাঃ আরবী কজবুরা। ল্যাটিন নাম 0০012910াযা। 9911%271) ডাক্তারী নাম 
45011911001 5৫6৫ কোরিএগ্ডার সীড.। 
গুণ।-_ ইহা! জিখ্ধ, অবৃস্ত, মুত্রজনক, লঘু; তিক্ত-কট্ু-কষায়রপ, উষ্ণবীর্ধ, 
অগ্নিদীপ্তিকারক; পাচক, রুচিকর, ধারক, পাকে মধুররস ও ত্রিদদোষ-নাশক। 
আমরিক প্রয়োগ ।--ইহা জর, তৃষা, দাহ, বমি, শ্বাস, কাস, কাশ্য ও ক্রিমি 
নিবারক ৷ কাচা ধনেও উক্ত প্রকার গুপবিশিষ্ট, বিশ্যেতঃ ইহা! স্ব এবং পিত্বনাশক । 
ঝাত্রা চারি আন! । 
শতপুষ্পা মিশ্রোয়! চ 
শতপুষ্পা শতাহব! চ মধুর! কারবী মিদিঃ | 
অতিচ্ছত্রা সিতচ্ছত্র! সংহিতচ্ছত্রিকাপি চ॥ 
ছত্র। শালেয়শালীনো মিশ্রেয়! মধুরা মিসিঃ। 
শতপুষ্পা লঘুস্তীক্ষা পিত্তকৃদ্‌ দীপন কটুঃ ॥ 
উষ্ণ! জরানিললেম্ব-ব্রণশূলাক্ষিরোগহাৎ। 
মিশ্রেয়। তদ্গুণা প্রোঁজ্তা! বিশেষাদ্‌ যোনিশ্লনৎ ॥ 
অগিমান্দ্যহরী হৃগ্ধ। বদ্ধবিট্কুমিশুলহৎ। 
রুক্ষ! পাচনী কাপ-বঙিশ্লেম্মানিলান্‌ হরেৎ ॥ 
( মাত্র1-দ্বিমাধিক] )। 
শুল্ক! ও মৌরী 
পর্যযায় ।__শতপুষ্প!, শতাহব!, মধুরা, কারবী, মিসি, অতিচ্ছত্রা,' সিতচ্ছত্রা ও 
সংহিতচ্ছত্রিক এইগুলি শুল্ফার নাম । 
দেশভেদে নামভেদ ।--ইহাকে হিন্দীতে সোয়া, সোয়েকে বীজ, মহারাষ্ট্রে বালংত 
শোষ, গুজরাটে শ্তবানীভাজী, শুবাদানা, কর্ণাটে সঞ্জসিগে, তৈলজে পেদ্দসদা পচে্রৎ 
সদীপা, আসামে গ্রয়ামরি, ফারসীতে শুত-তুখমেশৃত,। আরবতে লীতবব্ত 
বজরুল, সীতবব বলে । মৌরির ল্যাটিন নাম ৮৩০০০৫৪:1৪]) 01896015781 ইংরার্জী 
নাম [01860 ডিলপিভ। 
পরধ্যায়।-_ছত্রা, শালেয়, শালীন, মিশ্রেয়া, মধুর ও মিদি এইগুলি মৌরীর 
( বনশুল্ফার ) পরধায়”শব। 
দেশভেদে নামভেদ ।-ইহার নাম হিতে সোফ, মহারাষ্ট্রে বড়ীশোফ ১ গুজরাটে 
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বরিয়ালী, কর্ণাটে কাসংছসিগে, তৈলঙ্গে পেদ্দজিল কুরহ সোফ, তামিলে সোহিফিরে, 
ফারসীতে বাদিয়ান, আরবীতে এজিয়ানভ, অস্লুল এজিয়ানজ। ডাক্তারী ফেস্ুল্সীড 
77018618660, ল্যাটিণ 70610100100) ৬012296 1 4১116110010 8০০ । 
গুণ ও আমগিক প্রয়োগ 1- শুল্ফ। লঘু$ তীক্ষবীর্ধ, পিতকর, অগ্রিদীপক, কটু ও 
উষ্ণ। ইহ! জর, বা শ্লেমমা, ব্রণ, শূল ও চক্ষুরোগ নাশক । 
গুণ ও আমগিক প্রয়োগ ।-__মৌরী শুলফার ম্যায় গুণবিশিষ্ট। বিশেষতঃ ইহা 
যোনিশূল, অগ্নিষান্দ্য, মলবন্ধতা» ক্রিমি, শৃল, কাস, বমি, শ্লেম্া ও বামুনাশক এবং 
হস্ক, রুক্ষ, উষ্ণব'ধ ও পাচক । মাত্র।-চারি আন] । 
মেথিক! বনমেথিক! চ। 
মেথিক। মেধিনী মেথী দীপনী বহুপত্রিকা। 
বেধনী গন্ধবীজ! চ জ্যোতিরন্ধফলা তথ! ॥ 
বল্পরী চান্্রক। মন্থা। শিশ্রপুষ্পা চ কৈরব' । 
কুপ্চিক! বহুপর্ণী চ পীতবীজা মুনীজ্্কা ॥ 
মেঘিক। বাতশমনী শ্লেক্সত্্ী জরনাশিনী । 
রুচিপ্রদ1 দীপনীা চ রক্তপিত্প্রকোপণী । 
ততঃ স্বশ্পগুণ। বন্া বাজিন। য। তু পৃজিতা ॥ 
( অনয়োবীজং গ্রাহম্‌। মাতা _ছিমাধিক! )। 
মেঘী ও বনমেঘী 
পর্যায় ।-_মেথিকা, মেথিন", মেথ, দীপনী, বন্ৃপত্রিকা, বেধনী, গন্ধবীজা, জ্যোতি 
গন্ধফল1, বল্পরী, চদ্জ্রিকা, মস্থা, মিশ্রপুষ্পা, কৈরবী, কুঞ্চিকা, বহুপর্ণা, পীতবীজা ও 
মুনীন্্রকা এইগুলি মেথীর নাম। 
দেশভেদে নাঁমভেদ ।_ইহাঁকে হিন্দিতে ও মহারাষ্ট্র মেথা, কর্ণাটে মেথপক, 
তৈলঙ্গে মেতুলু ও তামিলে বেন্ভ্যম, ফারসীতে তুখমে শমপীত, আরবীতে বজরুল 
হু! বলে। ইহার ডাক্তারী নাম £6700875515 ফেন্ুুগ্রীক | 
গুণ ।মেথী রুচিপ্রদঃ অগ্নির দীপক এবং রক্ত ও পিত্তের প্রকোপক । 
গুণ ও আময়িক গ্রয়োগ ।-_ইহা! বানু, শ্লেম্স। ও জর নাশক । 
বনমেথী ।--ইহা অপেক্ষা অন্পগুণবিশিষ্ট ও বাজীদিগর পক্ষে হিতকর। মাত্রা-_ 
চারি আন! । 


১জ্ড্রিক! চগ্মহৃম্্রীচ পশুমেহনকারকা। 
নন্দিনী করবী ভন! বাসপুষ্প। স্থবাসর৷ ॥ 


৪৮ স্বব্যগুঞঃ 


চস্রেশূরং হিতং হিক্কা-বাতঙ্লেন্মাতিসারিপাম্‌। 
অস্গ্বাতগতহেষি বলপুষ্টিবিবর্ধনম ॥ 
ছালিম্‌ € চাধশুর ) 
পধ্যায়।-_চন্দ্রিকা, চর্মহ্রী; পশুমেহনকারিকা, নন্দিনী, কারবী; ভদ্রা, বাসপুল্পা। 
ও স্থুবাঁসরা এইগুলি চন্্রশূরের ( হালিমের ) নাম। 


দেশভেদে নামভেদ।--ইহাকে হিন্দুস্থানে হালো, হালিম, মহ।রাষ্ট্রে আহাল্লীব, 
গুজরাটে অশেলিয়া, আসাষে হালীম্‌্, ফারসীতে হালম তুখমতরাতেজক, আরবীতে 
হবুররশাদ, হাকম, বজরুল ও জিরজির এবং ইংরাজীতে (011107) 01588 বলে । 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-- ইহা বল ও পুষ্িবর্ধক এবং হিক্া, বাত, শ্লেম্মা ও 
অভিসার রোগে হিতকর এবং বাতরক্তনাশক । 


সহম্রবেধি জতুকং বাহলীকং হিনু রামঠম্‌। 
হিনুষ্ং পাঁচনং রুচ্যং তীক্ষং বাতবলা*মুৎ 
শ্লগুল্মোদরানা হ-ক্রিমিঘ্ং পিত্তবর্ধনম্‌ ॥| 
( মাত্রা এক্রকিকাতঃ পঞ্চ রক্তিক। যাবৎ )। 
হিং 
পর্ধ্যায় ।-_সহত্রবেধি, জতুক, বাহলীক, হিচ্নু ও রামঠ এই কয়েকটি হিচ্ুর নাম । 
দেশভেদে নামভেদ |- ইহাকে হিন্ুস্থানে হীংগা, মহারাষ্ট্রে হিংগ, কর্ণাটে লেন্ু, 
গুজরাটে বধারণী, তৈলজে ইংগুরা, আসামী ভাষায় হিজ, ফারসীতে অংগুধ দর্খতে 
অগ্তবু খালীস ও আরবীতে হিলসীত বলে । ডাক্তারী নাম 61019 £061108, ফেরুজ] 
ফোটিড1, ইংরাজী নাম /১$216109 1 
গুণ ।-_হিং উষ্ণ, পাচক, রুচিকারক ও তঁক্ষ। 
আময়িক প্রয়োগ |--ইহা বায়ু, শ্লেম্স, শূল, গুল, উদর, আনাহ ও ক্রিমিনাশক এবং 
পিতবর্ধক | মাত্র1--১ হইতে ৫ রতি। 
নাড়ীহিসুঃ 
নাড়ীহিঙ্গু পলাশাখ্যা জন্তকা রামঠি চ সা। 
বংশপত্রী চ পিগুাহবা সুবীর্ধ্য।-হিগুনাড়িক! ॥ 
হি্গুনাড়ী কটুধা! চ কফবাতাহিশাস্তিরৎ । 
বিষ্ঠাবিবন্ধদোষদ্ধী আনাহামাপহারিণী ॥ 
নাড়ীহিষ্গু (হিুবিশেষ ) 
প্ধযায়।-_নাড়ীহিঙ্গু, পলাশাখ্যা; জন্তকা, রামঠী, বংশপত্রী, পিগাছবা, নবী ধা 
ও হিঙ্গুনাড়িক এইগুলি একপর্ায়ক *ব। 
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দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাকে হিদ্দিতে কলঃ পতিহীজ, ডিকাম্ালী, মহারাষ্ট্রে 
ডিকেমালী, গুজরাটে ডিকামারী, কর্ণাটে কলহস্তি, তৈলঙ্ে চিভহিঙ্গবা, কাকু ইংগবা, 
আরবী ভাষাতে কনখাভ বলে। ইংরাজী নাম 10119172115600) 00005 221010191 
গুদ ও আমঘিক প্রয়োগ ।--ইহা। কটুরস, উষ্বীর্, কফ ও বামুজনিত 
বেদনানাশক, মলবিবদ্ধতানাশক, আনাহক্স ও আমনাশক । 
ব্চা 
বচোগ্রগদ্ধ! যড় গ্রস্থা গোলোমী' শতপর্বিবিক] | 
কুদ্রপত্রী চ মঙ্গল্যা জটিলোগ্রা! চ লোমশ! ॥। 
বচোগ্রগন্ধ! কটুক1 তিক্তোষ্ বাস্তিবহ্যকৃৎ। 
বিবন্ধাধানশুলদ্লী শরুমুত্রবিশোধিনী | 
অপস্মারকফোম্মাদ-ভূতজন্বনিলান্‌ হরেৎ ॥ 
( মাত্র! নবরক্তিকাতঃ সার্ধমাষকং যাবৎ )। 
ব্চ 
পধ্যায় ।-_বচা, উগ্রগন্ধা, ফড়গ্রস্থা, গোলোম', শতপর্ববিক, ক্ষুত্রপত্রী, মজল্যা, 
জটিলা, ই গ্রা ও লোমশ এইগুলি বচের পর্যায় শব । 
দেশভেদে নামভেদ ।_ইহাকে হিন্দীতে বচ ও ঘোরবচ, মহারাষ্ট্রে বেখংড, 
তৈলঙ্গে বড়জ ও নল্লরস, আপামী ভাষায় বচ, বোম্বায়ে বেখংভেং ও তাখিলে বশন্বু 
বলে। ডাক্তারী নাম 2116 95661 7188) 21781661 29110901 | 
গুণ ।--বচ উগ্রগন্ধবি শিষ্ট, কটুতিক্তরস, উষ্কবীর্ধ, বমন ও অগ্নিকারক । 
আমগ্িক প্রয়োগ ।_ ইহা! সেবনে বিবন্ধ, উদরাধ্মান, শুল, অপন্মার, কফ, উন্মাদ, 
ভূতদদোষ, ক্রিমি ও বায়ু বিনষ্ট এবং মল-মুত্র শোধিত হয়। মাত্রা--দেড় আন! হইতে 
তিন আন পর্যস্ত । 
শ্বেতবচ! 
পারসীকবচ৷ শুরু প্রোক্ত। হৈমবতীতি সা। 
হৈমবত্যুদিতা তব্বদ্‌ বাতং হস্তি বিশেষতঃ ॥ 
( মাত্রা-_একমাষকঃ )। 
পর্যযায়__খুরাসানী বচকে পারসীক বচ ও হৈমবতী বলে । 
গুণাদি ।_-ইহ। শুরুবণ ও উক্ত বচের গ্তায় গুণবিশিষ্ট, বিশেষতঃ ইহা! বায়ুনাশ ক । 
মাত্রা--ছুই আন] । 
সমন্ত বচের দেশভেদে নামভে্দ ।--বচকে বঙ্গভাষায় বচ, খোরাসানী বচ ও শ্বেত 
বচ, হিন্দীভাষায় বচ, খুরসানী বচ ও সফেদ বচ, মহারাষ্ট্রে বেখণ্ড, পাংটরেং বেখ্, 
দ্রব্য --”৪ 


ও প্রব্যগুণঃ 


গুজরাটে ঘোড়াবজ, খুরসানী বচ ও বালাবজ, কর্ণাটে বচ, বিলিয়বজে, তৈলছে 
বাসা, বড়জ, নগ্বরস, তাষিলীতে বশন্থু) ফারসীতে সোসন জর্দা অগর, তুরকী এবং 
জারবীতে উদলবুজ বলে । লাটিন নাষ 4১০০৪ 0919178। 
| মহাতরী বচা 
( বন্যা লোকে কুলিজন ইতি নামাস্তরম্‌ )। 
সুশন্ধাপুযগ্রগন্ধ। চ বিশেবাৎ কফকাসমুৎ। 
্থরত্বকরী রুচ্য। হাংকমুখশোধিনী ॥ 
( অপর সুগন্ক। স্কুলগ্রস্থিঃ, বন্যা! লোকে মহাভরীতি নাম )। 
স্ুলগ্রস্থিঃ স্থগন্ধান্তা! ততো! হীনগুণ। শ্থৃতা ॥ 
মহাতরী বচা 
পর্যায় ।-_মহাভরী বচকে পোকে কুলিঞ্তন বলে, ইহার অপর নাম সুগন্ধ! । 
গুণ ও আমর়িক প্রয়োগ 1-_স্থগন্ধা উগ্রগন্ধবশিষ্ট। বিশেষতঃ কফকাশনাশক, 
স্বন্বরকারক, রুচিকর এবং হৃদয়, কণ্ঠ ও মুখ শোধক। স্ুলগ্রস্থিবিশিষ্ট সুগন্ধ! বচকে 
মহাভরী বলে। ইহা! সুগন্ধ! অপেক্ষা হীনগুণবিশিষ্ট । মাত্া-_ছুই আন]। 
ধ্বীপান্তরবচ। 
দ্বীপানস্তরবচা কিঞিৎ তিক্তোফা৷ বহিদীপ্তিরুৎ। 
বিবন্ধাম্বানশূল্রী শকুম্ু্রবিশোধিনী ॥ 
বাতব্যাধীনপল্মারমুন্সাদং তন্ছবেদনাম । 
ব্যপোহতি কিশেষেণ ফিরঙজাময়নাশিনী | 
( মাত্রা--একমাবকঃ )। 


সংজ্ঞা |-_স্বীপান্তরে উৎপন্ন বলিয়া তোপচিনিকে ঘ্ীপানস্তরবচ কছে। 
দেশভেদে নামভেদ ।--ইহার হিন্দী নাম চোবচিনি, মহারাষ্ট্র ও গুজরাটী চোপ 
চিনি, ফারসী এবং আরবী এবন, ইউনার্দী খসিলিয়র আশদিনী, ইংরাজী 10818 10০0! 
চাইন! রুট, লাটিন্‌ 9101192 0118795 910009 918015 1 
গু1।__তোপচিনি ঈষৎ তিক্ত, উ্বীর্ধ, অগির দীস্তিকারক এবং মলমৃত্র-বিশোধক । 
আময়িক প্রয়োগ ।--ইহ! বিবন্ধ, উদরাম্মান, শূল বাতব্যাধি, অপপ্মার, উদ্মাদ ও 
গাত্রবেদন! নিবারক, বিশেষতঃ ফিরজরোগ বিনাশক। মাত্র1--ছুই আনা। 


আকারকরভঃ 
আকারকরভশ্চৈবাকল্পকোহথ হাকললকঃ | 
আকারকরভশ্চোষেগ বীর্য্যেণ বলকৃৎ কটুঃ। 
প্রতিষ্ঠায় শোথ বাতঞ্জেব বিনাশয়েৎ ॥ 


হরিতক্যাদিবর্গ ৫১ 


আকরকরা বচ 
পর্যযায়।--আকারকরভ আকল্পক ও অকল্পক একপর্ধায়ক শক । 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাকে হিন্দীতে আকরকরা, মহারাষ্ট্রে ও কর্ণাটে অককলকরা, 
গুজরাটে অন্কলকরে৷ ও আরবীতে আকরকরহা৷ বলে ' ইংরাজী নাম 21196075100, 
লাটিন নাম 47805০198 05191107010 | 
গুণাদি। আকরকরা উক্কবীর্ষ, বলকারক, কটুরস এবং প্রতিষ্ঠায়, শোথখ ও 
বাতনাশক । 


গন্ধিনী পীশমূলী চ বল্য। সা মৃছুরেচনীী | 
হস্ত্যজী্মতীপারং বহ্িম্বান্দ্যমরোচিকম্‌। 
বিট্সঙ্গং শীতপিতঞ্চ ছুষ্টব্রণবিরোহিণী ॥ 
পধ্যায় ।-_গদ্ধিনী ও পীতমূলী রেউচিনির নাম। ইংরেজী নাষ-_ছ২110600 
00001718196 রুষ্মে গ্ষসিনালী । 
গুণ ইহা বলকারক ও মৃুবিরেচক | 
আময়িক প্রয়োগ ।--রেউচিনি অজীর্ণ, অতিসার, অগ্রিমান্দ্য, অরুচি, মলবদ্ধত। 
ও শ্রীতপিত্তরোগে উপকারক। ( অজীর্ন অতিনারে বিরেচনের প্রয়োজন হইলে 
ইহা প্রযোজ্য । ) ছৃষ্টক্ষতে ইহার চূর্ণ লাগাইলে বিশেষ উপকার দর্শে। রেউচিনির 
মূল ব্যবহারধ। ( মাত্রা--দশ রতি )। 


তন্মধ্যে প্রথম ফলং মতস্তসদৃশং বিশ্রগন্ধম্‌। দ্বিতীয়মশখফলসদৃশং মত্স্গন্ধং, 
তয়োনামানি গুণাশ্চ। 
হবুষ! বপুষা বিআ্া পরাশ্বখফল। মত] । 
মতস্যগন্ধা প্রীহহস্ত্ী বিষন্্ী ধ্বাজ্ষনাশিনী ॥ 
হবৃষ' দীপনী তিতা মৃদুষ্ণ! তুবর গুরু; । 
পিত্বোদরসমীরাশো-গ্রহণীগুন্মশূলহৎ | 
পরাপ্যেতদগুন! প্রোক্ত। রূপভেদো হয়োরপি ॥ 
( মাত্রা--একমাষক২ )। 
প্রকারভেদ ।-_হুবুষ! দুইপ্রকার ; তন্মধ্যে প্রথম ফল মতন্যের স্তায় আমগন্ধবিশিষ্ট, 
ছিতীয় ফল অশ্বখফলসদৃশ ও মত্স্গন্ধান্থিত। 
পর্ধ্যায় ইহার প্রথম প্রকারের নাম হবুষা, বপুষ! ও বিশ্র! এবং হিতীয় প্রকারের 
নাম অন্থখফসা, মংস্যগন্ধা, দ্ীহহসত্রী, বিষন্গী ও ধ্বাজ্ষনাশিনী। 


ভরবাশুণঃ 


দেশভেদে নামভেদ।_-ইহাকে হিন্দীতে হউবের, মহারাষ্ট্রে হোশ, কর্ণাটে 
পরডুহবেব বলে। লাটিন্‌ 117656119, 6110119 | 
গুণ ।-_হবুষ! অগ্রিদীস্তিকারক, মৃদ্, উষ্ণ, তিক্তকবায়রস ও গুরু | 
আমগ্জিক প্রয়োগ 1-_ইহা! পিতোদররোগ, বাতার্শ: গ্রহণীরোগ, গুল ও শুলনাশক । 
শেষোক্ত হবুষারও এই গুণ, কেবল উভয্বের আকার বিভিন্ন । মাত্রা_ছুই আন]। 
সহ্াসারঃ 
বীরশ্বাবঃ সহাসারঃ কুষারীরসস্ভব: | 
সহাস রোহগ্লিজননঃ পিত্তনির্থরণে। যত: 
বঙগকূদ্‌ রেচন:ঃ পুষ্প-জননে৷ গর্ভপাতনঃ । 
বিট্সঙ্গে ক্রিমিরোগে চ সন্ন্যাসেপস্থতৌ তথা ॥ 
লুটে রজপি নারীণাং শীঙপিতে শিরোরুজি । 
জরে প্নেম্যোস্তবে প্লীহ্ছি মন্দেহগরো চ প্রযূর্জ্যতে ॥ 
অর্শপন্তং ন সেবেত নাস্তর্বত্ী ন পুষ্পিণী। 
ন চাস্ছগরিণী নাশি যরুদ্বুকা দিগোগবান্‌ ॥ 
( অস্ত মাত্রা-ছে রক্তিকে ), 
মুসববর 
পর্যায় ।--বীরন্রাব, হাসার ও কুমারীরসসম্ভব এই কর্জেকটি মুসব্বরের পর্যায়। 
ইংরাজী নাম 4১1০০5 এলোস্‌ |. 
গুণ 1-_মুসব্বর অগ্রিবর্ধক, পিতনিঃসারক, বলকর, বিরেচক, রজঃপ্রধর্তক ও 
গতপাতক । 
আমগ্িক প্রয়োগ ।- ইহা মলরোধ, ক্রিমিরোগ, সন্ত্যান ও অপন্মার, রঞ্জেলোপ, 
শীতপিত্, শিরোরোগ, শ্লৈশ্মিকজর, ল্লীহা ও অগ্নিমান্ধ্য রোগে উপকারক । অরশোরোগে, 
মূকতের পীড়ায়, বৃকরোগে এবং গর্ভবতী, খতুমতী ও রক্তপ্রদর রোগাক্রাস্ত। স্ত্রীদিগের 
পক্ষে নিষিদ্ধ। মাত্রা--ছুই রতি । 
বিড়জঃ 


পুংনি ব্লীবে বিড়লঃ শ্যাৎ ক্রিমিদ্া জন্তনাশনঃ। 
তওুলশ্চ তথ বেল্পমন্োঘ। চিত্রততুলা ॥ 
বিড়ঙ্গং কটুতীক্ষোফং রুক্ষং বহ্িকরং লঘ্ু। 
* শুলাখ্ানোদরঙ্লেম্ম-ক্রিমিবা তবিবন্ধনূত | 
( মাতা--দ্বিমাধিক! )। 


পপ 


* গুল্েতি বা পাঠ। 


হরিতক]।দিবর্গ ৫৩ 


বিড় 

পধ্যায়।-_বিড়ঙ্গ শব পুংলিজ ও রীবলিঙ্গ | ইহার অপর নাম ক্রিমিক্ন, জন্কণাশন, 
তওুল, বেস্তু, অমোঘ! ও চিত্রতওুলা । 

দেশভেদে নামভেদ ।__-ইহাকে হিন্দস্থানে বাবিরাঁঙ ও বায়বিড়ং মহারাষ্ট্রে বাবড়িঙ 
কাঁরকুনী, গুঞ্জরাটে বাবটাংগ, কর্ণাটে বাসুবিড়ঙ্গ, তৈলঙ্গে বায়ুবিড়জচেট্,ঃ বোস্ার়ে 
বরবটি, অন্বট, কার্কণনী, তামিলে বারবিলং, ফারসীতে বরঙ্গকাবলী ও আরবীতে 
বরঞ্জকাঁবলী বলে। ইহার ডাক্তারী নাম 999৫$ 01 8)1091108 7২19০৪ সিভস্‌ অব 
এন্থিলিয়৷ রিবস। 

গুণ ।-__পিড়ঙ কটু, তীক্ষষ, উষ্কবীর্ধ, রুক্ষ, অগ্নিকারক ও লঘু 

আমর্িক প্রয়োগ ।-ইহা৷ শুল, উদরাধান, উদররোগ, শ্লেশম্মা, ক্রিযি, বাত ও 
বিবন্ধ নাশক । মাত্রা--চারি আন! 


তুখুরুঃ সৌরভঃ মৌরো৷ বনজঃ সাজোহন্ধকঃ 11 
তীকষবন্স্তীম্বফলস্তীক্ষপত্রো মহামুনিঃ ॥ 
তুস্রু প্রথিতং তিক্তং কটু পাকেইপি তৎ কটু। 
রুক্ষোষ্ণং দীপনং তীক্ষুং রুচ্যং লঘু বিদাঠি চ॥ 
বাতগ্লেম্মাক্ষিকণৌ ্ি-শিখোরুগ্‌ গুরুতাক্রিমীন্‌। 
কুষ্টশূলারুচিশ্বাস-প্লীহকচ্ছাণি নাশয়েৎ ॥ * 

( মাত্রা-_-একমাষকঃ )। 


পধ্যায় ।_তুদ্বুর, সৌরভ, সৌর, বনজ, সারুজ, অন্ধক, তীক্ষুব্, তীক্ষফল, 
তীক্ষপত্র ও মহামুনি এইগুলি তু্ুরুর পধায় শব । 

দেশভেদদে নামভেদ ।-_ইহাকে হিন্দম্থানে তেজবল, তুদ্বুর, মহারাষ্ট্রে চিরফক্প 
তুদ্বুরু ও কোকণে তিরফল বলে। 

গুগ।-_তুমুরু তিক্তকটুরস, পাকে কটু, রুক্ষ, উষ্কবীর্ধ, দীপন, তীক্ষ, রুচিকর, 
লঘু ও বিদাহী। 
' আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহা বাতঙগেম্মা চক্ষুঃ-কর্ণ-ওষ্ঠ ও শিরোরোগ, শরীরের গুরুত্ব, 
ক্রিমি, কষ্ট, শূল, অরুচি, শ্বাস, গীহা৷ ও মুত্রকুচ্ছ নিবারক | মাত্রা_ছুই আন।। 


(রানার জা সর ওর এ এ সপ পা পা 


% তুদুরুণধুরস্তিকত; কটু; কফাবাতনুৎ ।|শুলগুযোদরামান-কমিস্গে! বহিদীপনঃ ॥ রা' নি: । 


৫৪ ভ্রব্যগুণং 


বংশয়োচজ। 
স্ঠাদ বংশরোচন! বাংশী তুগাক্ষীরী তুগ। শুভ] । 
তকৃক্ষীরী বংশজ! শুভ্র! বংশক্ষীরী চ বৈণবী ॥ 
বংশজা কৃহণী বৃদ্ধা বল্যা। স্বাস্ী চ শীতল! । 
তৃষ্ণাকাসজরস্থাস-ক্ষযপিত্তাভ্রকামলাঃ ৷ 
হরেৎ কুষটং ব্রণং পাওুং দাহনুদ্‌ বাতকৃচ্ছ জিৎ । 
( মাত বড় রক্তিকাঃ )। 
বংশলোচন 


পর্যায় ।_-বংশরোঁচনা, বাংশী, তুগাক্ষীরী, তুগা, শুভা, স্বকৃক্ষীরী, বংশজা, শুভ্রা 
বংশক্ষীরী ও বৈণবী এইনকল বংশলোচনের নাম। 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে অন্তান্ত গ্ধাষায় বংশলোচন বা বংশলোচনা। বলে। 
গুজরাটী নাম বংশকপূর ৷ ফারদী ও আরবী নাম্ন তবাশীর | ভাক্তারী নাম [17৩ 
10911008 01 0)6 7381000 দি ম্্যানা অব দি বেছ্ু। 

গুণ ।-_ইহা বৃংহণ, শুক্রবর্ধক, বলকারক, শীতল ও মধৃররস। 

আম্নয়িক প্রয়োগ __তৃষা, কাস, জর, শ্বাস, ক্ষয়, রক্তপিত্ত, কামলা, কুষ্ট, ব্রণ, 
পাও, দাহ ও বাতজ মৃত্ররুচ্ছ প্রশমক । মাত্র। এক আন!। 


তবক্ষীরম্‌ 
তবক্ষীরং পয়ঃক্ষীরং যবজং গবয়োস্তবম্‌ । 
অন্তদ্‌ গোধূম্ন্ং চান্যৎ পিস্টিকাতওুলোস্তবম্‌। 
অন্থচ্চ তালসভভৃতং তালক্ষীরাদিনামকম্‌ ॥ 
তবক্ষীরস্ক মধুরং শিশিরং দাহপিগন্ৎ। 
ক্ষয়কাসক ফশ্বান-নাশনং চাশদোযনুৎ ॥ 
তবক্ষীর বা পালে। 
পর্যায় ।-তবক্ষীর পয়ঃক্ষীর, ববজ, গবয়োত্তব, গোধৃঘজ, পিহ্রিকাতওুলোস্ভব, 
তালসন্ূত ও তালক্ষীর এইগুলি একপর্যায়ক শব । * 
দেশভেদে নামভেদ ।--ইহাকে হিন্দিতে তবাক্ষীর, মহারাষ্ট্রে তবকীল, গুল্পরাটে 
তবঙ্গীর ও ফারসীতে তবাঁশীর বলে; ইংরাজী নাম £১1:০/1০০চ আরারুট । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ 1-_তবক্ষীর মধুররস, শীতবীধ্য গবং ইহা দা, পিশুদুটি, 
ক্ষয়, কাস, কফ, শ্বাস ও রক্তদুটটি নাশক । 
* তবক্ষীর পাচপ্রকার । বব, গোধূম, তওুলচুর্ণ, বন্তগোদুধ্ধ ও তাল হইতে এই পালো! 
প্রস্তুত কর! হইয়। থাক। পানিফল হইতেও একগ্রকার-তবক্ষীর প্রস্তত করা তয়। 
গবযক্ষীরজ ও যবজ তবক্ষীর উৎরুষ্ট। 
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সমুত্রেফেনঃ 
সমুদ্রফেনঃ ফেনশ্চ হিত্তীরোধস্তিকফন্তব! । 
অন্বিফেনে। রুচিকরে! লেখনম্ববরে! লঘু ॥। 
চক্ষুস্তঃ শীতলশ্চৈব পটলাদিরুজাহরঃ | 
সরশ্চ বিষদোষক্ঃ কর্ণশূলহরঃ পরঃ ॥। 
কফঞ্চ করোগঞ্ পিতৃধেব বিনাশয়ে ॥ 1 
( মীত্রা- বড় রক্তিকাঃ )। 


সনুদ্রফেল 
প্ধ্যায়-_সমুদ্রফেন, ভেন, হিগীর ও অন্ধিকষফ, এইগুলি সমুদ্রফেনের নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাকে হিন্দুস্থানে ও মহারাষ্ট্রে সমুদ্রফেন, গুজরাটে সমদর 
ফীণ, কর্ণাটে কড়ল নাগলে, আসামী ভাষায় সাগরফেনা, তৈলঙ্গে সামুদ্র নালিকে, 
ফারপীতে কফেদরিয়া ও আবরবীতে জুবছুল্পেহছের বলে। লাটিন্‌ নাম 5০ 
০0680118118 সিপিয়া1 অফিপিনালিস্‌। 
গুণ।-__সমূদ্রফেন রুচিকর, লেখন, কষায়র্স, লঘু, চক্ষুর হিতকর, শীতবীর্ঘ ও 
সরগুণবিশিষ্ট | 
আময়িক প্রয়োগ ।-_-পটলাদিগত রোগ, ব্ষিদোষ, কর্ণশূল, কফ, পিস্ভ ও ক 
রোগে ইহ! প্রযোজ্য । ঘাত্া-এক আন । 
অথাষ্টবর্গঃ 
জীবকর্ষভকৌ মেদে কাকোল্যে) খদ্ধিবৃদ্ধিকে | 
অষ্টবর্গোহষ্টভির্ব্যৈঃ কথিতশ্চরকাদ্দিভিঃ ॥ 
অষ্টবর্গে! হিম: স্বাদুব ঠণঃ শুক্রলো! গুরুঃ। 
ভগ্রসন্ধানকৎ কাম-বলাসবলবর্ধনঃ ॥ 
বাতপিত্াঅতৃড় দাহ-জরমেহক্ষযপ্রণুৎ । 
রাজামপ্য্টবস্ত যতোহয়মতিছুজপ ভঃ। 
তগ্মাদ্য প্রতিনিধিং গৃহীয়াৎ তদ্গুণং ভিষক্‌ ॥ 
সংজ্ঞ। ।--জীবক, খষভক, মেদা, মহামেদা, কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, খদ্ধি ও বৃদ্ধি 
এই আটটি দ্রব্যের সংযোগকে চরকাদি মুনিগণ অষ্টবর্গ বলিয়। থাকেন । 
গুণ।-__অক্টবর্গ শীতল, মধুররস, পুষ্টিকারক, শুক্রজনক, গুরু, তগ়সন্ধানকারক, 
কামবর্ধক, কফজনক ও+বলকারক । 
আমন়ক প্রয়োগ ।--ইহ। বাত, রক্তপিত্, পিপাসা, দাহ, জর, যেহ ও ক্ষয়নাশক। 


পপ সাপ পেস অপ 


1 সমুদ্রফেনং শিশিরং কধায়ং নেত্রর়োগ্গুৎ |/কফ্ষকঠীময়ন্বঞ্চ রুচিকৎকর্ণরোগহৎ ॥ রা. নি.। 


€ ভ্রবাগণঃ 


আষ্টবর্গ রাজগণেরও অতি দুত্রীপ্য, তজ্ন্ত চিকিৎসকগণ প্রায়ই ইহার প্রতিনিধি 
ভ্বা গ্রহণ করিয়া থাকেন। 
জীবকর্ষভকে 
জীবকধর্ভকৌ জে হিমান্রিশিখরোত্ত'বী । 
রসোনকন্দবৎ কন্দৌ নিঃসারৌ হুম্দ্রপত্রকৌ ॥ 
জীবকঃ কৃচ্চককারঃ খষংভা। বৃষশৃ্জবৎ। 
জীবকে| মধুরঃ শৃো। হৃম্বাঙ্গ; কুর্চশীর্বকঃ | 
খষভো৷ ধীরো বিষাণীদ্র।ক্ষ ইত্যপি। 
জীবকর্ষভেো। বল্যে৷ শীতৌ শুক্রকফপ্রদৌ । 
মধুরো পিতদাহান্র-কার্শ্যবাতক্ষযাপহো ॥ 
( মাত্র/--ছিমাধিক! )। 


জীবক ও ধাবভক 
জীৰক ও খযভকের উৎপত্তি এবং লক্ষণ ।_-জীবক ও খবভক হিমালয় শিখরে উদ্ভূত 
হয়। ইহাদের কন্দ রসোনের ম্যায় ও সারহীন এবং পত্র সুক্্। জীবকের অ রুতি 
কুষ্চিকসদৃশ । খবভকের আকার বৃষশৃ্র ন্বীয়। 
পর্ধ্যায় ও দেশভেদে নামভেদ ।-_জীবক মধুর, শুঙ্গ, হৃম্বাঙ্গ ও কৃচ্চশীর্ক এইগুলি 
জীবকের পর্যায় । ইহাকে হিন্দুস্থানে ভীবক এবং তৈলঙ্গে বেগিস্‌ পচেট্টৎ বলে। খষভ, 
বৃষ, ধীর বিষাণী ও ইন্দ্রাক্ষ এইগুলি খষভকের নামাস্তর | 
গুণ ।-_এই দ্বই ভ্রব্য বলকারক, শীতবী্য্য, শুক্র ও কফ্বর্ধক এবং মধুররস | 
আময়িক প্রয়োগ ।-_-ইহা পিতৃ, দাহ, রক্তদুষ্টি, কশতা, বাহু ও ক্ষযরোগ প্র“মক। 
মাত্রা--চারি আন] । 
মেদামহামেদ। * 
মহামেদাভিধঃ কন্দো 'মার মোরঙ্গাদৌ প্রজায়তে। 
মহাষেদাবনো মেদা স্যাদিত্যুক্যৎ মুনীশ্বরৈঃ ॥ 
শুরলার্উকনিভঃ কন্দে! লতাজাতঃ স্থপাও্রঃ | 
মহামেদাভিধে! জেয়ো। মেদালক্ষণমুচ্যতে ॥| 
শুরুকন্দো! নখচ্ছেস্ভে। মেদোধাতুমিব শ্রবেখ। 
যঃ স মেদেতি বিজেয়া জিজ্ঞানাতৎপরৈর্জনৈঃ ॥ 


* মহামেদ! হিম1 রুচ্যা কফক্তুকরপ্রবৃদ্ধিরৎ ।/তস্তি গাহান্রপিতানি ক্ষয়ং বাতজরঞ্চ সা 
রা. বি. । 
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সঙ্পপর্ণী মণিচ্ছি্রা মেদ যেদোভবাধ্বর] | 
মহামেদ। বস্থচ্ছিদ্র। ত্রিদস্তী দেবতামণিঃ ॥ 
মেদাধুগং গুরু স্বাছু বৃদ্যং গুহ্যকফাপহ্ম্‌ । 
বুহণং শীতলং পিত্ত-রক্তবাতজরপ্রণুৎ ॥ 
(মাত্রা__ছ্বিমাধিক! )। 
মে! ও মহামেদা। 
মেদ1] ও মহামেদার উৎপর্তি এবং লক্ষণ।-_মহামেদ! নামক কন্দ মোরঙ্গ। গ্রভৃতি 
স্থানে জন্মে । প্রধান-প্রধান মুনিগণ কহেন যে, মহামেদাক্ষেত্রেই মেদা জন্নিয়। থাকে । 
এই কন্দ শুরু আর্দ্ঁকসদৃশ, লতাঁজাত ও পাণুবর্ণ। মেদ! শুরুবর্ণ কন্দাবিশেষ, ইহাকে 
নখ দ্বার] ছেদন করিলে মেদদোধাতুর ন্যায় আটা নির্গত হয়। 
দেশভেদে নামভেদ ।_মেদীকে গড়ে লঘুম্দা, তৈলজে, জ্যোচিম্মাতীচে্ট, ও 
শঙ্ধপুম্পীচেট্ু, বলে । মহামেদাকে তৈলঙ্গে মহামেদযনেচেট্রু, বলে । 
পর্যায় ।_স্ল্পপর্ণী, মণিচ্ছিদ্রা, মেদা, মেদোভবা ও অধ্বরা এইগুলি মেদার এবং 
মহামেদ! বন্থচ্ছিদ্্র, ত্রিদস্তী ও দেবতাম্বণি.এইগুলি মহামেদার নামান্তর । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_মেদা ও মহামেদ। গুরু, স্বাহ, শুক্রজনক, শুনহৃদ্ধবর্ধক, 
কফকারক, পুষ্টিকর, শীতঙ্গ এবং রক্তপিত্ত ও ধাতজর-বিনাঁশক | মাত্রা- চারি আনা। 
কাকোলী-্ষীরকাকোল্যে। 
জায়ণে ক্সীরকাকোলী মহামেদোত্তবস্থলে | 
যত্র স্যাৎ ক্ষীরকাকোলী কাঁ'কালী তত্র জাতে ॥ 
পীবরীসদৃশঃ কন্দঃ সক্ষীরঃ প্রিয়গন্ধবান্‌। 
স] প্রোক্ত। ক্ষীরকাকোলী কাঁকোলী লিঙ্গ মুচ্যতে ॥ 
ষথ! স্যাৎ ক্ষীরকাকোলী কাঁকোল্যপি তথা ভবেৎ। 
এষ কিঞ্িদ্‌ ভবেৎ কৃষ্ণ] ভেদোহয়মুভয়োরপি ॥ 
কাকোলী বায়সোলী চ ধীর! কাযস্থিকা তথা । 
স। শুরু ক্ষীরকাকোলী বয়ঃস্থা ক্ষীরবল্লিকা । 
কথিত ক্ষীর্রিণী ধীর! ক্ষরশুক| পয়স্থিনী ॥ 
কাকোলীধুগণং শীত শুক্রলং মধুর গুরু। 
বুংঃণং বাতদা হাত্র-পিসুশোধজরাপ্হম্‌ ॥* 
( মাত্রা-_ত্রিমাধষিক। )। 
কাকোল। ও ক্ষীরকাকোলী 
উৎপত্তি ও লক্ষণ।-_যে স্থলে মহাদেঘ। জন্মে, কাকোলী ও ক্ষীরকাকোলীও সেই 


৫৮ হব্যগুণঃ 


স্থলে জন্মিবা থাকে । ক্ষীরকাকোলী শুরুবর্”, শতমূলীকন্দের ন্যায় ছেদ করিলে আঠা 
নির্গত হয় এবং ইহা৷ একপ্রকার মনোহর গন্ধবিশিষ্ট। ইহাকে হিস্ুস্থানে ও মহারাষ্ট্র 
ছুধকাউলি, কর্ণাটে হস্থগন্টবত্তিগে বলিয়। থাকে। 

কাকোলী, ক্ষীরকাকোলীর লক্ষণযুক্ত, কিন্তু ইহা কিছু কষ্ণবর্ণ, এইমাত্র উভয়ের 
প্রড্দে। 

পর্য্যায়।-_কাকোলী, বায়সোলী, ধীরা ও কাযস্থিক-_এইগুলি কাকোলীর 
এবং ক্ষীরকাকোলী, বয়ু-স্থা, ক্ষীরবল্পিকা, ক্ষীরিণী, ধীরা, ক্ষীরশুরা। ও পয়স্থিণী এই 
গুলি ক্ষীরকাকোলীর নাষ। 

গু।-_এই উভয় ভ্রব্য শীতবীর্য, শুক্রজনক, মধুররস, গুরু ও পু্িকারক। 

আমঘিক প্রয়োগ ।-_ইহা বাত, দাহ, রক্তপিত, শোষ ও জরনাশক | মাত্রা 
ছয় আন! । 


খন্ধিবৃঘিশ্চ কন্দৌ তব ভবতঃ কোশষাষলে। 
শ্বেত-লোমান্বিতঃ কন্দে! লতাজাতঃ সরম্ধ.কঃ ॥ 
স এব খষিবৃ্থিশ্চ ভেগমপ্যেতয়োক্রবে। 
তুলগ্রস্থিসম। খবিরবামাবর্তফলা চ স| | 

বৃধিস্ত দক্ষিণাবর্ত-ফ -1 প্রোক্তা মহযিভিঃ | 
খদ্ধিরধোগ € শিস্টিলক্যো বৃক্ষ্রপ্যাহবর়া ইমে || 
খৰ্ির্বল্য। ত্রিদোয়ন্্রী শুক্লা মধুর! গুরু; | 
্র।পৈশ্বরধ্যকরী মৃষ্ছা-২ক্তপিত্তবিনাধিনী || 
ৃদ্ধিগর্ভপ্রদা, শীতা বৃংহণী মধুরা। স্থৃতা ॥ 

বৃন্তা। পিশাঅশমনী ক্ষতকা পক্ষয়াপহ! ॥ 


খান্ধি ও বৃদ্ধি 
উৎপত্তি ও লক্ষ্রণ।-_খদ্ধি ও বৃদ্ধি কোশযামল প্রদেশে উৎপন্ন হয়। ইহ শ্বেত- 


লোমযুক্ত, ছিত্রবি/শষ্ট, লতাজাত কন্দবিশেষ। খদ্ধি ও বৃদ্ধির প্রভেদ এই যে, খাস্ছি 
তুলার গ্রন্থির ন্যায় অক্তিবিশিষ্ ও ইহার ফল বাধাবর্ত, কিন্তু বৃদ্ধির ফল দক্ষিণা ত। 
পর্যায় ।--যোগ্য, সিখ্ ও লক্ষ্মী এই তিনটি খদ্ধি ও বৃদ্ধির পর্যায়। 
গুণ ও আমদ্িক প্রয়োগ ।-খবদ্ধি বলকারক; ত্রিদৌষনাশক, শুঞুজনক, মধুরক্স, 
গুরু, আযুবর্ধক, এই্বরধপ্রদ, মুঙ্ছা। ও রক্তপিত-বিনাশক | 


* কাকোলী মধুর নিখ্। ক্ষয়পিত্ত নিলার্ভন্ুৎ | | রজ্তদাহজরঘ্্রী চ কফণুক্রবিবন্ধিনী ॥ 
রা, নি'। 


(মাত্রা__ত্রিমাধিকা: )। 


হরিতক্যাদিবর্গ ৫৯ 


গুণ।-খদ্ধি গর্ভগ্রদ, শীতবীর্ধ, বৃহণ, মধুররস ও শুক্রকারক। 
আমরিক প্ররোগ ।--ইহা রজপিত্ত, ক্ষত, কান ও ক্ষয় প্রশমক। মাত্র! ছয় 
আন।। 


য্িমধু 
যট্টিধু তথা যন্টর্ধধুকং ক্লীতকং তথ] । 
অন্তৎ ক্লীতনকং তৎ তু ভবেৎ তোয়ে মধুলিকা | 
যষ্টিহিম। গুরুঃ স্বামী চক্ষুষ্যা বলবর্ণকৃৎ। 
স্ুনগিখা শুক্রল কেশ্থ। স্বরধ্যা, পিতানিলাঅজিৎ। 
ব্রণশোথবিষচ্ছদ্দি-তৃষ্ণামানিক্ষয়াপহা ॥ * 
(মাত্রা__ছবিমাধিকা )। 
যস্টিমধু 
পর্যায় ।-বহিম্ধু, যষ্টি, মধুক ও ক্লীতক এইগুলি বহিমধুর নামান্তর । জলজ 
যিমধুর নাম ক্লীতনক ও মধুলিক।। 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাঁকে হিন্ুস্থানে মূলহটি, মীঠী লকরী, মূলৈঠিকা ও জেঠী- 
মধু: মহারাষ্ট্রে জেঠিমধ, মূলৈটা ; গুজরাটে জেঠিমধনোমূল, জেঠিমধনোশীরো, কর্ণাটে 
য্টিমধূঃ বিষষ্টিমধু । আসামে যটিমধু ; তৈলঙ্ে বষ্টিমধুকম্‌; ফারসীতে বেখমেহেকৃমঝু ? 
আরবী ভাষায় অসলুস্‌ ুসমূকদ্সররব্যস্থস্‌ বলে। ইহার ভাক্তারী নাম--01/০90- 
1129 81918 গ্লাইসিরিক্ঞা গ্লেবরা, ইংরাজী [,1015011০9 1০০91। 
গুণ ।-_যষ্টিমধু শীতল, গুরু, মধুররস, চক্ষুর হিতকর, বরকারক, বর্ণপ্রসাদক, 
স্থল শুক্রকারক, কেশ্তা ও হ্বরবর্ধক। 
আময়িক প্রয়োগ ।__ ইহা পিত্ত, বাষু, রক্তহ্ি, ব্রণ, শোথ, বিষদোষ, ছদ্দি, তৃষা, 
গ্লানি ও ক্ষয় গ্রশমক । মাত্রা-_চারি আনা । 


অষ্টবর্গপ্রতিনিধিঃ 
মেদা-জীবক-কাকোলী-খখিছ্বন্বেংপি চাসতি । 
বগীবিদাধশ্বগন্ধা-বারাহীশ্চ ক্রমাৎ ক্ষিপেৎ ॥ 
মেদা ও মহামেদার অভাবে শতমূলী, জীবক ও খযভকের অভাবে ভূমিকুম্মাণ্, 
কাকোলী ও ক্ষীরকাকোলীর অভাবে অশ্বগন্ধা৷ এবং খাছ ও বৃদ্ধির অভাবে বারাহীকন্ৰ 
গ্রহণ করিবে। 


* মধুরং যিমধূকং কিফিতিক্চ শীতলম্‌ ।/চক্ৃস্তং পিতন্ৎ রুচ্যং শোষতৃষ্কাব্রণাপহ্ম্‌। 


ও শ্রব্াগণঃ 


কাম্পিল্যঃ 
কাম্পিল্যঃ কর্কশশ্চন্দ্রো রক্তাঙ্!! রোচনোহপি চ। 
কাম্পিল্্ঃ কফপিত্বামর-ক্রিমিগুল্মোদ রবণ।ন্‌। 
হস্তি রেচী কটষ্শ্চ মেহানা'হবিষাশ্মন্তৎ | * 
( মাত্রা-_মাষচতুষ্টয়ম্‌ )। 
কমলাগ্ু'ড়ি 
পর্য্যায় ।___কাম্পিল্য ( কাম্পিল্য ) কর্কশ, চন্দ্র, রক্তঙ্গ ও রোচন এইগুলি কমলা- 
গুঁড়ির পর্ধায়। 
দেশতেদে নামভেদ ।-_-ইহার হিন্দী নাম কংবীলা, মহারাস্ত্রী নাম কমিলা 
ও কপিলা, গুঞজরাটি কপীলো, কর্ণাটি কম্পিল্পকং, ফারসী কষ্ধিলার, আরবী কিন্বীর । 
ল্যাটিন নাম 791101058 12111112106751$ মলোটস্‌ ফিজিপিনেনসিস। ইংরাজী 
[2177912 । 
গুণ ।-_-কমলাগুড়ি রেচক, ও উষ্ণবীর্য। 
আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা৷ কফ, পিতৃ, রক্তদুষ্টি, ক্রিমি, গুল, উদর, ব্রণ, মে, 
আনাহ, বিষ ও অশ্মরী নাশক | ইহার মাত! তিন মানা হইতে অর্ধতোলা । 


আরথধঃ 
আরথধে। রাজবৃক্ষঃ লম্পা কশ্চতুরগুলঃ | 
আরেবতো ব্যাধিঘাতঃ কৃতমালঃ স্থবর্ণকঃ ॥ 
কর্ণিকারো দীর্ঘফলঃ স্বরাজ; স্বর্ণভৃষণঃ | 
আরথধো গুরুঃ স্বাদুঃ শীতলঃ শ্রংসনোত্তমঃ | 
জরহৃপ্রোগপিত্তাঅর-বাতোদাবরশূলন্ৎ ॥ 
পত্রাশি রে5কানি স্থ্য: কফমেদোহরাণি চ। 
পুষ্পাণি স্বাদ্ুশীতানি তিক্তানি গ্রাহকাণি চ ॥ 
তৎফলং অংসনং রুচ্যং কুষ্ঠপিত্তকফাপঠম্‌। 
জনে তু সততং পথ্যং কোষ্টশুদ্ধিকরং পরম্‌ ॥ 
মজ্জ] চ মধুর! পাঞ্চে ন্িষ্ী চামিবিবন্ধিনী । 
রেচিক। পিশ্তবাতানাং নাশিক। লমুদধাহতা ॥ 

( মাত্র।--৪ মাষকাঃ )। 


* কম্পি্পকো। বিরেচী স্তাঁৎ কটুফে ব্রপনাশনঃ | | কফকাসান্তিহারী চ জন্ধর মিহরো 
লঘূং রা নি.। 
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সোন্দাল 
পর্যায় ।- আরথধ, রাজবৃক্ষ, সম্পাক, চতুরঙ্ুগ আরেবত, ব্যাধিঘাত, কতমাঁল, 
স্থবর্ণক, কণিকার, দীর্ঘফল, স্বর্ণা ও ন্বর্ণভূষণ-_এইগুলি সোন্দালের প্ধযায় শব্দ । 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাঁকে বাঙ্গালায় পোপালু, রাখাঁলনড়ী ও বানরনভী, 
হিন্দীতে আমল্তাস্‌, ধননবহেডা ও শোণহালী, তৈলঙ্গে রেট, রেল্ুকায়া, মহারাষ্ট্রে 
বাহবা, বাহল্যাচ্যা শেঙ্গাতীগগর, কর্ণাটে হেগাকে, গুজরাটে গরমালে!, উৎকলে স্থনারি 
ও আরবীতে খ্যোরশন্বর বলে। ইহার লাটিন নাম 88519 7151019 ক্যাসিয়! 
ফিসটুল।। 
গুণ।-_গুরু, মধুর, শীতল ও স্থবিরেচক | 
আমযিক প্রয়োগ ।-_ইহা জর, হৃদরোগ, রক্তপিত্ত, বাধু, উদ্দাবর্ত ও শূলনাশক । 
মোন্দালের পত্রাদ্দর গুণ ও আমছ্ধিক প্রয়োগ ।_প্ত্র-রেচক এবং কফ এ 
মেদোনাশক | পুষ্প- মধুরতিক্তরস, শীতধীর্য ও মলসংগ্রাহক। ফল-_বিরেচক, 
রুচিকর এবং কুষ্ট, |পভভ ও কফনাণক | ইহা! জরে বিশেষ হিতকর ও কোষ্টশুদ্ধিকারক । 
সোন্দালমজ্জা-_মধুরবিপাক, স্নিগ্ধা, অগ্নিবর্ধক, রেচক এবং প্ত্তি ও বাধু নাশক । ইহাব 
ফলেব আঠা গ্রহণ করিতে হয়। মাত্রা আপদ তোল! হইতে দেড তোলা। 
কটুরোহিগী 
কটনী তু কটুক। তিক্ত কৃষ্ণভেদ করুস্তর]। 
অশোক মৎস্তশকল! চক্রাঙ্গী শকুলাদনী। 
মতস্তপিত্ত কাণ্রুহা রোহিণী কটুরোহিণী ॥ 
কটি তু কটুক। পাকে তিক্ত। রুক্ষ হিম লথুঃ । 
ভেদিনী দ্রাপনী হৃগ্তা কফপিতজরাপহ্‌ | 
প্রমেহস্বাসকাসাজ-দাহবুষ্টক্রিমি প্রণুৎ ॥ 
(মূলস্ত মাত্রা-_ঘ্বৌ। মাষকৌ )। 


পর্যযায় ।--কটনী, কটুকা, তিক্তা, কষ্ণভেদা, কটুস্তরা, অশোকা, মতস্যশকল। চক্রাঙ্গী, 
শকুলাদনী, মতন্যপিতা, কাও্রুহা, রোহিণী, কটুরোহিণী-_এইগুলি কট্‌কীর পর্যায়। 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে কুট্কী, মহারাষ্ট্রে কুট্‌কী, কুটকীকাল্জী, 
গুজর'টে কড়ু, তৈলঙ্গে নম্বকোলকর কাটকগোহিণী, কার্টে কেদীরকটুকি, 
আমামে মাটোকটোক। ; ফাঁরসীতে খ্বকে সিয়াহ ও আরিবীতে খর্ববক, অন্থদ 
খর্বকৈ অবীয়দ বলে। ডাক্তারী নাম 21010110129, €:911০৪ পাইক্রোরিজ। করয়া। 
ইংরাজী নাম 81901 226119৮০016 । 


৬২ ভ্রব্যগুণঃ 


গুণ ।-_ইহা! কটুবিপাক, তিক্তরস, রুক্ষ, শীতবীর্ধ, লঘু, ভেদক, অগ্নিঙ্গীপন ও হৃস্ভ। 
আমদ্িক প্রয়োগ ।--কটকী কফ, পিত্ত, জর, প্রমেহ, শ্বাদ, কাস, রজ্তদোষ, দাহ, 
কুষ্ঠ ও ক্রিমিরোগ নষ্ট করে। মাত্রা_মৃল চারি আনা। 
কিরাততিক্তঃ 
কিরাততিক্তঃ কৈরাতঃ কটুতিক্তঃ কিরাতকঃ। 
কান্দতিক্তোইনাধ্যতিক্তে। ভূনিম্বে। রামসেনকঃ ॥ 
কিরাতঃ সারকো রুক্ষ; ঈতলন্তিস্তকো। লঘুঃ। 


সন্নিপাতজরম্বাস-কফ পিতান্রদাহনুৎ। 
কাসশোথত্যা বুষ্ঠ-জরব্রণক্রিমিপ্রণুৎ | 
( মাত্রা-ঘে ম্বাষকৌ )। 
চিরত৷ 
পধ্যায়।__-কিরাততিক্ত, কৈরাত, কটুতিক্ত, কিরাতক, কাগুতিক্ত, অনা্ধ্য তিজ্ত, 
ভূনিষ্ব ও রামসেনক এইগুলি চিরতার পর্যায়। 


দবেশভেদে নামভেদ ।-_ ইহাকে হিন্দুম্বানে চিরায়তা, মহারাষ্ট্রে কিরাঈত, গুজরাটে 
কত্রিয়াতু, কর্ণাটে নেলবংউচু, তৈলজে নেলানেমূঃ আসামে চিরতা, ফারসীতে নেনিহাদ 
€ আরবীতে কসবুঝ, ঝারিরা বলে। ইহার ডাক্তাপী নাষ 11900 9৬91019 0001- 
1819 প্লান্ট সোয়েরতিয়! চিরতা। ৷ 
গুণ।-__চিরত! সারক, রুক্ষ, শীতল, তিক্তরম ও লঘু । 
আমর্িক প্রয়োগ ।-_-ইহা! সেবনে সন্নিপাতজর, শ্বাস, কফ, পিত, রক্তদুঙটি, দাহ, 
কাস, শোখ, পিপাসা, কুষ্ঠ, জর, ব্রণ ও ক্রিমি নষ্ট হয় । মাত্রা--চারি আনা । 
নৈপালকিরাডঃ 
কিগাতকোন্তে। নৈপালঃ সে'হর্ধতিক্তো জরাস্তকঃ। 
নৈপালতিক্তকঃ কিঞ্চিদুষ্গে যোগবহো। লঘুঃ ॥ 
তিক্তং পিত্তং কফং শোথং ঃক্ররুকৃতৃ্‌ক্তরান অয়েৎ। 
অন্তে গুনাস্ত ভূনিন্ব-সদৃশ' গুণিভিতাঃ ॥ 
(মাত্র'__ঘিমাষকৌ)। 


পর্যায় ।--নেপালদেশে একপ্রকাণ চিরত। 'জল্পে, তাহাকে অর্ধতিক্ত ও রাস্তক বল্ে। 

গুণ ।-_-ইহা কিঞকিৎ উষ্ণ, যোগবহ, লঘু ও তিজ্তরস। 

আমরিক প্রয়োখ ।--পিত, কফ, শোথ, এভহুষি, পিপাসা ও জর প্রভৃতি যোগে 
ইহ। প্রয়োগ করিতে হয়। ইহার অপরাপর গুণ চিরভার গায় জানিবে। মাত্রা-- 
চারি আন] ৷ 
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হবতিক্তা 
যবতিক্তা মহাতিক্তা শ্বেতবুহ্ধা তু শঙ্িনী। 
সুক্গপুষ্প। তিক্তফল! যাবী তিক্তা যশস্থিনী ॥ 
তিক্তান্না দীপনী রুচ্যা! রেচনী বিষান্র্ৎ। 
ক্রিগিকুষ্টঅরহরী বালানাং শুভদার়িনী ॥। 
কাজমেঘ 
পর্ধ্যায় ।-_যবতিক্তা, শ্বেততিক্তা, শ্বেতবৃহ্ছা, শঙ্খিনী, সুগ্মপুষ্পা, তিক্তফলা। যাবী, তিক্ত 
ও যশদ্দিনী এইগুলি কালমেঘের নাম । ল্যাটিন_-4১0019818701018-8101501515 1 
গুণ।-_-কালমেঘ তিক্তা়রস্, অগ্নিদিপক, রুচিকর ৭ রেচক। 
আমঘ্রিক প্রয়োগ ।-_-ইহ বিষদোষ, রক্ততুষ্টি, ক্রিমি, বুষ্ঠ ও জর নাশ করে। 
বালকদের পক্ষে কালমেঘ স্ুফলপ্রর্দ । 
ইন্দ্রধবঃ 
টক্তং কুটজবীজন্ত যবমিজ্দ্রযবং তথা । 
কলিঙ্গাঞ্চাপি কালিঙ্গং তথ! ভদ্রষবা৷ অপি। 
কচিদিন্্ন্ত নামৈব ভবেৎ তদ্দভিধায়কম্‌ ।। 
দ্দ্ষবং ত্রিদবোষদ্বং সংগ্রাহি কটু শীতলম্‌। 
জরাতীসারচক্তাশঃ ক্রিমি বীস্পকুষ্টচৎ। 
দীপনং গুদক' লাল-বাতাঅগ্লেম্মশূলজিৎ | 
মাত্রা--১ ঃ 
বটি ( মাত্রা--১ মাষকঃ )। 


পরধ্যায়।__কুটজবীজ, যব, ইন্জ্যব, কলি ও কালি ভদ্রযব এইগুলি কুড়চি 
বীজের নামান্তর । কখন-কখন ইন্দ্রবাচক নমস্ত শবই ইহার পর্যায় বলিয়া 
গৃহীত। 

দেশভেদে নামভেদ +--ইহাকে হিন্দস্থানে ইন্্রজৌ, উৎকলে ইন্ত্রযব, মহারাষ্ট্রে 
কুভ্যাচেংবীজ, গুজরাটে ইন্দ্রযব, আসামে কুটজগুটী, কর্ণাটে, কোড়সিগেয়বীজ, 
ফারসীতে জবান কুঞ্চিষ্ক ও আরবীতে লেসাণুৎ, অসাকীর বলে। ডাক্তারী নাম 
586৫8 ০1 [70101117609 8118-05590661709 সিডস অব. হোলারহনা এন্টি- 
ডিসের্টু.ক]। 

গুণ ।--ইন্দ্রযব ভ্রিদৌষনাশক, সংগ্রহী, কটু, শীতল ও অগ্নিদীপক । 


সাদ পে বিা্তমপরচি পর 


* ইন্দ্যবা কটুতিক্তা গীতা কফবাভরক্তপিত্হর1।/ দাহাভিসারশমনী নানাত্গ্‌ 
দৌষশূলমূলকী || বর. নি । 


দ্রধ্যগুধঃ 


আষয়িক প্রয়োগ ।_ ইহা! জর, অভিসার, রক্তার্শঃ, ক্রিমি, বীসপ্প, কুষ্ঠ) অর্শঃ, 
রুক্তদোষ, বাতরক্, কফ ও শুলনাশক | যা'ত্রা-_ছুই আন! 
মদজঃ 
মদনম্ছর্দনঃ পিণড। নটঃ ( ক ) পিশীতকম্তখ! । 
করহাঁটে! মরুবকঃ শল্যকে। বিষপুষ্পকঃ ॥ 
মদনে। মধুরত্তিক্ত| বীর্য্যোফো। লেখনে৷ লঘুঃ। 
বাস্তিকদ্‌ বিদ্রধিহরঃ প্রতিস্থায়ব্রণাস্তকঃ | 


কক্ষঃ কুষ্ঠ $ফানাহ-শোথগুল্সব্রণাপহঃ ॥ * 
( মাত্রা-_২ মাষকৌ৷ )। 


ময়লা 
পরধ্যায় ।--ম্ন, ছদ্দিদ,। পিও, নট, পিণ্ীতক, করহাট, মরুবক, শল্যক ৪ 
বিষপুষ্পক এইগুলি ময়নার পর্যায় 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ ইহাকে হিন্দুস্থানে মইনফল, করহর, তৈলঙ্গে বসম্তকড়ি মিচেট্ট, 
মণ্ডচে্ট,ং অর্গচেট্টু ও উক্সেতট্েে$ উৎকলে পাতর, তামিলে মডুককৃবয়, নেপাল মৈদল, 
পাঞ্জাবে মিগুকোল্, মহারাষ্ট্রে গেল্স, গুজরাটে ঢাল, দক্ষিণাত্যে মেনাহল বলে। ল্যাটিন 
নাম [20019 000)১1014) রেপ্ডিয়া ডিউমেটোরম্‌। ইংরাজ্জী নাম 88825 897061018 
বুষি গার্ডেনিয়। 
গুণ ময়না মধুরতিক্তরস, উষ্তবীধ, লেখন, লঘু, বমনকারক ও রক্ষ। 
আময়িক প্রয়োগ ।- ইহা বিদ্ধি, প্রতিষ্ায়, ব্রণ, কুষ্ঠ, কফ, আনাহ, শোথ ও, 
গুল্সব্রণ নাশক | মাত্র।--চাখি আনা । 
রাজা 
প্রান নানূলী সথরস। সর্পগন্ধা পলক্কয! । 
রা! যুক্তরস। রন্তা সথতহা রসনা এস]। 
এলাপ্ণী ৮ স্থরদা স্থগন্ধ! শ্রেয়পী তথা ॥ 
রান্গামপাচিপী তিক্তা গুরুষ] কফবাতজিৎ | 
শোথশ্বাসসমীরান্-বাতশূলোদরাপহা। 
কাসজরবিষাশীতি-বাতিকা ময়মিশ্রজিৎ || ** (মাত্রা-_ছ্রিমাঁধকো)। 


(ক) পিগীনট ইত্যপিঃ পাঠঃ 
€ কৃষ্শ্থেতশ্চ মদন: শীততে। মধুরঃ শ্বতঃ ||কটুস্ততশ্চ তুবরে বাস্তিকৎ ঝফনাশনঃ ॥ 
পক্কামাশায়শুদ্ধেন্চ কারক: পিততনাশক: |/হদ্রোগনাশক শ্চৈব পূর্ববাদুভমে। গুণৈঃ ॥ রা. নি-। 
** রা তু ভ্রিবিধা প্রো মূলং পত্রং তৃণং থা ॥/জেয়ো৷ মূলদক্ে শ্রেষ্ঠ তৃপরান! 
তু মধ্যমা । রা. নি-। 


শাহ 
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রাজা 

পর্যায় রাজা, নাকুলি, স্থুরসা, সর্পগন্ধা, পলহ্বযা, যুক্তরসা, রস্যা, স্থবহাঃ রসন। 
রসা, এলাপর্ণাঁ, সুগন্ধ! ও শ্রেরসী এইগুলি রান্নার নামাত্তর। 

দেশভেদে নামভেদ ।-ইহাঁর হিন্দী নাম রাঁসন, রহমনী, রাস) শ্রহারাহ্্রী নাম 
নাবলীচ্যা মৃজ্স্যা ; গুজরাঁটী রাসনা, কর্ণাটে রসনা. কেদারে প্রনিদ্ধা, তৈলঙ্গী নাম গাসনা 
পুডকা, কিরশ্মিচকধ, অস্তর দামর, ফারসী রান্থন; আরবী জংজবীলশামী ; ডাক্তারী, 
নাম ৬৪009 ০3%8181)16 ভাগ রক্সবাগি। 

গুণ।--ইহা1| আঙ্পাঁচক, তিক্ত, গুরু ও উষ্কবীর্ধ। 

আময়িক প্রয়োগ ।- রান্না কফ, বায়ু, শোথ, শ্বাস, বাতরক্ত, বাতশূল, উদর, 
কান, জর, বিষ, অশীতি প্রকার বাতরোগ ও সিধ় বিনষ্ট করে । মাত্রা চারি আনা । 


নাকুলী (রাজাভেদঃ ) 
নাকুলী স্থরস! নাগ-স্থগন্ধা গন্ধনাকুলী । 
নকুলেষ্টা ভূজাঙ্গাক্ষী সপাক্ষী ব্ষনাশিনী | 
নাকুলী তুবর তিক্তা কটুকোঞ্চা। বিনাশয়েৎ। 
ভোগিতালুবৃশ্চিকাধু-বিষজরক্রিমিব্রণান্‌ ॥1 
(মাত্রা _হিম্বাযকো )। 


শান্ধরাস! 

পধ্যাত -নাকুলী, সুরসা, নাগনুগন্ধা, গন্ধনাকুলী, নকুলেষ্টা, তৃজঙ্গাক্ষী, সর্পাক্সী ও 
বিষনাশিনী এইগুলি নাকুলীর পধায় শব্দ । 

দেশভেদে নামভেদ।--ডাক্তারী নাম 09100%510) 56190070010 
ওফিয়ক্সিলন সারপেনটিনম্‌। 

গুণ ।--নাকুলী তিক্তকটুকষায়রস ও উষ্ণবীধ। 

আময়িক প্রয়োগ ।_-ইহা৷ সর্প, মাকড়সা, বৃশ্চিক ও ইন্দুরের বিষ, জর, ক্রিমি ও 
ব্রণ বিনাশক | মাত্রা--চারি আন! । 


মাচিকা 
মাচিক। গ্রস্থিকা ষ্ঠ! তথা চাম্বালিকািকা । 
মযুরবিদল! কেশী সহত্। বালমূলিক! ॥ 


1 নাকুলীযুগলং তিক্তং কটুকঞ্চ ত্রিদৌষনুৎ ॥| অনেকবিষবিধ্বংসি কিঞিৎ শ্রেষ্ঠ দির্তীয়ক্ক ॥ 


রা. নি । 
দ্রব্য--৫ 
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মাঁচিকাক্স! রসে পাকে কযায়! শীতল! লঘুঃ | 
পঙ্কাতীগারপিতান্-কফকণ্ঠাময়াঁপহা ॥ * 
( মাত্রা-_ঘ্বিমাষকে )। 
পর্য্যায়।-_মাচিকা, প্রস্থিকা, অথ্ষ্ঠা, অদ্বালিক, অদ্বিকা, ময়ুরবিদলা, কেশী, 
সহম্রা ও বালমূলিকা৷ এইগুলি মাঁচিকার নামান্তর । ইহা হিন্দুস্থানে মোইয়। নামে 
প্রসিদ্ধ। 
গুণ ।-_ ইহ! অল্পরস, পাকে কষায়, শীতল ও লঘু । 
আমরিক প্রয়োগ ।-_মাঁচিকা পক্কাতিসার, রক্তপিত্, কফ ও কঠরোগ বিনাশ 
করে। মাত্া--চারি আনা। 
তেজবতী 
তেজন্থিনী তেজবতী তেন লঘুবন্ধল! । 
মহোজসী পারিজাতা! শীত। তিক্তাতিতেজনী ॥ 
তেজদ্বিনী কফশ্থাস-কা সাশ্যাময়বাতহৎ । 
পাচন্যষণ! কটুস্তিক্ত। রুচিবক্ছি প্রদদীপনী ॥ 
(মাত্রা মাধষৈক] )। 
পর্ধ্যায়।__তেজন্বিনী* তেজবতী, তেজন্তা, ( তেজ্নী ), লঘুবকলা, মহোঁজসী, 
পারিজাতা, শীতা, তিক্তা, অতিতেজনী এইগুলি তেজবতীর নামান্তর । 
দেশভেদে নামভেদ | ইহাকে কিন্দুস্বানে ও গুজরাটে তেজবল, মহারাষ্ট্র 
তেঞ্জবল, তির্পানী ; দাক্ষিণাতে জলধরী বলে । ইংরাজী নাম 1০০9111901৩ (19 । 
গুণ ।-_তেজবতী পাঁচক, উষ্কবীর্ঘ, কটুতিক্তরস, রুচিকর ও অগ্রিদীপক। 
আমরিক প্রয়োগ ।_-ইহা কফ, শ্বাস, কাস, মুখরোগ ও বাধুনাশক | মাত্রা 
ছুই আন! । 
জ্যোতিত্বতী 
জ্যোতিন্মতী স্তাৎ কট শী জ্যোতি! কঙ্গুনীতি চ। 
পাঁরাবতপদী পণ্য। লতা প্রোক্ত। ককুন্দনী ॥ 
জ্যোতিগ্মতী কটুস্তিক্ত1! সরা কফসমীরজিৎ্। 
অতুযুক্ণা বামনী তীক্ষা! বহ্িবুদ্ধিস্থতিপ্রদা ॥ %* 
(মাতা একমাধক: )। 
 অন্ষ্ট! স| কবায়়্! কফ কর! রুজাপহ! ॥/বাতাময়বলাপন্্রী রুচিবুদ্‌ দীপনী পর1॥ রা. নি. । 


** জ্যৌতিত্মতী তিক্তর্স! চ রুক্ষ! কিঞ্চিৎ কটুর্বাতকফাপহা চ ॥| দাহপ্রদা দীপন্রুচ্চ মেখ্য! 
প্রজ্ঞা পুধগাতি তথা ছিতীয়া ॥ রা. নিং। 


এপ সস পাস শা 
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লতাফটুকী বা! বনউচ্ছে 
পর্ধ্যায় ।--জ্যোজিস্মতী, কটভী, জ্যোতিষ্কা, কম্গুনী, পাঁরাবতপন্দী, পণ্যাঃ লতা ও 
ককুন্দনী এইগুলি লতাফট্‌কীর পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ।-_ ইহাকে হিন্ৃস্থানে মালকানুলী কাকুমর্দনিকা, 
বড়ীমালকাঙ্থনী উমিজিনী ; গুজরাটে মাঁলকাঙণী ; মহারাষ্ট্রে মালকাঙ্গোণী, পিংগবী ; 
কর্ণাটে কৌগুএরডু; তৈলঙ্গে বাবাজী, বেকু কুডুতোগে এবং ফারসীতে কাল 
বলে। ভাক্তারী নাষ (06151195 4১011501218 সিলেট্রাস অরিকুলেটা, ইংরাজী 
নাম 9187 0:66 | 
গুণ ও আমগ্নিক প্রয়োগ ।- ইহা কটুতিক্রস, সারক, কফ ও বাযুনাশক 
অতি উষ্কবীর্ধ, বমনকারক, তীক্ষ এবং অগ্রি বুদ্ধি ও স্মৃতিপ্রদ । মাত্রা-_ছুই আন|। 
কুষ্ঠম্‌ 
কুষ্টং রোগাহ্বয়ধাপাং পারিভব্যং তথোঁৎ্পলম্‌ । 
ষঠমু্ণং কটু স্বাহ্‌ শুক্রলং তিক্তকং লঘু । 
হস্তি বাতান্বীসপ-কাসকুষ্টমরুৎকফান্‌। 
(মাত্রা একমাষকঃ )। 


কুড় 

পর্ধ্যায়।-_কুষ্ট, আপ্য পাঁরিভব্য ও উৎপল, এইগুলি এবং রোঁগবাচক সমস্ত শব্দ 
কুড়ের পর্যায় । 

দেশভেদে নামভেদ ।- ইহাকে হিন্দুস্থানে কুঠ, মহারাষ্ট্রে কোষ্ঠ, গুজরাটে কু 
উপলেট, তৈলঙ্গে চঙ্গঞ্িকোষ্ঠ বা চঙ্গল কুষ্ট, ফারসীতে কোশ্নহ, আরবীতে কুম্তবেহেপী 
বলে। ইহার ডাক্তারী নাম 92$81০9 10199) সশুরিয়। লেপ! | 9. 4011০010021 

গু1।-_উষ্ণবীধ্য, কটুতিক্রমধুররস, শুক্রজনক ও লঘু। 

আময়িক প্রয়োগ ।-_-ইহা বাতরক্ত, বীপর্প, কাস, কুট, বামু ও কফনাশক। 


মাত্রা-_ছই আন] । 
পু্ষরমূলম্‌ 

উক্তং পুফরমূপস্ত পৌফং পুর তত। 

পল্পুপত্রঞ্চ কাশ্মীরং কুষ্ঠভেদমিমং জগ্ডঃ | 

পৌঁষ্করং কটুকং তিক্তমুষ্ণং বাতকফজরান্‌। 

হস্তি শোথারুচিশ্বীমান্‌ বিশেবাৎ পার্বশুলনৎ | * 

( মাত্রা-_-৬ রক্তিকা;)। 
পর্ধ্যায়।-_পুক্ষরমূল, পৌর, পুর, পদ্মপত্র ও কাশ্মীর এইগুলিংপুফরমূলের পর্যায়। 


* পুফরং কট্তিজোফং কফবাতজরাপহম্‌।! ালবোচনবাসছ শোধ পাদধনব 
* জা. | 


সু স্ব্যগুণঃ 


দেশডেদে নামভেদ ।--ইহাকে কাশ্মীরে পান্ালপন্সিনী, হিন্দুস্থানে পোহকরমূল, 
তৈলজে পুফর দেশংলো প্রসি্ধ মৈন ওবধিবিশেষমূঠ গুজরাটে পোকরমূল, মহারাষ্ট্রে ও 
কর্ণীটে পুফরমূল বলে। ইহা কুড় বিশেষ । ডাক্তারী নাষ ৮১০০৫ ০ £731069518 
৪0101021912 রুট অব এাপলোটাকৃনিস্‌ অরিকুলেট। । 
গুগ।--পুষ্করমূল কটুতিক্তরম ও উফকবীর্য। 
আমন্িক প্রয়োগ ।_ইহ! বাতন্লৈশ্মিক জর, শৌধ, অরুচি ও শ্বাসনাশক। পার্বশূলে 
ইহা। বিশেষ হিতকর | মাত্রা-এক আন] । 
স্বক্ষীরী চোকঞ্চ 
কটুপর্ণী হৈষবতী হেমক্ষীরী হিমাবতী | 
হেমাহব। পীতদুঞ্ধ। চ তদ্ুলং চোকমুচ্যতে 
হেমহব! রেচনী তিক্ত ভেদিমুযুৎক্লেশকারীণী । 
ক্রিমিকগুবিষানাহ-কফপিতাশকুষ্টনুৎ ॥ * 
(ম্বাত্া-_-১ মাষকঃ )। 
অব্জক্টীরীমূল, শেয়াল কাটার মূল 
পর্ধ্যায়।__কটুপর্ণী, হৈমবতী, হেমক্ষীরী, হিমাবত', হেমাহব। ও পীতহুঞ্জ।_এই 
গুলি স্ব্ণক্ষীরীর নাম। ইহার মূলকে চোক বলে। 
দেশভেদে নামভেদ | ইহাকে হিন্ুস্থানে সত্যানাশী, কটেদী ভরেবংদ পিসোলা, 
মহারাষ্ট্রে কাণ্টেধোত্রা, ফিরঙ্গী ধোত্রা, গুজরাটে দারুডী, কর্ণাটে চিন্কণিকেন্বভেদ, তাঁমিলে 
ব্্মদণ্বিরই বলে। ইংরাজী নাম 9০179015]179110, 4১18০100101 718510909 | 
গুগ।- খর্ণক্ষীরীমূল রে5ক, তিক্তরস, ভেদক ও উৎক্লেশজনক । 
আময়িক প্রয়োগ ।-ইহ। ক্রিমি, কু) বিষদোধ, আনাহ। কফ, রস্তপিত্ত ও 
কুষ্টনাশক | মাত্রা-_ ছুই আন]। 


কর্কটশৃঙ্জী 
শৃঙ্গী কর্কটশৃঙ্গী চ স্তাৎ কুলীরবিষাণিক] | 
অজশৃঙ্গী তু চক্র! চ কর্কটাখ্য| চ কীততিত]। 
শৃঙ্গী কযায়! তিক্তোফ্া কফবাতক্ষযরজরান্‌। 


শ্বাসোর্ঠবাততৃট্কাদ-হিক্কারুচিবমীন্‌ হরেৎ। 
( মাত্রা--১ মাধকঃ)। 


* স্বরক্ষীরী হিম! তিক্ত! সরা কওঁবিনাশিক1 | বাতরক্তং ক্রিমীন্‌ পিত্ং কফং কৃচ্ছু* 
নাশয়েৎ| ভূর্ত/শ্রীশোফদাহ-জরকু্ঠবিনাশিনী । মৃলঞ্চান্ত চোক ইতি গুণাঃ পূর্ববোক্তবৎ 
স্থতাঃ ॥ রা. নি | 
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কীক্ড়ীশৃ্গী 

পধ্যায় ।-_শৃঙ্গী, কর্কটশৃজী, কুলীরবিধাণিকা, অজশূঙ্গী ও চক্রা-_এইগুলি কাকড়া- 
শৃ্জীর পর্যায় এবং কাকড়ার বে-যে নাম প্রথিত আছে, ইহাও সেই-সেই নামে 
অভিহিত হইয় থাকে । 

দেশভেদে নামভেদ।-- ইহাকে হিন্দুস্থানে ককড়াশিঙ্গী ও ককর শিং, মহারাষ্ট্রে 
কাহ্ছড শিশ্গী, কর্ণাটে কর্কটাশৃঙগী, গুজরাঁটে কাকড়াশীংগী ও তৈলঙ্গে কর্কটাশৃঙ্গী ৰলে। 
ডাক্তারী নাম 100৪ ৪1০০6৫91169 রম সকপিডানিয়া, 01519012 11)1526171079 | 

গুণ।--কীাকৃড়াশৃঙ্গী কষায়তিক্তরস ও উ্বীর্য। 

আমস্ধিক প্রয়োগ ।_ইহা কফ, বায়ু, ক্ষ, জর, শ্বাস, উর্ধবাত, তৃষ্ণা, কাঁস, হিক্কা, 
অরুচি ও বমি নাশ করে। মাত্রা--ছুই আন] । 


কট্‌ফলঃ সোম্ববন্ধশ্চ কৈটর্ধযঃ কুত্তিকাঁপি চ। 
শিপণিকা কুমুদিকা ভদ্র! ভদ্রবতীতি চ ॥ 
কট্‌ফলস্তবরস্ভিক্তঃ কটুর্বাতকফজরান্‌ । 
হস্তি শ্বাসপ্রমেহার্শ:-কাসকঠাময়ারুচীঃ || 
( অন্ত ত্বচো গ্রাহাঃ মাত্র! ৬ রক্তিকাঁঃ )। 


কায়ফল / কাল 


পর্যায় ।--কট্‌ফল, সোমব্ধ, কৈটধ্য, কুস্ভিকা, শ্রীপণিকা কুমুদ্ধিকা, ভদ্রা ও 
ভদ্রব্তী এইগুলি কায়ফলের নাম। 
দেশভেদে নামভেদ। ইহাকে হিন্দীভাষায় কাঁয়ফল, কর্ণাটী ভাষায় কিরুসিবন্ি, 
তৈলজে পাপরবৃডমূ মহারাসত্রী ভাষায় কুন্তযাচী শাল বা৷ ফর, গুজরাটে কারফল, 
ফারসীতে উদ্ুলবর্ক, আরবীতে দার শীশবান্‌ বলে। ডাক্তারী নাম 211109 59142 
মাইরিক] সাপিভা। কট্‌ ছালের নশ্য হাচি প্রদায়ক। 
গুণ ।--কট্‌ৃফল কষাঁয় তিক্ত ও কটুরস। 
আমযিক প্রয়োগ ।__ইহা৷ বায়ুঃ কফ, জর, শ্বাস, প্রমেহ, অর্শ: কাঁস, কণ্ঠরোগ এ 
রুচি বিনীশক। ইহার ত্বকের মাত্রা--এক আন] । 
ভার্গী 
ভাগ ভূগুভবা পদ্যা। ফ্রী ব্রাহ্মণযষ্িক] । 
্রাহ্মণ্যঙ্গারবল্পী চ খরশাঁকশ্চ হঞ্রিক ॥ 
ভাগ রুক্ষা কটুস্তিক্তা রুচ্যোষ। পাঁচনী লঘুঃ । 


2৯ ভ্রব্যগুণঃ 


দীপনী তুবরা! গুল-বকতসুন্াশয়েদ্‌ ধ্বম্‌। 
শোথকাসকফশ্বীস-পীনস্জরমারুতান্‌ ॥। 
পর্ণমন্তা জরং দাহং হিক্কাং দৌবত্রয়ং হবেৎ || * 

( মাত্রা-_একমাষকঃ ) 


বামুনছাটী 

পর্যায় ।--ভাগ, ভূগুভবা, পদ্মা, ফণ্তী, ব্রাহ্মণযষ্টিকা, ব্রাহ্মণী, অঙ্গারবন্পী, খরশাক ও 
হষজিকা এইগুলি বাঁমুনহাটির নাষ। 

দেশভেদে নামভেদ ।_ ইহাকে হিন্দস্থানে ভারল?, ব্রহ্ষনেটা, মহারাষ্ট্রে ভার, 
গুজনাটে ভারঙগী, কর্ণাটে কিএর্দেণ্ড, তৈলঙ্গে ভণ্টভারঙ্গী, আসামে ওকোপবীর ও 
নেপালে চুয়া বলে। ইহার ডাক্তারী নাম 91150291711) [00108 সিফোন্যান্থস্‌ 
ইত্তিকা, 05519060010) 51011010101) | 

গুণ।-_বামুনহাঁটী রুক্ষ, কটুতিক্তকষায়রস, রুচিকর, উষ্ণবীর্য, পাঁচক, লঘু ও 
অগ্নিদীপ্তিকর। 

আময়িক প্রয়োগ ।- ইহা রক্তগুল্[, শোথ, কাস, কফ, শ্বাস, পীনস, জর ও বাস: 
নাশক | বামুনহাটির পত্র জর, দাহ, হিককা! ও ত্রিদৌষ নাশ করে। মাত্রা__দুই আন! | 


পাষাণভেদঃ ** 
পাষাণভেদকো হশ্বন্্র! গিরিভিদ্‌ ভিন্নযোজনী । 
অশ্মভেদেন হিমস্তিক্তঃ কষায়ে| বস্তিশোধনঃ | 
ভেদনে। হস্তি দোযাশে।-গুলকচ্ছা শ্মহক্রজঃ | 
যোনিরোগান্‌ প্রমেহাংশ্চ পীহশৃলব্রণানি চ ॥ * 
ৃ ( মূলন্তাস্ত মাত্রা--একমাবকঃ )। 
হিমসাগর | পাথরকুচি 
পর্যায় ।-_পাষাণভেদক, অশ্বঙ্স, গিরিভিৎ হিশ্নযোজনী এইগুলি হিমসাগরের 
নামান্তর । 
দেশভেদে নামভেদ ।--ইহাঁকে হিন্দুস্থানে ও গুজরাটে পাষাণভেদ, পাখরচুর, 
মহারাষ্ট্রে পাধানভে্দ, কর্ণাটে আলেলগয়া, পাষাণভেদী, তৈলঙ্গে তেলনুরুপিত্তী, 
পিংড়ীচে্টং ফারণীতে গোশাদ্‌ ও আরবীতে ভিস্তিয়ানা বলে। ডাক্তারী নাম 
0০01593$ ৪/00010188 কোলিয়স্‌ এম্বোরিনিকস্‌, ইংরাজী 21550 । 


* ভাগ তু কটুতিক্তে|ফা কাসম্বীসবিনাশিনী 1 গুল্মজরাহ্গ বাতনী ক্ষরপীনসনাশিনী ॥ 
** কষুদ্রপাধাপভোশ্চ ব্রণরুষচ্ছাশ্মপীহরঃ ॥ ক. নি: । রা. নি:। 


ইরিতক্যার্দিবর্গ ৭১ 


গুগ।--হিমসাগর শীতবীর্ষঃ তিক্তকবায়রস, বন্তিশোধক ও ভেদক । 
আময়িক প্রয়োগ ।--ইহা! ত্রিদৌষ, অর্শঃ, গুলা, মূত্রক্ছু, অশরী, হৃদরোগ, 
যোনিরোগ, গ্রমেহ, প্লীহা, শূল ও ব্রধরোগ নিবারক। মাত্রা_ছুই আনা। 


ধাতকী 
ধাতকী ধাতুণ্ুষ্পী চ তাতরপুষ্পী চ কুপ্তরা 
সুভিক্ষ৷ বহুপুষ্পী চ বহিজাল! চ সা স্ৃত] | 
ধাতকী কটুক! শীত মদকৃৎ তুবরা| লঘুঃ। 
তৃষ্তাতীসারপিত্তাঅ-বিষক্রিমি বিসর্পজিৎ ॥ 
( পুষ্পস্তান্ত মাত্রৈকমাষকঃ )। 
ধাইকুল 
পধ্যায়।__-ধাতকী, ধাতুপুষ্পী, তাতরপুষ্পী, কুঞ্জরা, স্থৃতিক্ষা, বহুপুষ্পী ও বহিজ্ঞালা 
--এইগুলি ধাইফুলের নামাস্তর | 
দেশভেদে নামভো ।__ ইহাকে হিন্দৃস্থানে ধায়ক ফুল, ধবইকে ফু, মহারাষ্ট্রে 
ধায়টা, তৈলঙে ধাতুকীপুড ুরপৃবব,ও জাগি, গুজরাটে ধাঁবণী, কর্ণাটে ধায়িফুল 
এবং উৎকলে জাতিকে! বলে। ইহার ডাক্তারী নাম ৬/০০৫০71৪ 810110)148 
উডফডিয়া ফ্লোরিবগ্ডা। 
গুণ ।-_ধাইফুল কটু, শীতবীর্য, মদকারক, কষায় ও লঘু। 
আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহা! তৃষণ, অতিসাব, পিতৃ, বক্তদুষ্টি, বিষদোষ, ক্রিমি ও 
বিসর্প প্রশমক | মাত্রা-ছুই আনা। 


মঞ্জিষ্া 
মণ্রিষ্ঠা বিকস। জিঙ্গী সমঙ্গ! কালমেধিক] । 
মও্কপর্ণী ভ্তীরী ভণ্তী যোৌজনবল্লযপি ॥ 
রসায়ন্তরুণা কাল! রক্তাঙ্গী রক্তষষ্তিক! । 
ভণ্তীতকী চ গণ্ভীরী মঞ্ুষ। বন্ত্রঞ্জিনী ॥ 
মঞজি্টা মধুর! তিক্তা কষায়া স্বর্ণবর্ণকৎ। 
গুরুরুষ্ণ বিষলেম্ম-শোথযোন্ক্ষিকর্ণরুগ্‌। 
রক্তাতিসারকুষ্ঠাত্র-বীসর্পব্রণমেহহ্ ॥ 
(শ্নাব্িকমাযকঃ)। 
ম্জিষ্ঠা 
পর্ধ্যায়।__মঞ্জিঠা, বিকসা, জিঙ্গী, সমজা, কালমেধিকা, মণ্কপর্ণী, ভণ্তীরী, 


থ্‌২ দ্রব্যগ্তণঃ 


ভণ্ডী, যোজনবন্পী, রসায়নী, অরুণা, কালা, রক্তাঙ্গী, রক্তযস্িকা, ভর্তীতকী, গণ্ভীরী, 
মঞ্্া ও বস্তরঞ্জিনী এইগুলি মঞ্জিষ্ঠার পর্যায়। 

দেশভেদে নামভেদ।__-ইহাকে হিনুস্থানে গুজরাটে ও বোস্বায়ে মজঠ, মহারাষ্ট্র 
মঞ্জি্, তৈলক্ষে মব্রি্ঠতীঠী ও তাত্রবন্লী, তামিলে মঞ্জিট্) আসামে মজাবী, ফারসীতে 
রুনাস এবং আরবীতে ফুরহতু সিবগ উরুকুস্ন্ত বাগীন বলে। ইহার লাটিন নাম 
[019 (01010119 রুবিয়! কডিফোলিয়া। ইংরাজী 1920061 100%। 

গুণ ।-_মঞ্রিষঠা। মধুরতিক্তকযায়রস, গুরু ও উষ্কবীর্য এবং শ্বরবধ্ধীক ও বর্ণকারক। 

আময়িক প্রয়োগ ।-_মঞ্রি্া ব্যবহারে বিষদোষ, শ্লেম্সা শোথ, যোনিরোগ, নেত্র 
ও কর্ণরোগ, রক্তাতিসার, কুষ্ঠ, রক্তহু্টি, বিসর্প, ব্রণ ও মেহ নাশ হয়। মাত্রা 
ছুই আনা। 


কুনুত্তম্‌ 
স্যাৎ কুন্থস্ং বহ্ছিখিখং বস্তররঞ্জকমিত্যপি | 
কুম্বস্তং মধুরং রক্ষং বহ্িকদ্‌ রোচনং মতম্‌ ॥ 
বিশ্ুত্রদোবশমনং কটুষ্ংগুরু পিত্তলম্‌। 
ক্রিমিহ? বাতলং কৃচ্ছু-রক্তপিত্তকফাপহ্ম্‌ ॥ 
কুস্স্তে৷ বাতলো রুক্ষ 'বিদাহী কটুকঃ স্বতঃ 
ূত্রকচ্ছং কফং রক্ত'পিত্বধব বিনাশয়ে ॥ 
কুন্ুস্তপত্রং মধুরং নেত্র্যমু্ণং কটু স্থৃতম্‌ । 
অগ্নিদীষ্তিকরধাতি-রুচ্যং রক্ষং গুরু স্মৃতম্‌ ॥ 
মরং পিত্তকরধ্ণন়্ং গুদরোগকরং মতম্‌। 

_ কফবিপাব্রমেদানাং নাশনং পরমং মতম্‌ ॥ 
কুন্স্তবীজং মধুরং গিগ্বং শীতং কযায়কম্‌। 
অবৃষ্যং গুরু চ প্রোক্তং কফবাতান্রপিত্তৎ । 
বনলঢ,| দীপ্তিকরী পাকে কটী, কফাপহা ॥ 

(মাত্রকমাষকঃ)। 


পর্যযায়।-_কুনুস্ত, বহিশিখ ও বস্ত্ররঞ্জক এই তিনটি কুস্থমফুলের পর্ধায়। 

দেশভেদে নামভেদ।_ ইহাকে হিন্দুস্থানে কন্থম (কর), মহারাষ্ট্রে 
কর্ডীচেংফক্প, কর্তরা, গুজরাটে কুস্থম্বো, করড় (কুহুম্বানাবী )7 কর্ণাটে কুন্থভ, 
তৈরঙ্ধে লতুক, লক্ষবঙ্গারমূ। ফারসীতে গুলেমা্ধর ( তুখ অকাঁয়শা ), আরবীতে অখ- 
রী'জ, হবুল, অসফর বলে। ডাক্তারী নাম 997105/61 ০8101091708 (19609110908 
সাক্লাওয়ার কার্থামস্‌ টিংটোরিয়স্‌। 


হরিতক্যাদিবর্গ ৭৩ 

গুণ_কুন্মমফুল মধুররস, রক্ষ, অগ্নিকারক, রুচিকর, মলমুত্রের দৌষনাশক, কটু, 
"উষ্ণবীর্ধ, গুরু, পিত্তকর ও বায়ুজনক । 

আমরিক এয়োগ ।- ইহা কৃমি, মুত্রকচ্ছ রক্তপ্তি ও কফমিবারক । 

কুন্মফুলের গাছের গুণ_ ইহা বাতজনক, রক্ষ. বিদাহী ও কটুরস। 

আময়িক প্রয়োগ ।- মৃত্রকৃচ্ছ, কফ ও রক্রপিত্তরোগে ইহ। প্রয়োগ করিতে হয়। 

কুহ্থমপত্রের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-__ইহা। মধুরায়কটুরস, নেত্রের হিতকর, 
উর্ঝবীর্য, অগ্নিদীপ্তিকর, অতিশয় রোচক, রুক্ষ, গুরু, সারক, পিত্তকর ও গুহাদেশজ- 
রোগকারক। ইহ কফ, মল, মূত্র ও মেদের নাশক । 

কুম্থমবীজের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_কুস্থমবীজ মধুরকষায়রস, 
শীতবী্য, অবৃষ্য ও গুরু । ইহা কফ, বাত ও রক্তপিত্বরোগে প্রযোজ্য । 

বনকুহ্থমফুলের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।- বনকুস্থমফুল অয়িরঘীপ্তিকর, 
কটুবিপাক ও কফনাশক। ইহাদের প্রত্যেকের মাত্রা--ছুই আনা । 


লাক্ষা; লক্তকম্চ 
পাক্ষা পলস্কষালক্তো যাবে৷ বৃক্ষাময়ো জতুঃ | 
লাক্ষা বর্ণ্যা হিমা বল্যা৷ নিগ্ধা চ তুবরা লঘুঃ ॥ 
অন্ুষ্ণ কফপিতান্র-হিকাকাসজরপ্রণুৎ | 
ব্রণোরঃক্ষতবীসর্প-কমিকুষ্ঠগদ্দাীপহা ॥ 
অলক্তকে। গুণৈস্তদঘ্ধদ বিশেযাঁদ্‌ ব্যজনাশন:। 
অলক্কো। রজোরোধী রক্তপিত্তক্ষয়াপহঃ | 
গ্রদরধণপাতীমারং সরক্তং ক্ষপয়েদ্‌ প্রবম | 


লা ও আল্ত৷ 

পর্ধ্যায়-__লাক্ষা, পলঙ্কষা, অঙ্ক, যব, বৃক্ষাময় ও জতু--এইগুলি লাক্ষার 
নামান্তর । 

দেশভেদে নামভেদ | ইহাকে হিন্ুস্থানে লাখ, লাহী, গুজরাটে ও মহারাষ্ট্রে 
লাখ, কর্ণাটে অরগু, তৈলঙ্গে জত্ক ও লাকা, আসামে লা, লাহা, ফারমীতে লাক, 
'সরবীতে লুক ধোত্রল লাখ লুক্মস্থল বলে। ইহার ডাক্তারী নাম 9611 190 
সেল ল্যাক্‌। 

গুণ।-__ল] বর্ণকর, শীতল, বলবর্ষক, নি, কষায়, লঘু ও অনুষণ। 

আময়িক প্রয়োগ ।--ইহা ব্যবহারে কফ, রুক্তপিত্, হিকা, কাস, জর, ব্রণ, 
উরঃক্ষত, বীসর্প, ক্রিমি ও কুষ্ঠরোগ বিনষ্ট হয়। 


৭ দ্রব্যগুণঃ 


অলভকের গুণাদি।--অলক্তক ও লাক্ষাসদৃশ গুণযুক্ত, বিশেষতঃ ইহা ব্যঙ্গ 
( মেচেতা৷ ), রক্তপিভ, ক্ষয়, রক্তপ্রদর ও রক্তাতিসার নাশক এবং রজোরোধক । 


হিজর! 
হরিত্রা কাঞ্চনী পীতা৷ নিশাখ্যা বরবণিনী | 
ক্রিমিত্্রী হলদী যোফিং-প্রিয়। হরবিলাসিনী ॥ 
হরিদ্রা কটুক! তিক্ত! দেহবর্ণবিধায়িকা । 
উষ্ণ রুক্ষ! শোধনী চ স্ত্রীণাস্ত ভূষণং মতা || 
কফং বাতং রক্তদোষং কুষ্ঠং কু প্রমেহকং । 
ত্রগৃদোষঞ্জ ব্রণং শোথং পাওুরোগং ক্রিমীন্‌ বিষম্‌ । 
পীনসঞ্চারুচিং পিত্ৃমপচীঞ্ঠৈব নাশয়েৎ || 


( মাত্রা__অর্ধতোলকম্‌ )। 


হরিভ্রা 

পর্ধ্যায়।-__হরি্রা, কাঞ্চনী, পীতা। বরবণিনী, ক্রিমিত্রী, হলদখি, যোষিংপ্রিয়া 
ও হ্রবিলাসিনী এইগুলি এবং রাত্রিবাচক সমস্ত শব হরিদ্রার নাম। 

দেশভেদে নামভেদ | ইহাকে হিন্দুস্থানে হদ্দী ও হল্দি, মহারাষ্ট্রে হলদি, হজ, 
কর্ণাটে অরমিন, তৈলঙ্গে পাশুপুঃ দাক্ষিণাত্যে হলদ, গুক্জরাটে হলদর ও আসামে 
হালদি বলে। ফারদী নাম জরদচোব, আরবী নাম উরুকুস্ম্থফর। ডাক্তারী নাম 
(03010017098 1,008 করকিউম। লঙ্গ| 1 ইংরাজী নাম 101706110 | 

গুগ ।__হুরিত্রা কটুতিক্তরপ, দেহের বর্ণকারক, উষ্বীর্, রুক্ষ, শোধন ও 
স্ত্রীলোকের ভূষণ। 

আমগ্নিক প্রয়োগ ।_কফর্জ ও বাতজ দোষ, রক্তহৃষ্টি, কুষ্ঠ, কও, প্রমেহ, 
ত্বগূদোধ, ব্রণ, শোথ, পাওুরোগ, ক্রিমি, বিষদৌষ, পীনপ, অরুচি, পিত্ত ও অপচী 
রোগে ইহা। প্রয়োগ করিতে হয় । মাত্রা-_আধতোল। । 


আজগন্ধিহরিদ্র। 
আমনামী হরিদ্রা তু তিক্ত! চা রুচিপ্রদা। । 
লঘাগ্রিদীপনী চোষ! তুবর! চ সরা মতা ॥ 
কফথ্যেগ্রব্রণং কাসং শ্বাসং হিক্কাং জরং তথা] । 
মুখরোগং রক্তদোষং বাতং শূলঞ্ নাশয়েৎ | 


(মাত্রা _একমাষকঃ )। 


হরিতক্যা দিবর্গ পর 


আম-আদা। 
দেশভেদে নামভেদ ।__আম-আদাকে হিন্দীতে আম্মীয়াহলদদি, কপুরহলঘি, গুক্জরাটে 
আম্বাহলদর, কর্ণাটে হুলী অরঙিন্, তৈলঙ্গে কারুপাস্থপু, মহারাষ্ট্রে আদ্মেহত্তদ বলে। 
ইংরাজী নাম 14198981186] । 
গুণ ।-_ ইহা! তিক্তকযায়রস, রুটিপ্রদঃ লঘুঃ অগ্নিদীপক, উষ্কবীর্ষ ও সারক। 
আময়িক প্রয়োগ কফ, উগ্রত্রণ, কাস, শ্বাস, হিক্কা, জর, মুখরোগ, রক্তদোষ, 
বায়ু ও শুল রোগ নাশার্থ আমআদা প্রয়োগ করিতে হয়। মাত্রা_ছুই আন!। 


বনহরিদ্র। 
আরপ্যকহরিগ্র] তু কটুকা মধুর! মতা । 
রচ্যগ্রিদিপনী তিক্ত। বুষ্ঠটবাতাদিদোষন্ুৎ। 
রক্তদোষং বিষং শ্বাসং কাসং হিককাঞ্চ নাশয়েছ || * 
( মাত্রাঁ_-একমাষকঃ )। 
বনহরিদরা 
দেশভেদে নামভেদ | ইহাকে হিন্ৃস্থানে জংলী হল্দি, মহারাষ্ট্রে শোলী, রানহন্দ ও 
অডিবিষকা, কোক্কণে অরিসিন, তৈলজে অডবিপশুপু, বোস্বায়ে রাণ হলদ ও কাচোরা, 
তামিলে কন্তরিমঞ্জুল ও আসামে কেটুরী বলে। ইহার ডাক্তারী নাম ডা10 "1 0- 
16110 ওয়াইল্ড টারমারিক । 
গুগ।__কটুতিক্তমধুররস, রুচিকারক ও অগ্মিদীপক। 
আমগ্িক প্রয়োগ ।- কুষ্ট, বাঁতাদি ত্রিদোষ, রক্তুষ্টি, বিষদৌষ, শ্বাস, কাস ও 
হিন্ক। নাশার্থ ইহা প্রযোজ্য । মাত্রা--ছই আনা । 


কর্পূরহরিড্া 
কর্পুরনায়ী চ নিশা শীত৷ তিক্ত। চ বাতল! । 
বারী বৃষ্যা মধুর কওুঁপিভবিনাশিনী || 
(মাত্রা-_-একমাষকঃ )। 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাকে হিন্দুস্থানে কর্পুরহল্দী ও তৈললে ক্পূর হরিদ্রমনে 
বন্তবিশেষ বলে । 

গুণ ।--ইহা৷ শীতবীর্য, মধুযতিক্তরস, মধুরবিপাঁকঃ বাতজনক ও বৃষ্য। 
আময়িক প্রয়োগ ।--ইহা! কও ও পিততবিনাঁশক | মাত্রা_ছুই আন! । 


' শোলিক। কটুকা গোল্যা রুচা। তিক্তত্নিদীপনী । রা. নি. 


৪.১ দ্রব গুণঃ 


দারুহরিদ্র 

দাবী দারুহরিদ্র চ পঞ্জন্ত। পর্জনীতি চ। 

কটক্কটেরী গীতা চ ভবেৎ সৈব পচস্পচা ॥ 

দৈব কালীয়কঃ প্রোক্তস্তথা কালেয়কোহপি চ। 

পীতত্রস্চ হরিক্রশ্চ পীতদারু কপীতকম্‌ ॥। 

দাব্বা-নশাগুণ! কিন্তু নেত্রকর্ণাম্তরোগনৎ। * 

( মাত্রা--বট্‌ রক্তিকাঃ )। 
দ্বারুছরিড্র! 


পর্ধ্যায়।-_দাবব, দারুহারদ্রা, পঞ্জন্?, »জ্শী, কটক্কটেরী, পীতা, পচম্পচা, কালীয়ক, 
কালেয়ক, পীতত্র, হরিদ্র, পীতদারু ও কগীতক এইগুলি.দীরুহরিদ্রার নামান্তর | 
দেশভেদে নামভেদ।-_ ইহাকে হিন্দস্থানে ও দাক্ষিণাত্যে দাঁরুহল্দি, জারকেহল্দি, 
কর্ণাটে মরনরিঙগিন, তৈলঙ্গে মনিপন্থপু, তামিলে মরমঞ্জিল, মহারাষ্ট্রে দঞ্হল্পদ, গুজরাটে 
দারুহলদর, ফারসীতে দারচোব, আরবীতে দারহলদ বলে। ডাক্তারী নাম 9০99113 
£১818098 বারবেরিস্‌ এসিয়াটিক। ও 36796155 811518109। ও 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।- দারুহরিদ্র। সাধারণ হরিদ্রার ন্যায় গুণকারক | অধিকস্ধ 
ইহা নেত্ররোগ, কর্ণরোগ ও মুখরোগ বিনাশক | মাত্রা-_এক আন! । 
রসাঞ্জন 
দাববীকাথলমং ক্ষীরং পাদং পক “যদ ঘনম্‌। 
তদা! রসাঞ্জনাখ্যং, তৎ নেত্রয়ো: পরমং হিতম্‌ || 
রসাঞ্জনং তাক্ষ যশৈল রসগর্ঞ্চ তাক্ষজম্‌। 
রসাগ্ুনং কটু শ্লেম্-ব্ষনেত্রবিকারন্ুৎ। 
উষ্ণং রসায়নং তিক্তং ছেদনং ব্রণদোষ্হত ॥ 
( মাত্রা _একমাষকঃ )। 
রসাগ্জন 
উৎপতি।-_দারুহরিদ্রার কাথ ও ছুগ্ধ সমভাগে একত্র পাক করিয়া পাদদাবশেষ 
থাকিতে নাম্নাইলে সেই ঘনীতৃত দ্রব্যকে রসাঞ্ক কহে। 
পর্ধযায়।__রসাঞ্জন, তাঁক্ষ ?শৈল', রসগর্ভ ও তাক্ষজ এইগুলি রমাঞ্ছনের পর্যায় শঝ। 
দেশভেদে' নামভেদে ।--ইহাকে হিন্দস্থানে রসোৎ, গুজরাটে রসবতী, তৈলজে 
রসাঞ্জনমু। আরবীতে হুজুজ এবং সর্বত্র রপান্জন বলে। ডাক্তারী নাম [1180 
01 [1701210 86106118) 55080 01) 93610611015 । 


৬ তিজাদারুহরিজ্ তু কংবগ ব্রণমেহচ্ৎ। /কতুবিমর্পতগদোষ-বিষকর্ণাক্ষিদোষহ! ॥ রা.নি.। 


হরিতক্যাদিবর্গ ৭ 


গুণ।-_রসাঞ্জন নেত্রের পরম হিতকারক, কটুতিক্তরস, উষ্ণ, রসায়ন, ছেদন ও 
ব্রণদোষহারক | 
আমর়িক প্রয়োগ ।-ইহ! শ্লেম্মা, বিষদৌষ ও নেত্রবিকার নিবারক। মাত্রা 
ছুই আনা। 
সোমরাজী 
অবস্তজো বা?চী স্তাৎ সোমরাজী স্ুুপণিক1। 
শশিলেধা কৃষ্ণফন! মোম পৃতিফণীতি চ। 
সোমবন্পী কালমেষী কুষ্্রী চ প্রকীপ্তিতা ॥ 
বাকুটী মধুর] তিক্তা কটুপাকা রসায়নী। 
বিষ্টন্তহদ্ধিমা রুচ্যা সরা! শ্লেমাঅপিততনৎ। 
রুক্ষ হৃস্। শ্বাসকুষ্ট-মেহজরক্রি মিপ্রণুৎ ॥ 
তৎফলং পিত্বলং কুষ্ট-কফানিলহরং কটু । 
কস্তং ত্রচ্যং বমিশ্বাস-কাসতোথামপাওুহং | 
(মাত্র।--১ মাষকঃ )। 


সোমরাজী ( হাকুচ বীজ ) 

পয্যায়।__অবস্ত, বাকুচী, মোমরাজী, স্থপণিকা, শশিলেখা, কৃষ্ণফলা, সোমা, 
পুতিফলী, সোমবল্লী, কালমেষী ও কুষ্ট্নী এইগুলি সোমরাজীর নাম । 

দেশভেদে নামভেদে ।_-ইহাঁকে হিন্দুস্থানে বায়চী, বাব চী, বকুচী ও কানিম্বে 
জিষোরিত, মহারাষ্ট্রে বাঁবচী, বাউচী, কর্ণাটে বাঁউচিগে, বোম্বায়ে বান্থচী, গুক্গরাঁটে 
বাবচী, বাবচীনাখী, তামিলে বোগিবিট্রনুঃ তৈলঙ্গে ঠিপসিতোগে ও নেলবয়লিয়ে 
বলে। ইহার ভাক্তাগী নাম 96721019 4১0006170)0008 সিরাটুল! এনথেলমিন্টিক! | 

গুপ।-_সোমরাজী মধুরতিক্তরস, কটুবিপাক, রসায়ন, ঝিষ্টভনাশক, শীতল, 
ফ্লচিকারক, সারক, রুক্ষ ও হৃগ্য। 

আমরিক প্রয়োগ ।-_ ইহা শ্লেম্া, রক্তপিত্ত, শ্বাস, কুষ্ট, মেহ, জর ও ক্রিমি নাশক। 

গুণ ।-_সোমরাজীবীজ পিত্তবর্ক, কটুরস, কেশের হিতকারক ও ত্বকের উপকারক। 

আমরিক প্রয়োগ ।--ইহা! কুষ্ঠ, কফ, বাধুঃ বমি, শ্বাস, কাস, শোথ, আম ও 
.পাঁগুরোগের প্রশমক | মাত্রা__ছুই আনা। 


বাকুচীভেদঃ 
্থিত্রারির্বাকুচীভেদঃ কুষ্ঠদৌ যন্রয়াঅ্রজিৎ। 
বাতরক্তহরে! লেপাৎ স্ফ্িশিত্রবিনাশনঃ ॥ 


শ৮" দ্রব/গুণঃ 


বুচ কীর্দান 
পর্যায় ।-_শ্বিত্রারি ও বাঁকুচীভেদ এই দুইটি বুচ.কীদানার পর্যায় । 
গুণাদি।-বুচ.কীদানা ব্রিদ্দোষনাশক। ইহা! কুষ্ঠ, রক্তদোষ ও বাতরক্ত রোগে 
ব্যবহার্য । ইহাঁর প্রলেপ দ্বারা গিখ্ ও খ্বিত্ররোগ নিবারিত হইয়! থাকে । ডাক্তারী নাম 
2১8019152, ০০151160119 সোরেলিয়া করিলিফোলিয়া । 
পাটল৷ 
পাটল! পিচ্ছিল প্রো! স। দি কাপবারিণী। 
শিক্পষোন্যোহরেদ দাহ ব্রণদাহনিবারণী ॥ 
বিহিদানা 
পর্য্যায় ।__পাঁটল। ও পিচ্ছিল! এই 'ছুইটি বিহিদীনার পর্যায় । 
গুণাঁদি ।-_বিহিদীনা সবি, কাসন্র। মেঢ, ও যোনির দাহ নিবারক | ক্ষতস্থানের 
জাল নিবারপার্থ ইহা স্থানিক প্রয়োগ করা যায়। 
চত্রতম্দদঃ 
চক্ররদঃ প্রপুম্পাটে! দত্রঙগে। মেষলোচনঃ | 
পন্মাটঃ স্যাদেডগজশ্ক্রী পুন্সাট ইত্যপি ॥ 
চত্রমর্দে! লঘু স্বাছু কক্ষ: পিতানিলাপহঃ। 
হবষ্চো হিমঃ কফস্বস-বুষ্টদক্রক্রিমীন্‌ হরেৎ ॥ 
হস্ত্যফং তৎফনং কুষ্ট-কওুদদ্রবিষানিলান্‌। 
গুল্সকাসক্রিমিশ্বা-নাশনং কটুকং স্থৃতম্‌ ॥ 
( মূলস্যাস্ত মাত্রা_একমাষকঃ )। 
চাকুন্দে | এড়াঞ্চি | চ।টকাটা 
পর্ধযায় ।-_চত্রযর্দ। প্রপুন্নাট, দক্রন্ন, মেষলোচন, পল্মাট, এড়গজ, চত্রী ও 
পুন্্াট'এইগুলি চাকুন্দের নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।-_-ইহাকে হিন্দুস্থানে চকৃবড়, পবাড ও পমাড়, মহারাষ্ট্রে 
তরবট। ও টাংকাল্লাতরোটা, কর্ণাটে চাচে, গুজরাটে কুবাঁধিয়ো, তৈলঙ্গে তাংট্যমু ও 
ফারসীতে সম্্ীন বোয়া বলে। ইহার লাঁটিন নাঁম (45819 41219 কাসিয়! এলাটা। 
গুণ ।__চাকুন্দে লঘু, স্বাছু, রুক্ষ, হত্য ও হিম । 
আমন্িক প্রয়োগ ।_ইহা পিত্ত, বাধুঃ কফ, শ্বাস, কুষ্ঠ, দক্র ও ক্রিখিনাশক। 
গুণ।- চত্রমর্দের ফল উষ্ণবীর্য ও কটুরস। 
আময়িক প্রয়োগ 1 ইহা কু, কও, দক্র, বিষদোষ, বায়ু, গুল্ম, কাস, ক্রিষি 
* শ্বাস নিবারক ৷ ন্াআ--দুই আন।। 


হঞ্তক্যাদিবর্গ ৭৯ 


কাজমার্দঃ 
কাবমর্দোহরিমর্দশ্চ কাসারিঃ কর্কশম্তখা । 
কাসমর্দিদলং রুচ্যং বুষ্যং কাসবিষাশনুৎ 
মধুরং কফাবাতস্ং পাচনং কশোধনম্‌। 
বিশেষতঃ কাসহরং পিত্প্ং গ্রাহকং লঘু | 
কালকামুন্দে 
পর্ধ্যায় ।-_কাসমার্দ, অরিমর্দ, কাঁসারি ও কর্কশ এইগুলি কালকাস্থন্দের পর্যায় । 
দেশভেদ্দে নামভেদ।-_-ইহাকে হিন্দুস্থানে কসৌদী ও কাসিংদা, মহারাষ্ট্রে 
রানকাসবিন্দা, কর্ণাটে কাঁসবদীফরহুলকশাদ, গুজরাটে কাঁসোঁংদরী জঙ্গলী এবং তৈলঙে 
গ্ুরপুভাঢ্যং কাসবিন্দচেটু, বলে। ডাক্তারী নাম 05818 ৪011018 কাসিয়া৷ সোঁফের! । 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।- কালকান্থন্দে পাতা রুচিজনক, বৃষ্যঃ মধুররস, 
পাচক ও কঠশোধক এবং বিষদৌধ, রক্তদুষ্টি, কফ ও বাধু নাশক। বিশেষতঃ ইহা 
মলসংগ্রাহক, লঘুপাক, কাঁসক্গ ও পিত্তহুষ্টিনিবারক | 


অতিবিষা 
বিষা ত্বতিবিষ। বিশ্বা শৃঙ্গী গ্রাতিবিষারুণ! । 
গুরুকন্দ! চোপবিষ। ভঙ্গুরা ঘুণবল্লভা ॥ 
বিষা সোষ্গ কটুস্তিক্তা পাঁচনী দীপনী হরেৎ। 
কফপিত্াতিসাঁরাম-বিষকাঁসবমিক্রিমীন্‌ ॥ * 
( অন্যান্তচো মাত্রা--একক্বাযফকঃ )। 


আতইচ 
পর্য্যায় ।__বিষা, অতিবিষা, বিশ্বা, শূর্নী, গ্রঙিবিষা, অকণা, শুরুকন্দা, উপবিষা 
ভঙ্গুরা ও ঘুণবন্ধুভা_এই সকল অতিবিষার প্রসিদ্ধ নাম। 


দেশভেদে নাঁমভেদ ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে অতীদ, মহারাষ্ট্রে অতিবিষ, গুজরাটে 
অতলসনীকলী, কর্ণাটে অতিবিষা, তৈলঙ্গে অতিবাসা ও অভিবসচে্, বলে। 
ডাক্তারী নাম £০০1110হ7 116197001)9110) একোনাইটম্‌ হেটারফিলম। 

গুণ।-_অতিবিষ! উষ্ণবীষ, কটুতিক্তরস, পাচক, অগ্নিদীপক। 

আময়িক প্রয়োগ ।--ইহা কফ, পিত্ত, অতিসার, আমদৌষ, বিষ, কাস, বমি 
ও ক্রিমি বিনাশক | মাত্রা ছুই আন।। 


»* অতিবিষ! ব্রিধা জেয়! শুরু! কৃষ্ণ) তথারুণ] | / রসবীর্ধ্যবিপাকেষু নিব্বিষেব গুপাধিকা। ॥ 
রা. নি. । 


রব্যগুণঃ 


লোগ্রঃ পড্টিকালোগ্র্ট 

লোধ স্তিস্তিরীটশ্চ শাবরে গাঁলবস্তখা । 

ছিতীয়ঃ'পড়িকাঁলোধঃ ক্রমুকঃ স্থুলবন্ধলঃ ॥ 

জীর্ণপত্রে। বৃহৎ্পত্রঃ পরি লাক্ষা প্রসাদনঃ | 

লোঞ্চো গ্রাহী লঘুঃ শীতশ্ক্ুন্যঃ কফপিত্তনৎ | 

কষায়ে। রক্ত পিতা হুগৃ-জরাতীসারশোথহৎ ॥ * 

(বাতা -একমাষকঃ)। 
লোধ ও পড়িয়। লোধ (রক্তলোধ ) 


পর্যযায়--লোধ, তিল, তিরীট, শাবর ও গালব এই কয়েকটি লোধের প্রপিদ্ধ নাম । 
পর্যায় ।-_পটিকালোধ, ক্রমুক, স্ুলবন্ধল, জীর্ণপত্র, বৃহৎপত্র, পট্টি ও লাক্ষাপ্রনাদন 


--এই কয়েকটি পাউররালোধের প্রসিদ্ধ নাম । 


দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাকে হিন্দুস্থানে লোধ, পাঠানী লোধ, তৈলঙ্গে তে্পলোহ্গ- 
চেষ্টগ, মহারাষ্ট্রে ও কর্ণাটে লোধ, গুজ্জরে লোদর, পঠানী লোর বলে। আরবা 
নাম মুগাম্‌। ইহার ভাক্তারী নাম 97219০0$ 74০6.705- সিমপ্রষকস্‌ রেসমোশ। | 

গু1।-_লোধ ধারক, লঘু$ শীতবীঘ, চক্ষুর হিতকর ও কষায়রম ।' 

আমর্রিক প্রয়োগ ।-ইহ! কফ, পিতৃ, রক্ত পত্ত, রক্তদোষ, জর, অতিনার ও শোধ 
বিনাশকণ। মাত্রা--ছুই আনা । 


লঙলনঃ 
লশুন্ত রসোনুঃ স্থাদুগ্রগন্ধে! মহোষধম্‌। 
অকিষ্টে। ম্েচ্ছকন্দশ্চ যবনেষ্টো! রসোনকঃ ॥ 
পঞ্চভিশ্চ রণৈযু'ক্তে। রনেনায়েন বজ্জিতঃ | 
তন্মাদ রসোন ইত্যুক্তে। ভ্রব্যাপাং গুণবেদিভিঃ | 
কটকশ্চাপি মূলেষু তিক্তং পত্রেষু সংস্থিতম্‌। 
নালে কষায় উদ্দিষ্টে! নালাগ্রে লবণঃ স্বতঃ || 
বীজে তু মধুরঃ প্রোক্কো রসন্তন্গুণবেধিভিঃ । 
রসোনো বুহণে। বৃহ্বঃ নিগোষ্ঃ পাচনঃ সরঃ | 
রসে পকে চ কটুকত্তীক্ষো! মধুরকে। মতঃ। 
ভগ্নাসন্ধানকৎ কঠেঠো৷ গুরুঃ পিত্তাঅবৃ্ধিদঃ | 
বলবর্ণকরে! মেধা-হিতে| নেত্র্যো! রসায়নঃ ॥ 


* লোগ্রধয়ং কযারঃ শ্যাৎ শীতং বাতকফা শ্রচ্ৎ। | চক্ষুস্তং বিষহৎ তত্র বিশিষ্টো 


বলরোগ্রকঃ ॥ বলরোগ্রঃ পরিকালোধ। রা. নিং। 


ইরিতক্যাদিবর্গ ৮১ 
হত্রোগজীর্ণজরকৃক্ষিশূল-বিবন্বগুল্মারুচিকাঁসশ্োফান্‌। 
দুর্নামকুষ্ঠানলসাদজস্ত-সমীরণশ্বাসকফাংশ্চ হস্তি ॥ 
মস্তং মাংসং তথাস্নঞ্চ হিতং লশুনসেবিনাম্‌ । 
ব্যায়ামমাতপং রোষমতিন'রং পয়োগুডম্‌। 


রসোনমঞ্ন্‌ পুরুষস্তাজেদেতান্‌ নিরস্তরম্‌ | 
( মাত্রা _অর্ধতোলকঃ )। 


লশুন 

পর্যায় ।-_লশুন, রসোন, উগ্রগন্ষ, মহৌষধ, অিষ্ট, গ্নেচ্ছকন্দ, যবনেষ্ট ও রসোঁনক, 
--এই কয়েকটি রন্ুনের প্রসিদ্ধ নাম । 

দেশভেদে নাঁমভেদ ।-_ইহাঁকে হিন্দুস্থানে লশুন, লহুশন, কান্দা, মহারাষ্ট্রে পাংটরী- 
লগ্ন, কর্ণাটে বিলিয়বেল্লুজি, তৈলঙ্গে তেলাউল্লিগাণ্ডা, তামিলে বল্লুইপাণ্ড, আপাষে 
নহরু, গুজরাটে লন, ফারসীতে সীরু ও আরবীতে সুম ইচ্ছুদিমূল হুমল হৈয়াব বলে। 
ইংরাজীতে 0381110 7০90১ 4১110] 88015] | 

রদ ও রসের স্থান।__রস্থন মধুর, লবণ, তিক্ত, কটু ও কষায় এই পঞ্চ রসযুক্ত । 
ছয় রসের মধ্যে কেবল ইহা অল্নরস-বিহীন ; অতএব একটি রসে উন (হীন ), বলিয়া 
ত্রব্যগুণতিৎ পশ্ডিতগণ ইহাকে রসোন নামে অভিহিত করিয়াছেন । রসোনের মূলে 
কটুরন, পত্রে তিক্তরস, নাঁলে কষায় রস, নালের অগ্রভাগে লবণ রস এবং ব'জে মধুর 
রস আছে। 

গুণ।-_রস্থ্ন পুষ্টিকর, শুক্রবর্ধক, সিথ্বঃ উষ্ণবীর্ষ, পাচক, সারকঃ কটুমধুররস, 
কটুবিপাঁক, তীক্ষবর্ধ, ভগ্নসদ্ধানকারন, কঠশোধক, গুরু এবং পিত্ত ও গক্তবর্ধক ; 
বলকর, বর্ণপ্রসাদক, মেধাজনক, চক্ষুর হিত্কারক ও রসায়ন । 

আময়িক প্রয়োগ ।- ইহ! হ্বদ্রোগ, জীর্ণজর, কুক্ষিশূল, মলবিবন্ধ, গুল্ম» অরুচি, 
কাম, শোথ, অর্শঃ১ কুষ্ঠ, আঘিমান্দ্য, ক্রিমি, বায়ু শ্বাস ও কফনাশক | 

রসোনসেবির পথ্যাপথ্য ।-রসোনসেবি-ব্যক্তির পক্ষে মগ» মাংস এবং অয্মদ্রব্য 
হিতজনক | ব্যায়াম, রৌদ্র, ক্রোধ অধিক জল, দুগ্ধ ও গুড় এইসকল রমোনভোজি- 
ব্যক্তির পক্ষে অহিতকর, স্ৃতরাং উহ! পরিত্যাজ্য । মাত্রা--আধ তোল! । 


পলাওুঃ 
পলাতুর্ববনেইশ্ ছুর্গন্ধো! মুখদূষকঃ। 
পলাগুস্ত বুধৈজে য়ো৷ রসোনসদূশে' গুপৈঃ | 


৮২ দ্রব্যগুণঃ 


স্বাহুঃ পাকে রসেহনুষ্ঃ কফরৃল্নাতিপিত্ুলঃ | 
হরতে কেবলং বাঁতং বলবীর্যকরে! গুরু; 1 * 
( মাত্র!_অর্ধতোলকঃ )। 
পেঁয়াজ 


পর্য্যায় ।__পণাও, ববনেষ্ট, দুর্গন্ধ ও মুখদূষক, এইগুলি পেঁয়াজের প্রসিদ্ধ নাম। 

দেশভেদে নাঁমভেদ 1_ইহ।কে হিনদস্থানে পিয়াজ বা পিয়জ, পক, মহারাষ্ট্রে 
কান্না; কর্ণাটে লে'হিরী উল্লি, কেম্পিন উল্লি; তৈলঙ্গে নীরুণ্তিচেট্ু১ নীরউলি; 
তামিলে বেন্য়ম্, বোস্বায়ে কান্দ; পারশ্টে বুক্পিগড্ডপু $ গুজরাটে ডূংগগী। গাসামে 
পিয়াজ; ফাঁরসীতে প্যাজও 'আববীতে বসল্‌ বলে। ইহার লাটিন নাম /£১111017 
36798, ডাক্তারী নাম 07101, ফ্রেঞ্চ নাম 02007 | 

গুণ।--ণলাও্‌ রণোনের ন্তাঁয় গুণযুক্ত; বিশেষতঃ ইহা! মধুররস, মধুরবিপাক, 
অন্ুষ্কবি ধ, কফকারক নাতিপিত্তজনক, বলকারক, বীর্ষবর্ধক গুরু। 

আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহ| কেবল বাধুনাশক | মাত্র আধ তোল! । 


ভল্লাতকম্‌ 

ভল্লাতকং ত্রিষু প্রোক্তমরুফ্রোইরুফরোহগনিকঃ | 
তধৈবানিমুখী ভন্লী বীরবৃক্ষশ্চ শোফকৃৎ॥ 
ভল্লাতকফলং পক্কং শ্বাহুপাকরসং লঘু । 

কষায়ং পাচনং লিগ্ধং ত'ক্ষোফং ছেদদি ভোনম্‌ | 
মেধ্যং বহ্ছিকবং হস্তি কফবাতব্রণোদরম্‌ । 
কুষ্ঠ ্শোগ্রহণীগুল্ম-শোফানাহজরক্রিম ন্‌ ॥ 
ত্মজ্জ। মধুরে! বুষ্যো! বৃংহণো, বাতপিতহা | 
বৃস্তমারুক্ষরং স্বাছু পিতৃন্বং কেশ্তমগ্লিকৎ ॥ 
ভন্তাতকঃ কযাফোষ্ঃ শুক্রুলে। মধুরো। লঘুঃ | 
বাতশ্লেম্মোদরানাহ-বুষ্ঠার্শো গ্রহণীগদান্‌। 

হস্তি গুল্মজরশ্থিত্র-বহিিমান্দ্যক্রিমিত্রণাঁন্‌ | * 

( মাত্রা_-৪ রক্তিকাঃ)। 
ভেল! 


পর্যায় ।-_ভল্লাতক শব্ধ তিন লিঙ্গেই ব্যবহৃত হয়। অরুণ, অরুষ্করঃ অগ্নিক, 
অগ্রিমুখী, ভক্জী, বীরবৃক্ষ ও শোফরুৎ-_এই কয়েকটি ভল্লাতকের নামান্তর । 


* পলাগুঃ কটুকো। বল্যঃ কফপিত্ৃহরে| গুরু; । | বৃষ্তশ্চ রোচনঃ নিঞ্চে। বাস্তিদোধবিনাঁশনঃ 
রা. 'ন.। 
* ভল্লাতন্ত ফলং কযায়মধুরং কোষ কফাভিভ্রমশ্বাসানা হবিবন্ধশূলজঃরাগ্রানক্রিমিধ্বংসনম্‌ ॥ 
রা. নি.। 


হরিতক্যাদিবর্গ ৮৩ 


দেশভেদে নামভেদ ।--ভেলার নাম হিন্দীতে ভিলাঁবা, মহারাস্্রীয় ভাষায় বিবব! 
বিববা, বিব্বে, গুজ্জরাঁটে ভিলামাং, কর্ণাটে কেরবীজ, তৈলঙ্গী ভাষায় জিতিচেষ্টঃ 
নাল্লাজীডী ব জিড়িবিটু,লুঃ উৎকল ভাষায় ভক্লিপ, বোস্বায়ে বিবভ, তাঙ্নিলে শনকোট্রই, 
দাক্ষিণাত্যে ভিলবনা, আসামে ভলাগুটী, ফারলীতে ভিলাদুর ও আরবীতে হবুলকলু 
বলে। ইহার ডাক্তারী নাম 79 1072110116 120 0০৩, মাঁকিং নট উ্রী, 
লাটিন 99106081008 41790970101] | 

গুণ ।-_ভল্লাতকের পাকাফল মধুওবিপাকঃ লঘু১ মধুরকষাঁয়রস, পাচক, শ্সিগ্ক, 
তীক্ষু, উ্ণবীর্য, ছেদী, ভেদক, মেধাজনক ও অগ্নিকারক। 

আময়িক প্রয়োগ ।-ইহ। কফ, বাদ, ব্রণ, উদর, কুষ্ঠ, অর্শঃ, গ্রহণীরোগ, গুলা, 
শোথ, আনাহ, জর ও 'ক্রমি বিনাশক। 

গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_ভল্লাতক মজ্জ| মধুরস, শুক্রবর্ধক, পুষ্টিকারক এবং ইছ! 
বাযু ও পিত্তনাশক | ভনল্লাতকবৃন্ত-__মধুররস, পিততক্ন, চুলের উপকারক এবং অগ্নিবর্ধক। 

গুণ ।__ভল্লাতর. কষায়মধুররস, উষ্ণবীর্য, শুক্রবর্ধক ও লঘু । 

আময়িক প্রয়োগ ইহ! বায়ু; শ্লেম্সা উদর, আঁনাহ, বুষ্ঠ, অর্শঃ, গ্রহণীরোগ, 
গুল্ম, জর, শ্বিত্র, অগ্রনিমান্থ্য, ক্রিমি ও ব্রণনাশক | মাত্রা__চারি রতি । 


নদীভল্লাতকঃ 
বৃষাঙ্থঃ স্যাদ্‌ গোজনকো নদীভল্লাতক স্মৃতঃ | 
বৃষাহ্বস্ত ভবেৎ তিক্ত; কবায়ে! মধুবে হিষঃ ॥ 
সংগ্রাহী বাতলো! ব্রণ); কফরক্তাদিপিতহা ॥ 
পর্ধযায় ।-_বৃুধাক্ক, গোজনক ও নদীভল্লাতক-_এ£গুলি একপর্যায়ক শব । 
গুণ ও আযয়িক প্রয়োগ ।-__নদীভল্লাতক তিক্তকযায়মধুর রস, শীতবীধ, 
সংগ্রাহী, বাতবর্ধক ব্রণহিতকর, কফন্ু, রক্তুষ্টি ও পিতৃহুষ্টি নাশক। 


শীতবীজম্‌ 
শীতবীজম্‌ শৈশিরিকিং শৈত্যবীজঞ্চ গণ্ভতে | 
মুত্রনং শীতবীঞ্ং স্তাহুষ্ণবাতনিবারণম্ | 
বস্তিসংশোধনং প্রোকং শুক্রমেহনিবারণম্‌। 
আগ্নাপহরঞান্ত যোজ্যঃ শীতকষায়কঃ ॥ 
ঈশব গুল 
পর্ধ্যায়।-_শীতবীষ্ভ, শৈিরিক ও শৈত্যবীজ এইগুলি__ঈশব গুলের পর্যায়। 
গু ও আমগ্িক প্রন্বোগ ।--ঈশব গুল মুত্রকারক, বন্তিদংশোধক ও উদরাম্মান- 


৮৪ গ্রব্যগুণঃ 


নাশক । ইছ! ছারা উফবাত ও শুক্রম্হে ন্ট হয়। ইহার শীতকযাঁয গ্রয়োগ 
রুরিতে হুয়। 


ভঙগা 
ভঙ্গ। গঞ্জ মাতুলানী মাদিনী বিজয়া জয়! । 
ভঙ্গ! কফহুরী তিক্ত! গ্রাহিণী পাঁচনী লঘুঃ ॥ 
তীক্ষোফা৷ পিত্বল1! মোহ-মদবাখহ্িবদ্ধিনী। 
মদনোদ্দীপনী নিদ্র/-জননী হর্ধদায়িনী ॥ 
ধহুংন্তভং জলত্রাসং বিশ্চীঞ্চ মদাত্যয়ম্‌। 
প্রবৃত্তিং র্তসো বহুবীং হস্তাপত্যপ্রন্তিকৃৎ | 

(মাত্রা-_৪ রক্তিকা )। 


সিদ্ধি 

পর্যায় ।__ভঙ্গা, গঞ্জা; মাতুলান'ঃ মািনী, বিজয়! ও জয়া-_এই কয়েকটি সিদ্ধির 
পর্যায়। 

দেশভেদে নামভেদ | ইছীকে হিন্দুস্থানে ভাঙও ভংগ, গাঁজা, মহারাষ্ট্রে ভাজ, 
গাঞ্জা, গুজরাটে ভাংগা, গাঞ্জো, চরস, আসামে ঘোটা, ব্রহ্মদেশে বিন, ফারসীতে 
কিননাখ্যি বরকুলখ্যাল শবনবঙ্গ, আরবীতে কিন্নবকেন, বূর্বারংরু রুছুলব্জ .ও তৈলঙে 
জনপরিতুলু গাঞ্জাই বলে। ইহার ডাক্তারী নাম 8709613 [00109 ক্যানাবিষ 
ইপ্ডিকা, লাটিন 02)79013 59179 | 

গুণ।-_সিদ্ধি তিক্তরসঃ ধারক, পাচক, লঘু তীন্ষু, উষ্বীর্য, পিত্ৃবর্ধক, 
মোহজনক, মদদকারক, স্বর ও অগ্নিবর্ধক, কামে'দ্দীপক, নিদ্রাজিনক ও আনন্দদায়ক । 

আময়িক প্রয়োগ ।--ইহ! কফ, ধন্ংস্তম্ত, জলত্রাস, বিস্যচী, মদীত্যয়, অধিক 
রক্তলাব ও প্রসববাধ| নিবারক | মাত্রা-৪ রতি। 


সংবিদামঞ্জরী 
সংবিদামঞ্জরী চোগ্রা মাদিনী হবিণী তথ|। 
আগ্নেয়ী হবিণী বঙ্য! মন্মথোদ্দীপনী চ সা 
নিদ্রাসংজননী গর্ভ-পাতিনী চ বিকাশিনী | 
বোনাক্ষ্পেহরণী জেয়া! চ মণকাঁরিণী ॥ 
শ্বশৃগালাদিদংশে।খং ভোয়াতঙ্কং নিবারয়েখ । 
বাহ্ায়ামাস্তরায়ামৌ৷ বিস্টীমপি দারশাম্‌। 


হরিতক্যা দিবর্গ ৮৫ 


মদাত্যয়ং মহাঘোরং শুলফৈবান্পিত্তকম । 
অগ্নিমান্দ্যং হরেচ্চাপি রজোইম্মমতিসং্রতম্‌॥ 
জ্ঞযশ্চ সংবিদাসারে। হধিণীসদৃশো। গুণৈঃ | 
তথ! চ হষিণীস্থানে যোজয়েদেনমেব চ। * 


গীঁজ। ও চরস 

পধ্যায় ।--সংবিদ্ামঞ্জরী, উগ্র, মাধিনী ও হুধিণী- এইগুলি গাজার সংস্কৃত নাম। 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ 1- গাজা আমলে হর্জনক, বলকারক, 
কামোদ্দীপক, নিদ্রাকারক, গর্তপাতক+ বিকাশী, বেদনা ও আক্ষেপ নাশক এবং 
মাদক । বাহায়াম, অন্তরায়াম, বিস্চিকা, মদাত্যয়। শূলঃ অন্নপিত, অগ্নিষান্দ্য, 
অতিপ্রবৃপ্ত ফ্কতুশোণিত এবং কুকুর ও শৃগলাদির দংশনজনিত জলাতঙ্ক নিবারপার্থ ইহ 
প্রয়োগ কর! যায়। 

চরস।-_গাঁজার সারকে (আঠাকে ) চরস বলে। ইহার গুণ গাঁজার স্তায়। 


খাখসঃ 
তিলভেদঃ খসতিলঃ খাখসশ্চাপি স স্বৃতঃ | 
স্যাৎ খাখসফলোডুতং বন্ধলং শীতলং লঘু ॥ 
গ্রাহি তিক্তং কষায়ঞ্চ বাতকৃৎ কফকাসহৎ। 
ধাতুন1ং শোষকং রুক্ষং মদকদ্‌ বাগ্‌ বিবর্ধন্ম্‌ । 
মুহুর্মোহকং রুচ্যং সেবনাৎ পুংস্নাশনম্‌ ॥ 
ঢেড়ী 
পর্ধ্যায় ।-_ভিলভেদ, খসতিল ও খাখস--এই কয়েকটি পোম্তফলের (ঢেঁডীর ) 
শামাস্তর | 
দেশভেদে নামভেদ ।--ইহার হিন্দী নাম পোস্ত, খসখস কা ফল, পৌস্তকে ভোরে, 
মহারাস্ত্রী নাম পোম্ড, গুজরাটী নাম অধীন নাভোডবাং, ফারসী নাম কোঁকনার, 
আরবী নাম অবুনাস। ভাঁক্তারী নাম 90101)01 $20118100 | ইংরাজী নাম 
2৯01005০81950155 | 
গুণ ও আমদ্রিক প্রয়োগ । পোস্তকলের বন্ধল লীতবীর্য, লঘু, ধারক, তিক্তকযায়- 
রস, বাযুবর্ধক, কফদ্পঃ কাসনাশক; ধাতৃশোষক, রুক্ষ, মদঝারক, ত্বরবর্ধক, মুহূ্ুঃ 
মে|হজনক ও রুচিকাঁরক | ইহা দীর্ঘকাল সেবনে পুরুষত্ব নাশ হয় । 


* চল! ইতি পাঠীস্তরম্‌। 


৮৬ গ্রবাগুধঃ 


অহিফেনম, 
উক্তং খসফলক্ষীরমাফুকমহিফেনকম্‌ । 
আফু.কং শোষণ, গ্রাহি স্নেন্বদ্রং বাতপিতলম্‌ ॥ 
আক্ষেপশমনং নিদ্রা-জননং মদকারি চ। 
স্বেদনং বেদনা হ্বচ্চ মুত্রাতিসারনৃৎ পরম্‌ । 
কাসম্বামাতিসারঙ্সং শোণিতস্কতিবারণম্‌ ॥ 
তথা খসফলোডূত-বন্কলপ্রীয়মিত্যপি | ( মাত্রৈকধান্যকম )। 
আফিং 
পর্ধ্যায়।- পোল্তফলের ক্ষীরকে ( আঠাকে ) আফুক ও অহিফেন বলা যায় ।' 
দেশভেদে নামভেদ ।__আফিংকে হিন্দীতে অক্ষম, মহারাষ্ট্রে অফু, কড়বী বা অপু, 
গুজরাটে অফীণ, কর্ণটে অফেন, ফারসীতে অফধুনতির্ধাক, আরবীতে লরচল, 
খস্ধাস, মালবে আফন, ঠঠলজে নাল্লামন্দু ও আঁসামে কালি, আফিং বলে। ইহার 
ডাক্তারী নাম 0910) 0025 ওপিয়ম্‌ পপি । 
গুণ।- আফিং শোষণকারি, ধারক, কফবাশক, বাধুবর্ক, পিতবকারক, আক্ষেপ- 
নিবারক, নিদ্রাজনক্য মাদক, স্বেদজনক ও বেদনাপ্রশমক | 
আময়িক প্রয়োগ ।- ইহ! মৃত্রাতিসার, কাস, শ্বাস, অতিপার ও রক্তম্রাক 
নিবারক | খসফলের বন্ধলও অহিফেন-তুল্য গুণকারী | মাত্র! -সিকি রতি । 


খাখনবীজম 
উচ্যস্তে খবীজানি তে খাখসতিল! অপি । 
খসবীজানি বল্যানি বৃষ্যাণি স্ুগুরূণি চ। 
শময়স্তি কফং তানি জনয়স্তি সমীরণম্‌ ॥। 
পোস্তদানা 
পর্ধযায়।-_খসবীজ ও খাখসতিল--এই ছুইটি পোস্তদানার নামাস্তর | 
দেশভেদে নামভেদ ।--ইহাঁর হিন্দী নাম খস্থস্কে দানে । মারাঠী ও গুজরাট নাম 
খ্রসথস, ফারসী তৃথমে কোঁকনার, আরবী হবুল কোকনার। ইংরাজী 2০25 ৪৩৪৫3। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ -_-পোল্তদান! বলকারক, শুক্রবর্ক, অতিশয় গুরু, 
কফনাশক ও বাযুজনক । মাত্রা-_যথোপযুক্ত। 
| সৈন্ধবঃ 
দৈদ্ধবো স্ত্রী শীতশিবং মাণিমন্থঞ্চ দিন্ধুম্‌ । 
সৈষ্ধবং লবণং স্বাছ দীপনং পাচনং লঘু । 
শসিপ্ংং রুচ্যং হিমং বৃত্যং হুল্মং নেত্রযং হিদোষহাৎ | 
( মাত্রা-_ঘে৷ মাষকো )। 


হরিতক্যাদিবর্গ ৮৭ 


পর্ধ্য।য়।--শীতশিব, মাণিমস্থ ও সিনুক্ষ এই কয়েকটি দৈবন্ধ লবণের নামাস্তর | 
সৈদ্ধবশব। পুংলিজ ও ক্লীবলিঙ্গ এই দুই লিঙগেই ব্যবহৃত হয় । 

দেশভেদে নামভেদ | ইহাঁকে হিন্দীতে দৈষ্ধানোংন, মহারাষ্ট্রে সেন্ধেলোণ, গুজ গটে 
দিদ্ধালণ্, কর্ণাটে সৈন্ধবংঃ তৈলঙ্গে সিন্ধুউপুঃ ফারসীতে নম্কে সংগ, বিলোরী, দমূকে 
সেংধ, আরবীতে মিলহে হিন্দী, বোদ্বায়ে সেম্বেলোন বলে । ইংরাজী 010107109 ০1 
5০9৫1010, ল্যাটিন 9০9৫1 01010110010 | 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-সৈম্ধাব বণ মধুররস, অগ্নিপ্রদীপক, পাচক, লঘুঃ 
ন্িগ্, রুচিকারক, শীতবীর্ধ, শুক্রবর্ধক, হুক্মম্মোতোগামি, চক্ষুর হিতকর এবং ত্রিদৌষ- 
নাশক । মাত্র।--চাঁরি আনা। 

রৌমকম 


শাকম্তরীয়ং কথিতং গুডাখ্যং রৌমকং তথা। 
গুড়াখ/ং লঘু বাতদ্ম হ্যুষ্ত ভে্দি পিত্তলম্‌ । 
উীক্বং ব্যবারি সুল্মঞ্াভিষযন্দি কটুপাকি চ॥ 
শীস্ভারিলবণ 
পরধ্যায়।_-শীকম্তরী'য়, গুড়াখ্য ও রোৌমক, শা্ভারি লবণের এই কয়েকটি নাম প্রসিদ্ধ । 
দেশভেদে নামভেদ ।_ ইহাকে হিন্দুস্থানে সান্ধরনোংন, মহারাষ্ট্রে সাপ্ঘরলোণ, সাম্তর 
মঠ, গুক্তরাটে বডাগরুং মীঠ, কর্ণাটে গাটলবণ, সম্ভরদেশজ ও ফারমীতে মিলহে 
অবক"র বলে । 
গুণ ও আময়িক প্রষ্চোগ __শাস্তারিলবণ, লঘুঃ বাযুনাশক, অত্যন্ত উষ্ণবীর্ধ, 
ভেদক, পিত্তবর্ধক, তীক্ষ্ষ ব্যবায়ি, হুম্্রম্মোতোগামি, অভিষ্যন্দি ও কটুবিপাক। 
সামুদ্রেম, * 
সামুদ্রং যৎ তু লবণমক্ষীবং বশিরঞ্চ তৎ। 
সমুদ্রজং সাগরজং জ্বণোদধিসস্তবম্‌ ॥ 
সামুদ্রং মধুরং পাকে মতিক্তং মধুরং গুরু। 
নাত্যুষ্ণং দীপনং ভেদি সক্ষারমবিদাহি চ। 
শ্লেম্মলং বাতন্তৎ তীক্ষমরুক্ষং নাতিশীতভম্‌ ॥ 
পাজ। লবণ 
পধ্যায়।-_সামুদ্রলবণ, অক্ষীব, বশির, সমুদ্রজ, মাগরজ ও লবণোদধিসম্ভব-_ 
এই সকল করকচ লবণের নামাস্তর । 


পিসি | পপ পয এ উর আপ 





* সামুদ্রং লবণং পাকে নাত্যুপ্চমব্দাহি চ।| ভেদনং মধুরং জিগ্কং শুলম্বং নাতি পিত্বলম্‌ ॥ 
রা. নি'। 


৮৮ দ্রব্যগুণঃ 


দ্বেশভেদে নামভেদ ।_ ইহাকে হিন্দীতে সমুদ্রনোংন, পাঙ্গা, মহারাষ্ট্রে মী, গুজ- 
রাটে মীঠুং, কর্ণাটে বডাগরলবণ, তৈলঙ্গে উপুং, ফারমীতে নমক, আরবীতে মিলহ- 
শোরী বলে। ইংরাজী 5911) লাটিন 9০৫ 710185। 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_পাঙ্গালবণ মধুরবিপাঁক, ঈষৎতিক্রমধুররস, গুরু, 


নাত্যুঞ্ণ, নাতিশীতল, অগ্রিদীপক, ভেদেক, সক্ষার, অবিদাহি, কফকারক, বাতত্ব, তীর 
এবং অরক্ষ । 


বিড়ম, 
বিড়ং পাকঞ্চ কতকং তথা দ্রাবিড়মাস্থরম্‌ । 
বিড়ং সক্ষারমুর্ধাধঃ-কফবাতানলোমনম্‌ (ক )। 
দীপ্নং লঘু ত'ক্ষোষঃং রক্ষং রুচ্যং ব্যবায়ি চ। 
বিবদ্ধানা হবিউত-হৃক্রগৃগৌরবশূলন্নৎ | 


বিটিলবণ 
পর্য্যায়_-বিড, পাক, কতক, দ্রাবিড় ও আস্থর এই কয়েকৃটি বিটুলবণের নামান্তর । 
দেশভেদে নামভেদ ।_ ইহার হিন্দী নাম বিরিয়াসংচরলোংন, কটীলালোংন, 
মহারাষ্ট্রে বিড়লোণ, গুজপাটে বিড়লবণ ও আসামে কলানিমধ বলে। 
গুণ।-_-বিটলবণ ক্ষারযুক্ত, উর্ধ্ধগত কফের ও অধোগত বায়ুব অচ্চলোমকারক, 
অগ্নিদীপক, লঘু, তীক্ষ, উষ্বীর্ধ, রুক্ষ, রুচিকারক ও ব্যবায়ি। 


আমগিক প্রয়োগ ।-_ ইহা বিবর্ষ, আনাহ, বিষ, হদ্রোগ, শরীরের গুরুত্ব ও শৃল- 
নাশক । 


সৌবর্চলম * 
সৌবর্চন্ং স্তদ্রচকমক্ষং পাক্যঞ্চ তন্সতম্‌। 
রুচকং রোচনং ভেদি দীপনং পাচনং পরম্‌। 
সন্গেহং বাতাচন্াতি-পিত্ৃলং বিশদং লঘু । 
উদগারশুদ্ছিদং সুক্ষ বিবন্ধানা হশূলজিৎ | 


সচললবণ 
পর্ধযায়।--সৌবচ্চল, রুচক, অক্ষ ও পাক্য-_এই কয়েকটি সচললবণের নামান্তর ৷ 
দেশভেদ্দে নামভেদ।- ইহাকে হিন্দম্থানে চৌহার কোড়া কালোনোংন, 
সোচরনোংন, মহারাষ্ট্রে পাদেলোণ, গুজরাটে সংচল, কর্ণাটে সৌবচ্চল, তৈলঙ্গে 


(ক) (উদ্ধং কফমধে। বাতং সঞ্চাকয়েদিত্যর্থঃ। ) 


হরিতক্যাদিবর্গ ৮৯ 


নালুউপু, ফারপীতে নমকপসিয়া, আরবীতে মলা অত্বর্দ বলে। ইহার ডাক্তারী 
নাম 9০০1181 821 সচল সল্ট, [07900090৫10] 010101106 | 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।--সচঙলবণ রুটিকারক, ভেদক, অগ্নিদীপক্‌, অত্যান্ত 
পাচক, সিপ্ব, বাযুনাশক, নাতিপিত্তকর, বিশদগুণযুক্ত, লঘুঃ উদগারশুদ্ধিকারক, 
হুক্মন্লোতোগামি এবং বিবন্ধ, আনাহ ও শ্লনিবারক। 
কাচলবণম, 
পিত্তকৎ কাচলবণমীষৎক্ষারঞ্চ রুক্ষকম্‌। 
অগ্নিদীপ্তিকরধেণফং চক্ষুষ্যং দাহকারকম্‌। 
শৃলগুল্স ফানাঞ্চ বায়োশ্চাপি চ নাশকম্‌॥ * 
কাললবণ 
দেশভেদে নামভেদ।- ইহাকে হিন্দুস্থানে কচিফানোংন, মহারাষ্ট্রে বাগড়খার ও 
গুজরাটে ব্ড়ীখার বলে। ইহাঁর ভাক্তারী নাম 8190 921. ব্লযাক্‌ সপ্ট,। 
গুণ ।__কাঁচলব*। পিত্ৃকাঁরক, ইষৎক্ষার, রুক্ষ, অগ্রিদীপ্তিকারক, উ্কবী্ষ, 
চক্ষুয্য ও দাহজনক। 
আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা৷ শূল, গুল্ম, কফ, ও বায়ু বিনাশার্থ প্রযোজ্য । 
ভ্রোণীলবগম. 
দ্রৌণেয়ং ভেদনং কিফিৎ-নিথমুষ শু । 
কিঞিৎ পিত্তকরখৈঃব বিদাহি চ প্রক ভিতম্‌ ॥ 
দ্রোলীলবণ 
দেশভেদে নামভে্দ ।_ ইহাকে মহারাষ্ট্রে দ্রোণীচেংমীঠ ও কর্ণাটে দোণীয় উপু বলে। 
গুণ ও আমফ়্িক প্রয়োগ ।_ দ্রোণীলবণ ভেদক, কিঞিৎলি্ক, উষ্ণবীর্ধ, শৃলঘ, 
কিঞিৎ-পিত্তজনক এবং ব্দাহি। 
ওবরলবণম, 
গুঁষর পিত্তলং গ্রাহি ক্ষারং তিক্ত মুত্রলম্‌। 
বিদধাহি শোৌষকৃচ্চৈব কফধাতবিনাশকম্‌ ॥ ** 


্ কাঁচাদিলবণং রুচ্যং কিঞিংক্ষারধ পিশ্তলম্‌। [দীহকং কফবাতঘ্বং দীপনং গুলুশূলনূৎ ॥ 
রা. নি*। 
1 দৌপেয়ং লবণং পাকে নাত্যুফ্মবিদাহি চ। | ভেদনং দিম যচ্চ হি 
রা, নিং। 
** উষরস্ধ পটু ক্ষারং তিক্তং বাঁতকফাঁপহম্‌। /বিদাহি পিতৃ গ্রাহি মুত্রমংশোষকারি ্ 
রা. নি.। 


৪ দ্রব্যগুণ: 


ওষরলবণ | ( খারীনুন্‌) 
দেশভেদে নামভেদ।- ইহাকে হিন্দুস্থানে খানীনোংন, ফারসীতে বোরে অর্শন*, 
আরবীতে বোদকবহলোক্ত, মহারাষ্ট্রে ঁধরলবণ বা খারীমীঠ বলে। ইংরাজী নাম 
(08170019916 01 9০0৫8. । 
গুণ ও আমফিক প্রয়োগ ।--ওধরলবণ পিত্তজনক, মললংগ্রাহত, সক্ষা«, তিক্তরস, 
যুত্রকারক, বিদাহি, শোষত1রক এবং কফবাত-বিনাশস্ত। 


ওজ্তিদম, 
ওুস্তিদং পাংশ্ুলবণং ষজ্জাতং ভূমিতঃ ্বয়ম্‌। 
ওুদ্তিদং লবণং ত ক্ষুমত্যুষ্ণং রেচকং কটু । 
তিক্রমগ্েদীষ্তিকরং সুজ ক্ষারং লঘু স্বৃশম্‌। 
দাহকৎ শোঁষকদ্‌ গ্রাহি বাতগ্ৎ পিতকোপনম্‌ ॥ 
প্ীহমৃচ্ছামৃত্ররচ্ছ-নেত্রুগ্ধাতপক্তন্ুৎ। 
কুস্তকা মলম্ৎ কাস-নাসাপাকঞ্চ পীটিকাম্‌। 
শিরঃপাঝঞ পুচ আখ্মানঞেব নাশয়েৎ | 
পাংশলবণ 
পর্ধ্যায়।__পাংশুলবণ ভূমি হইতে স্বয়ংই উৎপন্ন হয়। ওপ্তিদলবণ ইহার নামাস্তর | 
ইহাকে হিন্দ'তে রেহগবানোংন বলে । 
গুণ।-ইহা। তীক্ষ, অতিশয় উফ্বর্ধ, রেচক, কটুতিক্তরস, অগ্নিদীপ্তিকর, সুদ, 
ক্ষার, লঘু, দাহজনক, শে'ষকারক, গ্রান্ি, বাযুনাশক ও পিত্জনক । 
আমর়িক প্রয়োগ ।- পাংশুলবণ প্লীহা, মৃচ্া, মুত্রকচ্ছ, নেত্ররোগ, বাতরক্ত, 
কৃম্তকামলা, কান, লাসাপাক, পীটিকা (পিচুটি), শিরঃপাক, শূল ও আয্মাননাশারথ 
প্রয়োগ করিতে হয়। প্রত্যেক লবণে4 মাত্রা-দ্বুই আনা । 
চশকাম্নম, 
চণকায়কমত্যুষ্ণং (ক) দপনং মত্তহর্ষণম্‌ । 
লল্ণানরণং রুচ্যং শরঙ্গাজ' বিবন্ধনৎ | 
চণকলবণ | ( হিচ্দী চণকলোনী ) 
গু1।_-চণকায় অতিশয় উষ্ণব ধর, অগ্নির দীপক, দস্তহর্ধজনক, ঈষৎ লবণরপযুক্ত- 
ও রুচিকারক | 
আময়িক প্রয়োগ ।_ ইহা শূল, অজীর্ণ ও বিবন্বনাশক | 


(ক) অত্যয়মিতি নিঘণ্ট ধৃতঃ পাঠঃ । 


হরিতক্যাদিবর্গ ৯১, 
যবক্ষারঃ স্বর্জিকাক্ষারম্চ 
পক্যঃ ক্ষারে! ষবক্ষারো! যাঁবশুকে) যবাগ্রজঃ | 
ব্বজ্জিকাশি স্থৃতঃ ক্ষারঃ কপোতঃ সুখবচ্চ₹ঃ ॥ 
কথিত; স্বজ্জিকাভেদে! বিএ্ষেজ্জৈঃ স্থুবচ্চিকত। 
যবক্ষারো। লঘুঃ নিগ্ধ: হুস্থক্ম্র। বহ্িদীপন: ॥ 
নিহস্তি শূলবাতাম-্লে্শ্বাসগলাময়ান্‌। 
পাগুশোগ্রহণীগুলানাহল্লীহহদাময়ান্‌ ॥ 
স্বজ্জিকাল্পগুণা তম্মাদ্‌ বিশেষ:দ্‌ গুল্সশুলহৎ। 
স্থবচ্চিকা স্বজ্িকাবদ্‌ বোদ্ধবা! গুণতো। জনৈঃ ॥ 
(মাত্রা-_একমাষক£)। 


যবক্ষার ও সাচিক্ষার * 


পধ্যায়।-_পাকা, ক্ষার, যবক্ষাঁর, যাবশুক ও যবাগ্রজ-_এই কয়েকটি যবক্ষারের 
নামান্তর । 

দেশেভেদে নামভেদ ।__ইহাণ্ক হিন্ুস্কানে জবাধার, তৈলঙ্গে যবাক্ষারম্, মহারাষ্ট্রে 
ও গুজ্ররাটে জবখাঁর, কর্ণাটে যবক্ষার ও আরবীতে নৃততরুন্‌ বলে। ইংরাজী 091৮০- 
10006 01 7018$1), ল্যাটিন 7১010551011) 0810059 । 

পর্যায় ।-_স্বজ্িক্ষারকে ক্ষার, কপোত, সুখব্চক বলে। 

দেশভেদে নামভেদ ।__ ইহাকে হিন্দুস্থানে সঙ্জী সাজীখারু বা কঙণ ক্ষার, মহারাষ্ট্রে 
সঙ্জীখার, গুজরাটে সাজীখার, কর্ণাটে সাজীখারু, ফাঁরসীতে সংজার কলিয়া, আরবীতে 
কলীবসবব,জ অস্ফর বলে। ইহার ডাক্তারী না 70119 981 ড/0711) ০: 921) 
01 ০8190700216 ০ 9০98 কার্বনেট অব সোডা বা পঞ্জাব সল্ট ওয়ার্থ অথব 
সাজি। পণ্ডিতগণ বলেন যে, স্থবচ্চিক ঘ্বক্্িকাক্ষার ভেদমাত্র। 

গুগ।-_-যবক্ষার লঘু, ্গিগ্ক, অতিুক্ম্লীতগামী ও অগ্নির দীপক। 

আমধিক প্রয়োগ ।--ইহা৷ শুল, বাযু। আমদোষ, ক, শ্বাস, গলরোগ, পাওুরোগ, 
অর্শঃ, গ্রহণী, গুল্ম, আনাহ, প্লীহা ও হদরোগবিনাশক | 

সাচিক্ষারের গুণ ও আমগিক প্রয়োগ ।--স্বজ্জিকাক্ষার যবক্ষার অপেক্ষা কিঞ্ 
অয্পগুণযুক্ত ; বিশেষতঃ ইহা গুল্ম এবং শৃলবিনাশক। ন্বচ্চিক!-_-ঘক্জিকাক্ষারের, 
তুল্য গুণধুক্ত জানিবে। মাত্রা_ছুই আন]। 


২ দ্রধাগুণঃ 


টক্কণম 
সৌভাগ্যং টক্কণং ক্ষারো ধাতুদ্বাবকমূচযতে। 
টঙ্ষণং বহ্িকৃদ্‌ রুক্ষং কফহাদ বাতশিত্তকৃৎ। 
্বীপুষ্পজননং বল্যং মৃঢগর্ভবিকর্ষণম্‌ ॥ * 
( মাত্রা--৬ রক্তিকাঃ )। 


সোহাগ 

পর্যায় ।-_সৌভাগ্য, টম্বণ, ক্ষার ও ধাতুদ্রাবক-_এই কয়েকটি সৌহাগার নামাস্তর | 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দস্থানে হ্থহাগা, মহারাষ্ট্রে টাঙ্কণক্ষার, স্বাগীক্ষার, 
গুজরাটে টন্কপপাটিয়ো, টঙ্কণ ফুলিয়ো, কর্ণাটে টস্কণধারঃ, বিলীয়টন্বণু তৈলঙ্গে এলিগারম, 
ফারমতে তীগার, আরবীতে বুরগ, আসামে স্ুরগা বলে। ইংরাঁজীতে 8018. 
301216 ০01 909৫4, ল্যাটিন 9০৫০5 7316017$ । 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।- সোহাগ! অগ্রিবর্ধক, রুক্ষ, কফ, রজঃপ্রবর্তক, 
বলকারক, মুঢগর্ভাকর্কক এবং বাধু ও পিশ্তবর্ধক | মাত্রা-_এক আন] । 


ক্ষারছয়ং ক্ষারত্রয়ণ 
স্বজ্দিক! যাবশৃকশ্চ ক্ষারঘয়মূদ্রাহ্থতম্‌। 
টক্কণেন যুতং তত তু ক্ষারত্রয়মূীরিতম্‌। 
মিজ্তিস্ত, ক্গুণকূদ বিশেষাদ্‌ গুল্সহ্াৎ পরম্‌ ॥ 
সংজ্ঞা ।-_ন্বজ্িকাক্ষার এবং যবক্ষার এই উভয়কে ক্ষার বলে। এই ক্ষারঘয়ের 
সহিত সোহাগ। মিশ্রিত করিলে তাহাকে ক্ষারত্রয় বলে। 
গুণ ও আময্রিক প্রয়োগ ।__এই তিনটি ক্ষারের যে-ষে গু পৃথক-পৃথক্‌ উক্ত 
হইয়াছে, দুইটি অথবা তিনটি ক্ষার একত্র মিলিত হইলেও তাহার! সেই-সেই গ্রণকর হয় 
জানিবে, বিশেষতঃ মিলিত ক্ষারদ্ধয় ব! ক্ষারত্রয় গুল্রোগনাশের পক্ষে অতি উপযোগী । 


ক্ষারাষ্্কম, 
পলাশবভ্র্িশিখরি-চিঞ্চীর্ক তলনালজাঃ। 
যবজ: স্বজ্জিক! চেতি ক্ষারাষ্টকমুদাতম্‌। 
ক্ষার] এতেহগ্নিন! তুল্য গুলশুলহর। ভূশম্‌। 
( মাত্রা--* রক্তিকাঃ )। 


* কথিতট্ট্পক্ষারঃ কটুষফকফনাশনঃ | | স্থাবরাদিবিষন্বপ্চ কাসম্বাসাপহারকঃ | | সুশ্বেতং 
টন্কণং নিখ্বং কটুঙ্ংং কফবাতনুৎ | | আমক্ষয়াপহচ্ছু'স-বিষকাসমলাপহম্‌ চ্ছ॥ রা. নি. । 


কপূর্রাদিবর্গ ৯৩ 


সংজ্ঞা ।- পলাশ, সিজ, আপাঙ্গ, তেঁতুল, আকন্দ, ভিলনাঁল ও বব-_এই সাত দ্রব্যের, 
ক্ষার এবং দ্বজ্জিকাক্ষার--এই আটটিকে ক্ষারাষ্টক বলে। 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_ক্ষারাষ্টক অগ্নিগুণবিশিষ্ট । ইহ। গুল্ম ও শুল বিনাশের, 
পক্ষে শ্রেষ্ঠ ওধধ। মাত্র--৬ রতি। 


চুক্রং সহল্রবেধি স্াদ্‌ রসাম্ং শুক্তমিত্যপি । 

চুক্রমত্যন্সমুষণ্চ দরীপনং পাচনং পরম্‌ ॥ 

শূলগুযাবিবন্ধাম-বাতঙ্লেক্সহরং সরম্‌। 

বমিতৃষ্ণাস্তবৈরস্ত-হৃৎপীড়াবহ্ছিমান্দ্যহৎ॥ 

( মাত্-__একমাষকঃ )। 
পর্যায় ।__চুক্র, সহম্রবেধি, রসায় ও শুক্ত+__চুক্রের এই কয়েকটি নামাস্তর। 
গুণ ।-_চুক্র অত্যন্ত অগ্নরসযুক্তঃ উষ্ণবীর্য, অগ্রিসন্দীপক, অতিশয় পাচক ও লারক। 
আময়িক পেয়োত 1_ইহা। শুল, গুলা, বিবন্ধ, আমদৌষ, বাযুঃ কফ, বমি, তৃষ্ণা” 
মুখের বিরস্তা, হৃদরোগ এবং অগ্নিমান্দ্য বিনাশক | মাত্রা দুই আনা । 
ইতি হরীতক্যাদিবর্গঃ | 


মথ কগুরাদিবর্ 
বর্পূরঃ 


পুংসি ক্লীবে চ কর্পূরঃ সিতান্রো হিমবালুকঃ। 
ঘনসারশ্চদ্দ্রসংজ্ঞে। হিমনামাপি স স্বৃতঃ ॥ 
কর্ূরঃ শীতলো! বৃত্যশ্চক্ষুষ্তো!ঃ লেখনেো! লঘুঃ | 
স্থুরভির্নধুরস্তিক্তঃ কফপিতৃবিষাপহঃ | 
দর হতৃষ্তাশ্যবৈরস্য-মেদোদৌরগন্ধ্যন শনঃ 
আকক্ষেপশমনে] নিদ্রা-জননে। ঘণ্মবর্ধনঃ 
বেদনাহারকঃ কাম-শাস্তিরুচ্ছুক্রমেহহতৎ | 
কর্পুরো! ছিবিধঃ প্রোক্তঃ পক্কাপকপ্রভেদতঃ | 
পক্কাৎ কর্পুরঙঃ প্রাহুরপন্কং গুণবতরম্‌ ॥ 


৪ গ্রব্যগুণঃ 


স এব নৃতনঃ মিন্তি্রশ্চোষ্শ্চ দাহরুৎ। 
সোহইপি জীর্ণ! দাহশোষ-নাশনঃ পরিকীভিতঃ ॥ 
( মাত্র--৪ রক্তিকা: )। 


কর্পূর 
পর্ধ্যায় ।-_পিতান্র, হিমবালুক ও ঘনসার এইগুলি এবং চন্জবাচক ও হিমবাচক 
লমন্ত শব কণ্ূ্রের পর্যায় । কর্পুর শব পুংলিঙ্নে ও র্লীবলিঙ্ে ব্যবহৃত হইয়া থাকে । 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্দস্থানে কর্পুর, মহারাষ্ট্রে কাপুর, গুজ্জরে কর্পুরঃ 
কর্ণাটে কর্পূর, তৈলঙ্গে কপূরামূঃ আপামে কু, কাফুর; ফারসীতে কাপুর ও 
আরবীতে কাফুর বলে। ইহার ডাক্তারী নাঁম 081001)01 ক্যাম্ফর | 
গুণ ।-_কর্পুর শীতবীরধ, শুক্রবর্ধক, চক্ষর হিতকারক, লেখনগুণবিশি৪, লঘু, সুগন্ধি, 
মধুতিক্তরস, নিদ্রাজনক, ঘর্মবর্ধক ও কামশাস্তিকর। 
আমরিক গ্রযোগ | ইহা কফ পিত্ত, বিষদুষ্টি, দাহ, পিপাসা, মুখের বিরসতা, 
মেদোদোঁয, দৌর্ষ, আক্ষেপ, বেদনা ও শুক্রমেহ নাশক | 
প্রকারভেদ ।__ইহা পর ও অপক ভেদে ইপ্রকার। তন্মধ্যে প্ক কর্পূর অপেক্ষা 
অপৰ কর্পূর অধিক গুণবিশিষ্ট। 
নৃতন কর্পূরের গুণ।-_ইহা৷ স্গিগ্, তিক্তরসঃ উ্ণবর্ধ ও দাঁহজনক । 
পুরাতন কর্ূরের গুণ ।-__ ইহ দাহ ও শোঁষ বিনাশক। মাত্রা-_৪ রতি. 
, চীনাককপূর্রঃ 
চীনকশ্টীনকপ্পরঃ কৃত্রিমো। ধবলঃ কটুঃ | 
মেঘসারম্তবা€শ্চ হ্বীপকর্পুরজঃ ন্বৃতঃ | 
চীনাকসংজ্ঞঃ কপ্পুরঃ কফক্ষয়করঃ স্মৃতঃ | 
বুষ্ঠকণ্ড বমিহরন্তথা তিক্তরসম্চ সঃ ॥ * 
( মাত্রা-__৪ রক্তিকাঃ)। 
পর্ধ্যায়।_-চীনক, চীনকপূর্র, কৃত্রিম, ধবল, কটু, মেঘমার, তুষার ও ঘ্বীপকপূররজ 
__এইগুলি চীনিয়৷ কূরের নামান্তর । 
গু) ও আময়িক প্রয়োগ ।_চনাকনামক কর্পুর কফনাশক, তিক্তরল এবং 
ইহা কুষ্ঠ কণ্ড ও বমি নাশক | মাত্রা_-৪ রতি। 


গচীনকঃ কটুতিক্তোফ ঈষক্ছীতঃ কফাপহ। | কুষ্ঠদোষহরো! মেধ্যঃ পাচনঃ ক্রিষিনাশনঃ ॥ 
রা. নি । 


কপূর্রাদিবর্গ ২৫ 


হিমকর্পুরকঃ শুভে। বৃস্তঃ শীতে! রসে কটুঃ। 
তৃড় দ্রাহমোহন্মেদানাং নাশকঃ পরমে। মতঃ ॥ 
(মাত1--৪ রক্তিকাঃ)। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_হিমকর্পূর শুত্রবর্ণ, বুষ্য, শীতবীর্ষ, কটুরস এবং 
পিপাসা, দাহ, মোহ ও ঘর্মনাশক | মাত্র_৪ রতি। 


পর্ণকর্পূরিঃ * 
পর্ণকর্পুরকন্চিক্রঃ শুদ্ধযন্মাদকরে! মতঃ | 
ূত্রকূৎ পীনসং দাহং নাশয়েদিতি কীত্তিতঃ ॥ 
( মাত্রা_-৪ রক্তিকাঃ)। 
পর্ণকর্পূুরের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা৷ তিক্তরস, শোধক, উগ্সাজনক, 
মূত্রকারক এবং পীনস ও দাহনীশক | মাত্রা__২-৪ রতি। 
ঝ 
মৃগনাভিমব গমদঃ কথিতস্ত সহমরভিৎ। 
কন্তুরিক! চ কম্ত;রী বেধমূখ্যা চ সা স্বত। ॥ 
কামরূপোত্তবা কৃষ্ণ নেপালী নীলবর্ণযুক্‌। 
কাশ্মীরী কপিলচ্ছায়। কম্তৃদী ত্রিবিধা। স্বৃতা ॥ 
কামরূপোন্তবা শ্রেষ্ঠা নৈপালী মধ্যমা ভবেৎ। 
কাশ্মীরদেশসভূতা কন্তুরী হৃধ্যমা মতা । 
কম্তুরিক! কটুন্তিক্ত। ক্ষা্োফ শুক্রল। গুরুঃ | 
কফবাতবিষচ্ছদি-শীতদৌদ্ধ্যশোষৎ | 
আক্ষেপহরণঃ ম্বেধ-জননঃ বামদীপনঃ। 
হিন্কাস্ত্রো মুত্রলে। বল্যঃ কিঞ্িন্মদকরঃ স্মৃতঃ ॥ 
(মাত্রা-_রক্তিকার্ধীৎ পঞ্চরক্তিকং যাবৎ )। 


মগনাভি 
পরধ্যায়।-_সগনাতি, মৃগমদ+ সহল্মভিৎ কন্তুরিকা, কন্তৃণী ও বেধমুখ্যা_এই কয়েকটি 
কম্রীর প্রপিদ্ধ নাম। 


* পোতাসভীমসেনীবরাসকপুর্গুণাঃ _ 
পোতাশ্রয়ঃ দ্বাদুশীতে বৃদ্যস্তিক্তঃ কটু: স্থতঃ । |তৃড়,দাহধক্রপিতানীং কফন্ত চ বিনাশকঃ ॥ | 
ত্রয়োইপ্যেতে তু কর্পুরাঃ পক্কাপক্ক বিভেদতঃ। | দ্িপ্রকার সমুদ্দিষ্ট পকোহতিগুণদঃ স্থৃতঃ ॥ 


৯৬ দ্রত্যগুণঃ 


দেশভেদে নামভেদ ।_-ইহাকে সকল দেশেই কন্তুরী বলেঃ কেবল তৈলঙ্গী ভাষায় 
ইহার নাম কন্তরী, আসামে গান্ধ কলাইঃ ফারসী নাম মুক্ষ, আরবী নাম মিফ। কন্তুরীর 
ডাক্তারী নাম 11031 মন্ক। 

প্রকারভেদে উৎকর্ধাপকর্ধ ।-_কামরূপী, নৈপান্লী এবং কাশ্মীরী ভেদে কম্ুরী তিন 
প্রকার। তন্ধ্যে কামরূপী কম্তৃরী কৃষ্ণবণ, নৈপালী নীলবর্ণ এবং কাশ্মীরী কপিলবর্ণ। 
ষে সকল কন্তূরী কামরূপে জন্মে, তাহারাই শ্রেষ্ঠ ; নেপাল প্রদ্দেশে যাহ! উৎপন্ন হয় 
তাহা মধ্যম এবং কাম্ম র দেশে যাহা জন্মে তাহ। নিকৃষ্ট । 

গুণ।-_কম্তৃরা কটু তিক্তরস, ক্ষারযুক্ত, উষ্ণবীধ, শুক্রবর্ধক ও গুরু। 

আমগ়িক প্রয়োগ ।__ইহা। কফ বাধু$ বিষে, বমি, শীত, দৌর্নধ্য ও শোষ রোগ- 
নাশক | অধিকস্ত ইহা আপেক্ষনাশক, ন্বেদজনক, কাষোদ্দীপক, হিক্কানিবারক, মৃত্র- 
প্রবর্তক, বলকারক ও কিঞ্চিৎ মাদক । মাত্রা অর্ধ রতি হইতে ৫ রতি পর্যস্ত। 


যা গন্ধং কেতকীনাং হরতি পরিষ্ণলৈ্র্ণতঃ পিঞ্করাভ। 

স্বাদে তিক্তা কটুর্বা লঘুরথ তুলিতা মদ্দিতা চিন্তণা স্যাৎ। 

দাহং য| নৈতি বহ্ছো৷ চিমিচিমি কুরুতে চর্শগন্ধ। হুতাশে 

স| কততরী প্রশস্ত! বরমূগতনজা রাজতে রাজভোগ্য। ॥ 

যে কন্তৃরী, নিজগন্ধে কেতুকীফুলের গন্ধ ন& করে, যাহা পিঙলব্ণ,,যাহ! কট ব 

তিক্ত আহ্বা্দ, লঘু (হালকা ) যাহা! মর্দন করিলে চিন্তণ হয়, যে কন্তুরী অগ্নিতে 
নিক্ষি হইলে দঞ্ধ হয় না, চিমি-চিমি করে এবং চামডা পোড়া র ন্যায় গন্ধ বাহির হয়, 
সেই কন্তৃরী উৎকৃষ্ট ও রাজভোগ্য। ইহার বিপরাতলক্ষণাক্রাস্ত কম্তৃপী নিকৃষ্ট । 


(মতান্তরে ) 
স্বাদে তিক্তা পিঞ্জরা কেতকীনাং গন্ধং ধতে লাঘবং তোলনেন। 
যাপকু স্তম্তা বৈব বৈবর্ণমীয়াৎ, কন্তুরী সা রাজভোগ্য। প্রশস্ত] ॥ 
ষে কশুরী তিক্তরস, পিঙ্গলবর্ণ, কেতকীফুলের নায় গন্ধবিশিষ্ট, লঘু এবং যাহ] জলে 
নিক্ষিপ্ত হইলে বিবর্ণ হয় না, সেই কন্তুরী গ্রশস্ত । 
ষ্ট-কততুরীপরীক্ষা 
করতলজলমধ্যে স্বাপন য়া মহত্তিঃ 
পুনরপি তদবস্থং চিন্তনীয়ং মুহূর্তম্‌। 
যর্দি ভবতি চ রক্ত তজ্ঞলং পীতবর্ণং 
ন ভবতি মগনাভিঃ কঙ্জিমোধ্য়ং বিকারঃ ॥ 


কপুর্বাদিবর্গ ৯৭ 


ুষ্টকতুরী-পরীক্ষা 
করতলে অল্প জল রাখিয়া তাহাতে পরীক্ষিতব্য কন্তুরী নিক্ষেপ করিৰে এবং 
মুহ্তকাঁল অপেক্ষা করিবে। যর্দি এ করতলম্থ জল রক্ত ব1 পীতবর্ণ হয়, তাহা! হইলে 
বুঝিবে, সে কন্তূরী কৃত্রিম । 


লতাকত্তুরিক। তিক্ত! স্বাছ' বৃয্যা! ঠিম1 লঘুং | 
চক্ষৃষ্য। চ্ছেদিনী শ্লেন্স'তৃষ্ণাবন্ত্যা স্যরোগনুৎ ॥ 
(মাত্া-_৪ রক্তিকাঃ)। 
লতাকন্তুরী বা 
দেশভেদে নামভেদ ।_-কাঁলকন্তৃরীর নাম হিন্দুস্থানে মু্ষ দ্রীন', তৈলঙ্গে তক্কোলকলমু, 
দ্রাবিড়ে কস্থ রবেণ্ড, তামিলে কটেকন্ত্রী, দাক্ষিণাত্যে কম্তরব্যেণ্ড খলে। ডাক্তারী 
নাম 71851 078110৬/ মাস্ক, ম্যালো । 
গুণ ।-_লত,কতূ সক] তিক্ত-মধুররস, শুক্রবর্ধক, শীতবীর্য, লঘু, চক্ষুর হিতকারক, 
ছেদক) শ্লেক্স্ ও পিপাসানাশক । 
আমছিক প্রয়োগ ।__ ইহা বস্তিগত রোগ ও মুখরোগ নাশক | মাত্রা__৪ রতি। 
খট্রাশী 
গন্ধমাঞ্জারবীজন্ত বীর্য্যরুৎ কফবাতহৃৎ। 
কওুকুষ্ঠহরং নেত্র)ং সুগন্ধি ্মেদগন্ধনৎ | 


খ্টানী 
গুণ।-_খষ্রাশী শীর্ধবর্ধক, চক্ষর হিতকারক ও সুগন্ধি । 


আময়িক প্রয়োগ ।-ইহা৷ কফ, বাধু, কু, কুষ্ঠ ও ঘর্ম জন্য শরীরের দৌর্পন্ধনা* 
করে। মাত্রা-_-৩ রতি। 


(মাতা--৩ রক্তিকাঁঃ )। 


শ্রীখণ্ডচন্দনম, 
শ্রীবপ্তং চন্দনং ন স্ত্রী ভদ্র শ্রীন্তল পণিকঃ। 
গন্ধলারে! মলয়জন্তথ! চন্দ্রহ্যতিশ্চ সঃ ॥ 
স্বাদে তিক্তং কষে পীতং ছেদে এক্তং তনে৷ সিতম্‌। 
গ্রন্থিকোটরসংযুক্তং চন্দনং শেষ্টমুচ্যতে ॥ 
চন্দনং শীতলং রুক্ষং তিক্তমাহলাদনং লঘু । 
অশমশোথবিষযে-তৃষ্ণাপিভাঅদাহনৎ ॥ 
(মাত্রা-__ঘৌ মাষকে।)। 
দ্রব্য--৭ 


৯৮ ভ্রব)গুণঃ 


স্রীখগুচন্দল 
পর্যায় ।-_প্রীধগুচন্দন, ভদ্রপ্, তৈলপণিক+ গন্ধনার, ম্য়জ ও চন্দরত্যুতি--এই 
কয়েকটি শ্রথগুচন্দনের প্রণি্ধ নাম । চন্দন শব্ধ পুংলিজে ও নপুংসক লিঙ্গে ব্যবহৃত হয়। 
শ্রেষ্ঠ,ন্দন লক্ষণ ।-_যে চন্দন আম্বাদে তিক্ত, কষে পীতবর্ণ, যাহা! ছেদন করিলে 
রক্তধর্ণ, কিন্ত আকৃতি স্বেতবর্ণ এবং গ্রন্থি ও কোটর সংযুক্ত সেই চন্দন উৎকৃষ্ট । 
দেশভেদে নাঁমভেদ ।--ইহাকে হিন্দী, মহারাস্্বী ও তৈলঙগী ভাষাতে চন্দন, কর্ণাটী 
ভাষায় বেট্রপঞ্ষোগন্ধ, গুঞজগ্রাটে স্থখড, ফারসীতে সন্দল স্থফেদ, আরবীতে সংদলে 
অবীরঞ্ধ, ইংরাজীতে 921709] ৬০০৫ ও ল্যাটিন ভাষায় 99019101)) 8190) বলে । 
গুণ চন্দন শীতবীর্ব, রুক্ষ, তিক্তরস, আহলাদজন্ক ও লঘু । 
আমগ্িক প্রয়োগ ।--ইহা। শ্রান্তি, শোথ, বিষ, ল্লেঘা, তৃষ্ণা, পিত, রক্তদোষ 9 দাহ 
বিনাশক | চন্দনকাষ্ঠের মাত্রা_-চারি আন! । 
শাবরচন্দনম 
গন্ধকা্ঠঞ্চ কৈরাতং বল্যং বহলগন্ধকম্‌। 
কৈরাতবং শৈলগন্ধং তথা শবরশন্বরে ॥ 
কৈরাতকঃ শীশুলশ্চ তিক: পিত্তকফাপহঃ | 
বিক্ফোটপাাকগুতি-শ্রমবাতবিনাশকঃ ॥ 
গজকর্ণাদিবুষ্ট-ঘ্। লুতাতৃঞ্মে। হনাশনঃ ॥ ( মাত্রা-ছ্বমাষকঃ )। 
শবরচন্দন ৃ 
পর্ধযায়।-_গন্ধকা্ঠ, কৈরাঁত' ব্য, বহলগন্ধ, কৈরাতক, শৈলগন্ধ, শবর ৪ শখ্বর 
»-এইগুলি শবরচন্দনের পধায়। 
গুণ।--শবরচন্দন শীতবর্ধ, তিক্তরম ও পিত্ক ফনাশক। 
আমর়িক প্রয়োগ ।__বিস্ফোট, পাম', কও, শ্রম, বাধুঃ গজকর্ণাদিবুষ্ঠ, লুতাবিষ, 
পিপাসা ও মোহ বিনাঁশাখ ইহা প্রযোজ্য । মাত্র। চারি আন।। 
গীতচন্দনম, 
কালীয়কন্ক কালীয়ং পীতাভং হরিচন্দনম্‌। 
হরিপ্রিয়, কালসারং তথ। কালানুপার্ধ্যকম্‌ ॥ 
গীতন্চ চন্দনঃ শীতন্তিক্তঃ কান্তি করো! মতঃ | 
বিচচ্চিকা বুষ্ঠকওু-কফদদ্রবিষাপহঃ ॥ 
রক্তপিততক্রিমিব্য্-পিত্ততৃড জরদাহহা | * (মাত্রা ছিমাঁধ কঃ )। 


* হ্রিচন্বনস্ক দিব্য তিক্তহিমং তদিহ দুরভং মনুজৈঃ || পিত্াটেপবিলোপি চন্দনবৎ 
শ্রমহরঞচ শোষ হরম ॥ রা" নিং। 


কপ্পুর্বার্দিবর্গ ৯৯ 


পর্ধ্যায়।-_কাশীংক, কালীয়, গীতাভ, হঠিচন্দন, হরিপ্রিয়, কালসার ও কালা- 
সুসার্ক-_এইগুলি ীতচন্দনের প্রসিদ্ধ নাম । ইহাকে দ্রাবিড়ে কলম্বক বলে। 

গুণ।--পীতচন্দন শীত শীর্ষ, তিক্তরস ও কাস্তিকারক। 

আময়িক প্রয়োগ ইহা! হিচচ্িকা, কুষ্ঠ, কণ্ড, কফ, দক্র, বিষদোষ, রক্তপিস্ভ, 
ক্রিমি, ব্যঙ্গ, পিতদদোষ, পিপাঁপা, জর ও দাহ রোগে গ্রযোজ্য | মাত্রা চারি আনা । 


রক্ত চচ্দানম, 


রন্তচন্দনমাখ্যাতং রক্তাঙ্গং ক্ষুদ্রচন্দনম্‌। 
তিলপর্ণং রক্তপারং তত প্রবালফলং স্মৃতম্‌ ॥ 
রক্তশ্চ চন্দন: ম্বাদুরতিশীতো গুকঃ স্মৃতঃ। 
চক্ষুষ্স্তিক্তকে। বুষ্ে। বর্ণঃ কফককে! মতঃ | 
নেত্ররুগ্ক্তদোষপ্ঃ পিত্তকাসজ্ঝরাঁপহঃ। 
বাণ্তিং ভ্রাস্তিং তৃষ্তাং দাহং ব্রণং জন্তন্ব্যিং তথ। | 
ব্যঙ্গ বাতপিত্রঞ্চ বক্তপিত্ৃধ নাশয়েৎ। 
রাক্ষপানাং পিশাচাঁনাং বাধায়ান্চ বিনাশনঃ ॥ 1 
( মাত্রা_ঘো৷ মাকৌ)। 


পর্যযায় ।__রক্তচন্দন, রক্তাঙ্গ, ক্ষুদ্রচন্দন, তিলপর্ণ, রক্তপাব ও প্রবালফল-_ 
এই কষেকটি রক্তচন্দনের প্রপিদ্ধ নাম। 

দেশভেদে নামভেদ ।-__ইহাঁকে দাক্ষিণাত্যে ও হিন্দীতে লাঁলচন্দনঃ তৈলঙ্গে এর- 
গন্ধপুচেক্ক, তামিলে দেন শাগুনম, গুজরাটে রতাংজলী, মহারাষ্ট্রে রক্তচন্দন, আসামে 
রঙ্গ! চন্দন, ফারসী ভাষায় সগুলে স্থর্খ ও আরবী ভাযষায সংদলে অহ্মর ক্লে। 
ল)াটিনে 1015100811095 98 01211051 ইহার ডাক্তারী নাম 7২০৫ 9917041 ৮০০৫ 
রেড, স্তাগ্ডীল উড. | 

গুণ ।__রক্তচন্দন তিক্তধধুররস, অতিশয় শীতবীর্য, গুরু, চক্ষুর হিতকর, বৃদ্ধ, 
বর্ণকারক ও কফজনক। 

আময়িক প্রয়োগ ।-_নেত্ররোগ, রক্তদুগ্ি, প্ত্রজজ কাস, জ্বর, বমন, ভ্রান্তি, তৃষ্ণা 
দাহ, ব্রণ, ক্রিযি) বিষদোষ, ব্যঙ্গ, ব ত, পিত্ত ও রক্তপিত্ত রোগে ইহা প্রযোজ্য । ইহা 
দ্বার! রাক্ষদবাধা ও পিশাচবাধ। দূর ভূত হইয়। থাকে । মাত্র।_ চারি আনা। 


1 রক্তচদ্দধনমতীব শীতঙ্গং তিক্তলক্ষণগদাীঅদৌষনতৎ। | ভূত-(বাত)-পিতকফ কাসসংজর- 
ভ্াস্তিজন্কবমধ,তৃযাহরম ॥ র* নি. । 


১৩৩ দ্রব্যগুণ, 


বর্ধবরচন্দনম, 

বর্বররোখং বর্বরকং পিত্তারিবর্ববরং তথা । 

শ্থেতবর্বববকং শীতং সুগন্ধি; স্ুরভি্মতঃ ॥ 

বর্ধবরং শীতলং তিক্তং কফমারুতপিত্বজিৎ। 

ক, কুষ্টং ব্রণং হস্তি বিশেষাদ্‌ রক্তদোষনূৎ ॥ 

( মাত্রা--১ মাষকঃ )। 
পর্যযায়।--বর্বংরোথ, বর্ধরক, পিভারি, বর্বর, শ্বেতবর্ধবরক, শীত, সুগন্ধি ও সুরভি 
-_এইগুলি বর্ধর5ম্দনের নাম। 
গুণ ।-_বর্ধধরচন্দন শীতবীর্য, তিক্তরস ও কফবাতপিত্তদ্ব। 
আমরিক প্রয়োগ ।-_কণু, কুষ্ট ও ব্রণশোথে বিশেষতঃ রক্তহুষ্টি রোগে ইহ। 
প্রয়োগ করিতে হয়। মাত্রা--ছুই আন] । 
পত্তঙ্গম « 

পত্তন্গং রক্তলারঞ্ণ স্ুরঙ্গং রঞজনং তথা! । 

পট্রপ্রকমাখ্যাতং পত্তুরঞ্ কুচন্দনম্‌ || 

পত্তঙ্গং মধুরং শীতং শিত্তশ্লেঘবণ।অনুৎ। 

হরিচন্দনবদ্‌ বেদ্তং বিশেষ।দ্‌ দাহনাশনম্‌ ॥ 

চন্দনানি তু সর্ধাণি সদুশানি রসাদিভিঃ| 

গন্ধেন তু বিশেষোবস্তি পূর্ব শ্রে্ঠতমে। গুৈঃ ॥ 

মাত্র কৌ)। 
ৃ ( মাত্রা__ঘো মাঁধকৌ ) 


পর্যায় ।-_পত্তঙ্গ, রক্রদার, সথরঙ্গ, রঞ্জন, পট্টরপ্রকঃ পত্র ও কুচন্দন-__এইগুলি 
বকম্ের পর্ধায় । 

দেশভেদে নামভেদ | ইহার নাম হিন্দুস্থানে, গুজরাটে, কর্ণাটে ও মহীরাষ্ট্রে 
পত্তঙ্গ, পতঙবৃক্ষৎ তৈলক্ষে ওঁকচকটু$ উৎকলে বকমো, তামিলে বটঙ্গী, ফারসী ও 
আরবীতে বকম্‌। ডাক্তাগী নাম 08654101118 980)87 কেম্যালপিনিয়া সেপান। 
ইংরেজী নাম 9800817 ০০৫। 

গু ও আমফ্িক প্রয়োগ ।-বকম মধুররল, শীতবীর্য এবং পিত্ত, ল্লেষা, ব্রণ ও 
রক্তদুষ্টি নাশক | ইহা হবিচন্দনের তুল্য গুণকারক, বিশেষতঃ দাহনাশক। 

সর্বপ্রকার চন্দনই রদাদিতে তুল্য, কেবল গন্ধে বিভিন্ন, ইহার্দের মধ্যে যথাক্রমে 
পূর্বপূর্বো্ত চন্দন গুণে শ্রেষ্ট । মাত্রা চারি আন] । 


* পত্তঙগং কট্‌কং রুক্ষমন্ং শীতন্ত গৌল্যকম্‌। | বাতপিহজরঘধ বিক্ষোটোসাদতূঙহৎ | 
ৃ রা. নি, ॥ 


ক্ূরাদিবর্গ ১০১ 


গোগীচন্দনম, 
গোপীচন্দনকং দাহ-ক্ষতরক্তবিকারনুৎ। 
পিত্তং কফ গ্রদরং নাশয়েদিতি কীর্ভিতম্‌ ॥ 
(মাা--একমাধকঃ )। 
আঁময়িক প্রয়োগ । গোপীচন্দন ব্যবহারে দাহ, কত, রক্তবিকৃতি, পিত্, কফ ও 
প্রদর নষ্ট হয়। 
অগুরু 
অগ্ুরু প্রবরং লোহং রাজাহং যোগজং তথা । 
বংশিকং ক্রিমিজং বাপি ক্রিমিজখমনার্ধাকম্‌ ॥ 
অগুরষ কটু ত্বচ্যং তিক্তং তীক্ষ্ণ পিতৃলম্‌। 
লঘু কর্ণাক্ষিরোগন্্ং শীতবাতকফপ্রণুৎ ॥ ( মাত্রা--৬ রক্তিকাঃ )। 
পর্যায় -_-অগুরু, প্রবর, লোহ, রাজার, যোগজ, বংশিক, ক্রিমিজ, ক্রিমিজগ্ 
ও অনার্ক__এইগুলি অগ্ুরুর নামাস্তর। 
দেশভেদে নামভেদ ।-__অগুরু্ নাম গুজরাটে কর্ণাটে তামিলে ও হিন্দস্থানে অগর, 
তৈলঙ্গে হরুগুহচেষ্র,ং মহারাষ্ট্রে শিশবাচে ঝাড বা কষ্াগুরু, ফারসীতে কশবেববা ও 
আরবীতে উদগরকী। ডাক্তারী নাম ঢ1888700 ০০৫, ফ্রেগ্রাণ্ট উড। ইংরাজী 
নাম 1898816৮০০৫, ল্যাটান /১৫০119174 4১9৪1100194 | 
গুণ।--অগুরু উত্ধবীর্য, কটুতিক্তরস, চর্মের হিতকারক, তীক্ষ, পিতৃবর্ধক, 
ও লঘু। 
আময়িক প্রয়োগ ।_-ইহা৷ কর্ণরোঁগ, চক্ষুরোগ, শীত বাযু ও কফ্ষনাশক । মাত্রা 
এক আন] । - 
কৃষণাগুরঃ 
কৃষ্ণাগুরুঃ কটুস্তিক্তশ্চোষে। লেপে তু শীতলঃ | 
প্রাশনে পিততন্বং প্রোক্তঃ পৌঁষ্টিকম্চ লঘুঃ স্বৃতঃ ॥ 
রণ পিততকরং প্রোজং কর্ণরু নেত্ররোগহ! | 
ব্রিদোষদাহত্বগৃদৌষ-কফবাতবিনাঁশকৎ ॥ 
অগুরুপ্রভবঃ নেহঃ কৃষ্ণাগুরুসমঃ ম্থৃতঃ। 
কষ্ণং গুণাধিকং তৎ তু লোহবদ্‌ বারি মজ্জতি ॥ % 
( মাত্র|া--৬ রক্তিকাঃ )। 


 কৃষ্ঠাগ্ুরু কহ্ষঞ্চ তিক্তং লেপে চ শীতল । | পানে পিতৃহরং কৈশ্চিৎ ০৮৮৭ 
রা. নি.। 


১৪২ ভ্রব্যগুণঃ 


গুণ।-_-কৃষ্ঠাগুরু কটুতিক্তরস, উঞ্চবীর্, লেপে শীত, ভক্ষণে পিত্বনাশক, 
পুষ্টিকর ও লঘু । ইহার চূর্ণ পিত্তজনক। 
আনমস্বক প্রয়োগ ইহা কর্ণরোগ, নেজ্ররোগ, দ্রিদোষক্ষ দাঁচ, ত্বগ্দোষ, কফ 
ও বানু নাশ করে। 
অগ্ডর হইতে উৎপর লেছও রু্ণ গুরুতর হায় গুণবিশিষ্ট । এই কৃষ্ণ অগ্ুরুই অধিক 
গুণবিশিষ্ট, ইঠা জলে ফেলিয়া দিলে লৌহের ন্যায় মগ্ন হইয়া যায় । মান্রা-এক আন]। 
দ্বাহা গুরুঃ 
দাহাগুরুঃ কিঞ্িহুষ: সুগদ্ধিঃ কটুকঃ স্বতঃ। 
কেশবৃদ্ধি রঃ কাস্তি-প্রদঃ কেশবিশোধকঃ | 
( মাত্র--ষড রক্তিকাঃ)। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।- দাহাগুরু কিধিৎি উষ্বীর্য, স্বগক্িঃ কটুরস 
কেশবর্ধক, কাস্তিজনক ও কেশবিশোঁধক | মাত্রা-২এক আন! । 
কাষ্ঠাগ্ডরঃ 
কা্টাগুরু; কটুশ্চোফো। লেপে রুক্ষ: কফ ণুৎ। 
মুখরুগ্‌ বাস্তিবাতীংশ্চ নাশয়েদিতি কীন্তিতঃ ॥ 
( মাত্র'--ষড রক্তিকাঃ)। 
গুণ। _কাঠ্ঠাগুরু কটুরস, উষ্ণ, প্পে রুক্ষ ও কফনাশক। 
আময়িক প্রয়োগ ।-_-ইহা। মুখবোঁগ, বমন ৭ বাযুনাশক। মাত্রা-এক আ-]1। 
স্বাদ্বগুরুঃ 
স্বাঘগুরত্ত তুবরশ্চোষে। নস্তেন বাতহ। ॥ 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_ত্বাছ অগ্ুরু কযষায়রস ও উত্জবীর্য। ইহার নন 
গ্রহণ করিলে বায়ুনাশ হয়| মাত্র/স্এক আন।। 
মাঙল্যাগুরুঃ 
মাঙ্গ্যাগুর কঃ শীতঃ সুগন্ধিরেগবাহকঃ | 
গুণ ।-_মাঙগল্যা গুরু শীতবীর্য, সুগন্ধি ও যোগব।হীা। 
দেবদারঃ 
দেবদার স্মৃতং দারু-ভদ্রং দাবিব্দ্রদারু চ। 
মন্তদীরু ভ্রকিলিমং কিলিমং স্থরভূরুহঃ ॥ 
দেবদার লঘু স্নিগ্ধ, তিক্তোষ্ণং কটুপাকি চ। 
বিবন্ধ/শ্বানশোথাম-তন্দ্াহিকাজর'অজিৎ। 
প্রম্হেপীনসঙ্গেম-কাসকণ্ড সমীরনুৎ ॥ (মাত্রা--মাষঘছ়ং )। 


কপু্া দিবস ১৯৩ 


পর্যায় ।--দেবদারু, দারুভদ্র, দার, ইন্দ্রদাক্ষ, মস্তদারু, ভ্রিলিম। কিলিম ও স্থুর- 
ভূরহ--এইগুলি দেবদারুয় পর্ধায়। 
দেশভেদে নাথভেদ |-__ইধাঁর হিন্দী নাম দেবদারু, মহীরাস্ত্রী তেল্য! দেবদার, গুজ- 
রাটা দেব্দার, কর্ণাটা চোপড়া দেবদার, কাষ্ঠ দেবদারু, তৈলঙগী দেবদারু চেষ্কা, 
ফা্সী দেবদীর, আরবী শজর তুলজীন ॥ জযাটিন 06083 [050৫9819 | ডাক্তারী নাম 
৮1005 19৩00818 পাইনস্‌ চেওডোর1 | 06৫108 [1021711 
গুণ।-দেবদারু লঘু, নগিগ্ধ, তিক্ত, উষ্ণবর্ধ ও কটুবিপাক। 
আমদ্দিক প্রয়োগ-- ইহা! বিবন্ধ, আধান, শোথ, আমদোষ, তন্দ্রা, হিক্1, জর, রক্ত- 
দোষ, প্রমেত, পীন্‌স, গ্লেম্স', কাস, কু ও বাযু নষ্ট করে। মাত্র/--চারি আন|। 
সরল 
সরলঃ পীতবৃষ্ষঃ স্যাৎ তথ। স্থরভিদারুকঃ। 
মরলে। মধুরস্তিক্তঃ কটুপাঁকরসে। লঘুঃ। 
নিগ্কে'ষ্: কর্ণকাক্ষি-রোগরক্ষোহরঃ স্ৃতঃ। 
কফানিলস্বেদদাহ-কাসমূচ্ছাব্রণাপহঃ ॥ ( মাত্রা-_মাষদ্য়ং )। 


রলবকান্ঠ 
পর্যযায়।- সরলা, পীতবৃক্ষ ও স্থ্রভিদার--এই কয়েকটি সরলকাষ্ঠের প্রসিদ্ধ নাম । 
দেশ্ভেদে নামভেদ ।__ইহার নাম হিন্দুস্থাণে চিরক1 পেঁড়, সরল ও ধুপসরল, মহা- 
রাষ্ট্রে ও গুজরাটে সরল দেবদাঁর, বোদ্ধায়ে স্থুরূচে ঝাড়, তৈলঙ্গে ষ্রল দেবদারু, গরিকে 
ও সরঙ্গ দেবদরিচেটুং তাঁমিলে সরলদেবদারী এবং দাক্ষিণাত্যে চির,। ইংরাজী নাম 
[705 [,01)100119 পাইনস্‌ লঙ্গিফোলিয়। । 
গুণ।-_সরলকাষ্ঠ মধুর-তিক্র-কটুরস, কটুবিপাক, লঘু, সি, উষ্বীর্ধ ও রক্ষো্ব। 
আময়িক প্রয়োগ ।_ইহা। কর্ণরোগ, করোগ, চক্ষুরোগ, কফ, বাযু$ ঘর্ম, দাহ, 
কাস, মৃচ্ছ। ও ব্রণ বিনাশক | মাত্রা চারি আনা। 
তগরম ৬ 
কালাম্বুসাধ্যং তগরং কুটি্ং নঘূষং নতম্‌। 
অপরং পিগুতগরং দৃণ্তহস্তী চ বহিণম্‌ ॥ 
তগরছয়মুষ্ঃ স্াৎ স্বাছু সগিগ্কং লঘু স্থতম্‌॥ 
বিষাপপ্মারশুলাক্ষি-রোগদৌধত্রীপহম্‌ ॥ (মাত্রা_ হো মাষকৌ। )। 


* তগরং শীতলং তিক্ং দৃষ্টিদোষবিনাশমনম্‌ ।/বিষাতিশমনম্‌ পথ।ং ভৃতোম্মাদভয়াপহ্ম ॥ 
রা. নি.। 


১.৪ দ্রবাগুণঃ 


জগীরপাদুকা 

পর্ধযায়।-_-তগরপাছুকা ছুইপ্রকার। এক প্রকারের পর্যায়-_কা'লাহুসার্য, তগর, 
কুটিল, নঘূষ ও নত | অপর প্রকারের পর্যায়--পিগুতগর, দণ্ডহন্তী ও বহিণ। 

দেশভেদে নামভেদ।_-ইহাকে হিন্দুস্থানে গুজরাটে ও কর্ণাটে তগর, মহারাষ্ট্রে 
গোড়ে তগর, নেপালে চম্মা, আরবীতে অশারুন, তৈলঞ্গে নন্দিবর্ধন চে, ও গন্ধিত- 
গরপুচেটু, এবং উৎকলে পাঁণিফ্রা বলে। ল্যাটিন নাম £০1577819 [ন01৫- 
ড/1081158 | 

গু।-_এই উভ্তয়প্রকার তগরই উক্কবীর্ধ, মধুররদ, ন্িপ্ধ ও লঘু । 

আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহা বিষ, অপন্মার, শূৃগ; অক্ষিরোগ ও ত্রিদোৌধনাশক। 
মূলের মাত্রা-_চারি আন! । 


পল্পকম, 
পদ্পকং পদ্মগন্ধি শ্যাৎ তথ। পদ্মাহবমংস্মৃতম্‌। 
পল্মকং মলয়শ্চারু; পীতরক্তশ্চ স্থুগুভঃ ॥ 
পদ্মকং তৃবরং তিক্তং শীতলং বাতলং লঘু । 
বিস্পদাহবিস্ফোট-বুটঙ্লেম্মাশ্রপিতন্তৎ। 
গর্ভদংস্থাপনং রুচ্যং বিব্রণতৃযা প্রণুৎ ॥ 


পল্পকান্ঠ 

পর্ধ্যায়।-_পল্সক, পল্মগন্ধি, মলয়, চারু, পীতরক্ত ও স্থুপ্রভ এবং পদ্মবাচিক সমন্ত 
শব পদ্মকাষ্ঠের নামাস্তর | 

দেশভেদে নামভেদ ইহাকে হিন্দুস্থানে পল্মাক, বজে ও মহারাষ্ট্রে পদ্মকাষ্ঠ, 
গুজরাটে পদ্মকতুলাকড়ুং কর্ণাটে পদ্মক, তৈলজে পদ্মপুচেক্কা ও এএুগুসহদেবি বলে। 
ল্যাটিন নাম 10108 7009]) | 

গুণ ।- পদ্মকাষ্ঠ কষায় তিক্তরস, হ্ীতবীর্ধ, বামুবর্ধক, লঘু, গর্ভসংস্থাপক ও 
রুচিকারক। 

আমগিক প্রয়োগ ।-_ ইহা বিপর্প, দাহ, বিস্ফোটি, কুষ্ঠ, কফ, রক্তপিত, বমি, 
ব্রণ ও পিপাসা নাশক । মাত্রা-সছুই আনা। 


গুগ গুলুঃ 
গুগ্গুর্দেবধূজ্শচ জটাঘুঃ কৌিকঃ পুরঃ। 
কুস্তোলুখলকং ক্লীবে মহিযাক্ষঃ পলঙ্কষঃ 


মাত্রা একমাষক: )। 
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মহিযাক্ষে। মহানীলঃ কুমুদঃ পদ্মা ইত্যপি। 
হিরণ্যঃ পঞ্চমে| জ্েয়ে। গুগৃগুলো।: পঞ্চ জাতয়ঃ | 
ভূঙ্গাঞ্জনসবর্ণস্ত মহিযাক্ষ ইতি স্মৃতঃ। 

মহানীলম্ত বিজ্ঞেয়ঃ স্বনীমলমলক্ষণঃ ॥ 

ঝুমুদঃ কুমুদাভঃ শ্যাৎ পদ্যো। মানিক্যসনিভঃ | 
হিরণ্যাখ্যন্ত হেমীভঃ পঞ্চানাং লিঙ্গমীরিতম্‌ ॥ 
মহিযাক্ষো! মহাঁনীলে৷ গজেন্দ্রীণাং হিভাবুভৌ | 
হয়ানরাং বুমুদঃ পদ্মঃ ্্্যারোগ্যকরো পরো ॥ 
বিশেষেণ মনষ্যাণ।ং কনকঃ পরিকীণ্িতঃ। 
কদাচিন্মহিষান্ষ্চ মতঃ কৈশ্চনণাষপি ॥ 

গুগ গুলুধিশদস্তি-্তা বীর্য্যোষঃঃ পিভলঃ সরঃ | 
কষায়কটুকঃ পাকে কটুরুক্ষো লঘুঃ পরঃ || 
ভগ্ননন্ধানরূদ বৃহঃ হুচ্মমঃ হ্বর্য্যে রলায়নঃ| 

দিপনঃ পিচ্ছিলে| বঙ্গ্যঃ কফবাতব্রণাপচীঃ ॥ 
মেদোমেহাশ্মবাতাংশ্ ক্লেদকুষ্ঠামমারুতান্‌। 
পিভকাগ্রস্থিশোথ'শে-গণ্তমালাক্রিমীন্‌ ভয়ে ॥| 
মাধুর্য্যাচ্ছমফেদ্‌ বাতং কষায়ত্বাচ পিশ্তহ!। 
তিক্তত্বাৎ কফজিৎ তেন গুগ গুলুঃ সর্ববদোষহা৷ ॥ 
স নবে| বুংহণো বৃহঃ পুরাণ তিলেখনঃ | 

সিগ্ধঃ বাঞ্চনসন্ব!শঃ পক্জনফলোপমঃ ॥| 

নৃতনো গুগ গুলুঃ প্রোক্তঃ হগন্ধিরধস্ত পিচ্ছিলঃ। 
শুদ্ে। দুর্গ্ধকশ্চৈব ত্যক্তপ্রকৃতিবর্ণকঃ | 

পুরাণঃ স তু বিজ্ঞয়ে। গুগ্গুনুব্বজ্জিতঃ ॥ 
অল্নং ত ক্ষমজীর্ণঞচ ব্যবায়ং শ্রমাতপম্‌ । 

মগ্তঃ রোষং ত্যজেৎ সম্যগ গুঁণার্থী পুরসেবকঃ ॥ 

মাত্রা_তৌ মাঁষকৌ )। 


গুগতগুলু, 
পর্ধ্যায়।_গ্রগগুলুঃ দেবধূপ, জটাযুঃ কৌশিক, পুর, কুভ্ত, উলুখলক, মহিষাক্ষ 
ও পলস্কৰ--এই কয়েকটি গুগ গুলুর পর্ধায়। 
দেশভেছে নামতেদ ।__ইহার নাম হিন্দুস্থানে গুগল, ভৈ'সা গুগল, গুজরাটে গুগুল, 


১৩৬ দ্রব্যগুণঃ 


ভৈসা গুগুল, মহারাষ্ট্রে দ্দাগুগুল্প, কর্ণাটে ইভবোল, ফারপীতে বোএজছদান, আরবে 
মুদ্িলে অঞ্ভ্বক, তৈরক্গে গুগ.গিল মুচে্ট, মহিষাছী। ল্যাটিন 7915217) 0৫6174101 
000] 
প্রকারভেদ ও লক্ষণ ।--ইহা পঞ্চগ্রকাঁর। যথ! মহিযাক্ষ, মহানীল, কুমুদ, পদ্ম 
ও হিরণ্য। তন্মধ্যে মহিযাক্ষ গুগগুলু ভ্রর ও অঞ্চন সদৃশ বর্ণ; মহানীল গুগ গুুর 
নাষান্তরূপ লক্ষণ অর্থাৎ ইহা! অতন্ত নীলবর্ণ; কুমুদাখ্য গুগ গুলু কুমুদের ন্যায় আভা- 
বিশিষ্ট; পদ্মজাতীয় গুগংগুলু মানিক্যতুল্য আভাযুক্ত এবং হিরণ্যাখ্য গুগ গুলু 
স্থবর্ণসদৃশ বর্ণবিশিষ্ট । পঞ্চপ্রকার গুগ গুলুর এই পঞ্প্রকার লক্ষণ কথিত হইল । 
গুগ গুলু প্রয়োগবিধি।__মহিষাক্ষ ও মহানীল, এই ছুই জাতীয় গুগ গুলু হস্তির 
পক্ষে হিতজনক। অঙ্বদিগের পক্ষে কুমুদ ও পদ্ম এই ছুই জাতীয় গুগ গুলু মঙ্গলকর 
ও আরোগ্যজনক এংং কনক (হিরণ্যাখ্য ) গুগ গুলু মনম্যগপের পক্ষে বিশেষ 
হিতকাঁরক ; কখন-কখন মহিষাক্ষ গুগ গুলুও মন্ুত্ের হিতকারী হয়। 
গুণ।-_গুগগুলু বিশদ, তিক্ত-কটু-কযায়রলঃ উষ্ণবীর্ধ, পিত্তবর্ধকতঃ সারক, 
কটুবিপাক, রুক্ষ) অতন্ত লঘু, ভগ্নপন্ধ'নকারক, শুক্রন্ধক, হ্ক্্মন্মোতোগামী, 
ত্বরগ্রসাদক, রসায়ন, অগ্মিদিপক, পিচ্ছিল ও বলকারক । 
আময়িক প্রয়োগ 1 ইহা কঙ্ছ, বায়ুঃ ব্রণ, অপ্চী, মেদোদোষ, প্রমেহ, অশ্মরী, 
বাতরোগ, কে) কুষ্ঠ, আমবাত, পিডকা, গ্রন্থি, শোথ, অর্শ: গণ্ডমাক1 ও ক্রিমি 
বিনাশক। গুগগুলু মধুররস দ্বারা বাঁযু নষ্ট করে, কষায়রস দ্বার পিত্ত নষ্ট করে এবং 
তিক্ত বস দ্বারা কফ নষ্ট করে। স্তর" গুগ গুলু ত্রিদেষ-নাশক । 
নৃতন ও পুরাতন গ্রগগ্ুলুর গ1 এবং লক্ষণ।_ নূতন গুগগুনু মাঁংসবর্ধক, 
শুক্রনক। পুরাতন গুগগুলু-অতম্ত লেখনগুণযুক্ত | 'নৃতন গুগগুলু-_শিথ, 
স্বর্ণ বর্ণ, পক্কজন্ফল-্দুশ, স্থগদ্ধি ও পিচ্ছিল এবং পুরাতন গুগ গুনু শু, দুগন্ধযুক্ত, 
বিকৃততবর্ণ ও বীর্যবিহীন | 
গুগ গুলু মেবির অপথ্য।-__যে ব্যকি গুগ গুলু সেবনের সমাক ফল প্রার্থনা করেন, 
তিনি অস্প দ্রব্য, তীক্ষবী্যস্রব্য, অজীর্ণে ভোজন (বা অপক দ্রব্য ভোজন), মৈথুন, 
পরিশ্রম, বৌন্্র, মগ্য ও ক্রোধ পরিত্যাগ কগিবেন। মাত্রা-চারি আঁনা। 
শ্রীবাসঃ শ্রীবাসসারশ্চ 
শ্ধানঃ দরলভ্রাবঃ শ্রীবেষ্টো বৃক্ষধূপক:। 
( বেষ্টসারো রসাবেষ্ট: প্র পষ্টঃ পদ্মদর্শন: ॥ ) 
ভ্রীবাসো মধুরন্তিক্তঃ দ্গিষ্ধোফত্তবরঃ সরঃ 
পিত্তলে। বাতমুদ্ধাক্ষি-স্বররোগকফ!প্: | 


কপ্ুরাদিবর্গ ১০৭ 


রক্ষোর্নঃ শ্বেদদৌগর্ধ্য যুককওু ব্রপপ্রণুৎ। 
শ্রবাসসারঃ ক ফমুন্মূত্রলো-জরদংহ্রঃ | 
শোথবিষ্নাপনে। গেপাৎক্রিমিহদ, ব্দেনাপহঠ। 


( মাত্রা--৬ রক্কতিকাঃ )। 


তাপ্সিনতৈল, গন্ধবিরজ। 


পর্ধ্যার ।_স্রীবাস, সরুল্রাব, শ্রীবেষ্ট ও বৃক্ষধূপক-__এই কয়েকটি সরল বৃক্ষ রসের 
( তাপিনতৈলের ) নামাস্তর | 

দেশভেদে নামভেদ।-ইহীকে হিন্দুস্থানে সরলক1] গৌঁদ, সরলকা রস, চন্দ্রস, 
গন্ধবিরোৌজা, মগারাষ্ট্রে সরগাডীক, চন্দ্রদ্‌, গুজরাটে চন্দ্রস্‌ জনাঞ্জন, গন্ধবেরোভী, 
কর্ণাটে শ্্রবেষ্টক্চ, তামিলে পিনৈমারু, ফারসীতে সংদরুদূ, কাইরুবা, আরবীতে সংদরুন 
বলে। ই-রাজীতে 00190731 92170429010 | 

গুণ।-তাপিনতৈল মধুর-তিক্ত-কষায়রস, স্গিগ্ক, উষ্ণবীর্,, সারক, পিত্তবর্ধক ও 
রক্ষোস্। 

আময়িক প্রয়োগ ।_ইহা! বাষুরোগ, শিরোরোগ, চক্ষুরোগ, শ্বরভেদ, কফ, ঘর্ধ, 
দৌগর্ধ, যৃক্ধ ( উকুপাদি কীট ), বু ও ব্রণনাশক। মাত্রা-_এক আন|। 

গুণ ও আমধিক প্রয়োগ ।-_গন্ধবিরজা, বফনাশক, মুত্রকারক, প্রলেপে শোথনাশক 
এব জর, ক্রিমি ও বোনা নিবারক । 


রাঁলঃ 
রালস্ক শালনির্ধ্যাসম্তথ সর্জবসঃ স্মৃতঃ | 
দেবধৃপো! ফক্ষধৃপস্তথা সর্ববরসম্চ সঃ । 
রালে হিমে। গুরুত্তিক্ঃ কষায়ো। গ্রাহকো। হরেখ। 
দৌধামম্মেদ বীসর্প জরবণবিপাদিকাঃ ॥ 
গ্রহভগনাস্িবগ্বাশ্রী শূলাতীসারনাশন | 


( মাত্র।--৬ রক্তিকাঃ)।' 


ধুনা 
পর্ধ্যায়।__রাঁল, শালনিযাস, *জ্ রদ, দেবধৃপ, বক্ষধৃপ-__এইগুলি ধূনার পর্যায়। 
দেশতেদে নামভেদ-_ইহাকে হিন্ৃম্থানে রাল, মহারাষ্ট্রে রাল্সপীংব্পী”, 
গুঞ্চরাটে রাল, কর্ণাটে সঙ্জরস, তৈলঙ্গে সর্জরসমুমঙ্জ, প্ঞ্জাবে রাল অলু, 
আসামে ধূনা, ফারসীতে রালমগবেরী ও আরবীতে কিফ£র বলে। ইহার ল্যাটিন 


"১৩৮ দ্রব্যগুণঃ 


আম 81100089 10910808118 মিমোসা রুবিকলিস্‌। 6110৬ 1651) ডাক্তারীতে 
ইওলো রিজিন বলে। 

গুণ ।-_ধৃনা শীতবীর্য, গুরু, তিক্ত-কষায়রস ও ধারক । 

আমন্রিক প্রয়োগ 1- ইহা বাভাঁদি দোষত্রয়, রক্তহৃ্টি, স্বেদ, বিণর্প, জর, ব্রণ 
'বিপার্দিকা, গ্রহদোষ, ভগ্নরোগ, অগ্িদগ্ধক্ষত, অলম্মী, শূল ও অতিসার নাশক। 
মাত্রা--এক আনা । 


ধুনরাজঃ 
ধূনরাঞ্ষ: গীতরসে। ভঙ্গুর গদ্ধিনী স্িয়াম্‌। 
মুত্রলে! ধূনরাজঃ স্যাদ্‌ গ্রাহকঃ কফনাঁশকঃ। 
দস্তরোগহরো! বল্যে। মেদাহ্গ্গরশাতনঃ ॥ 
(মাত্রা--দৌ মাষকৌ )। 


রুমিমস্তকী 
পর্যায় ।- ধৃনরাজ, লীতরস, ভঙ্ুরা ও গদ্ধিনী__এইগুলি রুমিমন্তকীর নাঁম। 
গু ও আময়িক প্রয়োগ ।--ইহা মৃত্রকাঁরক, ধারক, কফপ্র ও ব্লকারক এবং দস্ত- 
রোগ, মেহ ও প্রদররোগ নাশক । 


কুঙ্দরু (নুগন্থিদ্রব্যং শল্লকীনির্ধ্যাসঃ ) 
কুন্দুরুত্ত মৃকুন্দঃ স্য' স্গন্ধ: কুন্দ ইত্যপি। 
কন্দুরুরমধূরস্তিকরততীক্ম্চ্য কটুহ রেৎ॥ 
জরশ্থেদ গ্রহালক্ষী-মুখরোগকফানিলান্‌। 
দাহপ্রদরপিতান্ভীলে পনাচ্ছৈত্যদঃ পরঃ | 
শর্করাঁসহিতে! ষেহং বৃষণস্য ব্যথাং হরেৎ ॥ 
( মাত্র।--৪রক্তিকাঃ )। 
কুন্ুরুখো্টা 
পরিচয় ।- _কুন্দুরু স্থগন্ধি দ্রব্যবিশেষ, ইহা ল্পকীনির্ধাস। 
পর্যযায় ।--কুন্দুরু, মুকুন্ৰঃ সগন্ধ ও কুন্দ--এই কয়েকটি কুম্দুরুর নামান্তর | 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাকে হিন্দিতে কুম্দুরু, গুন্দবরোসা, মহারাষ্ট্রে অবলগুন্দর 
সালইভীক, গুজরাটে কিন্দরু, শেষপ্ুন্দর, কর্ণাটে ইড়বোল্, তৈগঙ্গে কুম্দুুমূ। ফারসীতে 
কন্দুররম্নী, খোটি, স্কী ও আরবীতে কুন্দুরেজকর, বিষ্তজ বলে। ইংরাজী নাঙ 
"90119210010 | ডাক্তারী নাম 175 15810 ০1 106 01801 দি রেসিন অব দি প্লাণ্ট। 
গু ।-_কুন্দুরুখোটি মধুর-তিক্ত-কটুরল, তীক্ষ ও চর্শের হিতকারক । 


কপ্ুর্াদিবর্গ ১০৯. 


আময়িক প্রয়োগ ।--ইহা জর, ঘর্ম, গ্রহদোষ, অলঙ্ষী, মুখরোগ, কফ, বায়ু, পিত্তজ- 
রোগ, দাহ ও প্রদ্রর নষ্ট করে। ইহার লেপন শৈত্যোৎপাদক | ইহা! চিনির সহিত 
প্রয়োগ করিলে মেহ ও কোষের বেদন। নট হয় । মাত্রা-_চারি রতি । 
শিহ্নাকঃ 
শিহলকন্ত তুরস্কঃ স্যাদ্‌ যতে। যবনদেশজঃ। 
কপ্তৈলঞ্চ মংখ্যাতত্তখা চ কপিনামকঃ॥ 
শিহলকঃ কটুকঃ স্বাছুঃ নিগ্ধোঝঃ শুক্রকান্তিরুৎ | 
বৃষ: কণ্যঃ স্বেদকুষ্ঠ-জএদা হগ্রহাপহঃ ॥ * 
( মাত্রা--৪ রূক্তিকঃ )। 
পরিচয় -শিলারস যবন দেশে উৎপন্ন হয়, এইহেতু ইহাকে তুরস্ক বলে। 
পর্ধ্যায়।_-শিহনলক১ কপিতৈল ও কপিবাচক সমস্ত শব্দ শিলারসের নাম । 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দস্থানে ও মচারাষ্ট্রে শিলারস, গুঙ্গরাঁটে শেলারস, 
কর্ণাটে পিগুতৈ₹, দাক্ষিপাত্যে কপিতৈল, ফারসীতে সলারস ও আরবীতে উসারেক- 
মিয়া, মিথাম সাইল। বলে। ইংরাজী নাম 11010 81770] | 

গু৭।-_শিলারস কটুমধুররস, স্িষ্ঠ, উষ্ণবীর্ধ, শুক্রজনক, কাস্তিবর্ধক, পুিকারক 
ও কঠশোধক। 

আময়িক প্রয়োগ ।-_ ইহ! ঘর্স, কুষ্ট, জর, দাহ ও গ্রহদোষ নাশক । মাত্রা--চারি রতি ॥ 


জাতীফলম, 
জাতীফলং জাতীকোশং মালতীফল'মত্যপি | 
জাতীফলং রসে তিক্তং তীক্ষোঞ্ণং রোচনং লঘু। 
কটুকং দীপনং গ্রাহি বর্ধং শ্লেমানিলাপহম্‌। 
নিহস্তি মুখবৈরস্তং মলগ্যো গর্ধ্যরষ্তাঃ | 
ক্রিমিকাসবমিশ্বান-শোথপীনসহক্রজঃ ॥ * 
( মাত্র।-_রক্তিকঘয়াদ্‌ দশরক্তিকং যাবৎ )। 
জায়ফল 
পর্ধ্যায় --জাতীফল্স, জাত কোশ ও মালতীফল-_-এই কয়েকটি জীতী ফলের পধীয় । 
দেশভেদে নামভেদ | হিন্দীতে জায়ফল, মহারাস্্বী জায়ফল্প, গুজরাটি ও কর্ণাটি 


ক তুরম্বঃ স্থ্রভিস্তিত্তঃ কটুঃ গিগবশচ। কুষ্টজিৎ টচাডারাি 7 
রা. নি। 

** জাতিফলং কযায়োফ্ঃং কটু কঠা শয়াত্তিহৎ ।/বাতাতীসারমেহ্বং বৃষ দীপনদং রা ] 
রা, শি । 


১১৪ গ্রব্যগুণঃ 


জাঈফগ, তৈলদ্ী জাজিকায়া, তামিশী জোদিকার, ব্রহ্ষদেশী জাদিক্ষ, আগামী 
জায়ফল, ফারসী জোভোবুষা, আরবী জোজউতলীব, ইংরাজী ?ব812268 নাটমেগ্‌। 
গুণ।--জায়ফল তিক্তকটুরস, তীক্ষঃ উষ্ঃবীর্য, রূচিকারক, লঘুঃ অগ্নির দীপক, 
মলসংগ্রাহক ও স্বরপ্রসাদক । 
আময়িক প্রয়োগ ।--ইহ! কফ, বানু, মুখের বিরসতা, মলের দুর্গন্ধ ও রুষ্কবর্ণতা 
এবং ক্রিমি, কাস, বমি? শ্বাস, শে ষ, ীনল ও হৃদরোগ বিনষ্ট করে । মাত্রা__ছুই রত 
প 
হইতে দশরতি পধস্ত। নি 


জাত,ফলম্য তবকৃ প্রোক্ত। জাতীপত্রী ভিষথরৈঃ। 
জাতীপত্রী লঘুঃ স্বাহঃ কটুষণা রুচিবর্ণরূৎ | 
কফকাসবমিশ্বাস-তৃষ্তাকমিবিষ।পহ। | 
বক্তবৈশগ্যক্ষননী তিজ| দৌগর্ধ্যহারিণী ॥1 (মাত্রা__রক্তিকাচতুরম্)। 
জৈত্রী 
পরিচয় ।-_চিকিৎসকগণ জাতিফক্রের ত্বককে জাতিপত্রী ( জৈত্রী) বলিয়। থাকেন। 
দেশভেদে নাঁমভেদ।_ ইহাকে হিন্দুঞ্কানে জীবিত্রীঃ মহারাষ্ট্রে ও কর্ণাটে 
ডাঁয়পত্রী, গুজরাটে জাবন্ত্রী, তৈলজে জাগ্িত্রী, আসামে জায়ত্রী ফারনীতে জবিত্রী 
ও বজবার আরবীতে বিসবাসা, ইংরাজীতে 1৪০৩ মেস্‌ বলে। ল্যাটিন নাম 
1/111311০2 [182121)5 মিরিষ্টিক। ফ্রাগ্রান্স। 
গুণ ।- জৈত্রী লঘু, তিক্ত-মধুর-কটু বস, উষ্বীর্ষ, রুচিকারক, বর্ণপ্রসাদক ও 
মুখবৈশস্ত-কারক | 
আমরিক প্রয়োগ ।-ইহা। কফ, কাস, বমি, শ্বাস, তৃষ্ণা, ক্রিমি, ্ষি ও 
দৌগরন্ধ-বিনাশক | মাত্রা__৪ রতি। 
লবঙ্গম, 
লবঙ্গং দেবকুম্মং শ্রাণংজ্ঞং শ্রীপ্রস্থনকম্‌। 
লবঙ্গং কটু ৪ং তিত্তং লঘু নেত্রহিত্ং হিমম্‌॥ 
দীশনং পাচনং রুচ'ং কফপিত্তাঅ্রনীশরুৎ। 
তৃষ্ণাং ছদ্দিং তধামানং শূলমাণু বিনাশফেৎ। 
কাসং শ।সঞ হিকাঞ্চ ক্ষয়ং ক্ষপয়তি ঞ্রবম্‌ ॥ * (মাত্রা-_একমাবক$)। 


1 জাড্যদোষনিকুত্তনীতি রাজনিঘণ্ট,ধৃত: প ঃ। 
*লবঙ্গং সোষ্কং তীন্ষং বিপাকে মধুরং হিমম্‌। / বাতপিতৃকফামঘ্ং ক্ষয়কামন্ত 
দৌবনুৎ | রা. নিং। 


ক্পগাদিবর্গ ১১১ 


পর্যায় ।_লবজ। দেবকুনুম, শ্রীমংজজ ও শ্রপ্রহ্থনক--এই কয়েকটি লবঙ্গের 
পর্ধয়। 

দেশভেদে নামডেদ ।-_ইহাকে হিন্দস্থানে লোঙগ, মহারাষ্ট্রে লবংগ ও কর্ণাটে 
লবঙ্গকলিকা, গুজরাটে লবীংগ, আপামে লং, ফারসীতে লৌঙ্গ ও মেহক, আরবে 
করন ফুল. তামিলে কিরম্বের» তৈঙ্গে লবঙ্গলু ও দাক্ষিণাত্যে লবঙ, বলে। ইহার 
ইংরাজী নাম 01955 ক্লোতস্‌। ল্যাটিন 608০719 81501031189, নতুন নাম-_ 
৯52581007 81010811001 | 

গণ ।- লবঙ্গ কটু-তিক্ররস, লঘুং চক্ষুর হিতকর, শীতবীর্ধ, অগ্নির দীপক, 
পাঁচক ও রুচিকাঁরক। 

আমস্িক প্রয়োগ | ইহ। কফ, পিত্ত, রক্তদৌষ, তৃষা» বমি, উদরাধান, শূল, 
কাস, শ্বাস, হিক। ও ক্ষ্রোগ আশু বিনাশ করিয়া! থাকে । মাত্র1-দুই আনা। 


দ্ুলৈল। 


এলা স্ুলা চ বছলা৷ পৃথ্থীকা। ত্রিপুটাপি চ। 
ভদ্রেল! বৃহদেল। চ চজ্দ্রবাল! চ নিুটিঃ ॥ 
স্বলৈলা কটুক! পাকে রসে চানলরু্লঘু। 
রুক্ষোষণ শ্লেম্মপিত্ত'অ কওুস্বানতৃষাপহ। | 
হল্লাসবিষবস্ত্যান্ত-শিরে!রুগ্‌ বমিকাসলুৎ ॥ 


( বীঁজন্তাস্তা মাত্রা একমাযকঃ )। 


বড় এলাইচ 

পর্যায় ।_-এল!, স্থল, বন্থুলা, পৃর্থীকা, ত্রিপুটা, ভদ্রৈলা, বৃহদেলা, চন্দ্রবালা ও 
নিঘুটি-_এই কয়েকটি ড় এলাইচের নাম । 

দেশভেদে নামভেদ।__ইহাঁকে হিন্দুস্থানে বড়ী ইলাইচী বা পুবর্বী ইলায়চী, 
গুজরাটে মোটা এলাচী, এলচা, কর্ণাটে পরডুলক্ী, ফারসীতে হৈল কলাং, আরবীতে 
কাকলে কিবার, তৈলঙ্গে পেঙ্গ লোকুলু বা এলুকচেষ্ট,  তামিলে এলম্‌, মহারাষ্ট্রে 
বেঞদোড়ে ও খোরবেল। এবং আসামে ইলাছি বলে। ইহার ল্যাটিন নাম 4১000) ঘা 
81010911001) হ২০%০। 

গুগ।--বড় এলাই5 কটুরস, কটুবিপাক; অগ্নিবর্ধকঃ লঘুঃ রুক্ষ ও উষ্ণব ধ। 

আময়িক গ্রয়োগ । ইহা কক, পিত্তঃ রক্তদৌষ, কও, শ্বান, তৃষা, হষ্কামঃ বিষদোষ, 
বস্তিগতরোগ, মুখরোগ, শিররে।গ, বমি ও কাস নষ্ট করে। মাত্রা- ছুই আনা । 


১১২ শ্রব্যগুণঃ 


হুংক্ঘা পরুঞ্চিকা তুথ। কোরঙগী দ্রাবিড়ী ক্রটিঃ | 
এল হুক্ক! কশ্বীস-কাসার্শোমৃত্রকচ্ছ হাৎ। 
রসে তু কটুকা শীতা! লঘণী বাতহদী মতা । * 
( বীন্গসতাস্ত। মাত্রা-_-পঞ্চরতিকাতে| দশরভ্তিকং যাবৎ )। 
ছোট এলাইচ | গুজরাটী 
পর্ধ্যায় ।-_নুম্া, উপকুঞ্চিকা', তুখা, কোরঙ্গী, দ্রাবিড়ী ও ক্রটি-_এই কয়েকটি 
ছোট এলাচের নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দীতে ছোটইলায়চী ও গুজরাতী ইলায়চী, 
সফেদ ইলায়ট", মহারাষ্ট্রে বেলটী, গুজরাটে এলটীকাগদী, টলঙ্গে এলাকু, চিন্নয়াল 
কুলু এন্কপ, ভ্তরাবিড়ে এলোকুন্বকাপু, ফারসীতে হৈঙল্গ, হীল ও হাল, আরবীতে 
কাকিলে সিগার বলে। ডাক্তারী নাম 16102119. ০21012)01001) ইলিটেরিয়! 
কার্ডেমোমাম্‌। 
আময়িক প্রয়োগ ।--ছোট এলাইচ কফ শ্বাস কাস, অর্শরোগ যুত্রকচ্ছ ও 
বাযুনাশক | ইহ। কটুরস, ঈতবীর্য এবং লঘু । মাত্র/_৫ রতি হইতে ১০ রতি । 
কুক্কুমম 
কুস্কুমং ঘুহ্ছনং রক্তং কাশ্মীরং পীতকং বরঃম্‌। 
সন্কোচং পিশুনং ধীর বাহলীকং শোণিভাভিধম্‌ || 
কাশ্ম রদেশজে ক্ষেত্রে কুস্কৃঘং যদ্‌ ভবেদ্ধি তৎ। 
নুক্মকেশরমা রক্তং পদ্মগন্ধি তদুতমম্‌ ॥ 
বাহলীকদেশ”নাতং বুস্কুবং পাত্রং স্মৃতম্‌। 
কেতকীগন্ধক্তং তন্মখ্যমং হুক্্রকেশরম্‌ ॥ 
বুস্ুমং পারসীকে যন্মধুগন্ধি তণীরিতম্‌ | 
ঈষৎপাঁখুরবর্ণং তদধমং স্থুলকেশরম্‌ ॥ 
কুস্কুমং কটুকং নিগ্ধং শিরোরগ্ব্রণজস্কজিৎ । 
তিক্তং বমিহরং বর্ণযং ব্যঙগজোন্রয়াঁপহ্ম্‌ || ** 
( মাত্রা-_-৬ রক্কিকাঃ)। 


* এলাহয়ং শীতলটিক্মু্ং সুগন্ধি পিতাঠিকফাপহারি | | করোতি হ্দোগমলাতিবস্তি- 
পু দ্মন্তস্থবিরে! গুণাঢ্যঃ ॥ রা. নি | 

দক কুদ্কুমং হুরভিতিক্তিকটুফং কাপবাতককঠরজামূ। | মুর্দশুল্বিষদোষনাশনং 
রোচনঞ তনুকাস্তিকারকম্‌। রা. নিং। 


কপুরাদিতর্গ ১১৩ 


জাকয়ান 

পর্য্যায়।-কুসুম। ঘুহুপ, রক্ত কাশ্মীর, পীতক, বর, সঙক্কোচ, পিশুন, ধীর, 
বাহলীক এবং শোণিতবাঁচক শব কুস্কুমের পধায়। 

ন্নেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাঁকে হিন্দুস্বানে কেসর, জাফরান্‌, মহারাষ্ট্রে ও গুজরাটে 
কেশর, কর্ণাটে কুদ্কুম, তৈললে কুস্কুমপুবুঃ আসামে জাফরাঁ ফারসীতে লরকামাস 
ও আরবীতে জাফরান্‌ বলে। ইহার ডাক্তারী নাম 98109 স্ডাফরন্‌। 

কুঙ্কুমলক্ষণ ।--ষে কুস্কম কাশ্মীর প্রদেশে অন্মেঃ তাহা সুস্মকেশর-বিশিষ্ট, রক্তবর্ণ 
ও পদ্মগন্ধি, সেই কুক্কুমই উত্রুষ্ট। যে বুস্কম বাহলীক প্রদেশে জন্মে, যাহ! 
পাওুরবর্ণঠ কেতকীপুষ্পের স্াঁর গন্ধযুক্ত ও বুক্স্রকেশর-বিশিষ্ট, সেই কুদ্কুম মধ্য, 
এবং পারস্তদেশে যে কুস্কুম উৎপন্ন হয় তাহা মধুর ন্যায় গন্ধযুক্ত, ঈষৎ পাতুরবর্ণ ও 
স্ুলকেশরসংযুক্ত, ইহাই সর্বাপেক্ষা নিকষ্ট। 

গুণ _কুস্কুম তিক্তকটুরস, নিচ ও বর্ণ প্রসাদক। 

আমছগিক প্রয়োগ 1--ইহ|। শিরোরোগ, ব্রণ, ক্রিমি, বষি, ব্যঙ্গ ও ত্রিদৌষনাশক । 
মাত্র।--এক আনা। 


তৃণকুষ্ুমম্‌ 
তৃপকুষ্কুমং তৃণাশ্রং গন্ধিতৃণং শোগিতঞ্ তৃপপুষ্পম্‌। 
গন্ধাধিকং তৃণোখং তৃপগৌরং লোহিতঞ্চ নবসংজ্ঞম্‌ ॥ 
তৃণকু্কুমং কটুষং কফমারুতশোফনুত। 
কতূতিপামাকুষ্টাম-দৌষদ্সং ভাম্বরং পরম্‌ ॥ 
পরধ্যায়।-_তৃপবুক্কুম, তৃণাত্র, গন্ধিতৃণ, শোপিত, তৃণপুষ্প, গন্ধাধিক, তৃপোখ, 
তৃণগৌর ও লোহিত-_এই নয়টি একপধায়ের শব । 
গু) ও আমরিক প্রয়োগ ।-_তৃণকুষ্কম কটুরস, উফবীর্ধ, ভাত্বর এবং কফ, বাযুঃ 
শোঁথ, কু, পামা কুষ্ঠ ও আমদৌষের নাশক । 


গৌরোচনা 
গোরোচন। তু মঙল্যা বন্দ্যা গৌরী চ রোচন|। 
গোরোচনা হিম! তিক্তা। বস্তা মঙলকান্তিদা! | 
বিষালক্ষীগ্রহোন্মাদ-গর্ভআ্রা ক্ষতাম্রহৎ | * 
(ম্নাত্রা--রকিকাঘয়ম্‌ )। 
* গোরোচনা চ শিশিরা বিষদবোষহঙ্জী রুচা! চ পাচদকরী ক্রিযিকুষ্ঠহঙ্ত্ী ।ভৃভগ্রহো- 


পশমনং কুরুতে চ পথ্যা শৃঙ্গারমঙ্গলকরী জনমোহিনী চ ॥ রা. নি'। 
গ্রব্য--”*৮ 


১৪ জব্যগুপঃ 


পর্যায় ।-গোরোচনা, মঙ্গল্যা, বন্যা, খোরী ও রোচনা--এইগুলি গোরোচদার 
প্রপিন্ধ নাম। 

দেঁশডেদে নামভেদ।-_-ইহাকে হিন্দস্থানে গোরোচন, গোলোচন, মহারাষ্ট্রে ও 
কর্ণাটে গোরোচন্‌, গুজরাটে গোরোচন্দন, তৈলজে গোরোচনম্‌, ফারসীতে গায়রোহন 
ও আরবীতে হজরুলবকএ বলে। ইংরাজী নাম 091181009 7841০০1 লাটিন নাম 
13981281008 | 

গুপ।-__ গোরোচনা। শীতবীর্ধ, তিক্তরস, বশীকরণক্ষম, মঙ্গলজনক ও কাস্তিবর্ধক | 

আমগ্রিক প্রয়োগ ।-_-ইহা বিষ, অলক্ষী, গ্রহদোষ, উদ্মাদঃ গর্মাব, ক্ষত ও 
রছ্ধদোধ নিবারক | থাত্রা-_ছুই রতি । 


নঙম, 
নখং ব্যাস্নখং ব্যাস্রাযুধং তচ্চক্রকারকম্‌। * 


নখং স্বল্পং নথী প্রোক্তা হস্হট্রবিলাসিনী ॥ 
নখহয়ং গ্রহঙ্গেম্স-বাতাশরজরকুষ্ঠহৎ | 
লঘৃষৎ শুক্রলং বর্ণ্যং স্বাছু ব্রণবিষাপহম্‌। 
অলক্্ীমুখদৌগ্ধ্য-হৎ পাকরসয়োঃ ক্টু ॥ (মাত্রা- ছো। মাষকৌ)। 
নথ ও নম্বী 
পর্যায় ।--নখকে ব্যান্নখ, ব্যাত্রাযুধ ও চক্রকারক এবং স্বল্পনখকে নখী, হস্ত ও 
হট্টবিলাসিনী বলে। 
দেশভেদে নামভেদ ইহাকে, হিন্দুস্থানে নখ ও নখী, মণ্রারাষ্ট্রে নখলা, বাঘনখ, 
কঁজরাটে নখলা, সাবজনানধ, কর্ণাটে ও উৎকলে নখ ও বাঘনখ, ফারসীতে তাখুন 
পর্য্যা ও গ্রাহকসর এবং আরবীতে অজফারতিব ও ইকগিলুলু,লুক বলে। ইংরাজী 
নাম 91560 শেল। 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।--নধ ও নখী এই উত্য়ই--গ্রহদোষ, কফ, বান, রক্ত, 
জর, কুষ্ঠ, ব্রণ বিষ, অলক্ষী ও মুখের হূ্গন্ধনাশক | ইহার! লঘু; উ্কবীর্ধ, শুক্রবর্ধক, 
বর্ণকারক, মধুর-কটু্স এবং কটুবিপাক | মাত্রা-_চারি আন! । 
বালকম, 
বাল: ভ্রীবেরবহিষ্ঠোদীচ্যং কেশাছুনাম চ। 
বালকং শীতলং রুক্ষং লঘু দীপনপাচনম্‌। 
হল্লাসারুচিবীসর্প-বত্রোগামাতিসারজিৎ ॥ ( মাতা--এক মাধকঃ )। 
টিসির রা নারিনিরনিভীরারারহা জিরা 
রা. নি:। 
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বালা 
পর্য্যায় ।-_বালঃ হ্বীবের, বহিষ্ঠ ও উদীচ্য-_এইগুলি এবং কেশবাঁচক ও অন্বুবাচক 
শব বালার নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিনুস্থানে সুগন্ধবালা, মহারাষ্ট্রে বালা, দাক্ষিণাত্যে 
করংবাল, কর্ণাটে বালদেবেরু খসমুষ্টিবাল, গুজরাটে বালো, তৈলঙ্গে বাটিবেম্ুঃ বোস্বায়ে 
বালা ও ফারমীতে অসারুং বলে। ডাক্তারী নাম 29০20 0001812 
প্যাভোনিয়া ওডোরেটা । 
গুণ ।-_বাল। শীতবীর্ধ, রুক্ষ, লঘু, অগ্িদীপক ও পাচক। 
আময়িক প্রয়োগ ।--ইহা। হলাম, অরুচি, বিসর্প, হৃদরোগ, আমদোষ ও অতিসার 
নাশক | মাত্রাছুই আনা। 
বারণম্‌ 
স্যাদ্‌ ব'রণং বীরতররবীরঞ্চ বছুমুলকম্‌ । 
পরপং পাচনং শীতং স্তম্তনং লঘু তিক্তকম ॥ 
মধুরং জরমুদ্‌ বাস্তি-মদজিৎ কফপিতহ্বং। 
তৃষ্ণাশ্রবিষবীসর্প-কচ্ছ দাহব্রপাপহম্‌ ॥ 
( মাত্রা -অর্ধতোলকম্‌ )। 


বেণা €খস্) 

পর্যায় ।-_বীরণ, বীরতরু, বীর ও বহুমূলক-_-এই কয়েকটি বেণার প্রসিদ্ধ নাম। 

দেশভেদে নামভেদ | ইহার নাম হিন্দীতে খস, গাগুর, মহারাষ্ট্রে কাল্লাবাল্লা, 
গুজরাটে কালোবালে, কালবেসঃ তৈলঙ্গে অবরুগড্ড, উৎকলে বিণা, গন্দবিণ। 
বোশ্বায়ে খস্থস্‌ ও তামিলে বেত্েবের। ইহার ডাক্তারী নাম 4৯০৫:০০৪০, 
1101০8008 এনড্রোপোগন মিউরিকেট্‌স্‌। 

গু1।-_বেণ! পাঁচক, শীতবীর্ধ, স্তন্নকারক; লঘু ও মধুরতিক্তরস। 

আমরিক প্রয়োগ ।--ইহা জর» বমন, মভতা, কফ, পিত্ত, তৃষ্ণা, রুক্তদোষ, 
বিষ, বিসর্প, মৃত্রকঙ্ছু, দাহ ও ব্রণনাশক | মাত্রা অর্ধতোল|। 


সুরপ্রিয়ম্‌ 
স্থরপ্রিয়ং বৃত্তফলং তদ্‌ বাযুশমনং মতম্‌। 
শ্নেম্মোখসারণমায়েযং মৃত্রবৃদ্ধিকরং তখ1॥ 
উপসগিকমেহঞণ শুক্রমেহং জুদারুণম্‌। 
শবেতগ্রদরনর্শাংনি কচ্ছঞ্চাপি বিনাশয়েখ॥ 


১৯ জবগুণঃ 


কাবাবছিনি 
পর্যায় ।--হ্থরপ্রির ও বৃত্তফল-_এই দুইটি কাবাবচিনির নামান্তর । 
দেশভেদে নামভেদ।-_ ইহাকে হিল্ুস্থানে শীতলচিনি, কাবাবচিনি, চিনিকবাব, 
কংকোলা, মহারাষ্ট্রে কংকোষ্ব, কাপুরচিনি, গুজরাটে চণকবার, কর্ণাটে ককোলঘর 
তৈলক্ষে কবাবচিনি, ফারসীতে কবাবহ, আরবীতে কবান, হেবল, উরস, করাঁবা 
বলে। ইংরাজী 00৮৫১ কিউবেবস্‌। ল্যাটিন নাম ০৮০৮৩ £060081 বর্তমান 
নাষ 0. 09000809188 । 
গু1।-_ইহা বাত,গ্রশমক, কফনিঃসারক, আয়ের ও মৃত্রবর্ধক। 
আমন্বিক প্রয়োগ ।- ইহা গপসগিক মেহ, শুক্রমেহ, শ্বেতপ্রদর, অর্শঃ ও মুত্রকচ্ছ 
বিনাশক | মাত্রা_-এক আন! হইতে দুই আনা । 
স্বকৃপত্রম, ত্বক চ 
ত্বকপত্রঞ্চ বরানং স্যাদ্‌ ভৃঙ্গং চোচং তথোৎকটম্‌। 
ত্বচং লঘুষ্তং কটুকং খ্বাছু তিক্তঞ্চ রু্ষকম্‌ ॥ 
পিত্ত্গং কফবাতন্্ং কগুবামারুচিনাশনম্‌ | 
হৃত্বন্তিরোগবাতার্শ-ক্রিমিপীনসম্তত্রহৃৎ ॥ % 
ত্বক্‌ স্বাতী তু গুড়ত্বক্‌ স্যাৎ তথা দারুসিত| মতা । 
উক্তা দারুসিতা৷ ত্বা্ধী তিক্ত। চানিলপিতম্ুৎ। 
স্থরভিঃ শুক্রল! বল্যা মুখশোধতৃষাপহা | (মাত্র! -একমাষকঃ )। 
কলমি দারুচিনি 
পর্যায় ।--ত্বকপত্র, বরাঙ্গ, ভূঙ্গ, চোচ, উৎকট ও ত্ব৮-এই কয়েকটি কলমি- 
রুচিনির নাষ। 
দেশভেদে নামভেদ।_-ইহাকে হিন্দীতে তজদালচিনি, মহারাষ্ট্রে দালচিনি, 
গুক্বরাটে ও কর্ণাটে তজ, তৈলঙে সনলিঙ্কু, ডালচিনি, সনললীঙ্গপুতা, তামিলে 
কারুখ! করু, উপট্রাই, ফারসীতে দারচিনি, আরবীতে সালীখা, বরহ্মদেশে মিটখ্যাবে।। 
লুসাই ভাষাতে থাক্‌ থিন্‌ বলে। ভাক্তারী নাম 010081101) 781 | ল্যাটিন নাম 
(01018090101 ০9115য%, নতুন নামঃ 51010910000) 26515101001) | 
গুণ ।-_ইহা লঘু উ্ণবীর্ধ কটু-মধুর-তিক্তরস, রুক্ষ ও পিত্ৃবর্ধক। 
আমর়িক প্রয়োগ ।-_ইহ। কফ, বায়ু, কও, আমদোষ, কাটি, হৃদরোগ, বস্তি- 
রোগ, বাতজন্ত অর্শ, ক্রিমি, পীনস ও শুক্রনাশক | মাত্রা-ছুই আনা । 


* ত্চন্ত কটুকং শীতং কফকাদবিনাশনম্‌। | শুক্রামপম*ফেব কঠশুদ্ধিকরং লঘু ॥ রা. নিঃ। 
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ৃ দারুচিনি 
পর্ধ্যায় ও দেশভেদে নাষভেদ ।-_ত্বক্‌, দ্বাী, গুড়ত্বক ও দাঁরুসিতা-_এই করেকটি 
ঘারুচিনির নামান্তর । ইহাকে আসামে দালচিনি বলে। ইহার ভাষাস্তরীয় নাম 
কলমী দারুচিনি নামের স্তায় জানিবে। ডাক্তারী নাম 0207091002 সিনাষন। 
গু1।--দারুচিনি মধুর-তিক্তরস, বাতত্ব, পিত্তনাশক, স্বগন্ধি, শুক্রবর্ধক ও বলকারক। 
আময়িক প্রয়োগ ।--ইহা মুখশোষ ও তৃষ্গানিবারক । মাত্রা_-ছুই আনা। 
পন্রকম, 
তেজপত্রং গন্ধজাতং পত্কং পাঁকরঞ্জনম্‌। 
পত্রং তন্নালপত্রঞ্চ তথ! ন্তাৎ পত্রনা্বকম্‌ ॥ 
পত্রকং মধুরং কিঞ্চিৎ তাক্ষোফ পিচ্ছিনং লঘু । 
নিহস্তি কফবাতার্শোহল্লাসারুচিপীনসান্‌ ॥ * 
(মাত্রা"_-একমাধকঃ)। 
তেজপত্র 
পর্ধ্যায় ।--তেজপত্র, গন্ধজাত, পত্রকঃ পাকরঞ্জন, পত্র ও তমালপত্র এবং 
পত্রপর্ধায়ক শব তেজপত্রের পরায় । 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাকে হিন্দীতে তেজপাত, মহারাষ্ট্রে ও গুজরাটে 
তমালপত্রৎ কর্ণাটে পত্রক, ভৈলঙ্গে আকুপত্রী,ঠ আসামে তেজপাত, ফা*সীতে 
সাদরহ্ছ ও আরবীতে সাজিজ বলে। ইংরাজী নাম 50119 1$8180911)9, ল্যাটিন 
নাম (081000179]) 1819218 | ডাক্তারী নাম 1176 1591 ০01 [00158 025819 
দি লিফ অব লরাস্‌ ক্যলিয়া। 
গু।__তেজপত্র কিঞ্চিৎ মধুররস, তীক্ষ, উষ্ণবীর্ধ, পিচ্ছিল ও লঘু । 
আমঘনিক প্রয়োগ ।-_ইহা কফ, বাুঃ অর্শ: হলাম, অরুচি ও পীনস বিনাশক। 
মাত্রা--ছুই আনা । 
নাগকেশরঃ 
নাগপুষ্পঃ স্থুতো৷ নাগঃ কেশরো! নাগকেশরঃ | 
চাম্পেয়ো নাগকিষ্রন্ধ: কথিতঃ কাঁঞ্নাহবম়ঃ ॥ 
নাগপুষ্পং কযায়োষং রক্ষং লঘখামপাচশম, | 
জরক গুতৃযান্মেদ-চ্ছদ্দিহললাসনাশনম্‌। 
দৌদ্্যকুষ্টবীসর্প-কফপিত্তব্যাপহম্‌ £ (মাত্রা--একমাষকঃ )। 


,  * পত্রকং লঘু তিক্তোফং কফবাতবিষাপহম্‌। | বস্তিকগুত্রিদৌযন্বং গর 
রা, নি.। 


২১৮ জব্যগুণঃ 
নাগকেশর ( 210569৫ ০0191081705 1) ) 

পর্যায় ।- লাগপুষ্পঃ নাগ» কেশর, নাগকেশর, চাস্পেয়, নাগকিঞ্কক ও কাঞ্চন 
বাচক শব নাগেশখরের পরায় । 

দেশভেদে নামভেদ ।-__ ইহাকে হিন্দস্থানে, কর্ণাটে ও গুজরাটে নাগকেশরঃ তৈলঙ্গে 
নাগকেশরালুঃ তামিলে নাঙ্গলঃ বোম্বায়ে নাগচম্প ও আসামে নাহর বলে। ডাক্তারী 
নাম 215508561168 মেন্ুয়াফেরিয়া । আরবী নাম নারমুহ্ধ । 

গুণ ।-_নাগেশ্বর কষায়রস, উষ্কবীর্ষ, রুক্ষ, লঘু ও আমপাচক। 

আময়িক প্রয়োগ ইহা জর, কও তৃষা, স্বেদ, বমি, হয়াস, দৌগর্ধ, কু, 
বিসর্প, কফ, পিভ ও বিষনাশক | মাত্রা-ছুই আন]। 


ত্বগেলাপত্রকৈস্তল্যেস্বিস্থগন্ধি ত্রি্জাতকম্। 
নাগকেশরসংযুক্তং চাতুজাত কমৃচ্যতে ॥ 
তদ্দ,য়ং রোচনং রুক্ষং ত'ক্ষোষং মুখগন্ধবৎ | 
লঘু পিতাপ্রিকৃদ্‌ বর্ণযং কফবাতবিষাপহম্‌ ॥ 
পরিচয় ।__গুডত্বক, এলাইচ ও তেজপত্র, এই তিনটা মূমভাগে একত্র করিলে 
তাহাকে ত্রিজাত ব1 ত্রি-নুগদ্ধি কহে। এই ত্রিজাতকের সহিত নাগকেশর সংযুক্ত 
করিলে তাহাকে চাতুজ্জাতক বলা যায় 
গুণ ও আমফ্িক প্রয়োগ ।_এই উভয়ই রোঁক, কক্ষ, তীক্ষঃ  উষ্ববীর্য, 
মুখদুর্গন্ধনাশক, লঘু$ পিত্তবর্ধক অগ্নিকারক+ বর্ণপ্রসাদক এবং কফ, বায়ু ও বিষ 
বিনাশক | মাত্রা--যথোপযুক্ত। 
উশীরম্‌ 


বীরণস্ত তু মূল স্যাদুশীরং নলদঞ্চ তৎ। 

অমৃপালঞ্চ সেব্যঞ্চ সমগন্ধিকমিত্যপি ॥ 

উশীরং পাচনং শীত স্তস্ভনং লঘু তিক্তকম্‌। 

মধুরং জরহৃদ বাস্তি-মদন্ণৎ কফপিতহাদ । 

তৃষ্কাশ্রবিষবিসর্প দাহরুচ্ছ ব্রণাপহম্‌ ॥ * ( মাত্রা__ঘো মাষকৌ )। 


বেনার মুল (ল্যাটীন নাম $511%0119 21581101063 ) 
পর্ধ্যায় ।_বেপাএ মৃঙ্গকে উশীর বলে। নলদ, অনুপালঃ সেব্য ও সমদ্ধিক-_ 
এই কয়েকটি উশীরের নামান্তর । 


* উশীরং শীতলংতিজং দাহত্রমহরং-পরম্‌। / পিত্তজরাঞ্িশমনং নাও 
রা. নি, 


ক্ূর্রাদিবর্গ ১১৯ 


দেশভেদে নাষভেদ ।--ইহাকে হিন্দীভাষাতে খশ, বীরণ, গাও্র, মহারাষ্ট্রে 
কারাবান্, গুজরাটে কালোবালে! যোখ্যতাবালাজিদাং পমূল, কর্ণাটে বালদবেস, 
তৈলজে অবরুণুত্িবদ্দিবেনুন্, তামিলে বেত্তেবের, বোদ্ায়ে খসখস, উৎকলে বিপা॥ 
গন্ধবিণা, বাঁধিবের বলে। ইহার ভাক্তাপী পাম "159 1০০1 0: 19210 8858 
দি রুট অব ফ্রেগ্রাণ্ট গ্র্যাস। 
গুণ।-_বেনার মূল পাঠক, শীতবীধ, স্তসতনকাপক, লঘু ও তিক্ত-মধুররস | 
আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহ। জর, বমি, মততা, কফ, পিতৃ, তৃষা, বক্তদোধ, বিষদোধ, 
বিসর্প, দাহ, মৃত্রকচ্ছ ও ব্রণনাশক | মাত্রা -চারি আন! । 
জটামাংসী 
জটামাংসী ভূতজট! জটিল! চ তপস্থিনী | 
মাংলী তিক্ত কষায। চ মেধ্যা কাস্তিবলপ্রদা। ॥। 
স্বাস্থী হিম। ত্রিদোঁষাম্র-দাহবীসর্পকৃষ্ঠনৎ | 
লেপনাদ্‌ রুক্ষতাং হস্তি জং চ্মোস্তবং গদম ॥ 
( মাত্রা-_বড বক্তিকাতঃ মাষকং যাবৎ )। 
জটামাংসী 
পথ্যায় ।-_জটামাংসী, ভূতজটা, জটিলা ও তপশ্থিনী -এই কয়েকটি জটামাংসীর 
পর্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।-_জটামাংপীকে হিন্দুস্থানে জটাঙ্গাংসী, বালছড়, কনুচর, 
মহারাষ্ট্রে ও তৈলঙ্গে জটামাংদ ১ গুজগাটে বালছড, কর্ণাটে বনুলগন্ধ জটামাংসী, 
আকাশ জটামাংসী, ফারসীতে স্থবুণ ও আরবীতে স্থবলুত্তীব বলে। ইংরাজী নাম 
90110100270 1 ল্যাটিন ৬৭161127 20109) ০1008190155 32020081061 | 
গুণ ।-_জটামাংস' তিক্তমধুর-কষায়রসঃ মেধাজনক, বলবর্ধক, কাস্তিকারকক ও 
শীতবীর্য। 
আময্রিক প্রয়োগ ।-_ইহ| ব্রিদোষ, এজতুঙ্ি, দাহ, বিসর্প ও কু্রোগ নিবারক | 
জটামাংসী গাত্রে লেপন করিলে ক্লক্ষতা, জর ও চর্মরোগ বিনষ্ট হয়। মাত্রা_-এক 
আন। হইতে ছুই আনা । 
শৈলের়ম্‌ 


শৈলেয়ন্ক শিলা পু্পং বৃদ্ধং কালাস্ছসাধ্যকম্‌। 
শৈলেয়ং শীততং হৃস্তং কফপিত্তহরং লদ্দু। 
কতুকুষ্ঠাশ্মবীদাহ-বিষহৃৎ গুদরক্তনুত ॥ 
(মাতা-তৌ। বাষকে| )। 


১২৩ অব্াগুণঃ 


শৈলজ 

পর্যায় ।-_-শৈলেয়, শিলাপুষ্প, বৃদ্ধ ও কালানুসার্ক--এই কয়েকটি লেজের 
প্রসিদ্ধ নাম। 

দেশভেদে নামভ্দ ।_ইহাকে হিন্দুস্থানে ভূরিছরীলা, পখরক! ফুল মহারাষ্ট্রে 
দগড় ফুল, গুজরাটে পখ্বরফুল কর্ণাটে কলডুঃ কলহ্‌, তৈলঙ্গে শৈলেরমনেত্রব্যমুঃ 
ফারসীতে দহাল, আরবীতে আমীন! বলে। ল্যাটিন নাধ 19211008119 9611919) 
৮, 6001808 । 

গুণ।--শিলাপুষ্প শীতবী্ধ, হৃদয়গ্রাহী ও লঘু। 

আমরিক প্রয়োগ ।_-ইহা কফ, পিত্ত, কও, কুষ্ঠ, অশ্বরী, দাহ, বিষদোষ এবং 
গুহ্‌দেশ হইতে নিহত রক্ত নিবারণ করে। মাত্--চারি আন] । 


মুস্তকে। নাগরমুস্তকম্চ 
মুস্তকং ন স্তিষাং মুত্তং ত্রিষু বারিদনামকম্‌। 
কুরুবিন্দশ্চ সংখা তোইপরঃ ক্রোড়ঃ কসেরুকঃ। 
ভদ্রমুন্তঞ্চ গুদ্দ্া চ তথা নাগরমুস্তকঃ ॥| 
মুস্তং কটু হিমং গ্রাহি তিক্তং দীপনপাচনম্। 
কষায়ং কফপিত্ান্র-তড, জরারুচ্তিন্তনুৎ ॥ 
অনৃপদেশে যজ্জ।তং মুস্তকং তত প্রশস্ততে ৷ 
তত্রাপি মুনিভিঃ প্রোক্তং বরং নাগরমুত্তকম্‌ ॥ 

( মাত্রা-_মাষকত্রয়ম্‌ )। 


মুড! ও নাগরমুতা 

পর্ধ্যায় ।__মেঘপর্যায়ক শবসমুহ এবং কৃরুবিন্দ মুস্তকের নামাস্তর । মুস্তক শব 
পুংলিঙজে ও নপুংদসকলিজে এবং মুস্তশব তিন লিঙ্গেই ব্যবহৃত হয়। 

দশভেদে নামভেদ ।-_-ইহাকে হিন্দম্থানে মোথা, মহারাষ্ট্রে মোথে, গুজরাটে যোখ্য, 
ভ্রাবিড়ে গরমোটা, তৈলজে তুংগমুস্ত ও সকহতুঙগ, বিরু, তামিলে কোরয়, ফারসীতে 
শাদকফী ও আরবীতে মুফজমীন বলে। ইহার ডাক্তারী নাম ০3608 £0601003 
সাইগ্রাস্‌ রোট্নভস্‌। 

পর্ধ্যায়।-_নাগরমূতাকে ক্রোড়, কণেরুক, ভদ্রমু্ত, গুলা ও পাগরমুন্তক বলে।' 

দবেশভেদে নামভেদ ।--ইহার নাম হিন্দুস্থানে নাগরমোথা, মহারাষ্ট্রে নাগরমোথে, 
গুজরাটে নাগরমোধ্য, তৈলঙ্গে তুঙ্গগলবিম্‌, তামিলে মুদ্হকাঁচ ও দাক্ষিণাত্যে 
গবমোটা। ডাক্তারী নাম 218015095 ০50085 মেরিসকাস্‌ সাইগ্রস। 


কপূররাদিবর্গ ১২১ 


গুপ।-_মৃতা কটু-ভিক্ত-কধায়রস, শীত বীর্, ধারক, অগ্নির দীপক ও পাঁচক।' 
আমরিক প্রয়োগ ।--ইহ! কফ পিত, রক্তদৌষ, তৃষা, জর, অরুচি ও ক্রিম 
বিনাশক। 
শ্রেষ্ঠ মুস্তক লক্ষণ ।_যে মুস্তক অন্তপদেশে জন্মে তাহাই প্রশস্ত ৷ অন্রপদেশসন্ভৃত 
'নাগরমুত্তকই নর্বোৎরুষ্ট বলিয়া! কথিত হইয়াছে । 
শা 


কচ্‌'রো বেংমুখ্যশ্চ দ্রাবিড়ঃ কল্পকঃ শটা। 
কচুরো দীপনো। রুচ্যঃ কটুকস্তিক্ত এব চ॥ 
সুগদ্ধিঃ কটুপাক; স্তাৎ কুষ্টা্শোব্রণকাসন্তৎ। 
উঞ্কো জবঘুহরেচ্ছাসং গুক্মবাতকফক্রিমীন্‌। 
গলগণ্ডং গগ্ুনালামপচীং মুখজা ডমুৎ ॥ 
( মাত্রা--বড় বক্তিকাঃ )। 
শটী | একাঙী 
পর্যায় ।--কচুর, বেধমূখ্য, দ্রাবিড়, কজ্পক ও শটী-_এই কয়েকটি শটার পর্ধায়। 
দেশভেদে নামভেদ।_ইহাকে হিন্ুস্থানে কচুর ও কালীহলদী, বোছ্ছায়ে কচোর', 
মহারাষ্ট্রে কচোঁর1, নরকচরো, কাঁচরী, গুজরাটে কচুরী, কর্ণাটে কচোরা, কাচরালুঃ 
ওকাতে। কচেট্রা, ফারসীতে জবংবাদ ও আরবীতে এরকুলকাফুর বলে। ডাক্তারী নাষ 
€00100109, 26008118 কারকুম! জেডোরিয়] । 
গুণ।--শটী অরিদীপক, রুচিকারক, কটু-তিক্তরস, বুগন্বযুক্ত, কটু বিপাক, উষ্কবীর্ধ 
ও লঘু। 
আময়িক প্রয়োগ ।-__ ইহা কুষ্ঠ, অর্শঃ, ব্রণ, কাস, শ্বাস, গুল্স, বাযুঃ কফ ও ক্রিমি- 
নাশক | ইহা! দ্বারা গলগণ্ড, গণ্ডমাল।, অপচী ও মুখের জড়ত| নিবারিত হয়। মাত্রা 
এক আন।। 


মূরা গন্ধকুটী চির | 
মুর! তিক্তা! হিম! শ্বা্থী লঘণী পিতানিলাপহা৷ 
জরাস্থগনভৃতক্ষোস্্ী কুষ্টকাঁসবিনাশিনী ॥ 
( মাত্রা--৬ রক্তিকাঃ)। 
মুরামাংসী 
পর্যায় ।--সুরা, গন্ধকুটী, দৈত্যাঃ স্তরভি ও তালপণিকা--এই কয়েকটি মুর" 
খাংপসীর নাম। 


১২২ জব্যগুণং 
দেশভেদে নামভে ।--ইহাকে হিন্দীতে একাজী, মুরা, মহারাষ্ট্রে একাজীমূরা” 
কৃর্ণাটে মুরে ও গুক্তরাটে মোরামাংসী বলে । 
গুণ।-_ইহ! তিক্ত-মধুররম, শীতবীর্য, লঘু ও রক্ষোস্গ। 
আময়িক প্রয়োগ ।--ইহা পিত্ত, বাধু, জর, রক্তদোষ, ভূতাবেশ, কুষ্ঠ ও কাসরোগ 
বিনাশক । মাত্রা--এক আন] । 
গন্ধপলানী 
( স্বগন্ধদ্রব্যং কাশ্মীরে প্রসিদ্ধম্‌ ) 
শঠী পলাশী যড় গ্রন্থ সুব্রত গন্বমূলিক।। 
গান্ধারিক গন্ধবধূর্ধধূঃ পৃথুপলাশিকা ॥ 
ভবেদ্‌ গন্ধপলাশ' তু ক্ষায়া গ্রাহিণী লঘুঃ। 
তিক্তা তীক্ষা। চ কটুকান্ষ্কান্তমলনাশিনী | 


শোথকাসব্রণশ্বীস-শূল সিন্বগ্রহাপহা ॥ 
( মাত্রা রক্তিকাঃ )। 


পর্য্যায় ।-_গন্ধপলাশী কাশ্মীরদেশজ সুগন্ধ দ্রব্য বিশেষ । 
পর্ধ্যার ।-_শঠী, পলাশা, বড়্রন্থা, স্ুত্রতা, গন্ধমূণিক , গান্ধারিকা গন্ধবধূঃ বধু ও 
পৃথুপলাশিকা- এই কয়েকটি গন্ধপলাশীর পর্যায়! 
দেশভেদে নামভেদ | ইহাকে হিন্দস্থানে গন্ধপলাশী, কর্পুরকচরী. মহারাষ্ট্রে ও 
গুজরাটে কাপুর কারী, বন্ধে আদ্বেহলদ, কর্ণ'টে গন্ধশটি, তৈলঙ্গে কিচলি রাগটাল ও 
আরবীতে জরংবাদ ব্লে। 
গুণ।-_গন্ধপলাশী কষায়-তিক্ত-কটুরস, মলসংগ্রাহক, লঘুঃ তীক্ষু, অনু ও মুখমল- 
শোধক । 
আমরিক প্রয়োগ ।--ইহ! শোথ, কাস, ব্রণ, শ্বাস, শূল, সিধ ও গ্রহদোষ নাশক । 
ষাত্রা--এক আনা । 
প্রিয়ছুঃ গন্ধপ্রিয়কুম্চ 
প্রিযঙ্কু ফলিনী কান্ত লত] চ মহিলাহবর] | 
গুজ। গন্ধকুলা শ্তাম। বিষক্পেলাজনাপ্রিয়! ॥ 
প্রিয়ুঃ শাতন! তিক্ত! তৃবরা নিলপিত্বন্থৎ। 
রক্তাতিযোগ দৌরগ্্য-স্েদ্দাঃজরাপহা| | 
বাস্ধিত্রাস্ত্যতিসারস্সা ব্ত,জাভ্যবিনাশিনী । 
গুল্তৃড় বিষমোহদী তত্বদ্‌ গন্ধপ্রিয়নুক! ॥ 


কপ্ূর্রার্দিবর্গ ১২৩ 
তৎফলং মধুরং রুক্ষং কযায়ং শীতলং গুরু । 
বিবদ্ধাধানবলকৃৎ সংগ্রাহি কফপিত্তজিৎ | 
( অন্তান্ত্ো মাত্রা ১ মাষকঃ ফলম্ত মাত্র। ৬ রক্তিকাঃ )। 
পধ্যায়।-_ প্রিয় ফলিনী, কাস্তা, লতা, গুল্্রাঃ গন্ধফলা, শ্যামা, বিষ্ককূসেনা ও 
অঙনাপ্রিয়া এবং মহিলাবাচক শব প্রিয়নুর নাম । 
দেশভেদে নামভেদ ।--ইহাদের নাম হিন্দুস্থানে প্রিরনু, ফুলফেন ও ফুলপ্রিযঙ্ু, 
মহারাষ্ট্রে গহবলা, গুজরাটে ঘড়লা, কর্ণাটে নেপিলগু, বোদ্বায়ে গন্থলী, তামিলে প্রিয় 
ও তৈলঙ্গে প্রেস্কণ পুচেটু। ডাক্তারী নাম £১81209 7২০:0878)191018 আগ্লিয়া 
রক্সবাঘিয়ান!। 
গুণ।--প্রিয়গু শীতবীর্য ও তিক্ত-কষায়রস। 
আময়িক প্রয়োগ ।-__ইহা। বাযুঃ পিত, রক্তাধিক্য, দৌ্র্ধ, হ্ষেদ, দাহ, জর, বমন, 
্্ান্তি, অতিসার, মুখের জড়ত, গুল্ম, তৃষা, ব্ষিদোষ ও মোহনাশক | গন্ধপ্রিরকুও 
উক্তপ্রকার পণ | 
গু ও আময়িক প্রয়োগ ।-প্রিয়ঙ্কুফল মধুর-কষায়রস, রুক্ষ, শীতবার্ধ, গুরু, 
বিবন্ধজনক, আয্মানকারক, বলবর্ধক, ধারক এবং কফ ও পিততনাশক। ইহার ছালের 
মাত্রা-_ছুই আন। ও ফলের মাত্রা-_এক আন । 


রেণুকা 
রেণুক্াা রাজপুত্রী চ নন্দিনী কপিল। দ্বিজ]। 
ভন্মগন্ধা। পাওুপুত্রী স্মৃতা কৌস্তী হরেণুক ॥ 
রেণুক কটুক। পাকে তিক্তানুষণা কটুরঘুঃ। 
পিতুল। দীপনী মেধ্য। পাচশী গর্ভপাতনী । 
বলাসবাতবৈরুব্য-তৃট্‌কওুবিষদীহ্নুৎ ॥ 
(মাত্র1-_-৬ রক্তিক। )। 


পধ্যায় ।-_রেণুকা, রাভপুত্রী, নন্দিনী, কশিলা, ছ্বিজা, ভন্মগন্ধা, পাওুপুত্রী, কৌন্ধী 
ও হরেণুকা-_এই কয়েকটি রেখুকার পর্যায় । 

দেশভেদে নাম্জভেদ ।-_ইহাক্,ে হিন্ুস্থানে সালুকাবীজ, বোদ্বার়ে ও মহারাষ্ট্রে রেণুক 
বীজ বা কোন্তী, তামিলে যেটি ও গুজরাটে হয়েণু বলে। ডাক্তারী নাম ৮1০৫: 
4৯010019000 | 

গু1।--ব্রেণুক! কটুবিপাকঃ তিজ-কটুরস, অনুষণ, লঘু পিভবর্ধক, জদ্নিগ্রদীপক, 
মেধাজনক, পাচক ও গর্ভপাতকারক । 


নই ভ্েব্যগুপঃ 


আঘরিক প্রয়োগ ইহা! কফ ও বায়ুর প্রকোপ নিবারক, তৃষা, কণ্ু) বিষ ও 
ধাহনাশক। ম্বাত্রা--এক আনা । 


গ্রন্থিপর্ণম্‌ 
গ্রস্থিপর্ণংগ্রস্থিকঞ্চ ঝাকপুশপস্ধ গুচ্ছকম্‌ । 
নীলপুষ্পং সুগন্ধ কথিতং তৈলপর্ণকম্‌ ॥ 
গ্রদ্থিপর্ণং তিক্তৃতীক্ষং কটুষং দীপনং লঘু । 
কফবাতবিষশ্বাস-কওুদৌ্ধ্যানাশনম্‌ ॥ 
( মাত্রা-_একমাধকঃ )। 
গেঁটেলা 
পরধ্যায়।--্রস্থিপূর্ণ, গ্রস্থিকঃ কাকপুষ্প, গুচ্ছক, নীলপুষ্প, নুগন্ধ ও তৈলপর্ণক--এই 
কয়েকটি গেঁটেলার নাম। 
দেশতেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দীতে গঠিবন, মহারাষ্ট্রে গঠোনা ও কর্ণাটে 
গাঠিবন বলে। 
গুপ।-_গ্রস্থিপর্ণ তিক্ত-কটুরস, তীক্ষু, উফবী্ধ, অগ্িদীপক ও লঘু। 
আমরিক প্রয়োগ _-ইহ। কফ, বাযু, বিষ, শ্বাস, কও ও দৌরর্ধনাশক | মাত্রা 
ছুই আনা। 


স্ছৌোণেয়কম্‌ 
স্থৌণেয়কং বহিবর্থং শুকবর্হঞ্চ কুকুরম্‌। 
শ'্ণং রোমশ্তকঞ্চাপি শুকপুষ্পং শুকচ্ছদম্‌ ॥ 
স্থৌণেয়কং কটু স্বাছু তিত্ং নিদ্ধং ব্রিদোষনৎ। 
মেধাশ্তুক্রকরং রুচ্যং রক্ষোত্বং জরজন্কজিত। 
হস্ত কৃষ্ঠাততৃড় দ্রাহ-দৌপন্ধ্যতিলকালকান্‌॥ 
(মাত্রা-একমাযকঃ )। 


পরিচয় ।--( স্থৌণেয়ক গ্রন্থিপর্ণের অপর,জাতি, ইহ! কিঞিৎ সুগন্ধিধুক্ত )। 

পর্যায় ।--স্থৌপেয়ক, বহিবর্ঘ, শুকবর্থ, কুকুর, শীর্ণ রামণ্ডক, শুকপুষ্প ও হা 
-স্এই কয়েকটি স্থৌণেয়কের প্রসিদ্ধ নাম । 

দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাঁকে হিন্দস্থানে খুণের, মহারাষ্ট্রে খুণোর, কর্ণাটে বো 
তৈলঙে স্থুগন্বন্রব্যমু ও নেপাসে ভটিউর বলে। 

পপ।-_স্থৌণেয়ক কটু-মধুর-:তক্তরস, নিচ, ত্রিদোষনাশক, মেধাজনক,/ র্ক, 
রুটিকারক ও রক্ষোস্্। 


কপূর্রাদিবর্গ ১২৫ 


আমরিক প্রয়োগ ।--ইহা! জর, ক্রিমি, কু রক্তদোষ, তৃষা, দাহ, দৌগরন্ধ ও 
ভিলকালক নাশক । মাত্রা দুই আনা । 
ভালীসম্‌ 
তালীসমুক্তং পত্রাঢ্যং ধাত্রীপত্রঞ্চ তৎ স্ৃতম্‌। 
তালীসং লঘু তীক্ষোফং শ্বামকাসকফানিলান্‌। 
নিহস্ত্যরুচিগুল্সাম-বন্রিমান্দ্যক্ষয়াময়ান্‌ ॥ * 
( মাত্রা-যড রক্তিকাতঃ মাষকং যাবৎ )। 
পর্য্যায় ।_তালীস, পত্রাঢ্য ও ধাত্রীপত্র--এইগুলি তালীসপত্রের নামাস্তর। 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাঁকে হিন্দীতে তালীসপত্রী ও তালীসপত্র, মহারাষ্ট্র 
লঘুতালীসপত্র, তৈলঙ্ে ও তামিলে তালীসপত্রী, দ্রীবিড়ে পনিঅল, বোশ্বায়ে তাঠ, 
ফারসীতে জরনব ও আরবীতে তালীসফর বলে। ডাক্তারী নাম 2008 
৬/৩৮০$৪০৪ পাইনস্‌ ওয়েবিয়ান| । 
গুণ।- তালীসপত্র লঘুঃ তীক্ষ, উষ্ববীর্য। 
আমরিক প্রয়োগ ।--ইহা শ্বাস, কাস, কফ, বায়ু, অরুচি, গুল্স+ আমদোষ, 
অগ্রিমান্দ্য ও ক্ষয়রোগ নাশক | মাত্রা_এক হইতে দুই আনা পর্যন্ত । 
কক্কোলম্‌ 
কঙ্কোলং কোলকং প্রোক্তং তথ! কোষফলং স্বৃতম্‌। 
কঙ্কোলং লঘু তীক্কোফং তিক্ং হান্তং রুচিপ্রদম্‌। 
আস্মদৌপন্ধ্যযত্রোগ-কফবাতময়াদ্ধ্যহুৎ ॥ 


কাক্ল। 


পর্য্যায় ।--কক্ষোল, কোলক ও কোধফল-_এই কয়েকটি কাকলার প্রসিদ্ধ নাম । 

গু1।২কক্কোল লঘু$ তীন্ষু, উষ্বীর্ধ, তিক্তরস, হৃদয়গ্রাহি, রুচ্জিনক ও 
মুখদুগন্ধনিবারক। 

আমগ্বিক প্রয়োগ ।-_-ইহা ছার! হৃদরোগ, কফ, বাসুরোগ ও অন্ধতা নই হ্য়। 
মাত্রা--এক আন । 


( মাত্রা_ষড় বরক্তিক! )। 


গান্ধকোকিলা গন্ধমালতী 
নিষ্োঝা। কফহৎ তিক্ত। সুগন্ধ। গন্ধকো কিল] ॥৷ 
গন্ধকোকিলয়া তুল্য। বিজয়া গন্ধমীলতী ॥ 
( মাত্রা--ষড়রক্তিকাঃ )। 


* তালী'সপ্তং তিক্তোফং মধুরং কফবাতনুৎ। | কাসহিকাক্ষয়স্বীস-চ্ছদ্দিদৌষবিন্ণাশকৃৎ ॥ 
রা, নি:। 


উইক জধ্যগুগঃ 


গুণ ও আমগ়িক প্রয়োগ ।--গদ্ধকোকিলা ছি, উফবীর্ষ, ডিজ্করস, কয় ও 
কুগদ্ধি। গন্ধমালতীও গন্ধকোকিলার তুল্য গুণধক্ত। মাত্রা_-এক আনা । 
জামজ্জকন 
লামজ্জকং নুনীলং শ্তাদমৃণালং লবং লঘু । 
ইষ্কাঁপথকং সেব্যং নলদঞ্চাবদাহকম্‌ ॥ 
লামজ্জকং হিমং তিক্তং লঘু দৌষত্রয়াশ্রজিৎ। 
ত্বগাময়দ্েদকচ্ছ-দাহপিত্তাতরোগ্ৎ ॥ ( মাত্রা_-একক্লাবক: )। 


গান্ধবেণ। 
পরিচয় | ( লামজ্ঞক উনীরের ন্াঁয় পীতবর্ণ একপ্রকার তৃণ ]। 
পর্ধ্যায়।_লামজ্জক স্থনীল, অম্পাল, লব, লঘুঃ ইষ্টকাপথক, সেব্য, নলদ ও 
অব্দাহক- এই কয়েকটি লামজ্জকের নামাস্তর | 
দেশভেদে নামভেদ | ইহাকে হিন্দৃস্থানে লামজ্জকঃ মহারাষ্ট্রে লীবজ পীবলাবাল!, 
গুজরাটে সুগন্ধি গীলু খড়জল জলবালো! ও তৈলজে তেলবন্টিবের বলে। ডাক্তারী নাম 
[1০ 000000) 0৫012198 দি জাঙ্কাম্‌ ওভোরেটস্। 
আমরিক প্রয়োগ 1--ইহা। রক্তদাষঃ চর্যরোগ, ঘন্ম, মুত্ররচ্ছ, দাহ ও রক্তপিত্ত- 
নাশক | মাত্রা-ছুই আনা । 
এলবালুকম, 
এলবালুক মৈলেয়ং সুগন্ধি হরিবালুকম্‌। 
এলবালুকমেজালু ক্িপত্রমীগ্তিম্‌ ॥ 
এঙ্সালু কটুকং পাকে কষায়ং শীতলং লঘু । 
হস্তি কওুত্রণচ্ছদ্দি-তৃট্কাসারুচিহদ্রন্তঃ | 
বলাসবিষপিত্থান্র-কুষ্টমূত্রগদক্রিমীন্‌ ॥ *  (শ্বাত্-একমাবকঃ )। 
এলবানুক 
পরিচয় ।--( এলবালুক কক্কোলসদৃশ ও কুড়ের ন্যায় গন্ধবিশিষ্ট )। 
পর্ধ্যার ।_এলবালুক, এঁলেয়, সুগন্ধি, ই্রিবালুক, এলালু ও কপিখপত্র-_ এই 
কয়েকটি এলবালুকের পর্বায়। 
দেশতেদে নামভেদ ।-_ইহাকে হিন্দুস্থানে এলুবা) এলুআ, মহারাষ্ট্রে কঙ্গংগড়লে ও 
বেলচী ও ভৈরজে কুতুখুড়ম্‌ বলে। 


* এলবালু কম্ত্যুগ্রং কষায়ং কফবাতন্ুৎ। | মুগ্ছপ্তিজরদাহাংশ্চনাশয়েদ্রোচনং পরম | 
রা. নি: । 


০০০০ 


ক্ূর্রার্দিবর্গ ১২৭ 


গুণ।--এলবালুক কটুবিপাক, কষায়রস, শীতব ধ ও লখু। 
আমদ্ধিক প্রয়োগ ।--ইহা! ক, ব্রণ বমি, তৃষা, কাস, অরুচি, হৃদরোগ, কফ, 
ব, রক্তপিত্, কুষ্ঠ, বহুমূত্র ও ক্রিমি নাশ করে । মাত্রা__ছুই আন|। 


[ ইদস্ক বিতুরকলায়ে। বৃক্ষন্য ত্বক্‌ যুস্তাকৃতি । ] 
কুটন্নটং দাসপুরং বালের পরিপেলবম্‌। 
প্রবগোপুরগোনর8দ-কৈবর্তৃমুন্তকানি চ ॥ 
মৃস্তাবৎ পেলবপুটং শুক্লাভং স্যাদ্‌ বিতুন্নকম্‌। 
বিতুন্নকং হিমং তিক্তং কষায়ং কটু কাস্তিদম্‌। 
কফপিতাম্রবী সর্প-ুষ্ঠকওুবিষ প্রণুৎ ॥ * 


কৈবর্তমুখা বা কেওটমুখা 

প্ধ্যায় ।--কুটঃট, দাসপুর, বালেয়, পরিপেলব, প্রব, গোপুর, গোনর্দ' ও কেবর্ত- 
মুস্তক- এই কয়েকটি উহার প্রসিদ্ধ নাম। 

পরিচয় ।__কৈবর্তমুস্তক বিতুযনক নামক বৃক্ষের ত্বক, দেখিতে মুস্তাকৃতি। বিতুন্ক 
মুস্তকসদৃশ কোমলাবরণবিশিষ্ট, ইহা শুরাভ। 

দেশভেদে নামভেদ ।_-ইহার হিন্দীনাষ গুডতজী) কেবটী মোথা। ইহাকে মারাঠী 
ভাষায় কেবড়ী মোথা গুজরাট ভাষায় কৈবর্ত মোথা বলে। ল্যাটিন নাম (50০18 
ত৩0180103 সাইপেরাস্‌ টেম্ুইফ্লোরাস্‌। 

€ণ।-_কুটন্লট শীতবী্ধ, তক্ত কষায়-কটুরস ও কাস্তিগ্রদ । 

আময়িক প্রয়োগ ।- ইহা কফ, পিত্ত, রক্তদুষ্টি, বিসর্প, কুষ্ঠ কণ্ড ও বিষ-প্রণমক । 
মাত্রা_-ছুই আন|। 


( মাত্রাস্”একমাক: )। 


স্পৃর্কা 
স্পৃক্কাহুগ, ব্রাহ্মণী দেবী মরুত্মার] লত! লঘুঃ। 
সমুদ্রাস্তা' বধৃঃ কোটিবর্ধা 'লঙ্কাপিকেত্যপি ॥ 
ম্পৃ্া স্বা্ী হিম! বৃষ্যা তিক্ত। নিখিলদৌষন্থৎ। 
কুষ্ঠকওুবিষন্থেদ-দা হা্ীরররক্তত্বৎ ॥ ** (মাত্রা তো মাক )। 


» পরিপেলং কটুফঞ্চ কফযারুতনাশনম্। | ব্রণদাহামশূলক্গং রকতদোষতরং পর । বা. নি.। 
*& স্পৃকীকটুঃ কবায়া চ ভিজ ঙ্গেম্মািকাসজিৎ,। | গ্েম্মমেহাশরীকৃচ্ছু-নাশিনী চসুগন্ধিক] ॥ 
রা* দিং। 





১৯৮ ভ্রব্াগুণঃ 


পিড়িং 
পর্ধ্যায় ।--স্পৃক্কাঃ অস্ক, ব্রাঙ্মণী, দেবী, মরুণ্সালা, লতা, লঘুঃ সমুদ্রাস্তা, বধূ কোটি, 
বর্ষ! ও লঙ্কাপিক৷-_এই কয়েকটি পিডিং-এর নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।_ইহাকে হিন্দুস্থানে অসবরগ, অস্পরকপুরী, উৎকলে ফিরিকি 
শাক, হহারাষ্ট্রে সপৃক্কা, গাগোঁপা, কর্ণাটে হিকে ও তৈলঙষে স্পৃক্ষঘমেডুত্রব্যমূ বলির থাকে । 
গু) ও আময়িক প্রয়োগ ।__পিডিং মধুর-তিক্তরস, শীতবীর্ধ, কক্রবর্ক, ত্রিদোষ 
নাশক এবং ইহ! কুষ্ঠ, কও ও বিষ, ঘর্ম, দ্ধাহ, অলী, জর ও রক্তজ ব্যাধি বিনাশক । 
মাআ1-চারি আনা। 
পর্গাটী 


পর্পটী রঞ্জনী কৃষ। জতুক1 জননী জনী। 
জতুরুষ্ণািসংস্পর্শ। জতুরচ্চক্রবরিণী ॥ 
পর্পটী তুবর] তিক্ত। শিশির বর্ণক্ঘঘুঃ | 
বিষব্রণহরী কও্-কফপিতাত্রকুষ্টনুৎ ॥ ** -.( মাত্রা-_একমাধকঃ )। 
পরিচয় ।--( পর্পটী একপ্রকার সুগস্ষত্রব্যঃ ইহা৷ উত্তর প্রদেশে জন্মে )। 
পর্যায় ।-_পর্পটী, রঞ্জনী, কৃষ্ণা, জতুকা, জননী, জনী, জতুকৃষা, অগ্নিসংস্পর্শাঃ 
জতুকৎ ও চক্রবর্িনী-_পর্পটীর এই কয়েকটি নাম প্রসিদ্ধ । ইহাকে উত্তরপ্রদেশে 
পল্মাবতী ও পপরী বলে। 
গুণ।- পর্পটী কষায়-তিক্তরস, শীতবীর্য, বর্ণকারক ও লঘু । 
আময়িক গুয়োগ ।--ইহ| বিষ” ব্রণ কও, কফ, রক্তপিত্ত ও কুষ্ঠ বিনাশক ! 
মাত্রা--দুই আন! । 
নলিকা 
নলিক। বিক্রমলতা কপোতচরণ। নটা। 
ধমন্তজনকেশী চ নির্মধ্যা স্থির নলী ॥ 
নলিক। শীতলা লী চ্ষৃন্তা কফপিতৃনূৎ। 
কচ্ছাশ্ববাততৃষ্ণা-কুষ্টক তুঁজরাপহা ॥ (মাত্রা একমাঁষকঃ )। 


নাল্‌কো 
পরিচয় ।--( নূলিক1 একপ্রকার গঙ্ছও্রব্য। উত্তরপ্রদেশে গ্রসিদ্ধ, ইহার আকৃতি 
প্রবালসদৃশ )। 


* জন্তকা পিপিরা তিক্তা রক্তপ্তিকফাপহ! । | দাহতৃষ্াবমিস্রী চ রটিকৃদ্‌ দীপনী পরা | 
রা. নি. ।, 


কপূর্বাদিবর্গ ১২৯ 


পর্য্যায়।-দলিকা', বিভ্রমলত1, কপোতচরণা, নটী, ধমনী, অঞ্জনকেশী, নির্মধ্যা, 
স্ুবিরা ও নলী- এই কয়েকটি নলিকার নাম। 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাঁকে মহারাষ্ট্রে নলিকাঁজাঈ, কর্ণাটে বেশনলিকে, তৈলজে 
পকেমুকস্থগন্ধিদ্রব্যমু বলে । 

গুণ।-_-নলিকা৷ শীতবীর্য, লঘু ও চক্ষুর হিতকর। 

আময়িক প্রয়োগ 1_ইহা। কফ, পিত্ত, মৃত্রকচ্ছু, অশ্বরী, বায়ু, পিপাসা, রক্- 
দৌষ, কুষ্ট, কণড ও জ্বর বিনাখক | মাত্রা ছুই আন! । 


প্রপৌতগুরীকম্‌ 
প্রপৌগ্তরীকৎ পৌ গুধ্যং চক্ষুন্যং পৌঁগুরীয়কম্‌। 
পৌত্রধ্যং মধুরং তিক্ত কষায়ং শুক্রনং হিমম্‌। 
চক্ষুব্যং মধুরং পাকে বর্যং পিত্তকফাম্রচুৎ || * 
(মাত্রা-_একমাষকঃ )। 


পুগুরিয়া 

পর্যায় ।__ প্রপৌগুরীক, পোঁণ্রধ, চক্ষুস্য ও পৌগুরীয়ক-_এই কয়েকটি পুগুরিয়ার 
প্রসিদ্ধ নাম। 

দেশভেদে নামভেদ ।_-ইচার নাম হিন্দুস্থানে পুংডেরী, পুগুরিয়া, মহারাষ্ট্রে 
পুগ্ডরীক বৃক্ষ, তৈলঙ্গে পুংড়ব্রীকম মুগেবিষ্ানমু) গুজরাটী ভাষায় পাণ্ডেরবা ও কর্ণাটা 
ভাষায় পুগুরীক। ভাক্তারী নাম 7২০০ 81০০1 ০£ টব /701)959 1908 রুট্‌ ইক 
অব. নিক্ষয়া লোটস্‌। 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।- পুগুরীয়ক মধুর-তিক্ত-কবায়রস, শুক্রবর্ধক, শীতবীধ, 
চক্ষুর হিতকারক, মধুরবিপাক, বর্ণপ্রসাদক এবং পিত, কফ ও রুক্তদুষ্টি নাশক । 
মাত্রা-ছুই আন] । 


কর্পূর্বাদি বর্গ; সমাপ্ত: | 


* প্রুপৌওরীকং চক্ষুম্বং মধুরং তিক্তশীতলম্‌ । | পিতরক্তবরণান্‌ হস্তি জরদাহত্ষাপহ্ম্‌। 
রে রা নি.। 
ভ্রব্য-৮৯ 


অধ গুঢুঢ্যারদিররঃ 


গুড়,চী 
গুভুী মধুপর্ণী স্াদমৃতামুতবন্্রী । 
ছিন্ন চ্ছিয়রুহ! চ্ছিন্োন্তব! বৎসাদনীতি চ ॥ 
জীবস্তী তস্ত্রিক। সোম! সোমবন্ী চ কুগুলী। 
চক্রলক্ষণিক। ধীর বিশল্যা চ রসায়নী ॥ 
চঞ্জহাঁসা বযঃস্ব। চ গুলী দেবনিশ্মিতা। 
গুভুচী কটুকী তিজ্ঞা স্বাহুপাক! রসায়নী | 
সংগ্রাহিণী কযায়োফা লঘণী বল্যািদীপনী | 
দৌষত্রয়ামতৃড়,দাহ-মেহকাসাংশ্চ পাও্তাম্‌ ॥ 
কাহলাকুষ্ঠবাতান্র-জরক্রিষবিবমী'ন্‌ হরেৎ |! * 
(প্রমেহস্বাসকা সার্শঃ-কচ্ছ_হদ্রোগবাতন্তৎ ॥ ) 
(মাত্রা ঘো। মাষকো। )। 
গুল 
পর্যায় ।-_গুডুচী, মধুপরণা, অমৃতা, অমৃতবস্তুরী, ছিয়া» ছিন্নরহা, ছিয্ন্তবা, 
বসাদনী, জীবস্ভী, তগ্্িকা সোমা, সোমবন্লী, কুগুলী, চক্রলক্ষণিকা, ধীরা, বিশল্যা, 
রসায়নী, চন্দ্রহাসা, বয়ংস্থা, মগডলী ও দেবনিন্মিতা _এইগুল গুলঞ্চের পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ ।_গুনর্ধের নাম হিন্দৃস্থানে গুড়চ, গিলোয় ঘরঞ্চ, মহারাষ্ট্রে 
গুল্লবেল, কর্ণার্টে অমবদবল্লি, তৈলঙ্গে তিগাতিগা, তিয়াতিজ, গোধুচি, কান্তকুজে 
গুরুংচী, গুজরাটে গলে, ভামিলে সিন্দী, লকোদী, আসামে সগুণীলতা, বোদ্বায়ে 
গিরুলী, পাঞ্জাবে গলাহব, মালবে গিলবে, ফারমীতে গিলোই ও আরবী ভাষায় 
গিলোই ৷ ল্যাটিন নাম [2708৩72 ০০01৫160119, নৃতন 11)052616 (01006116088 | 
গুণ ।- গুলঞ্চ কটু-তিক্র-কষায়রস, মধুঝবিপাক, রসায়ন, মলসংগ্রাহক, উষ্কবীর্ধ, 
লঘু) বলকারক ও অনিদীপক । 
আমরিক প্রয়োগ ।--ইহ। ত্রিদোষ, আম, তৃষ্ণা, দাহ, প্রমেহ, কাস, পাওুঃ 
কামলা, কুষ্ঠ, বাতরক্, হ$, ক্রিমি ও বনি নাশ করে। (প্রমেহ, শ্বাস, কাস, 
অর্শ;, মৃত্রকচ্ছ, বায়ু ও হঘরোগনাশক ।--অধিক পাঠ। ) 


* জেয! গুড়,চী গুরুরুফবীরধ্য] তিক্ত1 কবায়া! জরনাশিনীচ। | দাহাতিতৃফাবধিরক্তবাত 
প্রমেহপাণ্ড শ্রমহারিণীচ ॥ রা. নি'। 
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ভাব্দুলন্‌ 
তান্ুলবন্লী তাম্ুক্পী নাগিনী নাগবল্পরী। 
তাস্থুলং বিশদং রুচ্যং তীক্ষোফং তৃবরং সরম্‌। 
বন্তং তিক্তং কটু ক্ষারং রক্তপিত্তকরং লঘৃ॥ 
বল্যং শ্লে্মাশ্যদৌ নধ্য-মলবাতশ্রমাপহম্‌। 
নক্তান্ধ্যশমনং কাম-দীপনং ক্ষতরোপণম্‌ ॥ * 


পান 
পর্যায় ।-_তান্থলবল্লী, তাগুলী, নাগিনী ও নাগবল্পরী-_এই ক'য়কটি তাস্বুলের 
নান্বাস্তর ৷ 
দেশতেদে নামভেদ ।-_ইহাঁকে হিন্দুস্থানে পান, নাঁগরবেল, তৈলঙে তামলপাকু, 
তামিলে বেষ্রিলী, মহারাষ্ট্রে নাগবেল, গুজরাটে নাঁগরবেল্য, পান, কর্ণাটে নাগরবল্লী, 
পর্ণ, আসামে পান, ফারসী ভাষায় বর্গং, তবোল, আরবীতে কান ও কোকণদেশে 
পাঁনবেল বলে। ইংরাজী ভাষায় 861০]। ডাক্তারী নাম চা 710, পিপার 
বিটল। 
গু__তান্ুল বিশদগুণযুক্ত, রুচিকারক, তীক্ষ, উফ্কবীর্ধ, কষায়-তিক্ত-কটু রস, 
সারক, বশীকরণক্ষম, ক্ষারযুক্ত, রক্তপিত্তজনক, লঘু; বলকারক কাম-দীপন ও ক্ষত- 
রোপক । 
আময়িক প্রয়োগ _ইহা! কফ, মুখদৌর্পন্ধ, মল, বায়ু, শ্রাস্তি ও রাত্র্ন্ধতা (রাত- 
কাণা ) নাশক । মাত্রা__যথোপযুক্ত | 
কৃঝ্তান্দুজম্‌ 
কৃষ্ণা তান্ুলবল্লা তু তক্তোষা। কটুকা মত! । 
কষায়! চ মলত্তস্ত-কারিণী দাহকারিণী । 
মুখজাভ্যকরী প্রোক্তা মুনিভিন্তত্বদশিভিঃ ॥ 
কালাপান 
গুদ ও আময়িক প্রয়োগ ।_কালাপান তিক্ত-কটু-কযায়রস, উষ্বীর্ষ, মলম্তম্তক, 
দ্বাহজনক ও মুখের জড়তাকারক। 
' স্থেততান্ভুলম্‌ 


শ্বেতা তু তান্ধুলী পথ্য! রুচয। দীপনকারিণী। 
পাচিকা কফবাতানাং নাশিনীতি গ্রকীতিতা ॥ 


* নাগবনী কটুতীক্ষ। তি! গীনসবাতজীৎ । | কফকাসহরা রুচা। ধাহকদ্‌ দীপনী পরা ॥ 
রা. দিং। 


১৩২ ছুবাঞ্ুণঃ 
শ্বেতপান ব! ছচিপান 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_ছাচিপান স্থপথ্য, রুচিবর্ধক, অগ্নিদীপক, পাচক ও 
কফবাতনাশক। 
তান্বুলমেবল নিবিষ্বতা 
তান্থলমনহিতং প্রোক্তং শরীরে রুক্ষ দূর্বলে। 
জরান্তশোষপিতাম-মামৃচ্ছাক্ষিরো গিযু | 
জর, মুখশোষ, রক্তপিত, মদ, মুচ্ছা ও নেত্ররৌগির এবং রুক্ষ ও দুর্বল ব্যক্তির 
তন্ুল সেবন নিষিদ্ধ। 


তান্ুলাত্যুপযোগাতৎ স্যাৎ-ঙ্লেম্মপিতানিলান্বিতঃ। 
দেহদুকৃকেশাস্তা গ্লি-শ্রোত্রবর্ণবলক্ষয়ঃ ॥ 
অধিক পরিমাণে পান খাইলে শরীরস্থ ত্রিদোষ কুপিত এবং শরীর, নেত্র, কেশ, দত্ত, 
অগ্নি, শ্রৌত্র, বর্ণ ও বলের ক্ষয় হইয়! থাকে । 
গাস্তারী 
গাভারী ভত্রপর্ণী চ শ্রীপর্ণী মধুপণিক! | 
কাশ্মীরী কাশ্মরী হীরা! কাশর্ধ্যঃ পীতরোহিণী ॥ 
কৃষ্বৃস্তা মধুরস! মহাকুন্থধিকাপি চ। 
কাশ্মদী তুবর তিক্তা শীর্ষেযাষণা মধুর! গুরুঃ ॥ 
দীপনী পানী মেখ্যা। কেদিনী ভ্রমশোষজিৎ। 
দৌষতৃষ্ণামশৃলার্শো-ব্ষদাহজরাপহা ॥ 
তৎ্ফলং বৃংহণং বৃষ্যং গুরু কেন্ুং বগায়নম্‌। 
বাতপিত্ততৃযারক্র-ক্ষমূত্রাববন্ধনৃৎ ॥ 
স্বাহু পাকে হিমং সিগ্ধং তুবরান্নং বিশুদ্ধিকৎ। 
হন্াদ দাহতৃযাবাত-রক্তপিত্তক্ষতক্ষয়ান্‌ ॥। 
( মান্রা--একমাষক£ )। 
গামার 
পর্ধ্যায়।-_গাস্ভারী, ভর্রপর্ণী, মধুপণিকা, কাশ্মীরী, কাশ্মরী, হীরা, কার্য, পীত- 
রোহিণী, কৃষবৃদ্তা, মধুরস। ও মহাকুন্থমিক।- এই কয়েকটি গ্াস্ভাগীর নামাস্তর। 
দেশভেদে নামভেদ।--ইহাকে হিন্দীভাষায় কুভের, খভারী, মহারাষ্ট্রে শীবণ- 
গাস্তারী, কর্ণাটে সাবনী। তৈলঙে সাল্লাগুদুটীচেটু,ং গুজরাটা ভাষায় শবপ্য, ল্যাটিন 
ভাষায় 360)112 /১:৮০115 বঙগে। 
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গুপ।--গাভারী কষায়-তিক্ত-মধূর রস, উফবীর্য, গুরু, অগ্নির দীপক, পাঁচক, 
মেধাজনক ও ভ্দেক । 
আমন্িক প্রয়োগ ।_ ইহা ভ্রান্তি, শোষ, ত্রিদোষ, তৃষ্ণা, আমদৌষ, শূল, অর্শঃ, বিষ, 
দাহ ও জর নাশক । 
গুগ।-_গাভারীফল পুষ্টিকারক, শুক্রবর্ধক, গুরু, কেশের হিতকারক, রসায়ন, 
মধুরবিপাক, শ্লীতবীর্ধ, দ্গিষ্$, কষায়া়রদ ও খোধনকারক। 
আময়িক প্রয়োগ ।_ উহা বায়ু, পিত্ত, পিপাসা, রক্তদুতরি, মূত্রাবরোধ, দাহ, 
রক্তপিত, ক্ষয় 9 ক্ষতবিনাশক | মাত্রাদ্ুই অংনা। 
পাটলির্ঘস্টাপাটলিম্চ 
পাটলিঃ পাটলা"মাঘ মধ্দূতী ফলেরুহ!। 
কৃষ্ণবৃস্ত! কুবেরাক্ষী কালস্থাল্যলিক্ল্পভা ॥ 
তাত্রপুষ্প।! চ কথিতাপর। স্যাৎ পাটল৷ মিতা । 
মুধকো। মোক্ষকে। ঘণ্টা-পাট লঃ কাষ্ঠপাটল। ॥ 
পাট] তুবর! তিক্তানষ্ণ! দোষত্রয়াপহা| । 
অকচিম্বা সশোথাত্র-চ্ছ্দিঠিকাতৃষাহরী ॥| 
মুফক: কটুকোহয্নশ্চ রোচনঃ পাচনঃ পরঃ। 
প্রীহগুল্পোদরাশোনস্ে! ছ্িধা তুজ্যগুণান্থিতঃ || 
পুষ্পং কষায়ং মধুরং হিমং হৃন্যং কফাল্নুৎ । 
পিত্ব'তিসারহৎ কগ্যং ফলং হিক্কাম্রপিত্তহাৎ ॥ 
( কালস্থালীত্যত্র কাঁচস্থালীত্যেকে )। 
( মাতা_একমাষকঃ )। 
পারুল ও ঘণ্টাপারুল 
পর্ধযায়।-__-পাটলি, পাটলা, অমে্ঘ', সধুদূতী, ফলেরুহা, ৃষ্বৃস্ত/, কুবেরাক্ষী, 
কালস্থালী বা কাচস্কালী, অলিবল্লভা ও তাত্রপুষ্পী-_-এই কয়েকটি পারুলের নামাস্তর | 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্ুস্থানে পদ্‌, পাঁডরি, পাঁচল, সফেদ পাঁডর, কষ্ট- 
পাডয়, মহারাষ্ট্রে রক্ত পাঁড়ল, কর্ণাটে হাদরি, বিলীয় হাদরী, আঁপামে পারলি, তৈলঙ্গে 
কলগোরু বা কলিগোট্ট,চেট্ু১ গুজরাটে রাতফুলনা পাডল, শ্বেত পাডর, কাংকচ, 
উতকলে পটুড়ি ও তামিলে পড়ি বলে। ল্যাটিন দাম 96950826110] 509৬- 
601078 ীরিওম্প্যারমম্-সোয়াভিওলেনস্‌। 
পর্ধ্যায়।_-অপর একজাতির পারুল আছে, তাহা! স্বেতবর্ণ। মুক্কক, মোক্ষক+ খপ্টা- 
পারুলি ও কাষ্টপাঁটল! উহার পর্ধায়। 


১৩৪ জধাগুণঃ 


দেশভেদে নামভেদ।_ইহার নাষ হিন্ুস্থানে মোরা, মহাগাষ্ট্রে মোখে, কর্ণাটে 
মোঁখদলাই, তৈলকে মোকেপচেষ্ট বা মৃতৃওচ্টুন। ছার ডাক্তারী নাম 9/০:6০৪- 
0৩70020 010610110098 | 

গুণ ।--পাঁরুল কযায়-তিক্তরল, অনুষ ও ত্রিদোষত্। 

আমরিক প্রয়োগ ।--ইহ! অরুচি, শ্বাস, শোথ, রক্তদুষ্টি, বমি, হিকক। ও তৃষ্ণানাশক । 

ঘণ্টাপারুলের গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_ইহা৷ অগ্নকটুরস, রুচিকর ও পাচক এবং 
প্লীহা, গুল্ম, উদর ও অর্শঃরোগ নাঁণক । অবশিষ্ট গুণ উভয়ের তুল্য। 

গু ও আমযিক প্রয়োগ ।-__পাকুলের পুষ্প কযায়-মধুররস, লীতবীর্য, হ্বদরগ্রাহী 
এবং কফ, রক্তদবোষ, পিত্ত ও অভিসার নাশক এবং কঞ্ঠশোধক ৷ পারুল ফল-_হিন্ধা ও 
রক্তপিত্তনাশক | মাত্রা--ছুই আনা। 


অগ্নিমন্ছঃ 
অগ্রিমস্থো জয়ঃ স ন্যাচ্ছীপ্ণী গণিকারিক! | 
জয়! জয়ন্তী তর্কারী নাদেচী বৈজয়ন্তিক! ॥| 
অগ্নিমস্থে বৃহৎ প্রোক্তঃ কটুশ্চোষে মধুস্তথ। । 
দীপনস্তবরস্তিক্তে। মেদৌবাতানাশন: । 
প্রতিশ্ায়ং কফং শোথমর্শ শ্চৈবাবাতকম্‌ । 
মলরোধঞ্চাপ্রিমান্দ্যং পাওুরোগং বিষং হরে ॥। 
লঘংপ্রিমন্বন্ত গুণা: প্রোক্া! বৃদ্ধা িমস্থবৎ | 


বিশেষাল্লেপনে চোপনাতে শোথে চ কীত্তিতঃ ॥ 
( মাত্রা-_-একমাষকঃ )। 
গণিয়াযী বা আগ গাস্ত 
পধ্যায় ।- অগ্রিমস্থ, জয়, শ্রীপর্ণী, গণিকারিকা, জয়া, জয়স্তী, তর্কারী, নাদেয়ী ও 
বৈজয়স্তিকাঁ_এই কয়েকটি গণিয়ারীর নামাস্তর । 


দেশভেদে নামভেদর ।_ইহার নাম হিন্ুস্থানে অরণী, অগেখু। গণিয়ারী, উৎকলে 
অগিবধ, তৈলঞ্জে নেলীচেষ্টং মহারাষ্্রী ভাষায় ধোরএীরণ, লঘুএীরণ, টাহীংকন্গী, 
নরবেলা, গুজরাটী ভাষায় অরুণী, এরণ, আগামে গমারী। ইহার ল্যাটিন নাম 
1910029 111068100119 প্রেয়। ইন্টিগ্রিফোলিয়া । ৮». 919100988 । 

ছোট ও বড় ভেদে গণিয়ারীর গুণ।-_ইহা কটু-তিক্-কযায়-মধুররস, উষ্কবীর্ধ ও 
অগির্ীপক। 

আমরিক প্রয়োগ--ইহা মেদোরোগ, বাহ, আমদোষ, প্রভিস্তার, কফ, শোধ, 
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অর্শ, আমবাঁত, মলরোধ, অগ্নিমান্দা, পার্ডুরোগ ও বিষদোষ নাশার্থ প্রয়োগ করিতে 
হয়। 
ছোট গণিয়ারীর গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_ইহার গুণ বড় গণিরারীর তুল্য, 
বিশেষতঃ লেপন, উপনাহ ও শোথে ইহা৷ প্রশস্ত । ন্নাত্রা--ছুই আনা। 
ম্টোনাকঃ 
স্তোন্দাকঃ শোষণশ্চ ্যাননটকট-জটুণ্ট,কাঃ | 
মও্কপর্নপত্রোর্ণ-শুকনাসকুটন্নটাঃ | 
দীর্ঘবৃস্তোহ্রলুশ্চাপি পূথুশিশ্বঃ কটভ্তরং ॥ 
শ্রোনাকো। দীপনঃ পাকে কটুকম্তবরে! হিঃ | 
গ্রাহী তিক্তোহনিলশ্লেম্ম-পিত্তকাসগ্রনাশনঃ ॥ 
টুণ্ট,কস্। ফলং বাল: রুক্ষং বাতকফাপহম । 
বষ্তং কষায়মধুরং রোচনং লঘু দীপনম্‌। 
ুলমার্শঃক্রিমিহবৎ প্রোঁচং গুরু বাতপ্রকোপণম্‌ ॥ * 
( মাত্রা_একমাষকঃ )। 
শোন৷ 
পর্যায় ।_গ্তোনাক, শোষণ, নট, কটংজ, টুণ্ট,ক, মণ্ডুকপর্ণণ পত্রোর্ণ শুকনাস, 
কুটনট, দীর্ঘবস্ত, অরলু, পৃথুশিশ্ব ও কটন্তর-_এই কয়েকটি শোঁনাপর্ধায়ক শব্দ । 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহার নাম হিন্স্থানে শোনাঁপাঠা, অলু, টেটু, মহীরাষট্ে 
টেটু, উৎকলে ফণফণা, পাঞ্জাবে মুনিন, নেপালে করুমন্দক, তামিলে পন, গুজরাটি 
ভাষায় অরডুশে, মরমট্য, কর্ণাটে শোনা, শোভিলমর, তৈলঙ্গী ভাষায় পেদ্দামান্থু। 
ইহার ডাক্তারী নাম 915701019, হ1)0198 বিগ্বৌোনিয়। ইপ্ডিক। । জ্যাটিন 010%510) 
1101081) ওরকৃসিলাম্‌ ই্ডিকম্‌। 
গু1।-স্টোনাক অগ্রিদিপক, কটুবিপাক, কষায়-তিক্তরস, শীতবীর্ধ ও ধারক। 
আমরিক প্রয়োগ ।-_-ইহা৷ বাঁযু, কফ, পিত্ত ও কাস নাশক। 
শোনার অপক ও পক ফলের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ । শোনার অপন্ধ ফল-- 
রুক্ষ, বাতগ্স, কফহারক, হায়গ্রাহী, কষায়-মধুররস, রুচিকারক, লঘু, অঙ্মিগ্রদীপক এবং 
ইহা গুল্ম, অর্শ; ও ক্রিমি নাশক | পরিণত ফল-_গুরু ও বাঁযুর গ্রকোপকারক । 
নাত্রা-_চুই আন] । 


* স্টোনাকযুগলং তিক্তং শীতলঞ্চ ত্রিদৌষজিৎ । | পিত্তশ্নেম্মীতিসারস্বং সন্নিপীতজননাপহ্ম্‌ ॥ 
রা. নিং। 


১৩৬ ভ্রবাণ্ডণঃ 


শালপর্ণী 
শালপর্ণী স্থিরা! সৌম্যা ব্রিপর্ণী পীবরী গুহা । 
ব্দারিগন্ধা। দীর্ঘাঙ,স্বি-দীর্ঘপত্রাংশ্তমত্যপি ॥ 
শালিপ্ণা গরচ্ছন্দি-জরশ্বাসাতিসারজিৎ। 
শোষদৌ যত্রয়হতী বৃংহণুক্তা রসায়ন' । 
তিক্ত1 বিষহরী স্বাছুঃ ক্ষতকা সক্রিখিপ্রণুৎ ॥ 


( মাত্র।-_একমাধকঃ )। 
শালপালি বা! ছালানি 
পধ্যায় ।-_-শালপর্ণা, (শাঁলিপর্ণী), স্থিরা, সৌম্যা, ত্রিপর্ণী, পীবরী, গুহা, বিদারি- 
গন্ধা, দীর্ঘাজ্বি, দীর্ঘপত্রা ও অংশুমতী-_এই কয়েকটি শালপর্ণার নামাস্তর। 
দ্বেশভেদে নামভেদ ।-_-ইহাকে হিন্দুস্থানে সরিবণ, মহারাষ্ট্রে সালবণ ব! ভূ*ইশেবগা, 
উৎকলে শারপাণ্ গুজরাটে শালিপর্ণী, কর্ণাটে মুরলুবোণে, তৈলঙ্গী ভাষায় শীয়া- 
কুপন! সাপ্াকুপোবা বলে। ইহার ডাক্তারী নাম 70681000110) 09108911017) 
ডেসমোডিয়ম্‌ গ্যান্জেটিকম্‌। 
গণ- শালপাণি পুষ্টিকারক, রসায়ন ও তিক্ত-মধুররস। 
আময়িক প্রয়োগ ।_ইহ। দুধীবিষ সেবন জনিত দৌধ, বমি, জর, শ্বাস, অতিসার, 
শোধ, ভ্রিদোষ, বিষ, ক্ষত, কাস ও ক্রিমিনাশক | মাত্রা ছুই আনা। 


পৃষ্নিপর্ণা পৃররুপর্ণী চিত্রপর্ণ্যজ্যিপর্ণ্যপি । 
ত্রোষ্ট/বিষ্। সিংহপুচ্ছী কলসী ধাবনিগুহ] ॥ 
পরঙ্নিপর্ণী ত্রিদোষস্্রী বৃষ্যোষণ! মধুর! সর] । 
হস্তি দাহজ্রস্বাপ রক্তাতিসারতৃড বমীঃ ॥ * 
( মাত্রা”-একমাধকঃ )। 


চাকুলে 
প্ধ্যায়।-_পৃষ্নিপর্ণী, পৃথকপর্ণী, চিত্রপর্ণী, অজ্যি,পর্ণা, ক্রোষ্ি/বিস্না, সিংহপুচ্ছা, 
কলগী, ধাবনি ও গ্রহা-_এই কয়েকটি চাকুলের প্রসিদ্ধ নাম । 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাঁর হিন্দী নাম পীঠবন ও পীঠোনী, ভাবড়া, 'দৌলা, 
মহারাষ্ট্রে সেবরা, গীঠবণ, কর্ণাটে নরিয়লবোনে, তোরেমোড, তৈলঙে কোর্লীকুপন্না, 
টখকলে ক্রস্টপর্ণী ও গুজরাটে প্ৃষ্টিপর্ণী। ল্যাটিন নাষ [01818 128091193 
ইউরেরিয়। লেগোপয়ডিস্‌। 


* শালপর্ণী পৃ্গিপর্ণী গ্রাহিণী কফবাতজিৎ। রা. নি:। 
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গুণ ।--চাঁকুলে ব্রিদোধনাশক, সুক্রবর্ধকঃ উ্বর্ধ, মধুররস ও সারক | 
আময়িক প্রয়োগ ।__ ইহ দাহ, জর, শ্বাস, বক্তাতিসার, তৃষা ও বমি নাশক । 
মাত্রা--দুই আন] 


বৃহতী 
বাকী ক্ষুদ্রভপ্টাকী মহতী বৃহতী কুলী । 
হিম্ুলী রাষ্ত্রিক। সিংহী মঙ্কোটা দুল্প্রধষিণী ॥ 
বৃহতী গ্রাহিণী স্থস্ঘ। পাচন্ী কফবাতহৎ। 
কটুতিক্তাস্তবৈরস্ত-মলাবোচকনাশিনী। 
উষ্ণ কুষ্টজরশ্থাস-শুলকা সাগ্নিমান্দ্যজিৎ ॥ 1 (মাত্া-একমাষকঃ)। 


ব্যাকুড় 

পর্য্যায়।__বার্তীকী, ক্ষুদ্রভণ্টাকী, মহতী, রূহতী, কুলী, হিঙ্গুলী, রাষ্ত্িকা, সিংহী, 
মহোটা ও দুম্প্রধষিণী__এই কয়েকটি বৃহতীর পর্ধায়। 

দেশভেছে নাঁহভেদ | ইহাকে হিন্দীতে কটাই বরহণ্টা, বোঘায়ে ডোরলীবিঙ্নী, 
মহারাষ্ট্রে ঘোর ডোরলী, তৈলঙ্গে কুকমাচী, কর্ণাটে হেগগুলু) গুজরাটে উত্ভীভোরিঙ্গণী, 
তামিলে চেরুচুণ্ট, ফারসীতে উত্তরগার, বাদ্‌ংজান্‌ জঙ্গলী ও আরবীতে বানুংজান্‌ 
জঙ্গলী বলে। ইহার ডাক্তারী নাম 9019700) 10010010 সোলানম্‌ ইণ্ডিকম। 

গুণ।-_বৃহতী ধারক, হ্থায়গ্রাহী, পাচক, কটু-তিক্তরস ও উ্ণবীর্ধ। 

আমগ্ধিক প্রয়োগ ইহা কফ, বায়ু, মুখের বিরসতা, মল, অরুচি, কুষ্ঠ, জর, 
শ্বাস, শূল, কাস ও অগ্নিমান্দ্য নাশক । মাত্রা ছুই আন]। 


কণ্টকারী 
কণ্টকারী তু ছুংম্প্শ। ক্ষুদ্বা ব্যাপ্রী নির্দিঞ্ধিক] । 
কণ্টালিকা কণ্টকিনী ধাবনী বৃহতী তথ! ॥ 
ক্ষুদ্রায়াং ক্ষ্রভণ্টাক্যাং বৃহভীতি নিগগ্যতে ॥ 
শ্বেছ ক্ষুদ্রা। চন্দ্রহাস! ক্ণ। ্ষেত্রদূতি *1। 
গর্ভদ। চন্দ্রভ। চন্দ্রী চন্দ্রপুষ্প। প্রিয়ঙ্করী । 
কণ্টকাণী সর! তিক্তা কটুকা শিপনা লঘুঃ ॥ 
কক্ষোষা পাচন্নী কাস শ্বাসজরকফানলান। 
নিহস্তি পীনসং পার্থখ-গী ঢাক্রিমিহদাময়ান্‌ ॥ 


মি 


বৃহতী কটুতিক্তোষফা! বাওজীজ্জরহাগিণী। | অরোচকামকাসক্্রী শ্বাসহত্রোগনাশিণী ॥ 
রা. নি । 


৯৩৮ ভবাগতণং 


ভয়োঃ ফলং কটু রসে পাকে চ কটুকং ভবেৎ। 
শুক্রস্ত রেচনং ভেদি তিক পিত্তারিরুজঘুঃ ॥ 
হন্যাৎ কফমরখকও্-কাণষেদঃক্রিমিজ্বরান্‌। 
ত্বত্ৎ প্রোক্ত। সিত! ক্ষুদ্র বিশেষাণ্‌ গর্ভকারিণী ॥ * 
(মাত্রা-_একমাষকঃ )। 
কণ্টকারী 
পর্ধ্যায় ।-_কণ্টকারী হুং্প্শ। ক্ষুদ্র ব্যাস্ত্রী, নিদিপ্ধিক1, কণ্টালিকা, কণ্টকিনী, 
ধাবনী ও বৃহতী কণ্টকারীর এই কয়েকটি পর্ধাং । 
দেশভেদে নামভেদ ।-__ইহাঁর নাম হিন্দুস্কানে কষ্টেলি, লঘু কটাই, রেঙ্গনী, 
ভটকটেয়া, ভৈলজে রেবটীমুলঙ্গা, ব্রাকুডিচেট্টু$ উৎকলে কণ্টমারিষ, মহারাষ্ট্রে বিজণী, 
ভূইরিক্ষণী, লঘঘুরি্গণী, গুজরাটে বেঠীভোরিঙ্গণী, কর্ণাটে নেম্তগুলু। ইহার ডাক্তারী 
নাষ 501817100) 920090০2101) সোলানম্‌ জ্যান্থোকারপম্‌। 
পরিচয় ।_বৃহতী ও কণ্টকারী এই উভয়ই বৃহতীপদবাচ্য। 
শ্বেতকণ্টকারীর পর্যায় ।-_শ্বেত কণ্টকারীকে শ্বেতা, ক্ষুদ্রা, চচ্দ্রহাপা, লক্ষ্মণ, 
ক্গ্রদৃতিকা, গর্ভদা, চন্দ্রপ্রভা, চন্দ্রী, চন্দ্রপুষ্পা ও প্রিয়ন্করী বলে। 
গুণ।-_কণ্টকাগী সারক, তিক্ত-কটুরস, অগ্নণীপক, লঘু, রুক্ষ, উষ্কবীর্ষ ও পাচক। 
আময়িক প্রয়োগ ।_ইহা কাপ, শ্বাস, জর, কফ, বায়ুঃ পীনন, পার্বশূল, ক্রিমি 
ও হৃদরোগ নিবারক | 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_বৃহতীঘয়ের ফল কটু-তিক্তরস, কটুবিপাক, শুক্রল্াবক, 
ভ্দেক, পিতবর্ধক, অগ্নিকারক ও লঘু এবং ইহা কফ, বায়ু কও, কাস, মেদঃ 
ক্রিমি ও জর নাশক । শ্বেতকণ্টকারীও উক্তরূপ গুণযুক্ত, বিশেষতঃ ইহা গর্ভ প্রদ | 
ম্াত্রা--চই আনা । 
গোক্ষুরঃ 
গোক্ষুরঃ ক্ষুরকোহপি স্তাৎ ত্রিকণ্টঃ স্বাছুকণ্টকঃ | 
গোকণ্টকে। গোক্ষুরকো৷ বনশঙ্গাট ইত্যপি ॥ 
পলস্বযা সবটা চ তথা স্তানিক্ষগন্ধিক| | 
গোক্ষুরঃ শীতঙ্গঃ স্বাহুর্বলরুদ্‌ বন্তিশোধনঃ | 
মধুরো দীপনো! বৃত্যঃ পু্টিদশ্চাশ্মরীহরঃ । 
প্রমেহশ্বাসকা সার্শঃ-কচ্ছ হত্রোগবাতনৎ ॥ 


* কণ্টকারী কটুফা! চ দ'পশী শ্বাসকাদঞ্জিৎ। | প্রতিষ্ঠাযত্তীদোবগ্ঠী কফবাতজরার্তীনৎ | 
রা, নিঃ। 


গুভুচ]া দিবর্গ ১৩৯ 


বীজং গোক্ষুরকং শীতং মূত্রলং শোথবারণম্‌। 
বৃন্তমায়ুফরং শুক্রমেহমৎ কচ্ছ নাশনম্‌ ॥ * 
(মাত্রা-_-একমাঁধকঃ )। 
গ্োক্ষুর 
পর্ধযায়।--গোক্ষুর, ক্ষুরক, ত্রিকণ্ট, শ্বাভুকণ্টক, গোকণ্টক, গোক্ষুরক, বনশৃঙ্গাট, 
পলক্কবা, শ্বদংট্র ও ইক্ষুগদ্ধিক1--এই কয়েকটি গোক্ষুরের পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাঁকে হিন্দীতে গোখরু, ছোটে গোখরু, মহারাষ্ট্রে সরাটে, 
লহান গোখরু, গুজরাটে গোখরু, উভোবেঠে৷ বেজাতনো, কর্ণাটে বেডিতীসরাটীদোডু- 
নেগৃগিলু, তৈলঙে পালেরু, আরবীতে বজরুলখস্ক, বকলতলখার, খস্থুকঃ ফারসীতে 
তুখ মে খার খন্ব, উৎকলে গোখরা বলে। ল্যাটিন নাম £1190103 (6168018 
উবুল্স্‌ টেরিস্্ীস্‌। শ্বদংই্। বা বড়গোক্ষুরকে ল্যাটিনে 2০৫81101 [701৩2 বলে । 
গুণ।-__গোক্ষর শীতবীর্য, মধুররণ, মধুরবিপাক, বলকারক, মৃত্রার্থ়শোধক, অগ্নির 
দীপক, শুক্রবর্ধক ও পুষ্টিকারক। 
আময়িক প্রয়োগ ।--ইহা। অশ্বরী, প্রমেহ, শ্বাস, কাস, অর্শঃ, মুত্রকচ্ছ, হৃবরোগ 
ও বায়ুনাশক । 
গোক্ষুরবীজের গুণ ।__শীতবীর্ধ, মুত্রকারক, বৃষ্য ও আমুবর্ধক। 
আময়িক প্রয়োগ ।-_শোথ, শুক্রমেহ ও মৃত্রকৃচ্ছ নাশার্থ ইহা ব্যবহার করিতে 
হয়। মাত্রা- ছুই আন! । 
জীবন্তী 
জীবস্তী জীবনী জীবা৷ জীবন'য়া মপুআ্বব1 | 
মজল্যনামধেয় চ পাঁকশ্রেষ্ঠা পয়স্থিনী ৷৷ 
জীবস্তী শীতল! মাঁধবী ন্গিগ্া স্বাছী রসায়নী । 
ক্ষুষ্যা গ্রাহিকা বল্যা লী ধাতুবিবদ্ধিনী ॥| 
বৃ্যা কফকরী কৃত-বন্ধিনী রক্তপিত গা । 
বাত, ক্ষয়ং জরং দাহং নেত্ররোগং ত্রিদোষকম্‌ ॥ 
রক্তদৌষং ভূতবাধাং পিতঞ্চেব বিনাশয়েৎ। 
ফলঞ্চান্তা৷ ধাতুবৃদ্ধিকারক ং মধুরং গুরু ॥ 
( মাত্রা__ঘো মাধকৌ।)। 


( দ্বিবিধ-গোক্ষুরগুণাঃ ) 


* স্তাতামুভৌ গোক্ষুরকৌ ত্ুশীতলো। বলগ্রদৌ তো মধুরো৷ চ বৃংহণৌ৷। | কৃকাশ্মরী- 
মেহবিদীহনাশনৌ রসায়নে। তত্র বৃহদ্গ্ুপোত্তরঃ ॥ রা. নি.। 


“১৪৩ দ্রব্যগুণঃ 


পর্যায় ।--জীবস্তী, জীবনী, জীবা, জীবনীয়া, মধু্রবা, পাঁকশ্রে্ট! ও পরদ্থিনী 
এবং ক্লবাচক শব্খ--এই কয়েকটি জীবন্তীর পর্ধায়। 

দেশভেদে নামভ্দে ।--.ছাট ও বড় ভেদে ভীবস্তী দুইপ্রকার। ইহাকে 
হিন্দীতে জীবস্তী (ডোডী), মহারাষ্ট্রে জীবস্তী, কর্ণাটে হিরিয়াহললিঃ নালা" 
নিহরিণবেলি ও কিরিয়হাঁলে, গুজরাটে রাডারুডী বাছংটী বলে। ডাক্তারী নাম 
06115 01265176811 কেল্টিস্‌ ওরিয়ে্টালিস্‌। 

গু।__জীবস্তী শীতবীর্ধ, মধুররস, মধুরবিপাক, দি, রলায়ন, চক্ষুর হিতকর, 
গ্রাহী, বলকারক, লঘু, ধাতুবর্ধক, বৃষ্, কফজনক ও পাঁরদবন্ধক | 

আমরিক প্রয়োগ ।-_-ইহা! দ্বারা রক্তপিত্ত, বাতগরোগ, ক্ষঃ, জর, দাহ, নেত্ররোগ, 
ভিদোষ, রক্তদোষ, ভূতবাধ। ও পিত্তদোষ নিবারিত হয়। 

জীবস্ত'ফলের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_ইহা!। ধাতুবর্ধক, মধুররস ও গুরু। 


মাত্রা--চারি আন! । 
মুদগপর্ণী 
মৃদগপর্ণী কাকপর্ণী সুর্ধ্যপর্্য্লিকা সহ | 
কাকমুদগ! চ সা প্রোক্তা তথ। মাঞ্জারগঞ্ধিক ॥ 
মুদগপর্ণা হিম। রুক্ষ! তিক্ত] শ্বাদুশ্ শুক্রল]। 
চক্ুয্যা। ক্ষতশোথভ্ী গ্রহণীজ্রদাহন্ুৎ ॥ 
দোষত্রয়হরী লথী গ্রহণ্যশোহতিলারজিৎ || * 
( মাত্রা_-৪ মাষকাঃ )। 
মুগানী 
পর্ধ্যায় ।-মুদগপর্ণী, কাকপর্ণী, সুধ্যপর্ণী, অল্লিকা, সহা, কাকমুদগ। ও মার্জার- 
গন্ধিক-_এই কয়েকটি মুগানীর গ্রসিদ্ধ নাম। 
ঘেশভেদে লামভেদ।-_ইহাকে হিন্ুস্থানে মাঠমুগ্রানী, মুগবন, মহারাষ্ট্রে রানমুজ, 
কর্ণাটে কোহসরু, তৈলঙ্গে পিল্লপেসরচেট্ুং কারুপেসারা, গুজরাটে অভবাড মগবেল্য 
বলে। ইহার ডাক্তারী নাম চ112560105 [1010008 ফাসিওলস্‌ ট্রাইলোবস। 
গুণ।-_মুগ্গানী শীতবীর্ধ, রুক্ষ, তিক্ত-মধুররস, শুক্রবর্ধক, চক্ষু হিতকাগক ও লঘু। 
আমদ্বিক প্রয়োগ ।-_ ইহা ক্ষত, শোথ, গ্রহণীযুক্ত জর, দাহ, ভ্রিদোষ, গ্রহণী, জশঃ 
ও অতিসার বিনাশক | মাত্র! - অর্ধতোল!। 


০০০ 





* মুদপর্ণী হিম! কাম-বাতরক্তক্ষরপহ। | | পিতদাহজরান হস্তি চঙ্গুসযা টে 
রা. দি.। 


গুড়,চ্যাদিবর্গ ১৪১ 


মাষপর্ণী 
মাষপর্ণী হুর্যযপর্ণী কান্থোজী হয়পুচ্ছিক! 
পাওুলোমশপর্ণী চ রুষবৃন্ত। মহাসহ! ॥ 
মাষপর্ণী হিম! তিক্তা রক্ষা শুক্রবলাসকৎ | 
মধুরা গ্রাহিণী শোথ-বাত পিতজরামর্জিৎ ॥ * 


( মাত্রা-_একমাষকঃ )। 


মাবাণী 

পর্ধ্যায়-_মাষপর্ণী, ক্র্ধ্যপর্ণী, কাম্বোভী, হয়পুচ্ছিকা, পাও, লোমশপর্ণী, 
কষ্তবৃস্তা ও মহাসহা!_ এই কয়েকটি মাধাণীর নামাস্তর | 

দেশভেদে নাষভেদ ।__ইহার নাম হিন্দৃস্কানে মববন, মাষোঁণী, বনউদর্গ, জঙ্গলী উড়দ, 
মহারাষ্ট্রে রানউড়ীদ্‌, কর্ণাটে রাঁতোভিওুক1 উদ্ট,ং গুজরাটে অভবাঁড, অভদ্বেল, তৈলঙ্গে 
কারু মন্থুরু বলে। ডাক্তারী নাম 58103 [.9018179 টেরামনস্‌ লেবিয়ালিস। 

গুণ ।-__মাষপর্ণী শীতবীর্ঘ, তিক্ত-মধুররস, রুক্ষ, শুক্রবর্ধক, কফকারক ও ধারক। 

আমগ্বিক প্রশ্োগ ইহা শোথ, বাধু। পিতৃ, জর, রক্রদোীষবিনাশক | মাত্রা 


অর্ধতোল৷। 
শুক্ুরক্তৈরণডে। 

শুরু এরও আমগুশ্চিত্রো গস্ধর্ববহত্তকঃ 
পঞ্চানগুলে! বধ্ধীমানে দীর্ঘদণ্ডে ব্যড়ম্বকঃ ॥ 
বাতারিস্তরুণশ্চাপি রুবৃকশ্চ নিগস্ভতে । 
রুক্তোহপরো রুবৃকঃ স্থা হরুবুকে। রুবৃন্তথ1 ॥ 
ব্যাত্রপুচ্ছশ্চ বাতা িচঞুরুত্তানপত্রকঃ | 
শ্বেতরুবৃকঃ কটুকস্তীক্ষশ্চোষে গুরুস্তথা । 
মধুরস্তিক্কো। বৃষ্ধো। স্বাহুপাকঃ সরঃ স্থৃতঃ ॥ 
বাতোদাবর্তকফন্ৃজ্জরকাসোদরাপহঃ । 
শোথশূলকটীবস্তি-শিরোরুঙ লাশনঃ স্থৃতঃ ॥ 
শ্বাসানাহকৃষ্ঠবর় গুন্সপ্লীহামপিত্তহ]। 
প্রমেহোন্মবাতরক্ত-মেদৌবস্ত্রব ধন পরপুৎ ॥ 
রক্তে রুবুকস্ত বরো! রসে শুটুপঘুঃ স্তঃ | 
তিক্কো৷ বাতক ফশ্বাস-কাসক্রিম্য্শোব্রয্নহা । 
রক্তদোষপাও্রু গা-আ্যস্ত্যরোচকনাশনঃ। 


* শুর্রবৃদ্ধিকরী বলা লতল! পুষ্টিবদ্ধিনী | রা নি-। 
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প্রান্তে গুণাশ্চস্য শ্বেতবচ্চ দমীরিতাঃ ॥ 
এরগওপত্রং বাতন্ং কফক্রিমিবিনাশনম্‌। 
মৃত্রকচ্ছ হরঞ্চাপি পিত্বরক্তপ্রকোপনম্‌ ॥ 
বাতাধ্যগ্রদলং গুলা-বস্তিশ্ূলহরং পরম্‌ । 
কফবাতক্রিমীন্‌ হস্তি বৃদ্ধিং সঞ্তবিধামপি || 
এরগুফলমতুযুষ গুনপশূলীনিলাপহুম্‌। 
যতপ্লীহোদরাশোস্ব কটুকং দীপনং পরম্‌। 
তথস্মজ্জ! চ বিডভেদী বাতঙ্নেম্মোদরাপহঃ ॥ 


( মাত্রা--দ্বৌ মাষকৌ )। 


স্বেতভেরেও্ডা ও,লালভেরেও্ড 

পধ্যায়।--শুর্ এরগুকে (শ্বেত ভেরেগ্ডাকে ) আম, চিত্রঃ গন্ধর্যহত্যক, পঞ্চানুল, 
বর্ধমান, দীর্ঘদণ্ড, ব্যড়ম্বক, বাতারি, তরুন ও রুবুক বলে। 

দেশভেদে নামভেদ।-_ইছাঁকে হিন্দুস্থানে অণ্ড, মহারাষ্ট্রে এরগড পারসমোঠ্যা, 
চানাবারীক, গুজরাটে ধোলোএরওু, রাতোএরও, কর্ণাটে এরও আগুলকে, তৈলজে 
আমুডামু। আমিদপুচেট্ু২ আসামে এডাগাছ, ফারসীতে বেদংজীর, আরবীতে খিরবা 
হবুলখিরবা, তুরফে করঢক, ভাক্তারীতে ০458197 01] 7187 ক্যা্টর অয়েল প্লান্ট, 
ল্যাটিনে ২1০108 (00102100013 বলে। শ্বেত এরও্কে হিন্দুস্থানে সফেঞ্ এরও, 
মহারাষ্ট্রে পাড়রে এর$ ও তাঁবডমৃত্তি এরও বলে। 

পর্যায়।-_রর্ এরগুকে (লাল ভেরেগ্ডাকে ) রুবুক, উরুবুক, রুবু, ব্যস্্পু্ছ, 
বাতারি, চঞ্চু ও উত্তানপত্রক কহে । 

শ্বেত এরগ্ডের গুণ।-_ইহা তক্ষ, ডষ্বী্য, গুরু, কটু-তিক্ত-মধুররস, মধুরবিপাক, 
বৃষ্ত ও সারক। 

আমরিক প্রয়োগ ।-_বাত, উদাবর্ত, কফ, জর, কাস, উদর, শোথ, শূল, শ্বাস, 
আনাহ, কুষ্ঠ) বর, গুল্ম, প্রীহা, আম, পিতৃ, প্রমেহ, উষ্ণতা, বাতরক্ত, মেদোদৌষ, 
অস্্বৃদ্ধি এবং কটা, বস্তি ও মন্তকের বেদন! নাশার্থ ইহ। প্রয়োগ করা! যাঁয়। 

রক্ত এরগ্ডের গুণ ও আমরিক প্রয়োগ |- ইহা কটু-তিক্ত-কষায় রস ও লঘু গ্রাবং 
বাত, কফ, শ্বাস, কাস, ক্রিমি, অর্শ; ব্রশ্, রক্তুষ্টি, পাুরোগ, ভ্রম ও অরোঁচিক 
রোগে ইহা প্রয়োগ করিতে হয়। রক্ত এরগ্ডের অন্ভগ্ুণ গ্েত-এরণ্ডের তুল্য । (শ্বাত্রা 
-অর্ধ তোলা )। 

এরগুপত্রের গত ও আমরিক প্রয়োগ ।- এরগুপতর বায়ু, কফ, ক্রিমি ও মৃ্রর্ু- 
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নাশক এবং রক্তপিতপ্রকোপ । এরগুবৃক্ষের অগ্রভাগস্থ কোমলপত্র গুল, বন্তিশূল, 
কফ, বায়ু, ক্রিষ্ি ও সপ্যবিধ বৃদ্ধিরোগ নাশক। 
এগুফলের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_এরগুফল অত্যন্ত উষ্ঝবীর্ষ, কুরসি ও 
অগ্নির দীপক এবং ইহা গুন, শুল, বায়ু, বরুৎ, প্লীহা, জঠর ও অর্শোরোগ নাশক। 
এরগুমজ্জার গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_এরতওএ মজ্জা মলভেদক এবং বানু, 
কফ ও জঠররোগ নিবারক। মূলের মাত্রা-__চারি আন! । 
শুরুরক্তার্কো 
শ্বেতার্কো গণরূপঃ স্থান্মন্দারো বন্থকোহপি চ। 
শ্বেতপুষ্পঃ সদাপুষ্পঃ স চালরকঃ গ্রতাপসঃ ॥ 
রক্তোহপরোহনাম! স্যাপর্কপর্ণো বিজীরণঃ ॥ 
রক্তপুষ্পঃ শুরুফলন্তধাক্ফো'তঃ প্রকীীতিতঃ ॥ 
অর্কুয়ং সরং বাত-কুষ্ঠকওুবিষরণান্‌। 
নিহস্তি শলীহগুন্মাশক্লসেক্মোদরযরুতক্রিমীন্‌ 1) 
অলর্ককুম্থমং বৃষ্ং ঘু দীপনপাচনম | 
আরোচক প্রসেকার্শ-কাসম্বাসনিবারপম. | 
রক্তার্কপুষ্পং মধুরং সতিক্তং কুষ্টক্রিমিঘ্বং কফনাশনঞচ । 
অর্শে বিষং হস্তি চ রক্তপিত্তং সংগ্রাহি গুলো শ্বয়থো হিতং তৎ ॥ 
ক্ষীরমর্কম্ত তিক্তোফৎ স্লিপ্ধং সলবণং লঘঘু। 
কুষ্টগুল্মোদরহরং শরেষ্টমেতদ বিরেচনম্‌ ॥ * 
শ্বেত আকচ্ছ ও লাল আকন্দ 
পর্ধ্যায় ।- শ্বেত আকন্দকে শ্বেতার্ক, গণরূপ, মন্দার, বন্ুক, শ্বেতপুষ্প, লদদাপুষ্প, 
অলর্ক ও প্রতাপস বলে। রক্ত আকন্দকে অর্কপর্ণ বিকীরণ, রক্তপুষ্প, শুরুফল ও 
বাক্ফোত কহে। অর্কবাচক সমস্ত শব্দ ইহার পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ ।--আকন্দ সাধারণতঃ হিন্দৃস্থানে মন্দার, লাল আক, সফেদ 
আক, গুজরাটে আকডো, ধোলোআকডো, মহারাষ্ট্রে রুই, পাটরীরুই, কর্ণাটে পক্ে 
ও মন্দার পক্ষে, তৈলজে জিলেচট্,। আসামে আকণ, ফারসীতে খুর্ক, দুধ, 
আরবীতে উর নামে অভিহিত হয় । লাল আকন্দকে হিন্দীতে মান্দারু, কর্ণাটে মান্দার 
অন্তে এবং শ্বেত আঁকন্দকে কর্ণাটে বিলিয় অন্যে এবং মহারাষ্ট্রে পাংড়রীরুঈ বলে। 
ইংরাজী নাম 01880110 9৬191109 ৪ ল্যাটিনে 09100:0018 031883058 


ক্যালোট্রোপিস জাইগেন্টিয়া ৷ শ্বেত আকদদকে (810101719 / 21০০৪19 বলে। 
* অর্বন্ত কটুরুষণ্চ বাতজিদ্‌ ধনদীপকঃ। /শোফব্রণহয়ঃ ক ওুকুষ্টক্রিমিবিনাশনঃ ॥ রা, নি: । 
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গুণ ও আমরিক গ্রয়োগ-শ্বেত ও রক্ত এই উভয়বিধ আকন্দই সারক এবং বায়ু, 
কুষ্ঠ, কও) বিব, ব্রণ, প্রীহা, গুল, অর্শ, কফ, যত, উদর ও ক্রিমি বিনাশক | 
শ্বেত আকন্পুষ্পের গুণ ও আমগ্নিক প্রয়োগ ।- শ্বেত আকন্দপুষ্প শুক্রজনক, 
লঘু, অগ্নির দীপক ও পাচক এবং ইহা অরুচি, গ্রসেক ( কফাদি আব ) অর্শ; কাদ 
ও শ্বাস নিবারক । 
রক্ত আকন্দপুষ্পের গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।_-রক্ত আকন্দের পুষ্প মধুর-তিক্তরস 
ও ধারক। ইহ! বুষ্ঠ, ক্রিম, কফ, অর্শঃ, বিষদোষ ও রক্তপিত্ত নাশক এবং গুম্ম 
ও শোঁথের পক্ষে হিতকারক। (মাত্রা -২ রতি হইতে ২ মাধ! পর্বস্ত )। 
গুণ।__আকন্দের আঠা তিক্ত-লবণরস, উষ্কবীর্ধ, নিগ্ধ ও লঘু । 
আমরিক প্রয়োগ ।_ ইহ] কুষ্ঠ, গুল ও উদররোগ নাশক | আঁকন্দের আঠা, 
শ্রেষ্ঠ বিরেচক | (মাত্রা--১০ বিন্দু)। 
(সনুণ্ডঃ 
সেঃ সিংহতুগ্ঃস্তাদ বজ্ী বজ্ত্রমোহপি চ। 
স্থধ! লমত্তহুঞ্জ। চ সস,কৃ সয়াং স্যাৎ সহী গুড়া ॥ 
সেহণ্ডো রেচনসীস্কো দীপন: কটুকে। গুরুঃ। 
শূলামাীলিকা গ্লান-কফগুল্মোদরানিলান্‌ ॥ 
উন্মাদমোহবৃষ্টাশঃশোধমেদোহশ্মপা্তাঃ | 
ব্রণপোথজ্রপ্লীহ-বিষদৃধীব্ষং হরেৎ ॥ 
উষ্ণবীধ্যং সহীক্ষীরং জিগ্চঞ্চ কটুকং লঘু । 
গুন্িনাং বুিনাঞাপি তখৈবোদররোগিণাম্‌। 
হিতমেতদ্‌ বিরেকার্থে যে চান্তে দীর্ঘরোগিণঃ ॥ 
( মাত্রা-ফড় রক্তিকাঃ )। 
মনসাসীজ 
পর্ধ্যার "_সেহগ সিংহতুণ্ড, বনী, বজ্ত্রত্রম, হুধা, সমত্যদৃগ্ধা, সক, হী ও 
গুড়া--এই কয়েকটি মনসা বৃক্ষের পর্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ।-_-ইহাকে হিন্দস্থানে সেহণু, থুহর ও লিজ, বোস্বায়ে ও 
মহারাষ্ট্রে নিবডুঙ্গ, কাটে নিবডুঙ্গ, ফণীটে নিবডুক্গ, বিকাণ্তী, গুজরাটে খোরদাগুলিয়ো, 
কটালী, হাথলোতর ধারী, কর্ণাটে নিবডিঙ্ু, তৈলজে চেংমূড়ু, ফারসীতে লান্্ম্‌ ও 
আরবীতে জকুম, ফূ্ন বলে। ইহার ডাক্তারী নাম 80100112 067100118 
ইউফোরবিয়। নেরিফোলিয়। 
গু11--মনসাবৃক্ষ ( পিঅবৃক্ষ ) তীক্ষবিরেচক, অগ্নির দীপক, কটুরস ও গুরু & 


গুড়,চ্যাদিবর্গ ১৪৫ 


আময়িক গ্রথ্থোগ । ইহা শুল, আম, অগীলিকা, উদরাধ্মান,। কফ, গুল্স, জঠর, 
বায়ু, উদ্মাদ। মোহ, বুঝ, অশঃ, শোথ, মেদ, অশ্বগী, পাওুরোগ, ব্রণশোথ, 
জর, শ্লীহা, বিষ ও দুষীবিষনাশক | মাত্রা--এক আন।। 
মনসার আঠার গুণ ও আমদ্িক প্রবোগ।--মনসাঁপীজের আঠা উষ্ণবীর্, 
ন্িপ্চ। কটুরস ও লঘু । ইহা গুল্ম.রাগির, বুষ্ঠরোগির, উদররোগির ও চিররোগির 
পক্ষে হিতজনক বিরেচক । (মাত্র! -ছুই তিন বিদ্দু)। 
শাতল! € সেনগুভেদঃ ) 
শাতল। সঞ্চল। সার] বিমল! বিছুল! চ সা। 
তথ। নিগদিত। ভূরিফেন! চণ্মকযেত্যপি ॥ 
শাতল! কটুক1 পাকে বাতলা! শীতল! লঘুঃ। 


তিক্তা শোথকফানাহ-পিতৌদী বর্তর ্রজিৎ ॥ * ূ 
(মাত্রা-_ছ্োৌ মাকে )। 
শাভল। 


পর্ধ্যায় ।--শীতল. মনসার জাতিবিশেষ। সঞ্চপা, সারা, ধ্মলা, বিছুলা, তুরি- 
ফেনা ও চণ্মকষা_এই কয়েকটি শব্ধ শাতলার পর্যায় । 

দেশভেদে নামভেদ | ইহাকে হিন্দুস্থানে শাতলা, মহারাষ্ট্রে নিবডুংগাঁচাভেদ, 
গুজরাটে সাঁথেরং, কর্ণাটে বীলমোতলী, হিরীয়চট, কনখ, পারসীতে এশন্‌, 
আরবীতে সাতর ও ল্যাটিনে 071891)17. 5018875, অরিগেনাম্‌ ভালগেরি বলে। 

গুণ ।_শাতল! তিক্ত বস, কটুবিপাক, বায়ুবর্ধ $, শীতবীর্য ও লঘু । 

আময়িক প্রয়োগ ।- ইহা! শোথ, কফ, আনাহ, পিত্ত, উদাবগ্ত ও রক্তহুষ্টি নাশক ' 
মাত্রা-চারি আন।। দির 


কলিহাপী তু হলিনী ভাঙ্গলী শত্রপুষ্প্যপি। 
বিশল্প্লিশিখানস্তা বহি হত্বাচ গর্ভমৎ॥ 
কলিহাঁরী সর! বুষ্ট'শোফার্শোব্রণশুলজিৎ। 
সক্ষার৷ শ্লেম্মজিৎ তিক্ত কটুকা। তুবরাপি চ। 
তীক্ষোষণ। ক্রিমিহল্পথী পিস্তল] গর্ভপাতিশী ॥ 
( মূলস্ত মাত্রা-_বড় রক্তিকাঃ )। 
ঈশ লাঙগল৷ 


পধ্যাঃ ।-_ ক্লিহারি, হলিনী, লাঙ্গলী, শত্রপুষ্পী, বিশল্যা, অগ্নিশিখা, অনস্তা, 
বহ্ছিবন্ত| ও গর্ভচুৎ__এই কবেকটি ইশ লাঙ্গলার নামাস্তর । 


* শাতল! কফপিতরী লঘুস্তিভ। কষায়ক। |/বিসপ্পকুষ্ঠবিচ্ষোট ব্রণশোফ নিরুস্তনী ॥ রা. নি. । 
দ্রব্য--১৯ 


১৪৬ দ্রবাণ্ডণঃ 


দেশভেদে নামভেদ ।--ইহাকে হিন্দস্থ'নে কলিহারী, কলিয়ারী, মহারাষ্ট্রে খড্যানাগ 
চগমোডা।, গুজরাটে ডুবিয়ো, বছনাগ, কর্ণটে রাঁভাগারী, ল্যাটিনে 31071952. 90- 
76199 বলে। 
গু11--ঈপ লাল] সারক, ক্ষারযুক্ত, তিক্ত-কটু-কযাররস, তীক্ষঃ উষ্ণবীঘ, লঘু, 
পিত্তবর্ধক ও গর্ভনাশক। 
আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা কুষ্ট, শোথ, ব্রণ শুল+ কফ ও ক্রিমি নাঁশক। 
মূলের মাত্রা--এক আনা । 
শ্বেতরক্তকরবীরঃ 
করবীরঃ শ্বেতপুষ্পঃ শতকুস্তোহশ্বমারক£ঃ । 
ছিতীয়ে৷ রক্তপুষ্পশ্চ চণ্ডাতে। লগ্ুডস্তথা | 
হয়ারিঃ পঞ্চধা প্রোক্তঃ শ্বেতো রক্তপ্চ পাটরঃ। 
পীতঃ কষ সমুদ্দি্ঃ শ্বেতশ্তৈতান্‌ গুণাম্‌ শৃণু ॥ 
কটুস্তিশ্চ তুবরস্তীক্ষো খীধ্যেণ চোষ: 
ব্রণলাঘবকন্গেত্র-কো পবুষ্ঠবিষাপহঃ ॥ 
কফার্শ;ক্রিমিকওুছে! ভক্ষিতে। বিষবন্মত:। 
রক্তবর্ণ: শোধকঃ স্যাঁৎ কটুঃ পাকে চ তিক্তকঃ ॥ 
বুষঠাদিনাশকো' লেপাদথ পাটলবর্ণকঃ | 
শীর্ষপীড়াং কফ: বাঁতং নাশয়েদিতি কীন্তিতঃ। 
রক্তাদেশ্চতুরে। ভেদ-গুণাঃ শ্বেতহয়াগিবৎ ॥ 
( মাত্র/__রক্তিকাছয়ম্‌ )। 
করবী 
পর্য্যায়।-_করবীর, শ্বেতপুষ্প, শতকুস্ত ও অশ্বমারক--এই কয়েকটি শ্বেতকরবীর 
এবং রক্তপুষ্প, চণ্ডাত ও লগুড়--এই কয়েকটি রক্তকরবীর নাম্াস্তর ৷ 
দেশভেদে নামভেদ | শ্বেত, রক্ত, পাটল, গীত ও কৃষ্ণ ভেদে করবী পাচগ্রকার । 
ইহার নাম হিন্দুস্থানে কনৈর, সফে? কনের, লাঁল কনের, পীলী কনের, কালে ফুলকী 
কনের, ফারসীতে 'খরজেহর1, আরবীতে হুমুল্ন, হিমারদকলী, মহারাষ্ট্রে শ্বেঙ্ফুলা*চি, 
রক্তপ্ুলা চি, শিংবল্ল্যা ফুলা “চি করের, কর্ণাটে বাকণলিঙ্গে, কেগণলিঙ্গে, গুজরাটে কনের, 
ধোল! রাতা৷ গুলাবী ওঁর গীলা ফুলনী কনের, তৈলঙে গন্পেরু, কনেরচেট্,ং আসামে 
কব্বির বলে। ল্যাটিন নাম 61017) 0৫01801) [ব611810 1101001)) ইংয্াীতে 
১55 8০৩18164 01591061 বলে। 


শ্বেত করবীর প৭1--শ্বেতকরবী কটু-তিক্র-কষায়ুরস, তীক্ষষ, উফবীর্ধ। 


গুড়চ্যা দিবর্গঃ ১৪৭ 


আমরিক প্রয়োগ ।__ইছা ব্রপের লঘুতা। সম্পাদক এবং নেত্রকোণ, কুষ্ট, বিষদোষ, 
কফ, অর্শ; ক্রিষমি ও ক বিনীশক। ইহা ভক্ষণ কপিলে বিষের ন্তায় শরীরের অহিত 
সম্পাদন করে। 

গু) ও আময়িক প্রয়োগ ।--লালকরবী শোধক, কটুরস, তিক্তবিপাক, প্রলেপে 
কুষ্ঠাদি নাশক। পাটল করবী--শিরোরোগ, বফ ও বাঁত বিনাশক | রক্ত; পাটল, 
পীত ও কৃষ্কবর্ণ--এই চারিপ্রকার করণীর বিশেষ গুণ শ্বেতকরবীর ন্তাঁয়। মাত্রা 
ত্রই বতি পধন্ত। 


ধরো ধু্তধুসূরা বুন্মত্তঃ কনকা হবয়ঃ 
দেবিক! কিতবন্তুরী মহামোই। শিবপ্রিয়ঃ | 
মাতুলে। মদনশ্চান্ু ফলে মাতুলপুত্রকঃ ॥ 
ুত্ুরো মদবর্ণাি বাতকৃজ্জ রকু্চৎ । 
কষায়ে মধুরস্তিক্তে। যৃকালিক্ষাবিনাণকঃ 
উঞ্ষে। গুরুতর পশ্লে্স-কওক্রিমিবিধাঁপহঃ | 
বোনাহরণে। নিত্রা-জ্রননো মৃত্রবর্ধনঃ | 
সমস্ততঃ প্রলেপেন কণীনিকাপ্রসারণঃ | 
ধুত্রধূমপানেন শ্বাসম্তূর্ণৎ প্রশাম্যতি ॥ * 


পধ্যায়।_ধতর, ধূর্ত, ধুসর, জপ কিতব, তরী, মহামোহী, শিবপ্রিয়, 
মাতৃল, মদন ও কনকবাচক সমস্ত শব ধুতুরার পর্যায়। ইহার ফলকে মাতুলপুত্র কহে। 

দেশভেদে নামভেদ।-_ধুতুরাকে হিন্দস্থানে ধতুরা, মহারাষ্ট্রে ধোতরা, ধোত্রা, 
কর্ণাটে করীর, মদকুণিকে, তৈলঙে উন্েত্ত চট্ট, নাল্লউদ্মীতে, তামিলে কাঁরুউমতে, 
উমমতাই, গুক্জরাঁটে ধংতুরো, আরবীতে জোজমালীলঃ জোজনসী, তাতুরা, আসামে 
ধুতুরা বলে। ইংরাজীতে 1010 90016 90181010010]) | ডাক্তারী নাম 7091019 
[9810998 ধাতুরা! ফাসটুর়সা। 

গুণ।-ধুতুরা মদকারক, বণ্গ্রসাদক, অগ্নিবর্ধক, বাযুজনক, কষায়-মধুরতিক্ত-রস, 
উষ্কবীর্য, গুরু, নিন্রাজনক ও মৃত্রকারক । 

আময়িক প্রয়োগ ।-_-ইহা! যুকা ও লিক্ষা! নামক ক্রিমি নাশক ( উকুণাদি কীটবিশেষ ), 
জর, কুষ্ঠ, ব্রণ ক, কফ, বিষ ও বেদনা 'নাশক। চক্ষুর চতুর্দিকে ইহার প্রলেপ 
দিলে তার৷ প্রসারিত হয়। ধুতুরার ধূমপানে শ্বাস“দত্বর প্রশমিত হইয়৷ থাকে । 





* ধন্র: কটুরুষ্শ্চ কাস্তিকারী ব্রণারতিনুৎ। | ত্বগৃদৌষধজ্ছুকণ্ডতি জরহাগী ভ্রম প্রঃ ॥ 
রা. নি-। 


১৪৮" ভ্রব্যগুণঃ 


বাজকঃ 
বাসকো বাশিক! বাস! ভিযজ্মাত। চ সিংহিকা | 
সিংহান্তো বাজিদস্ত। শ্যাদট বযোহটরূষকঃ ॥ 
আটরযে! বৃষে। নামী সিংহপর্শশ্চ স স্বতঃ। 
বাদকো বাতকৎ শব্ধ: কফপিতাঅনাশনঃ ॥ 
তিক্তস্তবরকে৷ হো! লঘু শীতস্তৃডত্তিহ্ৎ। 
শ্বামকাসজ্রচ্ছদ্দি-যেহবুষ্ঠক্ষয়াপহঃ | * (মাত্রা একমাষকঃ )। 
বাসক 
পর্যায় ।--বাঁসক, বাশিকা, বানা, ভিষঙ মাতা, দিংহিকা, সিংহান্ত, বাজিত্ত।, 
অটবূষ, অটরূষক, আটরষ, বৃষ ও পিংহপর্ণ-_এই কয়েকটি বাকের পর্যায় | 
দেশভেদে নামভেদ ।__ ইহাকে হিনুস্থানে বাসা, অড্ভুসা, বিসোংট। মহারাষ্ট্রে 
অডুযা, অড়ক্পপা, কর্ণাটে আডসোগে, তৈলঙ্গে আঁডাদারং, আডাপাকু, তামিলে 
অধজোডে, গুজরাটে অড়ডুশেো! ও আসামে বাহকতিতা বলে। ইহার ল্যাটিন নাম 
4৯013860908 ৬৪519৪ আটঢাটোডা ব।লিকা | 
গুণ।__বাদক বাঘুজনক, ম্বরবর্ধক, তিক্ত-কষায়রপ, হৃদয়গ্রাহী, লঘু ও শীতবীয । 
আমরিক প্রয়োগ ।-_ইহা কফ, বক্তপিত্ত, তৃষ্ণতারোগ, শ্বাস, কাস, জর, বমি, 
প্রমেহ, কুষ্ঠ ও ক্ষয়রোগ নাশক | মাত্র|__ছুই আন]। 
পর্পটঃ 
পর্পটে। বরতিক্তশ্চ শ্থতঃ পর্পটকশ্চ সঃ। 
কথিতঃ পাংশুপর্য্যায়ত্তথ| কবচনামকঃ ॥ 
পর্পটে| হস্তি পিত্তীশ্র-ভ্রমতৃষ্ণাকফজর'ন্‌। 


মংগ্রাহী লীতলস্তিক্তে! দাহনদ্‌ বাতলে লঘুঃ ॥ 
(মাত্র1--একমাযকঃ)। 
ক্ষেতপাপড়া 
পর্য্যায়।-_-পর্গট, বরতিক্ত, পর্পটক এবং পাংশুপর্ধায়ফক ও কবচনামক শব 
ক্ষেতপাপ়ার নামান্তর । 


দেশভেদে নামভেদ।_ ইহার নাম হিন্দৃস্কানে দবনপাপড়া, পিতপাপয্ডাঃ 
মহারাষ্ট্রে সিরপঠী, থরমরে, গুজরাঁটে পীতপাপ ডে। ক্ষেত্রপর্পট, ধাতো। বোগ্থায়ে 
পিতপাপড়া, কর্ণাটে পর্পাটক, উতৎ্কলে জলপীপুড়া, আসামে সেৎকপরা, ফারপীতে, 


* বাসা তিক্তা কটুঃ শীতা! কাসসসী রক্তপির্তজিং | / কাগলাকফবৈরুব্য-জরস্বাসক্ষয়াপহা ॥ 
রা. নিং। 


গুড়ুচ্যাদিবর্গ ১৪৯ 


শাতরা, গরমতর ও আরবীতে বকলঙল মলীক। ল]াটিন মাম 01190120019 
015106988, ওল্ডেনলাশ্ডিয়া করিমবোসা | 
গু? ও আময়িক প্রয়োগ ।-_ক্ষেতপাঁপ ডা পিত্ব, রক্তদোঁষ, ভ্রম, তৃষ্ণা, কফ, জর 
ও দীহনাশক, ধারক, শীতবীর্ধ, তিক্তরস, বাধুবর্ধক এবং লঘু। মাত্রা__ছুই আনা । 
নিম্বঃ 
নি স্যাৎ পিচুম্দস্চ পিচুমন্দশ্চ তিক্তক: | 
অরিষ্টঃ পারিভদ্রস্চ হিঙ্ুনির্ধ্যাস ইত্যপি ॥ 
নিশ্ব: শীতে! লঘুগ্র্ণাহী কটুপাকোইয়িবাতমুৎ। 
অন্থন্থঃ শ্রম তুটকাস-জরারুচিক্রিমিপ্রণুৎ। 
ব্রণপিত্তকফচ্ছ দ্দি-কুষ্টহক্লসমেহন্তৎ | 
নিদ্বপত্রং স্বতং নেত্র্যং ক্রিমিপিতৃবিষপ্রণুৎচ | 
বাতলং কটুপাকঞ্চ সর্ববারোচক কুষ্ঠনুৎ | 
নিশ্বফলং রসে তিক্তং পাকে তু কটু ভেদনম্‌। 
নিগ্ং লঘু কুট গুলা শরঃক্রিমিমেহহুৎ॥ 
( মাত্র।/--একমাষকঃ )। 
নিম 
পর্যায় ।__পিচুমর্দ, পিচুমন্দ, তিক্তক, অরিষ্ট, পাঠিতদ্র ও হিচ্ুনির্ধাস_এই কয়েকটি 
নিষ্বের পর্যায় । 
দেশভেদে নাঞভেদ।-_ ইহাকে হিন্দীতে নীম্‌, মহারাষ্ট্রে কড়ুনিস্ব ও নিষ্ব, 
গুজরাটে লিংবড়ো, কর্ণাটে বেড, তৈলজে বেয়া, টৌয়চেষ্টুং তামিলে বেপুন মরম, 
আসামে নীম, ফারসীতে নেমবীম, দরখ তহক পরমতর, সরদ গরম বলে। 
ইংরাঁজীতে 66109 1161 ইহার ল্যাটিন নম 16119 ৪2৭01191808 মেলিয়। 
আজাডিরেক্টা ও £১2801,2062 101০8 | 
গুণ ।--নিম শীতব ধ, লঘুঃ ধারক, কটুবিপাক, অগ্নি ও বাধুনাশক এবং অস্স্ঠ । 
আময়িক প্রয়োগ ।- ইহা শ্রাস্তি, তৃষণ, কাস, জর, অরুচি, ক্রিমি, ব্রণ, পিত, 
কফ, বমি, কুট, হলাম ও প্রমেহনাশক | 
গতণ।--নিম্বপত্র চক্ষুর হিতকারক, বাুবর্ধক ও কটুবিপাক। 
আমদ্জিক প্রয়োগ ।-__ ইহা ক্রিমি, পিত্ব, বিষ, সর্বপ্রকার অরুচি ও কুষ্ঠনাশক । 
নিষ্ফলের গুণ ও আমগ্িক প্রয়োগ ।- নিম্বকল তিক্তরস, কটুবিপাক, 
ভেদক, গগিঞ্চ, লঘু$ উষ্ণবীর্য এবং কুষ্ঠ, গুণ” অর্শ: ক্রিমি ও প্রমেহ নাশক । 
মাত্রা-_ছুই আন] । 


রি ডরব্যগুণঃ 


মহানি্বঃ স্বতে! গ্রেক রম্যকে। বিষমুষ্িকঃ। 
কেশমুষ্টিনিশ্বকশ্চ কামু'কোইক্ষীর ইত্যপি ॥ 
মহানিম্বো৷ হিমে! রক্ষস্তিক্রে| গ্রাহা কষায়কঃ | 
ক ফপিভভ্রমচ্ছদ্দি-কুষ্টবল্লাসরক্তজিৎ | 
প্রমেহশ্বাসগুল্মার্শ-মুষিকবিষনাশনঃ | 
( মাত্রা--একমাষকঃ )। 
ঘোড়ানিম 
পর্যায় ।-_দ্রেকা, রম্যক, বিষমুদ্তিক, কেশমুষ্ট, নিশ্বক, কাশ্মুক ও অক্ষীর--এই 
কয়েকটী মহানিষ্থের পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ ।--ইহাকে হিন্দুস্থানে বকাইন, বকায়ন, মহারাষ্ট্রে বকাণীনিংব, 
নিঘঘচাঝাড় কটুনিষ্ব, তৈলজে গঙ্গারাবিচেষ্ু২ তুরকবয়ক ও কাগুবেরা, দাক্ষিণাত্যে 
হিন্দীতে গোৌরনিম, তামিলে মালাইবেতুবাবেপ্যম্‌, গুজরাটে বকান্য, কর্ণাটে মহাবেড, 
আসামে মহান'ম, ফারমীতে আজাদদরখ ত, অরব'তে বান, বৃক্ষ, হবুল, বীজ বলে। 
ডাক্তারী নাম 76119 /১280412069 মেলিয়৷ এজেডাবাক্টা। 
গুণ।-_মহানিম্ব শীতবীর্য, রুক্ষ, তিক্ত-কষায়পস ও ধারক । 
আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা! কফ, পিত্ত, ভ্রম» বমি, কুষ্ঠ, হল্লাল, রকতদোষ, প্রমেহঃ 
শ্বাস, গুল, অর্শ; ও ইন্দুপ্রবিষনাশক | মাত্র/ছুই আনা। 
, পারিভদ্রঃ 
পারিভদ্রে। 'নিষ্বতরুশন্দারঃ পারিজাতকঃ । 
পারিভদ্রোহনিলগ্লেম্স-শোথমেদঃক্রিমিপ্রণুৎ | 
পত্রস্ত পিত্তরোগন্্ং কর্ণধ্যাধিবিনাশনম্‌ ॥ * 
( মাত্র।--একমাঘকঃ )। 
পালিধা 
পর্যায় ।--পারিভদ্র, নিশ্ঘতরু, মন্দার ও পারিজাতক--এই কয়েকটি পালিধার 
পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ | ইহার নাম হিন্দুস্থানে ফরহদ, মহারাষ্ট্রে ও দাক্ষিণাত্যে 
পাঁনরো, পারিঙ্গা, ভ্রাবিড়ে পশ্রীর, কর্ণাটে হরিবাল, তৈলঙে মোতুগ্ু, বারিদেচেষ্ট, 
মু্মৌতিচে্২ তাষিলে মুরাঁক ও গুজরাটে পাঁগ্ডেরবো ৷ ভাঁ্কারী নাম 21/1701108 


* পারিভদ্রঃ কটুষট; স্তাৎ কফবাতনিকত্তনঃ | | অরোচকহরঃ পথ্যে! দীপনশ্চাতি 
কীতিতঃ ॥| রা. নি. । 


গুডুচ্যাদিবর্গঃ ১৫১ 


[10109 এরিথিনা ইণ্ডিকা,) 216 [110197০0181 06০ দি ইত্ডিয়ান্‌ 
কোরাল উ্রী। 
গুণ ও আমর়িক প্রয়োগ ।--পারিভদ্র বায়ু, কফ, শোথ, মেদ ও ক্রিমি বিনাশক । 
গুণ।-_পারিভদ্রপত্র পিত্তজরোগ ও কর্ণ বোগবিনাশক ৷ ম'ত্রা-ছুই আন]। 
কাঞ্চনারঃ 
কাঞ্চনারঃ কাঞ্চনকে গণ্ডারিঃ শোপপুষ্পকঃ । 
কোবিদারশ্চ মরিকঃ কুদ্দালে। যুগপত্রকঃ | 
কুণ্লী তারপুষ্পণ্চ অস্তকঃ স্বল্পকেশরী ॥ 
কাঞ্চনারে| হিমো গ্রাহী তুবরঃ লেম্মপিত্তচৎ | 
ক্রি মকুষ্টগুদভ্রংশ-গণ্ডমালাব্রণাপহঃ ॥ 
কোব্দারোহপি তথ্ৎ স্যাৎ তয়োঃ পুষ্পং লঘু স্বতম্‌। 
রুক্ষং সংগ্রাহি পিতাম্র-প্রদ বক্ষয়কাসম্ৎ ॥ (মাত্রা--একমাষকঃ )। 


লালকাঞ্চন ও শ্বেতকাঞ্চন 

পর্য্যায়।__কাঞ্চনার, কাঁঞ্চনক, গপ্ডারি ও শোণপুষ্পক-_এই কয়েকটি লাল কাঞ্চনের 
নামাস্তর ৷ 

দেশভেদে নামভেদ ।- কাঞ্চনকে হিন্দুস্থনে কচ.নার, মহারাষ্ট্রে কাংচমূচ কোরল, 
কর্ণাটে কোচালে কচ.নার, গুজরাটে চম্পাঁকাটী, তৈলন্গে দেবকাঞ্চন ও আসামে কাঞ্চণ 
বলে। রক্তকাঞ্চনের ল্যাটিন নাম ৪840111৭, ৮21 158418 | 

পর্যায় ।- কোবিদার, মরিকঃ বুদ্দাল, মুগপত্রক,' বুগ্ডশী, তাজপুস্প, অন্তক ও 
স্ব্পকেশরী-_£ইগুলি শ্বেতকাঞ্চনের নামাস্তর। শ্বেত কাঞ্চনের ল্যাটিন নাম 
13901811010, 16061)058 | 

গুণ ।__লালকাঞ্চন শীতবীর্ঘ, ধারক, কষায়রস, কফত্্র ও পিত্ৃনাশক | 

আমধিক প্রয়োগ ।-_ইহ। ক্রিমি, বুষ্ঠ, গুদভ্রংখ, গগ্মাল! ও ব্রণনাশক | 

শ্বেতকাঞ্চনের গুণ ও আমগ্সিক প্রয়োগ ।- শ্বেতকাঞ্চনও লালকাঞ্চন সদৃশ গুণযুক্ত। 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_-উভয় কাঞ্চনের পুষ্প লঘুঃ কক্ষ, ধারক এবং পিভ, 
রক্তদোষ, গ্রদর, ক্ষয় ও কীসরোগ নাশক | মাত্র।_ছুই আনা । 


শৌভাঞ্জন? শ্যামঃ শ্বেতো রক্তম্চ 
শোভাঞ্জনঃ শিগ্রস্তীক্ষ-গদ্ধকাক্ষীবমোচিকাঃ। 
তথ্বীজং শ্বেতমরিচং মধুশিগ্র,ঃ সলোহিতঃ 
শিগ্র,২ কটুঃ কটুঃ পাকে তীক্কোষ্ মধুরো৷ লঘুঃ । 


১৫২ দ্রবাগুণঃ 


দীপনো রোচনে। রুক্ষ; ক্ষারভ্তিংক। বিদাহকৃৎ | 
সংগ্রাহী শুক্রলো হদ্যঃ পিতরক্তপ্রকোপণঃ | 

চক্ষুয্যঃ কফবাতগ্তে-বিদ্রধিশ্বয়ুক্রিমীন্‌ ॥ 
ষেদোইপচীবিষ্গীহ-গুণগওুব্রণ:ন্‌ হরেৎ। 

শ্বেতঃ প্রোক্তগুণো জ্ঞেয়ো বিশেষাদ্‌ দাহরুদ্‌ ভবেৎ ॥ 
প্লীহানং৫বিদ্রধিং হস্তি ব্রণ; পিভরক্তম্ুৎ। 

মধুন্তঃ প্রোজগুণো। বিশেষাদ্দীপনঃসরঃ ॥ 
শিগ্রবন্ধলপত্রাণাং স্বরসঃ পরমাতিত্তৎ। 

চকষুম্যং শিগ্র,জং বীজং তীক্ষোষ্ং বিষনাশনমূ্‌। 
অবৃষ্যং কফবাতদ্বং তন্তেন শিরো'হত্তিনিৎ || 


সজিনা 


পর্ধ্যায় ।-স্টাম, শ্বেত ও রক্তবর্ণ ভেদে সজিনা তিনগ্রকার। শিগ্র,, তীহ্বগন্ধক, 
অক্ষীত, মোচক ও শোভাঞুন-_এইগুলি সজিনার পর্যায়। 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাঁকে হিন্দুস্থানে সোহিঞ্জন, সৈঞ্জিনা, মহারাষ্ট্রে কাঁলা- 
সেগুবা শেবগা, শেগট, কর্ণাটে 'েলীপতুগ গি, কংপনেয়ন্তগি, তৈলজ্গে মৃলংগা, তামিলে 
মোরগ, গুজরাটে শরঘবো৷ এবং বোদ্বায়ে সেগব ও সেগত বলে। ইহার ডাক্তারী নাম 
0156 7২৭0151) 11৮০ হ্প র্যাডিস উ্রী। ল্যাটিন 741011769, 7১101 989515011078, 
ব্তমান নাষ 19061271116 100111768 | 

পরিচয় ।__মজিনার বীজকে শ্বেতমরিচ বলে এবং রক্ত সজিনাকে মধুশিগ্র বলিয়া 
থাকে । 

€1।-_সজিনা কটুমধুরতিক্ত রস, কটুবিপাক, তীক্ষ, উ্ষবীর্ধ, লঘু অগ্নির দীপক; 
রুচিকারক, কক্ষ, ক্ষারযুক্ত, বিদাহি, ধারক, শুক্রবর্ধক, হৃদয়গ্রাহী, রক্তপিত্ত গ্রকোপক ও 
চক্ষুর হিতকারক। 

আময়িক প্রয়োগ ।-ইহা৷ কফ, বায়ু, বিদ্রধী, খোথ, ক্রিযি, মেদৌদোষ, অপচী, 
বিষ, প্লীহা, গুল্ম, গলগণ্ড ও ব্রণনাশক। 

শ্বেতসঞ্জিনার গুণ ও আমহিক প্রয়োগ ।- শ্বেতশোভাঞঙনও উক্ত গুণ িশিষ্ট। 
বিশেষত ইহ। দাহজনক এবং শ্লীহা, বিদ্রধি, ব্রণ, প্রতি ও দুক্তদোষনাশক । 

রকতসজিদার গু1 ও আমরিক প্রয়োগ ।-_রকতখোভাঞ্জনও উক্ত গুণযুক্ত | ধিশেষত 


ইহা! অগ্নিদিপক ও সারক।| নজিনার বন্ধন ও পত্রের রনম--বেদন। গ্রশমনের পক্ষে 
শরেষ্ঠ। 


গুড়)চ্যাদিবর্গ ১৫৩ 


গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।--সজিনার বীজ চক্ষুর হিতকর, তীক্ষ, উষ্ণবীর্য, বিষ, 
অবৃষ্ব এবং কফ ও বামুন্তাশক | ইহার নশ্য জইলে শিরোরোগ নষ্ট হয়। (মাত্রা 
বীজের ছুই আন! ও ত্বগাদির চাঁরি আনা )। 
শ্বেতপুষ্পা ও নীলপুত্পা অপরাজিতা 
আস্ফোত| গিরিক রণ স্যাদ্‌ বিষুক্রাস্তাপরাজিতা। 
অপরাঁজিতে কটু মেধ্যে শীতে কঠ্ঠে সথদৃ্টিদে | 
ুষ্টমৃত্রতিদোাম-শোতত্রণবিষাপছে। 
কষায়ে কটুকে পাকে তিক্তে চ স্মৃতিবুদ্ধিদে ॥ 
অপরাজিত৷ 
পর্ধ্যায় ।-_শ্বেতপুষ্প ও নীলপুম্প ভেদে অপরাভিত। ছুইপ্রকার। আস্ফোতা, 
গিরিকর্ণী ও বিষুক্রাস্ত/_এই কয়েকটি অপরাজিতার পর্ধায়। 
দেশভেদে নামভেদ।-_- ইহাকে হিন্দস্থানে বিষুক্রাত্তি, সফেদ কোয়ল, নীলীকোয়ল, 
গুজরাটে গরণী, আরবীতে মজ'রযুতএহিদী, তৈলঙে ল্নেনগুপ্মিরি বিষুত্রাস্ত ও 
নীলগণ্ট,না বলে। বিশেষত শ্বেত অপরাজিতাঁকে মহারাষ্ট্রে ও বোস্বায়ে পাংড়রী 
স্থপলী ও কর্ণাটে বিলিয়গিরিকণিকে এবং নীল অপরাজিতাকে মহারাষ্ট্রে নীলমুষলী, 
গোকর্ণীকান্লী ও কর্ণাটে নীলগিরিকপিকে বলে। ইহার ল্যাটিন নাম 011019 
[616818 ক্লিটোরিয়। টারণিয়েটা। 
গুণ ও আময়িক প্রষ্জোগ ।-_শ্বেতপুষ্প ও নীলপুষ্প, এই উভয়প্রকার অপরা- 
জিতাই কষায়-কটুরস এবং কটু-তিক্ুবিপাকঃ মেধাজনক, শীতবীর্ধ, শ্থৃতি ও বুদ্ধিপ্রদ, 
কশোধক ও চক্ষুর প্রসন্টতীকীরক। ইহ! কুষ্ঠ, মৃত্রদোষ, ভ্রিদোষ, আমছুষ্টি শোঁথ, 
ব্রণ ও বিষনাশক । 
িন্দুবারঃ 
সিন্দুবাঃঃ শ্বেতপুষ্পঃ সিন্দুকঃ সিন্দুবারকঃ। 
নীলপুষ্পী তু নিগুত্ী শেফালী স্থবহা চ সা॥ 
নিগু্ী কটুকা তিক্তা রক্ষা চোষ্া। কষায়ক|। 
স্ৃতিগ্রদা নেত্রহিতা কেস্তা লঘ,গ্নিদীপনী ॥ 
মেধ্যা বর্ণ্যা চ পিত্তদ্রী গুদবাতক্ষয়াপহা । 
সন্ধবাতঞ্চ বাতঞ্চ শোফং চামং ক্রিমীংস্তথা ॥ 
কুষ্ঠং কফৎ ব্রণং শলীহাং গুল্সং কণ্ঠরুজং তথা । 
বিষং শূলং চারুচিধ্চ জরং যেদৌরুজং তথা । 
গৃগ্রস  প্রতিষ্তায়ং কাসং শ্বীসঞ্চ নাশয়েৎ॥ 


১৫৪ দ্রধ্যগুণঃ 


নীলা নি তিক তিক্ত রুক্ষ! চো কটু; স্থতা। 
আশ্বানবাতং প্র্দরং কাসং শোখং কফং হরে । 
নিগু-ত্তী কর্তরী পূর্ব কটণী তিক্ত। কফাপহা । 
বাতং ক্ষযঞ্চ শূলঞ্চ কণূং বুষ্ঠঞ্চ নাশয়েৎ | 
প্রোক্ত। চারণ্যনিগু শী পথ্য! পিস্তজরং হরেৎ। 
বিষঞ্চ গৃধ,মীং বাতং নাশয়েদ বর্ণকারিণী ॥ 
পর্ণধান্যান্ত কটুকং চাগ্নিদীস্তিকরং লঘু। 
ক্রিমীন্‌ কফঞ্চ বাতঞ্চ নাশয়েদিতি কীতিতম্‌ ॥ 
পুষ্পং চান্াঃ কটুষ্ঞ্ তিক্ত ক্রিমিকফাপহম্‌। 
প্রীহাং গুল্ম বাতধঃ কুষ্ঠং শোথঞ্চ নাশয়েৎ। 
অরুচের্নাশকং প্রোক্তং কওুঞ্চেব বিনাশয়েৎ ॥ 
নিসিচ্গ। 
পর্যায় ।-_শ্বেতনিসিন্দ।র নাম নিন্দুবার, শ্বে তপুষ্প, সিন্দুক ও সিন্দুবারক । 
দেশভেদে নামতে? ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে সক্ধালুং, পিহরু, মেউড়ী, মহারাষ্ট্র 
লিঙুর, নিগুত্তী, তামিলে নির্ণোচী, নোকৃস, গুক্ররাটে নাগডা, নাগভ্যনাব* 
কর্ণাটে করিয়ল্লাকিমেউডী বিলিয়লোকে, দ্রাবিডে কালিন্বম্বালী, সান্বাঁলি, বোস্বায়ে 
নিগুত্তী, ক্র, কল, অডবুসা, তৈলঙ্গে তেনা৷ বাবিলী, নাবিলীচেটুং তেল্সব, 
পাঞ্জাবে বণ।, লহুরী, ফারসীতে পরংগু&ঃ ও আরবীতে অগলুক হড়ুসফুক। “ও বঞ্জরুল 
বলে। ইংরাজী নাম ছ156168%00 012$05 [16৩ ইহার ল্যাটিন নাম ৬116 
[11601159 ভাইটেক্স টাইফোলিয়া ও ৬116%. 71520709 | 
পর্ধ্যায়।__নীল দিন্দুবারের নাম নীলপুম্পী, শিপু প্তী, শেফালী ও স্থবহ] | 
দেশভেদে নামভেদ।--ইহাকে হিন্দুস্থানে মেউভীপভ্তালু ও নিগুণ্তী, মহারাষ্ট্রে 
কাল্সীনিগ্তগী, তৈরঙ্গে নাবিলিচেট্,ং বোস্ব!র়ে কগগ অড়লুষ। তামিগে মনজাপ, 
দাক্ষিপাত্যে সান্বাপি, ফারমীতে মিপবান, আরবীতে অসনুক্‌ঃ গুর্জরে লগোড 
ও আসামে পচিতীয়1 বলে 
গুণ__শ্বেতনিশিন্দা কটু-তিক্র-কষায়রণ, কক্ষ, উষ্বীর্য, স্থতিগ্রদঃ নেত্রের 
হিতকর, কেস্তঃ লঘু, অগ্নিদীপক, মেধ্য ও বর্ণকারক । | 
আময়িক প্রয়োগ ।-_পিত্দোষ, গুহদেশজ বাধু এবং ক্ষয়) সন্ধিবত, বাত, 
পোথ, আমদোষ, ক্রিমি। কুষ্ঠ, কফ, ব্রণ, প্লীহা, গুলু, করোগ, বিষদোষ, শুল, 
অরুচি, জর, মেদৌরোগ, গৃধপী, প্রতিশ্ঠায়, কাঁস ও শ্বাস বিনাশার্থ ইহা প্রশ্লেগ 
করিতে হয়। 


গুড়-চ্যাদিবর্গ ১৫৫ 


গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।--নীলপুষ্প নিসিন্দা কটু-তিক্তরস, রুক্ষ, উষ্বীর্য 
এবং আত্মানবায়ু, প্রদ্নর, কাস, শোঁধ ও কফবিনাশক। 
কর্তরীনিগুততীর গুণ ও আমগ়িক প্রয়োগ ।_ইহ! কটু-তিক্তরস, কফনাশক এবং 
বাত, ক্ষয়, শূল, ক ও কুষ্ঠ বিনাশক। 
আরণ্য নিগুপ্তীর গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।- আরণ্যনিগু“ত্তী পিত্জ্বর, 
বিষদোষ, গৃঙধপী ও বাতনাশক এবং বর্ণকারক ও পথ্য। ইহার পত্র কটুরস, 
অগ্রিদীপক, লঘু এবং ক্রিমি, কফ ও বাতনাশক। ইহার পুম্প কটু-তিক্তরস, উদ্ধবীর্ধ 
এবং কফ, ক্রিমি, গীহা, গুম্ম, বাত, কুষ্ঠ, শোখ, অরোচক ও কণডুর বিনাশক । 
ফুটজঃ কুটজঃ কোট বসকে! গিরিম্জিক।। 
কালিঙ্গঃ শক্রশাখী চ মল্লিকাপুষ্প ইতাপি। 
ইন্দ্রো যবফলঃ প্রোক্তো। বৃক্ষকঃ পাও্রন্রমঃ ॥ 
কুটজঃ কটুকো রুক্ষে1 দীপনভ্তবরো৷ হিমঃ | 
'অ্োহতিসারপিতামর-কফতৃষ্ণা মবুষ্ঠৎ ॥ * 
( মাত্রা-_মাষকঘ্বয়ম্‌ )। 


কুড়, 
পর্ধ্যায়।__কটুজ, কুটজ, কৌট, বৎসক, গিরিমল্লিক1, কাঁলিজ, শক্রশাবী, 
মঞ্সিকাপুষ্প, ইন্র, যবফল, বৃক্ষক ও পাওুরক্রম- এই কয়েকটি কুড়চিব সংস্কৃত নাঁম। 
দেশভেদে নাঁমভেদ।_ ইহাকে হিন্দুস্থানে কুড়া, কোরৈয়া, মহারাষ্ট্রে কাজ্লাকুড়া, 
সফেদকুড়া, কুড়া, কর্ণাটে কোড়সিগেয়মহন্ত, তৈলঙ্গে আংকুড়চেষ্ট, অগিশচেট্ট, ও 
তুত্তিকচেট্ু, অঙ্কেলু চ্গলকুষ্ট, গুজরাটে কড়ো, আসামে কুটজ্ত, উৎকলে কুড়িয়া৷ এবং 
আরবীতে তিবাজ বলে। ইহার ল্যাটিন নাম ড1121)115 4১000556015108 ও 
চ70191700179, 211110%501)10119%, | 
গু।-_কুড় চি কটু-কষাঁয়রস, রুক্ষ, অগ্নির দীপক ও শীতবীর্য। 
আময়িক প্রয়োগ--ইহা। অর্শঃঃ অতিসার, পি, রক্তদৌষ, কফ, তৃষ্ণা, আমদোফ 
ও কুষ্ঠবিনাশক | (মাত্রা-_চারি আন )। 
কর 
করঞ্ধো নক্তমাঁজ্চ করজশ্চিরবিহ্বকঃ | 
ঘৃতপূর্ণকরঞজোহন্তঃ প্রকীর্য্যঃ পৃতিকোইপি চ। 
স চোক্তঃ পৃতিকরঞ্জঃ সোমবন্ধশ্চ স ম্বতঃ ॥ 


* কুটজঃ কটুতিক্তোষঃ কযায়শ্চাতিসারজিৎ। | তত্রালিতশ্চ পিত্ত চি র 


১৫৬ দেখাগুণঃ 


করঞ্ঃ কটুকন্তীক্ষে! বীধ্যোষে যোনিদো যহৃৎ | 
কুষ্ঠোদা বর্তগুল্পাে-ব্রণক্রিমিকফাপহঃ || 
তৎপত্রং কফাবাতাশঃ ক্রিমিশোথহরং পরম্‌। 
ভেদনং কটুকং পাকে ধার্্যোফং পিত্তলং লঘু ॥ 
তৎফগং কফবাতম্ং মেহাশশ:ক্রিযিকুষ্ঠজিৎ | 
দবৃতপূর্ণকরঞ্জে ইপি করঞ্সদৃশে। গুণৈঃ ॥ 
( মাত্রা-ষড় রক্তিকাঃ )। 
করঞ্জ ও নাটাকরঞ্জ 
পর্যায় ।__করঞ্, নক্তমাল, করজ ও চিরবিম্বক--এই কয়েকটি করঞ্রের পর্বায় । 
দেশভে্দে নামভেদ--ইহাঁকে হিন্দুষ্ঠানে করগ্র, করঞ্ভেদ, কণ্টকরেজী, তৈলঙে 
কাহুগচেষ্টং কংস্ঞ, মহারাষ্ট্রে চোপডাক?ঞণ, ঘানেরাকরঞ্, বাবলা, গুজরাটে করঞ্, 
চরেলকপসে, কর্ণাটে নাপসায়মরন্ত, বারুবহুলিগিলু, ইংরাজীতে 579911) 154$৩৫। 
ল্যাটিন নাষ 0:9.58101714 01519 | 
পরিচয় ও পর্যায় ।-_স্বৃতপূণ নামক অপর একপ্রকার করঞ্জ আছে, চলিত ভাষায় 
ত্বাহাকে নাটাকর& কহে। প্রকীর্য, পৃতিক, পৃতিকগ ও সোমবন্ক তাহাঁর পর্যায় । 
গুণ।-_কর্ঞ কটুরস, তীক্ষু ও উষ্ণবীষ । 
আময়িক প্রয়োগ ।-ইহ| যোদিব্যাপৎ, কুষ্ঠ, উদাবর্ত, গুল, অর্শ: ব্রণ, ক্রিমি ও 
কফনাশক । 
করঞপত্রের গুণ ও আমগ্রিক প্রয়োগ ।_করঞপত্র কফ, বাধুঃ অর্শ: ক্রিমি ও শোথ 
রোগে বিশেষ হিতকর। ইহা! ভেদক, কটুবিপাঁক, উষ্ণব ধর, পিত্তবর্ধক এবং লঘু। 
গু) ও আময়িক প্রয়োগ ।--করঞ্কফল কফ, বাধু, প্রমেহ, অর্শঃ ক্রিমি ও কুষ্ঠ 
বিনাশক । ঘৃতপূর্ণকরঞ ও করঞ্দদৃশ গুণযুক্ত। ইহার মূলের ছালের মাত্রা-এক আনা । 
করপ্ী 
উদ্কীধ্যস্তৃতীয়োহন্ত : ষড় গ্রপ্থা হস্তিবারুণী | 
মর্কটী বায়সী চাপি করপ্ী করভঞ্জিকা ॥ 
করপতী স্তস্তনী তিক্ত! তুবর! কটুপাকিনী । 
বীধ্যোষ। বমিপিত্তাশঃ-ক্রি মিকুষ্টগ্রমে হজিৎ ॥ 
' (মাত্রা__ঘৌ মাষকৌ )। 
ভহ্রকরঞ্জ 
পাঁ্চয় ।--অপর একপ্রকার করঞ্জ আছে, তাহাকে চলিত ভাষায় ডহরকরঞ্জ বলে। 
ল্যাটিন নাম 79118810712 [011010818 ( 1100 )। 


গুড়চ্যা দিব ১৫৭. 


পরধ্যায়।-_উদকীর্ধ, বড় গ্রস্থা, হত্তিবারুণী, মর্কটা, বায়স', করপ্রী ও করভঞ্জিক! 
উহার পর্ধার। 
গুগ।--ডহরকরপ্ত স্তস্ভনকাঁরক, তিক্ত-কষায়রস, কট্রবিপাক ও উষ্কবীর্য। 
আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহ! বমি, পিতৃ, অর্শ; ক্রিমি, কুষ্ঠ ও প্রমেহ বিনাশক। 
মাত্রা-চারি আন! । 
মহাকরঞ্জঃ 
মহাকরঞজঃ যড গ্রন্থ বিষদ্ঘা হস্তিচারিণী। 
রসায়নী চ কাকন্ী স্থমন] মদহত্তিনী ॥ 
হস্তিকরঞ্জকঃ কাকভাওঁ মধুমতী তথ|। 
তাক্ষে,ফঃ; কট্রগেষ হ্যাদ্‌ বিষক গুণ প্রণুৎ ॥ 
( অস্ত মূলত্গ্‌ গ্রাহা। )। 
মহাকরগু 
পর্ধ্যায়।-_মহাকরঞ, যড গ্রন্থ|, বিষস্্রী, হস্তিচারিণী, রমাযন', কাকন্', স্থমনা, 
মদহস্ভিনী, হস্তিকযঞ্জক, কাকভাণ্তী ও মধুমঠী__এই কয়েকটি মহাকরঞ্রের পধায়। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহা তাঁক্ষ ও উষ্ণব ধঃ কটুস্বাদ, বিষস্স এবং কু ও 
ব্রণ নিবারক | ইঠার মূলের তবক্‌ গ্রহণীয়। 
শ্বেতরক্তগুগা। 
শ্বেত। গুঞ্লোচ্চট। প্রোক্তা রুষ্ণলা চাপি স। স্ৃত|। 
রক্ত ন। কাক চিঞ্ী শ্যাৎ কাঁকণন্তী চ নুক্তিকা ।। 
কাকাদনী কাকপীলুঃ স! স্থৃতাঙ্গারবল্পরী' । 
গুঞ্জাঘযন্ত কেশ্ঠং স্য।দ্‌ বাতপিভজ্ববাপহম্‌ ॥ 
মুখশোভ্রমশ্বাস-তৃষ্তামদবিনাশনম্‌। 
নেত্রামযহরং বৃস্ং বল্যং কত ব্রণং হরেৎ ॥| 
ক্রিমীন্দ্রলুপ্তবুষ্ঠানি এস্ত। চ ধবলাপি চ। 
শিফা বাস্তিকরী পত্রং শূল্পং বিষহ্ৎ তথা || 


( মাত্রা -রক্তিকার্ধম্‌ )। 
শ্বেত কুচ ও রক্ত ঝুঁচ 
প্রকারভেদ ।_ শ্বেত ও রক্রবর্ণ ভেদে কুঁচ ছুইপ্রকার। 
পর্ধযায়।_স্বেতবর্ণ কুচকে উচ্চটা ও কৃষ্ণা এবং রক্তবর্ণ কুঁচকে কাকচিঞ্ধী, 
কাকণস্তী, রক্তিকা, কাঁকাদনী, কাঁকপীলু ও অঙ্গারবল্লরী বলে। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহার নাম হিন্দদ্থানে ঘুঘুচী, চোটলী, শোণ কাইচ, 


১৫৮ দ্রব্গুণং 


চিরমিটি, মহারাষ্ট্রে গুপ্কা, মাড়লবেল, গুঞ্জরাঁটে চণোঠী, রাতী, চপোঠীধোলী, 
তৈলঙে গুলুবিংদে, ফারদতে চ্েথরন, আরবীতে হবন্থর্থ, হবস্থফেদ, কর্ণাটে 
গুলুগুপ্রে এবং এরডু, উৎ্কলে রঞ্জ। ইংরাজী ৩৪ 1760 ইহার ল্যাটিন নাম 
4১৮15 7976০910115 আাব্রস প্রিকেটোরিয়স্‌। 

গ11--এই উভয়প্রকার গুপ্তাই কেশহিত, শুরুবর্ধক ও বলকারক । 

আমছিক প্রয়োগ ।_গুঝ্রাদ্ধ় বায়ু, পিতৃ, জর, মুখশোষ, ভ্রম, শ্বাস, তৃষ্ণা, 
মন্ততা, চক্ষুরোগ, কু, ব্রণ, ক্রিমি, ইন্্রলুপ্ত ও কুষ্ঠরোগ নাশক । ইহার মূল 
বমনকাঁরক এবং পত্র শুল ও বিষনাশক | মাত্রা- অর্ধরতি । 


কপিকচ্ছুঃ 

কপিকচ্ছুরাত্মৃগুপ। বৃন্ত। প্রোক্তা চ মর্কটা । 

অজরা৷ কওূরাব্যঙ্গ। ছুঃস্প্শ৷ প্রাবৃষায়ণী । 

লাঙ্গলী শৃকশিশ্বী চ দৈব প্রোক্তা মহবিভি: ॥ 
কপিকচ্ছুতূ শিং বৃহ্য। মধুর! বুংংণী গুরু; | 

তিক্ত। বাতহরী বন্যা। কফপিত্তাঅরনাশিনী । 

তথ্বীজং বাতশমনং স্থতং বাজীকরং পরম্‌ ॥ * 

( বীজন্ত মাত্রা ৬রক্কিকাঃ )। 


আলকুলী 


পর্ধযায়।__কপিকচ্ছু, আত্মগ্প্তা, বৃষ্যা, মর্কটিঃ অজরা কওুরা, অক্ঙ্গা, দুঃস্শী। 
প্রাবৃষায়ণী, লাঙ্গলী ও শৃকশিশ্ব'-_-এই কয়েকটি আলকুশীর পর্যায় 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইছাকে হিন্দুম্থানে কৌছ, কিংবীচ, মহারাষ্ট্রে কুহিলীষে 
বী্ভ, তৈজঙ্গে পিল্লিঅডু্, গুজরাটে কউচোং ভেরণী, শীগনাংবি, কর্ণাটে নস্বকুগুরী, 
তালে পুনাইক্‌, কালি, বোদ্বায়ে কুছিলা, আদামে বান্দর কেকৌয়া ও ইংরাজীতে 
0০1,850 190 বলে। ইহার ভাক্তারী নাষ 10০8119 11011605 মিউকুন। 
প্রুরিয়েন্স। 

গুণ ।-_আলকুশী অতিশয় শুক্রবর্ধক, মধুর-তিক্তর্স, মাংসবর্ধক, গু, বাযুনাশক 
ও বলকনিক। 

আমগ্িক প্রয়োগ | ইহ! কফ, পিত্ত ও রক্তদোষ নাশক । 

বীজের গু7 ও আঙমর়িক প্রয়োগ ।- আঙলকুপীর বীজ বামুনাশক এবং অত্যন্ত 
শুক্রংর্ক | ইহার বীজের মাত্রা_-এক আনা | মূলের মাত্রা-কার্থ জন্ত আট আনা। 


* কপিকচ্ছু: স্বাহুরসা বৃস্তা। বাতক্ষযাপহা । |বীতপিত্তাঅহঙ্্ি চ বিরুতাব্রণনাশিনী ॥ রা নি:। 





গুড়,চ্যাদিবর্গ ১৫৯ 
বৃদ্ধদারঃ 
বৃদ্ধদারক আবেগী চ্ছগলী চ্ছগলাস্ত্রিক | 
রসায়নে! বৃদ্ধধারঃ শোথবাতামব[তজিৎ। 
কাসশ্বামজরহরে। বল্যঃ পিচ্ছিল এব চ ॥ 
বীজতাড়ক 
পর্য]ায়।-_বুদ্ধদারিক, আবেগী, ছাগলী ও ছগলান্ত্রিক1-_এইগুলি বীজভাড়কের পধায়। 
দেশভেদে নামভে্দ।-ইহাকে হিন্দীতে বিধারা, কাঁলাঁবিধারা, মহারাষ্ট্রে 
শ্বেতবরধারা, গুজরাটে বরধারো, কর্ণাটে এরডূমুষ্টে, তৈলঙ্গে চন্দ্রপুভী বলে। ল্যাটিন 
নাম 4১7851618 506০195৫ আরজাইরিয়৷ ম্পেসিওসা। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।--বীজতাড়ক রসায়ন, বলকারক ও পিচ্ছিল এবং 
ইহা শোথ, বাতছৃষ্টি, আমবাত, কাস, শ্বাস ও জর নষ্ট করে। 
নাংসরোহিণী 
বাংসরোহিণ্যতিরুহা! বৃত্ত চণ্মকয। কৃশা । 
প্রহারবল্পী বিকশা বীরবত্যপি কথাতে ॥ 
স্যাম্মাংদরোহিণী বৃষ্যা সরা দোষত্রয়াপহা!। 
শত] কষায় রুচ]] চ ক্রিমিদ্বী কঠশোধনী | * 
(মাঁত-একমাযকঃ )। 
চামারকষা 
পর্যায় ।-_মাংলরোহিণী, অতিরুহা, বৃত্ত, চন্মকষা, কশা, প্রহরাবল্লী, বিকশা 
ও বীরবতী--এই কয়েকটি মাসরোহিণীর পধায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।_-ইহাকে হিন্দস্থানে, কর্ণাটে ও মহারাষ্ট্রে রোহিণী, 
মাংসরোহিণী, গুজরাটে রোণ্য, ইংরাজীতে [২৩৫৬/০০৫ 1661 ল্যাটনে 9০77104 
150111859 বলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_মাংসরোহিণী সারক, বুষ্ত, ত্রিদোষগ্, শীতবীর্ধ, 
কষায়রস, রুচিজনক, ক্রিমিনাঁশক ও কঠবিশোধক | 
টক্কারী 
টক্কাগী বাতজিৎ তিত্র ক্লেম্রী দীপনী লঘুঃ। 
শোোদরব্যথাহত্ত্রী হিতা৷ কোঠবিসপিণাম্‌ ॥ 
(মাত্রা ঘৌ মাষকে।)। 


* রোহিণীধুগলং শীতং কযায়ং ক্রিমিনাশনম্‌। | কগগুদ্বিকরং রুচ্যং বাতদোষনিস্দনম্‌ ॥ 
রা. নি,। 


১৬৯ রব্যগুণঃ 


টেপারী 
গু! ও আমরিক প্ররোগ ।_টেপারী বাতদ্ব, তিক্ঞত্রস, কফনাশক, অগ্নির দীপক, 
লঘু শোথ ও উদর রোগনাশক এবং কোঠ ও বিলর্পরোগে হিতকারক | মাআজ।_ 
চারি আনা। 
বেতলঃ 
বেতসে৷ নক, প্রোঁজে। বাণীরে। বঞ্জুগত্চথ। । 
অভ্রপুষ্পশ্চ বিছুলে! রথঃ শীত্চ কীত্তিতঃ ॥ 
বেতনঃ শী তলে দাহ-শোথার্শোযোনিরুক্‌ প্রণুৎ্ । 
হস্তি বিস্পকচ্ছা অর-শিত্তাশ্মদিফনানিলান্‌ ॥ 
বেত্রবীজন্ত তুবরং স্বাদগ্নং রুক্ষপিত্তগম্‌। 
রক্তদোষং কফং হস্তি পর্ণমন্য তু ভেদকম্‌ ॥ 
তুবরং লঘু শীত তিক্তং কটু চ বাতলম্‌। 
রক্তদোষং কফং পিন্তং নাশয়েদিতি কীতিতম্‌ || * 
বেত 
পধ্যায় | _বেতস, নম্রক, বাণীর, বঞ্চু, অভ্রপুম্প, বি হল, রথ ও শীত-_-এই কয়েকটি 
বেতসের পধায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।_ইহার নাম মহাগাষ্ট্রে বিড়েম্থ, থোরবেত, কণাটে বেতন্থ, 
বেড়িমু। হিন্দিতে বেংত, জলবেংত, গুজরাটে নেতর, ফাএসীতে বেত, আরবীতে 
খলাফ, তৈপঙ্গে ভীতবুরলকী, আলামে বেতপৌঁকা, ইংরাজাতে ০৪7৩ বলে। ইহার 
ল্যাটিন নাম €:9137105 [২০৪1 কাঁলামস্‌ রোটং। 
গু1 ও আমযিক প্রয়োগ | বেতল শীতবর্ষ এবং ইহা দীহ, শোথ, অর্শ:, 
যোনিব্যাপৎ, বিসর্প, মৃত্রকুচ্ছু, রক্তপিত, অশ্মপী, কফ ও বামুনাশক | 
বেত্রবীজের গুণ ও আঘয়িক প্রয়োগ ।--ইহা৷ অল্প-কষায়-মধুররস, রুঙ্গ, পি্তবর্ধক 
এবং রক্তদোষ ও কফের নাশক । 
বেতের শাকের গ11__বেত্রশাক ভেদক, কষায়-তিক্র-কটুরস, লঘুঃ শীতবাধ, 
বাতজনক এবং রক্রুদোষ, কফ,ও পিত্তের নাশক । মাত্র।_ছুই আন] । 
জলবেতলঃ 
নিকুষ্ধকঃ পরিব্যাধো। নাদেবে! জলবেতসঃ | 
নাদেয়ঃ শীতলত্তিক্ে। ব্রণগ্ুধ্িকরে। মতঃ ॥ 


* বেতদঃ কটুরুঃ শ্বাহঃ শীতে ভূতবিনাশনঃ | | বাতপ্রকোপণো। রুচ্যো। বিজেে দীপনঃ 
পরঃ | রক্তপিত্তোস্ভবং রোগং বুষ্ঠং দোষক নাশয়েখ॥ রা. নি-। 


গুড়ুচ্যা দিবর্গ ১৬১ 


তুবরে। বাঁতরুদ্‌ গ্রাহী রুক্ষঃ পিত্তহরো৷ মতঃ। 
রক্তদোষব্রণকফ-ক্রব্যাদগ্রহনাশনঃ ॥ 
( মাত্রা-_ঘ মাঁষকৌ )। 
পর্যায় ।_ _নিকুঞ্চক, পরিব্যাধ ও নাদেয়-_এই তিনটি জল বেতমের পর্ধায়। 
দেশভেদে নামভেদ।_ ইহাকে হিন্দুস্থানে জলবেত, মহারাষ্ট্রে বঞ্ধালুঃ কর্ণাটে 
বৈসেয়মরণু ও তৈলঙ্গে জীতমুরলকী বলে। 
গু9।-_জলবেতস শীতবীর্ধ, তিক্ত-কষায়রসঃ ব্রণশোঁধক, বাতপ্রকোপক, সংগ্রাহী, 
রুক্ষ ও পিততনাখক। 
আময়িক প্রয়োগ ।-_ ইহা রক্তদৌধ, ব্রণ, কফ ও বাক্ষসগ্রহগীড়। নাশ করে। 
মাত্রা-_চারি আনা। 


ইজ্জলঃ 
ইজ্জলে। হিজ্জলশ্চাপি নিচুলশ্চান্থুজস্তথ] | 
'জলবেতসবদ্‌ বেছ্যো হিজ্ঘলোহয়ং বিষাঁপহঃ ॥ 
( মাত্রা_ বড় রক্তিক। )। 
হিজল 


পর্যযায়।__ইজ্জল, হিজ্জল, নিচুল ও অন্ুজ__হিজলবৃক্ষের এই কয়েকটি পর্যায় । 

দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে সমূন্দর ফল, ইজর, মহারাষ্ট্রে পর্ধল, 
কর্ণাটে তোরেগণগিলে, উৎকলে কিঞ্রোলো, আসামে হিজল, বোস্থায়ে সমুদ্রফ্প ও 
পরেল বলে, ইহার ল্যাটিন নাম 891117810719 ৪০818169019 বেরিহটো নিয়] 
আাকুটাঙ্গুলা ও 00118 0161 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_হিজল জলবেতসের তুল্য গুণযুক্ত, বিশেষত ইহা 
বিষদ্প। মাত্রা_-এক আনা। 

অক্কোটঃ 


অস্কোটো দীর্ঘকীলঃ স্তাদক্কোলশ্চ নিকোচকঃ। 

অস্কোটকঃ কটুত্তীক্ষঃ দদিষ্জোফস্তবরো! লঘুঃ ॥ 

রেচনঃ ক্রিমিশূঙ্গাম-শোথগ্রহবিষাপহঃ। 

বিসর্পকফপিত্ান্র-মুষিকা হিবিষাপহঃ ॥ 

ততৎফলং শীতলং স্বাছু লমন্বং বুংহণ গুরু । 

বল্যং বিরেচনং বাত-পিতদাহক্ষয়াম্রজিৎ ॥ 

(মাত্া-_ঘে। মাষকৌ। )। 

প্রব্য---১১ 


১৬২ দ্রব্যগুণঃ 


আঁকোড় | ধলা জীকড়া 
পর্ধ্যায় ।__অঙ্কোট, দীর্ঘকীল, অহ্কোল ও নিকোচক--এইগুলি আকোড়ের পধায় । 
দেশভেদে নামভেদ | ইহাকে হিন্দীতে ঢেরা, টেরা, মহারাষ্ট্রে অঙ্কোলীবৃক্ষ, 
গুজরাটে অস্কোল্য, কর্ণাটে অঙ্কুলে, তৈলঙ্গে উড়ীকে বলে। ইহার ভ্যান নাম 
41210510100) 16591১০1910) আযালাপ্রিয়াম হেক্সাপেটালম্‌ | 


গুণ ।-_অস্কোট কটু-কষায়রস, স্গিগ্, তীক্ষ, উ্বীর্ধ, লু ও বিরেচক । 

আময়িক প্রয়োগ ।- ইহ] ক্রিমি, শুলগ আমদৌষ। শোথ, গ্রহদোষঃ বিষছুষ্টি 
বিসর্প, কফ, পিত্ত, রক্তদোষ, ইন্দুরবিষ ও সর্পবিষ নাশক। 

গুণ ।-_অক্কোটফলগ লীতবর্ধ, মধুররস, কফক্প। শরীরের পু্িকারক, গুক, 
বলকারক ও রেচক। 


আময়িক প্রয়োগ ।--ইহা বায়ু; পিতৃ, দাহ, ক্ষয় ও রক্তদৌষনাশক | মাতা 
চারি আনা। 


বল! বাট্যালিকা বাট্যা। সৈব বাট্যালকাপি চ। 
মহাবল! পীতপুষ্প। সহদেবী চ সা স্বৃতা ॥ 
ততোইন্াতিবলা খস্প্রোক্তা কঙ্কতিক] চ সা। 
গাঙ্গেরুকী নাগবলা হেষা হস্বগবেধুক] ॥ 
বলাচতুষ্ট়ং শীতং মধুরং বলকান্তিকৎ। 
দিগ্ধং গ্রাহি সমীরাশ্র-পিত্তাশ্রক্ষতনাশনম্‌ ॥ 
বলামূলত্বচশ্চ,ঁং পীতং সক্ষীরশর্করম্‌। 
মূত্তীতিারং হরতি দৃষ্টমেতর্ন সংশয়; ॥ 
হরেন্মহাবল! বৃচ্ছুং ভবেদ্বাতান্ুলোমনী । 
ইন্যাদতিবলা মেহং পয়সা সিতয়। সমম্‌ ॥ * 
( মাত্রা-_অর্ধতোলকম্‌ )। 
বেড়েল৷ 


প্রকারভেদ ।_-বল! চারি প্রকার । যথা-_বলা, মহাঁবলা, অতিবল। ও নাগবল!। 

পর্যায় ।--ব্লাকে বাট্যালিকা, বাট্যা, বাট]ালকা ' মহাবলাকে গীতপুষ্প। ও 
সহদেবী ; অতিবলাকে খদ্প্রোক্তা ও কক্কতিকা এবং নাগবলাঁকে গাঙ্গেরুকী ও 
হুম্বগবেধুকা বলে । 

দেশভেদে নামভেদ।-বলাকে হিন্দীতে থখিরৈটী, বরিয়ারা, বীজবন্দ, 
মহারাষ্ট্রে লঘুচিকণা, খিরহটি, থোঁর চিকণা, গুঙ্গরাটে বলদানা খরেটী, কর্ণাটে 


* বল! তিক্তাতিমধুর! পিত্তাতীসারনা শিনী || বলবীর্্যপুষিপ্রদা। কফরোগবিশোধনী ॥ রা" নি:। 


গুড়,চ্যাদিবর্গ ১৬৩ 


বেণেগরগ, তৈলঙ্ে মুপিড়ী, আসামে সোন বড়িয়াল, ল্যাটিনে 5148 ০০৫160179, 
ইংরাজীতে 77010998170-152%60 8108. বলে। 
মহাবলাকে হিন্দীতে সহদেনঈ, বাঙলার পীতপুষ্প বড়েলা, মহারাষ্ট্রে ভাংভূতি, 
গুজরাটে সহদেবী, কর্ণাটে বেল্ুহুরুবে, ল্যাটিনে 912 [২1,০179160119 বলে। 
অতিবলাকে হিন্দীতে কঙ্গহী, কন্ধী, ককহিয়া, মহারাষ্ট্রে বিক্কিতী, আককই 
ক্যান্থলী, গুজরাটে খপাট্য, কর্ণাটে মুল্লুহরুবে, ইংরাজীতে [70190 17121057, 
'ল্যাটিনে &৮০1100, 11101001 বলে । 
নাগবলাকে হিন্দীভে গঙ্গেরন, গুলসকরী, বাঙ্গলায় গোরক্ষচাঁকুলে, পানসীড়া, 
অহারাষ্ট্রে গাঙ্গেটী, গাণ্ডে ধামন, কোসঙ্কণে তুপকড়ী, কর্ণাটে বট্টগর্ককে ও ল্যাটিনে 
9109 8017082. বলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।--এই চতুবিধ বলাই শীতবীর্য, শরধুররস, বলবর্ধক, 
কাস্তিকারক, স্িগ্ক, ধারক এবং বায়ু, রক্তপিতত, রক্তদৌষ ও ক্ষতনাশক। বলামূলের 
ছালচুর্ণ ছুপ্ধ এ 19শির সহিত সেবন করিলে নিশ্চই মৃত্রাতিসার বিনষ্ট হয়। মহাবল৷ 
চুর্ণ ছুপ্ধ ও চিন্নির সহিত সেবন করিলে মৃত্ররুচ্ছ প্রশমিত এবং বিপথগামী বায়ু 
শ্বপথগামী হয়। অতিবলাচুর্ণ ছু্ধ ও চিনির সহিত পান করিলে প্রমেহ নিবারিত হইয়া 
'খাকে | মাত্রা-_অর্ধতোলা। 
লল্মমণ! 
পুত্রকাকা বরক্তাল্প-বিন্দুভিলাঞ্ছিতা সদা । 
লক্ষণ! পুত্রজননী বস্তগন্ধারুতি্বেৎ। 
কথিতা পুত্রদাবস্তুং জক্্ণ। মুনিপুজবৈঃ ॥ 
লক্ম্ণাকন্দকঃ শীতো। মধুরশ্চ রসায়নঃ 
গর্ভপ্রদশ্চ বৃহ্যশ্চ ত্রিদোষবণবাতহা ॥ 
( মাত্রা--একমাধকঃ )। 
পরিচয় ।-_জক্ষ্ণ। পুত্রকাকাঁরঃ অল্প রক্তবিন্দুতে চিহ্নিত এবং অজগন্ধাকৃতি। 
ইহ] নিশ্চয়ই পুত্রোৎপাদক বলিয়। মুনিগণ কর্তৃক কথিত হইয়াছে । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-ক্প্্ণামূল শীতবীর্য, মধুররস, রসায়ন, গর্ভপগ্রদ ও 
বৃন্য। ইহা ব্রিদোষ, ব্রণ বাতরোগ নাশক | মাত্রা-ছুই আনা । 
সবর্ণবন্লী 
্ব্ণবল্পী রততফগ। কাকামুঃ কাকলী । 
্ব্ণবন্লী শিরঃগীড়াং ত্রিদোষাম্‌ হস্তি হুধদা | 
( মাতা--একমাবকঃ )। 


১৬৪ দ্রব্যগণঃ 


পর্যায় ।__স্বরণবন্গী* রক্তফলা, কাকাযু ও কাকবন্পরী--এই কয়েকটি স্বর্ণবীর পর্যায় ) 
তৈলঙে ইহার নাম বেকুড়ুতোগে। 

গুণ ও আমর়িক প্রয়োগ ।--্বর্ণবন্লী শিরোরোগ ও জ্রিদৌষনাশক এবং ই! 
সনতাবর্ক। মাত্রা--ছই আনা । 


কার্পাসী 
কার্পাসী তুপ্ডিকেরী 'চ সমুদ্রান্তা চ কথ্যতে। 
কার্পাসকী লঘু; কোষ! মধুর! বাতনাশিনী ॥ 
রক্ককার্পাসিকা৷ স্বামী স্ত্তবৃদ্ধিকরী তথ] । 
কিঞ্িহফা। বলকরী কবায়া চ লঘুঃ ম্মৃতা ॥ 
কফপিততৃযাদীহ-ভ্রমশ্রমবমীহর|। 
মচ্ছাবিনাশিনী শীতা প্রোক্তা গুণবিশারদৈঃ ॥ 
তৎপলাশং সমীর রক্তবৃমুত্রবর্ধনমূ । 
তৎ কর্ণপিড়কানাদ-পৃষশ্রাববিনাশনম্‌ ॥ 
তথবীজং স্ন্যদং বৃদ্যং সরিপ্কং কফকরং গুরু ॥ 


কার্পাস 

পর্যায় ।--কার্পাসী, তৃপ্ডিকেরী, সমৃদ্রাস্ত'-_এই কঠেকটি কার্পাসের পর্যায় | 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে কাঁপচ্ছী কপাস, বনকপাস, নরমাবাড়ী 
(রুঈ), মহারাষ্ট্রে কাপমী, কাপুস, পরকী, কর্ণাটে হত্তি ও কাড়হত্তি, তৈলঙ্গে 
পর্ভিচেটু গুজ্জরাটে বণরুকপাস, হিরবণী কপাশিয়া, আসামে কপাহ, ফাঁরসীতে 
কুতন, পুংবেদানা1, আরবীতে কুতন, হবুলকুতন বলে। ল্যাটিন নাম 09585]010) 
161020580) | ইহার ডাক্তারী নম 00110 71901 কটন্‌ প্ল্যান্ট। 

কার্পাস।-_লঘুঃ ঈষৎ উষ্ণবীর্ধ, মধুররস ও বাধুনাশক | 

গুণ।-_লালকার্পাঁস মধুর-কধায়রস, ঈষৎ উষ্ণবীর্ধ, শ্ন্তবর্ধক, বলকর, লঘু ও 
শীতবীর্ধ। 

আময়িক প্রয়োগ ইহা কফ, পি, তৃষা, দাহ, ভ্রম, শ্রম, বমি ও মুচ্ছা 
বিনাশ করে। 

গু ও আমরিক প্রয়োগ ।__কার্পাসপত্র বাধুনীশক, রক্ত ও মুত্রবর্ধক এবং ইহা 
কর্ণপিড়কা, কর্ণনাদ ও বর্ণ-পুষম্রাবের শাস্তিকারক। কার্পাসবীজ-_স্তন্জনক, 
শুক্রবর্ধক, হ্গিগ্,, কফকারক এবং গরু । মাত্র! চারি আনা। 


গুডুচ্যাদিবর্গ ১৬৫ 


অরণ্যকার্পাসী 
ত্রিপর্ণ। বনকার্পানী ভাঁরঘাজী যশস্বিনী। 
বনকার্প সিক। শীত কিঞ্িছুষ্ণা রুটিগ্রদা। | 
তুবর! মধুরা লঘা ব্রণশস্ত্ক্ষতাপহা]। 
রক্তরোগঞ্চ বাঁতঞ্চ নাশয়েদিতি কীন্তিতা ॥ 


বনকার্পাস 
পর্য্যায় ।-_ত্রিপর্ণা, বনকার্পাসীঃ ভরঘাজী ও যশদ্বিনী--এইগুলি বনকার্পাসের পর্ধীয়। 
দেশভেদে নাঁমভেদ।_ ইহার ভাষাস্তরীয় নাম কার্প'স শবে ভ্রষ্টব্য। আসামী 
নাম--বনকপাহ। 
গুণ ।-_বনকার্পাঁস শীতবীর্ষ, কিঞ্চিৎ উষ্ণ, রচিজনক, কষায়-মধুররস ও লঘু । 
আমহিক প্রয়োগ ।_ ইহা ব্রণ, শত্্রজক্ষত, রক্তরোগ ও বাতনাশার্থ প্রয়োগ 
করিতে হয়। 
বংশ: 
বংশত্বকৃ্দারঃ কর্ম্মারসূচিসারভ্তৃণধবজঃ | 
শতপর্বব! শতফলো বেণুমস্করতেজনাঁ; ॥ 
বংশঃ সরে! হিমঃ স্বাহুঃ কষায়ো বস্তি-শাঁধনঃ | 
ছেদন: কফপিত্ৃঘঃ কুষ্ঠ অ্রবণশোথজিৎ | 
তৎকরীরঃ কটুঃ পাকে রসে রুক্ষে| গুরু: সরঃ। 
কষায়ঃ কফকৎ হ্বাডবিদাহী বাতপিত্তলঃ | 
তদ্যবাস্ত সর রুক্ষ'ঃ কষায়াঃ কটুপাকিনঃ। 
বাঁতপিত্তকর! উষ্ণ বছমৃত্রাঃ কফ।পহাঃ ॥ * 
( মাত্রা-_ঘো মাঁযকৌ। )। 
বাশ 


পর্যায় ।-_-বংশ, স্বক্সার, কর্মার, ত্বচিপার, তৃণধবজ, শতপর্ধবা, শতফল+ বেণুঃ 
মন্কর ও তেজন- এই কয়েকটি বংশের পর্যায়। 

দেশডেদে নামভেদ।-_ইহার নাম হিনদুস্থানে বাস, মহারাষ্ট্রে বেলুঃ পোকষ্লবেলুঃ 
লজ কচিকঈী যহুরু, বেন্নেমুক ও বেভ্$ বোসম্ায়ে মাগুগয়, তামিলে মন্গিল, 


** বংশো ত্বশ্নৌ কষায়ৌ। চ কিঞিতিক্। সুশীতলৌ। | যৃতরকক্প্রমেহার্শ:-পিতদাহাঅ- 
নাশনৌ ॥ | বিশেধাদ্রন্ধ বংশত্ত দীপনোইজীর্ণনাশনঃ | | রুচিককৎ পাঁচনো হস্তঃ শুলছে। 
গুলুনাশনঃ | | শরীরং কটুতিক্তায়ং কযায়ং লঘুশীতলম্‌। | পিতাশ্রদা হরদ্রু্গং রুচিকৎ পর্ব 
নিগুণম ॥ রা. নি.। 


১৬৬ দ্রব্যগুণঃ 


গুজরাটে বাংশ, কর্ণাটে যব্ড়ুবিদীরু, আমামে বাহ্‌, ফারসীতে কসব। ইংরাজী 
নাম 2321)000 02061 জ্যাটিন নাম 732100082, 21000112068, বামমা অরুণ- 
ডিনাপিয়া। 
গুণ।--বংশ (বাশ) সারকঃ শীতবীর্ষ, মধুর-কষায়রস, মৃত্রাশয়শোধক ও 
ছোকি। 
আময়িক প্রয়োগ ।-_-ইহা! কফ, পিস, কুষ্ঠ, রক্তদৌষ, ব্রণ ও শোথনাশক | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__বংশাঙ্কুধ কটু-কযায়-মধুররল, কটুবিপাঁক, রুক্ষ, গুরু, 
সারক, বিদাহী এবং কফ, বায়ু ও পিত্তবর্ধক। 
বংশফলের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ বাশের ফল সারক, রুক্ষ, কষায়এস, 
কটুবিপাক, বায়ু ও পিতবর্ধক, উষ্কবীর্য, মুত্ররোধ ও কফনাশক। মাত্রা চারি আন! । 
নলঃ 
নলঃ পোটগলঃ শূন্য-মধ্যস্চ ধমনস্তখ] | 
নলম্থ মধুরন্তিক্তঃ কষায়ঃ কফরক্তজিৎ ॥ 
উষ্ষে৷ হৃহস্তিযোন্তত্তি-দাহপিতবিসপরুৎ ॥ 


( মাত্রা-_ঘ্ৌ। মাষকো। )। 

পর্ধ্যায়-_নল, পোটগল, শূন্ত ও ধমন-_এই কয়েকটি নলের পর্যায় । 

দেশভেদে নামভেদ ।--ইছাকে মহারাষ্ট্রে নল, দেবনল, কর্ণাটে দেবনাল.ঠৈলঙে 
কিকেশগড্ড, তূঙ্গুত্রু, হিন্দীতে নরসল, নল, বড়ানরসল, গুজরাটে নালী, কলিঙ্গে 
জআংচী ও আপামে নল বলে। ল্যাটিন [,০96118 1০910178660119 বলে । ইহার 
ইংরাজী নাম 4১:700 11109 অরুণ্ড কারকা | 

গুণ ।-_মধুর-তিক্তকষায় রম ও উষ্কবীর্ধ। 

আমম়িক প্রগোগ ।-_ ইহা! কফ, রক্তদোষ, হৃদরোগ, বস্তিগতদোষ, যোনিব্যাপৎ» 
দাহ, পিত্ত ও বিসর্পনাশক | মাত্র/-চা র আনা। 


ভদ্রমু্জোমুগ্ীষ্চ 
ভক্রমুগ্জ: শরে। বাণন্তেজনচ্চে্ুবেষ্টনঃ | 


মুঝে! মুঞ্জাতকে। বাণঃ স্থুলদর্ভঃ সথমেথল; | 
মুঞ্জদস্ধ মধুরং তৃবরং শিশিরং তথ] । 
দাহতৃষ্ণাবিসর্পাম-মৃত্রকচ্ছা ক্ষিরোগজিৎ | 
দৌষত্রয়হরং বৃত্যং মেখলাস্থপযুজ্যতে ॥ 
(মাত্রা-ঘে। মাবকৌ। ) 


গুড,চ্যাদিবর্গ ১৬৭ 


রামশর ও শর 
পরধ্যায়।-ভদ্্রমুঞ্ককে (রামশরকে ) শর, বাণ, তেঙ্গন ও ইক্ষুবেষ্টন বলে এবং 
মুঞ্জকে ( শরকে ) মুঞ্জতক, বাণ সুলার্ « স্থমেধল কহে । 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাকে হিন্দুস্থানে রামশর, মুজ, মহারাষ্ট্রে মোল, তৈলঙ্গে 
মুঞ্জগডিড ও অনিষ্ফুলিজ এবং আসামে খাগরী বলে। ইহার ল্যাটিন নাম 
92901981700) 1%[011)4 সাকার'ম্‌ মজা । 
গুণ ও আমগ্নিক প্রয়োগ ।__এই উনয় প্রকার শরই মধুর-কষায়রস, শীতবীর্য এবং 
দাহ, তৃষ্ণা, বিসর্প, আম, মৃত্রকুচ্ছু, নেত্ররোগ ও ত্রিদৌষনাশক এবং শুক্রবর্ধক। 
ইহার দ্বারা মেখলা৷ প্রস্তত হয়। মাত্রা--চারি আনা । 
কাশঃ 
কাশঃ কাশেক্ুরুদিষ্টঃ ন স্যাদিক্ষুরসম্তথ] | 
ইক্ষণলিকেক্ষুগন্ধ! চ তথা পো্টগলঃ শ্মতঃ ॥ 
কাঁশঃ স্যাম্সধুরস্তিকতঃ ম্বাছুপাকো হিমঃ সরঃ। 
মূত্রকচ্ছাশ্মদা হাশ-ক্ষয়পিত্তজরোগজিৎ ॥ 
(মাত্র।_অর্ধতোলকঃ )। 
কেশে 
পধ্যায়।__কাশ, কাশেক্ষু, ইক্ষুরস, ইক্ষ বালিকা, ইক্ষুগন্ধ! ও পোটগল--এই কয়েকটি 
কেশের পধায় শব । 
দেশভেদে নামভেদ ।_ ইহাকে হিন্দৃস্থানে কাংস, মহারাষ্ট্রে কমঈ, কর্ণাটে কিরীয়- 
কাগছ্ু, কাউন্থ, কাজলুঃ তৈলঙ্গকে রেলু ও কোস্কন দেশে কমাড়, গুজরাটে কাংসড়ো, 
আসামে কহু'যা বলে। ইহার ইংরাঁজী নাম ০%0221119 ৷ ল্যাটিন নাম 
98০018917) 90011021090) সাঁকারম স্পণ্টেনিয়ম । 
গুণ।-_কেশে মধুর-তিক্তরস, মধুরবিপাঁক, শীতবীর্ধ ও সাঁরক। 
আময়িক প্রয়োগ ।_ইহ! মৃত্রকুচ্ছু, অশ্মগী, দাহ, রক্তদৌষ, ক্ষয় ও পিতজনিত 
রোগ বিনাশক | মাত্র।া-আধ তোল! । 
এরকা 
এরকা গুল্দ্রমূল! চ শিবিগু প্রা শরীতি চ। 
এরক। শিশিরা৷ বৃদ্যা চক্ৃম্ত1। বাতকোপনী । 
মৃতরকচ্ছাশ্মরীদাহ-পিতশোণিতনাশিনী ॥ 
( মাত্রা--হে। মাষকে) )। 


১১৮ ব্যগুণঃ 


ভোগ লা 
পর্যায় ।-_এরকা, গুদ্রমূল, শিবি, গুল্জা ও শরী--এই কয়েকটি হোগ্লার পর্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ।-__ইহাঁকে মহারাষ্ট্রে মোথীতৃণ ও আসামে ইকরা বলে। 
গুণ।--এরকা (হোগ্রা) শীতবীর্য, শুক্রজনক, চক্ষুর হিতকারক ও বায়ুর 
পগ্রকোপক। 
আময়িক প্রয়োগ ।_ ইহা মূত্রকৃচ্ছু, অশ্মরী, দাহ, পিত্ত ও রক্তদোষ নাশক। 
মাত্রা-চারি আনা 
কুশো দর্ভম্চ 
কুশো দর্ভভ্তথ। বহিঃ হুচ্যগ্রো যজ্ভূষণঃ | 
ততোহন্তে। দীর্ঘপত্রঃ স্তাৎ ক্ষুরপত্রন্তঘৈৰ চ ॥ 
দর্ভঘয়ং ব্রিদোষপ্বং মধুরং তুবরং হিমম্‌। 
ৃত্রকচ্া শ্রী তৃষণ-বস্তিরুক্প্রদারাশ্রজিৎ ॥ 
(মাত্রা মাষকছয়ম্‌ )। 


কুশ ও উল 

প্রকারভেদ । কুশ ছুইপ্রকার। 

পর্ধ্যায়।--তন্ধ্যে একপ্রকারের পর্যায়--কুশ, দর্ভ, বহি, হৃচ্যগ্র ও যজ্ঞ ভূষণ। 
অপর প্রকারের পর্যার-_দীর্ঘপত্র ও ক্ষুরপত্র। 

দেশভেদে নামভেদ ।- ইহাদিকে হিন্দস্থানে কুশা, দাভ ডাভ, মহারাষ্ট্রে লঘুদর্ড, 
থোরদর্ত, গুজরাটে দরভ, ডাভ, কর্ণাটে বিলীপ বুদকুশিউহ্বাকুশি, তৈলঙ্ে কুশদুর্ববালু, 
দুভ, ল্যাটিনে 4১019909800 ৪0৩ এবং 75188195115 ০0050101058 
এরাগ্রসটিস্‌ লাইনোন্থরাইডেস্‌ বলে। 

গু1।--এই উভয় প্রকার কুশই ত্রিদোষনাশক, মধুর-কষায়রস ও শী'তবীর্ব। 

আমরিক প্রয়োগ ।-_ ইহা মুত্রকচ্ছু, অশ্মরী, তৃষা, বস্তিরোগ, প্রদর ও রক্তদৌষ 
বিনাশক | মাত্রা-চাঁরি আন! । 


কতৃণং রোহিষং দেব-জগ্ধং দৌগস্ধিকং তথ| | 
ভূতিকং ধ্যাম পৌরঞণ শ্তামকং ধৃমগন্ধিকম্‌ ॥ 
রোৌহিষং তুবরং তিক্তং কটুপাঁকং ব্যপোহতি। 
ৎকষ্ঠব্যাধিপিস্তান্র-শুলকাসকফজরান্‌। 
(স্নাত্রা-_-ঘো মাঘকৌ )। 


গুঢ়,চ্যা দিবর্গ ১৬৯ 


রামকর্পূর 

পরধ্যায়।-_কতৃণ, রৌহিষ, দেবজধ, সৌগদ্ধিক, ভূতিক, ধ্যাম, পৌর, শ্তামক ও 
খ্মগন্ধক-_এই কয়েকটি কত্বৃণের পধায়। 

দেশভেদে নাঁমভেদ ।-_ইহাকে হিন্দুস্বানে রোহিস্‌ সৌধিয়া, গংধেজঘান, তৈলঙে 
কামংচিগড্ডি ও তুরীকুর, মহারাষ্ট্রে রোহিস্‌, সুগন্ধরোহিষতৃণ, কর্ণাটে কিরগঞ্জনি, 
উৎকলে পালখরর, ফারসীতে খবালমামুম ও আরবীতে অজন্বব বলে। ইহার 
ডাক্তারী নাম /১0010709£01। 901)00291161)05 এণ্ডেপোগন সিউন্তাস্থাস্‌। 

গুণ।-_কতৃণ (রামকর্পূর ) কষায়-তিক্তরস ও কটুবিপাক। 

আময়িক প্রয়োগ | ইহ! হৃদরোগ, করোগ, পিত্ত, রক্তদৌধ, শূল, কাস্‌, কফ ও 
জরনাশক | মীত্রা-_চারি আনা । 


গুহাবীজস্ক ভূতীকং স্গন্ধং জন্বৃকপ্রিয়ম্‌। 
ভৃসৃণস্ত ভবেচ্ছত্রে। মালাভ্ৃণক মিত্যপি ॥ 
ভৃত্বণং কটুকং তিক্তং তীক্ষোষং রেচনং লঘু। 
ব্দাহি দীপনং রক্ষমণেত্্যং মুখশোধনম্‌ ॥ 
অবৃস্যং বহুবিট্কঞ্চ পিত্তরক্তপ্রহযণম্‌ ॥ * 
(মাত্রা__ঘ্োৌ মাষকৌ৷)। 
গন্ধতৃণ (শরবাণ) 
পর্ধ্যায় ।-_গুহাবীজ, ভূতীক, সুগন্ধ, জঙ্ৃকপ্রিয়, ভূতৃণ, ছত্র ও মালাতৃণ- এই 
কয়েকটি গন্ধতৃণের পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ।--ইহাঁকে হিন্দুস্থানে ভূতৃণ, গুজরাটে ভূত্রণ, কর্ণাটে পরিমল 
জগংজীনং ও ল্যাটিনে &0010209501) ০10:210$ বলে। 
গুণ ও আমস্থিক প্রয়োগ ।--ভূভৃণ কটু-তিক্তরস, তীক্ষু, উষ্কবীর্ধ, বিরেচক, লঘু, 
বিদ্াহি, অগ্নির দীপক, রুক্ষ, নেত্রের অছিতকর, মুখশোধক, অবৃষ্যৎ মলবর্ধক এবং 
ইহা পিত্ত ও রক্তের দুষ্টিকারক | মাত্রা চারি আন] । 


ুর্ববা 
রব! সহননবীরধ্য। তু ভার্গবী শতপব্বিক]। 
রহাঁনস্ত। কচ্ছরুহ। তিক্তপর্ধবা মহাবরা ॥ 


* ভূতৃণং কটু-তিজঞ্চ বাতদস্তাপনাশনম্‌। | হস্তি ত্ৃতগ্রহাবেশীন্‌ ব্ষিদোযাংস্চ 
দারুণাম্‌। রা. নি'। 


১৭৩ দ্রব্যগুণঃ 
রবব। তু তুবর! শীত! মধুর! তৃষ্তিদাহিনী । 


পিততুড় বাস্তিদাহন্র-দোষশ্রকফাঁপহ! । 
মচ্ছারুচিবিসর্পাংশ্চ ভূতবাধাঞ্চ নাশয়েখ ॥ * 
( মাত্রা_ঘৌ মাষকৌ )) 
দর্বা 
প্যায় ।-_দুর্ব!, সহম্রবধর্যা, ভার্গবী, শতপব্বিক'» রহ, অনস্তা কচ্ছরুহা, তিক্তপর্বা, 
ও মহাবর1-_এইগুলি সাধারণ দুর্বার পর্যায় । 


দেশভেদে নামভেদ ।-__ ইহাকে হিন্ুস্ানে ও উতৎ্কলে ছুব৬ তৈলগ্গে দুর্্বালুঃ 
কর্ণাটে হন্ুগরুকে, গুজরাটে খো, মহারাষ্রে দূর্বা, তামিলে অরুগম্পুরু) আসামে 
ছবরি বলে। ভাক্তারী নাম 1:8819$115 ০10081০1৫68 এরা গ্রস্টিশ সাইনো- 
জুরইডিস। 

গুণ।- দুর্বা মধুর-কষায়রস, শীতব্ধ ও তৃপ্িদায়ক | 

আময়িক প্রয়োগ ।--ইহা! পিত, তৃষা, বমন, দীহ, রক্তদৌষ, শ্রাস্তি, কফ, মৃচ্ছা» 
অরুচি, বিসর্প ও ভূতবাধা নাশ করিয়া থাকে | মবাত্র।-_চারি আন! । 


লীলদুর্ববা 
নীলদুর্বব। রুহানস্তা! ভার্গবী এতপব্রিক| | 
শম্পৎ সহন্নবীর্য্যা চ শতবন্ধী চ কীন্িতা ॥ 
নীলদুর্বব। হিম তিক্ত মধুর! তুবর! হরেৎ। 
কফ্পত্তা'শ্ব'সর্প-তৃষ্ণাদাহত্বগাময়ান্‌ ॥ 
(মাত্রা-_ঘৌ৷ মাষকৌ )। 


পর্ধযায়।-_-নীলদূর্ব্বা, রুহা, অনস্তা, ভার্গবী, শতপব্বিকা, শম্প, সহত্মবীর্যা ও 
শততবল্লী-_এহ কয়েকটি নীলদুর্বার পর্ধায় । 

দেশডেদে নামভেদ | ইহার নাম হিন্দীতে হুরীদূর, তৈলঙে গরিকে গড, হরিত 
দুর্বালুঃ মহারাষরে নীলহরলী, কর্ণাটে বিলিপকরুকে ও গুক্গরাটে লীলীঞ্রো। 

গুণ ।__-নীলদূর্বা৷ শীতবীর্ধ ও তিক্ত-মধুর-কষায়রস । 

আময়িক প্রয়োগ ।--ইহা কফ, পিত্ত, রক্তদোষ, বিসর্প, তৃষ], দাহ ও চর্ময়োগ 
নাশক । মাত্রা-_চারি আনা । 





* দুর্বব ; কথায় মঘুরাশ্চ শীতাঃ পিত্ততৃযারোচকবাস্তিহসত্ঃ | | সদা হযুচ্ছাগ্রহভূতশাস্তি- 
লেমশ্রমধ্বংসন তৃপ্রিদাশ্চ ॥ রা. নি । 


গুড,চ্যাদিবর্গ ১৭১ 
শ্বতুর্বধা 


দরববা শুর্ল! তু গোলোমী শতবীর্ধ্যা চ কথ্যতে । 
শ্বেতদুর্ব্বা। কযায়। শ্থাৎ স্বাদ্বী ব্রণ্য। চ জ'বনী । 
তিক্তা হিম! বিসর্পান্র-তৃট্পিত্তকফ?াহহৎ ॥ * 
( মাত্রা-_ঘৌ মাষকো। )।' 
পর্যায় ।_-গোঁলোষী ও শতবীর্ধা-__এই দুইটি শ্বেতূর্বার নামাস্তর | 
দেশভেদে নামভেদ ।-_-ইহাকে হিন্দীতে সভেদ দুব, মহারাষ্ট্রে ম্বেতহরলী, গুজর!টে 
ধোঁলীখো, বোদ্বায়ে পাখী হরিয়ালী, কর্ণাটে বিলিপকুরুকে ও তৈলঙ্গে শুব্দুর্বালু 
বলে। ইংরাজী 22171০0]) 08915100 | 
গুণ '__শ্বেতদুর্বা কবায়-তিক্ত-মধুররস, ব্রণনীশক+ ওজৌবর্ধক ও শীতবীর্ধ। 
আময়িক প্রয়োগ ।--ইহা বিসর্প, রক্তদোষ, তৃষা, পিতৃ, কফ ও দ্রাহ নাশক । 
মাত্রা-_চারি আন]। 


গণদরধ্বা তু গণ্তালী মত্যাক্ষী শকুলাক্ষকঃ | 
গণ্দু্ববা হিম! লৌহ-দ্রবিণী গ্রাহিণী লঘুঃ ॥ 
তিভ। কষায়া মধুর! বাতকৎ কটুপাকিনী । 
দাহতৃষ্যাবলা সান্র-কুষ্ঠপিতজরাপহা ॥ 
( মান্)_ঘৌ মাবকে)। 
পর্যায় ।-_গগ্ালী, মৎন্তাক্ষী ও শকুলাক্ষক-_-এই কয়েকটি গণ্দুর্বার নামান্তর । 
দেশভেদে নামভেদ ।- ইহার নাম হিন্স্থানে গাগারিভব, গুজরাটে গণপো, 
তৈলঙ্গে গরিকক হুবুঃ পারগণ্ডী, তামিলে অরগম্পুল্ন, উৎ্কলে ছুব, মহারাষ্ট্রে গণুরদূ্বা, 
গাটটহরলী, কর্ণাটে মীনগতে, হোরগুন্দে । ল্যাটিনে 0579001. ৫80191077 । 

গুণ ।-_গণ্দর্ব্বা! শীতবী্, লৌহত্রাবক, ধারক, লঘুঃ তিক্ত-কষায়-মধুররস 
বাযুবর্ধক ও কটুবিপাক। 

আময়িক প্রয়োগ ইহা দাহ, তৃষ্ণ, কফ, রক্তহুষটি, কুষ্ঠ, পিত্ত ও জরনাশক। 
মাত্রা-চারি আন! । 
' বারাহীকন্দঃ 
বারাহীকন্দ এবান্টৈশ্চর্বকারালুকো। মতঃ। 

অনৃপসন্ভবে দেশে বরাহু ইব লোমবান্‌॥ 


% শুদূ্বব| তু মধুর] বাতপিত্তজরাপহা। | শিশিরা ছন্দৌ ন্থী শ্রমতৃষ্তাভ্রমাপহ! ॥ রা. নি. । 





১৭২ স্রধ্যগুণঃ 


বিদারী স্বাতুকম্দ। চ ঘ তু ক্রোস্্রী সিতা৷ স্বত।। 
ইক্ষুগন্ধা। ক্ষীরবল্পী ীরশুক্লা পর়দ্বিনী। 
বারাহবদন! গৃষ্টিরবদর্ত্যেপি কথ্যতে । 
বিদারী মধুর! দিগ্ধ। বৃংহণী স্তন্তশুক্রদা। 
শীত] স্বর্ধ্যা ্রলা চ জীবনী বলবর্ণদা | 
গুরুঃ পিতান্পবন-দাহান্‌ হস্তি রসায়নী ॥ * 
( মাত্রা-_অর্ধতোলকম্‌ ) 
চামার / 
পরিচয় ।-__বারাহীকন্দ ৩ নি শুকরের ন্যায় লোম 
থাকে। ইহাকে চর্মকারালুকও বলে। 
পর্ধ্যায়।--বিদারী, স্বাদুকন্দা, ক্রোস্্রী, সিতা, ইচ্ষুগন্ধঃ ক্ষীরবী, ক্ষীরশুকা, 
পয়ম্থিনী, বারাহুবদনা, গৃষ্টি ও বদরা-এই কয়েকটি বারাহীকন্দের (চামার আলুর ) 
পর্বায়। 
দেশভেদে নামভেদ।- ইহাকে হিন্দৃস্থানে গেংঠী, ভিবোনীকন্দ, মহারাষ্ট্রে বারাহী'কন্দ, 
ডুকরকন্দ, তৈলঙে ব্রাহ্ধদণ্ডিচেট্, পাঁচিতৌকে ও নেলতাঁড়িচেষ্ট,২ বোদ্বায়ে ডুকরকন্দ, 
গুজরাটে বুঅরিয়া, সালিবণাবেল্য ও কর্ণাটে হুংদিগেচে্, বলে। ল্যাটন নাম 
1919800762 82112 ডাইয়স্কোরিয়া সেটিভা। 
গু) ও আমরিক প্রয়োগ ।-_বারাহীকন্দ।মধুররস, গ্সিগ্ধ, পুটিকারক?' স্তম্তজনক, 
ুক্রবর্ধক, শীতবীর্ধ, খ্বরবর্ধক, মৃত্রকারক, ওজোবর্ধক, বলকারক, বর্ণপ্রসাদক, গুরু, 
রপায়ন এবং পিশ্ত, রক্তদোষ, বায়ু ও দাহনাশক | মাত্রা-_অর্ধতোল]। 
মুসলীকম্দঃ 
তালমূলী তু বিঘ্ত্তিমূ্ষলী পরিকীর্ভীত|। 
মৃষলী মধুরা বৃষ্তা বীর্য্যোষ। বৃংহণী গুরুঃ। 
তিক্তা রসায়নী হস্তি গুদজান্যনিলং তথ৷ ॥ 
( মাত্রা-ঘো। মাবকৌ)। 


পর্ধযায়।-__তালমূী ও মৃবলী একপর্যায়ক শব্ধ । 
দেশ্ভেদে নামভেদ্দ।_ইহাকে হিন্দীতে কালীমৃয্গী, ঈফেদমুষ্গী, (শ্ামুষলী ), 
তৈলঙ্গে নিলয়, তলিগড্ডলু ও নেলতারু, মহারাষ্ট্রে কালীমৃষলী, পাণ্টরীমূষলী, গুজরাটে 


* বারাহী তিক্তকটুক! বিষপিত্তকফাপহা। | বুষ্টমেহক্রিমিহর! বৃষ্তা। বল্যা এ 
রা. শি। 


গুড়,চ্যা্দিবর্গ ১৭৩ 


কালীমূষলী, ধোলীমৃষ্লী, কর্ণাটে নেলভাড়ি বলিয়া থাকে। ল্যাটিনে £8819685 
4৯৫59610060 বলে । 


গণ ও আময়িক প্রয়োগ '_-তালমূলী মধুর*তিক্তরস, শুক্রবর্ধক, উষ্ণবীর্য, 
পুিকারক, গুরু, রসায়ন এবং ইহা! অর্শ; ও বামুনাশক | মাত্রা__চারি আন] । 
শ্ভাবরী মহাশতাবরী চ 


শতাবরী বহুম্থৃতা তীরুরিন্দীবরী বরী। 
নারায়ণী শতপদী শতবীর্ধ্য] চ গীবরী ॥ 
মহাশতাবরী চান্তা। শতমূল্যর্ধকর্টিক। 
সহল্রবীর্য্যা হেতৃশ্চ খত্প্রোক্ত। মহোদরী ॥ 
শতাবরী গুরঃ শীত! তিক্তা শ্বাথী রসাঁয়নী । 
মেধাযলিপুষ্টিদা দিগধা নেত্র্যা গুল্মাতিসারজিৎ | 
শুক্রস্তন্তকরী বল্যা বাঁতপিত্তীন্রশে,খজিৎ। 
মহাশতাবরী মেধ্যা হৃন। বৃষ্যা রসায়নী। 
শীতবীর্ধ। নিহস্তযর্শে।-গ্রহণীনয়নীময়ান্‌ ॥ * 


(মাত্রা_অর্দভোলকম্‌ )। 
শতমূলী ও মহাশতমুলী 
পর্ধ্যায়।--শতাবগী, বছম্থতা, ভীরু, ইন্দীবরী, বরী, নারায়ণী, শতপদী, 
শতবীর্যা ও পীবরী-_-এই কয়েকটি শতমূলীর পর্যীয়। 
পর্ধ্যায়।__শতমূলী, উর্দধকর্টিকা, সহত্রবীরধ্যা, হেতু, খত্যপ্রোক্তা ও মহোদরী-এই 
কয়েকটি মহাশতাঁবরীর নামান্তর । 
দেশেভেদে নামভেদ ।-_ইহাদগকে হিন্দুস্থানে শতাবর ও বড়ীশতাবর, মহারাষ্ট্রে 
লঘুশতাবর, শতমূলী, আঁবলী, বড়ীশতাবর, চ্হশ্রমূলী, কর্ণাটে কিরপ আপড়ি, 
পরা আসড়ি, তৈলঙ্গে এছুমট্রিটেডাচন্ভ, চন্পগড্ডলুঃ বোদ্বায়ে শতাবরী, গুজরাটে 
শতীবরী, একলকংটো৷ শাপনাশ্তবা, আসামে শতমূল, ফারসীতে গুর্জন্তি, আরবীতে 


শকালুলমিস্ত্রী বলে। ইহার ভক্তারী নাম 4১502125ঘ$ 180601080$ 
এ্যাসপ্যারাগস্‌ রেলিমোদস্। 


গুণ।-শতাবরী গুরু, শীতবীর্ষ, তিজ্ত-মধুররস, রসায়ন এবং মেধা অগ্নি ও 
পু্টিজনক । ইহা! সি, চক্ষুর হিতকারক; শুক্রবর্ধক, ভ্ৃস্তজনক ও বলকারক। 

আময়িক প্রয্বোগ ।-_ ইহা গুল্ম+ অতিসার, বায়ু) পিত্ত, রক্তদোষ ও শোথ-নাশক 

গুণ ও আমন্নিক প্রয়োগ॥-_মহাঁশতাবরী মেধাজনক, হ্বায়গ্রাহী, শুক্রবর্ধক, 


* মৃহতী কফবাতদ্বী তিজ্তা। শ্রেষ্ঠ রসায়নে । রা নিং। 


১৭৪ দ্রব্যগুণঃ 


বুসায়ন ও শীতবীর্ধ। মহাশতমূলী--অর্শঃ» গ্রহণী ও নেত্ররোগনীশক | মাত্রা 


অর্ধতোল! ৷ 
অশ্বগন্ধ! 


গন্ধাস্তা বাজিনামাদিরশ্বগন্ধ! হয়াহবর়া। | 
বরাহুকর্ণী বরদা! বলা] কুষ্ঠগঞ্ধিনী ॥ 
অশ্বগন্ধানিলঙ্লেম-খ্রিত্রশোপক্ষয়াপহা! | 

বল্যা রসায়নী তিক্ত-কষায়োষ্াতিশুক্রল1 ॥ * 


( মাত্রা- ছে মাষক )। 
অশ্বগন্ধা 
পর্য্যায় ।-_-অশ্বগন্ধা, হয়াহবয়া, বরাহকর্ণী, বরদা, বলদ ও বুষ্ঠগন্ধিনী এইগুলি এবং 


€যে-সকল শব্দের আদতে অশ্ববাচক শব্দ ও অস্তে গন্ধ শব থাকিবে সেই সমস্ত শব্দ 
অশ্বগন্ধার পর্যায়। 

দেশভেদে নামভেদ ।-_ ইহার নাম হিন্দস্থানে অস্গন্ধ, মহারাষ্ট্রে অসংধ, আসকন্দ 
ও আসংধিকা১ গুজরাটে আখসংধ, কর্ণাটে আসাছু, অংগুর, তৈলঙ্গে পিল্লিআঙ।, 
ফারুসীতে মেহেমন্বরবী, ল্যাটিনে ৬/1019019 90701016618, উইথানিয়। সম্নিফেরা 
বলে। 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।- অশ্বগন্ধা বাযু, কফ, শ্বিত্ররোগ, শোথ ও ক্ষঃরোগনাশক, 
বলকারক, রসায়ন, তিক্তকযায়রস, উষ্ণবীর্ধ এবং অত্যন্ত শুক্রবর্ক। মাত্রা 
চারি আনা। 

পাঠা 


পাঠানষ্াষ্ঠকী চ প্রাচীনা পাপচেলিকা । 
একাঠীল। রস] প্রোক্তা পাঠিকা বরতিক্তক] ॥ 
পাঠোষ] কটুক! ত ক্কা বাতশ্লেম্মহরী লঘুঃ । 
হস্তি শৃঙজরচ্ছদ্দি-বুষ্টা ভীদারহত্রু5। 
দাহকওুবিষশ্বাস-ক্রিমিগুল্সগরবণান্‌ ॥॥ ** 
(মাত্র তে মাষকে)। 


পর্ধ্যায় ।-_-পাঠা, অষ্ঠা, অষ্ঠহ$ণ, প্রাচীনা, পাপচেলিকা, একাচীলা, রস, পাঠিক। 
ও বরতিক্তিকা-_-এই কয়েকটি আকনাদির পর্যায় | 


* অশ্বগন্ধা কটু] ত্যাৎ তিক্ত চ মদ গদ্ধিক। | বলা বাতহর! হস্তি কাঁসশ্বাস- 

্ষযব্রণান্‌ ॥॥ রা. নি. | 
** লঘু পাঠা তিক্তরস] বিষন্্ী বুষ্ঠকওুমূৎ । | ছদ্দিহবদ্রোগগরজিৎ ত্রিদোষশমনী মতা] ॥ 
র' নি.। 


গুড়,চ্যাদিবর্গ ১৭৫ 


দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাকে হিন্দস্থানে নিমুকা পাঢ, তৈলঙ্গে পাঁচচেটুং উৎকলে 
পাকন্বিদ্ধি, মহারাষ্ট্রে পাহাঁড়মূল, গুজরাটে কালীপাট, করেটীমূল, কর্ণাটে পাঠা ও 
আসামে গুবুকীলতা বলে। ইংরাজী 21612 1২০০ পরেরা রুট। ল্যাটিন 
€015881761098 7১015118) 91611)9019, 176117911010112 ট্িফেিয়। হারন্তাপ্ডিফোলিয়া 
এবং 015068, 1061179170160119 1 

গু1।-_আকনার্দি, উষ্ণবীর্ধ, কটু রস, তীন্্ ও ঘু। 

আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহা বামুঃ কফ, শূল, জর, বগি, বৃষ্ঠ, অভিসার, হৃদরোগ, দাহ, 
কু, বিষ? শ্বাস, ক্রিম, গুল্স, গরদৌষ ও ব্রণনাশক | মাত্রা-চারি আনা। 


রক্ততরিব্ 
রজত্রিবৃন্ন্থরী চ কুলবর্ণামৃতা৷ তথ! । 
কালিন্দ ত্রিপুটা তাত্র-পুম্পিক। কাকনাসিক। ॥ 
রক্তং ত্রিবৃ তু মধুরং রুক্ষং বাতকরং মত্তম্‌। 
তুবরঞ্চ রসে তিক্তং কটু চোষ বিরেচকম্‌ ॥। 
হিতকুচ্চ মলন্তম্তং গ্রহণীঞ্চ কফোদরম্‌ । 
শোথং পাওুক্রিমীন্‌ প্রীহাং জরং পিতৃং কফং তথা । 
বাতরক্তমুদাবর্তং হদ্রোগধ্চ বিনাশয়েৎ ॥। 


লাল তেউড়ি 

পর্ধ্যায় ।-_-মস্থরী, কুলবর্ণা, অমৃতা, কালিন্দী, ত্রিপুটা, তাত্রপুশ্পিকা ও কাকনাসিকা 
__ এইগুলি রক্তত্রিবৃতের পর্ধায়। 

দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাকে মহারাষ্ট্রে লোছিড়ী তিয়র ও রক্তনিশোত্তর এবং 
কর্ণাটে কেম্পিনেয় তিগড়ে বলে। তেউড়ীর সাধারণ নাম হিন্দুস্থানে নিশোত, পনিলর 
ও পিখোরী, মহারাষ্ট্রে নিশোত্তর, ত্ঁড়, কর্ণাটে তিগডে, তৈলঙ্গে আলতেগড়া, তামিলে 
শিবদই, গুজরাটে নসোতর ও বোদ্ধায়ে ফুটকুরী নিশোত্তর, ফারসীতে নিশোধ, 
আরবীতে তুরবু্দ বলে । ভাঁক্তারী নাম 1007060 101001100) ইপোমিয়া 
টারপেথম্‌। 

গুণ।-_রক্ত তেউডভী কটু-তিক্ত-কষায়-মধুররস, কক্ষ, বাতজনক; উষ্ণবীর্ধ, বিরেচক 
ও হিতকারক। 

আমরিক প্রয়োগ । -মলত্তন্ত, গ্রহণীরোগ, কফোদর, শোথ, পাওুরোগ, ক্রিমি, পরী হাঃ 
নজর, পিততদৌষ, কফ, বাতক্ত, উদ্াবর্ত ও হৃদরোগ বিনাশার্থ ইহা প্রযোজ্য । মাত! 
চারি আন! । 


১৭৩ দ্রব্যগুণঃ 


শ্রেগজত্রিব্‌ৎ 
শ্বেতা ত্রিবৃ্, ত্রিভণী স্তাৎ ত্রিবৃতা ত্রিপুটাপি চ। 
সর্ববাহুভৃতিঃ সরল! নিশোত্রা রেচনীতি চ॥. 
শ্বেতা! ত্রিবৃদ রেচনী স্তাৎ স্বাদুরুষ্ণ। সমীরনূৎ। 
রুক্ষা পিতৃজরঙ্লেষ-পিতশোথোদরাপহা ॥ 
( মাত্র--ঘো মীযকৌ। )। 
শ্বেত ভিউড়ি 


পর্ধযায়-_শ্বেতত্রিবৃৎ, ব্রিভণ্ী, ত্রিবৃতা, ত্রিপুটী, সর্বান্ুভূতি, সরলা, নিশোত্রা ও 
রেচনী--এই কয়েকটি শ্বেততেউড়ীর নামাস্তর | 

দেশভেদে নামভেদ।__ইহার হিন্দী নাম সফেদ নিশোত্তর। মহারাস্্রী নাম 
পাঢাফুলশাচ৷ নিশোত্তর । গুজরাটে ধোলাফুলগু নসোতর। 

গুণ ।-_ শ্বেততেউড়ী বিরেচক, মধুররস, উষ্বীর্ধ ও রুক্ষ। 

আময়িক প্রয়োগ ।--ইহ! বাঁযু, পিত্বজজর, কফ, পিত্ত, শোথ ও উদর রোগনাশক । 


মাত্র।া--চারি আন! । 
কৃষ্তত্রিৰ্ৎ 
রিবৃচ্ছ্যামার্চন্দ্৷ চ পাঙগিন্দী চ সুষেণিক] | 
মস্থরবিদল! কাল! কৈষিক1 কাঁলমেধিক1 ॥ 
শ্ব/ম] ত্রিবুৎ ততে। হীন-গুণ| তীব্রবিরেচপী 
ৃচ্ছদাহমতরাস্তি-কঠোৎকর্ধণকারিণী | 
( মাত্রা__ঘৌ মাষকো। )। 
কৃ তেউড়ি 


পর্ধযায়-_শ্রাম ত্রিবৃৎ, অর্দচন্দ্রা, পালিন্দী, সুষেণিকা, মনুরবিদল, কালা, কৈষিকা। 
ও কাঁলমেষিকা--এই কয়েকটি কৃষ্ণ তেউড়ীর পর্ধায়। 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহার নাম হিন্দতে শ্তাম্পনিলর ও কাল নিশোথ, মহা রাষ্ট্রে 
কান্নেং নিশোত্তর ও কর্ণাটে কেপ্যনেয়তিগডে |. 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_ কৃষ্ণ তেউড়ী শ্বেত তেউড়ী অপেক্ষা কিঞ্চিৎ হীদগুণ ; 
কিন্তু ইহা তীব্র বিরেচক এবং মৃচ্ছা, দাহ, মত্ততা, ভ্রান্তি ও কণ্ঠের উৎকর্ষকারক। 
মাত্রা-চারি আন]। 
লঘুদ্তী বৃহদদন্তী চ 
লঘুদস্তী বিশল)| চ স্মাদুছৃষ্বরপর্ণ্যপি। 
তখৈরগুফল! শীদ্র! শ্রেনঘণ্টা ঘৃণপ্রিয়া ॥ 


গুড়,চ্যাদিবর্গ ১৭৭ 


বারাহাঙ্গী চ কথিতা৷ নিকুভ্ভশ্চ মকুলকঃ | 
এরগুপত্রবিটপা। দ্রবস্তী সপ্বরী বুষ! । 
চিত্রোপচিত্রা স্তগ্রোধী প্রত ক্শ্রেণ্যাখুপণ্যপি ॥ 
দস্তাদ্বয়ং সরং পাঁকে রে চ কটু দীপনম্‌। 
গুদাস্কুরাশ্মশূলার্শ:-কওুকুষ্ঠবিদাহনুৎ। 
ত ক্কোষ্চং হস্তি পিত্তাঅ্-কফশ্োখোদরক্রিমীন্‌ ॥ 
ুত্রদস্তীফপস্ত স্যান্সধুরং রস্পাকয়োঃ। 
শীতলং স্ষ্টবিগুত্রং গরশোথকফাপহ্ম্‌ ॥ * 
( মাত্রা__মুলস্ত বীজন্ত চ ষড ব্রক্তিকাঃ )। 


দস্তী 

পরিচয় ।-দস্তী ছুইপ্রকার । তন্মধ্যে যাহার পত্র উড্ভুম্বরপত্র-সদৃশ তাহাকে লবঘুদস্তী 
এবং যাহার পত্র এরগুপত্র-সদৃশ তাহাকে বৃহদ্স্তী বলে। 

পর্ধ্যায়।-__লগদস্ত্রী, বিশল্যা, উদুন্বরপর্ণী, এরগুফলা, শীপ্রা, শ্রেনঘণ্টা, ঘুণপ্রিয়া, 
বারাহাঙী, নিকুস্ত ও মকুলক-_-এইগুলি* লঘুদস্তীর এবং এরগুপত্রবিটপা, দ্রবস্তী, সন্বরী, 
বুষা, চিত্রা, উপচিত্রা, ন্বগ্রোধী', প্রত্যকৃশ্রেণী ও আখুপর্ণী--এই কয়েকটি বৃহদ্বস্তীর 
পধায়। 

দেখশভেদে নামভেদ ।_দস্তীর সাধারণ নাম হিন্দুস্ানে দত্তী, তিরিফল, মহারাষ্ট্রে 
দাস্তি, লবুদস্তী, গুজরাটে দাত এটলে নেপালনাং মূল, ফারসীতে দংদ, আরবীতে হবুলং 
মূলুক, কণাটে দস্তি, তৈলঙ্গে দস্তিচে্ট, ও কোণ অমছুম্‌ এবং বোস্বায়ে জামালগোটা । 
ইহার ল্যাটিন নাম 09101) 00158110701) ক্রোটন পলিয়ানড্রাম। 

বৃহদ্দস্ত।কে হিন্দুস্থানে মুগলাই অণ্ড, মহারাষ্ট্রে থোরদস্তী, গুজরাটে রতনজোত, 
কণাটে এরগুনে দৃস্ত'ঃ ফারসীতে সকার হুজুবা, আরবীতে অবুখলস| । 

গুণ।--দৃস্তীদ্বয় সারক, কটুরস, কটুবিপাক, অগ্নির দীপক, তীক্ষ ও উষ্কবীর্য। 

আমরিক প্রয়োগ ।--ইহা। অর্শোবলি, অশ্মরী, শুল, অর্শ:১ কও, কুষ্ঠ, বিদাহ, 
পিত্তরক্তদৌষ, কফ, শোথ, উদর ও ক্রিমিনাশক । 

লঘুদস্তী ফলের গুণ ও আমগ়িক প্রয়োগ ।- লঘুধস্তীর ফঙ্স মধুররস, মধুরবিপাক, 
শীতবীধ, মলমুত্রনিঃসারক এবং গরদৌষ, শোথ ও কফনাশক। মূলের ও বাঁজের 
মাত্রা--এক আনা । 


ঈদস্তী কটুফ| শুলাম ত্বগ দোষশমনী চ সা। / অশশোব্রণাশ্রীশল্য-শোধনী দীপনী 
পরা || রা. নি. | 
দ্রব্য--১২ 


১৭৮” দ্রবাগ্তণঃ 


জয়পালঃ 
জয়পালো! দস্তীবীজং বিখ্যাতং তিস্তিডীফলম্‌। 
জয়পালে! গুরুঃ নিঞ্চে! রেচী পিত্তকফাপতঃ ॥ * 

( মাত্রা একধান্যকম্‌ )। 
পর্ধ্যায়।_জয়পাল, দস্তীবীজ ও তিস্তিড়ীফল-_ এই কয়েকটি জয়পালের পধায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।--ইহাকে হিন্দুস্থানে জামালগোটা, মহারাষ্ট্রে জেপাল, গুজরাটে 

নেপালো, কর্ণাটে জেপাল, আরবীতে হ্বুসসলাতীন, ফারসীতে তুখমেবেংদং জীরখ- 
তাই বলে। ইংরাজীতে 70818 €0:109601, ল্যাটিনে 00107 1151191)) বলে । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।--জয়পাল গুরু, সগিগ্ক, রেচক এবং পিতু কফনাশক। 
মান্রা-_সিকি রতি। 
স্টামাবীজম. 
উক্তং শ্ামলবীজন্ত শ্তামবীজং হুমেচকম্‌। 
রেচনং ষ্উ'মবীজং হ্যাৎ শোথোদএবিনাঁশনম্‌ ॥ 
জরে পুরীষসঙ্গে চ দারুণে শিরসো! গদে । 
উদ্বাবর্তে তথানাহে বুধৈরেতৎ প্রযুজ্যতে ॥ 
(মাত্রা দো মাষকৌ )। 


কালাদান৷ 
পর্যায় ।-_শ্যা মলবীজ, শ্তা'মবীজ ও স্বমেচক- এইগুলি কালাদানার নামান্তর | 
দেশভেদে নামভেদ।__ ইহাকে হিন্দুস্থানে কালাদাঁনা, ইংরাজীতে 99০৫5 ০ 
11216090115 বলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__কালার্দান। রেচক এবং শোথ, উদর জ্বর, মলবদতা, 
দারুণ শিরোরোগ, উদাবর্ত ও আনাহে হিতকর | মাত্রা_চারি আনা । 


ইন্দ্রবারুণী বৃহুদিজ্বারুণী চ 
এন জ্রবারুণী চিত্র] গবাক্ষী চ গবাদন: । 
বারুণী চামরাপু)ক্তা লা বিশাল! মহাফল! ॥ 
শ্বেতপুষ্প। মৃগাক্ষী চ মৃগৈর্ব্ারুমুগাদনী ॥ 
গবারর্ীতয়ং তিক্তং পাকে কটু সরং লঘু । 
বীর্ষ্যো্চং কামলাপিত্ত-কণ্লীহৌদরাপভম্‌ ॥ 





অপর পা সর পস শ শা ও 


ক জরপাল: কটুরুষ্ণঃ রুমিহারী বিরেচকঃ। | দীপনঃ কফবাতঘ্ে! জঠরাময়শোধনঃ || 
কানকং কফনুৎ ক্রেদি তীক্ষমুফ্ং বিরেচনম্‌ ॥ রা. নি । 





গুড়,চাদিবগ ১৭৯ 


শ্বাসকাসাপহং কুষ্ট-গল্বগ্রস্থিবরণপ্রণুৎ। 
প্রমেহমূডগভাম-গণ্ডাময়বিষাপহম্‌ ॥ *  (মাত্রা-_ঘৌ৷ মাযকৌ )। 


রাখাল শশা 

পর্ধ্যায়।__পষ্জ্রী, ইন্দ্রবারুণী, চিত্রা, গবাক্ষী, গবাদনী, বারুণী, অমরা, বিশাল, 
মহাফলা, শ্বেতপুষ্পা, মৃগাক্ষী, মুগৈর্ববার ও মুগাদনী-_-এই কয়েকটি রাখাল শশার পর্যায় । 

দেশভেদে নামভেদ ।-- ইহাকে হিন্দুস্থানে ইন্দ্রায়ণ ও বভী ইন্দ্রফল।, ফরফেংছু বড়ী 
ইন্দ্রায়ণ, মহারাষ্ট্রে লঘু ইন্্রবণ, কাংবডল, থোবকাবডল, কর্ণাটে হামেকে হিরিয়া, হামেকে, 
গুজগাটে ইন্দ্ররবাণীষু, গাবন্থকণু, তৈলঙ্গে এতিপুচ্ছা, ফারসীতে ধুরধ্যজাতল্থ, আরবীতে 
হংজলঃ আসামে সরথীয়া তিয়ঠ বলে। ল্যাটিনে 01051105 ০০1০০170101 বলে । 

পরিচয় ।-_ক্ষুপ্র ও মহৎ ভেদে ইঞ্জবারুণী ছুইপ্রকার । 

গুণ।-__এ ছ্িবিধ ইন্দ্রবারুণীই তিক্তরস, কটুবিপাক, সারক, লঘু ও উষ্ণবার্য। 

আময়িক প্রয়োগ ।- ইহা! কামলা, শিত্ব, বফ, প্লীহা, উদর, শ্বাস, কাঁস, কুষ্ঠ, গুল্ম, 
্রষ্থি, ব্রণ প্রমেহ, মঢগভ, আমদৌঁব, গলগণ্ড ও ব্ষনাষক | শাত্রা--চারি আন! । 


স্ব্ণপত্রিকা 
কল্যাণা হেমপত্রী চ বেচন" ন্বর্ণপত্রিকা । 
বিট্সঙ্গং বহিমান্দ্াঞ্চ যকুদ্ধাল্যুদরং তথা ॥ 
প্লীহোদরং বছগ্ুদমজীর্ণৎ বিষমজরম্‌ | 
কামঙাং পাগ্ুরোগঞ্জ কল্যাণ ক্ষপয়েদ ঞ্রবম ॥ 
সোনামুখী 
পধ্যায়।__কল্যাণী, হেমপত্রী, ঞ্চেনী ও ন্বর্ণপত্রিক1-_-এইগুলি সোনামুখীর পধায়। 
দেশভেদে নামভেদ | সোনামুখাকে হিন্দুস্থানে সনায়, মহারাষ্ট্রে সোনামুখী, ইংরাজীতে 
[17745615 9199 টিনাবেলী সিন!, ল্যাটিনে 5104 170108 সিন! ইণ্ডিক। বলে। 
গুণ ও আমগিক প্রয়োগ _ইহা! মলরোধ, অগ্নিমান্দ্য, যকদ্দালুদর, প্লীহৌদর, 
বদ্ধগুদৌদর, অজীর্ণ, বিষমজর, কামল। ও পাগুরোগে প্রযোজ্য | 
নীলী 
নীলী তু ন্বীলিনী তৃণী কাল দোল! চ নী লক]। 
রঞ্জনী শ্রীফলী তুচ্ছ! গ্রামীণ! মধুপণিক]। 
ক্লীতক। কাঁলকেশী ৮» নীলপুম্প৷ চ সা স্বৃত। | 


সপ রর পপ ও আঞ চি 


* ইন্জ্রবারুণিকা তিস্তা কটুঃ শীতা। চ রেচনী । | গুল্মপিতোদরঙেম্-ক্রি মিকুষ্টজরাঁপহ; ॥ 
রা. নিং। 


১৮৩ দ্রব্যণ্তণঃ 


নীলিনী রেচনী তিক্ত বেস্ঠা! মোহভ্রমাপহা! । 
উষ্ণ হস্ক্যদরপ্লীহ-বাঁতরক্তকফানিলান্‌। 
আমবাতমুদাবন্তং মঞ্চ বিষমুদ্ধতম্‌ ॥ 
( মাত্রা--একমাধকঃ )। 
নল 
পধ্যায় ।-_নীলী, নীলিনী, তুণী, কালা, দৌলা, নীলিক।, রজনী, শ্রীফলী, তুচ্ছা 
গ্রামীণা, মধুপণিকা, ক্লীতক।, কালকেশী ও নী লপুষ্পা--এই কয়েকটি নীলের পথায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাকে হিন্দীতে নীল, লীল, মহারাষ্ট্রে নীলীচে ঝাড়, 
গুলী, লঘুনীলী, কর্ণাটে নীলী, হিরীপনীলী, গুজরাটে গলী, তৈলঙ্গে নল্পপেট, গেবিট 
3 নীলিজেট্, আসামে লীল, নীল ক্লে। ইহার ইংরাজী নাম [11০ 7100189 2120 
পদ ইঞ্ডিগো প্লেন্ট, ল্যাটিনে [718001% 10109 বলে। 
গুণ।-_নীলী রেচক, তিক্তরস, কেশের হিতকারক ও উষ্ণবীর্য। 
আময়িক প্রয়োগ 1 ইহা! মেহ, ভ্রম, উদর, প্রীহা, বাতরক্ত, কফ, বায়ু, আমবাতি, 
উ্দাবর্ত, মদরোগ ও উদ্ধত বিষনীশক | মাত্রা _ছুই আন! । 
শরপুতাঃ 
শরপুঙ্থঃ প্রীহশক্রণীলীবৃক্ষাকৃতিশ্চ সঃ । 
শরপুজ্জে। যক্ৃত্প্রাহ-গুল্সব্রণবিষাপহঃ | 
তিক্তঃ কায়ঃ কাসান্র-শ্বাসজ্রংরো৷ লঘুঃ ॥ * 
( মাত্রা-_একমাষকঃ)। 
বননীল 
পর্যযায়  প্র।হশক্র শরপুঙ্খের নামাস্তর | 
পরিচয় ।_-ইহার আকৃতি নীলবৃক্ষসদৃশ। 
দেশভেদে নামভেদ ।-__ ইহার নাম হিন্দুস্থানে শরফোকা, সফেদ শরফোকা। 
পাক্ষণাত্যে ও বোদ্ায়ে জংলিকুলখি, কর্ণাটে যেরডুকোগৃ্গি, মন্্ুকোগ্গি, মহারাষ্ট্র 
ইহ্মালি, তৈলঙ্গে প্রাংপারাচেষ্ট, তেল্সবেংপল্জিচেট্, এবং তামিলে কোল্দুক্বকেন্সপি । 
প্যাটিন নাম 601)10819 001000158 তেফ্রোপিয়। প্যারপুরিয়] । 
গুদ ও আময়িক প্রয্োগ ।--শরপুঙ্খ তিক্ত-কযায়রস ও লঘু এবং ইহা যরুদ প্লীহা, 
গুলু, ব্রণ, ব্ষি, কাপ, রক্তদৌষ, শ্বাস ও জরনাশক | মাত্রা--ছই আন] । 


* শরপুত্থা কটুফা চ ক্রিমিবাতরুজাপহ!। | শ্বেত! তম! গুণাঢ্য স্তাৎ প্রশস্ত! চ 
রসায়নে ॥ রা. নি. । 


গুড়,চ্যাদিবর্গ ১৮৯ 


যবাসে। দুঝালভা। চ 
যাগে। যবাঁণো। ছুংস্পর্শে! ধন্থযাসঃ কুনাশকঃ। 
ছুরাল”। দ্বরালস্ত৷ সমুদ্রান্ত। চ রোদনী ॥ 
গান্ধারী কচ্ছুরানস্তা কষায়। ছুরভিগ্রহা৷ | 
যা*ঃ স্বান্বঃ সরন্তিক্তবরঃ শীতলে। লঘুঃ ॥ 
কফমেদে।মাদভ্রাস্তি-পিত্তাহুক্কু্টকীপজিৎ। 
তৃষ্ণাবিসর্পবাতাশ্র-বমিজ্বরতরঃ স্মৃতঃ | 
যবাসন্য গুণৈস্তন্য। বুধৈরুত্ত। দুরালভা ॥ 


( মাত্রা-_-ছো মাঁষকৌ )। 
যবাস ও দুরালভা 


পর্ধ্যায় ।-__যাঁস+ যবাস, ছুঃম্পশঃ ধ্থ্যাস ও কুনাশক--এই কয়েকটি যবামের এবং 
দুরালভা, সমুদ্রাস্তা, ছুরালভ্ত» রোদনী, গাদ্ধারী, কচ্ছুরা, অনস্ত।ঃ কষায়! ও দুরভিগ্রহ! 
-_-এই কয়েকটি দুরালভার নামাস্তর। 

দেশভেদে নাফেদ ।-ছুরালভাকে হিন্দুম্থানে ও বোম্বায়ে জবাসা, দুরাল], ধমাসা, 
মহারাষ্ট্রে বেলিকামূলি, ধমাস।, কর্ণাটে বল্পিগ্ররুবে, তোরে হংস্লুঃ তৈলঙ্গে পিলরেগটি, 
দুলগোড, গুজরাটে ধমাসো, ফারমীতে বাদার্ধ ও আরবীতে শুকাঁই বলে। যবামকে 
হিন্দীতে জবাসা, লাই, মহাবাষ্টে কাণ্টেচুত্বকঃ তীবরা ধম'পা, কর্ণাটে তোরে ইলুঃ 
তৈলঙ্গে পিশ্নরেগটাটুলগো ও, গুজরাটে যবাসে| ফারধী'তে ফরাকৃন্নন, আরবীতে 
অল্গুজহাজ বলিয়া থাকে। ল্যাটিন £280119 218108. বলে। ভাক্তার' নাম 
4৯11)081 81901015207 আযল্হা।জ মোরোরেম। 

গুণ ।__যবাস মধুর-তিক্ত-কষায়র, সার, শীতবাধ ও লঘু। 

আময়িক প্রয়োগ ।-__ইহী কফ, মেদ, মত্তত|, ভ্রাস্তি, শিত্ু, রক্ত, কুষ্ঠ, কাস, 
তৃষ্ণা, বিসপ, বাতরক্ত, বমি ৭ জরনাশক । হুবালভাও ষবাপতৃল্য গুণযুক্ত । ম্বাত্র! 


__চারি আনা। 
মুণ্তী মহামুস্তী চ 
মুণ্ডী ভিক্ষুরপি প্রোক্ত। আাধণী চ তপোধন] । 
শ্রবণাহব। মুগ্ডিঙকা তথা শ্রবণশীধক। ॥ 
মভাশ্রধণিকান্ঠ। তু স! শ্থৃত ভূকদ্িক! | 
$দদগ্বপৃম্পিক। ৮ স্যাব্যথাতিতপন্থিনী ॥ 


সপ সস শত পর জর 


* দুরালভা কটুস্তিক্ত1! সোষা ক্ষারাষ্্িকা তথ । | মধুরা বাঁতপিততদ্বী জরগুল্মপ্রমেহজিৎ 
রা" নি. । 


১৮২ ্বাগুণঃ 


মুণ্ডিতিক। কটুঃ পাকে বীর্যোষ। মধুর! লঘুঃ। 
মেধ্য। গণ্ডাপচীর্ছু-ক্রিমিযোন্তত্তি সাওুনুৎ ॥ 
ঈ'পদারুচ্যপস্মার-প্লী হমেদোগুদাততিহাৎ | 
মহামুণ্তী চ তত্)ল্যা গুণৈকক্ত। মহধিভিঃ ॥ 
(যাত্রা-ঘ৷ মাষকৌ )। 


নুণ্তিরী ও বড়থুলকুড়ি বা গোরক্ষমুত্তী 
পর্ধ্যায়। মুণ্তী, ভিক্ষু, শ্রাবণী, তপোধনা, শ্রবণাহৰ।, মুণ্ডিতিক] ৪ শ্রবণশীবক। 
_এই কয়েকটি যৃণ্ডিবীর পর্যায় । মহাশ্রাবণিক1, ভূকদপ্থিকা, কদস্বপুম্পিকা, অব্যথা 
ও অতিতপদ্বিনী _ এইগুলি বড থুলকুডির পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ ৷__ইহার নাম হিন্ুস্থানে মুণ্ডী ও গোরখ মুগ্তী, তৈলজে 
বোডসরপুচেট্ুং তামিলে ও বোশ্বায়ে কোর্রক, মহারাষ্ট্রে বরসবে।ডী, বোডথোরা, 
গুজরাটে মুণ্তী, গোরখমুত্তী, ৰোভীয়ো, কলার, কর্ণাটে কীপোবোডভতর, হিরীপ- 
বোডতর, আরবীতে হ্মাদর বৃস। ল্যাটিন নাম 901126191)11)05 100100$ 
স্ফারেস্স্‌ ইণ্ডিকস্‌। 
গুণ।-_মুগ্ডিপ্রী কটুবিপাক, উববীর্ধ, মধুররল, লঘু ও মেধাজনক । 
আময়িক গয়োগ ।--ইহা গলগণ্ডঃ অস্চী, মুত্রকচ্ছ, ক্রিথি, যোনরোগ, পাণু- 
রোগ, শ্লীপদ, অরুচি অপন্মার, প্লীহা, মেদ ও গ্রহাস্থ ব্যাধি বিনাশক । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।- মহামুণ্তী এ মুণ্তীর ন্যা্ গ্ুণযুক্ত বলিয়া মহিগণ 
কর্তৃক উক্ত হইয়াছে । মাত্রা-চান্সি আন! । 
অপামার্গঃ 
অপামার্গস্ত শিখপী হাধঃশল্যো মযুরকঃ। 
মর্কটী তগ্রতি। চাপি কণিহী খপমঞ্জণী ॥ 
মপাযার্গঃ সরন্তীক্ষে। দাপনস্তিক্তকঃ কটুঃ 
পাচনো! রো৮৭শ্চদ্দি-কফমেদোহনি-াপহঃ। 
নিহস্তি হবক্রজাধ্মার্শ:-কগুশুলোদরাপচীঃ ॥ 
(মাত্রা_-একমাষকঃ )। 
আপাং 
পর্য্যায়।-_অপামারগ, শিখরী, অধঃশলা, মধুর, কর্কট, দ্বুগ্রহা, কিণিহী ও 
খরমগ্জরী--এই কয়েকটি আপাঙ্ছের পায় । 
দেশভেদে নাঁমভেদ 1--ইহার নাম হিন্ৃস্থানে লট্জীরা, চিরচিটা, ওলা, তৈলঙ্গে 
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ষ্চিনিকে, মহারাষ্ট্রে অঘাড়া, গুজরাটে অঘেড়ে।, কর্ণাটে উত্তরণে, চিচিরা, ফারলীতে 
খারবাস্গোতা ও আরখীতে অংকম, ইংরাজীতে 7২০৪৪, ০1১95 1195 বলে। 
ল্যাটিন নাম 40251871155 88০78 আ্ির্যাস্থিস আম্পেরা। 
গু।-_অপামার্গ সারক, তীক্ষ, অগ্নির দীপক, তিক্ত-কটুরস, পাঁচক ও রুচিকারক। 
আময়িক প্রয়োগ ।__ইহ। বমি, কফ, মেদঃ, বাষু, হৃদরোগ, আত্মান, অর্শ: কও 
শূল, উদর ও অপচী বিনাশক | মাত্র।_দুই আনা। 
রক্তাপামার্গঃ 
রক্তোশ্স্যো৷ বশিরে। বুত্ত-ফজে] ধামার্গবোহপি চ। 
প্রত্যকৃপ্ণী কেশপর্ণী কথিতা৷ কপিপিঞ্কলী ॥ 
অপামার্গোউকণো বাত-বিষুন্তভী কফঞছিমঃ। 
কক্ষঃ পৃর্বগুণৈনূণনঃ কথিতো গুণবেদিভিঃ ॥ 
অপামা্গফলং শ্বাছু মে প কে চ ধঞ্জরম্। 
বিষ্টস্তি বাতপ্ং রক্ষং বক্তপিতপ্রস দনম ॥ * (মাত্রা একমাষকঃ )। 
রক্তাপাং 
পয্যাএ ।__বশিব, বুতফল, দামার্গক, গ্রত্যকৃপণী, কেশপনী ও কপিপিপ্ললী-__এই 
কয়েকটি রক অপা মের পযাঁয়। 
দেশভেছে নামভেদ ।_ ইহাকে হিন্দস্থানে লালগি“চিব" মহারাষ্ট্রে তাবডা আঘাডা 
বা রক্তলট্জীরা, কর্ণাটে কেম্পিগুততরণ্ে গুজরাটে বিপটো, তৈলঙ্গে উততরায়নী, 
কেম্পিগুত্তরণে বলে । 
গুণ ৭ আময়িক প্রয়োগ ।-_রক্ত অপামার্গ বাযুবর্ক ঝিষ্টন্তকারক, কফকর, 
শীতবীয ও কক্ষ । ইহ! শ্বেত অপামার্গ অপেক্ষ। কিঞ্চিৎ অল্পগুণযৃক্ত । 
আপাংবাজের গুণ ও আমগিক প্রয়োগ ।_আপাংবীজ মধুররস, মধুরবিপাক, 
দুম্পাচ্য) বিষ্টস্তি, বাঁধুবর্ধক ও কক্ষ এবং রক্তপিত্রপ্রসাদক | মাত্রা দ্ইই আনা। 
কোকিলাক্ষঃ 
কোকিলাক্ষস্ত কাকেক্ষুরিক্ষরঃ ক্ষুরকঃ ক্ষরঃ ৷ 
ভিক্ষঃ কাণেক্ষুরপু)ক্ত ইক্ষগন্ধেক্ষুবাপিকা। ॥ 
ক্ষুরকঃ শীতলো! বৃষ্যঃ শ্বাছন্নঃ পিত্তলস্তথা । 
তিক্তো বাতামশোথাশ্ম-তৃষ্ণারুচ্যনিলা ম্রজিৎ ॥ 
( মাত্রা অর্ধতোলকম্‌ )। 


৷ অপামার্গহয়ং তিক্তং ক্রিমিশীর্ববিশোধনম্‌। | বাতনঃ রক্তসংগ্রাহি ৮০৮ 
রা. নি. । 
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কুলেখাড়া, কুলেকীটা! বা! শুলমার্দদন 
পর্ধ্যায়।-কোকিলাক্ষ, কাকেক্ষু, ইক্ষুর, ক্ষুরক, ক্ষুর, ভিক্ষু, কাণেক্ষ, ইচ্ষুগন্ধা ও 
ইক্ষুবালিকা- এই কয়েকটি কোকিলাক্ষের পর্যায় । 
দেশতেদে নামভেদ ।--ইহার নাম হিন্দুস্থনে তালমাখনা ও কৈলয়াঃ মহা গাষ্ট্ে 
কোলিসা, বিখরা কর্ণাটে কুলুগোলিকে, তৈলঙ্গে গোক্গিমিডিচেট্, ও গোবী, উৎকলে 
কুইলিরেখা ও মাখুরেণ, কোকণে কোলিস্তাঃ গুজরাটে এখরো৷ | ইংরাজীতে [,004- 
162০৫ 532112149. বলে। ল্যাটিন নাম 1২081119 10118160119 রয়েপ্সিয়া লঙ্গি- 
ফোলিয়া । নৃতন নাম 77900001011, 8017058১ 4৯1 61091011)8 10118110114 
গুণ ।-_কোকিলাক্ষ ( কুলেখাডা) শীতবীধ, শুক্রবর্ধক, মধুর-অগ্-তিক্তরস ও 
পিতবর্ধক। 
আমর়িক প্রয়োগ ।--ইত] আমবাত, শোথ, অশ্ববী তৃষ্ণা, অরুচি, বাতবক্ত- 
নাশক | মাত্রা আধ তোল] । 
কাকাদনী 
হিংস্র গৃধনখী তুণ্তী কান। কাকাঁদণ" তথা । 
কুষ্টকণুবিষ্থিত্র-জ্বপান্‌ কাকাদন হরেৎ॥ 
কেলেকড়া 
পর্যায় ।-__হিংআা, গৃধনথী, তুণ্ত', কালা * পাকাণন _ এইগুলি কেলেকডার পযাষ । 
দেশভেদে নামভেদ ।- ইহাকে হিন্দুস্থানণে ছিন্স ক্লে লাাটিন নাম &200,71$ 
56012114 ক্যাপাপিস সেপিপারিয়া |, 
গুণ ও আমগ্নিক প্রয়োগ | ই*। কুষ্ঠ, কও, বিষ5ষি, শ্থিত্র * জব নাশ ববে। 
অস্তিসংহারঃ 
গ্রস্থমানস্থিসংভাগা বজাঙ্গ - বাস্থশৃঙ্খল] । 
অগ্তথিসংহাপক: প্রোক্তে। বাঙঙ্নেম্সহহোংস্থিযুক্‌ | 
ক সবঃ ক্রিমিদ্শ্চ ভনামদ্বেতিক্ষিগোগজিৎ | 
রুক্ষ; স্থানু্লঘুব্‌ স্যঃ পাচনঃ পিতলঃ স্বৃতঃ ॥ 
কাণ্ড, ত্বগৃবিরহিতমস্তথিশৃঙ্খল্ায়। মাধার্ধং দ্দকমবঞুকং তরর্ধম্‌ । 
সম্পিষ্টং তদ ৩তক্ঠিপস্ত তৈলে সম্পর্কং বটপমতা'ব বাতহারি ॥ 
( মাত্রা- একমাবকঃ )। 


হাড়ভাঙ্গ। বা হাড়জোড়া 
পর্যযায়।--গ্রস্থিমান, অস্থিসংহারী, বন্াঙ্গী ও অস্থিশৃঙ্খলা-_এইগুলি হাডভাঙ্গার 
পর্ধায়। 
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আময়িক প্রয়োগ ।--ইহীকে হিন্ুস্থানে ভড়সক্করী, হড়জোড়ী ও হড় সংহরি, 
গুজরাটে হাড়সাংকলা, বেধারী, তরধারী, মহারাষ্ট্রে কাংডবেল, ত্রিধারী, চৌঁধারী, 
তৈলঙ্গে নাল্লেহ, ল্যাটিনে ৬:03 00201808019119 ভিটিস্‌ কোয়াডাঙ্ছুলারিস্‌ বলে। 
গুণ ও আমফ়িক প্রয়োগ ।_ ইহা বাহশ্লেম্মনাশক, ভগ্ন-অস্থির সংযোজক, উ্বী্ধ, 
সারক, ক্রিমিদ্ব, অর্শ;নাশক, চক্ষুরোগে উপকারক, রুক্ষ, ম্বাদু, লঘু বলকারক, পাচক 
ও পিত্জনক। ইহার ত্বক ফেলিয়া! কাণ্ডের চূর্ণ অর্ধ মাঘ তুষরহিত ডাইল লিকিমাষা 
একত্রে পেষণ কত্িয়! ভিলতৈলে পাক করত বটক গ্রস্তুত করিবে, এই বটক অতিশয় 
বাতনাশক । মাত্রা__ছুই আন1। 
প্রসারণী 
প্রসারণী রাজবল! ভদ্রপর্ণী প্রতাপনী। 
সরণী সারণী ভদ্র বলা চাপি কটস্তরা ॥ 
প্রসারণী গুরুবৃণ্া বলসন্ধানকৎ সব] । 
বার্যোষ্ বাতহৃৎ তিক্ত বাতরক্তকফাপছা। ॥ * 
( মাত্রা_ঘো মাষকো। )। 


গন্ধভাছুলে 


প্যায় ।--প্রসারণী, পাঙ্ছবলা, ভদ্রপর্ণী, প্রতাপনী, সরণী, সারণী, ভডী, বলা ও 
কটম্ুপা-এই কয়েকটি গন্ধভঢলের পধায় | 

দেশভেদে নামভেদ ইহার নাম হিন্দুস্থানে গান্ধা।ল, গন্ধালি, প্সরন ও 
গন্ধপ্রসারণা, মহারাষ্ট্রে চাদবেল, প্রসারণী, কর্ণাটে হেসরণে, তৈলঙ্গে গোস্মেগোরুচেটু, 
৪ সবিপ্েলচেট্ট, , গুজরাটে প্রসারণ বেল্য বলে। ল্যাটিন নাম ?006114 (০9০610% 
পীয়েডিরিয়া ফোয়েটিডা । 

গুণ ।-_গন্ধভাদ্বলে গুরু, শুক্রজনক, বলকীরক, ভগ্নসংযোজক, সারক, উঞ্চবীর্য, 
বাতত্ব ও তিক্তরস। 

আময়িক প্রয়োগ 1__ইহা বাতরক্ত ও কফনাশক | 


শারিবাঘ্য়ম, 
কৃষ্ণণারিণা 
কৃষ্ণ তু শারিবা শ্তাম। গোঁপী-গোপব্ধৃশ্চ সা।1 
শুরুশারিব। 


* প্রসারণী গুরু] চ তিক্তা বাতবিনাশিনী | | অর্শঃশবফথুহতত্ী চ মলবিষ্টস্তঠারিণী ॥ রা. নি. । 
1 ইয়ং জমুবৎপত্রা স্থগন্ধ। কলঘ্টিকেতি প্রনিদ্ধা। 
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ধবল! শাবির! গোপা গোপকন্া কশোদরী | 1 
ক্ফোত। শ্যাম! গোপবল্লী লত'স্ফোত! চ চন্দনা ॥ 
শরিবাধুগলং স্বাছু স্সিগ্কং শুক্রকরং গুরু | 
অগ্রিমান্দ্যারুচিশ্বাস-কাসামবিষনাশনম্‌ | 
দোষ ত্রয়ানপ্রদর-জঞগাতীসারনাশনম্‌ । 
ন্বেদনং মূত্তরুদ্‌ বল্যং পরং ধৃ্যং রসায়মম্‌ ॥ 
ওপদংশিকরোগদ্ং সর্ববচম্মবিকারন্তৎ | 
আমবাতং বাতরক্তংকৃতরোগাংস্চ নাশয়েৎ ॥ (মাত্রা-_অর্ধতে!লকম্)। 
শ্যামালতা ও অনন্তমূল 
প্রকার ও পরিচয় ।-_শারিব। ছুইপ্রকার, কৃষ্ণ ও শ্বেত। এই উভয়বিধ শারিবার 
সাধার" নাম শ্টামা । তন্মধ্যে ুষ্খ শারিবার পত্র জামপত্রের ন্তাঁ, ইহা স্থগন্ধ এবং 
কলঘন্টিক। নামে প্রসিদ্ধ । 
পধ্যায়।__শারিবা, শ্তামা, গোপী ৪ গোপবধৃ-_এইগুলি কষ অনস্তমূল বা 
্ট/মালতার পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ | ইহার হিন্দ'নাম কালীসর, মহারাষ্টে কৃষ্ণ উপলসর, 
গুজরাটে কপর', কর্ণাটে সারিবা, উৎকলে গুপাপানমূল ও তৈলঙ্গে শীলতিগ । 
ইত্রাজীতে 7170191) 94132121111, ল্যাটিনে 1[7610109510105 1110100$ বলে । 
পরিচয় ।_ শ্বেত শারিবার পত্র জামশত্রের ন্যায় । এই লতার অভ্যন্তরে দুপ্ধের 
ন্যায় পদার্থ বিশ্যে থাকে । 
পর্যায় ।__ধবলা, শারিবা, গোপা, গোপকন্তা, কশোদরী, ক্ফোতা, শ্ঠামা, 
€গাপবল্লী, লতা, আচ্ফোতা৷ ও চন্দন-_এই গুলি অনন্তমূলের পর্যায় । 
দেশভেদে নামতেদ__ইভাকে হিন্দুম্বানে অনস্তমূল, ছুধি, গোরীসর, মহারাষ্ট্রে 
শ্বেত উপলসরী, গুজরাটে কালীবেল্য, উত্কলে গুপাপানমূল ও কোস্কণ দেশে শেম্ববেল 
বলে। ল্যাটিন নাম 10117002198 201650$ ইকৃনোকার্পাস ফ্র;টেমিন্স। 
ইংরাজী নম 10019 9215 20211112 | 
গুণ।--শারিবাছয় স্বাদ, মিপ্ধ। শুক্রজনক, গুরু, ত্রিদোষনাশক, ঘর্মকারক, 
মৃত্রকর, বলবর্ধক, বৃষ্য ও রসায়ন । 
আময়িক প্রয়োগ ।-_অগ্রিমান্দ্য, অরুচি, শ্বাস কান, আমজরোগ, বিষদৌষ, 
রক্তপ্রদর, জরাতিসার, উপদংশবিষজাত বিবিধ বিকার, সকল প্রকার চর্মরোগ, 


1 ইয়মপি জন্ববৎপত্রা ছুপ্ধগর্ডা ব্রততির্ভবতি ॥ | শ্টাঙ্াপদেন কষণ শ্বেতাপি শারিবাকথ্যতে 
শাশ্বতেন শারিবামাত্রে শারিবাপান্ত প্রযুক্তত্বাৎ। 


গুভ,চ্যাদিবর্গ ১৮৭ 


আমবাত, বাতরক্ত ও অবিধি পারদসেবনজাত রোগ সমস্ত ইহা দ্বারা গ্রশমিত হয়। 
মাত্রা--আধ তোলা । 
দ্বতকুমারী 
কুমারী গৃহকন্য! চ কন্যা ঘ্বৃতকুমারিকা। 
কুমার' ভেপ্দনী শীতা তিক্ত। নেত্রয। রসায়নী । 
মধুর! বুংহুণী বল্যা বৃষ্যা বাতবিষ প্রণুৎ্॥ 
গুল্সগ্রীহ্যরুদ্বৃদ্ধি-কফজরহরী হরেৎ। 
গরস্থ্প্রিদগ্ধবিস্ফোট-পিত্তরক্তত্বগাময়ান্‌ ॥ * 
(মাত্রা_দ্ মাষকৌ )। 
পধ্যায়।-_কুমার', গৃহকন্যা, কন্যা ও দ্বৃতকুমারিকা এই কয়েকটি ঘ্বৃতকুমারীর 
নামাস্তর । 
দেশভেদে নামভেদ ।_ইহাকে হিন্দস্াণে ঘিউকুমারী, ঘিগুবার, কুবারপাঠা, 
মহারাষ্টে কোরফড, কোঁরফ।্ট।, কর্ণাটে লোমিসর, তৈলঙ্গে পিন্নগোরিণ্টকলবন্দ ও 
বিরজাজিতোগে, গ্ক্ছবাটে কুবাপ, আসামে ছাল কুঁযরী, ফারসীতে গরখতে স্বিন্ন ও 
আরবীতে মুনবর বলে। ল্যাটিন নাম /৯1০০ 1170108 য্যালে। ইপ্ডিকা ৷ 
গুণ ।-_দ্বতকুমারী ভেদক, শীতবীয, তিক্ত-মধুরবস, চক্ষুর হিতকারক, রসায়ন, 
পুিজনক, বলকগ ও শুক্রবর্ধক | 
আময়িক প্রয়োগ ।_ইহা বায়ু, বিষ, গুল্ম, প্রীহা, যকৎ, বৃদ্ধি, কফ, জর, গ্রন্থি, 
অগ্রিধগ্, বিস্ফোট, রক্তপিত্ত ও চর্মরোগ নাশক | মাত্র।-চারি আন] । 
শ্বেতপুনর্নব। 
পুনরন্নবা শ্বেতমূলা শোথঘ্থী দীর্ঘপত্রিক] । 
কটুঃ কথায়ান্তএসা সোফা তিক্তা তু দীপনী | 
শোফানিলগরঙ্েম-পাওুদরব্রণ ণুৎ ॥1 (মাত্রা-ঘ্বৌ মাক )। 
শ্বেতপুন্যে । গাধাপুন্তে 
পর্যযায়।-_পুনর্নবা, শ্বেতমূলা, শোথদ্ী ও দীর্ঘপাত্রক1__এই কয়েকটি শ্বেতপুরর্নবার 
নামান্তর | 
দেশভেদ নামভেদ ইহাকে হিন্দুস্থানে বিষখপরা, সা”  গদহপূ্থা, 
, মগারাষ্ট্রে পাণ্ুরীঘে্ট,লী, খরপত্রা, কর্ণাটে বিপিযুবেল্ড়, কিলুঃ তৈলঙ্গে 


* গৃহকন্যা। হিম। তিক্তা মদগন্ধিঃ কফাপহা । |পত্তকাসবিষস্থীস বুষ্ঠত্বী চ রসায়নী ॥ রা" নিং। 
1 শ্বেতপুনর্নবা সোফা তিক্ত! কফবিষাপহ! || কাসহ্রোগশূলাশ্র-পাুশোফানিলাভিচ্ত ॥ 
রা. নি. । 


১৮৮ দ্রব্যগুণঃ 


অতিকমষেদি, গালগ্েরু, তামিলে মুকরক্তেকিরে, বোদ্বায়ে পুনর্নবা, গুজরাটে সাঁটোভী, 
আরবীতে হংদকুকী বলে। ইংরাজীতে 901580178 1700166৫, ল্যাটিনে 179 
81011591018 10101105118 ট্রায়ানথেম। মনোগইনা বলে । 

গুণ1_ শ্বেতপুনর্নবা কটুতিক্তরস, কষায়ান্ুরস, উষ্কবীর্য ও অগ্নির দীপক । 

আময়িক প্রয়োগ ।-ইহা! শোথ, বাধুঃ গরদৌষ, কফ, পাঁওুরোগ, ব্রণ ও উদররোগ 
নাশক ।-_ মাত্রা-চারি আনা। 


রক্তপুনননব 
গুনননবাঁপর! রক্ত রক্তপুষ্প। শিলাটিক]। 
শোথঘ্রী ক্ষুত্রবর্ধাভূবু ষকেতুঃ কঠিল্লকঃ ॥ 
পুনর্নবারুণা তি কটুপাক1 হিমালঘুঃ । 
বাতল৷ গ্রাহিণী শ্লেক্ম পত্তরক্তবিনাশিনী ॥ * 
( মাত্রা--ছোৌ মাষকৌ )। 
পরিচয় । অপর একপ্রকার পুৰ্ধনবা আছে, তাহা রক্তবর্ণ। 
পর্ধ্যায়।-_এক্তপুষ্পা, শিপাটিকা, শোথদ্বী, ক্ষাদর্ধাভূ, বুষকেতু ৭ কঠিজ্লক__-এই 
কয়েকটি রক্তপুননবার পরায় । 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে মহাবাঞ্টে বক্তবন্থ, বক্তঘেষ্ট,লী ও কর্ণাটে কেংপিন 
বেল্পড কিলু বলে। ল্যাটিনে 8০০17749514 01005 বোয়োবাভিযা ডিফুসা বলে। 
ইহার অপর ভাষায় নাম শ্বেতপুননবা একে দ্রষ্টব;। 
গুপ।- রক্তপুনননবা। তিকবসঃ কটুবিণাক, শীতবাষঃ লঘু বাযুবর্ধক ও ধাপক। 
আমধিক গুধোগ 1-ইভা কফ, পিতু ও বক্তদুষ্টিশাশক | মাত্রা--চাঁপ্ আন! । 


কৃষ্ণপুনরনব। 


রুষ্ণ পুনববা তিক্তা কট " চোষা! রসাযণী। 
হঞ্রোগপ তুশ্বখু-শ্ব সবাতকফাপহ। ॥ 
( মাত্র।--একমাবকঃ )। 


কালপুনর্নবা 
গু ও আমফিক প্রদোগ | -কাপপুননবা কটুতিক্তর-১ উষ্ণবীর্য ও রসায়ন 
এবং ভ্বদরোগ, পাওু, শোথ, শ্বাস, বাত ও কফনাশক | মাত্রা-ছুহই আনা । 


রক্তপুনর্নব1 তিক্তা সারিণী শোথনাশিনী । | রক্তপ্রদগ দোবসী পাওুপিততপ্রমদ্দিনী ॥ 
রা.নি, | 


গুড়চ্যাদিবর্গ 


ভূঙরাজঃ 
ভূঙ্গরাজে ভূঙ্গরজে৷ মরবে! ভূঙ্গ এব চ। 
অঙ্গারকঃ কেশরাজে ভূঙ্গার: কেশরঞ্রনঃ ॥ 
ভৃঙ্গারঃ কটুকস্তীক্ে। রুক্ষোষ্ণ:; কফবাতন্ৎ। 
কেশক্চ্যঃ ফ্রিমিশ্বাস-কাঁসশোথামপাতুনুৎ | 
দস্ত্ো। রসাঁয়নো বল্যঃ বুষ্ঠটনেত্রশিরোইত্তিন্ুৎ ॥ 
স্টিক ( মাত্রা__দ্বৌ৷ মাষকৌ )1 


পর্য্যায় ।--ভূঙ্গরাজ, তৃঙ্গরজ, মার্কব, ভূঙ্গ, অঙ্গারক, কেশরাজ, ভূঙ্গার ও কেশরগ্রন 
__এই কয়েকটি ভূঙ্গরাজের পধায়। 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহার নাম হিন্দৃস্থানে ভাঙ্গরা, ভেগরিয়া, কুকুরভাংগরা, 
মহারাষ্ট্রে পিবলমাকা, মাংকা, তৈলঙ্গে গুটকলগরচেটু১ বোশ্বায়ে পিবলভাংরা, 
গুজরাটে ভাংগরো, কর্ণাটে গরুগমুরু, উৎকলে কলাকেশদ্রা, ফারসীতে জমর্দর, আরবীতে 
হজীজ, ইংরাজী৬৩ £৯০11008 71০9 বলে । ল্যাটিন নাম ৬/০৫6119 €0916110018068 
ওয়েডেলিয়। কালেগুলেসিয়! | 
গু৭।-_ভীমধাঁজ কটুরস, ত'ক্ষ, রুক্ষ, উষ্ণবীধ, কেশের ও ত্বকের হিতকারক, 
রসায়ন, বলকারক ও দত্তের দৃঢ়তা সম্পাদক । 
আময়িক প্রয়োগ ।- ইহা কফ, বাত, ক্রিম, শ্বাস, কাস, শোঁথ, আমদৌষ, পাও, 
কুট, নেত্ররোগ ও শিরোরোগ নাশক | মাত্রা-চারি আনা। 
মহাক্ষব৷ 
ভৈম। মহাক্ষব| জ্ঞেয। ক্ষণনী শ্লেক্ষবারিণা | 
খ ধৌফ্াক্ষিশিরঃকণ-রক্নহত্ত্রী নস্তযোগতঃ ॥ 
ভূতরাজ 
পায় ।__ভৈমী ও মহাক্ষবা_এই দুইটি ভূতরাজের সংস্কৃত নাম । 
গুণ ও আময়িক প্রষ্জোগ ।- ইহা ক্ষুতৎকারক, কফ ও উষ্কবীয। নন্তরূপে 
গ্রয়োগ করিলে ইহা চক্ষুঃ, মন্তক ও কর্ণের বিবিধ পীড়া নাশ করে। 
শণপুজ্সী 
শণপুষ্পী ম্মৃতা ঘণ্টা শণপুষ্পসমাকৃতিঃ। 
শণপুষ্প' কটুস্তিক্ত। বামিনী কফপিতজিৎ ॥ * 
( মাত্রা--একমাষকঃ )। 


* শণপুষ্পী রসোতিক্তা কষ।য়। কফবাতঙজিৎ । | অজীর্দ জরদোষস্ী বামনী ৮৮%- ॥ 
রা. নি. । 


৪৫ 
তব 
১৫ 


১৪৯৯ দ্রব্যগুণঃ 


বনশণ 
পর্ধ্যায় ও পরিচয় ।__-শণপুষ্পীর অপর নাম ঘণ্টা, ইহার আকৃতি শণপুণ্পের ন্যায় । 
দেশভেদে নামতেদ। হিন্দুস্থানে ইহাঁকে ঝুনঝুনিয়া, ঘাগহী, শনই ও বনশনই, 
মহারাষ্ট্রে থোরতাগ, কোস্কণে খুলখুলা, গুজরাটে শন, দ্রোবিড়ে জনবকনর, কর্ণাটে 
গিলুগিচ্চি, চিন্বগিলু, তৈলঙ্গে শণমতুবেন্প, তামিলে জেনম্পনর, বর্মায পন, ফারম'তে লাদনাং, 
আসামে মরা, ইংরাজীতে [19য% লতা), ল্যাটিনে 07019111810 বলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_-বনশণ কট্ুণাতক্তরস, বমনকাপক এবং কফ ও পিত্ত 
নাশক | মাত্রা ছুই আন! । 
ভ্রায়মাণ! 
বলভঙ্রা ত্রায়মাণ ত্রাযস্তী গিরিজাহজা | 
্রায়স্তী তুবর! তিক্তা সগা৷ পিততকফাপহা!। 
জরহদ্রোগ গুল্মা্শো-ভ্রমশূলবিষপ্রণুৎ॥ (মাত্রা-_-দ্বৌ। মাষকৌ )। 


বলাডুমুর ব৷ বনভাভুলিয়া 
পধ্যায়।-_বলভর্রাঁ ত্রায়মাণা, ত্রাযস্তা, গিবিজা ও অন্ুজা--এই কয়েকটি বলাডুমুগের 
পধায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।_-ইহাকে হিন্দুস্থানে ত্রাঃমাণ, মহারাষ্ট্রে ত্রায়মাণ, গুজরাটে 
ত্রাহিমান্‌, কর্ণাটে ত্রায়মাণা, হিমবতি প্রসিদা, ফারসীতে অস্প্রক বলে।. ল্যাটিন 
নাম 10611011010) 2911] 1 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_বপাড়ুমুর কষায়-তিক্তরস, সাক এবং ইহ| পিত, কফ, 
জর, হাদগোগ, গুল্ম, অর্শঃ ভ্রম, শূল ও বিষ প্র*“মক | মাত্রা-চারি আনা। 
ূর্ববা 
ূর্ব। মধুঞস| দেখী মোগট। তেজশী করব] । 
মধুলিক1 মধুশেণা গোকরণী গীলুপর্ণাপি ॥ 
ূর্বব। সপ গুক: স্বানুপ্টিক্| পিতাঅমেহনৎ। 
ত্রিদোষতৃষ্ঠাহদ্রোগ্র কওুবু্জরাপহা! ॥ * 
( মাত্র।_দ্বোৌ মাষকৌ )। 
মূর্ববা, মুর্গা, শোচমুখা ও বেড়ীচক্র 
পধ্যায়।-মূর্ববা1, মধুবসা, দেবী, মোরটা, তেজনী, ত্রুবা, মধুলিকা, মধুশ্রেণী, 
গোকর্ণী ও পীলুপর্ণী-_এই করেকটি মূর্বার পধায় । 





ূ্বব তিক্ত: কবাধেষ হপ্রোগকফবাতহৃৎ। | বামপ্রমেহকুষটস্বী বিষমজরহারিণী ॥ রা. নি'। 


গুড়চ্যাদিবর্গ ১৯১ 


দেশভেদে নামভেদ।- ইহাকে হিন্দস্থানে চূর্ণহার, মৃত, মহারাষ্ট্রে মোরবেল, 
ইতলঙ্গে যাগচেট্,২ সগ, সাঙ্গ! ও চগ এবং বোস্ধায়ে মোরমেল, কর্ণাটে মন্ুরসি, তামিলে 
মরূল বলে। ল্যাটিন নাম 92185৬10118. 2৩511108, সান্সেভীকৃরিয়! জীলেনিকা। 
গুণ।-যূর্ব্বা সারক, গুরু ও মধুর-তিক্তরস। 
আমায়ক প্রয়োগ | ইহা পিত, রক্ত, প্রমেহ, ত্রিদৌষ, তৃষ্ণ।, হদ্রোগ, কু) কুষ্ঠ 
ও জগনাশক | মাত্রা_চারি আন । 
কাকমাচী 
কাকমাচী ধ্বাজ্রমাট কাকাহব। চৈব বায়সী। 
কাকমাটী ত্রিদোষদ্বা নিদ্ধোষণ স্বরশুএদ] ॥ 
তিভ] পসায়ণ' শোথ-কুষ্ঠার্শেজরমেহজিৎ | 
কটুনে ত্রহিতা| হিকা-চ্ছদ্দিহাপ্রোগনাশিনী ॥ 1 
( মাত্রা-_ ঘ মাকে )। 
গুড়কামাই, কীটাগুড়কীউলী 
পধ্যায় __কাকমাচী, ধ্বাজ্ষমাচী) কাকাহবা ও বাষস'__এই কয়েকটি কাকমাচীর 
পায় । 
দেশভেদে নীমভেদ।-_ ইহাকে হিন্দুষ্থানে কবৈয়া, কাবই, মকোয়, মহারাষ্ট্রে লঘুকাবলী, 
কামোনি, কর্ণাটে কাঁবঙঈকাকে, গুজরাটে পীলুী, ফারসীতে রোবাতরীখ, এন্বুসসালব, 
ইংবাঁজীতে 181) 5750 নাইট সেভ ও ল্যাটিনে 90141)01) 11810 বলে। 
গুণ।-_গুডকামাই ত্রিদোষনাশক, নিপ্ধ, উষ্ণবীয, স্বরগ্রসাদক, শুক্রবর্ধক, তিক্র- 
কটুরস, বদায়ন ও চক্ষুর হিতকারক | 
আমন্িক প্রয়োগ ।_ইহ। শোথ, পুষ্ট) অঃ, জর, প্রমেহ, হিক্কা, বমি ও 
হাদ্রোগনাশক । মাত্রা__চারি আনা । 
কাকনাস৷ 
কাকনাস৷ তু কাকাঙ্গা কাকতৃগ্ফল৷ চ স। 
কাকনাস। কযায়োষ্। কটুকা রসপাকযোঃ। 
কফঘ্ৰা বামনী তিক্তা শোথাশশঃ শরিত্রকুষ্ঠটন্ৎ ॥ * 
( মাত্রা--একমাষকঃ )। 


১0১১১ 


1 কাকমাচী কটুতিক্র-রসোফা কফনাশিনী । | শূলাশঃশোফদোযন্্ কুষ্ঠকওুঁতিহারিণী ॥ 
রা. নি. । 

* কাকনাসা তু মধুর! শিশির। পিত্হারিণী | / রসাষনী দাঢাকরী বিশেষাৎ পলিভাপহা৷ ॥ 
রা. নিং। 


১৪২ দ্রব্যগ্তগঃ 


পর্ধ্যায়।-_কাকনাসা, কাকাঙ্গী ও কাকতুগুফ্লা-_এই কয়েঞটি কৌয়া£টার পর্যায়। 

দেশভেদে নামভেদ।--ইহ। হিন্ম্থানে কৌন়াঢেশাড়ী, মহারাষ্ট্রে ঘোর শ্থেতকাবলী, 
কর্ণাটে বড়িলিকদ্গুরলি, হিড়িয়কাগেডোলে, তৈলঙ্ে বেলুমসন্দিচে্ং পুসগুলিবিন্বচে্ু 
ও কাকীর্টোড়চেষ্ট, নামে অভিহিত হয় । লযাটিন নাম 9012:0000 10010820919. 

গুণ।-_কৌর়াঠু'টী কায়-তিক্ত-কটুরস, কটুবিপাক, উ্কবীর্ কফনাশক ও 
বমনকারক । 

আময়িক প্রয়োগ ।_ইহ। শোথ, অর্শঃ, শ্রিত্র ও কুষ্টরোগ নাঁশক। মাত্রা 


ছুই আন।। 
কাকজডঘা 


কাকজজ্ঘ! নদীকাস্তা কাকতিক্তা স্থলো মশা । 
পারাবতপর্দা দাসা কাক] চাপি প্রকীতিতা ॥ 
কাকজজ্ঘা হিম। তিক্তা কষার। কফপিতুজিৎ। 
নিহস্তি জরপিত্তান-ব্রণকওুবিষক্রিমীন্‌ ॥॥ 1 (মাত্রা_দ্বৌ মাকৌ )। 


কেউয়াঠেঙ্গ। | কেওবেকা 
পর্যায় ।__কাকজজ্ঘা, নদীকাস্তা, কাকতিক্তা, স্থনোমশা, পারাবতপদী, দাসী 
ও কাকা-_এই কয়েকটি কাঁকজজ্ঘার প্ায়। 
দেশভেদ্দে নামভেদ ।--ইহাকে পশ্চিমে মসী, হিন্দুস্থানে মসী, কাকজজ্ঘ।, মহারাষ্ট্র 
কাংগাচেংঝাড়, গুজরাটে অধেড়ী কর্ণাটে জীরীচিলেচ, তৈলঙ্গে নালাদুচ্চ'ণীকে বলে। 
ইংরাজী নাম 1,558 11719 লীয়৷ হিট] । 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_কেউয়াঠেলা শীতবীর্ধ, তিক্ত-কবায়রস এবং ইহ! 
কফ, পিত্, জ্বর, রক্তপিত্ত, ব্রণ, কণ্ু, বিষ ও ক্রিমিনাশক | মাত্রা--চারি আন! ! 
কেম কম, 
কেবুকঃ পেচুকঃ পেচুঃ পেচিক! দলসারিণী। 
কেমুকং কটুকং পাকে তিক্তং গ্রাহি হিমং লঘু ॥ 
দীপনং পাচনং হন্যং কফপিতৃজ্বরাপহম । 
কুষ্ঠকাস প্রমেহাশ্র-নাশনং বাতলং কটু ॥ 
কেঁউমূল 


পধ্যায়। কেবুক, পেচুক, পেচু, দললারিণী ও কেমুক-_এইগুলি কেঁউমূলের নাম। 


1 কাকজজ্যা তু তিজোষ্। কৃমিত্রণকফাপহা ৷ / বাধিধ্যাজীর্দজিৎ কট? বিষমজর- 
হাঁথিণী ॥ রা. নি । 


গুড়-চ্যাদিবর্গ ১৯৩ 


দেঁশভেদে নামভেদ ।-- ইহাকে হিন্দৃস্থানে কেউআ মহারাষ্ট্রে ও গুজরাটে কোবী, 
ফারসীতে কলাম, আরব'তে কন্দকলব, ল্যাটিনে 0:0800$ 8৩০1985$ বলে। 
গুণ ওঁ আমর্িক প্রয়োগ ।-_কেউমূল কটু-তিক্তরস, কট্‌-বিপাক, মল লংগ্রাহক, 
শীতবীর্ধ, লধু, অগ্নির দীপক, পাচক, হৃদয়গ্রাহী ও বাঁতজনক এবং ইহা কফ, পিত্ত, 
জর, কুষ্ঠ, কাঁস, গ্রমেহ ও রক্তদুষ্টির নাশক । 
নাগপুষ্পী 
নাগপুষ্পী শ্বেতপুষ্পা নাগিনী রামদুতিক।। 
নাগিনী রেচনী তিক্ত তীক্ষোফ। কফপিত্ন্ুৎ | 
বিনিহস্তি বিষং শূলং যে'নিদোষবসিক্রিমীন্‌ । 
(মাত্রা _ছ্ৌ। মাষকৌ )। 
নাগপুষ্পী 
পর্ধ্যায ।-_নাগপুষ্পী, শ্বেতপুঙ্গ, নাগিনী ও রামদূতিক1-_এই কয়েকটি একপর্যায়ক 
শব । ল্যাটিন 116889 1০0০1:808 | 
গুণ ।-_নাগপুষ্পী (বিঞেচক, তিক্তরস, তীক্ষ ও উষ্ণবীর্য। 
আময়িক প্রয়োগ ।-__ইহা৷ কফ, পির্ত, বিষ, শূ্স, যৌনিদোষ, বমি ও ক্রিমি নাশক । 
মাত্রা চারি আন! । 


মেষশূঙ্গী বিষাণী ত্তান্সেষ বল্লযজশৃলিক] । 
মেষশৃঙগী রসে তিক্তা বাতলা শ্বাসকাসহৎ । 
রুক্ষ পাকে কটুঃ কুষ্টব্রণশ্লেশ্মা ক্ষিশূলনূৎ 
মেবশৃঙ্গীফলং তিক্তং কুষ্টমেহকফপগ্রণুৎ। 
দ্ীপনং শ্রংদনং কাস-ক্রিমিব্রণবিষাপহৃম্‌ ॥ 
( মাত্রা-_হো। মাষকৌ )। 
ছাগ্গলবেঁটে, মেড়াশি্ী, গীড়লশিজী 


পধ্যায়-_মেবশৃক্গী, বিষাণী, মেষব্ী ও অজজশূঙ্গিক।_এই কয়েকটি এক- 
পর্ধায়ক শব । 


দেশভেদে নামভেদ্দ ।_-ইহাকে হিন্দুম্থানে মেঢ়াশঙ্গী, গুড়মারঃ কর্ণাটে উরিয়মর, 
মহারাষ্ট্রে মেগডফলী, কেবণীচ্যাশেজ1, গুজরাটে মংড়াশি্ী, আটডিণী শীল, ফারসীতে 
কিত্ত,। আরবীতে বকিত্ত ও ইংরাজীতে 5075৮ [755 জ্ঞু ট্রী এবং ল্যাটিনে 
(35100170109 851%68175 বলে। 
গুণ __মেষশৃী তিক্তরস, বাযুবর্ধক, রুক্ষ ও কটুবিপাক। 
ভ্রব্য--১৩ 


১৯৪ ব্রব্যগুণল: 


আমযিক প্রয়োগ ।-_ইহা শ্বাস, কাস, কুষ্ঠ, ব্রণ কফ, অক্ষিশূল নাশক । 
গু) ও আময়িক প্রয়োগ | মেষশুলীর ফল তিক্তরস, অগ্নির দীপক, 
অংসনগুণযুক্ত এবং ইহ কুষ্ঠ, গ্রমেহ, কফ, কাল, ক্রিযি+ ব্রণ ও বিষদোষ-নাশক । 
মাত্রা--দুই আনা । 
হুংসপদী 


হংসপা্দী হংসপ্দী কাটমাত। ত্রিপাদিকা । 
হসংপাদী গুরু; শীতা হস্তি রক্তবিষব্রণান্‌। 
বিসর্পদাহাতিসার-লুতাভূতা গ্লিরো ঠিণীঃ ॥ (মাত্রা-_তৌ মাষকৌ ) 


গ্ৌোয়ালে লতা 
পর্ধ্যায় ।-_হসংপাদী, হসংপদী, ক টমাতা, ত্রিপাঁদিক1-_ইহাঁর! একার্থবাচক শব্ধ । 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাকে হিন্দুস্থানে হংসপদ', হংসপাদী, গুজরাটে হংসরাজ 
কালীডাংভলীনা, মহারাষ্ট্রে হংসপাদী, লালগাজালু, তৈলঙ্গে হংসপাদমূ, কর্ণাটে 
নবিলড়ি, ফারসীতে পরন্যা উশান, আরবীতে শারুল্জীন্‌ শারুল অদ বলে। পুরাতন নাম 
৬108 ৮০৫৪৪, ভাইটিস্‌ পেডেট! ; নতুন নাম £১0119100) ০81111008 ৬10118 । 
গুণ ।-_-.ংসপদী গুরু ও শীতবীর্ধ। 
আময়িক প্রয়োগ ।- ইহা রক্তদৌষ, বিষ, ব্রণ, বিসর্প, দাহ, অভিসার, লুতাবিষ, 
ভূতাবেশ ও অগ্মরোহিণীরোগ নাশক | মাত্রা__চারি আন]। 
মলোমলতা৷ 
মোমবল্পলী সোষলতা৷ মোমক্ষীরী ছিজপ্রিয়! । 
সোনবন্পী ত্রিদৌষস্সী কটুন্তিক্ত। রসায়নী । 
শীত মদকরী দাহ্‌-তৃষ্ণাশোষবিনাশিনী ॥ * 
( মাত্রা মাষকী )। 
সোমলতা 


পর্ধ্যায়।--সোমবল্লী, সোমলতা, সোমক্ষীরী ও দ্বিজপ্রিয়। _-এই কয়েকটি 
মোমলতার নাম । 

দেশভেদে নামতেদ ।--ইহাকে হিন্দীতে লোমলতা, মহারাষ্ট্রে ঘোর মোমবল্পী, 
বোদ্বায়ে সোমবলী, তৈলজে পল্সটিজী, টিগট হুম্ুডু ও পুদ্রতোগে বলে। ইংরাজী 
পাম 17৩ 01001. 01200 দি মুন্‌ প্যান্ট । ল্যাটিনে 9210098690)109 1916518- 
18079 বলে। 


* সৌমবজ্জী কটুঃ গীত! মধুরা পিতদাহহৎ || তৃষণশোধ বশমনী পাবনী বজদাধনী ॥ 
রা. নিং। 


গুড়,চ্যাদিবর্গ ১৯৫ 


গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_সোঙ্গলতা! ভ্রিদৌষনাশক, কটু-তিক্করস, রসায়ন, 
লীতবীর্ধ, মাদক এবং দাহ তৃষ্ণ। ও শোষরোগ নাশক । মাত্রা-চাব আনা । 
আকাশবললী 
আকাশবন্থী তু বুধৈঃ কখিতামরবন্পরী । 
খবন্পলী গ্রাহিণী তিক্ত পিচ্ছিলাক্ষ্যাময়াপহা৷। 
ুবরাগ্রিকরী হৃদ্য। পির্ভ'ঈশ্মামনাশিনী ॥ * 


( মাত্রা_বডরক্তিকা; )। 
আলো কলতা | আকাশবেল 


পর্ধযায়-_-আকাশবল্লীকে পত্তিতগণ অমরবল্ুরী বলিষা থাকেন। 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইছাকে হিন্দুস্থানে ও মহারাষ্ট্রে অমরবেল ও আঁকাশবেল, 
কর্ণাটে নেদমুদবল্লী, গুজরাটে অজরবেল, তৈলঙে ইন্দ্রজাল, আরবীতে অফতিমুন বলে। 
ল্যাটিন নাম 0838911)9 1110017115 ক্যাসেইট! ফিলিফরমিস্। 
গুণ ও আঁময়িক প্রয়োগ 1 আলোকল্তা ধারক, তিক্ত-কষায়রস, পিচ্ছিল, 
নেত্ররোগন্ব, অদিখধক, হ্ৃগ্ এবং পির্ত, কফ ও আমনাশক | মাত্রা-এক আন । 
পাভালগরুডী 
ছিলিহি্টে। মহামূলঃ পাতালগরুড়া হবয়ঃ। 
ছিলিহিণ্টঃ পরং বৃষ্যঃ কফস্পঃ পবানপহঃ ॥ ( মাত্রা এক মাষকঃ )। 
পাভালগরুড়ী | শিলি্গা 
পর্ধ্যায় ।__ছিলিহিন্ট, মহামূল ও পাতীলগরুড-_এই কয়েকটি একপর্যায়ক শব্দ। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইছা হিন্দুস্থানে ছিরেটা, তৈলজে দৃসরতোগে, মহারাষ্ট্রে 
তান্ীচাবেল, গুজরাটে বেবড়ীগুলপ ও ল্যাটিনে ০০9০০০1৪৪ %1119$88 নামে অভিহিত হয়। 
গুণ ও আমগ্নিক প্রয়োগ ।__পাতালগরুডী অতাস্ত শুক্রবর্ধক এবং কফ ও বাষু- 
নাশক । মাত্রা_ছুই আন]। 


বন্দা বৃক্ষাদনী বৃক্ষ ভক্ষ্যা বৃক্ষরুহাপি চ। 
বন্দাক; স্থাদ্িমস্তিক্ত; কষায়ে। মধুরে। রসে । 
মালল্যঃ কফবাতা্ুঃ রক্ষোব্রনবিষাপহঃ ॥ ** 
( মাত্রা-_-একমাধক )। 


* আকাশবন্লী কটুকা মধুর! পিততনাশিনী ॥| বৃষ্যা রসায়নী বল্যা দিব্যৌষধিপরা রা 
রা. শি.। 

+৬ বন্দাকস্তি্তধিশিরঃ কফপিতৃপ্রমাপহঃ | | বস্ঠাদিসিছিদো। বৃদ্যঃ কযায়স্চ রসায়নঃ ॥ 
রা' নি+। 





১৯৩ স্রব্যগুণঃ 


বাঁদর! | পরগাছা 
পর্য্যায় ।-__বন্দা, বৃদ্ষাদনী, বৃক্ষতক্ষ্যা ও বৃক্ষরহা-_এই কয়েকটি বন্দার পধায় |; 
দেশভেদে নামভেদ ।--ইহীকে হিন্দস্থানে বন্দা, বংদাল, তৈলঙ্গে বাজিনকে, 
মহারাষ্ট্রে বাদাংগুল কামর, গুভরাঁটে বাংদো, আসামে রঘুষলা, কর্ণাটে বংঘণিকে, 
বলে। ল্যাটিন নাম ৬18০0) 919০) | ইংরাজী নাম 4১ 78188115 1180 এ 
প্যারাসাইট্‌ গ্যাণ্ট,। 
গু ।-_বীদর! শীতবীরধ, তিক্ত-কষায়-মধুররস, মঙ্গলকর ও রক্ষো্স। 
আময়িক প্রয়োগ ।_-ইহা৷ কফ, বাধু, রক্তদোষ, রক্ষোঁভয়, ব্রণ ও বিষদোষ নাশক । 
মাহা-ছুই আন] । 
বটপত্রী 
বটপত্রী তু কথিত৷ মোহিন্যৈরাবতী বুধ: 
বটপত্রী কযায়ো! যোনিমৃত্রগদাপহ! ॥ 
( মাত্রা-_ঘো৷ মাষকে। )। 


বড়পাথরকুচি 

পর্য্যায় ।-_বটপত্রীকে পগ্ডিতগণ মোহিণী এবং এ্ররাবতী বলিয়। থাকেন। 

দেশেভেদে নামভেদ 1+-ইহাকে হিন্দুস্থানে বড়পত্রী, মহারাষ্ট্রে বড়বতী ও তৈলঙ্গে 
পিপ্ডতি এবং বগুচেষ্ট, বলে। ইংরাজী নাম 15০09200191) | ল্যাটিনে ০0190$ 
91017911908 । 

পরিচয় ।_-ইহা৷ পাষাণভেদী বিশ্বেষ। 

গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_বড় পাথরকুচি কষায়রস, উষ্কবীর্ধয এবং যোনিব্যাপৎ 
ও মুত্ররোগ নাশক | মাত্রা চারি আন] । 


ত্বকৃপত্রী হিঙ্ুপত্রী চ কর্বরী পৃথুল] পৃথুঃ 
বাম্পীকা বাশ্পিকা বাম্পী দীঘিক] দারুপত্রিক1॥ 
হিন্কুপত্রী ভবেক্রুচ্যা তীক্ষোফণা! পাচনী কটুঃ। 
ব্বস্তিরুধিবন্ধার্শঃ-শ্েম্সগুল্মা নিলাপহ। ॥ 
( মাত্রা__ঘো৷ মাষকৌ) 
রাধুনী 
পর্যায় ।-_ত্বকৃপত্রী, হিঙ্গুপত্রী, কর্বরীঃ পৃথুলাঃ পৃথুঃ বান্পীকা। বাম্পিকা, বাশ্পী, 
দীঘিকা, দারুপত্রিক। --এই কয়েকটি রশাধুনীর নাম। ( ইহার পত্র হিঙ্গুর পত্র লদৃশ )। 
ল াটিনে 08010 105%0018101900]) | 


গুড়,চাদিবঙ্গ ১৯৭ 
গু ।__রশাধুনি রচিকারক, তীক্ষু, উ্বীর্ঘ, পাচন ও কটুরস। 


আমগ়্িক প্রয়োগ ।”-ইহা হৃদরোগ, বস্তিগত রোগ, বিবন্ধ, অর্শ: কফ, গুগ্ম ও 
বায়ুদাশক | মাত্রা-চারি আনা । 


বংশপত্রী 
বংশপত্রী বেণুপত্রী পিতা ঠিঙগুঃ শিবাটিক! । 
হিন্ুপত্রীগুণৈস্বল্যা বংশপত্রী চ কীন্তিতা ॥ 
( মাত্রা-_ঘো মাষকৌ )। 


বাঁশপাতা ঘাস 
পর্ধ্যায়।_-বংশপত্রীঃ বেগুপত্রী, পিগা, হিঙ্ু ও শিবাটিক1-_-এই কয়েকটি একার্থবাঁচক 
শব । 
দবেশভেদে নামভেদ ।_-ইহাকে মহারাষ্ট্রে বেণুপন্ত্রী, কর্ণাটে বিদিরয়েলে ও আসামে 
বাঁহপাতিয়। বন বলে । ল্যাটিনে 881801058 10281] । 
গুণ ও আমর়িক প্রয়োগ 1_-বীশপাতা ঘাস হি্ুপত্রীর তুল্য গুণদায়ক | মাত্রা 
চারি আনা । 


মণ্ন্যাক্ষী 
মৎস্থাক্ষী বাহিলক! মৎ্ডগন্ধ! মত্ন্াদনীতি চ। 
মৎস্তাক্ষী গ্রাহিণী শীত। কুষ্টপির্তকফাম্রজিৎ। 
লবুস্তিক্ত1! কষায়। চ স্বাী কটুবিপাকিনী ॥ 
( মাত্রা-_ঘৌ মাষকো। )। 


হিঞ্চেশীক 

পর্ধ্যায় ।-_মংস্যাক্ষী, বাহিলক।, মংস্যগন্ধ! ও মত্স্যানী__এই কয়েকটি একার্থবাঁচক 
শব । 

দেশডেদে নামভেদ ।__ইহার নাম হিন্স্থানে মছেচ্ছী ও মছরিয়া এবং মহারাষ্ট্রে 
জলব্রাঙ্গী । ল্যাটনে 12111)5018, 16101701178 বলে। 

গুণ ।-_হিথ্শোক মলসংগ্রাহক, শীতবীর্ষ, লঘু তিক্ত-কযায়-মধুররস ও 
কটুবিপাক। 

আময়িক প্রয়োগ ।--ইহা! কুষ্ঠ, পিত্ব, কফ ও রক্তদোষ নাশক । মাত্রা--চারি 
আনা । 


১৯৮ দ্রবাগুণঃ 


সর্পাক্ষী 


মপাক্ষী স্তাৎ তু গণ্ডালী তথ! মুণ্ডকপালকঃ । * 
সর্গাক্ষী কটুক। তিক্তা দোষ ক্রিমিনিকস্তনী | 


বৃশ্চিকোন্দুরুসপাণাং বিষন্্ী ব্রণরোপণী । 
( মাত্র! -রক্তিকা জ্রয়ম্‌ )। 


পধ্যায় ।-_সর্পাক্ষী, গণ্ডালী ও মুগ্ডকপালক-_-এই কয়েকটি নর্পাক্ষীর পধায়। 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাঁর হিন্দ নাম সহবটা গণ্ডুনী। ল্যাঁটিনে 02011071122 
1000)5098 বলে । 

গুণ ।__গন্ধনাকুল' কটু-তিক্তরস, উষ্ণবীর্ধ, ব্রণরোপক ও ক্রিমিস্ন। 

আম়িক প্রয়োগ ।-_ইহা বৃশ্চিক, ইন্দুর ও সর্পের বিষ নাঁশক। মাত্রা_তিন রতি । 


সজখপুষ্পী তৃ শঙ্খাহব। মাঙগল্যকুম্থমাপি চ। 
শঙ্খপুষ্পী সর] মেধ্যা বৃন্তা মানসরোগহৎ ॥ 
বসায়ন' কষায়োষ্কা স্বতিকাস্তিবলায়িদ] ৷ 
দোষাপন্মারভৃতাশ্রী-কুষটক্রিমিবিষ গ্রণুৎ 


( মাত্রা--যড রক্কিকাঃ)। 
শঙ্থাছলী | ডানকুনি 

পর্ধ্যায়।-_শঙ্খপুষ্পী', শত্খাহব। ও মাঙ্গল্যকুন্থমা--এই কয়েকটি শঙ্খাহছলীর পর্ধায়। 

দেশভেদে নামভেদ।--ইহাকে হিনদৃস্থানে শংখাছলী, কৌঁড়িয়াল, গুজরাটে 
শংখাবল, মহারাষ্ট্রে ও বোদ্ধায়ে শংখোনী ও কর্ণাটে স্জ্পুশ্পী বলে। ল্যাটিন 
নাম ৪৬০1%০1৪২ 81801010168 এবং 4১001019800 4১০1০914107 আযগ্ডোোপোগন 
আযাসিকুলেটম্‌। 

গুপ।--শঙ্ধপুষ্পী সারক, মেধাজনক, শুক্রবর্ধক, রসায়ন, কবায়রস, উষ্ণবীর্য, 
স্থৃতিজনক, কাস্তিবর্ধক, বলকারক ও অগ্রির দীপক । 

আময়িক প্রয়োগ ।-__ইহা! মানসিক ব্যাধি, ব্রিদ্দোষ, অপস্মার, ভূত, অক্দ্মী, 
কুষ্ঠ, ক্রিমি ও বিষনাশক | মাত্র-_-এক আন]। 


অর্কপুম্পী ক্রুরকণ্মা পয়স্যা জলকামুক]। 
অর্কপুষ্পী ক্রিমিষ্লেম্স-মেহচিত্তবিকারজিৎ ॥ (মাত্রা-_একমাধকঃ )। 


রর সপ, এ+ শপ 


* নাডীকপানক ইতি বা পাঠ;। 


গুড়,চ্যাদিবর্গ ১৯৯ 


গ্েতহুড়ছুড়িয় 

পর্ধ্যায়।-_অর্কপুষ্পী, ক্রুরকর্মনা, পয়ন্তা। ও জলকামুকা_এই কয়েকটি অর্কপুম্পীর 
পর্ধায়। 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে অন্ধাহুলী, অর্কহুলী, দখিয়ার, ক্ষীরবৃদ্ষ, 
গুজরাটে খরণের ও মহারাষ্ট্রে শিরডোড়ী বলে। ইংরাজী নাম 0190206 
1১61)120105119 রিওমি পেণ্টাফিলা | ল্যাটিন 1701931910172. 1196011. 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।- শ্বেত ভুড়ছুড়িয়। ক্রিমি, কফ, মেহ ও মনোবিকার 
নাশক | মাত্রা-ছুই আনা । 


লঙ্জালুঃ স্তাচ্ছমীপত্রা সমঙ্গাঞ্জলিকারিক! | 
রক্তপাদী নমস্কারী নাসা খদ্দিরিকেত্যপি ॥ 
লঙ্জালুঃ শীতল! তিস্তা কষায়া৷ কফপিতজিৎ । 
রক্তপিত্তমতীসারং যোনিরোগান্‌ বিনাশয়েৎ ॥ * 


বন (মাত্র।-_একমাষকঃ )। 

পধ্যায়।-_লঙ্জালুঃ শমীপত্রা, সমঙ্গা, অঞ্জলিকারিক1, রক্তপা্দী, নমস্কারী ও 
খদিরিকা_ এই কয়েকটি একপধ্যায়ক শব্দ । 

দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাকে মহারাষ্ট্রে লাজালু, লাজরী, সংকোরণী, হিন্ৃস্থানে 
লজ্জা বস্তা শশ্মান, ছুইমূই, গুদ্ধরাটে রিশামণী, কর্ণাটে মু্দিদরেমুরটব বলে। ল্যাটিন 
নাম 1৬12)0589, 70001০9, মাইমোপা পিউডিকা। 

গুণ।-_লজ্জীবতী লত৷ শীতবীর্ধ ও তিক্ত-কযায় রস। 

আময়িক প্রয়োগ ।--ইহা কফ, পিতৃ, রক্তপিত, অতিসার ও যোনিরোগ নাশক । 


মাত্রা-ছুই আনা । 
বিশল্যকরণী 
বিশল্যকরণী বল্যা ব্রণসন্ধানকারিণী | 
বারয়েচ্ছোণিতত্রীবং রক্তাঁতীসাএমুধণম্‌ ॥ (মাত্রা--ড়রক্তিকা: )। 
নিব্বিধী বা আয়াপান 


পর্য্যায় ।- আয়াপানের সংস্কৃত নাম বিশল্যকরণী। আসামে নাম আঙগলীপান। 
ল্যাটিনে 20108101100) 29902119. 


* রূক্তপাদী কটুঃ নীতা পিভাতীসারনাশিনী ॥| শোফানাভশ্রমস্বাস-ব্রণকুষ্ঠকফাশ্রনুৎ। 
রা, নি. 


২৩ প্রব্যগুণঃ 


গুণ ও আঁময়িক প্রয়োগ ।--ইহা ঘলকারক, ব্রণপন্ধায়্, রক্তন্াব নিবারক ও 
রক্কাঁতিসার নাঁশক | মাত্রা এক আনা। 


অলন্বুষ। 
অলঘুষা খরত্বক্‌ চ তথ। মেদোগল! স্বত| ৷ 


অলম্ুযা লঘু: দ্বাদুঃ ক্রিমিপিত্তকফাপহা! ॥ 
(্াতা-_ঘো৷ মাষকৌ )। 


ফুল শোল। 
্ পর্ধ্যায় ।-_-অলম্ুযা, খরস্বক ও মেদোগলা-_এই কয়েকটি 'একার্থবাচক শব্ধ । 
দেশভেদে নাধভেদ ।-_ইংরাজী নাম 4 5017. ০01 8608101%6 21200 এ সর্ট 
অফ সেনসিটিভ, প্লাণ্ট । 
গুণ ও আমস্িক প্রয়োগ ।-_ফুলশোল! লু মধুররস এবং ইহ ক্রিমি, কফ ও 
পিভনাশক | মাত্রা_চারি আনা । 


দুদ্ধিকা 
দুপ্ধিক। শ্বাছুপর্ণী স্যাৎ ক্ষ রা! বিক্ষীগ্জিণী তথা । 
হুদ্ধিকোণ! গুরক্ষক্ষ1! বাতিল গর্ভকারিণী ॥ 
্বাহুক্ষীর! কটুন্তিক্তা হুষটমুত্রমলাপহা] । 
্বাহৃধিষ্টভিনী বৃষ্যা কফকৃষ্টক্রিষিপ্রণুৎ ॥ 
( মাত্র।-_হো মাষকৌ। )। 


ঘ্টারুই 

পধ্যায় ।-_ছুষ্ধিকা স্বাদুপর্ণা, ক্ষীর ও বিক্ষীরিণী-_এই কয়েকটি একপর্যায়ক শব । 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্ুস্থানে দুর্ধী, দুধিয়।। দুধীকলব, গুজরাটে 
দুধলেমাটা, থোরদুধী, কর্ণাটে মরিজবণীগে, মহারাষ্ট্রে লঘু ছুধি, থোরছুধি, জলে 
পিলপাল্চেটু ও ফারসীতে নিশাশত বলে । ল্যাটিন নাম 20170170119 011011615 । 

গুণ ।-ক্ষীরুই উফ্বীর্ধ, গুরু, রুক্ষ, গর্ভজনক, বাধুবর্ধক, স্থাদুক্ষীর, কটু-তিক্ত 
মধুররস, মলমৃত্রনাশক, বিষ্্ভী ও শুক্রবর্ধক | 

আমকিক প্রয়োগ ।--ইহা কফ, কুষ্ঠ ও ক্রিমিনাশক | মাত্রা--চারি আন] । 


ভূম্যামলকিকা প্রোক্ত! শিবা তাষলকীতি চ। 
বহুপত্র। বছফল! বন্ুবীর্ধ্জটাপি চ॥ 


গুড়,চ্যািবর্গ ২০১ 


ভূধাত্রী বাতকৎ তিক্ত কবায়! মধুর! হিম! । 
পিপাসাকাসপিত্তাম্র-কফক ওুক্ষতাপহ। ॥ * 


( মাআা-_তো। মাধকৌ )। 
ভূঁই আমল! 


পর্যায় ।_-ভূষ্যামলকিকা, শিবা, তাষলকী, বন্পত্রা, বনহুফলা!, বন্থবীর্ধ্যা ও বন্জটা 
--এই কয়েকটি একার্থবাঁচক শব । 

দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে ভত্রআম্বলা, ভোমি আম্বরা, মহারাষ্ট্রে 
ভূরআংবলী, গুজরাটে ভোংআংবলী, কর্ণাটে আরুনেল্লী ও তৈলঙে নেলাউসিরীকে 
বলে। ল্যাটিন নাম 21051121011708 10110171, 

গুণ ।__ভূ'ইআম+1 বায়ুবর্ধক, তিক্ত-কষায়-মধুররস ও শীতবীর্ঘ। 

আময়িক প্রয়োগ ।_ ইহা পিপাঁণা, কাস, রক্তপির্ত, কফ, ক ও ক্ষত বিনাশক। 


যাত্রা-_চারি আন! । 
্রাক্মী মণ্ড কপর্ণী চ 
্রাহ্মী কপোতবস্কা চ সোমবল্লী সরম্বতী। 
মণ্ডকপর্ণী মাও,কী ত্ষ্ী দিব্যা মহৌষধী ॥ 
্রাঙ্মী হিমা সরা তিক্তা লঘুর্েধ্যা চ শীতল! । 
কষায়। মধুর স্বা-পাকায় স্যা রসায়নী ॥ 
্বর্ধ্যা স্মৃতি প্রদ! কুষ্ট-পাওুমেহান্রকাসজিৎ। 
বিষশোথজরহরী ত্বসমগুকপণিনী ॥ (মাঁজা-_দো। মাক )। 


্রাহ্মী ও থুলকুড়ি 

পর্ধ্যায়।- ত্রাঙ্গী, কপোতবস্কা, সোমবল্লা ও সরদ্বতী-এই কয়েকটি ব্রাঙ্গীর 
পর্যায়। 

পর্ধ্যায়।_-মণ্ডুকপর্ণী, মাগ্ু;কী, স্ব, দিব্যা ও মহোষধী__এই কয়েকটি মণ্ডকপর্ণার 
নামান্তর ৷ 

দেশভেদে নাঁমতেদ।- ব্রাঙ্মী ও মণ্ডুকপর্ণীকে হিন্ৃস্থানে বরংভী, ব্রন্ধী, 
চরেলী, খুলখুড়ি ও শ্বেতচমনী, তৈলঙে শঘ্বনীচেটু, মণ্কব্রদ্দী, বোদ্ায়ে বাম, 
তামিলে বীমী, বল্পরীকেরী এবং মহারাষ্ট্রে ব্রন্বনাগ্কী, ব্রাহ্মী, গুজরাটে বিদ্যাব্রাদ্ষী, 
খরভরামী, কর্ণাটে ওঁদেলগ, ফারসীতে জনরব বলে । থুলকুড়ির ল্যাটিন নাম চ75£0- 
90116 28181198.1 ব্রাঙ্মীর নাধ 9191019 100108 ব্র্যামীয়া ইত্তিকা। 


* ভূধাত্রী, চ করষাঁয়াক্-পিতমেহবিনাশিনী | | শিশির! মুত্ররোধাতি-শমনী দাহনাশিনী ॥ 
রা. নি. । 


২৩২ ভ্রব্যগুণঃ 


গুণ ।--ত্রাহ্মী লীতবীর্ধ, সারক, তিক্ত-কযায়-মধুররম, লঘু, মেধাজনক, স্পর্শে 
শীতল, মধুরবিপাক, আদর রপায়ন, স্বরবর্ধক ও স্মতিগ্রদ । 
আময়িক প্রয়োগ ।-_ ইহ! কুষ্ঠ, পাও, মেহ, রক্তপ্দোষ, কাস, বিষদোধ, শোথ ও 
“গজরনাশক | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_মণ্ড,কপর্ণীও ব্রাহ্মীর স্তায় গুণকাঁরক | মাত্রা_ 
প্রত্যেকের চারি আনা । 
ড্রোণপুষ্পা 
দ্রোণ! চ দ্রোণপুম্পী চ ফলেপুষ্পা চ কীত্িত| ৷ 
দ্রোণপুষ্প গুরু; স্বাদূরুক্ষে|ফ! বাতপিতৃকৃৎ | 
সতীক্ষলবণা স্বাদু-প।ক। কট?" চ ভেদ্দিশী । 
কফ!মকামলাশোথ-তমকশ্বাসজস্কজিৎ ॥ 
( মাত্রা-_-একমাধকঃ )। 
ঘলঘসিয়া 
পধ্যায় ।-_দ্রোণাঃ ভ্রৌণপুষ্পী ও ফলেপুষ্প। -এই কয়েকটি ঘলঘপিয়ার পর্ধায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে মহারাষ্ট্রে তুংবা, কুস্তা, কর্ণাটে তুংব, হিন্দুস্থানে 
গুমা, গোমা, গুজরাটে কুবো এবং ঠৈলঙ্ষে লতুগতুশ্মি বলে। ল্যাটিনে 1৩8০28 
110100118 বলে । 
গুণ ।-__ঘলঘসিরা গুরু, লবণ-মধুর-কটু এস, রুক্ষ, উষ্কবীর্য, বাষু ও পিত্তবর্ধক, তীক্ষ, 
মধুর-বিপাক ও ভেদক । 
আময়িক প্রয়োগ ।--ইহা কফ, আম, কামলা, শোথ, তমকশ্বাস ও ক্রিমিনাক । 
মাত্রা--ছুই আনা । 


জুবর্চলা 
স্থুবচ্চল! সূর্যযভক্ত! বদ ব্দরাপি চ। 
হুর্ধ্যাবর্তা রবিপ্রীতাৎপর। ব্রন্ধনুদুল ভা । 
স্থবচ্চলি। হিম! রক্ষা স্বাহুপাঁক! সর! গুরুঃ | 
অপিত্তলা কটুঃ ক্ষারা,বিষ্টভকফবাতঞ্জিৎ | 
অন্ু/। তিক্ত। কব।য়ো। সরা রুক্ষ! লঘুঃ কটু: ॥ 
নিহস্তি কফপিত্ান-শ্বাসকাসারুচিজ্বরান্‌ । 
বিস্ফোটকুষ্টমেহান্র-যোনিরুকৃক্রিমিপাওুতাঃ ॥ 

(মাত্রা-একমাষকঃ )। 


গুঢ়,চ্যাদিবর্গ 


ড় হড়ে / শুল্টে 
পরিচ শ্বেত ও গীত ভেদে স্থুব্চল। দ্বিবিধ । 


পর্ধ্যায়।__নুবর্চলা, হুর্য্য ভক্তা, বরদা, বদরা, স্ধ্যাবর্তা রুবিগ্রীতা ও ত্রন্বন্হুল্প ভা-_ 
এই কয়েকটি শ্বেত ছড় হুড়ের পরায় । 

দেশভেদে নামভেদ ।_-ইহার নাম হিন্দম্থানে ছরহৃজ, ব্রহ্মসোঞ্চলী, সোঞ্চলী, 
গুজরাটে সুরজমুখী, কর্ণাটে স্ুরহুর আদিত্যভক্তি, তৈলঙে হূর্ধকাস্তিপু, মহারাষ্ট্রে 
কুর্ষফুল, ফারমীতে গুলেআফভাপরস্ত, আরবীতে অবর্দমূন। ল্যাটিন নাম 
€015017)6 %1$0058 ক্লিওমি ভিসকোস। । ইংতাজী 90110. 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_-ইহা। শীতবীর্য, রুক্ষ, মধুরবিপাক, সারক, গুরু, 
সক্ষারকটুরস এবং বিষ কফ ও বাফু নাশক | ইহ! পিভকর নহে। 

পধ্যায়।__পীতহুড় স্থড়ের পর্যায় ব্রন্ষ₹ছুলভা । ল্যাটিন 90197010818 
061718101)114. 

গুণ ।__ইহা তিক্র-কষায়-ক টুরস, উষ্ণবীর্য, সারকঃ রুক্ষ এবং লঘু । 

আময়িক প্রয়োগ ।--ইহ! কফ, রক্তপিত্ত, শ্বাস, কাস, অরুচি, জবর, বিস্ফোট, 
কুষ্ট, মেহ, রক্তদোষ, যোঁনিব্যাপৎ, ক্রিমি ও পাওুরোগ নাশক। মাত্রা-_ছুই আন] । 


বন্ধ্যাকর্কোটকী 
বন্ধ//কর্কোটকী দেবী কন্যা যোগেশ্বরীতি চ। 
নাগারিনক্রদমনী বিষকণ্টকিনী তথা ॥ 
বন্ধ্যাকর্কোটকী লঘ” কফমুদ্‌ ব্রণশোধিনী | 
সর্পদর্পহরী তীক্ষা। বিসর্পবিষহারিণী ॥ * (মাত্রা-একমাবকঃ)। 


ডিওকীকরোল 
পর্ধযায়।-_বন্ধযাকর্কোটকী, দেবী, কনা, যোগেশ্বরী, নাগারি, নক্রদমণী ও 
বিষকণ্টকিনী-_-এই কয়েকটি তিৎকাকৃরোলের পরধায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাকে হিন্দুস্বানে বাংবখখপ1, বাভৃধন', বাঝকলোড়া, 
মহারাষ্ট্রে বাংঝকর্টোলী, গুজরাটে বাঁঝকণ্টোলা, কর্ণাটে বংজেমড়ুবাগলু এবং বোদ্ায়ে 
বংঝাকপ্টোলী বলে । ল্যাটিনে 21017101019 ৫191০8 বলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।--তিৎকাকৃরোল লঘু, ব্রণনাশক, তীক্ষ এবং কফ, 
সর্প বিসর্গ ও বিষনাশক। মাত্রা-_ছুই আনা । 





পাপা সপ 





পাস | এ পপ শি শী 


* বদধ্যাকর্কোটকী তিক্ত! কটুধণ চ কফাপহা । | স্থাবরাদিবিষদ্ব' চ শশ্যতে সা; 
রসায়নে ॥ রা. নি. । 


৬৪ দ্রব্যগুপঃ 


মার্ক্ডিকা 
মার্কগ্িক ভূমিবন্লী মর্কিত্ী মৃদ্বরেচনী | 
মার্কাণ্ডিকা] কৃষ্ঠহর! উর্ধাধঃকা য়শোধিনী | 
বিষদুর্গন্ধকাসত্ত্রী গুল্মোদরবিনাশিনী ॥ 
(মাতা একমাধকঃ )। 
কাকরোল বিশেৰ 
পর্ধ্যায়;--মার্কপ্তিকা ভূমিবন্তী, মার্কণ্তী ও মৃদুরেচনী--এই কয়েকটি মার্কপ্িকার 
পর্যায়। 
,« দেশভেদে নামভেদ ।--ইহাকে হিন্দুদ্বানে ভূইখখলা, ভূমিপ্রসারণশীল, বোম্বায়ে 
ভূইভরবড়, মহারাষ্ট্রে সোঁশামুধী, গুজরাটে মীঠীআবল্ল্য, কর্ণাটে অলাভবন্পী, তৈলঙে 
নেলতংঘড়ী, ফারসীতে সনা, আরবীতে সনা, আসামে কাকিরল, ইংরাঁজীতে 41৩7. 
21101151) 96179 | ল্যাটিনে 96017810118 বলে। 
গুণ।--ইহ| বমনবিরেচন ক্রিয়! দ্বারা দেহের উর্ধ্ধাধমার্গ শোধন করে। 
আময়িক প্রয়োগ ।- ইহা! কুষ্ঠ, বিষ, ছূরন্ধ, বাঁস, গুল্ম ও উদর রোগনাশক। 
মাত্রা--ছুই আন]। 
দেবদালী 
দেবদদালী তু বেণী স্যাৎ কর্কটা চ গরাগরী। 
দেবতাড়ে বৃস্তকো শম্তথ! জীমূত ইত্যপি। 
পীতাপর1 খরল্পপর্শা বিষক্্ী গপনাঁশিনী ॥ 
দেবদালী রসে তিক্তা কফার্শঃশোথপাওুতাঃ। 
নাশয়েদ বামনী তীক্ষা ক্ষযহিক্কাক্রিমিজরান্‌ ॥ 
দেবদালীফলং তিক্ত ক্রিমিঙ্লেম্মবিনাশনম্‌। 
অংসনং গুন্শূঙ্গ্মশশোসং বাতঞ্জিৎ পরম্‌ ॥ * 


( মাত্রা_-একমাষকঃ )। 
ঘোবা 


পর্ধায়।-_দেবদালগী, বেণী, কর্কটা, গরাগরী, দেবতাড়, বৃস্তকোশ ও জীমৃত্ত-_ 
এই কয়েজটি দেবদালীর পর্যায় । ইহা ঘোষাভেদ । | 

অপর একপ্রকার গীতবর্ণ দেবদালী আছে, তাহার পর্যায় ।-_খরম্পর্পা, বিষগ্রী ও 
গরনাশিনী । 


* দেবদালী রপে পাকে তিক্ত। তীক্ষ। বিষাপহা।। | বামনী হস্তি গুদজ-কফশোফামকামলাঃ। 
অরকাসারচিন্বান-হিকাপাতুক্ষকমীন্‌ ॥ রা. নিং। 


গুড়ুচ্যাদিবগ ২৪ 


দেশভেদে নামভেদ ।-_-ইহাকে হিন্ুস্থানে বিদ্যালী, সোনৈয়।, ঘঘরবেল, গুজরাটে 
কুকড়বেল্য, মহারাষ্ট্রে দেবদালী, দেবডঙ্গরীফল, কর্ণাটে ডেবডঙ্গর, তৈলঙ্গে ডাতরগংডি 
লতাবিশেষমূ ও যাবনিক ভাষায় বন্দাল বলে। ইংরাজী নাম /১0702080 
961121008) 9113015 1,099 | ল্যাটিনে 1069 6০1)10869 বলে। 
' ফলের গুণ ও আমগ্িক প্রয়োগ ।_-ঘোষাফল তিজ্ঞরস, শ্রংসনগুণযুক্ত এবং ইহ! 
ক্রিমি, কফ, গুম, শূল, অর্শ; ও বায়ুনাপক | মাত্র।-_ছুই আন|। 


জঙপিঞ্লী 
জলপিগ্ল্যভিহছিতা৷ শারদী শকুলাদনী। 
মত্ন্াদনী মত্ন্যগন্ধ! লাঙগলীত্যপি কীহত্ততা ॥ 
জলপিগলিকা হস্ত! চক্ষু | শুক্র] লঘুঃ | 
সংগ্রাহিণী হিম! রুক্ষ রক্তদাহব্রণাপহ। | 
কটুপাকরসা রুচ্য। কষায়। বহ্ছিবঞ্ধিনী ॥ 
( মান্রা-_অর্ধতোলকম্‌ )। 


কীচড়া ঘাস 
পর্যায় ।-_জলপিগলী, শারদী, শকুলাদনী, মৎন্যাদনী, মৎ্ত্তগন্ধা ও লাঙগলী- এই 
কয়েকটি একার্থবাচক শব্ধ | 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহার নাম হিন্দৃস্ানে পনিসিগ! গঙগতিরিয়। ও জলপিপর, 
মহারাষ্ট্রে জলপিগলী, গুজরাটে রতবেলিয়ো, কর্ণাটে হোমুগ্ুলুঃ ফারসীতে পীপল আবী, 
আরবীতে 'ফিলফিলমায় । ইংরাজী 1৯01019 710019+ ল্যাটিন নাম [11919 00015019, 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_কীচড়া ঘাপ হাদয়গ্রাহী, চক্ষুর হিতকারক, শুক্রবর্ধক, 
লঘু ধারক, শীতবীর্ষ, রুক্ষ কটুকষায়রস, কটুবিপাক, রুচিকারক, অগ্নিধ্ধক এবং 
রকর্দোষঃ দাহ ও ব্রণনাশক | মাআা-আধ তোলা । 
গ্োজিহুবা 
গ্োঁজিহ্ব। গোজিকা গোভী দাব্বিক। খরপণিনী । 
গোজিহব। বাতল। শীতা গ্রাহিণী কফপিতুনুৎ ॥ 
হস্ত গ্রমেহকা সাম-ব্রণজরহ্‌রী লঘুঃ । 
কোমল। তুবরা তিক্তা স্বাহুপাঁকরসা! স্থৃত ॥ * 
( মাত্রা-_-অর্ধতোলকম্‌ )। 
* গোঁজিহযা কটুক। তিক্ত! শীতল! ব্রপরোপিণী। | পিতং পর্ববিষং হস্তি 
কানারুচিবিনাশিনী ॥ রা. নিং। 


২৬৬ দ্রব্যগুণঃ 


খোজিয়া শীক 

পর্ধ্যায়।- গোজিহবা, গোজিক1, গোভী, দার্বিকা ও খরপণিনী--এই। কয়েকটি 
একপর্যায়ক শব । 

দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাকে হিন্দুস্থানে গোজিয়।, গোভী, তৈলঙে যেছুনালুক- 
চেট্ট ও ভারলিকচেষ্টুং মহারাষ্ট্রে পাথরী, গুজরাটে ভোপাঁথরী, ফারমীতে কলমরুভী 
বলে। ল্যাটিন নাম চ219017817107957$ ৪০০০1 এলিফ্যাপ্টোপসস্‌ স্ব্যাবাঁর | 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।- গোজিয়াশাক বাযুবর্ধক, শীতবীর্ধ, ধারক, কফপিত্ত- 
নাশক, হৃদয়গ্রাহী, লঘু, কোমল, তিক্ত-কষায়-মধুররপ, মধুরবিপাঁক এবং মেহ, কাস, 
রুক্তদোষ, ব্রণ ও জরনাশক | মাত্রা-আধ তোল! । 


নাগদমনী 
বিজ্ঞেয়া নাগদমনী বলামোটা বিষাপহা ৷ 
নাগপুষ্পী নাগপত্র1 মহাষোগেশ্বরীতি চ ॥ 
বলাম্মোট। কটুক্তিক্তা লঘুঃ পিস্তকফাপহা! । 
মূত্রকচ্ছ ব্রণান্‌ রক্ষে। নাশয়েজ্জালগর্দিভম্‌ ॥ 
উদরাখানশমন্নী কোষ্ঠশোধনক্ারিণী ॥ 
সর্বগ্রহপ্রশমনী নিঃশেষবিষনাশিনী | 
জয়ং সর্বত্র কুরুূতে ধনদ। স্থমতিপ্রদা ॥ 

(মাত্রা ঘেৌ মাষকৌ )। 


ৃ নাগদান। 

পর্ধ্যায়-_নাগদমনী, বলগামোটা, বিষাপহা, নাগপুষ্পী, নাগপত্র! ও মহাযোগেশ্বরী -_ 
এই কয়েকটি নাগদানার পায় । 

দেশভেদে নামভেদ ।_ইহার নাম হিন্দুম্থানে নাগদৌন ও নাগদমন, তৈলঙে 
ঈশ্বরীচেষ্ট, দরণমূঃ তামিলে মাচীপত্রী, বোম্বায়ে দবণা, নেপালে তিতাপাত, মহারাষ্ট্রে 
নাগদবণী, গুজরাটে নাগড়মণ। কর্ণাটে নাঁগদমনী। ইহার ইংরাজী নাম 1130191) 
ভ0োহা। ০০৫ ইত্ডিয়ান ওয়ারম্‌ উড.| ল্যাটিনে 4১116206819 50188115 
বলে। | 

গুণ ও আমর়িক প্রয়োগ ।-_নাগদানা কটু-তিক্তরস, লঘু) কফষপিত্তনাশক, রক্ষোস্ 
এবং ইছ৷ মৃত্রকক্ষু, ব্রণ ও জালগর্দাভ নিবারক, উদরাম্মান-গ্রশমক, কোষ্ঠবিশোধক 
ও বিষনাশক । নাঁগদান! পর্বত্র জয়কারক, গ্রহদোষনিবাঁরক এবং ধন ও স্মতিগ্রদ | 
খাত চারি আনা । 


গুড়,চ্যা্দিবগ ২০৭ 
বেজ্তুরঃ 
বেন্স্তরে৷ জগতি বীরতর; প্রসিদ্ধঃ 
শ্বেতাসিতারণবিলো হিতনীলপুষ্পঃ ৷ 
স্যাজ্জাতিতুল্যকুন্থমঃ শমিলুক্্রপত্রঃ, 
স্তাৎ কণ্টকী বিজলদেশজ এব বৃক্ষ ॥ 
ক্লেম্তরে। রসে পাক তিক্তস্তৃফ্ণাকফাপহঃ | 
মৃত্রাঘাতাশ্মজিদ্‌ গ্রাহী যোনিমৃত্রানিজাপ্তিজিৎ ॥ 
( মাত্রা ঘৌ মাষকৌ )। 


বীরতরঃ 


পরিচয় ।_বেল্পস্তর ইহা জগতে বী'রতরুনামে প্রপিছ্ছ। ইহার পুষ্প, শ্বেত, কৃ, 
অরুণ, গাঢ লোহিত বা নীলবর্ণ হয়। আকৃতি জাতিপুষ্পসদৃশ, পত্র শমীপত্রের স্থাঁয় 
হুল, এই বৃক্ষ কণ্টকা বৃত, ইহা। জলবিরহিত স্থানে জন্মে । 

গুণ ও আমাক প্রয়োগ ।-_বীবতরু রসে ও পাকে তিক্ত, ইহা মলসংগ্রাহক 
এবং তৃষ্ণা, কফ, মৃত্রাঘাত অশ্বমরী, যোনিরোগ, মুত্ররোগ ও বাম়ুরোগ নাশক। 
মাত্রা_চারি আনা । 


ছিন্ধনী 


ছিন্কনী ক্ষবকৃৎ তাঁক্ষা! ছিক্িকা ভ্রাণহুঃখদ] | 
ছিক্কনী কটুক। রুচ্য। তীক্ষো্তা বহ্িপিতরুৎ | 
বাতরক্তহপ্রী কুষ্ট-ক্রিমিবাতকফাপহা! ॥ 


হাচুটা 

পর্ধ্যায় ।-_ছিন্কনী, ক্ষবকৃৎ, তীক্ষা, ছিক্কিক। ও দ্রাণছুঃখদা-_-এই কয়েকটি একার্থ- 
বাচক শব । 

দেশভেদে নামভেদ।- ইহার হিন্দীনাম নাকৃছিক্নী, মহারাষ্ট্রে নাকশিকণী, 
গুজরাটে নাকছিকণী, ফারসীতে বেরগ। উজবাৎ, আরবীতে উফরক কুদ্বশ, ল্যাটিনে 
057010609. 0:919919118 বলে। ইংরাজী নাম 4১70510)6519 90570180011 
আরটিমিনিয়। ষ্টান্ু টেটোরিয়। 

গুগ ।_ হাঁচুটী কট্ররম, কুচিকারক, তীক্ষষ উ্ণবীর্য, অগ্নিবর্ধক ও পিততজনক। 

আময়িক প্রয়োগ ।--ইহা৷ বাতরক্ত, কুষ্ঠ, ক্রিমি, বামু ও কফনাশক। মাতা-- 


যুক্ত। 


২০৮ দ্রব্যগুণঃ 


কুকুলারঃ 
কুকুন্দরঃ পীতপুষ্পঃ কুকুরজন্ হৃচ্ছদঃ। 
কুকুন্দরঃ কটুত্িক্কে। জররক্তকফাপহঃ ॥ 
রক্ষপিত্মতীসারং দাহং ঘোরং নিহস্তি চ। 
ত্স,লমাত্র ং নিক্ষিপ্তং বদনে মুখশোযহাৎ ॥ 
( মাত্রা_ঘ্বৌ৷ মাষকৌ )। 
কুকুরশে ক বা কুকুরমুত! 
পর্য্যায় ।-_কুকুন্দর, পীতপুষ্প, কুকুরভ্র, মুহুচ্ছদ-_এই কয়েকটি কুকুরশোকার 
পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহার হিন্দী নাম কুকুরৌম্দা, মহারাষ্ট্রে কুকুরবন্দা, গুজরাটে 
কোকরুন্দা," ফারসীতে কমাকিস্ুস্‌, আরবীতে সনৌবরুল অদ এবং ল্যাটিনে ০6118 
০9101708006119109 বলে । 
গণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_কুকুরশৌকা কটু-তিক্তরস এবং জর রক্তদোষ 
ও কফনাশক। ইহা দ্বারা রক্তপিত্ত অতিসার ও ঘোর দাহ প্রশমিত হয়। কুকুন্দরের 
কাচা মূল মুখে রাখিলে মুখশোষ নিবারিত হইয়] থাকে | মাত্রা-চারি আন! । 
সুদর্শন! 
সুদর্শন! সোমবল্লী চক্রাহ্বা মধুপরিকা | 
সুদর্শন! স্বাদুরুষ্ণ! কফশোফাম্রবাতজিৎ | 
( মাত্রা মাষকৌ )। 
পন্পগুলঞ্ 
পর্ধ্যায়। সুদর্শন, সোমবল্লী, চক্রাহ্বা ও মধুপণিকা-_-এই কয়েকটি একপর্ধায়ক 
শবা। ইহার হিন্দী নাম স্থদর্শন | ল্যাটিনে 10100950619, (90106100989 বলে। 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_পদ্মগুলঞ্চ মধুর রস, উষ্ণবীর্য এবং কফ, শোথ ও 
বাতরক্ত নাশক | মাত্রা-চারি আন] । 


আধুপর্ণা আখুকর্ণী পণিক। ভূদ্ররীভবা | 
আখুকর্ণী! কটুস্তিক্তা কষায়৷ শীতল! লঘুঃ | 
বিপাকে কটুক। মৃত্র-কফাময়ক্রিমিপ্রণুৎ॥ 


( মাত্রা-_ঘো। মাষকৌ।)। 
ইন্মুরকাণি পান 
পর্ধ্যায়।-_-দাখুপর্ণী, আখুকর্ণী, পণিকা ও ভূদরী ভব1 এই কয়েকটি একপধায়ক শবা। 


৮৬১০ পুষ্পবর্গ ২৪৯ 


দেশভেদে নামভেদ ।-__ইহাকে হিন্মৃম্থানে মুসাকানী বা উন্দুরকন্ী, মহারাষ্ট্রে 
উদ্দিরকানী ভোপনী, কর্ণাটে বন্গীহর্ে, গুজরাটে উন্দরকনী, তৈলঙ্গে এলুকচেবিচেট্টং 
ফারসীতে গোরোমুধ, সতর, আরবীতে রাজনুল্ফার ও ইউনানীতে শরদম্‌, ল্যাটিনে 
119077962, 16011017791 বলে । 

গুণ।--ইন্দুরকাণী কটু-তিক্ত-কবায়রস, শীতবীর্ধ, লঘু ও কটুবিপাঁক। 

আময়িক প্রয়োগ ।--ইহ! মৃত্র,কফ ও ক্রিমিরোগ নাশক | মাত্রা--চারি আনা। 


মমুরশিখ! 
ময়ুরাহবশিখ! প্রোক্তা সহম্াহির্শধুচ্ছদ৷ | 
নীলকণ্ঠশিখা লঘণী পিত্ঙ্নেম্মাতিসারজিৎ। 


মধুর! মৃত্ররুচ্ছ '্পী বালগ্রহবিনাশিনী ॥ 
( মাত্রা--ঘোৌ। মাষকো। )। 
মমুরশিখা 

পর্ধ্যায়।-_-নযুঞাশিখা, সহম্রাহি ও মধুচ্ছদা, নীলকণ্ঠশিখা। এই কয়েকটি মষুর- 
শিখার নাম। 

দেশভেদে নামভেদ ।_ ইহাকে হিন্ুস্থানে মৌরশিখ! (লালমূর্গী ) ফারসীতে 
অসনানে, অসলান, মহারাষ্ট্রে ময়ুরশিখা, গুজরাটে মোরশিখা, কর্ণাটে হোরেয়স্থন্থৰ ও 
তৈলঙজে মযুব্রশিখিয়নে ক্ষুপবিশেশমু, ল্যাটিনে 0619519. 01181819 বলে। 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ 1 ময়ুরশিখা লঘু$ মধুর-রস এবং ইহা পিত্ত, কফ, 
অতিসার, মৃত্রকচ্ছ ও বালরোগ নাশক | মাত্রা-_চারি আন । 


ইতি গুড়ুচ্যাদিবর্প। 


অথ গুষ্পবর্ণ 


কমলম্‌ 
বা! পুংসি পদ্ম নলিনমরবিন্দং মহোৎপলম্‌। 
সহম্রপত্রং কমলং শতপত্রং কুশেশয়ম্‌ ॥ 
পক্ষেরুহস্তামরসং সারসং সরসীরুহম্‌। 
বিসপ্রহ্নরাজীব-পুষ্করাভ্তোরুহাণি চ ॥ 
দ্রব্য--১৪ 


১০ জ্রব্যগুণঃ 


কমলং শীতলং বর্ণ্যং মধূয়ং কফপিত্তজিৎ | 
তৃষ্ণাাঠাল্রবিদ্ফোট-বিষবিসর্পনাশনম্‌ ॥ 
বিশেষতঃ সিতং পল্সং পুগ্ুপীকমিতি স্বতম্‌ । 
রক্তং কোকনদং জেয়ং নীলমিন্বীবরং স্মৃতমূ.॥ 
পুগুরীকং ত্বাছ শীতং তিক্ত রক্তরুজাপহ্ম্‌। 
কফং দাহং শ্রমং পিং পিপাসাঞ্চ বিনাশয়েৎ । 
তশ্মাদক্লগুণং কিঞিিদন্ন্‌ রক্তোৎ্পলাদিকম্‌ ॥ * 
( মাত্রা__অর্ধতোলকম্‌ )। 


পর্ধ্যায় ।--পল্পু, নলিন, অরবিন্দ, মহোৎপল, সহম্পত্র, কমল, শতপত্র, কুশেশয়, 
পদ্ষেরহ, তামরস, সারদ, সরসীরুহ, বিসপ্রস্থন, রাজীব, পুষ্কর ও অস্তোরুহ_এই 
কয়েকটি একপর্যায়ক শব । 

দেশভেদে নামভেদ।- ইহাকে হিন্ুস্থানে, মহারাষ্ট্রে ও গুজরাটে কমল+ তৈলঙে 
তশ্মিযুবব, কালাবা, তামিলে অন্বল, কর্ণাটে বিলীয়তাবরেঃ আলামে পছুম, ফারসীতে 
নীলুফর, গুলনীলোফর, আরবীতে করংবূলম1» বর্দনীলৌফর বলে। ল্যাটিন নাঁম 
91000101010, 906০080100১ 991$90018 11109, নেলঘিয়ম, স্পেলিওসম, 
সালভাডোর! ইপ্তিকা। ইংরাজীতে [,০12$ বলে। 

গুণ।-_ পদ্ম শীতব ধর, বর্ণপ্রসাদক ও ধুররস। 

আময়িক প্রয়োগ ।-_ ইহা" কফ, পিতৃ, তৃষ্1, দাহ, রক্তদৌষ, বিষ্ফোট, বিষ ও 
বিসর্প নাশক । 

রূপভেদে নামান্তর ।__ শ্বেতপান্পকে পুণুরীক, রক্তপন্পকে কোকনদ এবং নীলপন্পুকে 
ইন্দীবর কহে। 

দেশভেদে নামভেদ ।-_ শ্বেতপদ্মঞকে হিন্দীতে সফেদে কোমল, মহারাষ্ট্রে পাণ্টরে 
কমল, কর্ণাটে কেদাবরে, গুজরাটে ধোলাকমল ও তৈলঙ্গে নালাবা কালাবা তেক্সনামর 


পপ পর ০ এ ররর সীট ্াীশাশিসস 


শ্বেতকমলগুণাঃ 
শ্বেস্ত কমলং শীত স্বাদ তিক্তং কষায়কম্‌। | মধুরং বর্ণকৃত্েতর্যং রক্তদৌষতৃষাপহম্‌ ॥ | 
কফং পিং শ্রমং দাহ তৃষ্ণাং শোথং ব্রণং জরম্‌। | সর্বববিচ্ষোটকঞ্চেব নাশযেদিতি 


কীন্তিতম্‌। 
_... * রক্তকমজগুণাঃ 
কোকনদং কটু তিক্তং মধুরং শিশিরঞ্চ রক্তদোষহরম্‌ । | পিত্তকফবাতশমনং সন্তর্পণকরণং 


বৃন্যম্‌॥ 
নীলাজং ঈতলং দ্বাছু সুগন্ধি পিতনাশকৎ ।|রচ্য রসায়নে শ্রেষ্টং কেস্তরঞ্চ দেহদাঢয কৃৎ॥ 
রা, নি. । 


পুঙ্গবর্গ ২১১ 


বলে। ইহার ইংরাজী নাষ 41119 [.০/88, হোয়াইট লোটাস্‌। নীলোৎপলকে 
হিন্দম্থানে নীলকমল, নীলকমোদিনী, মহারাষ্ট্রে নীলেংকমল, কর্ণাটে নেইর্দিলু ও তৈলঙে 
নত্তকুলবু, ল্যাটিনে ?$10)268 865119019, নিম্ফাইয়! ষ্টেলাটা1! বলে। রক্তপদ্মকে 
হিন্দীতে লালকমল, মহারাষ্টে তাবড্যেৎ কমল, গুজরাটে রাতনা উদ্বেড়েতে, কর্ণাটে 
করিয়। তাবরে, তৈলঙে এরা কালবা বলে। 
গু ও আময়িক প্রয়োগ ।_শ্বেতপদ্ম শীতবীর্ধ, মধুর-তিক্তরস এবং ইহা রক্তজ 
রোগ, কফ, দাহ, শ্রম, পিত্ত ও পিপাঁসা নাশক । রক্তোৎ্পল প্রভৃতি ইহা অপেক্ষা 
কিঞ্চিৎ অল্প গুণযুক্ত । মাত্রা--অর্ধ তোল!। 
পক্িনী 
মূলনালদলোতফুল-ফলৈঃ সমুদিতা পুনঃ । 
পদ্মিনী প্রোচ্যতে প্রাজ্জবিসিন্তাদি চ স৷ স্ৃতা | 
প্মিনী শীতল গুব্ী মধুর লবণ! চ সা। 
পিস্তান্ৃকৃকফস্ত্রক্ষা বাতবিষ্ভ্তকারিণী ॥* (মাত্রা হো মাষকো)। 
পর্ধ্যায় ।-_মূল, নাল, পত্র ও ফল এই সমস্ত অংশ সংযুক্ত পদ্মকে পঞ্ডিতগণ পদ্লিনী, 
বিসিনী, নলিনী ও কমলিনী প্রভৃতি সংজ্ঞ। দিয়! থাকেন । 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_পদ্িনী ঈ্ীতবীর্ধ, গুরু, মধুর-লবণরস, রক্তপিশুনাশক, 
কফদ্প ও রুক্ষ । ইহ] বাঁতবিষ্টস্তকারক | মাত্রা-_চারি আন!। 
পল্লন্য নবপন্রা্ধ 
সংব্ঠিক৷ নবদলং বীজকোষস্ত কণিকা । 
কিঞ্রদ্ধঃ কেশরঃ প্রোক্তো। মকরন্দো৷ রসঃ স্মতঃ ॥ 
পদ্মানালং মুণালং স্তাৎ তথা বিসমিতি স্তৃতম্‌ ॥ 
সংবপ্তিক। হিম! তিক্ত কযায়। দাহতৃট্প্রণুৎ। 
মৃত্ররৃচ্চুগ্াব্যাধি-রক্তপিতবিনাশিনী ॥ 
পদ্মন্ত কণিত! তিক্ত। কষায়া মধুর! হিম। । 
মুখবৈশগ্রুল্পঘবী তৃষ্তাত্রকফপিতৎ 
কিঞ্ুদ্ধঃ শীতলে। বৃয্যঃ কষায়ো৷ গ্রাহকোইপি সঃ। 
কফপিত্ৃতৃষাদাহ-রক্তার্শোবিষ'শাথজিৎ ॥ 
মুণালং শীতলং বৃষ্ং পিতৃদা হাশ্রজিদ্গুরু। 
দুঞ্জরং স্বাহৃপাকঞ্চ স্তম্তানিলকফগ্রদম্‌ ॥ 
সংগ্রাহি ্বধুরং রুক্ষং শালুকমপি তদ্গুণম্‌ ॥ 
( মাত্রা-_মাষকঘ্বয়াৎ তোলকং যাঁবৎ)। 
* পল্জিনী মধুর তিক্তা কষায়া শিশির পরা । | পিতক্রিথিশোববাস্তি-্রাস্তিসস্তাপশাস্তিরুৎ ॥ 
রা. নিং। 





২১৭ স্রবাঞ্ণঃ 


পর্ধ্যায়।-পল্ষের নৃতন পত্রকে সংবপ্ডিকা, বীজকোবকে কর্ণিক, কেশরকে কির, 
পুষ্পরসকে মকরম্দ এবং নালকে ম্বপাল ও বিস বল! যায়। 

দেশভেদে নামভেদ।-মুশীলকে হিন্দীতে কমলকী নাল বা দণ্ী, মহারাষ্ট্রে 
কমলাচ। দেঁট, কর্ণাটে কমল দনূলু। তৈলজে তামরতুণ্ড ও তামরতোগে বলে। 

গুদ ও আময়িক প্রয়োগ ।_-সংবর্তিক! শীতবীধ, তিক্ত-কষায়রস এবং ইহা! দাহ, 
পিপাসা, মৃত্ররচ্ছ, গুহৃস্থব্যাধি ( অর্শ; প্রভৃতি ) ও রক্তপিত্ববিনাশক | 

গু? ও আমরিক প্রয়োগ ।_-পন্মের কণিকা তিক্ত-কযায়-মধুররস, শীতব 
মুখবৈশস্ভকারক, লঘু এবং ইহ! তৃষ্ণা, রক্তদোষ, কফ ও পিতনাশক । 

গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।--কিঞ্ঞ্ক শীতবীধ, শুক্রবর্ক, কধায়রস ও ধারক এবং 
ইহ! কফ, পি, পিপাদা, দাহ, রক্তার্শঃ বিষ ও শোপনাশক । 

গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-মৃপাল শীতবীর্ধ, শুক্রবর্ধক, গুরু, দুষ্পাচ্য, মধুরবিপাঁক, 
শুন্যব্ধক, বাঁয়ুজনক, কফকারক, মলসংগ্রাহক, মধুররস ও রুক্ষ এবং ইহা পি, দাহ ও 
রক্তুষ্টি নাশক | পদ্মের মূলও মৃণালতুল্য গুণযুক্ত। ইহাদের মাত্রা--চারি আম! 
হইতে এক তোল পর্যস্ত। 


পল্পবীজম্‌ 
পল্লুবীজস্ত পদ্মাক্ষং গালোড্যং পন্মকর্কটী। 
পদ্মবীজং হিমং শ্বাছ কষায়ং তিক্তকং গুরু ॥ 
বিষ্স্ভি বৃন্তং রুক্ষঞ্চ গর্ভন্ত স্থাপকং পরম্‌। 
কফবাগ্তহরং বল্যং গ্রাহি পিতান্রদাহনুৎ॥ 
পর্য্যায় ।-পল্মবীজ, পদ্মাক্ষ, গালোভ্য ও পল্মকর্কটী-__এইগুলি একপর্ধায়ক শব । 
দেশভেদে নাখভেদ ।-_-ইহাকে হিন্দিতে কমলগষ্টা, মহারাষ্ট্রে কমলাক্ষ, গুজরাটে 
কমলকাকড়া, কর্ণাটে পদ্মাক্ষ, তৈলঙ্গে তামরকাড়া, আরবীতে বালকেকুবতি বলে। 
গু1 ও আমগ্নিক প্রয়োগ ।-পন্মবীজ শীতবীর্ধ, মধুর-তিক্ত-কষায় রস, গুরুপাক, 
বিউস্তী, বৃষ্যু) রুক্ষ, গর্ভস্থাপক, বলবর্ধক, মলপংগ্রাহক এবং কফ, বাঁত ও রক্তপিত্ত দাহ 
নাণক। 


স্ছলকমলন্‌ 
পল্পচারিণ্যতিচরাব্যথা পদ্মা চ শারদা]। 
পল্মানুষ্ণ কটুন্তিত্ত। কবায়৷ কফবাতজিৎ। 
মৃতরকুচ্ছাশশূলকসী শ্বাসকাসবিষাঁপহ! ॥ 
( মা্রা-_অর্ধতোলকম্‌ )। 


পুষ্পবর্গ ২১৩ 
স্ছলাপল্প 
পর্যযায় ।-_-পদ্মচারিণী, অতিচর1, অব্যথা, পদ্মা! ও শারদা--এই কয়েকটি একপর্যায়ক 
শব । 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাকে হিন্দৃন্থানে ও মহারাষ্ট্রে স্থলকমলিনী, স্থলপদ্মামনেপৃস্তামু, 
আসামে খল পল্ম ও কর্ণাটে কলুধীবরে | ল্যাটিনে 108819৩8, 8070110988 বলে। 
গুণ ও আমদ্িক প্রয়োগ ।-স্থলপদ্ম অনুষঃ, কটু-তিক্র-কষায় রম এবং ইহা কষ, 
বায়ু মৃত্রকচ্ছ, অশ্বরী, শূল, শ্বাস, কাস ও বিষনাশক | মাত্রা-_অর্ধ তোল! । 


কুমুদ্ম্‌ 
শ্বেতং কুবলয়ং প্রোক্তং কুমুদং কৈরবং তথা! । 


কুমূদং পিচ্ছিলং নিগ্ধং মধুরং হলাদি শীতলম্‌ ॥ * 
( মাত্রা _অর্ধতোলকম্‌ )। 


পর্যায় |-- শ্বেতকুমুদকে কুবলয়, কুমুদ ও কৈরব কহে। 

দেশভেদে পাঁম৬ে।-_ইহাঁর নাম হিন্দুস্থানে কোঈ, কমোদিনী বঘোলা, মহারাষ্ট্রে 
পাটরেং উৎপল, কর্ণাটে বিলিয়েতেইটিলু ও গুজরাটে পোরণ! বলে। ল্যাটিন নাম 
ব510101)962 ৪1৪ নিম্ফাইয়। এলবা | 

গুপ।__কুমুদ পিচ্ছিল, দ্গি্, মধুররস আহলাদজনক এবং শীতবীর্ষ। মাত্রা 


অর্ধ তোল]। 
কুমুদ্ধিনী 
কুমুদ্ধতী কৈরবিক1 তথা কুমুদিনীতি চ। 
সা তু মূলাদিসর্ববালৈরুক্তা সমুদিতা বুধৈঃ | 
পদ্দিন্তা৷ যে গুণাঃ প্রোক্তাঃ কুমুদিন্তাশ্চ তে স্বৃতাঃ | 


(মাত্র! -অর্ধতোলকম্‌ )। 
ছোটনুন্দী | ভুঙ্গীঝাড় 
পর্ধ্যায়।__ কুমুদ্বতী, কৈরবিকা ও কুমুদিনী__এই কয়েকটি একপর্যায়ক শব । 
দেশভেদে নামভেদ।_ ইহার নাম তৈলঙ্ে কলুবলুণ্ডে কোলিনুঃ কলুবপুববুলু। 
পিচ _ূলদি সরব সহিত সুতা কমকে কুমুদিনী বলা যা 
গুণাদি। পূর্বে পদ্মিনীর যে-সকল গুণ বণিত হইযাছে, কুমুদিনীরও সেই সকল 
গুণ জানিবে। মাত্রা_অর্ধ তোল! । 


* বুমুদুং শীতলং স্বাছু পাকে ভিক্তং কফাঁপহম্‌। | রক্তদৌষহরং দাহ-শ্রমপিত্ব- 
গ্রশাস্তিকৎ ॥ রা. নি. । 


২২ শব্যপ্তণঃ 


কক্লারম্‌ 
সৌগজ্ধিকত্ভ কহলারং হল্পকং রক্তসন্ধ্যকম্‌। 
কহলারং শীতলং গ্রাহি বিষ্টসি গুরু রক্ষণম্‌ ॥ 
(মাত্রা অর্ধতোলকম্‌ )। 
শ্বেতন্ু'দি ও লাল স্থুণ্দি 
পর্যায় ।-_সৌগন্ধিক ও কহলার_এই দুইটি শ্বেতস্থ'দির এবং হক ও রক্তসন্ধ্যক 
--এই ছুইটি লালন্থ দির পর্ধায়। 
দ্বেশভেদে নামভেদ।__ইহাঁকে তৈলঙ্ে কেদ্দিগা এরগাবুংড়ি, বাসনগলকলুব বলে। 
ল্যাটিন নাম 13517018995 10198 নিমফাইয়! লোটাস্‌। 
গুণ ও আময়িক প্রয্বোগ ।--কহলার শীতবীর্ধ, ধারক, বিষ্টি, গুর ও রুক্ষ । 
মাত্র।- অর্ধতোল! ৷ 


বারিপর্ণী শৈবালঞ্চ 
বারিপর্ণী কুম্তিক। স্যাচ্ছৈবাঁলং শৈবলঞ্চ তৎ। 
রিপর্ণী হিম। তিক্ত লঘধী স্বাহ্ী নর! কটুঃ॥ 
দোষত্রয়হরী রুক্ষ! শোণিতজ্রশোষহাৎ । 
শৈবালং তুবরং তিক্তং মধুরং শীত লঘু । 
নিগ্কং দাহতৃষাপিত-রক্তজ্বরহরং পরম্‌ ॥ 
পানা ও শেওলা 
পধ্যায়।- জলকুস্তীকে বারিপর্ণী ও কুস্তিকা বলে এবং শেওলাকে শৈবাল ও শৈবল 
বলা যায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।__পানার নাম হিন্দীতে ও গুজরাটে জলকুভী, কুভী, 
মহারাষ্ট্রে জলমগ্ডবী, কর্ণাটে হাংবলং, তৈলঙ্গে তুটিকুর ও বোস্বায়ে জল্কুস্ভী, আসামে 
শেলুরই, ল্যাটিন নাম 21319 8090109055 পিয়া ই্রাটিওটিস। শেওলাকে 
হিন্দীতে দিবার (কাই), মহারাষ্টে মেবাল্স, গুজরাটে লীল, তৈলঙ্গে নান, ফারসীতে 
পশমেংদরা, জামেংগৃক, জবাল, আরবীতে তুহলব বলে। 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।--পানা! শীতবীর্ধ, তিক্ত-মধুর-কটুরস, লঘু, সাঁরক, 
ত্রিদোষনাশক, রুক্ষ এবং ইহা রক্তহুষ্টি, জর ও শোধনাশক । 
গুণ ।-_শেওলা কষায়-তিক্ত-মধুররল, শীতবীর্ধ, লঘু ও নিগ্ধ। 
আমরিক প্রয়োগ ।-ইহ! দাহ, পিপাসা, পিত্ত, রক্তহষ্টি ও জরনাশক | মাত্রা 
যধোপযুক্ত। 


পুষ্পবর্প ২১৫ 


শতপত্্রী 
শতপত্রী তরুণ্যুক্তা কণিকা চারুকেশর]। 
মহাকুমারী গন্ধাঢা| লাক্ষ! কৃষ্ণাতিমঞ্জুল!। 
শতপত্রী হিমা৷ হ্বস্। গ্রাহিণী শুক্রন1 লঘুঃ । 
দৌধত্রয়াশ্রজিদ্বর্পয। তিক্ত। কটণী চ পাঁচনী ॥ * 
( মাত্রা__অর্থতোলকম্‌ )। 
শ্বেত গোলাপ 
পর্য্যায় ।--শতপঞ্রী, তরুণী, কণিক।, চারুকেশরা, মহাঁকুমারী, গন্ধাঢ্যা, লাক্ষা, 
কৃষ্ণ! ও অতিমঞ্জুলা-_-এই কয়েকটি একপর্ধায়ক শব । 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে সেবতী, গুলাব, মহারাষ্ট্রে গুলাব চেংফুল, 
শেবস্তী, কর্ণাটে সেবংভিগে, চেবডে, তৈলঙ্গে গুলাবীপুবু, গুজরাটে শেবভী, গুলাব, 
মোশমীগুলাব, আসামে বগাগোলাপ, ফারসীতে গুল, গুলেমুশকি* আরবীতে জরং- 
জবীন, গুলকংদ, ইংস।গীতে 090089 £.০$০, ল্যাটিনে 7২০৪৭ ০9000160118 বলে । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_শ্থেত গোলাপ শীতবীর্ধ, হৃদয়গ্রাহী, ধারক, শুক্রবর্ধক, 


লঘু ভ্রিদৌষদাশক, রক্তদোষস্্ বর্ণপ্রসাদক, তিক্ত-কটুরস এবং পাচক | মাত্রা-_অর্ধ 
তোল! । 


বাসন্তী 
নেপালী কথিত ত্যজ জৈ্ৈঃ সপ্তল৷ নবমালিক।। 
বাসস্তী শীতল! লী তিক্তা দৌত্রযান্রজিৎ ॥ 
( মাত্রা-_অর্ধতোলকম্‌ )। 


নবমল্লিকা 
পর্যায় ।--নেপালী, সথ্চলা, নবমালিকা ও বাসস্তী-_-এইগুলি নবমল্লিকার পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ ।_ইহাকে হিন্দৃস্থানে বাস্তীনেবার, মহারাষ্ট্রে রোমালী 
এবং বিরবস্তি ও কর্ণাটে বিরবস্তিগে বলে। ল্যাটিন নাম 788101000 815080- 
10110] | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_বাসস্তী শীতবীর্ধ, লঘু, তিক্তরস এবং ইহা ত্রিদোষ ও 
রক্তদোষনাশক | মাত্রা_-অর্ধ তোল! । 


*শতপত্রী হিমা তিক্তা কষায়। কু্ঠনীশিনী | | মুখক্ফোটিহর! রুচ্যা স্থ়ভিঃ পিত্াহমূতৎ ॥ 
রা" নিং। 


২১৬ শরব্যগুণঃ 


বাষিকী 
শ্পদী বটপদানন্দা বাধিকী মুক্তবন্ধন] | 
বাষিকী শীভল! লঘণী তিক্ত দৌহত্রয়াপহা।। 
কর্ণাক্ষিমুখরোগন্পী ততৈলং তদ্গুণং স্বৃতম্‌ ॥ * 
( মাত্রা-_একমাধকঃ )। 


৫বলকুল 
পর্ধ্যায় ।-ভ্ীপদী, যট্পদানন্দ1, বাধিকী ও মুক্তবন্ধনা-_এই কয়েকটি বেলফুলের 
পর্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।_ইহা হিন্দম্থানে বেলা মোতিয়া, গুজরাটে বেলা, মহারাষ্ট্রে 
মোগরী, কর্ণাটে বঙ্লিমন্ত্িগে, তৈলজে কুলক্রাস্তাচেষ্ঃ মললিপুষ্পালু বলে। ল্যাটিন নাম 
188111000) 8211080 জাস্মিনম্‌ সামবাকৃ। 
গুণ ।-_বেলফুল শীতবীর্য, লঘু, তিক্তরস, ত্রিদ্দোষনাশক | 
আমরিক প্রয়োগ ।-_ ইহা কর্ণরোগ, চক্ষুরোগ ও মুখরোগ নাশক | মাত্রা_ছুই আনা। 
তৈলের গুণ ও আঁময়িক প্রয়োগ ।__ইহার তৈলেরও উক্তরূপ গুণ জানিবে। 
জাতি স্বর্ণজাতি চ 
জাতির্াতী চ স্থমন! মালতী রাজপুত্রিকা । 
চেতকী ত্বস্যগন্ধা চ স৷ পীতা হ্বর্ণজাতিকা ॥ 
জাতীযুগ্রং তিক্রমুষ্ং তৃবরং লঘু দোষজিৎ। 
শিরোহক্ষিমুখদস্তাি-বিষকুষ্ঠানিলাম্রজিৎ ॥ 
তৎকুটনলং ব্রণং কুষ্টং হস্তি নেত্রাময়ং তথা! ॥ 
ক 
দিরানিনর। ( মাত্রা__ঘো মাষকৌ )। 


পর্য্যায় ।-জাতি, জাতী, সথমনা, মালতী, রাজপুত্রিকা, চেতকী ও হৃ্যগন্ধা-_-এই 
কয়েকটি জাতীর নাধ। 

দেশভেদে নামভেদ ।--জাতী ও ন্বর্ণজাতীকে হিন্দৃস্থানে জাতি, চদ্বেলী, জাই, 
পীলীজাঈ, মহারাষ্ট্রে থোর শ্বেত জাই, পিবলীজাই, কর্ণাটে জাজি, তৈলঙ্গে জাইপুষ্সালু 
বলে। ল্যাটিন নাম 388010010 81910018010) জাস্মিনাম্‌ গ্র্যার্িক্লোরাম | 

পরিচয় ।-পীতবর্ণ জাতিকে ব্বর্জাতি বলে। ল্যাটিন নাম 79810810010) 
15%০1000) জাস্মিনম্‌ রিভলিউটাম। 


» বার্ষিকী শিশির! বন হগস্ধি: পিত্তনাশিনী | | কফবাতবিষস্ফোট-ক্রিমিদৌযামনাশিনী | 
রা. নি.। 


পুষ্পবর্গ ২১৭ 


৭ ।--উতভয় প্রকার জাতিই তিজ-কষায় রদ, উ্বীর্ধ, লঘু ও জিদ । 
আমনিক প্রয়োগ 1_ইহা! শিরোবোগ, নেত্ররোগ, মুখরোগ, দত্তরোগ, বিষ, কুষ্ঠ 
ও বাতরক্ত নাশক । ইহার কুটনল (কুঁড়ি ) ব্রণ, কুষ্ঠ ও নেত্ররোগ নাশক | মাত্রা 


চারি আনা । 
যুখিক! 
যুধিক1 গণিকা্ষ্ঠা স৷ গীত হেমপুম্পিক।। 
যুধীযুগং হিমং তিক্তং কটুপাকরসং লঘু ॥ 
মধুরং তৃবরং স্বন্তং পিত্ৃদ্ং কফবাতলম্‌। 


ব্রণাঅমুখাস্তাক্ষি-শিরোরোগবিষাপহম | * 
(শ্বাত্রা-ঘোৌ মাষকৌ। )। 


যু 
পর্ধ্যায়।__যুথিকা, গণিকা ও অন্বষ্ঠা-__এই কয়েকটি যুখীর নামান্তর | 
দেশভেদে নামভে? | ইহার নাম হিন্দুস্থানে জুহী ও পীলীজুহী, মহারাষ্ট্রে পাগ্ুরী 
লহান জুই, পিংবল্পী জুই, কর্ণাটে যরডুমোল্লে, গুজরাটে জুই জিঙ্গরী, পীলীজুই, 
তৈলগ্গে জুইপুষ্পালু ও আসামে জুতীফুল। ল্যাটিন নাম 18801170010 10017110 । 
পর্ধ্যায়।-_পীতবর্ণ যুখীপুষ্পকে স্থব্ণযুখী ও হেমপুম্পিকা। বলে। 
গুণ ।-_ৃীপুষ্পত্ধয় শ্রীতবীর্, তিক্ত-কটু-মধুর-কষায় রস, কটুবিপাক, লঘু, 
হৃদয়গ্রাহী, পিততনাশক, কফ ও বাযুজনক। 
আমগ্িক প্রয়োগ ।--ইহা৷ ব্রণ রক্তদৌষ, মুখরোগ, দস্তরোগ, নেত্ররোগ+ শিরোরোগ 
ও বিষনাশক | মাত্র।-_চারি আনা। 
চম্পকঃ 
চাম্পেয়শম্পকঃ প্রোক্তে! হেমপুষ্পশ্চ স স্থতঃ। 
এতম্ত কলিক! গন্ধফলীতি কথিতা! বুধৈঃ ॥ 
চম্পকঃ কটুকন্ডিক্ঃ কষায়ে! মধুরে৷ হিম: | 
বিষক্রিমিহরঃ কৃচ্ছু-কফবাতান্রপিতৃজিৎ ॥ ** 
টাপা 
পর্য্যায়।-_চাম্পেয়, চম্পক ও হেমপুম্প- এই কয়েকটি টাপাফুলের নাষাস্তর । চীপার 
কলিকাকে পণ্তিতগণ গন্ধফলী বলিয়৷ থাকেন । 


* যুখিকাযুগলং স্াঁছু শিশিরং শর্করাভিমূৎ। | পিত্বদাংভৃষাহারী নানাত্বগ্‌ দোষনাশনম্‌ ॥ | 
সর্ববাসাং যুখিকী নাস্ক রাঁসবীর্ষ্যাদিসাম্যতা৷ || হুরূপঞ্ণ সগন্ধাঢ্যং হবর্ণযুখ্যাং বিশেষতঃ ॥ রা. নি. । 
গ% চম্পকঃ কটুকস্তিক্তঃ শিশিরোঃ দাঁহনাশনঃ | | কুষ্ঠকণড ব্রণহরো গুণাঢ্যো। রাজচম্পকঃ ॥ 

রা. নি. । 


২১৬ দ্রব্যগুপঃ 


দেশভেদে নামভেদ ।- চীপাকে হিদুস্থানে চম্পা, চম্যগ, মহারাষ্ট্রে সোনাচাম্পা, 
পিবল্লাচাম্পা, কর্ণাটে সম্পগে, তৈলঙ্গে চম্পাগী, পুগ্লু, গুজরাটে রায়চম্পো পীলীচন্পো, 
আমামে চম্পা বলে। ইংরাজী নাম 1$101)6119 011900190০8 | ল্যাটিন নাম 
38811111017) 000017815 | 
গুণ |--চাঁপা কটু-তিক্ত-কষায়-মধুর রস ও শীতবীর্য। 
আময়িক প্রয়োগ ।_ইহা বিষ, ক্রিমি, মৃত্রকৃচ্ছু, কফ, বাধু ও রক্তপিত্ত নাশক । 
মাত্রা-_চাবি আনা । 
বকুল, 
বকুলে। মধুগন্ধশ্চ সিংহকে শর কম্তথ] । 
বকুলম্তবরোহস্থষ্ণঃ কটুপাকরসো! গুরু; ॥ 
কফপিত্তবিষ্শিত্র-ক্রিমিদস্তগদাপহঃ | 
মধুরঞচ কষায়ঞ্চ সগিগ্ধং সংগ্রাহি বাকুলম্‌। 
স্থিরীকঞ্চ দস্তানাং বিশাদং ফলমুচ্যতে ॥ 
(্বাত্রা-_ছে। মীষকৌ৷ )। 
বকুলগাছ 
পর্যায় ।__বকুল, মধুগন্ধ ও সিংহকেশর-_-এইগুলি একপর্যায়ক'শব। | 
দেশভেদে নামভেদ।_ইহার নাম হিন্দস্থানে বুল ও মৌলসিরি, তৈলঙ্গে পাবডা, 
পোগড়চেষ্ু২ উৎকলে বউড়কুড়িঃ বোস্বায়ে বকুলী, দাক্ষিণাত্যে ধোঁলসরী, তামিলে 
মবোগদম্‌, মহারাষ্টটে বগোলে, বকুর্লী, গুজরাটে বোলসরী, বরশোলী, দ্রাঁবিডে 
ধোলসবী, কর্ণাটে করক ও আসামে বকুল। ইংরাজী নাম 91001) 1%160161। 
ল্যাটিন নাম 71101050108 61581 মিমুসোপস্‌ এলিঙ্গি। 
গু1।-_বকুল কষায়-কট্ররস, কটুবিপাক, অন্ুষঃ ও গুরু । 
আম্য়িক প্রয়োগ | ইহা কফ, পিত্ত, বিষ, শ্বিত্র, ক্রিমি ও দস্তরোগ নাশক । 
বকুলফুলের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহ। মধুর-কষায় রস, গ্িঞ্চ, মলসংগ্রাহক , 
ইহার ফল “বিশদ ও দত্তের স্থিরতাকারক । মাত্রা চারি আনা । 
বকত 
শিবমন্তী পাশুপত একাঠীল। বকো বন্থুঃ। 
বকোহম্চষ্ঃ কটুগ্তিক্তঃ কফপিত্বিষাপহ্ঃ | 
যোনিশৃলতৃষাদা হ-কুষ্ঠশোথাঅনাশনঃ 
(মাত্রা তৌ মাষকৌ )। 


পুষ্পবর্গ ২১৯, 


পল্পবক 

পর্য্যার়।-_-শিবমন্জী, পাশুপত, একাীল!, বক ও বস্থ-_-এই কয়েকটি বকপুশ্পের নাম। 

দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাকে হিন্দুস্থানে বাসনা, বনহুলা, বৃহৎ মৌলশিরী, 
মহারাষ্ট্রে অগস্তা, থোরবকুল, তৈলঙ্গে অবিসি, তামিলে অর্গতি ও গুজরাটে বরশোঁলী, 
মোটীবালশিরি, ল্যাটিনে 00910921119 £:911011019 বলে । 

গুণ ।-_পদ্মাবক ঈষদুষ) ও কটু-তিক্ত রস। 

আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহা কফ, পিত্ত, বিষ, যোনিশুল, পিপাসা, দাহ, কুষ্টঃ শোথ ও 
রক্তদোঁষ নাশক | মাত্রা চারি আন । 


কদব্বঃ 
কাণ্থঃ প্রিয়কে। নীপো বৃতপুষ্পে। হলিপ্রিয়ঃ | 
কম্বো! মধুরঃ শীতঃ কযায়ে! লবণে। গুরু; ॥ 
সরে! বিষ্টন কৃত্রক্ষঃ কষস্তন্ত'নিলপ্রদঃ ॥ 
( মাত্রা ঘ্৷ মাষকে। ?। 
কদম 
পথায় ।__কদদ্ব, প্রিয়ক, নীপ, বৃত্তপুষ্প ও হলিপ্রিয-_এই কয়েকটি কাম্বের পধায়। 
দেশভেদে নামতেদ ।_ইহার নাম হিন্দস্বানে কদমকাড়ে, গুজরাটে কাদস্ব, 
আরবীতে কদস্ব, মহারাষ্ট্রে রাজকদস্ব, ধূলিকদ্ধ, কর্ণাটে ধূলিকড়উ, কড়উ, তৈল 
কড়িমিচেটু, কদন্বচে্ট, ও আসামে কদম্। ল্যাটিন নাম [ব890168. 10909018 
নরিয়। কাব | 
গুণ ।__কদম্ব মধুর-কষায়-লবণ রস, শীতবীধ, গুরু, সারক, ঝিষ্টস্তকারক ও রক্ষ। 
আমধিক প্রয়োগ ।_-ইহা৷ কফ, স্তন্য ও বায়ুজনক। 


ধারাকদক্ব 
ধারাকদস্থঃ প্রাবৃষ্যঃ পুলকী ভূঙ্গবললভঃ | 
মেঘাভঃ প্রিয়কো নীপঃ প্রাবুষেণ্য কলম্বকঃ ॥ 
নীপন্ত তু গুণাঃ প্রোক্তাঃ কদন্বসদৃশা বুধৈঃ। 
প্লীহোদরং বিশেষেণ স্বরসোহন্য বিনাশয়েখ ॥ 
কেলিকদন্ 
পর্যায় ।___-ধারাকদঘ, গ্রাবৃষ্যু, গুলকী, ভূঙ্গবল্পভ* মেঘাভ, গ্রিয়ক, নীপ, প্রাবৃষেণ্য 
ও কলম্বক--এইগুলি কেলিকাদ্বের পধায় । 
দেশভেদে নামভেদ।__ইছাকে হিন্দুস্থানে হলদু, ধারাকদন্ব, কদস্ব, মহারাষ্ট্রে 


২২৩ দ্রব্যগুপঃ 


ভূমিকদস্ব, কলংব, গুজরাটে কলম, আসামে তরুয়াকদম্‌, কর্ণাটে ধারের কড়উ, তৈল 
মোগুলুকডিমি বলে। ল্যাটিন নাম [৪০1৩৪ ০০1460118 নকিয়া কডিফোলিয়!। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ | কেলিকদন্ের গুণাদি সাধারণ কদছের ন্যাঁয়ঃ বিশেষত 
ইহার রস প্লীহোঁদর নাশক। 
মল্লিকা 


মন্ট্রক। মদয়স্তী চ শীতভ র্চ ভূপদী | 
মঞ্জিকোফা লঘুবৃত্তা তিক্তা চ কটুক! হরেৎ। 
বাঁতপিতা স্তদৃগ্ব্যাধি-ুষ্ঠারুচিবিষ্রপান্‌ ॥ ( মাত্-_ছো৷ মাষকৌ। )। 


মল্লিকা 
পর্যায় ।-_ মল্লিকা, মদয়ন্তী, শীতভীরু ও ভূপদী-_এই কয়েকটি মন্লিকাঁর পধায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে মোতিয়াঃ ঘুঘুরুমোতিয়া, গুজরাটে 
ডোলর, তৈলঙে মল্লেচেট্‌,, মহারাষ্ট্রে রান মোগরী, কর্ণাটে বল্লিম্সিগে ও ল্যাটিনে 
288101001) 21০01989908 বলে। 
গু1।-_মল্লিকাপুষ্প উষ্কবীর্ধ, লঘু, শুক্রবর্ধক, তিক্ত-কটুরল। 
আময়িক প্রয়োগ ।_-ইহা৷ বাঁযু, পিত্ত, মুখরোগ, চক্ষুরোগ, কুষ্ঠ, অরুচি, ক্ষি ও ব্রণ 
নাশক । মাত্রা-_চারি আনা । 
মাধবী 
মাধবী স্যাৎ তু খাসস্তী পুণ্ড,কে। মগ্ডকোইপি চ। 
অতিমুক্তে। বিমুক্তশ্চ কামুকে। ভ্রমরো্সবঃ ॥ 
মাধবী মধুরা শীতা৷ লঘী তিক্ত। ত্রিদোষহা। 
মদগন্ধ! কষায় চ দাহশো্রণাপহা ॥ * (মাত্রা-_ঘৌ মাযকৌ )। 


মাধবী 
পধ্যায়।_মাধবী, বাসম্তী, পুণ্ুক, মণ্ডক, অতিমুক্ত, বিমুক্ত,। কামুক ও 
ভ্রমরোৎসব-_-এই কয়েকটি মাধবীর পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ ।_ইহাকে হিন্দুস্থানে মাধবী, গুজরাটে মাধবলতা ও 
রক্তপিত্তি, মহারাষ্ট্রে পীতবেল, কর্ণাটে চিরবস্তিগে ও ইন্দ্রগোচ্ছে, তৈলঙ্গে মাধবতোগে 
৪ পুম্পনগুরিবিদ্দ এবং ইংরাঁজীতে 01805816750 77101880, ল্যাটিনে 77190985 
0)9090109 বলে। 


॥ তিক্ত! কষায়। মদগন্ধিক| | | পিশ্তকাসব্রণান্‌ হস্তি দাহশোষবিনা শিনদী রি 
রা. নি.। 


পুষ্পবর্গ ২২১ 


গুণ।--মাধবীপুষ্প তিক্ত-মধুর-কযায় রস, লঘুঃ$ শলীতবীর্ধ, ত্রিদদোষনাশক, মদগন্ধ 
এবং দাহ, শোথ ও ব্রণনাশক | মাত্রা--চারি আনা । 


কেতকঃ সুবর্ণ কেতকী চ 
কেতকঃ সুচিকাপুষ্পে! জন্থুকঃ ক্রকচচ্ছদঃ । 
স্থবর্ণকে তকী ত্বন্তা। লঘুপুষ্প! সুগন্ধিনী ॥ 
কেতক: কটুকঃ স্বাদুর্ঘুদ্তিক্ত: কফাপহঃ। 
উ্ণা তিক্তরস। জ্ঞেয়। চক্ষুম্তা! হেমকেতকী ॥ 
( মাত্রা_একমাষকঃ )। 


পর্যায় ।-_কেতক, স্ুচিকাপুষ্প, জন্থক ও ক্রকচচ্ছদ-_-এই কয়েকটি কেয়াফুলের 
পর্যায়। স্থবর্ণকেতকী উহার ভেদ মাত্র, লঘুপুষ্পা এবং বুগন্ধিণী স্থবর্ণকেতকীর নামান্তর । 
দেশভেদে নামভে?।__কেতকীকে হিন্দুস্থানে কেবড়া, পীলীকেতকী, মহারাষ্ট্রে 
কেতকী শ্বেত্কেলড!, তৈলজে মোগিলিচেট্, মৃগলিপুর, কর্ণাটে কেদেগে, আসামে 
কেতকীফুল, ফারমীতে করজ, আরবীতে কার্দী বলে। ল্যাটিন নাম চ21709170$ 
09007965817005 পাগ্ানস্‌ অভোরেটিশিমস। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-কেতকী কটু-মধুর-তিক্ত রস, লঘু এবং কফনাশক । 
স্থবর্ণকে তকী-_ তিক্তরস উষ্ণবীর্ধ ও চক্ষুর হিতকারক | মাত্রা-_ছুই আন! । 
কর্নিকারঃ 
কণিকারঃ পরিব্যাধঃ পাদপোৎ্পল ইত্যপি। 
কণিকার; কটুস্তিক্ম্তবরঃ শোধনো লঘুঃ। 
রঞুনঃ সুখদঃ শোগঙ্লেম্মাঅত্রণকুন্ঠজিৎ ॥ 
( মাত্রা-_-ঘো। মাষকৌ। )। 
ছোট সোন্দাল 
পর্ধ্যায় (কণিকার, পরিব্যাধ ও পাদপোঁৎপল--এই কয়েকটি ছোট সোন্দালের 
পর্যায়। 
দেশভেদে নাঁমভে্দ । ইহাকে হিন্দস্থানে ধনবহেড়া, মহারাষ্ট্রে লঘুবাহব1 ও তৈলঙ্গে 
কিরুগক্কে বলে। ইংরাঁজী নাম /৯ 8০11 ০৫ 928818. এ সট অফ কেসিয়া। 
গুণ।-- ছোট সোন্দাল কটু-তিক্-কষায় রস, শোধন ( বমণবিরেচনার্দি কারক ) 
লঘু$ রঞ্জক ও স্থখগ্রদ । 
আময়িক প্রয়োগ ।--ইহা শোধ, কফ, রক্তদৌষ, ব্রণ ও কুষ্টনাশক। মাতা- 
চারি আন] । 


২ ভ্রব্যগুণং 


অশোকঃ 
অশোকে হেমপুষ্পশ্চ বঙ্জুলত্তা্পজব: | 
কঙ্ধেলিঃ পিশ্তীপুষ্পশ্চ গন্ধপুষ্পে। নটশুথা! ॥ 
অশোকঃ গীতলস্তিক্তো৷ গ্রাহী বর্ণাঃ কষায়কঃ। 
দৌষাপচীতৃযাদাহ-ক্রিমিশোষবিষামরজিৎ ॥ 
( মাত্রা--দো মাষকৌ )। 


শোক 

পর্ধ্যায় অশোক, হেমপুষ্প, বঙ্জুল, তাত্রপল্লব, কঙ্কেলি, পিণ্তীপুষ্প, গন্ধপুষ্প ও 
নট- এই কয়েকটি অশোকের পর্যায় । 

দেশভেদে নামভেদ | ইহাকে হিন্ৃস্থানে অশোক, অশোগি, মহারাষ্ট্রে অশোক, 
গুজরাটে আগুপালে! রাতাংফুললে! বলে। ল্যাটিন নাম--0086167612 10208160119 
ইংরাজী নাম 981909 11701০9 সারাকা ইত্তিকা । 

গুণ ও আঙযিক প্রয়োগ ।--অশোক শীতবীর্ধ, তিক্ত-কষায় রস, ধারক, বর্ণ- 
প্রসাদক এবং ইহা ত্রিদ্দোষ, অপচী, পিপাসা, দাহ, ক্রিমি, শোষ, বিষ ও রক্তদৌষ 
নাশক | মাতা--চারি আন! । 


গীবরী 
পীবরী যোধিণী সা স্যাৎ যোনিব্যাপছিনাশিনী | 
রজদৌষপ্রশমন্্ী প্রদরার্শোনিবারিণী ॥ 
( মাত্রা--একমাষকঃ )। 
ওলট কম্বল 


পর্ধ্যায়।--পীবরী ও যোধিণী--এই ছুইটি ওলটকম্বলের সংস্কত নাম। ল্যাটিনে 
4৯19108 20886৪) ইংরাজীতে 706%118 ০০900 বলে। 
গুণ ও আমদ্নিক প্রয়োগ ।_-ইহা ফোনিব্যাপৎ্, রজোছুষ্টি, প্রদদর ও অর্শোরো। 
নিবারক | মাত্রা দই আন]। 
অল্লাটনঃ 
অগ্লাতোহমলাটন: প্রোক্তত্খায়াতক ইত্যপি। 
কুরণ্টকো। বর্ণপুষ্পঃ স এবোক্কে| মহাসহ: 
অগ্লাটনঃ কযায়োফঃ সিগ্কঃ স্বাদৃশ্চ তিক্তকঃ ॥ 


( ননাত্রা-_বো। মাকে ) 


পুজ্পবর্গ ২২৬ 


আয়ন! (বীটি বিশেষ ) 
পর্যায় ।-_অঙ্লাত, অল্লাটন, অল্লাতক, কুরণ্টক, বর্ণপুষ্প ও মহাঁসহ-_এই কয়েকটি 
আয়নার পর্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাকে হিন্দীতে কট্দরষ্যা, লালগুলমখ খন, দক্ষিণদেশে 
আয়নট ও গোঁড়ে বাপপুপ বলে। ল্যাটিন নাম 39116119 10110101168 | 
গুণ ।-_অগ্াটন কযায়-মধুর'রিক্তরস, উদ্ণবীর্ধ ও স্গিগ্চ। মাত্রা__চারি আন! । 
সৈরেয়ঃ 
সৈরেয়কঃ শ্বেতপুষ্প; সৈরেয়ঃ কটসারিকা ৷ 
সহচরঃ সহাচরঃ স চ ঝিণ্ট্যপি কথ্যতে ॥ 
কুরণ্টকোহত্র পীতে স্তাদ্‌ রক্তে কুরুবকঃ স্বৃতঃ | 
নীলে বাণ! হয়োরুক্তো৷ দাসী আর্তগলশ্চ সঃ॥ 
সৈরেয় কুষ্ঠবাতান্্-কফকগু,বিষাপহ:। 
তিক্তোফো! মধুরোহনয্নঃ স্নিগ্ধ: কেশওঞজন: | 
( মাত্রা_ছো মাষকৌ )। 


বাঁটি 
পধ্যার ।-_সৈরেয়ক, শ্বেতপুণ্প, সৈরেয়, কটসারিকা, সহাচর, সহচর ও ঝি্টি-_ 
এই কয়েকটি ঝাঁটির পর্ধায়। পীতবিন্টিকে কুরু (র)টক, রক্তঝিট্টিকে কুরুবক, 
নীলবি্টিকে বাণা এবং নীল ও পীতঝিট্িকে দামী ও আর্তগল বলে। 
দেশভেদে নামভেদ ।-_হিন্দীতে ঝিন্টিকে কট সরৈআ৷ পিয়াঁবাসা, মহারাষ্টে কোরপ্ট! 
গুজরাটে কাংট! অশলীয়ো, কর্ণাটে হোরণদগরাটে, বণদগিডু, তৈলক্ষে গোরেু বলে। 
ল্যাটিন নাম 732119119 ০1181918 বালেরিয়। ক্রিষ্টাটা । 
গু) ও আমর়িক প্রয়োগ ।--ঝাঁটি কুষ্ঠ, বায়ু, রক্তদৌষ, কফ, কও ও বিষ 
নাশক। ইহা তিক্-মধুররস, উক্ঝবীর্ধ, ঈষৎ অক্্, মিগ্ধ ও কেশরঞ্জক | মাত্রা-_ 
চারি আন! । 
কুন্দম 
কুন্দস্ত কথিতং মাঘ্যং সদাপুষ্পঞ্চ তত স্বৃতম্‌। 
কুন্দং শীতং লঘু শ্লেম্স-শিরোরুদ্বিষপিতহাৎ ॥ ₹ 
(মানা একমাষকঃ )। 


* কুন্দোহতিমধুরঃ শীত; কযায়ঃ কেশভাবন:। | কফপিত্বহ্রশ্চৈব সরো দীপনপাচন; ॥ 
রা. নি. 


৭২৪ ভ্রব্যগুণঃ 


কদর 
পর্ধ্যায়।-_কুন্দ, মাঘ্য ও সদাপুষ্প-_এই কয়েকটি কুন্দের নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে কুংদেকাবৃক্ষ, কুন্দেকাঁফুল, মহারাষ্ট্রে 
কুন্দ, কর্ণাটে স্থুরাগি, তৈলজে মোল্ল বলে। ল্যাটিন নাম 188011001) [009680918 
জাস্ষিনম্‌ পিউবেসিক্স,। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।- _কুন্দপুষ্প, শীতবীর্ঘ, লঘু এবং কফ, শিরোরোগে বিষ 
ও পিত্ত নাশক । মাজা--ছুই আন] । 


আচ্ছকঃ 
আঙচ্ছক্রন্ত রঞ্জনন্রঃ পক্ষীকাক্ষিকপক্ষিকাঃ । 
রক্তপিভমতীসারং রক্ত-্রাবং হরেদয়ম্‌ ॥ ( মাত্রা-ষড় রক্তিকাঃ )। 
আচফুলগাছ / আউচ গাছ 
পধ্যায় ।_আচ্ছক, রঞ্জনত্র, পক্ষীক, পক্ষিক ও আক্ষিক-_-এইগুলি আউচগাছের 
সংস্কৃত নাম । 
দ্বেশভেদে নামভেদ ।-_ইহার হিন্দী নাম আল। ল্যাটিন নাম 71611709 
01/269189 মেরিও সাইট্রিফোলিয়। । 


গু1 ও আমর়িক প্রয়োগ ।__ ইহা] বার! রক্তপিত্ত, অতিসার ও রক্তত্মীব নিবারিত হয়। 


মাত্া-৬ রতি । 
মুঢুকুদ্দঃ 
মুচুকুদ্দঃ ক্সতরবৃক্ষশ্চিত্রকঃ প্রতিবিষুটকঃ | 
মুচুকুন্দঃ শিরঃপীড়া-পিতাম্রবিষনাশনঃ ॥ (মাত্রা--একমাষকঃ )। 
হুচুকুজ্দ 
পর্যায় ।-_মুচুকুন্দ, ক্ষত্রবৃক্ষ, চিত্রক ও প্রতিবিষুক__এই কয়েকটি মুচুকুন্দের পর্ধায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ ইহাকে হিন্দুস্থানে, মহারাষ্ট্রে, গুজরাটে ও কর্ণাটে মুচ়কুন্দ, 
তৈলঙ্গে লোলগু, উতৎ্কলে বইলো ও তাঙ্গিলে টডডী বলে। ল্যাটিন নাম 21:০8৩1- 
গস) 80০11001101) টেরস্পারমম্‌ স্থবারিফোলিয়ম্‌। 
গুণাঁদি।-_মুচুকুদ্দ শিরোরোগ, রক্তপিত ও বিষ নাশক। মাত্রা-ছুই আন! । 
তিলকঃ 
তিলকঃ ক্ষুরকঃ শ্রমান্‌ স্ুপুত্রশ্ছত্রপুষ্পক: | 
তিলক: কটুকঃ পাকে রমে চোষে! রসায়ন । 
কফকুষ্ঠক্রিমীম্‌ বস্তি-মুখদস্তগদান হরেৎ ॥ 
( তিলাভপুণ্পৃন্তিলব নাসৈব প্রসিদ্ধঃ )। 


পুষ্পবর্ ২২৫ 


ভিলক 
পর্ধ্যায় ।-_ক্ষ,রক, শ্রীমান্‌, স্থপুত্র ও ছত্রপুণ্পক-_এইগুলি তিলকের নামান্তর | 
দেশভেদে নামভেদ ।--ইহাকে হিন্দুস্থানে ও মহারাষ্ট্রে তিলকপুষ্প, কর্ণাটে তিলকপুষ্প 
বিশেষ, গুজরাটে তিলকবৃক্ষ বলে । 
গুণ।-_ইহা! কটুরস, কটুবিপাঁক, উ্ণবীর্ধ ও রসায়ন । 
আমরিক প্রয়োগ ।_তিলক কষ কুষ্ঠ, ক্রিমি এবং বস্তিগত, মুখগত ও দৃস্তগত 
রোগের নাশক | মাত্রা যথোপযুক্ত । 
বন্ধুকঃ 
বন্ধুকে] বন্ধুজীবশ্চ রক্তে মাধ্যাহ্িকোহপি চ। 
বন্ধুকঃ কফকৃদ্‌ গ্রাহী বাতপিত্তহরো৷ লব্ুঃ ॥ 
( মাত্রা _ঘো। মাঁষকৌ )। 
বাঁধুলি ফুল 


পর্যযায়।__বন্দক্, বন্ধুজীব, রক্ত ও মাধ্যাহ্িক__এই কয়েকটি বীধুলির পর্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।_ ইহাকে হিন্দুস্াণে ছুপছুরিয়া, গেজুনিয়, মহারাষ্ট্রে 
ছুপারীচেংফুল, কর্ণাটে বন্দুরে, গুজরাটে বপোরিয়ো, তৈলঙ্গে মকিন চেট্ট, নিতিমন্লী, 
বেগসিনচেট্টু২ বোস্বায়ে ছুপারী ও পঞ্জাবে গুলছুফারিয়! বলে। ল্যাটিন নাম 
7১601809668 71709101069, পেণ্টাপিটেস ফিইনিলিয়া | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_বীধুলি ফুল কফকারক, ধারক, বাতস্ব, পিতনাশক ও 
লঘু । মাত্রা_-চারি আনা । 
ওডুপুম্পম্‌ 
ওডুপুষ্পং জপ। চাপি ত্রিসন্ধ্যা সারুণা সিতা। 
জপা সংগ্রাহিণী কেস্তা ত্রিসন্ধ্যা কফবাতজিৎ ॥ 
( মাত্রা-_ঘো৷ মাষকৌ )। 
জবাকুল 
পর্যায় ।__গুড্‌ুপুষ্প, জপা। ও ব্রিসন্ধ্যা-_এইগুলি জবাফুলের পর্ধায়। ত্রিসন্ধ্যা 
জব। অঞ্চণ ব' শ্বেতবর্ণ হ্য়। 
দেশভেদে নামভেদ ।-__ইহাঁকে হিন্দুঙ্থানে ওড়হুলঃ জবা, গুড়হর, মহারাষ্ট্রে 
জাস্বন্দ, গুজরাটে জালুয়, কর্ণাটে দাঁসনল, তৈলঙ্গে মন্দারপু. বলে। ইংরাজী দাম 
(01108 [২0986 চায়না রোজ; 91965 0561) ল্যাটিন নাম 1015903 
1089-8110910819 | 
প্রব্--১৫ 


২৬ জ্রব্যগুণঃ 


গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।--জবাপুষ্প ধারক ও কেশের হিতকারক এবং ব্রিষন্ধ্যা 
জব! কফ ও বাধুনাশক | মাত্রা চাঁর আনা । 
অগ্বস্তিঃ 
অথাগন্ত্যো বঙ্গসেনে। মুনিপুণ্পে। মুনিক্রমঃ | 
অগন্তি: পিত্তকফজিচ্চতুর্থকহরে। হিম: । 
রক্ষো1 বাঁতকবস্তিক্তঃ প্রতিশ্ায়নিবারণঃ ॥ 
( মাত্রা-_দ্বৌ মাকৌ )। 


পর্যায় ।-_অগন্ত্য, বঙ্গমেন, কীট কয়েকটি বকপুপ্পের পধায় । 
দেশভেদে নামভেদ ইহার নাম হিন্দুস্থানে ভথিয়া, হদগ! ও অগন্তিয়া, তৈলঙে 
অনীসে, অবিসিঃ মহারাষ্ট্রে অগন্তা, হদ্‌গা, গুজরাটে অগধিয়ো, কর্ণাটে অগসেধমরমু, 
তাখিলে অর্গতি । ল্যাটিন নাম 99$98018 ৪9101610914 সেসবনিয়! গ্রার্ীকফ্লোরা | 
গুণ ।-_বকফুল শীতবীর্ধ, রুক্ষ, বায়ুবর্ধক ও তিক্তরস। 
আময়িক প্রয়োগ ।_ইহা পিত, কফ, চতু+ক্জব ও প্রতিষ্ঠায় নাশক | মাত্রা-_ 
চারি আন] । 
তুলসী শুক্লা কষ চ 
তুলসা স্থরস৷ গ্রাম্য! স্বলভা বহুমণ্ররী। 
অপেতগাক্ষসী গনী শূলঘ্বী দেবদুনদুভি ॥ 
তুলসী কটুক! তিক্ত হ্বদ্তোষ! দাহপিতকৃৎ। 
দীপনী কুষ্টরৃচ্ছ অ-পার্থরুকৃকফবাতজিৎ ॥ 
শুরু কৃষ্ণ। চ তুলমী গুণৈস্তণ্য। গ্রকীন্তিতা ॥ 
(মাত্রা তো মাষকৌ )। 
পর্যায় ।-_-তুলসী, স্থরসা+ গ্রাম্যা, সুলভা, বহুমঞ্জরী, অপেতরাক্ষসী, গৌরী, 
শুলস্রী ও দেবছুন্দুভি_এই কয়েকটি তুলসীর পর্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে ও গুজরাটে তুলসী, মহারাষ্ট্রে তুলসীচে 
ঝাড়, তুলল, তৈলঙ্গে তুলসী গগেগরচেটু,১ তামিলে তুলসী, দাক্ষিণাত্যে তুলসী, 
বোদ্বায়ে তুলস, কর্ণাটে এরেভ তুলসী, আসামে তুলসী, ফারসীতে রেহান, 
আরবীতে উলসীবদরুত, ইংরাজীতে ৬/115 8981, [7019 98811 হোলি বাসিল্‌। 
ল্যাটিনে 0০120000 ৪1০ বলে। 
গু11-_ভুলসী কটু-তিক্স, হায়গ্রাহী, উষ্কবীর্ধ দাহজনক, পিসুকারক ও 


অন্নিদীপক । 


পুষ্পবর্গ ২২৭ 


আমরিক প্রয়োগ ।- ইহা! কুষ্ট, মৃত্ররুচ্ছ, রক্তদোষ পার্্শূল, কফ ও বাদ নাশক। 
গুরু তুলসী ও কৃষ্ণ তুলসী উভয়ই তুল্যগুণবিশিষ্ট। মাত্রা _চারি আন! । 
মক বক 
মারূতোহসে৷ মরুবকো মরুম্মররুপি স্বৃতঃ | 
ফণী ফণিজ, বাকম্চাপি প্রস্থপুম্পঃ সমীরণঃ ॥ 
মরুদগমিপ্রদে হগ্ন্তীশ্মোফঃ পিভুলো। লঘুঃ | 
বৃশ্চিকাদিবিষঙ্লেম্ব-বাতকুষ্টক্রিমিপ্রণুৎচ। 
কটুপাকরসে' রুচ্যন্তিক্ো। রুক্ষঃ বুগন্ধিকঃ ॥ 
( মাত্রা একমাধকঃ )। 


মরুয়া কুল 
পধ্যায়।-__মারুত, মরুবক, মরু, মরু, ফণী, ফণিজ ঝক, প্রস্থপুক্প ও পমীরণ 
__এই কয়েকটি মরুবক পুণ্পের নাম। ইহা তুলসীক্গাতীয়। 
দেশভেদে না:ছেদ__ ইহাকে হিন্দস্থানে মরুবা, গেদরেত, মহারাষ্ট্রে সবজা, 
মর্বা, গুজরাটে মরবো, তৈলঙ্গে রুদ্রজাড, কর্ণাটে মরুবা, ফারসীতে মর্জংগরম, আরবীতে 
মর্জংজুম্‌, ফিরঙ্গতে শাহম্‌, ইংরাজ তে 9691 74101710781) ও ল্যাটিনে 01691810 
11811018178 বলে । 
গুণ__মরুয়া ফুল অগ্নিবর্ধক, হদয়গ্রাহ'ঃ তাক্ষঃ উষ্ণবীধ, পিতৃবর্ধক, লঘ্ুঃ কট্রবিপাক, 
কটুতিক্তরস, রুচিকারক, রক্ষ ও সুগন্ধি । 
আঙ্বফ়িক প্রয়োগ ইহ! বৃশ্চিকাঁদির বিষ, কফ, বায়ু» কুষ্ঠ ও ক্রিমিনাশক । 
মাত্রা-দ্ুই আন] । 
দ্মনকঃ 
উক্তে৷ দমনকে। দান্তে মু নপুত্রসুপোধনঃ। 
গন্ধোৎকো। ব্রদ্ধজটে। বিনীতঃ কুলপত্রকঃ ॥ 
দমনস্তবরস্তিক্তে। হৃস্যো। বৃষ্যঃ স্থগন্ধিকঃ | 
গ্রহণীবিষকুষ্ঠার-করেদকণ্ড,ব্রদৌষজিৎ ॥ 
( মাত্রা-_একমাষকঃ )। 
ঘোনা 
পধ্যায় ।_দমনক, দাস্ত, মুনিপুত্র, তপোধন, গন্ধোৎকট, ব্রন্ষজট, বিনীত ও 
কুলপত্রক--এই কয়েকটি দমনক পুষ্পের নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাকে হিন্ম্থানে দবনা, দৌনা, পাঙ্জাবে দোনা, মহী রাষ্ট্রে 


হ২৮ ভ্রব্যগুরপঃ 


দবণা, রাঁন্দবণা, গুজরাটে ভমরো, কর্ণাটে দধনা! বলে। ইংরাজী /011) 1০০৫ 
ল্যাটিন নাম £810577819 ৪০০১৪: আর্টিমিসিয়। স্বোপেরিয়া । 
গ৭।--দোনা কষায়-তিক্তরস, হায়গ্রাহী, শুক্রবর্ধক ও স্ুগন্ধি। 
আমরিক প্রয়োগ ।--ইহা। গ্রহণীরোগ, বিষ, কুষ্ট, রক্তদৌষ, ক্লেদ, কণ্ড ও ভ্রিদৌষ 
নাশক | মাত্রা-__ছুই আন]। 
বর্ধধরী 
বর্ধরী তুবরী তুঙী খরপুষ্পাজগন্ধিক]। 
পর্ণাশস্তত্র কৃষ্ণ তু কঠিঞ্ররকুঠেরকো। ॥ 
কালমারঃ করালশ্চ মালুকঃ কৃষ্ণবল্লিক৷। 
তত্র শুর্রেহজ্দ্রকঃ প্রোক্তে৷ বটপত্রস্ততোহপরঃ ॥ 
বর্ধরীত্রিদ্ধয়ং রক্ষং শীতং কটু বিদাহি চ। 
তীক্ষং রুচিকরং হস্তং দীপনং লঘুপাকি চ। 
পিত্তলং কফবাতান্র-কগুক্রিমিবিষাপহম্‌ ॥ 
( মাত্রা__ছৌ মাকৌ )। 


বাবুই তুলসী 

পর্যযায়।-_বর্ধররী, তৃবরী, তুঙ্গী, খরপুষ্পা, অজগন্ধিকা ও পর্ণাশ-এই কয়েকটি 
বর্ধরীর ( বাবুই তুলসীর ) নাম। 

পর্যায় ।--কঠিগ্থর, কুঠেরক, ,কালমার, করাল, মালুক ও কৃষ্ণব্পিকা-_এই কয়েকটি 
কষ বর্ধরীর নাম। অঞ্জক শুরু বর্ধরীর নাম। অন্যজাতীয় বর্ধরীকে বটপত্র কহে। 

দেশভেদে নামভে।-_ইহাকে হিন্দুস্থানে বর্ধরী, বনতুলসী, মহারাষ্ট্রে আজবলা, 
রানতুলস, কর্ণাটে কগোরলে, করীরগোরলে, তৈললে তেন্রগগ্গরচেট্ট,$ কারুতু্সসী; গুজ- 
রাটে রানতুলসীভে্দ, মিংহলে তোকবালাম্বা, ফারস'তে পলঙ্গমূফ, আরবীতে করংঅমুক্ক ; 
স্যটিনে 0০009] 70119880) বলে। 

গু1।--এই ত্রিবিধ বর্ধরীই রুক্ষ, শীতবীর্ঘ, কটুরস, বিদাহী, তীক্ষ, রুচিকারক* 
্বাযগ্রাহী, অগ্রিদীপক, লঘুপাকী ও পিত্তবর্ধক। 

আমরিক প্রয়োগ ,--ইহা কফ, বাযুঃ রক্তদুষ্টি, কও ক্রিমি ও বিষ নীশক। 
ধাত্রা-চারি আন! । 


॥ ইতি পুষ্পাদিবর্গ ॥ 


অথ বটাদিবর্গ 


বটঃ 
বটো রক্তফলঃ শূঙ্গী স্গ্রোধঃ স্বন্ধজে! গ্রুবঃ। 
ক্ষীরী বৈশ্রবণাবাসে৷ বনুপাঁদে। বনম্পতিঃ 
বটঃ শীতো৷ গুরুগ্রণাহী কফপিতব্রণাপহঃ। 
বর্ণ্যো বিসর্পদাহঘ্বঃ কষায়ো৷ যোনিদোষহৎ ॥ 
( মাতা হো মাষকৌ )। 
বটগাছ 
পর্যায় ।--বট, রক্তফল, শূগী, ন্যগ্রোধ, স্বন্ধজ, ধরব, ক্ষীরী, বৈশ্রবণাবাস, বন্ুপাদ ও 
বনস্পতি-_-এই কয়েকটি বটের নাম। 
দেশতেদে নাযতেদ-_ইহার নাম হিন্ুম্থানে বড, মহারাষ্ট্রে বড়, কর্ণাটে আল, 
তৈলঙ্ে মরবিচেটু,ং নারি ও পেডিমারি, উৎ্কলে বোরু, তামিলে অল, গুজরাটে 
বড, আসামে বডগাছ, ফারসীতে দরখিত রেশ!» বডবাই, ্রশাএব গর্দ ও আরবীতে 
জাতুদবাইবেখআর | ইংবাজী নাম 1005 2192) 1766 দি বেনিয়ন ট্রী। 
ল্যাটিন নাম 71০05 ০5089161181, বওমানে একে 81008 10102. বলে । 
গুণ।-_বট শতবীর্ধঃ গুরু, ধারক, বর্ণপ্রসাদক ও কযায়রস। 
আময়িক প্রয়োগ ।-_-ইহা কফ, পিত, ব্রণ, বিসর্গ, দাহ ও যোনিদোষ নাঁশক। 
মাত্রা-_চারি আন] । 


পিঙ্পলঃ 
বোধিষ্ঃ পিগ্ললোহশ্বখশ্চলপত্রো গজাশনঃ। 
পিগলো ছজ্জরঃ শীতঃ পিতঙ্লেমব্রণাশ্রজিৎ । 
গুরুস্তবরকে। রুক্ষো। বর্ণ্যো৷ ফোনিবিশোধনঃ ॥ 
( মাত্র।--তৌ। মাষকো। )। 
অশ্ব 
পর্যায় ।-_বোধিক্ক, পিপল, অশ্থথ, চলপত্র ও গজাশন- এই কয়েকটি অস্বখের নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।_-ইহাকে হিন্দুস্থানে পীপলবৃদ্ধ মহারাষ্ট্রে পিম্পল, তৈলঙ্গে 
রাঈচেট্ট,২ কুলুজবিবচেট্ুং গুজরাটে পিপলো, কর্াটে অরলী, আসামে আশঠগছ, 
ফারসীতে দরঘতলরজাং বলে। ল্যাটিন নাম [1088 16118089 ফিকস্‌ রিলিজিওসা!। 
ইংরাজীতে 2০0191192৩0 95 (766 বলে। 


২৩৩ গ্রব্যগুণঃ 


গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।- অস্বখ দবম্পাচ্য, শীতবীর্ধ, পিত্ৃঘ্ব, কফফকাপহারক, ব্রণ 
ও রক্তদোষ নাশক, গুরু, কযায়রস, রুক্ষ, বর্ণপ্রসাদক এবং যোনিৰিশোধক | মাত্রাঁ- 


নিসা পিপ্পল ভেদঃ 
শারীযোহন্তঃ পলাশশ্চ কপিচুতঃ কমগ্লুঃ। 
গর্দভাণ্তঃ কন্দরালঃ কপীতনঃ স্ুুপার্থকঃ ॥ 
পারীষে ছুর্জরঃ নিক: ক্রিমিশুক্রকফপ্রদঃ | 
ফলেইজো। মধুরে। মূলে কষায়ঃ স্বাদুমজ্ঞকঃ ॥ 


( মাত্রা-_ঘৌ মাষকৌ )। 
পলাশপিপুল 
পর্ধ্যায়।-_-পারীষ, পলাশ, কপিচুত, কমগ্ুলু, গদ্দিভাও, কন্দরাল, কপীতন ও 
স্পার্থক-_এই কয়েকটি পঙলাশপিপুলের নাম । 
দেশভেদে নামভেদ _-ইহাকে হিন্দস্থানে পারিশপিপল ও গজদণ্, মহারাষ্ট্রে 
পারসপিম্পল ভেগু) গুজরাটে পারসপিপলো, কর্ণাটে বঙ্গপ্ললী, তৈলঙ্গে গজরেয়, 
বেনগাখী, তাষিলে পোরিপ, পৃবরমঃ বোস্বায়ে ভেন্দি মর, ফারসীতে বলাস বেল্য 
বলে। ইহার ইংরাজা নাম 1১6 1011) 0০০ দি টুলিপ ট্রি, ল্যাটিন নাম 
11768179819, 70010011769 1 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ | পলাশপিপুল ছুষ্পাচ্য, দ্িপ্ধ এবং ইহা ব্রির্ম শুক্র ও 
কফজনক। 
স্থবানভেদে গুণ্ভেদ । ইহার ফল অঙ্পমধুররূস, মূল কষায়রস এবং মজ্জা স্বাছুরস। 
মাত্রা-_চারি আনা । 
নন্দীবৃক্ষঃ 


লন্দীবৃক্ষোহশ্বখভেদঃ প্ররোহা গজপাঁদপঃ | 
স্থালীধক্ষঃ ক্ষমতরঃ ক্ষীপা চ শ্যাদ্‌ বনস্পতি ॥ 
নন্দীবৃক্ষোঃ লঘুঃ স্বাছুস্ডিক্ততস্তবর ডঞ্চকঃ | 
কঢ্‌পাকরসো গ্রাহী বিষপিত্তকফাশ্রজিৎ | 


( মাত্রা_ো৷ মাষকৌ )। 
গায়! অশ্বখ 


পর্যায় ।-_নন্দীবৃক্ষ, অন্থথভেদ, প্রগোহী, গজপাদপ, স্থালীবৃক্ষ, ক্ষয়তরু, ক্ষীরী ও 
বনস্পতি- এই কয়েকটি গর অশ্বখের নাম। 

দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহার হিন্দী নাম বেলিয্াপিপল ও তৈলঙগী নাম বিচে 
ল্যাটিন নাম 171598 101001)1) | 


বটাদিবর্গ ২০১ 


গুণ।-_গয়! অশ্বখ লঘু, মধুর-তিক্র-কষায় ও কটুরস, উদ্কবীর্ধ, কটুবিপাঁক ও ধারক । 
আময়িক প্রয়োগ ।--ই্হা বিষ, পিতৃ, কফ ও রক্কদৌষ নাশক | মাত্রা চারি আন । 
উদ্ুম্বরঃ 
উদুম্বরে। জন্তফলে! যজ্ঞাঙ্গে। হেমদুগ্ধকঃ | 
উদুম্বরো হিমে। রুক্ষে গুরুঃ পিতৃকফাম্রজিৎ | 
মধুরম্তবরো! বর্ণ্ো৷ ব্রণশোধনরোপণঃ | 
( মাত্রা-_ঘৌ৷ মাষকো )। 
জ্ঞভুমুর 
পর্য্যায ।-_উদৃদ্বর, জন্তফল, যজ্ঞাঙ্গ ও হেমছুপ্ধক-_এই কয়েকটি যজ্জডুমুরের সংস্কৃত 
নাম । 
দেশঙেদে নামভেদ ।-_ ইহাকে গ্ুঞ্জরদেশে ও হিন্দুস্থানে গৃলর, মহারাষ্ট্রে উদ্বর, 
উৎকলে উদুম্বব, গুজরাটে উংবরো, কণাটে অত্তি, তৈলজে বাডুচেট্ট, আসামে ডিমরু, 
ফাঃল'তে অংজীরে আদম, আরবীতে জম ঝ বলে। ইংরাজী নাম 98 06৩ ও 
0191716110৭ ঠি& (16৩ মৌমিবিয়স্‌ ফিগ ট্রি। ল্যাটিন নাম 1০0 81010619, 
গুণ € আময়িক প্রয়োগ ।-যজ্ঞডুমুর শীতবীর্য, রুক্ষ, গুরু, পিত, কফ ও রক্তদুষটি 
নাশক, মধুব-কষায়-রূস, বণপ্রসাদক, ব্রণশোধক ও ব্রণরোপক | মাত্রা- চারি আনা । 
কাকোছুষ্বরিকা 
কাকোদ্বম্বরিক। ফন্তু মলপু জ ঘনেফল!। 
মলপুঃ স্তস্তরুৎ তিক্তা শীতল! তুরা জয়েখ। 
কফপিত্তব্রণস্থিত্র-কুষ্ঠপাণ্ডশঃকামলাঃ | 
( মাত্রা-_ঘো মাষকৌ )। 
কাকড়ুমূর 
পর্ধ্যায়।-_কাকোছুম্ঘরিকা, ফলগু, মলপূ ৪ জঘনেফলা-_-এই কয়েকটি কাকড়ুমুরের 
নশাম। 
দেশভেদে নীমভেদ।-__-ইহীকে হিনদস্থানে তটমিলা, কঠুমর, মহারাষ্ট্রে বোখাড়া, 
কালাউদ্বর, তৈলঙ্গে ব্রহ্মমেভিয়চেট্ট, কাকী বাড়ুচেট্ু২ গুজরাটে টেউউদ্বরো, কর্ণাটে 
কামতি, ফারসীতে অংজীরোত্তী, আরবীতে তনবরি বলে। ইহার ল্যাটিন নাম 
1০0৩ 00190818169119 ফিকা'স্‌ অপোঁজিটাফোলিয়! | 
গুণ।-_কাকড়ূমুর স্তস্তনকারক, তিক্ত-কষায়রস ও শীতবীর্য। 
আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহ। কফ, পিতৃ, ব্রণ, শিত্র, কুষ্ঠ, পা, অর্শঃ ও কামল। 
নাশক | মাত্রা--চারি আনা । 


২ ভ্রব্যগ্তণঃ 


স্ক্ষঃ 
প্রক্ষো! জট পর্করী চ পর্কটী চারুদশিনী ॥ 
প্রক্ষঃ কযায়ঃ শিশিরো ব্রণযোনিগদাপহঃ। 
দাহপিতকফাজস্থঃ শোথহা। রক্তপিতহাৎ ॥ 
( মাত্রা-একমাধকঃ )। 


পাকুড় 

পর্য্যায় ।_-প্রক্ষ, জটী, পর্করী, পর্কটী ও চারুদশিনী_-এই কয়েকটি পাকুডের নাম। 

দেশভেদে নামভেদ ।--ইহার নাম হিন্দৃস্থানে পাকড়, পাখর ও পিলখন, তৈলঙগে 
গঙ্গরয় জুব্বি, তামিলে পোরিশরাবি, মহারাষ্ট্রে পীম্পরীবৃক্ষ, গুজরাটে পীপধ্য, কর্ণাটে 
বস্থরি। ইহার ইংরাজী নাম ভ/2$০৫ 15688 (6৩ ওষেভডিফ , ফিগ ট্রি, জ্যাটিন 
নাষ 72০05 1066510119 | 

গুণ ও আময়্িক প্রয়োগ --পাকুড কষায়রস, শীতবীর্য এবং ইহা ব্রণ, 
যোনিরোগ, দাহ, পিতৃ, কফ, রক্তদৌষ, শোথ ও রক্তপিতনাশক | মাত্রী-ছুই আনা । 


শিরিবঃ 
শিরীষে। ভণ্ডিলো ভগ ভণ্তীরশ্চ কগীতনঃ ৷ 
শুকপুষ্প; শুকতরুতূ দুপুষ্পঃ শুক প্রিয়ঃ ॥ 


শিরীষে। মধুরোইমফ্তস্তিক্রশ্চ তুবরো! লঘুঃ | 
দোষশোথবিসপদ্দ কাসবণবিষাপহঃ ॥ * 
( মাত্রা-_এক মাষকঃ )। 
শিরিব গাছ 
পর্য্যায় ।-_শিরীষ, ভগ্তীল, ভম্তী, ভগ্তীর, কপীতন, শুকপুষ্প, শুকতরু, মৃছৃপুষ্প ও 
সকপ্রিয়--এই কয়েকটি শিরীষ বৃক্ষের নাম। 


দেশভেদে নামভেদ ।__ইহা! হিন্দস্বানে শিরীষ, পরিরস্, ললরীন ও কলসিস্‌, তৈলজে 
দিরসন, শিরীষংমান্, মহারাষ্ট্রে শিরসী, গুজরাটে শরশডো, কর্ণাটে শিরস্থ, ফারসীতে 
দ্রধন্ডে জকরিয়া, তু মে দরখতে জকরিয়া, আরবীতে স্ুলতান্গল অসজার নামে 
অভিহিত হয় । ইহার ল্যাটিন নাম /১1১12219 16১৮০1০ আযালেবিজিয়] লেবেক। 

গ্$ণ।-_-শিরীষ মধুর-কষায়-তিজ্তরস, ঈষদুষ ও লঘু। 

আময়িক প্রয়োগ ।- ইহা দৌধত্রয়। শোখ, বিসর্প, কাস, ব্রণ ও বিষনাশক | মাত্রা 
ছুই আন! । 


* শিরীষঃ কটুকঃ শীতো। বিষবাতহরঃ ভরঃ। | পামান্রকৃষ্ঠকগুতি-ত্বগ দৌষস্ত 
বিনাশনঃ ॥ রা. নিং। 


বটাদিবর্গ ২৩৩ 


ঘুণীরিবৃক্ষাঃ পঞ্চবলঞ্চ 
স্প্লোধোহুদ্বরাশ্বখ-পারীবপ্রক্ষপাদপাঃ। 
পঞ্চেতে ক্ষীরিণো। বৃক্ষান্তেষাং ত্বকৃ পঞ্চবন্ধম্‌ 
ক্ষীপিবুক্ষা হিম! বর্ণ্য। যোনিরোগব্রণাপহাঃ | 
রুক্ষাঃ কষায়। মেদোস্ব! বিসর্পাময়নাশনাঃ | 
শোথপিত্তকফালস্াঃ স্তন্তা ভগ্নাস্থিযোজকাঃ ॥ 
ত্বকৃপঞ্চকং হিমং গ্রাহি বণশোথবিসর্পজিৎ ॥ 
তেষাং পত্রং হিমং গ্রাহি কফবাতান্রল্পঘু। 
বিষটসাম্বানজিৎ তিক্তং কবায়ং লঘু লেখনম্‌ ॥ 
( কেচিৎ তু পারীষস্থানে শিরীষংঃ বেতসমপরে বাস্তীতি শেষঃ )। 
সংজ্ঞা ।--বট, যজডুমুর, অশ্বখ, পারীষ ( পলাশ পিপুল ) ও পাকুড়--এই পাচটিকে 
ক্ষীরিবৃক্ষ এবং ইহাদের বন্ধলকে পঞ্চবন্ধল বল! যায়। পারীষস্থলে কেহ শিরীব, কেহ 
বা বেতসও বলিয়া থাকেন। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_ক্ষীরিবুক্ষ শীতবীর্ধ, বর্ণপ্রসাদক, রুক্ষ, কষায়রস, 
স্তন্জনক, ভগ্নাস্থিংংযোজক এবং যোনিরোগ, ব্রণ মেদোদোষ, বিসর্গ” শোথ, পিত্ত, 
কফ ও রক্তর্দোষ নাশক । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_পঞ্চবন্ধল শীতবীর্য, ধারক এবং ব্রণ, শোথ ও বিসর্প 
নাশক । 
গুণাদি।_ক্ষীরিবুক্ষর পত্র শীতবীষ, ধারক, লঘু; তিক্ত-কযায়রস, লেখন এবং 
ইহা! কফ, বায়ু, রক্তদৌষ, বিউন্ত, উদরাধ্মাননাশক | 
দালঃ 
শালস্ত সজ্জকা শ্যাশ্ব-ক ণিকাশন্তসংবরঃ। 
অশ্থকর্ণঃ কষায়ঃ স্তাদ ব্রণম্বেদকফক্কিমীন্‌। 


্রশ্নবিদ্রধিবাধিধ্য-যোনিক হরেছ॥ 
নিট ( মাত্রা_ঘো। মীষকৌ। )। 


শালগ্াছ 
পধ্যায়।-_-শাল, সর্জ, কার্য, অশ্বক ণিক। ও শন্যসংবর__এই কয়েকটি শালের পর্যায়। 
দেশভেদে নামতেদ।--শালকে হিন্দীতে সাল, সখুয়া ও সাংখুঃ তৈলঙ্গে এপচেট.$ 
তামিলে কুঙ্গিলিয়ম্, গুজরাটে গল, মহারাষ্ট্রে লঘুবালেচ৷ বৃক্ষ, সাঁজরা, কর্ণাটে সঙ্জর- 
দ্ামর, আসামে শাল, ইংরাজীতে 59] 155 বলে। ল্যাটিন নাম 91)0162, 100088 
সোরিয়া রোবাস্ট| | 


৩৪ ভ্বাগুণঃ 


গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।--শালবৃক্ষ কষায়রস এবং ব্রণ, ঘর্ম, কক, ক্রিমি, ব্রশ্ন, 
বিস্রধিঃ বাধিরধ্য, যোনিরোগ ও কর্ণরোগ নাঁশক | মাত্রা_-চারি আন! । 
শালভেদঃ 
সর্জকোই-ম্যাইজকণঃ স্যাচ্ছালো৷ মরিচপত্রকঃ । 
অজকর্ণ: কটুন্তিক্তঃ কষায়োফো ব্যপোহতি । 
কফপাওুশ্রতিগদান্‌ মেহকৃষ্ঠবিষব্রণান্‌ ॥ * 
( যাত্রা__এক মাধকঃ )। 


ঝাঁজিণাল 
পধ্যায়। সর্জক, অজকর্ণ, শাল ও মবিচপত্রক-__-এই কয়েকটি একার্থবাচক শব্ধ । 
গু1 __্বাজি শাল কটু-তিক্ত-কষায়পস ও উষ্কব ধ। 
আময়িক প্রয়োগ ।-_-ইহ কফ, পাও, কর্ণরোগ, প্রমে ১ কুষ্ঠ, বিষ ও ব্রণনাশক । 
মাত্া-হুই আনা। 
শা কবৃক্ষ 
শাক: ক্রকচপত্রঃ লাৎ স্িরসাপে গৃহজ্রমঃ। 
খরপত্রঃ শ্রেষ্ঠকাষ্ঠঃ শবপত্রোইজ্্র নোপমঃ ॥ 
শাকবৃক্ষঃ সব: স্বাদর্দাহপিতৃশ্রমাপহঃ | 
কষায়ঃ কফহাত্রুক্ষো বল্যে। জরহরে! মতঃ ॥1 
( অস্ত ত্বগ্‌ গ্রাহথা-মাত্রা- ছে মাষকৌ )। 


সেগুন গাছ 
পর্ধ্যায়।_-শাক, ক্রকচপত্র, স্থিরসার, গৃহদ্রম, খরপত্র, শ্রেষ্টকাষ্ট, শরপত্র ও 
অজ্জনোপম-_এইগুলি সেগুন গাছের নাম । 
দবেশভেদে নামভেদ ।__ ইহাকে ভিন্দীতে শাগোণ, সাগবন, উতৎকলে সিঙ্গুর, 
তামিলে টেক, বোম্বায়ে খরুপত্র, মহারাষ্ট্রে সোয়ে, সাগ, কর্ণাটে নৈগু, তৈলঙ্গে 
টেকুচেট,, গ্র্জরাটে শাগ, ফারপীতে ফিলগ্রোস, আরবীতে ফিলজোশ, উজন্লপিল, 
ল্যাটিনে 160900118 £8110$$ বলে । ইংরাজী নাম [92 ০০ 11661 


* সক্দস্ত কটুতাক্তেফে। হিম: ্সিষ্ধোইতিসারভিৎ। | পিতীতদৌ যবুষ্টস্ঃ কওুবিস্ফোট- 

বাতজিৎ ॥ রা. নি.। 
1 শাকন্ত সারকঃ প্রো: পিত্তদাহশ্রমাপহ: | / কফদ্ মধুরং রুক্ষং কযায়ং শাকবঙ্ছলম্‌ ॥ 
রা, নিং। 


০০০ পপ সপ শা আআ 


বটাদ্িবর্গ ২৩৫ 


গুণ ও আমদ্িক প্রয়োগ --ইহা। মধুর-কবায়রস, সারক, রুক্ষ, বলকর এবং জর, 
দহ, কফ, পি ও শ্রমনাশক | ছালের মাত__চারি আন]! 


শল্পকী 
শল্পকী গজভক্ষ্যা চ স্থুবহা স্থরভী রস] । 
মহ্রেণা! কুন্দুরুকী বল্পকী চ বহুত্রবা ॥ 
শন্তকী তুবরা শীত! পিততগ্নেম্মাতিদারজিৎ | 
রক্তপিত্তব্রণহরী পুষ্টিরুৎ সমুদীরিতা॥ (মাত্রাঁ_এক মাষকঃ )। 


কুম্ধুরু 
পধ্যায় ।-_শল্পকী, গজভক্ষ্যা, স্্বহা, সথরভী, রসা, মহেরুণা, কুন্দুরুকী, বল্পকী ও 
বন্ুত্রবা-_এই কয়েকটি একপর্যায়ক শব । 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাঁকে হিন্দুস্তানে শালই, নলই, শলগ, তামিলে কুংলি, 
মহারাষ্ট্রে শালই ব্রক্ষ, গুজরাটে শালেডুং ধুপেডে।, কর্ণাটে তদীকু বলে । ল্যাটিন নাম 
চ3985/61119, 51182, বসোয়েলিয়া সেরাট! 
গুণ ।__শল্পকী কযায়রস, শীতবার্ ৪ পুষ্টিকারক । 
আময়িক প্রয়োগ ।--ইই| পিত, কফ, অতিসাগ রক্তপিতত ও ব্রণনাশক। 
মাত্রা--ছুই আন] । 
শিংশপা 
শিংশপা পিচ্ছিল! শ্যাম। কষ্ণপার! চ সাগুরুঃ | 
কপিল সৈব মুনিভিরস্মগর্ভেতি কীন্তিত] ॥ 
শিংশপা৷ কটুক1 তিক্ত কষায়া শোষহারিণী । 
উষ্ণবীর্ধ্য। হরেন্েদঃ-কুষ্টশ্থিত্রবমিক্রিমীন্‌। 
বস্তিরুগ্‌ ব্রণদাহাত্র-বলাপান্‌ গরতপাতিনী ॥ * 
(মাত্রা এক মাষকঃ )। 
শিশু 


পধ্যায়।--শিংশপ1, পিচ্ছিলা, সামা, রুষ্ণসার1, অগুরু, কপিলা ও ভম্মগর্তা-_-এই 
কয়েকটি একপধায়ক শব্দ । 

দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাকে হিন্স্থানে শস্ম, শিশো ও শীসই, তৈলঙ্ে 
শিশুকরুব জিউরেগুচেটং তামিলে জাহক্কই, পংশকেোদর, মহারাষ্ট্রে কালাশিশব॥ 








* শিংশপাত্রিতয়ং বর্ণ্যং হিং শোফবিসর্পজিৎ | পিশ্দাহপ্রশমনং বল্যং রুচিকরং পরম্‌ ॥ 
রা. নি । 


৮১৬ শ্রবাগুণঃ 


গুজরাটে শিশম্, কর্ণাটে করীপইবিড়ু, আরবীতে সাসম বলে। ইংরাজীতে 81801 
0০৫, 91800 0০৩ ল্যাটিনে 208151819 8188০০ বলে। 
গ1।-_শিংপপা। কটু তিক্ত-কযায়রস, উ্বীর্ঘ ও গর্ভপাতক । 
আমরিক প্রয়োগ ।--হছা শোষ, মেদঃ, কুষ্ঠ, শ্বিত্র, বমি, ক্রিমিঃ বন্তিবোদনা, ব্রণ, 
দাহ, রক্তদৌষ ও কফনাশক | মাত্রা-_ছুই আন]। 
ককুভঃ 
ককুভোহজ্জ দনামাখ্যো। নদীসর্জশ্চ কীত্িতঃ | 
ইজ্জক্রর্বারবৃক্ষশ্চ বীরশ্চ ধবল; স্ৃতঃ ॥ 
ককুন্তঃ শীতলো হৃন্ঠঃ ক্ষতক্ষয়বিষাম্রজিৎ। 
মেদোমেহত্রণান্‌ হস্তি তুবরঃ কফপিতহং | 
( মাত্রা-_ঘৌ৷ মাষকো )। 
অর্জভুজ 


পর্ধ্যায়।__ককুভ, নদীসর্জ, ইন্রক্ত, বীরবৃক্ষ, বীর ও ধবল এবং অঙ্ুন পর্ধায়ক 
সমস্ত শব অজ্জুন বৃক্ষের নাম। 

দেশভেদে নামভেদ।-_ইহার নাম হিন্দস্থানে কোহ কৌহ, মহীরাষ্ট্রে অজ্জুন- 
সাঢ়ড়া ও সারটোল, কর্ণাটে তাংরেমর্তি, গুজরাটে কড়ায়ো, তৈলঙে, মাঁটিচেট, 
আসামে অজ্জ্ুন। ইংরাজী নাম 15101172819 810019 টামিনেলিয় অর্জুন । 

গ্ুপ।__অজ্ছুনি শীতবীর্ধ, হস্ত ( হদয়-হিত ) ও কযায়রম। 

আমর়িক প্রয়োগ ।-- ইহা! ক্ষত, ক্ষয়। বিষ, রক্তদৌষ, মেদোদৌষ, প্রমেহ, ব্রণ, 
কফ ও পিত্ত নাশক। মাত্রা-চারি আনা। 


ঘললঃ 
বীজক: পীতদারশ্চ পীতশালক ইত্যপি। 
বন্ধুকপুষ্পঃ প্রিয়কঃ সন্ু কশ্চাসনঃ স্ৃতঃ ॥ 
বীজকঃ কুষ্টবীসর্প ্বিত্রমেহগুদক্রিমীন্‌ । 
হস্তি শ্নেম্মান্রপিততঞণ তবচ্যঃ কেহ্ো রসায়নঃ | * 
( মাত্রা ঘো মাযকৌ। )। 


পর্য্যায়।--বীরঞ্জকঃ গীতসার, পীতশালক, বন্ধুকপুষ্প। প্রিয়ক, সর্ধক ও অসন 
-এই কয়েকটি একপর্যায়ক শব্ধ । 


শত সপ এ সর এপ ৯৫৯৫৯ 


* অসনঃ কটুরুষশ্চ তিক্তো-বাতাভিদোষনূৎ। / সারকো। গলদোষক়্ে! রক্তমণ্ডলনাশনঃ | 
রা. নি. | 


বটাদিবর্গ ২৩% 


দেশভেদে নামতেদ | ইহা হিস্ুস্থানে আসন, বিজয়সার, বিজয়সারকাৌদ, 
মহারাষ্ট্রে বিবলা, বিবল্যাচা৷ গৌদ, গুজরাটে বীয়াং, কর্ণাটে কেপিক্পহোনে, তৈল 
মদ্দি, বোশ্বায়ে অইন, ফারসীতে কমরকস্‌ নামে অভিহিত হয়। ইংরাজী [1101917 
70710 ৪৩, ল্যাটিন নাম 7১601911678. 10016060982 পেন্টাপ্টেরা টোষেন্টৌস।, 
8১059921008 10918019101 | 

গুণ ও আমদ্িক প্রয়োগ ।-_পিয়াশাল চর্মের হিতকারক, কেশের উপকারক এবং 
রসায়ন । ইহা কুষ্ঠ, বিসর্প, শ্শিত্র, গ্রমেহ, গুহ্ক্রিমি, কফ ও রক্তপিত নাশক। 
মাত্রা_-চারি আন!। 


হিন্তালঃ 
হিন্তালঃ স্থুলতালশ্চ পৃগরোটো। বৃহদ্দলঃ | 
স্থিরপত্রো ছবিধালেখ্যঃ শিরাপত্রোইস্থিরাজ্বি,কঃ ॥ 
হিন্তালো৷ মধুরোহয্নশ্চ কফকৃৎ পিতৃদাহন্ৎ। 
শ্রমতৃষ্ণাপহারী চ শিশিরে বাতদোষকৎ ॥ 


হিস্তীল (হেতাল) 
পর্য্যায়।-হিস্তাল স্ুলতাল, পৃগরোট, বৃহদ্দল, স্থিরপত্রঃ ছিধালেখ্য, শিরাপত্র 
ও অস্থিরাঁজ্ঘিক--এইগুলি হিস্তালের নামান্তর । 
দেশভেদে নামভেদ।-- ইহাকে হিন্দস্থানে ও গুজরাটে হিস্তাল, মহারাষ্ট্রে কালাতাড়, 
তামিলে পনম, ফারসীতে তাল ও আরবীতে তার বলে। ইংরাজী নাম চ810)918 
৮9119, ল্যাটিন নাম 21)09101% 09100952 । 
গুণ ও আমগ্িক প্রয়োগ হিম্তাল অম্ন-মধুর এস, কফজনকঃ পিতনাশক শৈত্যকর ও 
বাতগ্রকোপক | ইহ! দ্বারা দ্রাহ, শ্রম ও তৃষ। নিবারিত হয়। (ইহার ত্বক ও 
স্বরসাদি গ্রহণীয় )। 
খদিরঃ 
খদিরো৷ রক্তসারশ্চ গায়ত্রী দস্তধাবনঃ। 
কণ্টকী বালপত্রশ্চ বহুশল্যশ্চ ষজ্জিয়ঃ ॥ 
খদিরঃ শীতলো৷ দস্ত্যঃ কণ্ডকাসারুটিপ্রণুৎ। 
তিক্তঃ কযায়! মেদোস্সঃ ক্রিমিমেহজরব্রণান্‌ ॥ 
শ্বিত্রশোথামপিতান্্-পাওুকুষ্ঠকফাময়ান্‌। 
বহ্িষান্দ্যমতীসারং প্রদরঞ্চ বিনাশয়েৎ ॥ 
( মাত্রা--এক মাষকঃ )॥ 


এটি জবব্যগুণঃ 


খদির খয়ের 
পধ্যায় ।--খদির, রক্কসার, গায়ত্রী, দত্বধাবন, কণ্টকী, বালপত্র, বন্ুশল্য ও যজ্িয়-- 
এই কয়েকটি খদিরের পর্যায়। 
দ্েশভেদে নামভেদ ।-ইহাকে হিন্দিতে, মহারাষ্ট্রে ও উতৎকলে খৈর, তৈলঙ্গে 
চণ্তচেট্ট$ কর্ণাটে কেম্পিন খৈর, গুজরাটে খেরিয়ো, আপামে খয়ের বলে। ইংরাজী 
নাম 4০৪০1 08/5০19 আযাকেসিয়। ক্যাটেচ। 
গ1।-_খদির শীতবীর্য, দস্তেব হিতকারক ও তিক্ত-কষায়রস। 
আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা কও, কাস, অরুচি, মেদোদোষ, ক্রিমি, প্রমেহ, জর, 
ব্রণ, শ্িত্র, শোথ+ আমদোষ, পি, রক্তদোষ, পাও, কুষ্ঠ, কফরোগ, অগ্নিমান্্য 
অভিসার ও প্রর্দরনাঁশক | মাত্রা-ছুই আন] । 
শ্বেতখদিরঃ 
খদিরঃ শ্বেতসারোহগ্ঃ কদরঃ লোমবন্ধকঃ। 
করো বিশদ! বণ্যো মুখরোগকফাশ্রজিৎ ॥ * 
( মাত্রা--এক মাষকঃ )। 
পাপড়ি খয়ের 
পর্ধ্যায়।-_খদির শ্বেতসাব, কর « সোমবন্ধক--এই কয়েকটি পাঁপড়ি খয়েরের 
নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।_ ইহাকে হিন্দুম্বানে সফেদ থৈর, পাপডিয়1, খেরু. ( কথ! ), 
মহারাষ্ট্রে পাংচবা খৈর, কর্ণাটে বিলিয়তত্রি, তৈলঙ্গে রবান্থ তেল্লচংড, গুজপাঁটে 
গোড়ড, ল্যাটিনে 14170058821 বলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_পাপড়ি খয়ের বিশদ, বণপ্রসাদদক এবং মুখরোগ, 
রক্তদোষ ও কফনাশক | মাত্রা ছুই আন।। 
ইনিমেদঃ 
ইরিমেদেো৷ বিট্থদিরঃ কালস্কন্জোহরিমেদকঃ। 
ইরিমেদঃ কষায়োষে। মুখাত্তগদা শ্রজিৎ | 
হস্তি ক গুবিষঙ্লেশ্-ক্রিমিকুষ্টবিষ্রপান্‌ ॥ 
( মাত্রা--হে। মাষকৌ )। 
গুয়ে বাব! 
পর্যায় ৷ ইরিমেদ, বিট্থদির, কলিস্বদ্ধ ও অরিমেদক--এইগুলি গুয়ে বাব জার নান। 


পা . স্প্ পর ররর রঃ ক আত সপ 


* শ্বেত্ত খদিরতিত্রঃ কায; কটুরুষণকঃ। | কগুতিকুষ্টভূতগ্রঃ কফবাতব্রণাপহঃ ॥ রানি, | 


বটাদদিবর্গ ২৩৯ 


দেশভেবে নামভেদ ইহার নাম হিন্দীতে দুর্গন্ধখৈর, গন্ধাবুল, কর্ণাটে করবর্যবেলু, 
গুজরাটে ইরিমেদ, গদ্ধিল! খৈর ও মহারাষ্ট্রে গন্ধিয়াহিংবর ও শেণ্যাধৈর বলে। 
ইংরাজী নাষ 0082 17171681008) 9১01186 (561 ল্যাটিন নাষ ০৪০৪ 
[21776812109 | 
গু? ও আমরিক প্রয়োগ ।- গুয়েবাব লী কষায়রস, উষ্ণবীর্ধ এবং ইহা! মুখরোগ, 
দস্তরোগ, রক্তদৌষ, কণ্ড, বিষ, কফ, ক্রিমি, কুষ্ঠ ও বিষজ-ক্ষতনাশক | মাত্রাঁ_ 
চারি আন! । 
রোহিতঃ 
রোহীতকে। রোহিতকো। রোহী দাড়িমপুষ্পকঃ। 
রোহিতকঃ প্লীহঘাতা রুচ্যো৷ রজগ্রসাধনঃ ॥ 
( মাত্রা ঘে। মাঁষকৌ )। 
রোড়া, বয়না, কড়ার 
পধ্যায়।_রোহীতক, রোহিতক, রোহী”, দীডিমপু্পক--এই কয়েকটি এক পর্যায়ক 
শব । 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে রোহেডা, মহারাষ্ট্রে রক্তরোহিড়া, 
গুজরাটে রগত রোহিড়ো, কর্ণাটে বরডমল, যৃত্তল, তৈলঙ্গী ভাষায় মূলুমোদচেট, 
বলে ইংরাজী নাম /10109019. 7২01010809, ল্যাটিন নাম 1:6০0108 00001812 | 
গুণ ও আমর্রিক প্রয়োগ ।-রোডা প্রীহানাশক, রুচিকারক এবং রক্প্রসাদক । 
মাত্রা--চারি আন।। 
বববলঃ 
বব্ব,লঃ কিস্কিরালঃ স্তাৎ কিস্কিরাতঃ সপীতকঃ | 
স এব কথিতত্তজ জ্ৈরাভা যট্‌পদমোধিনী ॥ 
বধবূলঃ কফ্মুদ্‌গ্রাহী কুষ্টক্রিমিবিষাপহঃ। 
খবব)লন্ত তু নির্ধ্যাসে। গ্রাহী পিতানিলাপহঃ ॥ 
রক্তাতীসারপিততাশ্র-মেহপ্রদদরনাশনঃ। 
ভগ্রসন্ধায়কঃ শীতঃ শোণিতক্রতিবারণঃ ॥ 
( মাত্রা--ঘো৷ মাষকৌ। )। 
বাবজা 
পর্যায় ।-_বব্বুল* কিন্কিরাল+ কিন্কিরাত, সপীতক, আভা ও বট্পদমোদিনী 
--এই কয়েকটি বাবলার পর্ধায়। 
দেশভেদে নামভেদ ইহাকে হিম্দীতে ববূর, কীকর, বাবুল, তৈলঙ্গে বলবংতুদু 


৪.০ দ্বাগণঃ 


ও নল্সতুন্মঃ বোদায়ে রোমকড়ি মহারাষ্ট্রে বাতুল, কীকর, বাভলীচা গৌঁদ, উৎ্কলে 
গুইডা, দাক্ষিণাত্যে কলিকিকর, গুজরাটে বাবল, কর্ণাটে পুলুই, ফারসীতে মুগিলাং 
গোন, আরবীতে আমুগিলাং দসিমগ বলে। ল্যাটিন নাম 4১০৪০ ৪18191০8, 
আযাকেনিয়া আযারেবিকা । ইংরাজী নাম 4১০৪০ £017001 | 
গুণ ও আমগিক প্রয়োগ ।-_-বাবলা ধারক। ইহা কফ, কুষ্ঠ, ক্রিমি ও বিষ- 
নাশক | মাত্রা-_-চারি আনা । 
বাবলার আটার গুণ ও আমযিক প্রয়োগ ।__ ইহা! মলসংগ্রাহক, পিত্ত ও বায়ু- 
নাশক, শীতবীর্য ও ভগ্নসন্ধায়ক এবং র্‌ক্তাতিসার, রুক্তপিত, মেহ্‌, গ্রদর ও রক্তত্বাব 
নিবারক। 
অরিষ্টুকঃ 
অরিষ্টকন্ত নাজল্যঃ কৃষ্ণবর্ণোহর্থসাধনঃ | 
রক্তবীজঃ পীতফেন:ঃ ফেনিলে৷ গর্ভপাতনঃ | 
অরিষ্টঃ কটুকঃ পাকে তীক্ষশ্চোষস্চ লেখন: । 
গর্ভপাতকরঃ প্রোক্তে। লঘু: সিগ্স্্িদৌষহ। | 
গ্রহপীডাদাহশুল-নাশনশ্চ প্রকীত্তিতঃ ॥ (মাত্রা-_যড় রক্তিকাঃ )। 


রীটা 

পর্ধ্যায়।-_অরিষ্টক, মাল, কৃষ্কবর্ণ, অর্থনাধন, রক্তবীজ, পীতফেন, ফেনিল 
ও গর্ভপাতন-_এইগুলি রীটার সংস্কৃত নাম। 

দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাঁকে হিন্দুস্থানে রীঠা, মহারাষ্ট্রে রিঠা, গুজরাটে অরিঠা, 
তৈলঙ্গে কুকুড়, ফারসীতে ফিংদকহিংঘদী, আরবীতে বুংদক বলে। ইংরাজীতে 9০৪ 
91019 9০৪০ 00 ল্যাটিনে 9201705 010119£0$ বলে। 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।--অরিষ্টক (রীটা ) কটুবিপাক, তীক্ষ, উষ্ণবী্ধ, 
লেখন ও গর্ভপাতক, লঘু ন্গিষ্চ এবং ত্রিদোষ, গ্রহজনিত পীড়া, দাহ ও শুলনাশক। 
মাত্রা-_-এক আনা। 

পুক্রজীবঃ 


পুব্রজীবো৷ গর্ভকরে। যষ্ঠিপুপ্পোহর্থসাধকঃ 
পুত্রজীবে! গুরুবু স্যো। গর্ভদঃ শ্লেক্মবাতন্বৎ | 
মত্রমলো রুক্ষ! হিমঃ স্বাদুঃ পটুঃ কটুঃ ॥ * 
( মাত্রা--এক মাঁফকঃ )। 
* পুত্রজীবে| হিমো৷ বৃহঃ গ্লেম্মদো! গভজীবদ| | | চক্ুন্তঃ পিতশমনে! দাহতৃষ্ানিবারগঃ। 
রা. নি. 


বটাদিবর্গ ২৪১ 


জিয়াপুত৷ 

পর্যায় ।__পুব্রজীব, গর্ভকর, যষ্টিপুশ্প ও অর্থসাধক-_-এই কয়েকটি জিয়াপুতার 
সংস্কৃত নাম । 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহার নাম হিন্দীতে পিতৌজিয়া জিয়াপতি, হিনাজীরা, 
মহারাষ্ট্রে জিবন্‌ পুত.র, পুত্রজীবক বৃক্ষ, তৈলঙ্গে শীশ, কুঁবজুবি, কর্ণাটে ও 
গুজরাটে পুত্রজীব এবং বোদ্ধায়ে জীবনপুতর | রাজী নাম [88519 00210- 
1521 

গুণ ও আমগিক প্রয়োগ ।-_জিয়াঁপুতা গুরু, শুক্রবর্ধক, গর্ভপ্রদ্, কফ, বাতনাশক, 
মলমৃত্র-নিঃসারক, রুক্ষ ও শীতবীর্ধ ; ইহা মধুর-লবণ-কটুরপ। মাত্রা__ছুই আন! । 


ইন্ুদোহঙ্গা রবৃক্ষশ্চ তিক্তক স্তাপনক্রমঃ | 
ইচ্ছুদঃ কুষ্ঠভৃতা দি-গ্রহব্রণবিষক্রিষীন্‌। 
হস্ত্যষঃ শ্শিত্রশূলদ্বস্তিক্তকঃ কটুপাকবান্‌ ॥ 
( মাত্রা-_ঘোৌ মাষকো। )। 


পর্যায় ।-_ ইন্ুর্ণঃ অঙ্গারবৃক্ষ+ তিক্তক ও তাপসক্রম-_এই কয়েকটি একপর্যায়ক শব । 

দেশভেদে নামভেদ।--ইহার নাম হিন্দুস্থানে হিংগোট, গোংদী, মহারাষ্ট্রে 
হিংগণবেট, গুজরাটে ইংগোরিয়া তৈলঙ্গে গরা, আরবীতে হিলেলজে। ল্যাটিনে 
30040101058 1000151)1 বলে । 

€৭1-_ইনগুদা বুষট, ভূতািগ্রহদোষ, ব্রণ, বিষ, ক্রিমি, শ্শিত্র ও শূলনাশক। ইহা 
উষ্ণবীর্ধ, তিক্তরস এবং কটুবিপাক | মাত্রা চারি আনা । 


জিজিনী 
জিঙ্গিনী ঝিঙ্গিনী বিঙ্গী স্থনির্ধ্যস| গ্রমোদিনী | 
জিঙ্গিনী মধুর! সোষ] কষায়] ব্রণশোধিনী ॥ 
কটুক। ব্রণহন্্রোগ-বাতাতীসারহৎ পটুঃ। 
তমালশালবদ্‌ বেস! দাহবিস্ফোটহৎ পুনঃ ॥ 
( মান্রা--একমাযকঃ)। 
জিঙ্গিনী ( শান্মলীজাভীয় বৃক্ষতের ) 
পর্যায় ।-_-জিঙ্গিনী, বিঙ্গিনী, বিঙগী, সুনির্ধাসা ও প্রমোদনী--এই কয়েকটি এক 
পরধায়ক শব । 
দ্রব্য --১৬ 


৪২ ভ্রবাণ্তণঃ 


দেশভেদে নামভেদ ।-ইহার নাম হিন্দুস্ানে জিিনী, মহারাষ্ট্রে মোক, মোই, 
গুঝরাটে মবেডী, কর্ণাটে মরম্‌ ও গঁরিথ। ইংরাজী নাম 0৫179 ড/০10। 

জিঙ্গিনী-__মধুর-কষায়-কটু-লবণ-রস, উষ্ণবীর্ধ ও ব্রণশোধক । 

আময়িক প্রয়োগ ।_ইহা ব্রণ, হৃবরোগ, বাধু ও অতিসার নাশক। জিঙ্গিনী 
তমান ও শালের হ্যায় গুণ বিশিষ্ট এবং দাহ ও বিস্ফোট নাশক | মান্রাঁ-ছুই আন! । 


তুণী তুম্নক আপীনম্তরণিকঃ কচ্ছৃপত্তথা । 
কুঠেরকঃ কাস্তলকে নন্দিবৃক্ষশ্চ নন্দকঃ ॥ 
তৃণী রক্তঃ কটুঃ পাচ্ছে কযায়ো! মধুরে! লঘুঃ | 
তিজো গ্রাহ" হিমে। বৃদ্ধো ব্রণকুষ্ঠাত্পিত্তজিৎ ॥ 
( যাত্রা__ছ্। মাষকৌ )। 
ভুূ'্গাছ 
পর্ধ্যায়।-_তৃণী, তুদ্নক, আপীন, তৃণিক, কচ্ছপ, কুঠেরক, কাস্তলক, নন্দবৃক্ষ 
ও নন্দক__এই কয়েকটি তৃ"দগাছের পর্যায় । 
দেশভেদে নাঁমভেদ।- ইহার নাম হিন্দীতে তুণী, তুন্‌ ও মহানিম্, উৎকলে মহালিম্ব 
এবং পাঞ্জাবে দ্রাবী । ইংরাজী নাম 61619 10০0179 কেড্রিলা তৃণ। 
1।-_তুঁদবৃক্ষ রক্তবর্ণ, কটুবিপাক, কষায়-মধুর-তিক্তরস, লঘু ধারক, শীতবীধ 
ও শুক্রবর্ধক। 
আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহ। ব্রণ, কুষ্ঠ, রক্তাপত্তনাশক | মাত্রা_চারি আনা । 


ভূর্জপত্রঃ 
ভূঃদপত্রঃ স্থৃতো। ভূর্জশ্চম্্মী বছলবন্ধলঃ। 
ভূর্জে ভৃতগ্রহ্লেক্স-কর্ণরুকৃপিত্তরক্তক্তিৎ। 
কষায়ে। রাক্ষসক্সশ্চ মেদোবষহরঃ পরঃ ॥ 


( মাত্রা-_-এক মাধকঃ )। 


পর্যযার ।-_ভূঙ্পত্র, ভূর, চন্্ী ও বহুলব্ধল-_এই কয়েকটি ভৃঙ্দপত্রের নাম। 

দ্বেশভেদে নামভেদ ।_ ইহাকে হিন্দুস্থানে ভোজপত্রঃ মহারাষ্ট্রে ভূঙ্জপত্র, গুজরাটে 
ভোজপত্র, কর্ণাটে ভূর্জপত্র, হিমায়লয়ের সমীপব্তি স্থানে কটক, বোম্বায়ে ভূর্জপত্র 
ও আসামে ভূজপত্র বলে। ইংরাজী নাম 1779 ৮10০, দি বার্চ। ল্যাটিনে 60819 
01018 বলে। 


বটাদিবর্গ ২৪৩ 


গুঁ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_ভৃজ্জপত্র কষায়রস, ইহা তৃত্তগ্রহ, কফ, কর্ণরোগ, 
রক্তপিত, রাক্ষস, মেদোদোষ ও বিষনাশক | ম্বাত্রা-_দুই আনা । 


পলাশঃ 
পলাশঃ কিংশুকঃ পর্ণো! বজ্জিয়ে। রক্তপুষ্পকঃ ৷ 
ক্ষারশ্রেষ্ঠো বাতপে1থো ব্রহ্মবৃক্ষঃ সমিদ্ধরঃ 
পলাশো! দীপনো বৃয্যঃ সরোষ্চো। ব্রণগুয্মজিৎ । 
কষায়ঃ কটুকস্তিজ্ঞ: নিঞ্ধ! গুদজরোগজিৎ ॥ 
ভগ্নসন্ধানকদ্‌ দোষ-গ্রহণ্য শক্রিমীন্‌ হরেৎ। 
তৎপুষ্পং স্বাছু পাকে তু কটু তিক্তং কষায়কম্‌ । 
বাতলং কফপিতানর-কঙ্ছুজিদ্‌ গ্রাহি শীতলম্‌ । 
তৃভদ্রাহশমকং বাত-র্তকুষ্ঠহরং পরম্‌ ॥ 
ফলং লঘুষ্ণং মেহার্শঃ-ক্রিমিবাতকফাপহম । 
বিপাকে কটুকং রুক্ষং কুষ্টগুল্মোদরপ্রণুৎ ॥ 

(চাত্রা-ঘ্বৌ মাষকৌ )। 


পলাশ 

পর্যায় ।_-পলাশ, কিংশুক, পর্ণ, যজ্জি, রক্তপুষ্পক, ক্ষারশ্রে্ঠ, বাতপোথ, 
ব্শ্ববৃক্ষ ও সমিদ্বর _-এই কয়েকটি একপর্যায়ক শব । 

দেশভেদে নামভেদ ।-_ইছাকে হিন্দুস্থানে ধারা, কেন্, ঢাক, মহারাষ্ট্রে পলস, 
কর্ণাটে মুত্তলুঃ তৈলঙ্গে মোটুগ+ মাতুকাচেট্ু$ উৎ্কলে পরা, বোস্বায়ে খাকরো, 
আসামে পলাশ, গুজরাটে খাখরে৷ এবং তামিলে পরশন্‌ বলে । ইংরাঁজীতে 79025 
0121701) 90168, ল্যাটিনে 80198, 25101000958 বলে । 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_পলাশ অগ্রিদীপক, শুক্রবর্ধক, সারক, উক্বীর্ধ, 
ব্রণনাশক, গুল্প্স, কষায়-কটু-তিক্তরস, স্িগ্ক, গুহ্জাতরোগনাশক» ভগ্নসম্ধানকারক 
এবং ইহা বাতাদিদৌষ, গ্রহণীরোগ, অর্শ; ও ক্রিমিনাশক । 

পুম্পের গুণা্দি।-_পলাশপুষ্প স্বাছু-তিক্ত-কষায়রম, পাকে কটু, বাযুবর্ধক, ধারক 
ও শীতবীর্ধ এবং ইহা কফ, রক্তপিত্ত, মুত্রকচ্ছ, পিপাসা, দাহ, বাতরক্ত 9 কুট 
নাশক। 

ফলের গুণারদি। পলাশফল লঘু উ্বীর্ধ, কটুবিপাক, রুক্ষ এবং ইহা। প্রমেহ, 
অর্শ:, ক্রিমি, বামু, কফ, কুষ্ঠ, গুল্ম ও উদররোগ নাশক | মাত্রাঁ_-চারি আন! । 


3৪ জেব্যগুণঃ 


শান্মলিঃ 
শান্মলিস্ত ভবেল্সোচ৷ পিচ্ছিল! পূরণীতি চ। 
রক্তপুষ্প। স্থিরায়ুশ্চ কণ্টকাঢ্যা চ তুলিনী ॥ 
শান্সলী শীতলা স্বা্বী রসে পাকে রসায়নী | 
শ্নেম্মল! পিতবাতান্র-হারিণী রক্তপিতজিৎ ॥ 
( মাত্র _ছো৷ মাষকৌ )। 


পর্যায় ।-_শাম্মলি, মোচা, পিচ্ছিলা, পুরণী, রক্তপুষ্পা, স্থিরামুঃ, কণ্টকাঢ্যা ও 
তুলিনী এই কয়েকটি শিমুলের নাম। 
দেশভেদে নামভেদ 1 ইহাকে হিন্দুস্থানে শেম্বল ও সেমল, উৎ্কলে বোনরো, 
তামিলে পুলা, মহারাষ্ট্রে সাম্বরি, তৈলঙে রুগচেট্ু$ কর্ণাটে ধবলবদমর, গুজরাটে 
শেমলো!, আসামে শির্ধলুগছ বলে। ল্যাটিন নাম 9০00922 192199911001। 
গুণ।-_শিমূল শীতবীর্ধ, মধুররস, মধূরবিপাক, রসায়ন ও কফকারক। 
আমরিক প্রয়োগ ।--ইছা পিত্ত, বাতরক্ত ও রুক্তপিত্বনাশক। মাত্রা_চারি 
আনা। 
'মোচরসঃ 
নির্ধ্যামঃ শান্মলেঃ পিচ্ছে! শান্মলীৰেষ্টকোইপি চ। 
মোচান্নাবে। মৌচরসো৷ মোচনিধ্যাস ইত্যপি ॥ 
' মোচাম্নাবে। হিমে। গ্রাহী মিগ্ধে৷ বুষ্যঃ কষারকঃ | 
প্রবাহিকাতিসারামা- কফপিত্তাম্রদাহনুৎ ॥ 
( মাত্রা-_দ্বৌ৷ মাষকৌ )। 


মোচরস (শিমুলের আঠা! ) 

পরিচয় ।--শাল্সলির নির্যাকে মোচরস বলে। 

পর্যায় ।__পিচ্ছ, শাম্মলীবেষ্টক, মোচান্রাব, মোচরস ও মোচনির্ধাস_ এই কয়েকটি 
যোচরসের পর্যায় । ৃ 

দেশভেদে নাষভেদ।-_ইহাকে হিন্দীতে মোচরস, সেমরকা, গৌদ, মহারাষ্ট্রে 
সাম্থরী চা ডাঁক, গুজরাটে সেমলানো। গুন্দ এবং অন্তত্র মোচরস বলে। 

গুপ।--মোচরদ শীতবীর্ধ ধারক, খ্িষ্ক, শুক্রবর্ধক ও কষায়রস। 

আময়িক প্রয়োগ ।--ইহা৷ প্রৰাহিকা, অতিসার, আমদোষ, কফ, পিত্ত, বকহুি 
ও দ্বাহনাশক। 


বটাদিবর্গ ২৪৫ 


কুৎসিত; শাম্মুলিঃ প্রোক্তে। রেচনঃ কৃটশাম্মলিঃ 
কুটশাম্মলিকস্তিস্তঃ কটুকঃ কফবাতচৎ ॥ 
ভেহাষঃ প্রীহঙঠএ-যরদগুয্মব্ষাপহঃ। 
ভূতানাহ্বিবন্ধান্র-মেদঃশূলকফাপহঃ ॥ 
( মাত্রা_একমাষকঃ )। 
রক্ত রোহিতক 
পর্ধ্যায় ।--কুৎসিত শান্মলিকে রেচন ও কুটশাম্মলি বলে। ল্যাটিনে 802108% 
£95%1010510 বলে । 
আমধিক প্রয়োগ ।-_ইহা বাতশ্লেম্মদোষ, প্লীহা, উদর, যকৃত, গুল্ম, বিষঃ ভূতগ্রহ, 
আনাহ, বিবন্ধ, রক্তদৌষ, মেদঃ) শূল ও কফনীশক | মাত্রা-_ছুই আনা । 


ধবঃ 
দূবে। ঘটে! নন্দিতকঃ স্থিরো গৌরো! ধুরদ্ধরঃ | 
ধবঃ শীতঃ প্রমেহা্শ:-পাও্পিত্তকফাপহঃ | 
মধুরস্তবরন্তস্ত ফলঞ্চ মধুরং মনাক্‌ ॥ 
(শ্নাত্রা_-একমাষকঃ )। 
ধাওয়া 
পরধ্যায়।__ধব, ঘট, নন্দিতরু, স্থির, গোর ও ধুরন্ধর-_এই কয়েকটি ধববৃক্ষের 
পর্বায়। 
দেশভেদে নাষভেদ ।-_ইহাকে মহারাষ্ট্রে ধাবড়া, কর্ণাটে সিরিবকঃ ধাড়ো, তৈললে 
নারিংজচে্ং হিন্ম্থানে ধোং ধাবা, গুজরাটে ধাবড়ো বলে। ল্যাটিন নাম 
4১000815508 19010112 । 
গুণ ।-_-ধৰ শীতবীর্য ও মধুর-কষায়রস। 
আময়িক প্রয়োগ ।-ইহা প্রমেহ, অর্শঃ, পাও, পিত্ত ও কফনাশক | ইহার ফল 
অয্পমধুররস। 
ধন্বজঃ 
ধন্বজন্ত ধনুবৃক্ষে। গোত্রবৃক্ষঃ সৃতেজনঃ। 
ধন্বজঃ কফপিত্বান্-কাসহৃৎ তুবরো৷ লঘুঃ। 
বৃহণে। বলকৃক্রক্ষঃ সন্ধিকদ্‌ ব্রণরোপণঃ ॥ 
( মাত্া--একমাষকঃ )। 


ইত ভ্রবাগুণঃ 


ধান! গাছ 
পরধ্যায়।--ধস্ব, ধনুবৃক্ষ, গোত্রবৃক্ষ ও সথতেজন--এই কয়েকটি ধাষনার পর্যায়। 
ল্যাটিনে (719 11119610119 বলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।--ধামনা কফ: পিতু, র্ক্তদোষ ও কাস নাশক এবং 
কষায়রস, লঘু, শরীরের উপচয়কারক, বলবর্ধক, রুক্ষ, ভগ্নসন্ধানকারক ও ব্রণনাশক । 
মাত্রা--দুই আনা 
করীরঃ 
করীরঃ ক্রকঝোহপত্রো! গ্রস্থিলো মর্ভূরুহঃ | 
করীরঃ কটুকন্তিজতঃ স্বেছ্যুষেন ভেদনঃ স্মৃতঃ | 
দুর্নামকফবাতাম-গ রশোধব্র প্রণুৎ ॥ 
(মাত্র/--একমাবকঃ )। 
করা বৃক্ষ 
পরিচন্ন ।_ _মরুত্মিজাত উ্রপ্রিয় তীক্ষু কণ্টকান্থিত বৃক্ষবিশেষ । 
পর্য্যায় ।-_-করীর, ক্রকর, অপত্র, গ্রন্থিল ও মরুতূরুহ__এই কয়েকটি একপর্যায়ক 
শব | 
দেশভেদে নামভেদ,_ইহার নাম হিন্দুস্থানে করীল, মহারাষ্ট্রে নেবতী, গুজরাটে 
কের, কর্ণাটে [তগতিগে, তৈলঙ্গে কৰরকুরাক, ফারসীতে কবার বলে। ল্যাটিনে 
(81009125 91018%119 বলে। 
গুণ।-_করীর কটু-তিজ্ঞরস, ঘর্মকারক, উদ্কবার্ধ ও ভেদক । 
আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহা। অর্শঃ) কফ, বাধু১। আমদোষ, গরদোষ,। শোথ ও 
ব্রণনাশক। মাত্রা-ছুই আন।। 
শাখোটঃ 
শাঁখোটঃ পীতফলকো ভূতাবালঃ খরচ্ছদঃ। 
শাখোটে! রক্তপিত্তার্শে।-বাতঙ্গেম্মাতিসারজিৎ ॥ 
(মাত্রা বড় বর্ভিকাঃ )। 


শেওড়া গাছ 
পর্ধ্যায়।--শাখোট, গীতফ, ভূতাবাস, ও খরচ্ছা--এই কয়েকটি একপর্যায়ক শব । 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহার নাষ হিন্দীতে মহোরা, রুলাসিওড়, কর্ণাটে আখোঁড় 
মরণুঃ মহারাষ্ট্রে সহোড, তৈল ভারিপিকেচেষ্ট, ও বরন্কী এবং গুজরাটে ও বোস্ধায়ে 
সাহোড়।। ল্যাটিন নাষ 91169108৪8১ । 
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গু ও আময়িক প্রয়োগ ।--শেওড। রক্তপিত্ত, অর্শ বায়ু, কফ ও অতিসার- 
মাশক । মাত্রা--এক আনা । 
আত্তশাখোটঃ 
বদব্রশ্াশ্যশাখোটঃ সপিত্তকফনাশন: । 
বাতলচ্চ ক্রিমিং হস্তি পাওুতাজর কামলাঃ ॥ 


আস্শেওড়। 
পর্ধ্যায় ।-_বদন্ ও আশ্তশাখোট-_এই দুইটি আস্শেওড়ার নাম। 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।--ইহা বাতঙ্ষশক এবং পিত্ত, কফ, ক্রিমি, পাওুতা, জর 
ও কাঁমল! নষ্ট করে । ইংরাজী নাম 015০0931013 [১91002101)5118 | 


বরুণঃ 
বরুণে। বরাণঃ লেতুস্তিক্তশাকোইয়িদীপনঃ | 
বরুণ; পিত্তলে। ভেদী শ্লেম্মরচ্ছাশ্বমারুতান্‌ ॥ 
নিহস্তি গুল্মবাঁতাম্-ক্রিম'ংশ্চোফোইগ্রিদীপনঃ | 
কযায়ো৷ মধুরস্তিক্ত: কটুকো। রুক্ষকো। লঘু: ॥ * 


বরুণ গাছ 


পর্্যায়।-_বরুণ বরাণ, সেতু, তিক্তশাক ও অগ্রিদীপন- এই কয়েকটি একপর্যায়ক 
বা 

দেশভেদে নামভো ।-__হিন্দৃস্থানে বিলি, বরনা, মহারাষ্ট্রে বাস্ুবরণা, ভাটবরণা, 
কর্ণাটে মদবদলে, তৈলজে উরুমট্রি, জাজিচেট্ট, ও উলিমিরিচেট্ুং বোস্ছায়ে ব্বায়বরণা, 
তামিলে মরলিঙ্গম, আসামে বরুণগছ, ও গুজরাটে বরণো বলে। ল্যাটিন নাম্ন 
€071818958, 1611810958 | 

গুণ।-_বরুণ পিত্বর্ধক, ভেদক, উষ্কবীর্ধ, অগ্নিদীপক, কষায় মধুর-তিক্ত-কট্রস, 
রুক্ষ ও লঘু। 

আমরিক প্রয়োগ 1--ইহ! কফ, মূত্ররুচ্ছ, অশ্মরী, বাধুঃ গুন্ম, বাতরক্ত ও ক্রিমি 
নাশক মাআ।-_চারি আনা। 

কটভী 


কটতী স্থাছুপুষ্পশ্চ মধুরেণুঃ কটভ্তরঃ। 
কটভী তু প্রমেহার্শো-নাভী ব্রণবিষক্রিমীন্‌ । 


সস সস পপ 
০০০০ ০০০০ জল 


* বরুণ; কটুরুষশ্চ রক্তদোষহর£ পরঃ | | শীতবাততরঃ লিঞ্ষো দীপ্যো বিদ্রধিবাতজিৎ ॥ 
রা. নি: । 


৪৮ জব্যগুণঃ 


হন্ধ্যফা! কুষ্ঠ কটুরক্ষ! চ কীরণ্তিত|। 
তৎফলং তদগুণং জেয়ং বিশেষাৎ কফশুক্রত্বাং ॥ 1 


কাটা শিরীষ ( মাত্রা-_একমাষকঃ )। 
পর্ধ্যায়।-__-কটভী, স্বাছুপুষ্প, মধুরেণ ও কটস্ভর-এই কয়েকটি কাটাশিরীষের 
পর্যায় । 
দেশভেছে নামভেদ ।_ ইহাকে হিন্দস্থানে করহী, হরিমল, মহারাষ্ট্রে বাকুংভা, 
গুজরাটে বাপুজা। কর্ণাটে বেল্লাল বলে । ল্যাটিন নাম 9169 ৪79158 । 
গু) ও আময়িক প্রয়োগ ।-_-কাটাশিরীষ উষ্কবীর্য, কটুরস এবং রুক্ষ। ইহা 
প্রমেহ, অর্শঃ, নাভীব্রণ, বিষ, ক্রিমি, কফ ও কুষ্টনাশক । কটভীর ফলও উক্তরূপ 
গুণযুক্ত ; বিশেষত কফ ও শুক্রনাশক | মাত্রা-_ছুই আনা । 
জঙগশিরীবিক! 
শিরীধিক1 টিন্টীণিকা! দুর্ধবলাদ্থুশিরীধিকা। 
ভ্রিদোষবিষকুষ্ঠার্শোহরী বারিশিরীধিকা! ॥ 
( মাত্রা--একমাযকঃ )। 
জজশিরীৰ 


পরিচয় ।-- জলশিরীষের পত্র শিরীষপত্রের সায়, ইহ জলে জন্মে। 

পধ্যায়।-_শিরীধিকা, টিন্টিণিকা, দুর্ববলা, অদ্থুশিরীধিকা _এইগুলি ইহার নামান্তর | 

দেশভেদে নামভেদ | ইহাকে হিস্ুস্থানে জলশিরস, ঢাটঢো ও মহারাষ্ট্র জলশিরসী 
বলে। 

গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।- জলপিরীধিক! ত্রিদোষ, বিষ, কুষ্ঠ ও অর্শোবিনাশক | 
মাত্রা-দুই আনা। শী 


শমী পক্ত,ফল! তুঙ্গ। কেশহস্ত্রী শিবাফল! । 
মঙল্যা চ তথ! লক্ষ্মী; শমারঃ শাল্লিক! স্বৃতা ॥ 
শমী তিক্ত! কটুঃ নীতা কযায়! রেচণী লঘুঃ। 
কফকাসমন্রমস্বাস-কুষ্ার্শ:ক্রিমিজিৎ স্বতঃ ॥ * 
( মাত ছে। মাষকৌ )। 


1 কটভী চেৎ কটুরুষণ গুন্মবিষান্ম।ন শূলদোষস্বী । | বাতকফাত্ধীর্ণরুজাং শমনী শ্বেতা চ তত্র 

গুণযুক্তা ॥ রা. নি.। 

* শমী রক্ষা কযায়। চ রক্তপিভাতিসারজিৎ। | তৎফলস্ত গুরু স্বাদ রুক্ষোফং নখকেশন্ুৎ | 
রা. নিং। 
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শশইগাছ 
পরধ্যায় ।--শমী, শক্ত,ফলা, তুজ্গা, কেশহম্্ী, শিবাফলা, ম্গল্যা ও লক্মী-_এই 
কয়েকটি শমীর পর্যায় । ক্ষুদ্রশমীকে শমীর বলে। 
দেশভেদে নামভেদ।--ইহাঁর নাম হিন্দীতে ছোকর, সমী, সফেদকীকর, মহারাষ্ট্রে 
থোরশমী ও লব্ুশমীঃ কর্ণাটে বনি ও কাবনন্ি, উৎকলে শুমি, গুজরাটে ধিজড়ো, 
তৈলঙ্ে শমীচে্ট,। ইংরাজীতে 5078 1৮৪, ল্যাটিনে চ:980018 81078919 
বলে। 
গুণ ৷ শাইগাছ তিক্ত-কটু কষায়রস, ঈ।তবীর্ধ, রেচক ও লঘু। 
আমরিক প্রয়োগ ।- ইহা কাঁস, কফ, ভ্রম, শ্বাস, কুষ্ঠ, অর্শঃ ও ক্রিমিনাশক | 
যাত্রা_চারি আনা । 
সপ্তপর্ণঃ 
সপ্তপর্পে! বিশালত্বকৃ শারদে! বিষমচ্ছদঃ । 
সপ্রপর্ণো৷ ব্রগঙ্নেম্ম-বাতকুষ্ঠাত্রজন্কজিৎ ॥ 
দীপনঃ শ্বাসগুন্মন্সঃ নিষ্বোষস্বর সরঃ ॥ 
( মাত্রা-_ৌ মাষকৌ। )। 
ছাঁতিম 
পর্যায় ।_সপ্তপর্ণ* বিশালত্বকৃ, শারদ ও বিষমচ্ছদ--এই কয়েকটি ছাতিমের নাম । 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাকে হিন্দুস্থানে ছাতিয়ান, সতোনা* ছতিবন, কর্ণাটে 
এলেলেগ, মহারাষ্ট্রে সাতবনা, সাত্বিণ, তৈলঙ্গে এডাকুল ও অরিটাকু, বোদ্বাইয়ে 
ছাতবিণ, ও গুজরাটে সপ্তপর্ণ বলে। ল্যাটিন নাম £১13101019 801১০018115, 011158 
80180198118 | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ __ছাতিম অগ্নিগ্রাদীপক, মঞ্চ, উষ্বীর্ধ, কষায়রস ও 
সারক এবং ব্রণ, কফ, বায়ু$ কুষ্ঠ, রক্তদোষ, ক্রিমি, শ্বাস ও শুক্রনাশক | যাত্রা 
চারি আনা । 
ভিনিশঃ 
তিনিশঃ স্যন্দনে। নেমী রঘকজ্র্বঞুলত্থ। | 
তিনিশঃ গেম্মপিভাম্র-মেদঃকুষ্টগ্রমেহজিৎ। 
তুবরঃ স্িত্রদাহ। ব্রণপাতুক্রিষিগ্রণুৎ ॥ 
( মাত্রাঁ-একমাধকঃ )। 
জারুলগাছ 
পর্ধযা়-_তিনিশ, ন্ুদদন, নেমী, রথত্র ও বঙ্ধুল--.এই কয়েকটি জারুলের পর্যায় । 


হও সরধান্তণঃ 


দেশভেছে নাশভেদ ।-_ইহাকে মহারাষ্ট্রে ভিবস, কর্ণাটে শ্যদ্দন, হিম্দীতে তিরিচ্ছ+ 
গুজরাটে হর্ষ ও মিণোহর্ষে। বলে । ল্যাটিন নাম 199167219 01610610878 । 
গু ও আময়িক প্রয়োগ ।-_তিনিশ কযায়-রস এবং ইহা! কফ, পিত্ত, রক্তদোষ, 
মেঘঃ, কুষ্ঠ, প্রমেহ, স্ব, দাহ, ব্রণ, পাও ও ক্রিমিনাশক | মাত্রা-ছুই আন! । 
ভূমিসছঃ 
ভূম্মীসহো ঘারদারর্বরদার; খরচ্ছদঃ | 
তৃমীসহস্ত শিশিরে। রক্ষপিতপ্রসাদনঃ ॥ 
(মবাত্রা-_-তো। মাষকৌ )। 


ভূমিসহ 
প্ধ্যায় ।__ভূমীসহ্‌, দ্বারদারু ও খরচ্ছদ--এই কয়েকটি ভূমীসহের নামাস্তর । 


দেশভেদে নামভেদ ।-_ইছাঁর হিন্দী নাম ভূরংসহ ! 
গুণ ও আমদ্নিক প্রয়োগ ।--ভূমীমহ শীতবীর্ধ এবং রুক্তপিত্তপ্রসাদক । মাত্রা 
চাবি আন] । 


॥ ইতি বটাদিবর্গ ॥ 


অথাজ[দিফলবর্ণ 


আজঃ 
আত্রশ্চুতো৷ রসালোইসৌ সহকারোইাতিসৌরভঃ। 
কামাঙ্গে। মধুদুতশ্চ মাকন্দঃ পিকবল্লভঃ | 
আত্পুষ্পমতীসার-কফপিতপ্রমেহস্থৎ। 
অস্থগ দুহিহরঃ শীতং রুচিকৃদ্‌ গ্রাহি বাতলম্‌ ॥৷ 
আত্মং বালং কষায়াম্সং রুচ্যং মারুতপিত্তরুৎ | 
তরুপস্ক তদত্যমং রল্ষং দোষত্রয়া্রকৎ ॥। 
আত্মমামং ত্বচা হীনমাতপেহতিবিশো বিভম্‌। 
অগ্নং স্বাদ কষায়ং স্ঞাত্তেদনং কফবাতজিৎ ॥ 
পরুস্ধ মধুরং বৃত্ত স্নিগ্ধ বলন্ুখপ্রদম্‌ । 
গুরু বাতহরং হস্যং বর্ণং শীতমপিত্তলম্‌। 
কবায়ান্ুরসং বহ্ছি-্লেম্সশুক্রৰ ওর্ধনম্‌ ॥। 


আম্ািফলবর্গ ২৫১ 


তদেব বৃক্ষসম্পকং গুরু বাতহরং পরম্‌। 
মধুরায্নরসং কিঞিন্তবেৎ পিতগ্রকোপণম্‌ ॥ 
আত্রং কৃত্রিমপন্ধধ্চ তদ্ভবেৎ পিততনাশনম্‌। 
রসস্যায়শ্ত হীনম্থান্মাধু্ধ্যাচ্চ বিশেষতঃ ॥ 
উিতং তৎ পরং রুচ্যং বল্যং বধ্যবরং লঘু। 
শীতলং শীত্রপাকি স্যাদ বাতপিত্তহরং সরম্‌ ॥ 
তদ্রসো গালিতে। ৰল্যো গুরুর্বাতহরঃ সরঃ। 
অহন্তন্তর্পণোহতীব বুংহণঃ কফবর্ধনঃ ॥ 
তন্ত খণ্ড গুরু পরং রোচনং চিরপাকি চ। 
মধুরং বুংহপং বল্যং শীতলং বাতনাশম | 
বৃন্যং বর্ণকরং স্বাদ ছ্ধাং গুরু শীঙলম্‌ | 
বাতপিত্তহরং রুচং বৃহণং বলবর্ধনম্‌ ॥ 
মন্দানলত্বং বিষমজরধ্ রক্তাময়ং বছ্গুদোদরধ | 
আতম্রাতিযোগে। নয়নাময়ং বা করোতি তণ্মাদতি তানি নাগ্াৎ॥ 
এতদদ্লাস্রবিষয়ং মধুরাত্্পরং ন তৃ। 
মধুরশ্থ পরং নেত্র-হিতত্বাস্। গুণা যতঃ ॥ 
শুঠ্যসভভসোহনুপানং স্যাদাআ্রাণীমতিভক্ষণে। 
জীরকং ব, প্রযোক্তব্যং সহ সৌবচ্চলেন চ। 
( মাত্রা-_অর্ধতোলকম্‌ )। 
আম 
পর্যায় ।__আত্র, চুত, রসাল, কামাঙ্গ, মধুদুত, মাকন্দ ও পিকবল্পভ--এই কয়েকটি 
আম্রের পর্যায়। অতিসৌরভ আত্রের নাম সহকার। 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাকে হিন্দীতে আম, মহারাষ্ট্রে আম্বাফল, কর্ণাটে মাবিন 
ফল, তৈলঙ্গে মাবিড়ি, গুজরাটে আংবো, আমামে আম, ফারসীতে আম্বা ও আরবীতে 
অন্বজ, ল্যাটিনে 11910816919. 100109, ইংরাঁজীতে 7/18108০ বলে । 
মুকুলের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_আত্মপুম্প (বোল) অভিসার, কফ, পিত্ত, 
প্রমেহ ও রক্তদোষ নাশক, শীতবীর্যঃ কুচিকারক, ধারক এবং বাধুবর্ধক। 
আম্রের অবস্থাভেদে গুণভেদ।--কচি আম কযার়-অস্প-রস, রুচিকারক, বায়ু ও 
পিতবর্ধক । তরুণ আত্ম অর্থাৎ কাচা আম--অত্যন্ত অক্ররস, রুক্ষ, ত্রিদদোবজনক ও 
রক্তদূষক। কীঁচ। আমের ছাল ফেলিয়া কাটিয়। রৌনত্রে শু করিলে তাহাকে আম্রপেশী 
(আমচুর )বলে। আমচুর-_অল্ন-মধুর, কষায়রস, ভেদক এবং কফ ও বায়ুন্বাশক। 


২২ জ্রব্যগুণঃ 


পাকা আম-_মধুররস, বৃহ্য, ছি, বকর, হুতপ্রদ, গুরুপাক, বাতনর, হন, বর্ণপ্রসাদক, 
শীতবীর্য, কযায়ন্ুরস এবং অগ্নি, কফ ও শুক্রবর্ধক | ইহা! পিস্তকর নহে। 

গাছপাকা আম-_মধুরাজরস, গুরুপাক, বাঁয়ুনাশক, কিঞ্চিৎ পিতকর। কৃত্রিম পক 
আত--অল্পরস-বিহীন ও মধুকরস বলিয়! উহ পিভনাশক | পযুসিত আত্ম অর্থাৎ পর 
আতর বাসি হইলে তাহা অতি রুচিকারক, বলগ্রদ, বীর্ধবর্ধক, লঘু) শীতবীধ, 
শীস্রপাকী, বাতপিততনাশক ও সারক হইয়া থাকে । পক্ক আম্রের গাঁলিত রস-_ 
বলকারক, গ্রূুপাক, বাযুনাশক, সারক, অন্বস্য, তৃপ্তিজনক, অত্যন্ত পুষ্টিকারক এৰং 
কফবর্ধক । আত্ম খণ্ড খণ্ড করিয়া লইলে তাহ গুরু, রুচিকারক, চিরপাকী ( অর্থাৎ 
বিলছ্ে পরিপাক হয় ) মধুর রস শর'রের উপচয়কারক, বলকারক, শীতবীর্ধ ও বায়ু 
নাশক হয়। 

ভধযুকত আঘ্রের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_হৃগ্ধযুক্ত আম শুক্রবর্ধক, 
বর্পপ্রসাদক, মধুররস, গুরু, শীতবীর্ধ, বায়ুপিতনাশক, রুচিকারক, পু্কারক এবং 
বলবর্ধক | 

অধিক আম ভক্ষণের দৌষ।--অতিশয় আমর ভক্ষণ করিলে অগ্রিঙ্নান্দ্য, বিষমজ্জর, 
রক্তদু্ি, বহগুদোদর ও চক্ষুরোগ উৎপন্ন হয়, অতএব অধিক আত্ম, ভক্ষণ নিষিদ্ধ। 
কিন্তু এই নিষেধ _-অগ্রসযুক্ত আম সম্বন্ধে জানিবে, মধুর রসযুক্ত আঘ্র সম্বন্ধে নহে, 
যেহেতু ষধুর আম্রের চক্ষুর হিতকারিতাদি গুণ উক্ত হইয়াছে। অতিরিক্ত আত্ম 
ভক্ষণ করিলে শুঠীর কাথ পান, অথবা সচজ লবণের সহিত জীরা সেবন করা কর্তব্য । 


( মাত্রা _অর্ধতোল। )। 
আল্সাবর্তঃ 
পক্ম্য সহকারস্থা পটে বিস্তারিতো৷ রসঃ। 
ঘর্ঘশুফে। মুহিত আত্রাবর্ত ইতি স্বৃতঃ ॥ 
আত্রাবর্তভৃাচ্ছন্দি-বাতপিত্ৃহরঃ সরঃ | 
রুচ্যঃ সুর্ধাংশ্ুভি পাকাল্পঘুশ্চ স হি কীতিতঃ | 
(মাত্রা--তোলকমেকম্‌ )। 


ঘআমট | আমসত্ 
প্রস্ততবিধি।-স্তুপন্ক আম্রের রস ন্তাক্‌ড়ায় ছাকিয়া কোন পটে বিষ্তারপূর্বক 
লেপন করিয়া রৌন্ডে রাখিবে, শুক হইলে পুনরায় এরুপ লেপন করিবে, এই প্রকার 
পুনঃপুনঃ লেপন করিয়া! শুক করিবে, যখন পুরু হইবে তখন আত্াবর্ত প্রস্তুত হইল 
আনিয়া, পট হইতে পৃথক করিয়। লইবে। 


আহ্রাদিফলবর্গ ২৫৩ 


দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাকে হিন্ৃস্থানে অন্বট, মহারাষ্ট্রে আবেরদাচীং 
পোলী। ইংরাজী নাষ 11821882050 19917010109 | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_-আমট তৃষা, বমি, বায়ু ও পিত্ৃনাঁশক, সারক এবং 
রুচিকারক | ইহা হুর্ধতাপে পাক হওয়ায় লঘু হুইয়। থাকে | (মাত্রা-_-এক তোল। )। 
আজবীজম্‌ 
আত্রবীজম্‌ কষায়ং স্যাচ্ছদ্যতীমারনাশনম্‌। 
ঈষদয়ঞ্চ মধুরং তথ হাদয়দাহনুৎ 
(মাত্রা এক মাষকঃ )। 
আজকেশী 
দেশভেদে নামভেদ ।-_-ইহার হিন্দী নাম কোইলিয়। | 
গু? ও আময়িক প্রয়োগ ।-_-আত্রবাজ ঈষৎ অল্প, মধুর ও কযায়প্পম । ইহা! বমি, 
অভিসার ও হৃদয়ের দাহনাশক | মাত্রা দুই আশা । 
আজ্নবপল্পবম্‌ 
আত্মস্ত প্পবং রুচ্যং কফপিত্তবিনাশনম্‌। 
গুণ ও আঙ্বয়ক প্রয়োগ ।_নব আত্রপল্পব রুচিকারক এবং কফ ও পিত্বনাশক । 
আক্সাতকঃ 
আম্রাতক:ঃ পীতনশ্চ মর্কটাআঃ কপীতন: | 
আত্রাতময্নং বাতত্বং গুরষ্ণং রুচিক্দ লরম্‌ ॥ 
পরুন্ক তৃবরং স্বাছু রসে পাকে হিমং স্থৃতম্‌। 
তপ্পণং শ্লেমলং স্সিগ্কং বুষ্যং বিউ্তি বু'হণম্‌ । 
গুরু বল্যং মক্্পিত-ক্ষতদাহক্ষয়াঅরজিৎ ॥ 
( মাত্র। -ঘৌ মাষকৌ )। 
আমড়া! 
পধ্যায় ।-_-আতম্রাতক, গীতন, মর্কটাম্র ও কপীতন--এই কয়েকটি আমড়ার সংস্কৃত 
নাম। 
দেঁশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে নাম হিন্দুস্থানে অংবাড়া, মহারা্ইে আন্ববচার ও 
আত্বাড়।, কর্ণাটে আংবোড়েকারি, তৈলঙ্গে আম্বাটং, গুজরাটে অংভেড়া, আসামে 
অ'মর! আমরা বলে । ল্যাটিন নাম 9001019$ 118781619, ইহার ইংরাজী নাম 
2106 008 0100) । 
কাচ। আঙড়ার গুণ ও আমন্নিক প্রয়োগ ।--অপক্ক আত্রাতক অযনরস, বায়ুনাশক, 
গুরু, উষ্ণবীর্ধ, রুচিকারফ ও সারক। 


৫৪ জ্রব্যগুণঃ 


পাকা আমড়ার গুণ ।-_পন্ক আত্রাতক কবায়-মধুররস, মধুর-বিপাকঃ শীতবীর্ঘ 
তৃপ্তিকারক, কফবর্ধক, ন্িগ্ধ, শুক্রবর্ধক, বিষ্টসী, পুটিকর, গুরু ও বলগকারক । 
আময়িক প্রয়োগ ।--ইহা বায়ু) পিতৃ, ক্ষত, দাহ, ক্ষয় ও রক্তদোষ নাশক । 


মাত্রা চারি আন] । 
রাজাজেঃ 


রাজাজইস্ক আম্রাতঃ কমাহেব। রাজপুত্রকঃ। 
রাজা তুবরং স্বাছু বিশদং শীতলং গুরু । 
গ্রাহি রুক্ষং বিবন্ধাধু বাতরুৎ কফপিতৃম্তৎ ॥ 
( মাত্রা__ঘো মাষকৌ। )। 
পথ্যায় ।__রাজাঅ, টন্ক, আত্রাত, কামাহব ও পলাজপুত্রক--এই কযেকটি রাজার 
নামাস্তর ৷ 
দেশভেদে নামভেদ । -ইহাকে মহারাষ্ট্রে রাজাংবা, কর্ণাটে রায়মচ্চ ও তৈলঙ্গে 
বাচমামিডিচেষ্ট, বলে | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_ রাজ্াত্ত্র কযায়-মধুররস, বিশদ ( অপিচ্ছিল ), শীতবীর্য, 
গুরু, ধারক, রুক্ষ, বিবন্ধ ও আধ্বান জনক, বাসুবর্ধকঃ কফঘ্র ও পিতুনাশক | মাত্র 
-_-চারি আনা 
কোশাজ্ঃ 
কোশাঅ উক্ত: ক্ষদ্রাঃ ক্রামবুক্ষঃ স্থকোশকঃ। 
কে।শাআ.কুষ্ঠশোথান্র-পিতৃব্রপকফাপহঃ ॥ 
তৎফলং গ্রাহি বাতঘ্মময়োষরং গুরু পিত্বলম্‌। 
পর্ৃস্ত দীপনং রুচ্যং লঘুষ্ণং কফবাতনুৎ ॥ * 
( মাত্রা__ঘো৷ মাষকৌ )। 
কেওড়া 
পধ্যায় ।--কোশামর, ত্রান, ক্রিমিবৃক্ষ ও স্থকোশক--এই কয়েকটি কেওড়ার নাম । 
দেশভেদে নামভেদ ইহাকে হিন্দীতে কোংশভ, মহারাষ্ট্রে বারী আছ, কোশাম্র 
ও কর্ণাটে জুরিমাচু বলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_কোশাম কুষ্ঠ, শোথ, রক্তপিত্ত ব্রণ ও কফ নাশক । 
কোশাম্রের অপক্ক ফল ধারক, বায়ুনাশক, অগ্লরস, উফবীর্ধ গুরু ও পিত্ৃবর্ধক। 
কোশাম্রের পফঙ্গ-_অগ্রিদীপ্তিকারক, রুচিজনক, লঘুঃ উষ্কবীর্ধ এবং ও বায়ু- 
নাশক । ম'ত্রা_চারি আশ] । 


€গ কোশাঅমসসমনিলাপহরং'কফাঠিপিতপ্রদং গুরু বিদীহবিখোষকারি । | পক্কং ভবেম্মধুরমী- 
বদপারল্নং পটাদিযুদ্তরুচিদীপনপু্টিদায়ি ॥ রা. নিং | 


আত্রাদিফলবর্গ ২৫৫ 


পনসঃ 
পনশঃ কণ্টকিফলঃ পনসোহতিবৃহৎফলঃ | 
পনসং শীতলং পক্কং নিগ্$ং পিতানিলাপহ্ম্‌ ॥ 
তর্পণং বৃংহনং শ্বাছ মাংসলং গ্লেম্মলং ভূশম্‌। 
বল্যং শুক্রপ্রদং হস্তি রক্তপিত্তক্ষতব্রণান্‌ ॥ 
আমং তদেব 'ঝষ্টস্তি বাতলং তুবরং গুরু। 
দাহকম্মধুরং বলযং কফমেদোবিবর্দধনম্‌ ॥ 
পনসোভূতবীজানি বৃষ্যাণি মধুরাণি চ। 
গুরূণি বদ্ধবিট্‌কানি হৃষ্টমৃত্রাণি সংবদেৎ ॥ 
মঞ্জ। পনসভো! বৃস্তো বাতপিত্তকফাপহঃ ॥ 
বিশেষাৎ পনসে বজ্জ্যো। গুন্মিভিমন্দ বহ্ছিভিঃ ॥ 

( মাত্র।--যথোপযুক্তম্‌ )। 


কাঠাল 

প্য্যায় ।__-পনশ, কণ্টকিফল, পন ও অতিবৃহৎ ফল-_এই কয়েকটি কাটালের 
সংস্কৃত শব । 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দীতে কট্‌হর, কটহল, মহারাষ্ট্রে ফনস, গুজরাটে 
পণস, কর্ণাটে হলসিন্‌ হণুঃ তৈলজে পনসকারা, উৎ্কলে পণস, তামিলে পিল্পা এবং 
আসামে কীষ্ঠাল বলে। ইহার ল্যাটিন নাম 4১70০817903 10168160119 । 

পাক। কাঠালের গুণ ও আমর়িক প্রয়োগ ।_-পাক। কাঠাল শীতবীরধ, মিচ, 
তৃপ্তিকারক, পু্িজনক, মধুররস১ মাংসবর্ধক, অত্যন্ত কফকর, বলকারক, শুক্রজনক 
এবং ইহা! পিত্ত, বাস, রক্তপিত্ত, ক্ষত ও ব্রণনাশক। 

এচোড়ের গুণ।-_অপক্ক কাঠাল (এ"চোড়) বিষ্টভী, বাযুবর্ধক, কষায়-মধুররস, 
গুরু, দাহজনক, বলকারক এবং ইহা কফ ও মেদোবর্ধক | 

কাঠালবীজের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-কাঠালের বীজ শুক্রবর্ধক১ মধুররসঃ 
গুরু, মলরোধক ও মৃত্রনিঃসারক | কাঠালের মক্দ! শুক্রবর্ক এবং ইহা! বায়ু পিত্ত ও 
কফনাশক ।-_-গুল্সরোগাক্তাত্ত ও মন্দানলিযুক্ত ব্যক্তির পক্ষে কাঠাল অহিতকর। মাত্র! 
যথোপযুক্ত । 


লকুটঃ 
লকুচঃ ক্ষুত্রপনসো৷ লিকুচে| ড্ছরিত্যপি । 
আমং লকুচমুষ্ গুরু বিউটভরুৎ তথা ॥ 


২৫৬ জরব্যগুণঃ 


মধুর তথায়ঞচ দোষক্রিতযরক্তকৃৎ । 
শুক্রাপ্সিনাশনং বাপি নেত্রয়োরহিতং স্মৃতম্‌ ॥ 
স্থপককং তৎ তু মধুরময়ঞানিলপিত্তকৎ। 
কফবহ্ছিকরং রুচ্যং বৃষ্তুং বিষ্টস্তকধ্চ তৎ ॥ 


ডেলো মান্দার, ভন্ছয়াগাছ 

পর্যায় | লকুচ, ক্ষুদ্রপনস, লিকুচ ও ডহু-_এই কয়েকটি ডেলো মান্দারের নাম। 

দেশভেদে নামভেদ ।--ইহার হিন্দীনাষ বড়হরঃ মহারাষ্ট্রে বটারফল, ক্ষুদ্র ফণস, 
গুজরাটে লকুচ ৬ ল্যাটিনে 40০০৪911205 19109০00109 বলে । 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_-অপক ডেলে। উবীর্ধ, গুরু বিষ্টস্তকারক, মধুরায়রস, 
ত্রিদোষজনক, রক্তকারক, শুক্রত্ম, অগ্নিনাশক ও চক্ষুর অহিতকর। 

পাক ডেলোর গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।--পাকা ডেল! অন্-মধুররস এবং বায়ু, 
পিত, কফ, অগ্নি ও বিষ্স্তকারক, কুচিকর ও শুকুজনক। মাত্রা_-যথোপযুক্ত। 


কদলী 
কদলী বারণ। মোচাম্ুসারাংশুমতীফল!। 
মোচাফল্গং স্বাছু শীতং বিষভ্তি কফকৃদ্‌ গুরু ॥ 
দি্ং পিতান্রতৃড় দাহ-ক্ষতক্ষয়সমীরঞ্রিৎ। 
পকুং ন্বাছু হিমং পাকে শ্থাছু বৃষাঞ্চ বৃংহণম্‌। 
ক্ষুতৃধণনেত্ঠাদহন্মেহস্সং রুচি্বাংসকৎ । 
মাণিকামর্ত্যামৃতচম্পকাদ্ঠা তেদাঃ ক্দল্যা ৰহবোহপি সস্তি | 
উদ্তা৷ গুণান্তেষধিক। ভবস্তি নির্দোষত। স্যাক্সঘুত চ নেষাম্‌ ॥ 


কলার! 

পর্ধ্যায় ।--কলদী, বারণা, মোচা, অন্ুসারা ও অংশুমতীফলা-_এই কয়েকটি 
ক্দলীর নাম। 

দেশভেদে নামভেদ।-_ইহার নাম হিন্দীতে কেলা, কেরা, সবেজ, ও কেল! পেড়, 
তৈলঙ্গে অরটিচেট্, বুরগৃচে্টং দোংড়তোগে, মহারাষ্ট্রে কেন, সোনকেল, 'জরাটে 
কেল্য, কর্ণাটে মরবালেকাষ্ট, কালী, ভামিলে পাজম্ব্রণপিপনী, আসামে কল, ব্রহ্মদেশে 
হগ্নাপী, লুসাই ভাষায় বাহ্বল!, পালিভাষায় তল ও তলমপজ, ফারসীতে মাবজ, 
মোঝ, আরবীতে তনা, ইংরাজীতে 2801817) ল্যাটিনে 71089. 82108000800) 
বলে। 

গু1।--কাচাকল! মধুররস, শীতবধ, বিষ্টস্তী, কন, গুরু ও স্গিপ্ধকাঁরক। 


আমআাদিফলবর্গ ২৫৭ 


আমরিক প্রয়োগ ।--ইহ রক্তপিভ, পিপাসা, দাহ, ক্ষত, ক্ষয় ও বাযুনাশক । 
গুণ ।--পাকাকল! মধুররস, শীতবীর্ষ, মধুরবিপাকঃ শুক্রবর্ধক, পু্িজনক, রুচিকারক 
ও মাংসবর্ধক । 
আমরিক প্রয়োগ-_ইহা! ক্ষুধা, তৃষ্ণা, চক্ষুরোগ ও প্রমেহনাশক । 
প্রকারে ও গুণ।-_মাণিক্য, মণ্ড ( মর্তমান ), অমৃত ও চম্পকাদি জাতিভেদে 
কদলী অনেক প্রকার; সেই সকল কদলীতে উক্ত গুণ সকল বাছল্যরূপে অবস্থান 
করে। তাহার অন্যান কদলী অপেক্ষ। নির্দোষ ও লঘু । মাত্রা যথোপযুক্ত । 
চিভিটম্‌ 
চিভিটং ধেহুদুখঞ্চ তথা গোরক্ষকর্কটা । 
চিভিটং মধুরং রুক্ষং গুরু পিতকফাপহ্ম্। 
অনুষ্ৎ গ্রাহি ঝিষ্টস্তি পস্ত,ফ্চ পিত্তলম্‌ 
কাকুড় ও কুটা 
পধ্যায় ।-_চিদ্দিউ, ধেম্ুদুগ্জ, গোরক্ষকর্কটী--এই কয়েকটি চিভিটের নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।-__ইহাকে হিন্দৃস্থানে কচরিয়া। ভকুর+ ফুট, মহারাষ্ট্রে 
বেলসেন্বাকং অরমেক্কে, চিবুভ, নেঁদাড়, গুজ্তরাঁটে চিভড়াং, রাজগরাং, কোটীবাং, 
তৈলঙ্গে বুড়রংগপুংভু বলে। ইংরাঁজীতে ৮৩১০৪০ 681০0197, ল্যাটিনে 
(00০017715 61118811128 বলে। 
গুণ ও আমঘ়িক প্রয়োগ ।-_-অপক্ক চিভিট (কীকুড়) মধুররস, রুক্ষ, গুরু, 
পিতঘ্, কফনাশক, ঈষৎ উষ্ণ, ধারক ও বিষ্টভ্তকারক। পাকা চিভিট (ফুটা) 
উষ্ণবীর্য এবং পিতৃবর্ধক | মাত্রা যথোপযুক্ত । 
নারিকেরঃ 
নারিকেরো দৃঢ়ফলে। লাঙ্গলী কুর্চশীর্ষকঃ। 
তুঙ্গঃ স্বদ্ধফলশ্চৈব তৃপরাজ: সদাফলঃ ॥ 
নারিকেলফলং শীতং ছুঙ্জরং বস্তিশোধনম্‌। 
বিষ্টন্তি বুংহণং বল্যং বাতপিতামর্দা হস্ৎ ॥ 
বিশেষতঃ কোমলনারিকেরং নিহস্তি পিভজরপিতদোযান্‌। 
তদ্দেব জীর্ণং গুরু পিততকারি বিদাহি বিষ্টভি মতং ভিষগৃভি; ॥ 
তন্যাস্ত: শীতলং হস্তং দীপনং শুক্রলং লঘু । 
পিণসাপিত্তজিৎ স্বাছু বস্তিশুদ্ধিকরং পরম্‌ ॥ 
নারিকেরন্ত তালন্ত খঙ্ছুরস্ত শিরাংসি তু। 
কষায়ঙগিধমধুর-বৃহপানি গুক্ধণি চ ॥ 
ভ্রব্য--১৭ 


২৪৮ উব্যগুণঃ 


নারিকেল 
প্ধ্যায়।--নারিকের, দৃঢ়ফল, লাঙ্গালী; কৃর্চশীর্ঘক, তুল, বন্ধফল, তৃণরাজ ও সদাফল 
-্এই কয়েকটি নারিকেলের পর্ধায়। 
দেশেভেদে নামতেদ ।-ইহাকে হিন্ুস্বানে নেরিয়ল, খোপরা, হাবাষ্ট্রে নারলী, 
কর্ণাটে নারিয়লবন্থ, তৈলঙ্গে নারিকদম, টেংকায়1» উৎকলে নড়িয়া, বোগ্বারে নারলী, 
তামিলে টেচা ও টেঙ্গা, গুজরাটে নালীয়র, নারিকল, আসামে নারিকল্ ফারসীতে 
জোজহিন্দীনারীগল, আরবীতে নারীজল্ ইংরাজীতে ০০০০৪ 0187) 7) ল্যাটিনে 
(00০08 010016619 বলে। 
গুণ--নারিকেল শীতবীর্ধ, ছুম্পাচ্য, বস্তিশোধক, বিউ্্ী, পুষ্টিকারক ও বলকর। 
আমধ়িক প্রয়োগ ।--ইহ বাত, পিত্ত, রক্তদোষ ও দাহনাশক । 
কাচা ও পাক নারিকেলের গুণ।-₹কোমল নারিকেল পিত্ৃজ্বর ও পিতজনিত 
সমস্ত রোগনাশক | নারিকেল পরিণত হইলে গুরু, পিতবর্ধক, বি্দাহী ও বিউভী হয়। 
ডাবের জলের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_-ভাবের জল শীতল, হৃদয়গ্রাহী, অগ্নির, 
দীপক, শুক্রবর্ধক* লঘু পিপসানাশক, পিতঙ্ন, মধুররস এবং বস্তিশোধক | 
নারিকেল, ভাল ও খেজুর মাতির প্ত11--নারিকেল, তাল ও খঙ্জুর বৃক্ষের 
মন্তক--কষায় মধুররস, নিচ, পুহিকর ও গরু । 
কালিন্দম্‌ 
কালিন্দং কৃষবীজং স্যাৎ কালিজঞ্চ স্বর্তুলম্‌। 
কালিন্দং গ্রাহি দৃকৃপিত্-শুক্রহচ্ছীতলং গুরু । 
পুস্তক সোষং সক্ষারং পিত্ুলং কফবাতজিৎ | * 


তরমুজ 

পর্যায় ।-_কালিন্দ, কৃষণবীজ, কালি ও স্থবর্ত,ল--এই কয়েকটি তরমুজের নাম। 

দেশভেদে নামভেদ।-ইহার নাম হিন্ুস্থানে তরবু্। উৎকলে তরপুজ, 
মহারাষ্রে কলিংগড়, গুজরাটে তড়বুচ, কর্ণাটে কৌঁড়ে, তৈলজে তরবৃজংপুচ্চকায়া, 
আসামে তণ্মু'জা, ফারসীতে হিন্দবানা, আরবীতে বর্তিখহিন্দী। ইংরাজী নাম ৬1216: 
176801), ল্যাটিন 01001108 $01521158 । 

গু1।-_-অপরু তরমুজ শীতল ও গুরু। 

আমরিক প্রয়োগ ।-ইহার দৃষ্টি, পিত্ত ও শুক্রনাশক। 


* কালিন্দে! মধুর; শীত; পিতদাহশ্রমাপহঃ || বৃষ্তঃ সন্তর্পপো! বলে]! বীরধযপুষ্টিবিবর্ধনঃ ॥ 
রা. নি, 
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গুগ ও আমরিক প্রয়োগ ।--পক তরমুজ ঈষৎ উফ, কিকিৎ ক্ষারবিশিষ্ট, পিপ্তকারক 
এবং কফ ও বাসুনাশক। 
খর্ব 

দশাঙগুলত্ক খর্ব,জং বথ্যস্তে তদ্‌গুণ! অথ। 

খর্ব,জং মূত্রজং বল্যং কোট্টশুদ্ধিকরং গুরু ॥ 

সিপ্ধং স্বাদৃতরং শীতং বৃহ্যং পিতাঁনিলাপহম্‌। 

তেষু বচ্চায়মধুরং সক্ষারঞ্চ রসাদ্‌ ভবেৎ। 

রক্তপিত্তকরং তৎ তু মৃত্ররুচ্ছুকরং পরম্‌ ॥ 


খরমুজ 

পর্ধ্যায়।-__ধর্বধজকে দশাঙ্গুল বলে। 

দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাকে হিন্দস্থানে খরমুজা, মহারাষ্ট্রে খর্বধ;জ, গুজরাটে 
তলিয়াশকরটেটি, কর্ণাটে যঢ়জসৌতে, তৈলঙ্গে খরবুজৎ, আদামে খর্দুজা, ফারসীতে 
খুরপৃজা, আরবীতে বিভিখ, ইংরাজীতে 11100, ল্যাটিনে 0800018 [1010 বলে। 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।--খরমুজ মৃত্রকারক, বলকর, কোষ্ঠশোধক, গুরু, নি, 
মধুররস, শীতবীর্ধ, শুক্রবর্ধক এবং পিত্ত ও বাধূনাশক। যে সকল খর্বঃজ সক্ষার, 
অঙ্প-মধুররস, তাহার! রক্তপিত ও মুত্রকৃচ্ছুকারক। 


ত্রপুষম্‌ 
ত্রপুষং কণ্টকিফলং স্থধাবাসঃ স্থশীতঙ্গমূ। 
্রপুষং লঘু নীলঞ্চ নবং তৃট্ক্রমদাহজিৎ। 
স্বাহু পিতীপহং শীতং রূক্তপিত্তহরং পরম্‌ ॥ 
তৎ পক্কমন্মুফং স্তাৎ পিশস্তলং কফবাতম্ৎ। 
তন্বীজং মৃত্রলং শীতং রুক্ষং পিতামকচ্ষুজিৎ। * 
শশা 
পর্ধ্যায়।-_ত্রপুষ, কণ্টকিফল, হথধাবাস ও সুশীতল-_-এই কয়েকটি শশার পর্যায় 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহার নাম হিনুস্থানে থীরা, লথুক্ষীরা ও বালমধীরা, 
মহারাষ্ট্রে তৌলং, কাংকড়ী, কর্ণাটে তসেংযকারিঃ তৈলজে দৌজকইঅ, উৎকলে 
কণ্টআরি ও কাকুড়ি, গুঞ্জরাটে তাংদলি, আসামে ত্রিয়ই, তিছ', ফারসীতে শিয়া 
এবং তামিলে মহেবেহরি কোষ্কণেো।। ইংরাজী নাম (00০00৮7, ল্যাটিনে 
(000012018 8211$05 । 





* স্যাৎ অপুষীফলং রুচ্যং মধুরং শিশিরং গুরু | | ভ্রমপিত্তবিদাহার্ডি-কাস্তিহদ্‌ বহমুত্রদম্‌। 
রা. নি । 


২৬ ভ্রব্যগ্তণঃ 


গুগ ও আমর়িক প্র্বোগ ।--কচি শশা নীলবর্ণ, লঘু$ মধুররস, লীতবীর্য এবং 
ইহা পিপাসা, ক্লান্তি, দাহ, পিত ও রক্তপিত্তনাশক । 
পাকা শশার গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।--পাক। শশ। অয্মরল, উ্কবীর্য, পিততবর্ধক, 
কফ ও বাযুনাশক । 
শশাবীজের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।--শশার বীজ মুত্রকারক, লীতবীর্ধ, রুক্ষ, 
এবং পিত্ত, রক্তদোষ ও মুত্রকচ্ছনাণক | 
গুবাকঃ 
খপূরঃ পৃগী পৃগশ্চ গুবাকঃ ক্রমুকোবন্ত তু। 
ফলং পৃগীফলং প্রোক্তমুত্ডেগঞ্চ তদীরিতম্‌ 
পৃগং গুরু হিমং রক্ষং কষায়ং কফপিতজিৎ। 
মোহনং দীপনং রুচ্যমান্তবৈরস্নাশনম্‌ ॥ 
আর্ং তদ্‌ গুর্ববভিস্তান্দি বহিদৃিহরং স্বৃতম্‌। 
বিল্নং দোষত্রয়চ্ছেগি দৃঢ়মধ্যং তদুতমম্‌ ॥ 
সুপারি 
পর্যযায়।-_-খপূর, পুগীঃ পুগ, গুবাক ও ক্রমুক-_এই কয়েকটি স্থপারীর পর্যায় । ইহার 
ফলকে পুগীফল ও উদ্ছেগ বল! যায় । 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাকে হিন্দুস্থানে ও উৎকলে গুয়৷ ও ্পারী ছোটি এবং 
মহারাষ্ট্রে স্থুপারী, গুজরাটে শোপারী, কর্ণাটে আকেয়হেসরুবৃক্ষ, তৈলঙে পৌঁকাকায়া, 
আনামে তামোল, ছফার, আরবীতে * ফোফিল, ফারসীতে পোপিল বলে। ইংরাজীতে 
86151 1201 ল্যাটিনে 15০৪ ০20691)0 বলে। 
গুণ।--ন্ুপারি গুরু, শীতবীর্ধ, রুক্ষ, কধায়রসঃ কফদ্ব, পিতনাশক, মদকাঁরক, 
অগ্রি-প্রর্দীপক, রুচিকারক ও মুখের বিরসতা নাশক । 
কাচা স্থুপারির গুণ ও আমফিক প্রয়োগ ।--অপক স্ুপারির ফল গুরু, অভিহ্যন্দি 
এসং অগ্নি ও দৃষ্টিনাশক | শ্থিল্প পুগফল ত্রিদোষনাশক | যেপুগগ ফলের মধ্যভাগ 
কঠিন, তাহাই শ্রেষ্ঠ। 
আতৃপ্যম্‌ 
আতৃপ্যং গণ্ডগাত্রঞ্চ বছবীজমপি স্ৃতম্‌। 
আতৃপ্যং তৃপ্তিজননং বলপুষ্টিকরং পরম্‌ ॥ 
শীতলং স্বাছু হবন্তধ্ বাতপিশপ্রনাশনম্॥ 
রক্ত হৃটিপ্রশমনং দাহত্বং রক্তবর্ধনমূ। 
শ্নেখলং তর্ধশমনং বাস্থ্যৎক্লেশনিশ'তনম্‌ ॥ 
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আতা 
পর্ধ্যায়।--আতৃপ্য, গণ্ডগাত্র, ববীজ-_ এই কয়েকটি আতার পর্বায়। 
দেশভেদে নাষভেদ।- ইহার নাম হিন্দুম্থানে পরিফা, মহারাষ্ট্রে শিতাফল, তৈলঙে 
নীতাফল, আসাষে অত .লছ কঠাল, ফারসতে কাজ, আরবীতে সরীফা, ইংরাজীতে 
0881810 2015, ল্যাটিনে ঞ00108 80020)0988 বলে। 
গুণ .__আত! তৃপ্তিজনক, বল ও পুষ্টিকারক, শীতল মধুররস, হৃগ্য, রক্তবর্ধক, 
গ্নেক্মজণক । 
আময়িক প্রয়োগ ।-_ ইহা! বাত, পিত্ত, রক্ততুষ্টি, দাহ, তৃষা, বমি ও বমনবেগ 
নিবারক। 
পারেবতম্‌ 
পারেবতন্ক বৈবতমারেবতকঞ্চ কিক রৈবতকম্‌। 
মধুফলামূতফলাখ্যং পারেবতকঞ্চ সপ্তাহবম্‌ ॥ 
পারেবতন্ক মধুরং ক্রিমিবাতহারি বৃষ্যং সযাজরবিদাহহরঞ হৃস্তম্‌। 
ুচ্ছাভ্রমশ্রমবিশোষবিনাশকারা জিব রুচ্যমুদিতং বহুবীর্য্যদা়ি। 
মহাপারেবসঞ্চান্তৎ স্বর্ণপারেবতং তথা । 
সাম্রাণিজং খারিকঞ্চ রক্তরৈবতকঞ্চ তৎ | 
বৃহৎ পারেবতং প্রে।জ্ং দ্বীপজং স্বীপথজজ,রে। 
মহাপারেবতং গৌঁল্যং বলকৎ পুপ্টিবর্ধনম্‌। 
বৃযযং মূচ্ছাজরয্বধচ পূর্বেবাক্তাদধিকং গুণৈঃ | 
পেয়ারা 
পরধ্যায়।__পারেবত, বৈরত, আরেবতক, রৈবতক, মধুফল, অমৃতল ও পারেবতক 
--এই সাতটি পেয়ারার পধায় শব্ধ। 
দেশভেদে নামভেদ ।- ইহাকে হিন্দীতে পেয়ারা, উৎকলে প্যাড়া, কামরূপে বৈরাত, 
তৈলঙ্গে উত্তরিগে, আসামে ম'ধুরি আম বলে। ১ 092৮৪, ল্যাটিনে 
চ5810181) 20৪৬৪, বলে। 
গু1।--পেয়ার। মধুররস, বলকারক, হায়গ্রাহী, সি, রুচিকর ও শুক্রজনক । 
জাময়িক প্রয়োগ ।-ইছ ক্রিমিঃ বায়ু তৃষ্ণা) জর, বিদাহ, মুচ্ছাঃ ভ্রম, শ্রম ও 
শোধ বিনাশক। 
প্রকারভেদ ।--আর একপ্রকার পেয়ারা আছে, তাহা অতি বৃহৎ ও গৌঁলাকার। 
পর্যায় ।--মহাঁপারেবততঃ দ্বর্ণপাঁরেবত, সাম্রাণিজ, খারিক, রক্তরৈবতক, বৃহৎ 
পারেবত, স্বীপজ ও স্বীপথজ্ছ র--এইগুলি বড় পেয়ারার পধায়। 


ছ্গ২ দ্রবাগুণঃ 


গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।--ইহা। বলকাঁরক, পুষ্টিকর, বৃষ্য এবং মৃচ্ছ। ও জর 
নাশক । ইহ পুর্বোক্ত পেয়ার! অপেক্ষা অধিক গুণবিপিষ্ট। 
পারীশফলম্‌ 
পারীশং শীতলং রুচ্যং দীপনং পাচনং মরম্‌। 
মধুঃং রক্তপিত্তত্বং বিশেষাদর্শসে ছিতম্‌। 
পাঁরীশক্ষীরযোগেন ল্লীহা গুল্শ্চ নস্যতি ॥ 
পেঁপে 
পর্ধ্যায়।--পেঁপের সংস্কৃত নাম পারীশ। 
দেশভেদে নাষমভেদ ।_ইহাকে উৎকলে অমুতভাণ্ড ও আসামে অন্সিতা বলে। 
ইংরাজীতে 2৪০%, ল্যাটিনে 08708 2870859 বলে। 
গুণ ও আময়্িক গ্রয়োগ ।--পেঁপে শীত বীর্, রুচিকর, অগ্নির দীপক, পাচক, 
সারক, মধুররস ও রক্তপিত্তনাশক | ইহু। অর্শোরোগে বিশেষ উপকারক। পেঁপের 
২১ ফ্কোট! আঠা কলা ব। অন্ত কোন দ্রব্যের মধ্যে পুরিয়! সেবন করিলে ল্লীহা ও 
গুণ বিনষ্ট হয়। 
বছলেত্রম্‌ 
বনুনেত্রফলকাকং ক্রিষিস্বং মধুরং সরম্‌ । 
বল্যং বাতহরং রুচ্যং শ্লেম্সলং তর্পণং গুরু ॥ 
আনারস 
পর্ধ্যার।-_ আনারসের সংস্কৃত নাম বহুনেত্র। আসামে মাটি কাঠাল, আনারস, 


বলে। ইংরাতী £1062001৩, ল্যাটিন 90958 8801$05। 
গুণ ও আমর়িক প্রয়োগ ।-_-আনারস অঙ্স-মপুররপ, ক্রিমিনাশক, সারক, বলকর, 


বাসুনাশক, রুচিজনক, শ্লেক্ষকারক, তৃপ্িগ্রদ ও গুরুপাক । 
ভালঃ 

ত লন্ত লেখ্যপত্রঃ শ্যাৎ তৃণগাজো মহভোনতঃ | 
পঞ্কং তালফলং পিত্ত-রক্তশ্লেম্মবিবর্ধনম্‌। 
দুর্জরং বহুমত্রধ তন্দরতিহ্দ্দি শুক্রকম্‌ ॥ 
তালমজ্জ। তু তরুণ! কিঞিন্মদকরে। লঘুঃ | 
শ্লেমলো! বাতপিতঃ সন্গেহো মধুরঃ ' রঃ ॥ 
তালজং তরুণং তোফমতীব ম?কন্মতম্‌। 
অশ্লীভূতং তদ] তু স্াৎ পিভকদ্‌ বাতদোষহাং | 


ভাল 
পর্যায় ।--তাল লেখ্যপত্র, তৃণয়াজ ও মহোরত--এই কয়েকটি তালের পর্ধায় । 


জামাধিফলবগ ২৬৩ 


দেশভেদে নামভেদ।--ইহছার নাম হিন্দস্থান্দে তাল ও তাড়, উৎকলে ভাড়, 
গুর্জরে তাড়, তামিল পনম, মহারাষ্ট্রে তাড়, আসামে তাল, গুজরাটে ভাড়, ফাঁরসীতে 
তাল, আরবীতে তার । ইংরাজী 78177521081), ইহার ল্যাটিন নাম 8091858888 
11905611151 19010 | 
পাকা তালের গুণ।-_-পন্ক তাল পিত্তঃ রক্ত ও কফবর্ধক, দুম্পাচ্য, বহুমৃক্রজনক, 
ভন্দ্রাকারক, বাতত্ব, পিস্তবাঁশক, নিগ্ধ, মধুররস এবং নারক। 
তাডির গরণ।-_তাড়ি অত্যন্ত মত্ততাজনক, ইহ। অল্রসান্ধিত হইলে পিসবর্ধক 
ও বাতছুষ্টি নাশক হইয়৷ থাকে । 
বিঃ 
বি: শ্রাগ্ডিল্যশৈলুষো মালুরশ্রীফলাবপি । 
বালং বিদ্বফলং বিধব-কর্কটী বিপেষিক! ॥ 
বালং বিশ্বফলং গ্রাহি দীপনং পাচনং কটু। 
কষায়োষং লঘু স্গিগ্ধং তিক্তং বাতকফাপহম্‌ ॥ 
পক্কং গুরু ত্রিদোষং স্যাদ্‌ হুর্জরং পৃতিমারুতম্‌। 
বিদ।ঠি বিষ্স্তকরং মধুরং বহিমান্দ্যরৎ ॥ 
৫০বল 
পর্যায় ।--বিধ, শাগ্ডিল্য, শৈলুষ, মালুর ও শ্রীফ্প-_এই কয়েকটি একপর্যায়ক শব্দ । 
দেশভেদে নামভেদ ।---ইহাকে হিন্ুস্থানে বেল, মহারাষ্ট্রে ও বোম্বায়ে বেলফল, 
বিল, গুজরাটে বিলোবিলুঃ কর্ণাটে তৈলঙ্গে বেললু১ মারেডীপন্দুবিষ, আসামে বেল, 
তামিলে বিশ্বপাঝাম বলে। ইহার ল্যাটিন নাম £১6816 1015170761081 
পর্য্যায় ।-_কচি বেলকে বিষবকর্কটী ও বিশ্বপেষিকা বলে। 
কচি বেলের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ 1-_কচি বেল ধারক, অগ্রির দীপক, আমের 
পাঁচক, কটু-কষায়-তিক্তরসঃ উষ্ণবীর্ধ, লঘু, দগ্ধ এবং ইহা বাধু ও কফনাশক । 
পাকা বেলের গুণ ও আমগ়িক প্রয়োগ ।- পাক! বেল গুন ত্রিদদোষজনক, ছুষ্পাচ্য 
পুতিবাধুজনক, বিদাহী, বিষটস্তকারক, মধুররস ও অগ্রিমান্দ্যকর। 
কপিখঃ 
কপিখস্ত দধিখ; স্যাৎ তথ! পুষ্পফলঃ ম্বতঃ | 
কপিপ্রিয়ে। দধিফলত্যথা দস্তশঠোহপি চ ॥ 
কপিখমামং সংগ্রাহি কষায়ং লঘু লেখনম্‌। 
পন্কং গুরু তৃষাহিক্কা-শমনং বাতপিত্বজিৎ | 
স্যাদয্লতৃবরং ক্-শোধনং গ্রাহি ছুর্জরম্‌ ॥ 


হ্গ্৪ দ্রব্যগুণঃ 


করেতবেজ 
পর্ধ্যায়।-_কপিখ, দধিখ, পুষ্পফল, কপিগ্রিয়, দধিফগ ও দস্তশঠ--এই কয়েকটি 
কয়েতবেলের সংস্কৃত নাম। 
দেশভেদে নাষভেদ ।--ইছাঁকে হিন্মৃস্থানে কৈথ, মহারাষ্ট্রে কবিঠ, কর্ণাটে বেললু, 
তৈলজে এলাঙ্গকায়া, বেলগচেট্,১ আদাষে কাথ বেল, গুজরাটে কোন্ট, কাঠ, কোঠবড়ী 
বলে। ইংরাজী ৬০০৫ 2001৩, 12150191)0 90019, ল্যাটিন নাম [61018 
61521080601 | 
গুণ।--অপক কঞ্ধেতবেল ধারক, কষায়রস, লঘু ও লেখনগুণযুক্ত। 
পাক করেতবেলের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ পাকা কয়েতবেল পিপাসা, 
হিক্কা, বামু ও পিতনাঁশক, গুরু, অল্লকযায়রণ, কশোঁধক, ধারক এবং ছুষ্পাচ্য । 
নারজঃ 
নারঙ্গে৷ নাগরঙ্গঃ স্তাৎ তবকৃম্থগন্ধো মুখপ্রিয়ঃ। 
নারজং মধুরা্ং স্তাদ্‌ দীপনং বাতনাশনম্‌। 
অপরম়্নত্যুষ্ং দুর্জরং বাতহাৎ সরম্‌ ॥ 
কমলালেবু 
পর্ধ্যায় ।--নারঙ্গঃ নাগর, ত্বকৃস্থগন্ধ ও মুখপ্রিয়-_এই কয়েকটি একপধায়ক শব্দ। 
দেশভেদে নামভ্দে ।--ইহার নাম হিন্দস্থানে নারঙ্গী, মহারাষ্ট্রে নারি, গুজরাটে 
নারঙ্গীলিম্বুঃ কর্ণাটে মাধবলা, তৈলজে দয়াঁকায়া, গ্জনির্শ, তাঁমিলে কিচিলি, উৎকলে 
নারিঙ্গী, আরবীতে ও ফারসীতে , নারঞ্জ, আসামে শুম্থির|! তেঙ্গ! | ল্যাটিনে ০1005 
81121111007, ইংরাঁজীতে 01808 বলে। 
গুণ ও আমগ্রিক প্রয়োগ ।-_নারাঙ্গীলেবু অল্প মধুররস, অগ্নির দীপক ও 
বাস্ুনাশক । 
প্রকারভেদ ও গু1।_-অপর একরকম নারাঙ্গীলেবু আছে তাহা৷ অন্নরস, উ্কবীর্য, 
ছুপ্পাচ্য, বায়ুনাশক ও সারক । 
মজ্জফলম, 
কীটাবাসে। মজ্জফলং গ্রাতি বল্যং জরাপহম্‌। 
শোণিতক্রতিহৎ হস্তি মুখদস্তগতান্‌ গদান্‌ ॥ 
শ্বেতগ্রদরমর্শাংনি যোনিকন্দং সুদারুণম্‌। 
অতীসারং মহাঘোরং গ্রহণীং সপ্রবাহিকাম্‌ 


মাভুফল 
পর্ধ্যায়।--কীটাবাস ও নজ্ছুফল--এই কয়েকটি মাজ্ুফলের নাম। 


আত্রাদিফলবর্গ ২৬৫ 


দেশভেদে নামভেদ ।--ইহাকে হিন্দস্থানে মাজুফল, গুজরাটে মাংয়াং। মহারাষ্ট্রে 
মায়াফল, ফারপীতে মাজুম্‌, আরবীতে আগ্ন সমরতুল, তুরফা, ইংরাজীতে 195£8 
98) 03811101168 বলে । ল্যাটিন নাম 0961০0$ 10665010119 | 
গুণ--মাজুফল গ্রাঁহি, বলকারক, জরয্স ও রক্তত্রাবরোধক । 
আমন্িক প্রয়োগ ।--ইহ মুখ ও দস্তরোগ, শ্বেতগ্রদর, অর্শঃ, যোনিকন্দ, অভিসার, 
গ্রহ্ণী ও প্রবাহিকা রোগ নাশ করে। 
ভিচ্দুকঃ 


তিন্দুকঃ ম্ুঙ্দকঃ কাল-বদ্বশ্চ ণিতিদারকঃ। 
স্যাদামং তিন্দুকং গ্রাহি বাতলং শীতলং লঘু। 
প্কং পিত্ত প্রমেহার-গ্নেমক্সং মধুরং গুরু; | 


গ্রাব 

প্ধ্যায়।--তিদ্দুক, শ্রক, কালস্বদ্ধ ও শিতিসারক-_এই কয়েকটি গাবের সংস্কৃত 
শাম । 

দেশভেদে নামতেদ ।-_ ইহাকে হিন্দুস্থানে তেন্দু মহারাষ্ট্রে টেংভূর্ণা, আপন, 
কর্ণাটে রংবুরু, তৈলঙ্গে তমিক, তামিলে তুদ্িক, বোম্বায়ে তিষ্বোরী, গুজরাটে 
টিংবরবো, ফারসীতে অবনূস্থঝাড বলে । ল্যাটিন নাম 70105057093 ০০710160119 । 

অপন্ক ও পক গাবের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।--অপক্ক গাব ধারক, বাুবর্ধক, 
শীতবীর্ধ ও লঘু । পাকা গাব-_মধুররস, গুরু এবং ইহা পিত্ত, গ্রমেহ, রক্তদোষ ও 


কফনাশক। 
কাকতিচ্দুকঃ 
কাকেন্দুঃ কুক: কাক-পীলুকঃ কাকতিন্দুকঃ। 
কাষায়ো মধুরোইয়শ্চ কাকেন্দুঃ শ্লেম্মলে। গুরুঃ | 
বাতপিত্াহিশমনে। বাস্তিশ্রাস্তিনিস্দনঃ ॥ 


মাকড়। গাব 
পর্যায় ।-_কাকেন্দু কুলক, কাকপীলুক, কাকতিন্ুক-_এই কয়েকটি মাকৃড়৷ গাবের 
সংস্কৃত নাম। 
দেশভেদে নামভেদ।--ইহার নাম হিন্ুস্থানে +াকতেংদু, মকর, তেংদুআ, মহারাষ্ট্রে 
কাকটেংতুর্ণী, গুজরাটে কাকটিংবরবো, তৈলঙ্গে তুমি, তুঁমৃকি, ভামিলে তুছি। 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-ইহা কযায়-মধুর-অঙ্লরস, শনেম্বর্ধক, গুরু, বাতপিত্জ 
ব্যাধিনাশক, বমননিবারক ও শ্রীস্তিহর। 


৯১১০৪ স্ব গুণঃ 


কুগীলুঃ 
তিন্দুকো বস্তু কথিতো৷ জলদো দীর্ঘপত্রকঃ। 
কুঙগীলুঃ কুলক: কাল-তিদ্দুকঃ কাঁকপীলুকঃ ॥ 
কাকেন্দুবিষতিদ্দুশ্চ তথা মর্কটতিন্দুকঃ | 
কগীলু শীতলং তিক্তং বাতলং মদরুত্ঘু | 
পরং ব্যথাহরং গ্রাহি কফপিভাঅনাশনম্‌ । 
মু্রপ্রবর্তনং বল্যং বন্িকৎ কামদীপনম্‌ ॥ 
শুলমেকাদরোগঞণ শুক্রমেহমপন্থ্বতিম্‌। 
গ্রহণীমতিদারঞ্চ গুদভ্রংশং যদাত্যয়ম্‌ ॥ 
সর্ববাকম্পং দৌর্ববল্যং ন চিরেণ বিনাশরেৎ | 
সারমেয়বিষোন্মাদ-হরো৷ মদকরঃ সরঃ | 
অন্ত বীজং গ্রাহ্ম্‌ । ( মাত্রা ছে রিকি )। 
কুঁচিল৷ 
পর্যায় ।-তিস্দুক, জলদ, দীর্ঘপত্রক, কুপীলু, কুলক, কালতিন্মুক, কাকগীলুক, 
কাকেন্ছুঃ বিষজিম্নু ও মর্কটভিন্দুক-_-এই কয়েকটি কুঁচিলার পর্যায়। 
ধেশভেদে নামভেদ ।_ইহার নাষ হিন্দুস্থানে বিষতেন্দু, কুচ্‌লা, তৈললে মুংহিগিজা। 
গুজরাটে ঝেরকোচ্াং, মহারাষ্ট্রে কাজরা, কর্ণাটে কাজিবার, ফারদীতে ইফারাকী, 
আরবীতে কাতিলুল্কন্ক ফলুজমাহী। ইংরাজী ১0101 280, ল্যাটিন 9115010008 
1010550101098 | 
গুণ ও আময্িক প্রয়োগ ।--কুচিলা। শীতবীর্ষ, বলকারক, ধারক» তিক্তরম, 
অমি ও বায়ুবর্ধক, মর্দকারক, কামোদ্দীপক, লঘু, বেদনানাশক, মৃত্রপ্রবর্তকঃ সর- 
গুণবিশিষ্ট এবং ইহা শুল, একালবাত, শুক্রমেহ, অপন্মার, গ্রহণীরোগঃ অতিসাগ, 
গুদত্রংশ, মদাত্যয়, সর্বাঙ্কম্প, কুকুরবিষজনিত উন্মাদ এবং কফ, পিত্ত ও এক্কতুষ্টি 
নাশক। কুঁচি! অতি শীস্তর দুর্বধ্গত| ₹ষ& করে। ইহার বীজের মাত্রা-_ছুই রতি। 
কলেজ 
ফলেনু। কগিতা৷ নন্দ! গাজজস্ব,রহা ফল।। 
তথা ভরভিপত্র। চ মহাজস্থ,রপি স্বৃতা । 
রাজভস্ব,ফলং দ্বান বিশ্স্তি গুরু রোচনম ॥ 
গোলাপজাম 
পধ্যায় --ফলজেন্দ্রা, নন্দা। রাজজস্ব,, মহাফলা, স্থুরভিপতর। ও মহাজস্ব,--এই কয়েকটি 
একপর্যায়ক শব । 


আত্রাদিফলবর্গ ২৬৭. 


দ্বেশভেদনে নাঘতেদ ।-_ইছার হিন্নীনাম ফরেদ ও তৈলঙ্গী নাম নীরনেরড়িচেট,ং 
আসামী নাম গোলাপী জামু। ল্যাটিন 8059018 127)605 | 
গুণ।--গোলাপজাম মধুররদ, বিষ্টসি, গুরু ও রুচিকারক। 
জন্ব 5 
জন্থস্ত হুরতিপত্র। নীলফল। শাল! মহ স্বদ্ধ। | 
রাজার্। রাজফল। শুক প্রিয়। মেঘমোদিনী চ নবাহবা ॥ 
জঙ্থ,বৃক্ষস্ত তুবরে! গ্রাহি মধুরপাচকঃ । 
মলম্তস্তকরে৷ রুক্ষো রুচিকৃৎ পিতৃদাহ্‌হা। ॥ 
অন্ন কণ্ঠ; ক্রিশিশ্বানশোধাতীসারকাসহা। 
রক্তদোষং কপ ব্রণঞ্চেব বিনাশয়েৎ.| 
জান্ববং গুরু বিষ্টন্তি কথায়ং ম্বাছু শীতলম্‌। 
অগ্নিঞ্চ দূষণং রুক্ষং বাতলং কফপিত্তজিৎ | 
ও জাম 
পর্ধ্যায়।-_জন্ব,২ স্থুরভিপত্র$ নীলফল!, শ্যামলা, মহাস্বদ্ধ।, রাজারা, রাজফলা, 
শুক প্রিয়া! এবং মেঘমোদিনী-_এই নয়টি জঙ্ক,র পর্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ।_ ইহার নাম হিন্দুস্থানে জামুন, বড়ীজামুন, মহারাষ্ট্রে খোর 
জানল, নদীজাভূল, কোন্ধণ দেশে রাজিলে, গুঙ্জরাটে রাঁজজাঘ,ং বারণাং 
বেলরোপাজান্ু, কর্ণাটে নিরলু, তৈসঙ্গে নীরনেরডি, আসামে কালাজাম। ইংরাজীতে 
8180 01010, ল্যাটিনে 120501018 13100018179 বলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_জামগাছ কষার়রস, গ্রাহি, মধুররস, পাচক, 
মগন্তম্তকারক, রুক্ষ, রুচিকারক, অল্রপ ও স্বরবর্ক। ইহ| পিত্ব, দীহ, ক্রিমি, 
শ্বাস শোষরোগ, অতিসা?, কাঁদ, রক্তৌষ, কফরোগ ও ব্রণ নষ্ট করে। 
গুণ ও আময়িক শ্রয়োগ ।-_জামফল গুরুপাক, বিষ্টি, কষায়-মধুররস, শীতবীর্য, 
অগ্নিদূষক, রুক্ষ, বাতজনক এবং কফ ও শিত্ৃনাণক । 
স্কুদ্রজদ্ঘ 5 
কুদ্র শব: লুল্স্রপত্র| নাদেয়ী জলজদ্বুক1। 
জস্থ, সংগ্রাহিণী রুক্ষা কফপিভানদাহঙ্িৎ ॥ 
ছোট জাম (বনজাম ) 
পর্যায় ।__ ক্ষুদ্র, সুম্্পত্রা, নাদেয়ী ও জলজঘুক1__এই কয়েকটি ক্ষুত্র জন্ুর পর্ধায়। 
দেশভেদে নামডেদ।--ইহার নাষ হিন্দিতে জামুনী, ছোটীজামুন ও বন জামুনী, 
মহারাষ্ট্রে নদীজাভুজ, গুজরাটে ভূলরিজাম্ু। 


৬৮ প্রধাগুণঃ 


গু ও আমর়িক প্রয়োগ ।- ছোটজাম ধারক, রক্ষ এবং ইহা কফ, পিত, রক্তদুষ্টি 
«€ দ্াহনাশক । 


ব্দরী 
পুংসি স্্রিয়াঞ্চ কর্কন্ধুবদরী কোলযিত্যপি | 
ফেনিলং কুবলং ঘোণ্টা সৌবীরং বদরং মহৎ ॥ 
অজাপ্রিয়1 কুহ! কোনী বিষমোভয়বণ্টক|। 
পচ্যমানং সুমধুর সৌবীরং বদরং মহৎ ॥ 
সৌবীরং বদরং শীতং ভেদনং গুরু শুক্রলম্‌। 
বৃংহণং পিতৃদা হাত্র-ক্ষয়তৃষ্ণানিবারণম্‌ ॥ 
সৌবীরাল্পঘু সম্পন্ষং মধুরং কোলমূচ্যতে ॥ 
কোলস্ক বদরং গ্রাহি রুচ্যমুষ্ঞধ বাতলম্‌। 
কফপিত্তকং ধাপ গুরু সারক মীরিতম্‌। 
কর্কন্ধু: কুদ্ব্ধরং কথিতং পূর্ববসথরিভিঃ | 
অগ্রং স্যাৎ ক্ষুদ্রবদরং কষায়ং মধুরং মনাক্‌ ।। 
নিগ্কং গুরু চ তিক্রঞ্চ বাতপিত্তাপহং স্মৃতম্‌। 
শুং ভেস্তমিকৎ সর্ববং লঘু তৃষ্ণারুমাত্রজিৎ ॥ 


কুল 

পধ্যায়।-_কর্রন্ধু শব্ধ পুং ওক্জী উভয়লিঙগই হয়। কর্কন্ধু, ব্দরী, কোল, ফেনিল, 
কুব্, ঘোস্টা, দৌবীর ও ব্দর--এইগুলি বড় কুলের এবং অজা প্রিয়া, কুহা, কোল, 
বিধমৌভয়কপ্টক1--এই কয়েকটি চোটকুলের পর্ধায়। 

দেশভেদে নামভেদ ।--ইহার নাম হিন্দুস্থানে বেরীক1 পে, বের, ছোটে বের, 
বরে বের, তৈলজে রেগুচেট্টু, ও রজ্ঘ, উৎকলে কুড়ি, বোস্থায়ে বোর, ভামিলে রেয়স্তি, 
মহারাষ্ট্রে বোরীচেংকাড়ঃ বোর, গুজরাটে মীচীবোরভী, নানীবোরভী, কর্ণাটে যেরঃ 
আসামে বাগ'রী, ফারুসীতে কুনার, আরবীতে সীদরনবংক | ল্যাটিন 21250108 
10)065। 

কুল অনেক প্রকার, তাহাদের লক্ষণ ও ৭ বল! যাইতেছে 

পরিচয় ।-যে কুল পচ্যমান অবস্থাতেই মধুররস হয় এবং আয়তনে বৃহৎ তাহাকে 
সৌবীর বদর বলে। উহাকে চলতি ভাষায় নারকুলে কুল বক হুয়। 

গুপ ।--নারকুলে কুল শীতবীর্য, তেদক, গুরু, শুক্রবর্ধক ও পুষ্টিকারক। 

আমছিক প্রয়োগ ।--ইহ! পিত্ত, দাহ, রক্তদোষ, ক্ষয় ও পিপাস! নাশক । 


আমা দিফলবর্গ ২৬৯. 


পরিচয় ।--যে বদরী, সৌবীর বদর অপেক্ষা! কিঞি ছোট অর্থাৎ মধ্যপ্রমাণ এবং 
যাহা সম্যক্‌ পাকিলে মধুররন হয় তাহাকে কোল বলে। 


গুণ ও আমগিক প্রয়োগ ।--কোলাধ্য বদর ধারক, রুচিকারক, উষ্কবীরধ, বামুবর্ধক, 
কফজলক, গুরু ও সারক। 


পরিচয় ।- ক্ষুদ্র ব্ধরকে কর্কন্ধু বল! যায়। 
গু) ও আময়িক প্রয়োগ ।--কর্ন্ধু ঈষৎ মধুর-কযায়-তিক্তরমান্থিত, অন্ররস, 
নিগ্ধ, গুরু এবং বানু ও পিতনাশক। 


গুণ ও আমায়ক প্রয্োগ ।-শুবদদরী ভেদক, অগ্রিবর্ধক, লঘু এবং ইহা! পিপাসা, 
ক্লান্তি ও রকতদোষনাশক। 


পানীয়ামলকম্‌ 
প্রাচীনাঞ্লকং লোকে পানায়ামলকং স্থৃতম্‌। 
, প্রাচীনামলকং দৌষব্রয়জিৎ আরঘাতি চ॥ 


পানী আমলা 
পর্যায় ।- প্রাচীনামলক ও পানীয়ামলক-_ এই ছুষ্টটি পানী আমলার নাম। 
দেশভেদে নামভেদ।- ইহার নাম হিন্দৃস্থানে পানী আমল1, মহারাষ্ট্রে পাণ 
আন্বলে, গুজরাটে পাপি আম্বলাঃ ল্যাটিন 712০0001118 ০৪1:2101779018 | 
গুণার্দি।--প্রাচীনামলক ত্রিদোষনাশক ও জ্বরস্ব। 


লবলী 
সবগন্ধমূলা! লবলী পাঁওুঃ কোমলবন্ধল। । 
লবলীভলমস্মার্শঃ-কফ্পিত্তহরং গুরু । 
বিশদং রোচপং রুক্ষং ন্থাছয়ং তুবরং রসে ॥ 


নোয়াড়, 
পরধ্যায় ।__ুগন্ধমূলা, লবলী, পাত ও কোমলবন্ধলা-_এই কয়েকটি একপর্ধায়ক শব্ব ।- 
দেশভেদে নামভেদ ।--ইহার নাম হিন্দুস্থানে হরফারেবভা, মহারাষ্টে কাথ আম্বলা, 
রায়আন্বলী, গুজরাটে খাটিআ্বনী । ল্যাটিন 210511800295 08811010038 | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_নোয়াড়, অশ্মরী, অর্শ) কফ ও পিতনাশক, গুরু, 
বিশদ, রূচিকারক, রুক্ষ এবং অয্ন-ম্ধুর-কষায়রস । 


“হও দ্রব্যগুণঃ 


করমর্দঃ 
করমর্দাঃ সুযেণঃ স্যাৎ কৃফপাক ফলস্তথ] | 
তম্মাল্সঘুফ। যা তু সা জ্ঞেয়। করমদ্দিক৷ ॥ 
করমর্দঘরস্বামময়ং গুরু তৃষাহরম্‌। 
উষ্ণং রুচিকরং প্রোক্তং রক্তপিত্তকফ প্রদম্‌। 
তৎ পক্কং মধুরং রুচ্যং লঘু পিততসম রঞ্জিত ॥ 
করম্চ। 
পর্ধ্যায়।-_করমর্দদ, নুষেণ ও কৃষ্ণপাকফল-_-এই কয়েকটি করম্চার সংস্কৃত নাম। 
দেশভেদে নামভেদ।--ইহাকে হিন্দীতে করোন্দা, বরৌন্দী, মহারাষ্ট্রে করবন্দী, 
কর্ণাটে করিজিগে, গুজরাটে করমদী, করমন্দরা» তৈলজে বাকা, পারিকচেট্ুং ইংরাজ'তে 
786088] ০017810(8, ল্যাটিনে 0211882. ০9121100$ বলে । 
প্রকারভেদ অপর একপ্রকার করমন্দ আছে তাহার ফল্গ ইহা অপেক্ষা ছোট, 
তাহাকে করমর্দিকা বলে। 
গুণ ও আমদ্দিক প্রয়োগ ।--এই দ্বিবিধ করমন্দই অপ অবস্থায় অল্পরস, 
গুরুপাক, পিপাসানাশক, উষ্ণবীর্য, রুচিকারক এবং রক্তপিত্ত ও কফজনক | পক্ক 
অবস্থায় মধুররস, রুচিকারক, লঘু এবং পিত্ত ও বাযুনাশক। 
পিয়ালঃ 
পিয়ালম্ত খরস্বন্ধশ্চারে! বহুলবন্ধলঃ। 
রাজ্ানস্তাপসেষ্ট: সন্নক ক্র্দনুষ্পটঃ ॥ 
চারঃ পিতৃকফালরক্ব্তখফলং মধুরং গুরু । 
নদিগ্কং সরং মরুৎপিত-দাহজরতৃষাপহম্‌ ॥ 
পিয়ালমজ্জ। মধুরে। বৃষ্বঃ পিতীনিলাপহ্‌ঃ | 
হস্তোইতিহুর্জর: নিগ্ধে! বিষ্টভি চামবর্ধন: ॥ » 
( মাত্রা_ঘে মাঁষকৌ। )। 
পিয়াল 
পর্যায় ।--পিয়াল, খরক্বদ্ধ, চার, বহুলবন্কল, রাজাদন, তাপসেষ্ট, সন্নকত্র ও 'ধন্ুষ্পট 
--এই কয়েকটি এক পর্যায়ক পবা । 
দেশভেদে নামতেদ ।--ইহার নাম হিন্দুস্থানে নিয়েবেরু, চিরোংজী, মন রাষ্ট্রে 
চারোলী, পঞ্চাবে চিরোলী, উৎকলে চর, তামিলে কাটমরা, গুজরাটে চারোলী, কর্ণাটে 


* পিয়ালং মধুরং গ্িগ্ধং বৃংহণং বাতপিত্তজিৎ ॥ রা. নি | 


আত্রাদিফলবর্গ ২৭১ 
চারবীজ, তৈলঙ্গে, সারুরপু, ফারসতে বুকলেখাজা, আরবীতে, হবুস্সমান! ৷ ল্যাটিন 


সাধ 8001021181115 1820160119 | 
গুণ ও আমগ্িক প্রয়োগ ।স্পিয়াল পিত্ত, কফ ও রক্দোধনাশক। পিয়ালফল 
মধুররস, গুরু, দ্গিগ্ক, সার এবং বায়ু? পিত্ত, দাহ, জর ও পিপসানাশক | পিয়ালমজ্জা 
মধুররস, শুক্রবর্ধক, পিত্তক্, বাযুনাশক, হৃদয়গ্রাহী, অতিশয় ছৃষ্পাচ্য, গিষ্, বিষ্টস্ভি এবং 
আমবর্ধক | মান্রা--চারি আনা । 
ক্রীরিক 
রাজাদনঃ ফলাধ্যক্ষো! রাজনুঃ ক্ষ'রিভাদ্প চ। 
ক্ষীরিকায়1ঃ ফলং বৃষ্ং বল্যং ন্গ্বং হিমং গুরু | 
তৃষ্ণামুচ্ছা মদভরাস্তি-ক্ষয়দৌ যত্রয়ান্রজিৎ | 
ক্টীরূই 
পর্যায় ।-_রাজাদন, ফলাধ্ক্ষ, রাজন্য ও ক্ষীরিকা--এই কয়েকটি উহার পর্ধায়। 
আময়িক প্রপ্নোগ ।--ইহাকে হিন্দীতে ক্ষীী, মহারাষ্ট্রে রায়ণী ও রেবণে, বোস্বায়ে 
কেণী, তামিলে পল্প এবং গুর্জরে খিরণী বলে । ল্যাটিন নাম 71170050708 1)67:917019 | 
গুণ--ক্ষীরিকাফল শুক্রবর্ধক, বলকারক, স্িগ্ক, শীতবীর্য ও গুরু । 
আময়িক প্রয়োগ 1_-ইহা! পিপাসা, যুচ্ছা, মত্ততা, ভ্রান্তি, ক্ষয, ত্রিদৌষ ও রক্তদোষ 
নাশক । 
বিকষ্কতঃ 
বিকঙ্কতঃ ক্রুবাবৃক্ষে। গ্রস্থিলঃ শ্বাহুকণ্টকঃ | 
স এব যজ্ঞবৃক্ষশ্চ কণ্টকী ব্যাস্রপাদপি। 
বিকম্বতফলং পক্কং মধুরং সচ্জুদদোষজিৎ । * 


বৈটা 
পর্যায় ।--বিকম্কতঃ ক্রুবাবৃক্ষ, গ্রন্থিল, শ্বাহুকণ্টক, বজ্বুক্ষ, কণ্টকী ও ব্যান্রপাৎ 
-এই কয়েকটি বৈচীর সংস্কৃত নাম। 
দেশভেদে নাঁমভে্দ।--ইহীকে হিন্দীতে কংটাই, কিস্কিণী ও বঞ্জ, মহারাষ্ট্রে 
গুলঘোর্টি, বেহকল, কর্ণাটে হুলুমাণিক৷ মালে, তৈলজে কানবেগুচে্টং উৎকলে 
' বইচকুড়ি, পাঞ্জাবে কুকোয়। ও গুঞ্জরাটে বিরলে! বলে: ল্যাটিন নাম [7190039 


18000000011 


* বিকম্বতোহমমধুরঃ পাকেইতিমধুরো৷ লঘুঃ। | দীপনঃ কামলামক্ঃঃ পাচনঃ পিভুনাশনঃ ॥ 
রা, নিং। 


২৭৭ দ্রব্যগুণঃ 


গুপ ও আময়িক প্রয়োগ ।-পাঁকা বৈচী মধুররস, ইহা! বাতা দোষনাশক । 
মখাক্সম্‌ 
মখান্সং পল্মবীজাভং পানীয়ফললমিত্যপি। 
মখা্ং পত্যবীক্সন্ত গুণৈত্তল্যং বিনিদ্দিশেৎ ॥ 
(মাত্-হো। মাষকৌ )। 
মাথজ! 
পর্যায় ।---মখান্ন, পল্পবীজাভ ও পান্ীয়ফল-_-এই তিনটি একপর্যায়ক শব! । 
দেশভেদে নামভেদ ।--ইহার নাম হিন্দস্থানে মখনা, মহারাষ্ট্রে মধানে, গুজরাটে 
মখানা, ল্যাটিন 20155816 610% | 
গুণ ।--মখার পদ্মবীজসদৃশ গুণকারক | মাত্রা--চারি আনা। 


শূলাটকং জলফলং ব্রিকোণফলবিত্যপি । 
শৃঙ্গাটকং হিমং স্বাছু গুরু বৃত্যং কষায়কম্‌ । 
গ্রাহি শুক্রানিলঙ্নেম্ম-প্রদং পিতাম্র্দাহনুৎ ॥ 
পানিফল / শিঙেড়া 
পর্ধ্যায় ।- শুঙ্গাটক, জলফল ও ত্রিকোণফল---এই কয়েকটি পানিফলের সংস্কৃত নাম। 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহার নাম হিন্দীতে সিংঘাড়ে, তৈলজে পরিকেগড্ডু 
মহারাষ্ট্রে শিঙাড়ে, গুজরাটে শিগোড়া, কর্ণাটে সিংঘাড়ে, ফারসীতে স্ক্রীন, আসামে 
শিওরী, ইংরাজীতে 12151 ০006৮001, জ্যাটিন নাম 01509 01501008921 
গ11- পানীফল শীতবীর্য, কষায়'মধুর-রম, গুরু, পুষ্টিকারক, ধারক, শুক্রজনক, 
বাযুর্ধক ও কফকারক। 
আমরিক প্রয়োগ ।--ইহ পিত্তদোষ, রুক্তদোষ ও দাহনাশক । 


কুমুদবীজম, 
উজ কুমুদ্বীজন্ত বুধৈং কৈরবিণীফলম্‌। 
ভবেৎ কুমুদতীবীজং স্বাছু রুক্ষং হিমং গুরু | 
1... (মাতা-ঘো মায়কে। )। 
কুমুদ্ধ বীজ 
পর্ধ্যায়।-_-পণ্ডিতগণ কুমুদবীজকে কৈরবিনীফল বলিয়া থাকেন। 
দেশভেদে নামভেদ ।--ইছার হিন্দী নাম ভেট বের! । 
গু ও আমরিক প্রয়োগ ।--কুসুদবজ মধুররস, রুক্ষ, শীতবীর্ধ ও গুক্ষণ 
মাত্রাস্চারি আনা | 
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মধুকাঃ 
মধৃক! গুড়পুষ্পঃ স্যান্সধুপুষ্পে। মধুত্র বঃ। 
বানগ্রস্থে। মধুীলে। জলজে তু মধৃলকঃ ॥ 
মধুকপুষ্পং মধুরং শীতলং গুরু বুহ্ণম্‌। 
বলগুক্রকরং প্রোক্তং বাতপিত্তবিনাশনম্‌ ॥ 
ফলং শীতং গুরু স্বাছু শুক্র্ং বাতপিত্তনুৎ । 
অস্থগ্যং হস্তি তৃষ্ণান্-দাহশ্বাসক্ষতক্ষয়ান্‌ ॥ 
( মাত্রা-_ছে। মাষকৌ )। 
মৌল 


পর্যায় ।_ম€ক, গুড়পুষ্প, মধুপুষ্প, মধুল্নব, বানপ্রস্থ ও মধুঠীল-_এই করেকটি 
মৌল বৃক্ষের নাম । জলঙ্গ মৌলকে মধূলক বলে। 

দেশভেদে নামভেদ।_ মৌলকে হিন্দীতে মহুয়া ও জলমহয়া, ভামিলে কঠইন্ুপি, 
তৈলঙ্গে ইপা, শিয়া, বোস্বাইয়ে মোহা, মহারাষ্ট্রে মোহাঁচা বৃক্ষ, মোহবৃক্ষ, জলমৌহা। 
গুজরাটে মনুড়ো, জলমন্থড়ো, কর্ণাটে মহ্ইপ্লে, যরডুইক্সে, ফারলীতে চকাং, ইংরাজীতে 
1)0101) ০8616 016৩) ল্যাটিন নাঙ 885519. 19101001121 


গুণ ।-_-এই উভয়ের পুম্প মধুররঙ্ঃ শীতবীর্ধ, গুলু, পুষ্টিকারক, বলপ্রদ ও 
শুক্রবর্ধক। 
আময়িক প্রয়োগ ।-_-ইহা! বামু ও পিত্তনাশক | 
যৌলফলের গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_মৌলফল শীতবীর্ধ, গুরু, মধুররস, 
গুক্রবর্ধক, অহন্য এবং ইহ। বাযৃ, পিতৃ, পিপাসা, রক্তদোষ, দাহ, শ্বাস, ক্ষত ও ক্ষয় 
নাশক । মাত্রা চারি আনা । 
পর্ধষকম্‌ 
পরূধকন্ত পরুষমন্লাস্থি চ পরাপরম্‌। 
পর্রষকং কষায়াক্পমামং পিত্তকরং লঘু ॥ 
তৎ*ক্বং মধুরং পাকে শীতং বিস্টস্ভি বৃহণম্‌। 
হস্তস্ক পিতদা হা্র-জ রক্ষয়সমীরহৎ ॥ * 
ফলস। 
পধ্য।য় ;-_ পরুষ ক, পরুষ, অল্লাস্থি ও পরাপর-_-১ই কয়েকটি একার্থবাচক শব্দ। 
দেশভেদে নামভেদ 1 ইহার নাম হিন্দৃস্থানে ফলস! ও পরবা, মহারাষ্ট্রে ফানসা, 


* পরূমন্₹ং কটুকং কফািজিৎ বাতাপহং তৎফসমামপিতরকৎ। / সোফঞ্চ পন্ধং মধুরং রুষি- 
প্রদং পিভাপহং শোধহরঞ্চ তর্পণম্‌ ॥ রা" নি-। 
জব্য--১৮ 


৭ জবঃগগ? 


বর্থাটে বেটহা, তৈলছে পুটিকী, গুজরাটে গ্রাম, ফারসীতে পালসা, আরবীতে ফালস| | 
অাটিন (3151 88190109 । 

পক ও পক পরযকের গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।--অপক পরবকফঙ্স অ্- 
কষার রস, পিত্তবর্ধক এবং জখু। পৰ্ক পর়বকফল-_মধুর-বিপাঁক, শীতবীর্ধ, বিডি, 
পু্টীকাঁরক ও হবরগ্রাহী এংং ইহা! পিত, দাহ, রক্তদোষ, জর, ক্ষয় ও বায়ুনাশক । 


ভূদ 
তু তূলশ্চ পৃগশ্চ ক্রমূকে। অন্ষদারু চ। 
তুল প্কং গুরু স্বাদ চিমং পিভীনিলাপহ্ম্‌। 
তদেবামং গুরু সরময়োষং রক্তপিতকুৎ ॥ 


ভুত 

পর্ধ্যায় ।--তৃঘ, তৃল, পু, ক্রমূক ও ব্রদ্মদার-_এই কয়েকটি এক পর্ধায়ক শব । 

কেশভেদে নাষভেদ।-_ ইহাকে হিন্দীতে নহতু, তৃত, মহারাষ্ট্রে তুতেং ও বজরলি, 
খৈলঙ্গে কমনীচে্ট তামিলে মধূকট্রইচেড়ি, কোস্কণে তুতীচীং ফলেং, গুজরাটে শেতৃত 
ভুত, আসামে ছুনি, ফারসীতে শাহতুত, তুততুর্শ, আরবীতে কুততহামিজ, তৃত, 
ইংরাজীতে 82019৩71168 বলে । ল্যাটিন নাম 10105 ৪12 1 

গু1 ও আমরিক প্রয়োগ ।_পাক! তুতফল গুরু, মধুররস, লীতবীর্ষ"এবং পিত্ত ও 
বানদাশক । 

গু1 ও আবয়িক প্রয়োগ ।- অপক তুতফল গুরু, সারক, অস্পরস, উষ্কবীর্ধ এবং 
রদ্ধপিত্তকারক । 


দাড়িম: 
দাড়িঃ: করকো! দত্ত-বীভে। লোহিতপুষ্পকঃ। 
তৎকলং ভ্রিবিধং স্বাছু স্বায়ং কেবলায়কম্‌॥ 
তৎ তু স্বান্ধ ত্রিদোষঘং ভূড় দাহজরনাশনম্‌। 
হ্বংকঠমুখরোগন্্ং তর্পণং শুক্রলং লঘু ॥ 
কযায়াণুরসং গ্রাহি ন্গিধধং মেধাবলাবহম্‌। 
স্বয়ং দীপনং রুচ্যং কিঞিৎপিতকরং লঘু। 
আযন্ধ পিশুজনকষয়ং বাতকফাপহ্ম্‌। 
পর্যায় ।-_দাঁড়িম, করক, দত্তবীজ ও লোহিতপুষ্পক-_-এই কয়েকটি দাড়িমের নাম । 
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দশভেদদে নামডেদ ।--ইহার নাম হিন্দীতে আনার, অনার, মহারাষ্ট্রে দাড়িম, 
ভাঁলিঘ, কর্ধাটে দালি্ব, তৈলঙজে ভানিল্মচেট্টং উৎ্কলে দাতিষ্ঈ, তামিলে মাঁদলই 
চেহেডিড গ্রর্জরে ভালম, গুজরাটে দাড়রম্তঠ আসামে দাঁলিম, কারসীতে অনার, 
স্বুরস, আরবীতে রুঘানহামীজ | ল্যাটিন নাম 2001০ 8909150, ইংরাজী নাম 
৯00)6812179515 | 
প্রকারভেদ ।-_দাড়িম রস্ভেদে তিনপ্রকার, যখ1-_মধুর, অয্লমধুর ও জন্প। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_তন্সধ্যে মধুর দাঁড়িম বায়ু, পিত্ত, কফ, পিপাদা, দাহ, 
বর, হৃদরোগ, ক্গঙরোগ, ও মুখরোগনাশক, তৃপ্তিকারক, শুকরবর্ধক, লঘু, ঈষৎ 
কষায়রস, ধারক, দ্গিপ্ধ এবং মেধা ও বলবর্ধক। আমমধুর দাড়িম অগ্নি দীপ্তিকারক, 
রুচিকর, কিঞ্চিৎ পিতধর্ধক ও লঘু । অল্প দাড়িঘ পিতধর্ধক, অয়ন, কফ ও বারুনাশক ৷ 
ভব্যম, 
ভবং ভব্যং ভবিষ্বৃঞ্চ ভাবনং বক শোধম্‌। 
তথা পিচ্ছলবীজঞ্চ তচ্চ লোমফলং স্মতম্‌ ॥ 
ভথ্যমন্ং কটুফঞ্চ বালং বাতকফাপহম্‌। 
পদ্ত মধূরামঞ্চরণকৎ প্রমশুলহৎ ॥ 
ভব্যং স্বাহুকবায়ামং হৃগ্মাস্যবিশোধনম্‌। 
তদেব৷ পক্কং দোষক্নং গুরু গ্রাহি বিষাপহ্ম্‌ ॥ 
চালতা 
পধ্যার।--ভধঃ ভব্য, ভবিষ্ত, ভাবন, বক্ত,শোঁধন, পিচ্ছলবীজ ও লোষফল--এই 
কয়েকটি চালতার নাম । 
দেশভেদে নামভেদে।-_হিন্দীতে ও, মহারাষ্ট্রে গুটোর্টে ঝাড়, গুজরাটে ওট্ফল, 
ফারসীতে চকী, ল্যাটিনে 10119018 10108 বলে । 
গু ও আময়িক প্রয়োগ ।-_অপক্ক চালতা অগ্লকটুরপ, উষবীর্য, বাধু ও কফ- 
নাশক । পু চালত| মধুরায়রস, রুচিকারক এবং শ্রান্তি ও শৃলনাণক। অপর মত-- 
পাক। চালতা মধুর-কষায়-অশ্নরস, হ্থায়গ্রাহী ও মুখশোধক। অপকক চালতা গুরু, 
ত্রিদোষনাশক, ধারক ও বিষনাশক। 
বছবারঃ 
বহুবারস্ত শীত; স্যাহুদ্দালে। বহুবারকঃ। 
শেলু শ্লেশ্মাতকশ্চাপি পিচ্ছিলে! ভূতবৃক্ষকঃ! 
বুবারে। বিষক্ফোট-শ্রণবিসর্পকৃষ্ঠনুৎ। 
মধুরত্ববয়স্তিক্তঃ কেশশ্চ কফপিত্হৎ ॥ 


-ই পভ দ্রবাগুণঃ 


ফলনা মস্ত বিষ্স্তি রুক্ষং পিত্তকফান্রপ্রিং | 
তৎ পক মধুরং নিগ্ধং শ্লেম্সলং শীতলং গুরু ॥ 
বছবার 
পধ্যায় ।--বস্ছবাঁর, শীত, উদ্দাল, বনুবারক, শেলু, [ঙ্লশ্মাতক, পিচ্ছিল ও 
ভৃতবৃক্ষক-_ এই কয়েকটি বছবারের নাম । 
দেশডেদে নামভেদ | ইহার নাম হন্দৃস্থানে লিসোঁড়া, জভেরা, বোগ্াইয়ে ভোস্কির, 
মহারাষ্ট্রে ভোক্কর, শেরবণ্ট, গুজরাটে গুন্দোমোটে।, কর্ণাটে চেলু, গোন্দিণী, তৈলঙ্গে 
'নাকের, বুকের, আসামে ওটঙ্গা, উতবলে অড, গামিলে বিডি, ফারসীতে 
'সিপিশ্তান ও আরবীতে সেফিস্থান দবক | লাটিন নাম 001019 10529 । 
গুণ ও আমর্িক প্রয়োগ ।-বনুবার, বিষ স্ফোটক, ব্রণ) বিসর্গ, বুষ্ঠ)ঠ কফ ও 
পিতনাশক, মধুর-কধায়-তিক্তরল এবং ইহা কেশের ছিতকারক | 
গুণাদি ।_-অপ্ক বন্বাধ্ফস বিষ্টস্তি, রুক্ষ এবং পিতৃ, কফ ও এক্তদোধ নাশক । 
পাকা বুবাগফস মধুররস, সিগ্ধ, কফকারক, শীতবী্ধ ও গুরু । 
কতকম, 
পয়ংপ্রদার্দি কতকং কতং কতফনঞ্চ তৎ। 
কঙতকন্ত ফলং নেত্র্যং জলনিম্মলতাকরম্‌। 
বাতশ্লেম্মহরঃ শীতং মধুরং তৃবরং গুরু ॥ 
নির্মলীফল 
পর্ধ্যায ।--পয়ঃপ্রসাদি, কতক, কত ও কতফল-_এই কয়েকটি নির্ধশীফলের নাম। 
দেখশভেদে নামভেদ ।--ইহার নাম হিন্দুস্থানে নির্মল ফলস, পায়পসারা, ম্হীরাষ্ট্রে 
নিবলীচ্যা, বিয়া, গজরা, কর্ণাটে চীল ও চিঞ্লিকাঁপি, গুজরাটে নির্লী, ইংরাজীতে 
01521178000 159, ল্যাটিনে 905০1/093 0০918191810) বলে । 
গুণ ও আঁময়িক প্রয়োগ ।-_নির্মলফল চক্ষুর হিতকর, ভলের নির্ধজতাকারক, 
-বাতক্্, কফনাশক, শীতবীর্ধ, মধুর-কষ[য়রস ও গুরু । 
দ্বোক্ষা 
্রাক্ষা হ্বাদুফল! প্রোভ1 তথ! হধুরসাঁপি চ। 
মুখীক। হারহুর! চ গোস্তনী চাপি কাস্িতা ॥ 
দ্রাক্ষা *কা! সর! শীত! চক্্য। বুংহ্ণী গুরুঃ | 
স্বাহপাকরলা৷ স্বর্ধ্যা তৃবরা৷ সষ্টমুত্রবিট্‌ ॥ 
কোষ্ঠম'রুতকৃদ্‌ বৃষ্তা। কফপুটিকচিপ্রদ] | 
হস্তি তৃষ্ণাজরম্বাস-বাতবাতান্রকামলাঃ ॥ 


আহ্রাদিফসবর্গ ২৭? 


কচ্ছ অপিতসংমে'হ দাহশোযমদাত্যয়ান্‌। 
আম। হ্শ্পগুণ। গুবর্ী সৈবায়। রক্তপিত্বরুৎ ॥ 
বৃস্য। স্যাদ্‌ গোস্তনী ড্রাক্ষ] গুবর্বী চ কফপিতৃনৎ। 
অবীঙ্গান্। হ্বল্লতরা৷ গোস্তনীসদরশী গুণৈঃ ॥| 
দ্রাক্ষা পর্বতজ! লঘীলায়! প্লেম্সান্পিততকৎ | 
দ্রাক্ষ! পর্বব হজ। যাদৃক্‌ তাদৃশী করমদ্দিক। ॥ 
মনকা! | কিস্মিস্‌ 
পর্য)ায়।_দ্রাক্ষাও শ্বাদ্রফলা, মধুরচা, মুদ্বী ক, হীরহ্রা ও গোস্তনী-_-এই কয়েকটি 
দ্রাক্ষার পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ ।- ইহার নাম হিন্দীতে দাখ ও অঙ্কুর, মহারাষ্ট্রে কালেং দ্রাক্ষ, 
তৈলগ্গে দ্রাক্ষা, পো, কিসিমিমি ও দ্রাক্ষাচেটু,$ তামিলে কোড়িমণ্ডিরিগস্জাম্‌ 
গু্রাটে ধরাখ, কর্ণাটে বেড়গণদ্রাক্ষেঃ আসামে থিস্মিশ, ফ'রমীতে অংগুর্‌ মুনক, 
আরবীতে ক'সযীল, এনব জবীব, ইংরাঁচ'তে 01810, ল্যাটিন নাম ৬1015 %1:710602 1 
গুণ ।-_পাকা দ্রাক্ষা। সারক, শীতবীর্য, চক্ষুর হিতকর, শরীরের উপচয়কারক, 
মধুর-বিপাক, কষায়-মধুররস, স্বরপ্রলাদক, মন্মূত্রনিঃপারক, কোষ্টে বাুজনক, শুরুবধক, 
কফকারক, পুইি ও রুচিজনক। 
আময়িক প্রয়োগ ।- ইভা পিপাসা, জঃ, শ্বাস, বাত, বাতরক্ত, কামলা, মুত্ররচ্ছ, 
পক্তপিত, মেহ, দাহ, শোষ ও মদাত্যণ রোগনাশক | 
গুণ--অপক্ক দ্রাক্ষা অপেক্ষারুত অল্প-গুণঘুক্ত । ইহ] গুরু, অগ্রস ও রক্তপভ- 
কারক । 
প্রকারভেদে গুণভেদ ।- গোস্তনী দ্রাক্ষা অর্থাৎ মনক। শুক্রবধক, গুরু ও কফ- 
পিত্বনাশক | অল্পধীন্সংযুক্ত ছোট ভ্রাক্ষা! অর্থাৎ যাহাক্ষে কিম্মিস্‌ কহে উহা মনককার 
তুল্য গুণবিশিষ্ট। পবশুজা দ্রাক্ষা লঘু, অগ্পন এবং কফ ও অগ্পত্তকারক ॥ 
করম্িক দ্রাক্ষা পর্বত দ্রাক্ষার তুক্য গুণকাঁরক । 
ক্ষুদ্রখর্ড রী পিগুখর্জ রী চ 
ভূমিখঞ্জঠারকা শ্বাথী হুরারোহা। মৃচ্ছ?৷ | 
তথা স্বন্ধফল| কাঁক-কর্কটা স্বাহুমন্তকা ॥ 
পিওখজ্জ,রিক] ত্ষ্ঠ। সা দেশে পশ্চিম ভবে । 
খজদিরী গোত্তনাকার! পরছীপাদিহাগত। ॥ 
জায়তে পশ্চিমে দেশে স! চ্ছোহারেতি কীত্ত্যতে। 
খর্জ,বীত্রি য়ং শীতং মধুরং রলপাকয়োঃ ॥ 


২৭৮ স্রব্যগ্ডণঃ 


ল্িখং রুচিকরং হত, ক্ষতক্ষয়হরং গুরু | 
তর্পণং রজত পিতত্বং পুষ্টিবিউস্তশুক্রদম্‌ ॥ 
কোঠমারুতহদ্‌ বল্যং বাস্তিবাতকফাঁপহম্‌। 
জরাতিলারক্ষৃতৃষ্-কাসম্বসনিবারকম্‌ ॥ 
মদমৃচ্ছ।মরু,পিত-অহ্যোডভুতগদাস্তরুৎ | 
মহস্তিশ্চ গুণৈরক্ল। শ্ব্পতজ্জ,রিকা স্বতা। | 
খর্জ,রীতুরুতোয়স্ক মদপিত্তকরং ভবেৎ। 
বাতশ্লেম্ছহরং রুচ্যং দীপনং বলশুক্রকৃৎ ॥ 


খেজুর ও পিগুখেজুর 

পর্যযান্থ ।-_ভূমিত্জংরিকা, ম্বান্বী, দুরারোহা, যৃদ্চ্ছদ, স্বন্ধফল|, কাঁককর্কটী ও 
স্বাদুমন্তকা-_এই কয়েকটি ক্ষুদ্রখ্্জ,বীর নাম। 

দ্রেশভেদে নামভেদ।_ইহাকে হিন্দস্থানে খজুর, পিগুখজুঃ, মহারাষ্ট্রে শিন্দী, 
খজুরীঃ কর্ণাটে ইঞ্চিলু, করীইংচিলুঃ গুজতাটে খভুরী, খারক, তৈপঙ্গে ইংটাচেষ্ুঃ 
ঘন্কুর পুপংডু, আসামে খ জুরি, ফারস'তে তমররুতব, আরবীতে খুম্াাতর, খুর্নধুফ, 
ইংরাজীতে 70819 7817) বলে । থেজুবের নাম 1)0611%. 551%05115 1 পিওখেজুরে ৭ 
ল্যাটিন নাম 721)0611% 0001.11061% | 

প্রকারভেদ ।__অপর একপ্রকার খ্জ.ব পশ্চিম প্রদেশে জন্মে, উহাকে পিগুৎজ্রিক1 
বল্পে। আর একপ্রকার থ্ভ.র দ্রাক্ষার ন্যায় আকৃতি বিশিষ্ট, উহ] ঘীপাস্তর হইতে 
আগত, এখন পশ্চিম প্রদেশে জন্মে, ইহ। হিন্দীভাষায় ছোহার। নামে প্রসদ্ধ। 

গুণ।-__এই তিনপ্রকার জজ র শতবর্ষ, মধুরস ও মবুখ-বিপাক, স্গিগ্ধ, রুচিকারক, 
হবায়গ্রাহী, ক্ষত ও ক্ষয় পাশক, গুক, তৃপ্টিকর, রক্তপিত্তনাশক, পুষ্টিকগ ও ঝিষ্ুভি, 
শুক্রবর্ধক ও বলকারক । 

আময়িক এয়োগ ইহা কোষ্টগত বায়ু, বমি) বাওলেমংদাষ। জর, অতিসার, 
কুধা, তৃষ্ণা, কাস, শ্বাস, মত্ত, মুচ্ছ।, বাতপৈত্তিক রোগ ও মদাত্যয় নাশক । 

ু্রখর্জংরের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ,_ ক্ুদ্রধর্জজংরিক অপেক্ষাকৃত অল্লগুণবিশ্্। 

খর্জরের রসের গুণ ।--খল্জ.রের রস মত্ততাজনক, পিত্তকারক, বাতঘ্, বফ্শাশক, 
রুচিজনক, অগ্নির দীপক, বলকর এবং শুক্রবর্ধক। 


স্ুনেপালী €পিগুখর্জ রী ভেদ) 


স্থনেপালী তু মৃদুল! দলহীনফল। চ স। 
স্থনেপালী শ্রমভ্রান্তি-দাহমৃদ্ছান্পিতৃহৎ ॥ 


আঙ্বারদিফপ্সবর্গ ২৭৩৯ 


পিগুখেজুর বিশেষ 
পর্ধযার়।-_স্থনেপালী, মহল! ও দলহীনফনা- এই কয়েকটি এক পর্যার়ক শব । 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।_স্ুনেপাণী (পিগুধ্জর বিশেষ) শ্রান্তি, ভ্রান্তি, 
দাহ, মৃচ্ছ। ও রক্তপিতনাখক। 
বাতাদঃ 
বাতাদে! বাতবৈরী স্যান্নেত্রোপমফলভুথ| | 
বাতাদ উষ্ণ; স্ুনিগ্ষে। বাতন্রঃ শুক্রকূদ্‌ গুরু; ॥ 
বাতাদমজ্জ। মধুরে। বৃস্তঃ পিতীনিলাপহঃ। 
স্িদ্ধো্ণঃ কফররেষ্টে। রক্তপিত্তবিকারিনাম্‌ ॥ 
বাদাম 
পর্ধ্যায় ।-_-বাতাদ, বাতবৈরী ও নেত্রোপমফন--এই কয়েকটি বাদামের পর্যায়। 
দেশভের্দে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে বাদাম মীঠে, বাদাম কড়বে, বোস্বারে 
জংলিবাদীম, ১৩৬ বেদম, তামিলে নটবড়ুম, মহারাষ্ট্রে বাদাম গোড়ে, বাদাম কড়ু, 
গুক্গরাটে বাদামমীঠী, বাদাম কড়বী, আসামে বাদাম, আরবীতে লোঙলচলু 
ফারমীতে বাদামশীরী, ইংরাজঈতে 9৬০০% 9100011, ল্যাটিনে 710008 8177ত05- 
[ও বলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_বাদাম উষ্ণবীর্ষ, সুনিগ্ক, বাযুনাশক, শুক্রবর্ধক ও 
গু%। 
বাদামের মজ্জার ৭ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_বাদাঘের মজ্জ। মধুররস, শুক্রবর্ষক, 
পিতদ্ন, বাুবাশক, নি, উষ্ণবীধ এবং কফকাপক। ইহা রক্তপিতরোগীর পক্ষে 


আঅহিতকারক। 
সেবম্‌ 


ুষ্টিপ্রমাণং বদরং সেবং সিবিতিকাফলম্‌। 
সেবং সমী বপিতত্বং বৃংহণং কফকৃদ গুরু | 
রসে পাঁকে চ মধুরং শিশিরং কু চিশুক্রকৎ ॥ 
মেউফল 
পর্ধযায়।__মুষ্টগ্রমাণ, বদর, সেব ও পিধিতিকাফন--এই কয়েকটি দেউফলের 
পধায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।-__ইহার নাম হিন্দৃস্বানে সেব, মহারাষ্ট্রে মোঠেং বোর, 
গুজরাটে শেব, ফারদীতে দেব, আরবীতে তুফাহ। ইংরাজীতে 4১21০, ল্যাটিন 
2১৮178৪ 1758105ও বঙছে। 


২২৮৬ দ্রব্যগুণঃ 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__সেউফস বাতস্ব, পিতৃনাশক, পুষ্িকাঁরক, কফজনক, 
গুক্ক, যধুররস, মধুরবিপাক, শীত বীর্য, রুচিকারক এবং শুক্রবর্ধক | 
জন্কতফলম, 
যদ্‌ বদক্সানকাবিলগ্রভৃতিষু দেশেষু নানপাতি ইতি প্রসিদ্ছম্‌। 
অস্থতফলং শুঘু বৃদ্যং স্স্বাছু ত্রীন্‌ হরেদ্‌ দৌষান্‌। 
দেশেষু মুদ্গলানাং বহুলং তন্পভ্যতে লোকৈঃ ॥ 
স্যাসপাঁতি 
পরিচয়।-__ব্দক্মান্‌ কাবুল প্রভৃতি দেশে অমৃতফল ন্তাসপাতি নামে প্রনিদ্ধ। ইহার 
লংস্বত নাষ অমৃতফল | ল্যাটিন নাম 10005 10915109 । 
দেশভেদে নামভেদ ।- ইহাকে পাঞ্জাবে নাক বলে। 
গুণাদি।-_-অমৃতফল লঘু, শুক্রবর্ধক, স্থ্থাদু, ত্রিদোষনাশক | ইহা মোগলদেশে 
অধিক পরিমাণে পাওয় যায় । 


পীলুগ্ড ডুফলং শ্রংসী তথ| শীতফলোংপি চ। 
পীলু ক্লেমলমীরদ্ং পিতৃলং ভেদি গুল্সন্টৎ | 
স্বাদে তিক্ত্চ যৎ পীলু তন্নাত্যুষ্ণং ত্রিদৌ যত ॥ 


পর্ধ্যায় ।-_-পীলু, গুড়ফল, শ্রংসী ও শীতফল--এই কথেকটি একার্থবাচক খাঁ । 
ঘ্বেশভেদে নামভেদ।_ইহার ন্বাম হিন্দীতে গীলু, বডাপিলু, মহারাষ্ট্রে জঘু পিলুঃ 
তৈলঙ্গে গোলুওচেট্ট, ও প্নিবরগোও্, ঝোস্াইয়ে বকৃহন্, তামিলে কোবু, গুজরাটে 
থারীজাল্য, মোটিজাল্য, কর্ণাটে ধোডপলু১ ফারসীতে দর্থতে নিষ্ধাক, আরবাঁতে 
ঈরাক,। ল্যাটিনে 991%40074. 767510, ইংবাজী শাম 10011) 17051) 
865 | 
গুণ ও আমমিক প্রয়োগ ।__পীলু বকক্ব, বাধুনাশক, পিত্ৃবর্ধক১ ভেদক ও গুল্স- 
নাশক | মধুর-তিক্ত-রসান্থিত পীলু ্িদোষণাখক | ইহু| অতি উষ্ণবীয নহে । 
অক্ষোটঃ 
গীলুঃ খৈঙ্ভবোইক্ষোটঃ কর্পরাঁলশ্চ কীহিতঃ | 
অক্ষোটকোহপি বাতা দ-সদৃশঃ কফপিত্বরুৎ ॥ 
আখ রোট 
পরধ্যায়।-_-অক্ষোট ও কর্পরাল-__-এই ছুইটি পর্বতজাত পীলুর ( আখ রোটের ) নাম। 
ঘেশভেদে লামভেদ ।--ইহাঁকে হিন্দাতে অথ রোট, মহারাষ্ট্রে অক্রোড়, গুজরাটে 


আহ্রাদিফনবগ ২৮১ 


অখোড, দাক্ষিণাত্যে উব্বকাই, কর্ণাটে আখোট, ফারপীতে চার্তগজ, আরবীতে 
জোঝ অন্রুপম্‌ মগজ, ইংরাজীতে ৬8170, ল্যাটিনে 7981905 15813 বলে । 


গু1 ও আমদিক প্রয়োগ ।_আখরোট বাদামের তুল্য গুণদায়ক | ইহা কফ ও 
পিত্ৃক্কারক । 


বীজপুরঃ 
বীজপুরো মাতুলুজে। রু$কঃ ফলপৃরক: | 
বীজপূরফলং শ্বাছু প্সেংয়ং দীপনং লঘু 
পক্তপিত্ৃহরং ক-জিহবহদযশোধনম্‌। 
শ্বামকাসারুচিহরং হৃন্ঠং তৃষ্তীভরং স্বৃতম ॥ 


টাবালেবু 

পর্য্যায়।-_বীর্গপুর, মাতুলুঙ্ষ, ক$ক ও ফনপূরক__এই কষেকটি টাবালেবুর নাম। 

দেশভেদে পান.এধ |-__ইহাব নাম হিন্দীতে বীগৌরা, নবু, মহারাষ্ট্রে মহালুজ, 
গুজরাটে বাজৌকলিংবু, কর্ণাটে মাধবলা, ঠৈলঙ্গে দবাকাঁয়া, মাধোফল, পুচেটু? 
উতৎ্কলে কলংব!, ফারসীতে তুরংজ, আবব'তে উতবংজ। গ্যাটিন লাম (০1120 
11001775619 | 

গু11-_-টাবালেবু অস্ত্র মধুরবস, অগ্নিধ দীপক, লঘু, হায়গ্রাহী এবং ক, ডিহ্ব! ও 
হায় শোধন কাণক। 

আমরিক প্রয়োগ ।- ইহা রক্তপিত, শ্বাম, ঝান, অকি ও পিপান| নাশক । 


মধুকর্কটা 
বীজপৃরোঁতপবঃ প্রোঞ্ডেন মধুরো৷ মধুক কটি 


মধুকর্কটিও। স্বাদী রোচপী শীতল গুকঃ | 
রক্তপিত্ত ক্রযশ্বাস্-কাসহিক্কাভ্রমাপছ। ॥ 


বাতাবিলেবু 
পরিচয় ও পধ্যায়।-_অন্ত একপ্রকার বীন্রপূর আছে তাহাকে মধুর ও মধুকর্কটা 
বলে। 


দেখভেদে নামভেদ।-_-ইহাকে হিন্দীতে মীঠাজজীনীন ংবু, মধুকাকৃড়ী ও মউফুটি 
বলে। ল্যাটিন নাম 01005 06001002179 | 


গুণ ।-_মধুকর্কটা ( বাতাবি ) মধুবরম, রূ'টকারক, শীতবীর্ধ ও গুরু। 


২৮২ দ্র্যগুণঃ 
আময়িক প্রষ্চোগ ।--ইহা রক্তপিত, ক্ষয়, শ্বাস, কাস, হিক্কা। ও ভ্রমনাশক। 
জন্ীরদ্বয়ম, 


ত্য/জ্ন্ব রে! দস্তশঠে। জস্ত-জভীর-জন্তলাঃ | 
জন্ভীরমুং গুর্বয়ং বাতশ্লেম্সবিবন্ধনুতৎ ॥ 
শুলকাঁসক ফোৎরেশ-চ্ছদ্দিতৃষ্ণামদোষজিৎ । 
আশ্যটৈরস্হাংগীড়া-বহ্িমান্দ্যক্রিম'ন্‌ হরেৎ || 
স্বল্পজস্বীরিক! তৎ তৃষণাচ্ছদ্দিনিবারণী || * 


গোঁড়ালেবু 

পর্্য।য় ।-_জদ্বীর দস্তশঠ, জন্ভ, জ্ভীর ও জন্তক-_-এই কয়েকটি জ্তীরের নাম। 

দেশভেদে নামভেদ।- ইহাব নাম হিন্দীতে নী'বুঃ জম্বীরী নেবৃ, মহারাষ্ট্র 
সাখরঙ্লিম্ব, কর্ণাটে কচিলে, কনিলে, তৈলঙ্গে জংভিরং, নিম্মপড়ু, গুজরাটে দৌডিঙ্গা- 
লিংবু, ফারপ তে লিমুনেতৃশ, লিমুপ্নশিরি, আরবীতে লিমুনেহামিজ, ইংরাজীতে 
[,6100118, ল্যাটিন নাম (01105 8০109 | 

গুণ।-জদ্বী (গৌডালেবু ) উষ্কবীর্য, গুরু ও অল্পরস। 

আমরিক প্রয়োগ ।-_ ইহা বাঁধুঃ কফ, বিবদ্ধ, শুল, কাস, বমনবেগ, বমি, পিপাঁদা, 
আমদোষ, মুখের বিরসতা, হৃংপীডা, মন্দাগ্রি ও ত্রিমিনাশক । 

ক্ষুদ্র জন্বীরের গুণাদি ক্ষুদ্র জঙ্বীও উক্ত প্রকার গুণদায়ক। ইহা তৃষ্ণা ও 
বমি নাশক । 


নিম্ুঃ 
নিশ্ঃ শ্্রী নি্বুকং রীবে নিম্থুকমপি কীত্তিতম্‌। 
নিশ্বুকমন্ং বাতক্নং দ'পনং পাচনং লঘু ॥| 
অগ্চ্চ।_ নিশ্বুকং ক্রিমদ্মৃহনাণনং তীক্ষমন্নমুদর গ্রহাঁপহ্ম্‌ । 
বাতপিত্তকফশুলিনে হিতং কষনষ্টরচিরোচনং পরম্‌ ॥ 
ব্রিদোষপহ্িক্ষয়বাতরোগ-নিপীডিতানাং বিষবিহ্বলানাম্‌। 
গলগ্রহে বদ্ধগুদে প্রস্দয়ং বিস্থচিকায়াং মুনয়ে৷ বাদস্তি ॥ 


্ শে সপ রাস খরার ০৯ 


* জঙ্বীরশ্্ ফগ্ং রসেহয্ন্ধুরং বাতাপহং পিত্তরুৎ /পথ্যং পাঁচনরোচনং বলকরং 
বহ্ছেবিবৃদি্রদ্মমূ। | পন্কং চেস্মধুরং কফার্ভিশমনং পিত্ত শরদোষাপন্চৎ | বর্ণধ বীর্ধ্যবিধর্ধানং 
কচিকরং তর্পণম্‌ ॥ রা, নি. । 


আত্রারিফলবর্গ ২৮৩ 


কাগজী ও পাভিলেবু 
পর্যায় ।-_ন্ি্ু, নিম্বক ও নিম্বক-_এই তিনটি একার্থবাচক শব । নিন্বু শক 
স্্রীলিঙ্গ এবং নিক শব্ধ ব্ীবলিজ জানিবে। 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাকে হিনদু্থ'নে নীবু। কাগজীনীবৃ, মহারাষ্ট্রে ুইড়লিম্ব 
গুজরাটে কাগদীল ঘ্ব, মীটালিঘব, কর্ণাটে কচিলে, তৈগঙ্গে নিম্মপড়ু, আসামে নেমুটেঙ্গা, 
ফারসীতে লিমুনেশিরি, আরখীতে লিমুনে হামিজ, ইংরাজীতে [51000 বলে। 
ল্যাটিন নাম 01115 1760108। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-নিশ্বু অক্নরস, বাফুনাশক, অগ্রির দীপক, পাচক ও 
লঘু। 
গু ও আমর়িক প্রয়েগ। নিম্বক ক্রিমিমশক, তীক্ষ, অগ্রল, উদররোগ 
নাশক | ইহা হাযু, পিতৃ, কফ ও শুলরোগে হিতকর। যাহার একেবারে রুচি নই 
হইয়াছে অথবা যাহার রচ্ছুণাধ্য অরুণ্ঠরোগ জন্মিধাছে, তাহার পক্ষে উক্ত লেবু 
হিতজনক। ইন! ত্রিদোষ, অগ্নিমান্দ্য, ক্ষমরোগ, বাতরোগ, রক্তহষ্টি, গলরোগ, বদ্ধগুদ 
ও বিস্থচিকা রোগে প্রযোজ্য । 
মিষ্টনিম্থু 
মিষ্টনিঘফলং স্বাদ গুরু মারু পিত্ৃম্তৎ | 
গররোগবিষধ্বংমি কফো'রূখি চ রক্তহৎ। 
শোষারুচিতৃষাচ্ছদ্দি-হপং বলঞ্চ বৃংহণম্‌ ॥ 


মিঠালেবু 


ই.1কে ইংরাজীতে 0055 [1170000) বলে। 
গুণ |-_আরিষ্টনিমফল মধুররস, গুরু, কফোতক্রেণী, বলকারক ও পুষ্টিজনক | 
আমগ্রিক প্রয়োগ ।--ইহা বামু, পিতৃ, গরদৌষ, বিষ, রক্তদোষ, অরুচি, পিপাসা! 
ও বমিনাশক। 
কর্মারজম, 
কর্মণঙ্গঃ শিরালশ্চ বুহদমে। রুজাকরঃ | 
কম্মরঙ্গং হিমং গ্রাহি স্বাম্ং কফবাতহৎ ॥ 


কানরাজা 
পর্য্যায় ।-_কম্ম গজ, শিরাল, বৃহদয় ও রুজাকর-_এই কয়েকটি কামরাজার সংস্কৃত 
নাম। 
দেশভেদে নামভ্দে।-_ইহাকে হিন্ুস্থনে করমখ, গুজরাটে কমরকথাটাং 


২৮৪ দ্রব)গুণ, 


শীরাংবেছে, মহারাষ্ট্রে বর্মরাচে ছাড়, কর্শর বগে। ইংরাজী নাম (0818101৮918, 
ল্যাটিন নাম £59171)05, ০3190700131 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_কামরাঙ। শঁতবীর্ষ, ধারক, অঙ্ন-মধুররস এং 
কফ ও বাধুনাশক । 
অন্নিকা 
অম্নিক1 চুক্রিকামী চ চুক্রা দস্তখঠাপি চ। 
জয়! চ চিঞ্িক! চি তিস্তিডী কাচত্তিস্তিভী ॥ 
অস্ত্রিকাস্ন। গুরুধাত-হরী পিতৃবফানম্ররুৎ | 
পক্কা তু দীপনী রুক্ষ পোষণ! কফবাতনুৎ ॥ 
তেতুল 
পয্য।য 1-_অগ্রিকা, চুক্রিকা, অগ্নী, চক্র, দত্তশঠ, অয়, চিঞ্ধিকা, চিঞ্চাঃ তিস্তিডী 
ও কাচতিস্তিডী-_এই কয়েকটি তেঁতুলের সংস্ৃত নাম। 
দেশভেদে ন'মভেদ ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে অম্লী ও ইম্ল, মহাগাই্র ইম্গী ও 
চিঞ্চ, কর্ণাটে হুনিসে হুনিশেহন, তৈক্ষঙ্গে চিণ্ট, উৎকলে কআ, ত মিলে পুলি, বৌন্বাধে 
টিন্টজ, গুজরাটে আংবল”, আসামে চেভেলি, আরবীতে তমর হিংদ, ইংরাী 
]41091100 কলে । ল্যাটিন নান 1:00701170005 100108 | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।--কাচ। তেতুল অশ্রঃস, গুরু, বাধুনাশক | ইহা পিত্ত 
কফঙছগনক ও রক্তত্টিকারক। 
গু৭ ও আমছিক প্রয়োগ ।-প্রাকা তেতুল অগ্নিদ'পকঃ রুক্ষ, সাবক ৭ উষ্চব ধ। 
ইহ] কফ ও বাধুনাশক । 
শ্নেচ্ছা্িকা 
্রেচ্ছায়িস্ট! পারশীক-ফদং তদ্রোচনং সরম্‌ ॥ 
আলুবোথর! 
পধ্য।য়।-_স়রেচ্ছাক্িকা ও পারসীক-ফল--এই দ্বইটি আলুবোথরার পধায়। 
্শেভেদে নামভেদ |-ইহীকে হিন্দীতে আলুবুখারা, মহাবাঞ্টে বীরারুক, গুঙ্ধরাঁটে 
আলু, কর্ণাটে আরুক, ফারসীতে আলুস্য!, আরবীতে ইজ্জাম্‌ বলে। ইংরাজী নাম 
€00)611গ 1011), ল্যাটিনে 19100$ ০০017100011 বলে । 
গুণ ।-_ইহা রুচিকর ও সারক। 
অন্লবেতসঃ 
স্যাদম়্বেতদণ্চুক্রং শতবেধি সহমরন্তুৎ। 
অভ্্বেতসমত্যন্ং ভেদনং লঘু দীপনম্‌ ॥ 


আ.হ্রারদিফলবর্গ ২৮৫ 


হদ্রোগশূল গুল্ন্পং পিত্তলং লোমহ্র্ধমূ। 
রুক্ষং বিণমৃত্রদোষস্গং পলীহোদীবর্তনাশনম্‌ ॥ 
হিক্কানহারুচিশ্বাস-কাঁসাজীর্ণবধিপ্রণুং | 
কফাবাতাময়ধবংপি চ্ছাগমা ংসদ্রবত্বকধ। 
চণকানগ্রণং জেয়ং লোহস্চী দ্রত্থকৃৎ॥ 
( মাত্র।--অদ্দতোলকম )। 


থৈকল 

পধ্যায় | -অমবেতস, চক্র» শতবেধি ও সহম্রন্ধ-_এই কয়েকটি অগ্রবেতসের 
পর্যায় । 

দেশভেদে নামভেদ।_ ইহার নাম হিন্দুস্থানে অযলবেংত, মহারাষ্ট্রে চুক, গুজরাটে 
অমকবেত, ফ'রপীতে তুর্ধক, ইংরাজতে 3০1151, ল্যাটিন নাম [01067 %251081103 | 

গণ ।__অস্রবেতদ অত্যন্ত অগ্বস, ভেদক, লঘু» অগ্নিব দীপক, পিত্তবর্ধক, 
রোমহ্রধজজনক ও কক্ষ । 

আময়িক €য়োগ ।- ইহা হ্বব্রোগ, শূল, গুল্ম, পুরীষদোষ, মৃত্রদোষ, প্লীহাঃ উদাবর্ত, 
হিক্ব|, আন।হ, অকণ্ঠ, শ্বীস, কাঁস, অঙীর্ণ) বমি, কফরোগ ৭ বাধুরোগনাশক | 
ইহা ছাগমাংসের দ্রবত্বম্পার্চক অর্থাং ইহা দ্বারা ছাগমাংদ সহজে দ্রবীভূত হয়। 
অস্বেতস চণকাক্্দুখ গুশকারক, ইহ| দ্বারা লৌহম্ঠীও দ্রঃ হয়। মাত্র।_অর্থ 
তোলা । 


বৃক্ষা্মম, 
বৃক্ষ যং তিস্ভিভীক্ণ চূক্রং স্থান বৃক্ষকম্‌। 


বুক্ষ' মাম ম্নাষ্ণং বাতদ্বং কফপ্তিস্সম্‌। 
পকল্ধ গুরু সংগ্রাহি কটুকং তুবরং লঘু । 
আম্াঞ্ং রোচদং রক্ষং দীপন্ং কফবাতরৎ। 
তৃষ্ণা্শো গ্রহণীগুস-শুল্হদ্রোগস্কজিৎ ॥ 


মহা! 
প্ধ্যায়।-_বৃষ্ষাঞ্, তিস্তিড়ীক, চুক্র ও অস্নবৃক্ষক-_-“ই কয়েকটি মহাঁদার পধায়। 
দেশভেদে নামভেদ _ইহার নাম হিন্দুস্থানে বিষাংবিল, মহারাষ্ট্রে আম মোল, 
কোঁকংবসোল, কর্ণাটে তিস্তীড়িক, গুঞ্জরাটে কোকম, ইংরাজীতে ০) ০৪0৩ 
116০১ ল্যাটিন নাম 08101089, 10159 | 


২৮৬ ভ্রব্যগণঃ 


গুদ ও আময়িক প্রয়োগ )_-অপক বৃক্ষায় অন্রস, উষ্ংব ধর, বায়ুনাশক, কফকা রক 
ও পিতৃবর্ধক। 

গুণ ।-_পক বৃক্ষায় গুরু, ধারক, কটু-কযায়-অল্প €ল, লঘু$ উষ্ণবীর্ধ, রুচিকারক, 
রুক্ষ, অগ্নির দীপক, কফতভ্রনক ও বামুবর্ধক | 

আমস্িক প্রয়োগ ।--ইহা পিপাসা, অর্শ: গ্রহণীরোগ, গুল্ম, শুল, হৃদ্‌গোগ ও 
ক্রিমিনাশক | 


চতুরন্-পঞ্চাময়োর্লক্ষণম 
অন্নবেতসবৃক্ষায়-বৃ হজ্জস্বীরনিদ্ুকৈ£ 
চতুরক্ং হি পঞ্চান্নং খীজপুরযুতৈভবেৎ ॥ 


লক্ষণ ।__আন্নবেতস, বৃষ্ষান্্, বৃহজ্জত্বীর ও কাগজীলেবু--এই চারিটির সংযোগকে 
চতুরপ্ল, এই চতুরায়র সহিত টাবালেবু নংযুক্ত করিলে তাহাকে পঞ্চান বলে। 


পরিভাষা 

ফলেষু পরিপন্কং বদ্‌ গুণবৎ তদুদান্বতম্‌। 
বিদ্বাধন্তত্র বিজেয়মামং তদ্ধি গুণাধিকম্‌ ॥ 
ফলেধু সরসং যৎ স্যাদ্‌ গুণবৎ তদুদাহতম্‌। 
দ্রাক্ষাব্ঘিপবাদীনাং ফলং শুফং গুণাধিকম্‌ || 
ফঙতুল্যগুণং সর্ববং মজ্জানমপি নি দ্দিশেৎ ॥| 
ফলং হিমাগ্রিহর্বাত-ব্যালকীটাদিদুষিতম্‌। 
অকালভং বুভূমিজং পাকাত'তং ন ভক্ষয়েখ ॥ 

(পাকাত'তং পাক্তি্রম্য স্থিতম) 





ব্দ্বতিন্ন সমূদায় ফলই পাকিলে গুণদায়ক হয়, কিন্তু ব্ষিফল অপকই বিশিষ্ট 
গুপদায়ক । 

ফলের মধ্যে মরণ ফলই গুণদারক, কিন্তু দ্রাক্ষাঃ বি্ব ও শিবা্দির অর্থাৎ হরীতকী, 
আমলকী গ্রভৃতির শু ফ.ই গুণকর হইয়! থাকে । 

যে সকল ফজের যে-ষে গুণ উক্ত হইল, লেই-মেই ফলের মজ্জার৪ উক্ত গুণ 
জানিবে। 

যে সকল ফল হিম-অগ্রি-দূষিত বারু-ব্যাল ও কীটাদিকর্তৃক দু'বিত, অথব! অকালজাত 
কিংবা কুন্মিতে জাত ঝ1 অতিশয় পক্ষতাপ্রযুক্ত ক্লির, তাহা! ভক্ষণ করিবে না। 


॥ ইত্যাম্রাদিফজ্বর্গ ॥ 


মধ ধাঢ্গধাত-রগোগরক-রত্বোগরদ্র-বিযোগবিষ-বর্গঃ 
ব্গম 


বর্ণ, স্বর্ণ কনকং হিরণ্যং হেম ভাটকম্‌। 
তপনীয়ঞ্চ গাঙ্গেয়ং ককুধোঁতঞ্চ কাঞ্চনম্‌ ॥ 
চামীকরং শাতরুস্ভং তথ! কার্তম্বরঞ্চ তৎ। 
জান্ুনদং জাতরূপং মহারজভমিত্যপি ॥ 
দাফে রত্তং সিতং ছেদে নিকষে বুদ্কুষপ্র ভম্‌ | 
তারশুঘাজ বিতং শিপিং কোৌমলং গুরু হেম সং ॥ 
তচ্চতং কঠিনং রূুখং বিবর্ণ সমলং দলমূ। 
দাহে চ্ছেদেইমিতং শ্বেতং কষে ত্যাজ্যং লঘু ক্ফুটম্‌ ॥ 
স্বর্ণ শীতলং বৃত্তং বল্যং গুরু রলায়নম্‌। 
স্বাহু তিক্তষ্ধ তৃখরং পাঁকে চ ম্বাছু পিচ্ছিলম্‌ ॥| 
পবিত্রং বংহণং নেত্রাং যেধাস্ৃতিমতি প্রদম্‌। 
বন্তমামুফরং কাস্তি-বাগ বিশুধ্ধিস্থিরত্বরৎ। 
বিষত্বক্ষয়োন্মাদ-ত্রিদোষজ্জরশোযণিৎ | 
বলং সবীধ্যং হরতে নরাণাং রোগত্রজান্‌ পোষয়ত হ কায়ে। 
অসৌখ্যকাধ্যেব সদা স্থবর্ণমন্ডু্ধমেতস্মরণঞ্চ কু্ধ্যাৎ ॥ 
অমম্যঙ মারিতং স্বর্ণ বলং বীরধ্যঞ্চ নাশয়েৎ। 
করোতি রোগান্‌ মৃত্যুঞ্চ তল্মাৎ সংশোধ্য মারয়েৎ ॥ 
( মাত্র--এক রক্তিক! )। 


সোন। 

পর্ধ্যায়।-্বর্ণ, স্বর্ণ, কনক, হিরণ্য, হেম, হাটক, তপনীয়, গালগেয়, কলধোত, 
কাঞ্চন, চাষীকর, শাতকুন্ত, কার্তন্ব৫, জানুন, জাতরূপ ও মহাবজত--এই কয়েকটি 
স্থবর্ণের পর্যায়। 

দেশভেদে নামভেদ.।-_ ইহাকে হিন্দুস্থানে সোনা, মহারাষ্ট্রে সোনে, গুজরাটে 
সোনগ, কর্ণাটে ত্বর্ণ, তৈলঙ্গে বগারং, আমামে সোণ, ফারলীতে তিলা, আরবীতে 
জহব ১ জ্যাটিনে 4৪1৪1 ইংরাজীতে 0০1৫ বলে। 

উৎকৃষ্ট ছ্র্ণের লক্ষণ।যে স্বর্ণ পোঁড়াইলে বক্তবর্ণ, ছেদন করিলে শ্বেতবর্ণ, 


২৮৮ দ্রবাগুণঃ 


কষে বু্ধুমসদৃশ, যাহা বপা ও তামী বহ্জিত, ্দিপ্ঠ কোমল ও ভারযুক্ত, সেই স্বর্ণ 
উৎকষ্ট। 
অপরুষ্টনবর্ণলক্ষণ।__যে স্বর্ণ শ্বেতবর্ণণ কঠিন, রুক্ষ, বিবর্ণ, মলসংযুক্ত ও শরবত, 
যাহা দগ্ধ করিলে ও ছেদন করিলে অসিতবর্ণ, কষে শ্বেতবর্ণ এবং লঘু ও দলে পুরু 
থাকিলেও পাত করিবার সময় ফাটিয়] যায়, তাহ! ত্যাজ্য। 
গুণ ও আমহিক প্রয়োগ ।--স্কবর্ণ শীতবীর্ধ, শুব্রবর্ধক, বলকারক, গুরু, বুসায়ন, 
মণুর তিক্ত-কষায়রস, মধুরবিপাক, পিচ্ছিক্স, পবিত্র, পু্টিকারক, চক্ষুর হিতকর, 
মেধাজনক, স্মরণশক্তি ও বৃদ্ধিপ্রদ হৃদয়গ্রাহী, আযু্ধর, কান্তিজনক, বাক্যের শুদ্ধি ও 
স্বিরতা সম্পাদক এবং ইহা স্বাবরব্ষি, জঙ্গমবিষ, ক্ষয়, উন্মাদ, ত্রিদোষ, জর ও 
খোষরোগ নাশক । 
অবিশুঞ্ণ ও অসম্যক্‌ জারিত স্বর্ণের দোঁষ।--অবিশুদ্ধ ও অসম্যকু জারিত 
স্বণ সেবন করিলে বলব ধনাশঃ বহুরোগের উতৎ্পতি, গ্লানি এবং মৃত্যু পর্ধস্ত 
উপস্থিত হয়। অতএব উহ? শোধন ও জারণ করি; ব্যবহার করা উচিত। 
যাত্রা এক রতি। 
বজতম, 
রূপ্যস্ত বজতং তারং চন্জ্রকাস্তি দিত প্রভম্‌। 
গুরু লিগ্ধং মহ শ্বেতং দাহে চ্ছেদে ঘনক্ষমম্‌। 
বণাঢ্যং চজ্দ্রবৎ স্বচ্ছং রূপ্যং নবগুণং শুভম্‌। 
কঠিনংপ্কতিমং রক্ষং রক্তং গীতালং লঘু। 
দা ছচ্ছেদছনৈ্নইং রূপ্যং ছুষ্টং গ্রকীত্িতম্‌ ॥ 
রূপ্যং শীতৎ কষাযাক্ং স্বাহপাকরসং সরম্‌। 
বস: স্থাপনং স্সিগ্ধং লেখনং বাতপিতৃজিৎ | 
প্রমেহাদিকরোগাংশ্চ নীশয়ুত্য চিরাদ্‌ বম ॥ 
তারং শপীরস্য করোতি তাপং বিধ্বংসনং যচ্ছতি শুক্রনাম্‌। 
বীর্ধ্যং বং হস্তি তনোশ্চ পুণ্টিং মহাগদান্‌ পৌষয়তি হশুদ্ম্‌।। 
(মাত্রা এক রক্তিক] )। 
কপ! 
পর্যায় ।__-রূপ্য, রজত, তার, চক্দ্ুকাস্তি ও সিতপ্রভ--এই কয়েকটি পার পধায়। 
দেশ্ভেদে নামভেদ।-ইহ।কে হিন্দুস্থানে চান্দী, রূপা, মহারাষ্ট্রে রূপেং, গুজরাটে 
ব্ূপুং। কর্ণাটে বেল্পি, ঠচলঙ্গে বত্তী, আসামে রূপ, ফারমীতে করা, আরবীতে ফিন্দ। 
বলে। ইংরাজীতে 91$া, ল্যাটিনে /1৩01017 বলে। 


ধাত্বাদিবর্গ ২৮৯ 


উৎকৃষ্ট রৌপ্যলক্ষণ।-_যে রৌপ্য গুরু, চিন্ধণ ও কোমল, যাহ! দ% বা ছেদন করিলে 
শুভ্রবর্ণ, যাহা! আঘাতসহ অর্থাৎ পাত কঠিতে ফাটিয়! ন1 যায়, যাহ! চন্দ্রের সায় বিপুল 
প্রভাসম্পন্ন ও স্বচ্ছ, ভাহাই উৎকৃষ্ট । 
অপরুষ্ট রৌপ্যলক্ষণ।--যে রৌপ্য কঠিন, কৃত্রিম, রুক্ষ, রক্তবর্ণ, পীতদলযুক্ত, লঘু 
এবং ঘা! দণ্চ, ছেদন ও আঘাত করিলে বিকৃতারুতি হয়, তাহা অপুর । 
গুণ।_বূপা শীতবীর্ধ, অশ্রকযায়-মধুররস, মধুরবিপাক, সারক, বয়স্থাপক, গিগ্ক 
ও লেবশগুণযুক্ত | 
আমগ্রিক প্রয়োগ ।-_ইহ। বাষু, পিত্ত ও প্রমেহ প্রভৃতি রোগ শীঘ্রই বিনষ্ট করে। 
অশোধিত রোৌপ্যের দোষ ।--অশোধিত রৌপ্য শরীরের তাপজনক ও শরী'র- 
নাশক এবং ইহা! শুক্র, বল, বীর্য ও শরীরের পুষ্টিনাশক এবং মহারোঁগ সমুহের 
উৎপাদক । মাত্রা-এক রতি। 
তাজম, 
তাত্রমৌন্দুববং শুহ্মুন্দুবরমপি স্মৃতম্‌। 
রবিপ্রিযং স্নেচ্ছমুখং হুরধ্যপধ্যারনামকম্‌ ॥ 
জবাকুস্থমসঙ্কাশং গিগ্ধং মহ্‌ ঘক্ষমম্‌ | 
লোহনাগোজ.ঝিতং তাত্রং মারণায় গ্রশস্যতে ॥ 
কৃষণং রুক্ষমতিত্তবং শ্বেতঞ্চাপি ঘনাসহম্‌। 
লোহনাগোধুতঞ্চেতি শু ছু্টং প্রকীর্ডিতম্‌ ॥ 
তাং কষা মধুরঞ্চ তিক্তমন্্র্চ পাকে কটু মারকঞ্চ। 
পিতীপহং শ্লেম্সহরঞ্চ শীতং তদ্‌ রোপণং স্যাল্পঘু লেখনঞ্ || 
পাণদরার্শোজরবুষ্ঠকাস-শ্বাসক্ষয়ান্‌ পীনসমন্পিততম্‌। 
শোথং ক্রিমিং শুলমপাঁকরোতি প্রাঃ পরে বৃংহণমন্নমেতৎ ॥। 
একে। দৌষে। বিষে তা ত্বশুদ্বেইস্টৌ। ভ্রমো] বমিঃ। 
বিরেচকঃ ছেদ উৎরেদে মৃচ্ছ। দাহোইরুচিত্তথা ॥| 
( মাত্রা-_-এক রক্তিকা ]। 
ভাম। 
পর্ধ্যায় ।--তাঅ, উন্দুবর, শুধ, উন্দুবর, ববিপ্রিয়, ঘ্লেজ্ছমুখ এবং ্ৃর্ধপর্ধায়ক সমস্ত 
শবব তাম্ত্রের পর্ধীয়। 
দেশভেদে নামভেদ। -ইহার নাম হিন্দুস্থানে তীঁবা, তৈলঙ্গে রাগী, তামিলে সেনবু, 
মহারাষ্ট্রে তাছ্েং, গুজরাটে ত্রাঞ্থো, কর্ণাটে তা, আসামে তাম্‌, ফারসীতে মিস্‌, 
আরবীতে নুহাঁস। ইংরাজী নাম ০০99৩1, ল্যাটিনে ০8081) বলে। 
ড্রব্য--১৯ 


২৯০ দরব্যগুণঃ 


উৎকৃষ্ট তামর্ক্ষণ ।__যে তাত্র জবাপুষ্পের ন্যাচ্চ বর্ণবিশিষ্ট, চিন্তণ, কোল, ঘাতসহ 
এবং লৌহ ও সীসক বজ্জিত, তাহা অতি উৎক্ট। যারণার্থ এই তাই প্রশস্ত । 
অপকৃষ্ট তাত্রের লক্ষণ ।-_যাহ। কৃষ্ণ অথবা! শ্েতক্, কক্ষ, অত্যন্ত স্তব্ধ, লৌহ ও 
সীসক মিশ্রিত এবং আঘাত লাঁগিলে যাহা ভাঙ্গিয়! যায়, তাহা অপরুষ্ট। 
গুণ।-_তাঅ কষায়-মধুব-তিক্ত-অগ্নরস, কটুবিপাক, সাবক, পিত্ত ও শ্লেম্ষনাশক, 
শীতবীর্ধ, ব্রণরোপক, লঘু; লেখনগুণযুক্ত ও অল্পবৃংহণ। 
আময়িক প্রয়োগ ইহা পাণ্ড, উদব, অর্শঃ, জর, কুষ্ঠ কাস, শ্বাস, ক্ষয়, পীনস, 
অযপপিত্ত, শোথ, ক্রিমি ও শুক্প্রণমক । 
অশোধিত তাশ্রের দোষ ।- অশোধিত তাঘ্রের দোষ বিষ অপেক্ষাও অত্যন্ত 
অনিষ্টোৎপাদক » যেহেতু বিষে একটি দোষ, অবিশ্ুদ্ধ তাতে ভ্রম, খমি, বিরেচন, 
ঘ্বেদ, বমনবেগ, মৃচ্ছ?, দাহ ও অরুচি_-এই আটটি দোষ বিদ্যমান আছে। অতএব 
উহ যথাবিধি শোধন ও জারণ করিয়! সেবন করিবে । মাত্রা-এক রতি। 
বজম, 
রঙ্গং বঙ্গং ত্রপু প্রোক্তং তথ! পিচ্চটমিত্যপি | 
ক্ষুরকং মিশ্রকঞ্চাপি দ্বিবিধং বজমুচযতে ॥ 
উত্তমং ক্ষুরকং তত্র মিশ্রকত্ববঘং মতম ॥ 
রঙ্গং লঘু মবং রুক্ষমুষং মেহমফক্রিমীম্‌ | 
নিহস্তি পাওুং মশ্বাসং চক্ষুষ্যং পিত্ত মনাক্‌ ।। 
মিংহে। বা হস্তিগণং নিতস্তি তখৈব বঙ্গোইখিলমেহ্বর্গম্‌। 
দেহন্ত সৌধ্যং প্রবলেজ্জিয়তং নরন্তপুষ্টিং বিদখাতি নূনম্‌ ॥| * 


( মাত্র--এক বক্তিক। )। 
রাঙ, 


প্যযায় | রঙ্গ, বঙ্গ, ত্রপু ও প্চ্চট_-এই করেকটি বঙ্গের পর্যায় । 

প্রকারভেদে উৎকষ।__বঙ্গ দুইপ্রকার, যথা--ক্ষুরক ও মিশ্রক, ওন্ধ্যে মিশ্রক 
অপেক্ষ। ক্ষুরক বঙ্গ উত্তম । 

দেশভেদে নামভে? ।-__ইহার নাম হিন্দুস্থানে প।ংগ, রাংগা, বঙ্গ ও কলঙঈ, মভারাষ্ট্রে 
কথীল, গুঞ্জরাটে কল্ঈ, কথীর, খরিপারী, কণাটে তবর, তৈলঙ্গে তাশারামু, আসামে 
টাং, ফারসীতে অরজীঙ্গ, আরবীতে রুনাম্‌, ইংরাঙ্গীতে 10১ ল্যাটিনে 9181001100 
বলে। 


কত্রপুকং কটুতিক্তহিমং কষাঁয়লবণং সরঞ্চ মেহদ্সম্‌।/ কমিদাহ্পাওুশমনং কাণ্তিকরং তদ্‌, 
রসায়নঞ্চ ॥ রা নি. । 


ধাত্বাদি বর্গ ২৯১ 


গুণ।-_বঙ্গ লঘু, সারক, রুক্ষ, উষ্ণবীধ, চক্ষুর হিতকারক এবং ঈষৎ পিত্তবর্ধক। 

আমন্নিক প্রয়োগ ।-ইহা প্রমেহ। কফ, ক্রিমি, পাও ও শ্বামরোগ নাশক । 
দিংহ যেরূপ হস্তিসমূহ বিনাশ করে, বঙ্গ তক্রুপ সমস্ত প্রমেহ নষ্ট করিয়া! থাকে। ইহা 
শরীরের স্ুখদায়ক | ইন্জরিযগণের প্রবলতা সম্পাদক ও নিশ্চয়ই মানবের পুষ্টিবিধায়ক । 


মাত্রা-এক রতি। 
যসদম, 


যসদং রঙ্গমদৃশং বীতিহেতুশ্চ তন্মতম্‌। 
যসদং তুবরং তিক্তং শীতগং কফপিতৃব্ং । 
চক্ষুষ্তং পরমং মেহান্‌ পাওুং শ্বাসঞ্চ নাশয়েৎ । 
দস্তা 
পরিচয় ।-_দত্তা। বন্গসদৃশ, ইহ পিতলের উপাদান কারণ । 
দেশভেদে নামভেদ -_ইহাঁকে হিন্দুস্থানে জন্ত, মহারাষ্ট্রে জন্ত, গুজরাটে জসত, 
তৈলঙ্গে খর্পরং, ফারসীতে রএতুতিয়া, আরবীতে শব হা, ইংরাজীতে 2170 ল্যাটিন 
2170017) বলে । 
গু _-দস্ত। কষায়-তিক্তরস, শীতবীর্ধ এবং চক্ষুর হিতসম্পাদক । 
আমধিক প্রয়োগ ।-_ইহা। কফ, পিত্ত, প্রমেহ, পাও ও শ্বীমরোগ নাশক | মাত্র 
এক রতি । 
নীসম, 
সীসং ব্ররঞ্চ বপ্রঞ্চ যোগে্টু, নাগনামকম্‌। 
সীঘং রজগুণং ভ্ঞেঃং বিশেষানেহনাশনম্‌ ॥ 
নাগস্ক নাগশততুল্যবলং দদাতি ব্যা।ধং বিনাশয়তি জীবনমাতনোতি। 
বহ্িং প্রদ্ীপয়তি কামবলং করোতি মৃত্যু্চ নাশয়তি সম্ততসেবিতঃ সঃ ॥ 
পাঁকেন হীনৌ৷ কিল বঙ্গনাগো বৃষ্ঠানি গুলাংশ্ তথাতিকষ্টান্‌। 
কঙুং প্রমেহানিলসাদশোথ-ভগন্দরাদীন্‌ কুরুতঃ প্রযুক্ত ॥ 
নাগনামকং__নাগঃ ভূজঙ্গ ইত্যাদি । 
( মাত্রা--দ্ধে রক্তিকে )1 
সীসা 


পর্ধযায় ।__-মীস, ব্রধ, বপ্র ও যোগে এবং নাগবাচক সমস্ত শব্ব সীমকের পর্যায় । 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহার নাম হিনুস্থানে সীসক ও সীদা, তৈলঙগে শীশ, সীষমূ, 
দাক্ষিণাত্যে শিশ, মহারাষ্ট্রে শিসেং, গুঙ্ররাটে শীন্ং, কর্ণীটে লীসা, আসামে সীহ" 
ফারসীণ্ত স্থুর, আরবীতে রসাস্থল অন্বদ। ইংরাজী নাম 1:80, ল্যাটিনে £1010900 
বলে। 


২৯২ ভ্রব্যগুণঃ 


গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।--সীদক বঙ্গের তুল্য গুণকারক | ইহ! প্রমেহ রোগের 
বিশেষ উপকারী। এই সীনক জারণপূর্ববক সতত সেবন করিলে শতনাগের তুক্য বল 
এবং রোগসমূহের নাশ, শরীরের উপচন, অগ্নির দীন্তি এবং কাম ও বলের বৃষ্ধি হইয়া 
থাকে। ইছ! দারা মৃত্যু পর্যস্ত নিবারিত হইতে পারে। 

অজারিত বঙ্গ ও সীমকের দোষ ।-_-অজারিত বঙ্গ ও সীসক সেবন করিলে অতি 
কষ্টতম কুট, গুল্ম, কু) প্রমেহ, বায়ুরোগ, অবসন্নতা, শেথ ও ভগন্দর প্রভৃতি রোগ 
উৎপক্ন হয় । মাত্রা--হুই রতি । 


লৌহম, 
লোঠোহস্ত্রী শস্ত্কং তীক্কং পিগুং কালায়সায়সী । 
গুরুত। দৃঢ়তোৎক্লোঃ কম্ুণং দাহকারিতা। 
অশ্দোষঃ স্হ্গন্ধো। দে'ষাঃ সন্তায়সন্ত তু ॥ 
লোহং তিক্তং সরং শীতং মধু তুবরং গুরু । 
রুক্ষং বয়স্যং চক্ষুস্যং লেখনং বাতন্ং জয়ে ॥ 
কফং পিত্বং গরং শুলং শোথাশ:প্র হপাওুতাঃ | 
যেদোমেহক্রিমীন্‌ কুষ্ঠং তৎকিটুং তথদেব ছি ॥| 
যগডতবকুষ্ঠাময়মৃত্যুদং ভবেদ্‌ হৃব্রোগশূলো। কুরুতেহশ্মপীঞ্চ | 
নানারুজানাঞ্চ তথা গ্রকোপং করোতি হল্লাসমশুদ্ধলোহম্*।। 
গুপ্রামেকাং সমারভ্য যাবৎ স্থ্যর্নব রক্তিকাঃ। 
তাবল্লোহং সমস্বীয়াদ যথাদোযানলং নরঃ ॥ 
কুম্মাণ্ তিঙ্তৈলঞ্চ মাধানং রাজিকাং তথা । 
মদ্যমম্নরসঞ্চাপি ত্যঙেল্লোহস্য সেবক: ॥ 


লৌহ 

পর্ধ্যায়।-_লৌহ্‌, শন্্রক, তীক্ষ, পিও, কালায়ম ও আয়ম-_-এই কয়টি লৌহের 
পর্যায়। লৌহ অস্ত্ীলিঙ্গে অর্থাৎ পুংদিজে ও রীবলিঙ্গে ব্যবহৃত হয়। 

দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্দীতে লৌহা, ফোলাদ, ইস্পাত, তৈললে ইন্ুমু, 
মহারাষ্ট্রে লোখণ্ড তিখেং, গুঙ্গরাটে লোটুং, যোলুং, কর্ণাটে অয়স্কাস্ত, কবুন, আসামে 
লোহা, লোলো, ফারসীতে আহন্ঃ আরবঁতে হদীদ, হঞ্জরুল, ল্যাটিনে 77:81) এবং 
ইংরাজীতে [707 বলে । 

লৌঞ্ছর দৌষ--লোহের সাতটি দোষ। যথা-_গুরুতা, কঠিপতা, উৎর্নেদকারিতা, 
মুচ্ছাঞ্জনকতা। দাহকারিতা, অশ্মদোষ এবং দুর্গন্ধ । 
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গুণ।-__লৌহ তিক্ক-মধুর-কষায়রস, সারক, শীতবীর্ধ, গুরু, রুক্ষ, বর়-স্থাপক, চক্ষু 
ছিতকারক, লেখন গুণযুক্ত ও বানুবর্ধক। 

আমরিক প্রয়োগ ।_ইহা কঞ্চ, পিত্ত, গরদোষ, শৃল, শোধ, অর্শ, গ্লীহা, পারজুতা, 
মেদ, মেহ, ক্রিমি ও কুষ্ঠরোগনাশিক । 

মণ্ডরের গ1।-_লৌহের মল অর্থাৎ মণ্ডুর লৌহতুল্য গুণদায়ক। 

অশোধিত লৌঁহের দোষ ।-_-অশোধিত লৌহ সেবন করিলে বগুত্ব, কুষ্ঠ, হৃদরোগ, 
শুল, অশুরী, হল্লাস, বিবিধ বেদন। ও বাতাদির প্রকোপ হুয়। ইহা দ্বার। মৃত্যু পর্যস্তও 
হুইয়। থাকে। 

মাত্রা দোষ অগ্নি বিরেচন করিয়া! একরতি হইতে নয়রতি পর্যস্ত মাত্র! সেবনার্থ 
ব্যবস্থা করিবে। 

পৌহসেবীর বর্জনীয় ।__লোৌঁহসেবী ব্যক্তি কুম্মা্ড, ভিলতৈল, মাষান, সর্ষপ, 
মস্য ও অগ্-রসযুক্ত দ্রব্য পরিত্যাগ করিবে । 


সারলৌহম্‌ 


ক্ষমাভূচ্ছিথরাঁকারাণ্যঙ্গান্তায়েন লেপয়েৎ। 
লৌহে স্ুধধ্যত্র সক্ষাণি তৎ সাঁরমভিধীয়তে ॥ 
লৌহং পারাহবয়ং হগ্চাদ গ্রহণীমতিসারকম্‌ । 
অর্ধপর্ববাঙ্গজং বাতং শৃ্ধ্চ পথিণামজম্‌। 
ছ্দিঞ্চ পীনসং পিত্বং শ্বাদং কাসং ব্যপোহতি ॥ 
( মাত্রা-নব রক্তিকা যাবৎ )। 


ইম্পাৎ 
সারলৌহের লক্ষণ ।-_-অল্নলেপন করিলে যে লৌহাজগুলি পর্বতশিখরের ন্যায় 
ুকাগ্র হয়, তাহীকে সার-লৌহ বল! যায় । ইংরাদীতে 869০! বলে। 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।- ইম্পাৎ গ্রহণীরোগ॥ অতিসার, অর্ধাঙ্গ ও সবাঙ্গগত 
বাত, পরিণামশুল, বমি, পীনদ, পিত্ত, শ্বাস ও কাস নাশক | মাত্রা-এক রতি হইতে 
নয় রতি পর্যস্ত। 


কাস্তলৌহম্‌ 
যৎ পাত্রে ন গ্রসরতি জলে ঠতলবিন্দুঃ প্রতপ্ডে। 
হিচুরগন্ধং ত্যজতি চ নিজং তিক্ততাং নিশ্বব্ধ; ॥ 
তণ্ং দুগ্ধং ভবতি শিখারাকা'রকং নৈতি ভূমিং | 
রুষ্ণঙ্গঃ স্াৎ সঙ্গলচণ $: কাস্তলোহং তহুক্তম্‌ ॥ 


২৯৪ দ্রব্যগুণঃ 


গুল্মোদরাশঃশূলীমমীমবাতং ভগন্নরমূ্‌। 
কামলাশোথকুষ্ঠানি ক্ষঃং কাস্তময়ো হরেৎ ॥ 
প্লীহাননয্নপিতধ ষরচ্চাপি শিরোরুজমূ। 
সর্ধবান্‌ রোগান্‌ বিজয়তে কাস্তলোহং ন সংশয়ঃ | 
বলং বী্ধ্যং বপুংপু্িং কুরুতেইগিং বিবর্য়ে ॥ 
(মাত্রা-_-নব রক্কতিক1 যাব)। 


কাস্তলৌহের লক্ষণ।__যে লৌহপাত্রে জল উত্তপ্ত করিয়া, সেই জলে তৈলবিন্দু 
নিক্ষেপ করিলে তাহা প্রন্থত হয় না এবং যাহাতে হিঙ্ু ভীজিলে হিন্থু নিজ গন্ধ ত্যাগ 
করে, নিদ্বব্চল পিদ্ধ করিলে তাহার তিক্ত! থাকে ন।, দুগ্ধ তপ্ত করিলে ফাপিয়! উঠে 
অথচ পড়িয়া যায় না এবং যাহাতে ছোলা ও জল কৃষ্ণবর্ণ হয়, তাহাকে কাস্তলৌহ বলে। 

আময়িক প্রয়োগ ।__-কাস্তলৌহ গুল, উদর, অর্শঃ, শুল, আমদৌষ, আমবাত, 
ভগন্দরঃ কামলা, শোথ, কুষ্ঠ, ক্ষয়, প্লীহ!, অগ্পিত্ব, শিরোরোগ প্রভৃতি সমন্ত রোগ 
বিনাশ করে। 

গুণ।-_ইহা! বল, বীর্ধ, পুষ্টি ও অগ্নিকারক | মাত্রা_-এক হইতে নয় রতি পর্বস্ত । 


মণ্লসম, 
ায়মানস্ত লোহস্য মলং মণ্ডরমুচাতে । 
লোহিসিংহানিক1 কিটং সিংহানঞ্চ নিগগ্কতে। 
যল্লোহং যদ্গুণং প্রোক্তং তৎঝ্মপি তদ্গুণম্‌ ॥ 


মণ 
মণ্ডুরের লক্ষণ।- লৌহ পোড়াইবার সময় তাহ। হইতে যে-মল নির্গত হয়, তাহাকে 
মণ্ডর বলে। ইংরাজীতে [২0101 1010 বলে। 
পর্য্যায় _লোহ্সিংহানিকা, কিন্ট ও সিংহান-__ইহারা মণ্ডরের পর্ধায়। 
গুণ।-_মণ্ডর লৌহদরশ গুণযুক্ত। যে-লৌহের যেরূপ গ্রণ, তজ্জাত মণ্ডরেরও 
তদ্রুপ গুণ জানিবে। মাত্রা- পূর্বববৎ | 


উপধাতবঃ 
মণ্োপধাতবঃ দ্ব্ণ-মাক্কিকং তারমাক্ষিকম্‌ 
তুখং কাংস্যঞ্চ রীতিশ্চ শিঙ্দুরঞ্চ শিলাজতু ॥ 
উপধাতৃযু সর্বেষু তর্তথ্থাতুগুণ। অপি । 
সস্তি কিন্তেধু তে গৌঁপীস্ততুদংশাল্পভাবতঃ ॥ 


ধাত্বাদিবর্গ ২৯৫ 


উপধাতু 
উপধাতুর সংখ্যা ।-_-উপধাতুও সাতটি, যথা-_স্র্ণমাক্ষিক, তাঁরমাক্ষিক, তু"তিয়া, 
কাসা, পিল, সিন্দুর ও শিলাজতু। 
গুণাদি।যে-ষে ধাতুর যেযে গুণ বণিত হইয়াছে, তাহাদের উপধাতুরও লেই-নব 
গুণ জানিবে, কিন্তু তদপেক্ষা অনেক অল্প; কারণ উপধাতুতে মূল ধাতুর অংশ অণ্তি 
অন্ন পরিমাপেই থাকে । 


স্র্ণমাক্ষিকম, 

স্ব্ণমাক্ষিকমাখ্যাতং তাপীজং মধুমাক্ষিকম্‌। 

তাপ্যং মাক্ষিকধাতুষ্চ মধুধাতুশ্চ স স্বতঃ ॥ 

কিঞ্চিৎ স্থবর্ণসাহিত্যাঁৎ ন্বর্ণমাক্ষিকমীরিতম্‌ । 

উপধাতুঃ স্থবর্ণস্য কিঞ্চিৎ ত্বর্ণগুণাদ্বিতঃ | 

কিন্তু তন্যানকল্পত্বাৎ কিঞিংদুনগুপস্ততঃ ॥ 

ন ফেবলং দ্বর্ণগুণ। বর্ত-স্ত ত্ব্ণমাক্ষিকে | 

দরব্যাস্তরল্ত সংসর্গাৎ সস্ত্যেন্থেইপি গুণা বযতঃ ॥ 

্রণমাক্ষিকং স্বাছু তিক্ত বৃষ্যাং রসায়নম্‌। 

চক্ষহ্যং বস্তিরুক্বুষ্ট-পাও্মেহহ্যোদরান্‌ ॥ 

অর্শঃ শোথং ক্ষয়ং কওং ভ্রিদোষমপি নাশয়েৎ ॥ 
মন্দানলত্বং বলহা নিমুগ্রাং বিষ্রভিত।ং নেত্রগদান্-সকুষ্ঠান্‌। 
তখেব মালাং ব্রণপৃব্বিকাঁঞ্চ করো তাপীজমশুদ্বমেতৎ, ॥ 

(মাত্রা )--ছে রক্তিকে )। 


পর্ধ্যার ।-_-তাপীঞ্, মধুমাক্ষিক, তাপ্য, মাক্ষিক ধাতু ও মধুধাতু-_ইহাপ্ন 
স্ব্ণমাক্ষিকের পর্যায় । 

দেশভেদে নামত্দে ।_ইহার নাম হিন্দৃস্থানে সোনামাধী, মহারাষ্ট্রে দগডী সোনা- 
মধী, গুজরাটে সোনামাধী, কর্ণাটে ধাতুমাক্ষিক, তৈলক্গে দ্বর্ণমাথী ও আরবীতে 
মূর্কশীশাজহবী | ইংরাজীতে ০০21967 ৮/711১৪ বলে। 

পরিচয়।-_্বর্ণমাক্ষিক দ্র্ণধাতুর উপধাতু । ইহাতে স্বর্ণের কিঞ্চিৎ অংশ মিশ্রিত 
থাকে বলিয়৷ ইহাকে ব্বর্ণমাক্ষিক বলে। 

ব্যবহার ।-_স্বর্ণমাক্ষিকে স্বর্ণের গুণ কিঞ্িৎ পরিমাণে অবস্থিতি করে, একারণ 
ত্বর্ণের অভাবে ইছা ব্যবহার কর যাইতে পারে। ত্বর্ণমাক্ষিক ত্বর্ণ অপেক্ষা অপ্রধান, 
স্থতরাৎ স্বর্ণ অপেক্ষা অল্পগুণ হওয়াই সম্ভব। কিন্তু স্বর্ণমাক্ষিকে যে, স্বর্ণের গুণমাত্র 


২৯৬ ভ্রব্যগুণঃ 


অবস্থিতি করে এরূপ নহে, অন্ান্ত দ্রব্যের সংক্লেস থাক! প্রযুক্ত অপরাপর গুণও ইহাতে 
আছে। 

গুণ।- স্বর্ণমাক্ষিক মধুর্‌-তিক্তরস, শুক্রবর্ধক, রসায়ন ও চক্ষুর হিতকারক। 

আমরিক প্রয়োগ 1-ইহা বস্তিবেদনা, বুষ্ঠ, পাও, গ্রমেহ, বিষ, উদর, অর্শ শোথ, 
ক্ষয় কু ও ত্িদোষ নাশক । 

অশোধিত ্বর্ণমাক্ষিকের দৌষ।--অবিশোধিত স্বর্ণমাক্ষিক মদ্দাগ্নিকারক, 
অত্যন্ত বলনাশক ও ঝিষ্রস্তি। ইহা চক্ষুরোগ, কুষ্ঠ, গণ্মাল ও ব্রণরোগ উৎপাদন 


করে। মাত্রা-_দুই রতি। রা 
তারমাক্ষিকমন্তৎ তু তদ্তবেদ্রজতোপমম্‌ । 
কিঞ্দ্রজতসাহিত্যাৎ তারামাক্ষিকমীরিতম্‌ || 
অন্কল্পতয়৷ তন্য ততে। হীনগুণং স্বৃতম্‌। 
ন কেবলং বূপ্যগ্ুণা বর্তৃস্তে তারমাক্ষিকে। 
দ্রব্যাস্তরম্য সংসর্গ।ৎ সন্তযগ্ঠেঞপি গুণ। যতঃ || 
স্বাদ পাকে রসে কিঞ্চিৎ-তিত্তং বৃষ্যং রসায়নম্‌ । 
চক্ষুত্তং বস্তিরুকৃকু্ট-পাওুমেহবিযোদরান্‌। 
অর্শঃ শোথং ক্ষয়ং কতুং ব্রিদোষমাঁপ নাশফেত || 
মন্দানলত্বং বলহানিমৃগ্রাং ঝিটভ্িতাং নেত্রামং সবুষ্ঠান্‌। 

তখৈব মালাং ব্রণপৃব্বিকাঞ্চ করোতি তাপীজমিদঞ্চ তং | 


( মাত্রা--ছে রক্তিকে )। 
তারামাক্ষিক বা রৌপ্যমাক্ষিক 


পরিচয় ।-_-তারমাক্ষিক রূপার উপ্ধাতৃ । ইহ! রূপার তুল্য গ্রণযুক্ত, কিঞ্চিৎ 
রূপাসংপ্লিষ্ট থাকা প্রযুক্ত ইহাকে তারমাক্ষিক বলে। রূপা অপেক্ষা অপ্রধানতা৷ হেতু 
গুণেতেও তাহ অপেক্ষা অপ্রধান। তারমাক্ষিকে যে কেবল রূপার গুণসকল 
অবস্থিতি করে এরূপ নহে, অন্তান্ত দ্রব্যের ংযোগ হেতু ইহাতে অন্যান্ত গুণও আছে। 

দেশডেদে নামভেদ ।-_ইহাকে হিন্দুস্থানে তারামুখী, বূপামাখী, মহারাষ্ট্রে রৌপ্য- 
মাক্ষী, গুজরাটে ও তৈলঙ্গে রূপামাখী, কর্ণাটে যডড়মাক্ষ'ক, আরবীতে মূর্বশীশাফিদ্দা 
বলে। ইংরাজী নাম 2101) 7911168| 

গু31-_তারমাক্ষিক কিঞিৎ তিক্ত-মধুররসঃ মধুরবিপাঁক, শুক্রবর্ধক, রূসায়ন ও 
চক্ষুর ছিতকারক। 

আময়িক প্রয়োগ ।-_ ইহা বন্তিরোগ, কুষ্ট, পাও, প্রমেহ, বিষ, উদর, অর্শ: শোথ, 
ক্ষয়ঃ কও ও ত্রিদোষ নাশক । 


ধাত্া্দিবঙ্গ ২৯৭ 


অশোধিত তারমাক্ষিকের দোষ ।--_অবিশ্তদ্ধ স্বর্ণমাক্ষিক যেরূপ মন্দাগ্রিজনক, 
অতিশয় বলনাশক, বিষ্টস্তি এবং নেত্ররোগ, কুষ্ঠরোগ, গণগ্ডমালা ও ব্রধরোগ উৎপাদন 
করে, অবিশুদ্ধ তারমাক্ষিকও তদ্রুপ কার্যকরী জানিবে। শ্নাত্রা-ছুই রতি। 


ভূখম 
তুখং বিতুন্নকঞ্চাপি শিখিশ্রীবং মযুরকম্‌। 
তুথং তামতরোপধাতুহি কিক্তীম্রেণ তদ্ভবেৎ ॥ 
কিঞ্চিত তগুণস্তস্মাদ্‌ বঙ্ষ্যমাণগুণঞ্চ তৎ। 
তুখকং কটুকং ক্ষারং কষায়ং বাঁমকং লঘৃ ॥ 
লেখনং ভেদদনং শীতং চক্ষুস্তং কফপিত্বহৎ । 
বিষাশ্মকুষ্ঠকওুঘং খর্পপধশাপি তদ্গুণম্‌ ॥ * 
( মাত্রা অর্ধরক্তিক1তঃ যন্ত্রক্তিক ধাবৎ )। 
তু'তে 
পর্ধ্যায়।-_তুখ, বিতুগ্নক, শিখিশ্রীব ও মযুরক-_ ইহার তুঁতের পর্যায়। 
পরিচয় |-তুর্তিয়া তারের উপধাতু । কিঞ্চিৎ তাত্রাংশ থাক! প্রযুক্ত ইহার 
গুণ তায্রের তুলা, কিন্তু অপধানতা হেতু ইহাতে ত্াঘ্রের গুণ সকল অতি অল্প পরিমাঁণে 
আছে); এবং বক্ষ্যমাণ অপরাপর গুণ সকলও ইহাতে অবস্থিত করে। 
দেশভেদে নামভেদ।_ইহাকে হিন্দুস্বানে নীলাথোথা, নীলাতৃতিয়।, মহারাষ্ট্রে 
মোরচুক, গুজরাটে মোহথুথুঃ কর্ণাটে মমূরতুর্থ, তৈলঙ্গে মেলতুতু, আসামে তুতিয়া, 
ফারসীতে দুদিয়া, আরবীতে অকজর, ল্যাটিনে 0010111 ৪010188$ বলে। ইংরাজী 
নাম ১9101)969 01 ০0006] । 
গুণ।__তুঁতিয়া সক্ষার, কটু-কষায়রসঃ বমনকারক, লঘুঃ লেখনগুণযুক্ত, ভেদক, 
শীতবীর্ঘ এবং চক্ষুর হিতকর। 
আময়িক প্রয়োগ ।- ইহ কফ, পিত্ব, বিষ, অশ্ম ৯, কুষ্ঠ ও কওুনাশক। খর্পরও 
তৃ'তিয়ার ন্থাঁয় গুণকারক। মাত্রা অর্ধগতি। (ন্মনার্থ মাত্রা-ছয় রতি। 
পিচকারীর জন্য এক হইতে তিন রতিঃ জল অর্ধটাক )। 
কাংস্তাম, 
তাজত্রপুজমাখ্যাতং কাংস্যং ঘোষঞ্চ কংসকম্‌। 
উপধাতৃর্ভবেৎ কাংস্তং দবযোন্তরপণিরজয়োঃ। 








% তুথং কটুকযায়োষ স্গিত্রনেত্রাময়াপহম্‌। | বিষদোষেষু সর্বেষ্‌ প্রশত্তং কাস্তিকারকম্‌। 
রা. নি. । 


৯৮ গ্রধ্যগুণঃ 


কাংশ্যস্ত তু গুণ। জ্ঞেয়াঃ ্বযোনিসদৃশা। জনৈঃ | 
সংযোগজগ্রভাবেণ তশ্তান্ভেহপি গুণাঃ স্বৃতাঃ ॥ 
কাংস্তং কষায়ং তিক্তোফ্ং লেখনং বিশদং সরম্‌। 
গুরু নেত্রহিতং রুক্ষং কফপিতৃহরং পরম্‌ ॥ 
( মাত্র!-_এক রক্তিকা )। 
কীসা 


পরিচয় ।__তাম্র ও রঙ্গ" এই উভয় ধাতুর সংযোগে কাপা প্রস্তুত হয়, এ-কারণ 
উহাকে উভদ্ন ধাতুরই উপধাতু বলা ফাইতে পারে। 
পর্ধযায়।-_কাংস্য, ঘোষ, কংসক-_এই কয়েকটি ক'স'র সংস্কৃত নাম । 
দেশভেদে নামভেদ ।_ইহাকে হিন্দুপ্কানে কাংদা, কামী, মহারাষ্ট্রে কাংসেং 
কর্ণাটে কংসেং এবং কংচু, গুঙররাটে কাংস্থ, তৈলঙ্গে কংচু, আসামে কাহ, ফারসীতে 
রোঈন, আরবীতে তালিকুন বলে। ইংরাজী নাম 9১1] 109191, 00560$ 18519] । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ । কাপার গু1 তাহার উপাদান কারণের তুল্য জাশিবে, 
কিন্ত ভ্রব্যঘয়ের সংযোগ প্রভাবে ইহা'তে অন্ান্ত গু৭ও অবন্থিতি করে। কানস!-_ 
কষায়-তিক্তরপ, উষ্ণবীধ, লেখন, বিশদ, সারকঃ গুরু, চক্ষুর হিতকর, রুক্ষ এবং ইহা! 
কফপিত্ব নাশক | মাত্রা এক রতি । 
পিত্তলম, 
পিত্তনস্তারকূটং স্াদারে। রীতিশ্চ কথ্যতে । 
রাজরীতিত্র গ্ধ ব্বীতিঃ কপিল! পিঙলাঁপি চ॥ 
রাতিরপুযুপধাতুঃ স্যাৎ তাস্ত যসদস্য 5। 
পিতলস্য গুণ! জ্ঞেরাঃ স্বযোনিলদৃণা জনৈঃ ॥ 
সংযোগজ প্রভাবেণ তন্াপান্তে গুণ।ং স্বৃতাঃ || 
বতিক।-যৃগলং রুক্ষং তিক্তঞ্চ লবণং রসে । 
শোধং পাও্ুরোগন্তং ক্রিমিস্বং নাতিলেখনম্‌ ॥ 
(মাত।--এক রকিিকা )। 
পিস্তল ও রাজপিত্তল 
পর্ধযায়।-_পিত্ুল, আরকৃউ, আর ও রীতি--এই করেকটি পিতলের পর্যায়। 
রাজপিতনকে-_রাজরীতি, ব্রন্ধদীতি, কপিলা ও পিঙ্গলা বলে। পিতুল--তামা ও 
দত্ত এই উভতয় ধাতুর উপধাতৃ। 


* কাংস্যন্ত তিক্তমুষত চক্ষুয্যং বাত $ফবিক।রদ্ঘমূ ।/ রুক্ষং কষায়ং রুগাং লঘু দীপনপাচনং 
পথ্যম ॥ রা. নি: । 


ধাত্বাদিবর্গ ২৯৯ 


দেশভেদে নামভেদ ।--ইহাকে হিন্দীতে পীতরী, লীতল ও কাচী গীতল, মহারাষ্ট্রে 
পিতল, সোনপিতল, গুজরাটে পীতল, কর্ণাটে পিত্তালেয়রডু, তৈলঙ্গে ইওডী» 
ফারসীতে বিরংজ বলে। ইংরাজী নাম 91853 | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_পিস্তলের গুণ, তাহার উপাদান কাঃণের তুল্য কিন্ত 
সংষোগপ্রভাবে তাহাতে অপরাপর গুণও অবস্থিতি করে। উভয়বিধ পিতগই, রুক্ষ, 
তিক্র-লবণরস, শোধনকারক, পাঙুরোগ ও ক্রিমিনাশক। ইহা অতিশয় লেখন- 
যুক্ত লহে। 
সিন্দুরম, 
সিন্দুরং রক্তরেণুশ্চ নাগগর্ঞ্চ সীদজম্‌ । 
মীসোপধাতুঃ সিন্দুরং গুণৈস্তৎ সীপবগ্মতম্‌। 
সংযোগজপ্র ভাবেণ তশ্তাপ্যন্তে গুণাঃ স্ৃতাঃ ॥ 
সিন্দূরমু্তং বীসর্প কুষ্ট-কণ্ডবিষাপহম্‌। 
ভগ্রসন্ধানজননং ব্রণশোধনরোপণম্‌। 
পর্ধ্যায় ।__সিন্দুর, রক্তরেণু, নাগগর্ত ও সীসজ-_এই কয়েকটি মিন্দুরের পরায় । 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহার নাম দাক্ষিণাত্যে শু হিন্দীতে দিন্দুর, মহারাষ্ট্রে 
শেংদুর, তৈলঙ্গে চেন্দুরমুঃ তামিলে চেন্দুরমু ও ফারসীতে পিরিন্জ। ইহার ইংরাজী 
নাম 2:০৫ 07146 01 16801 
পরিচয় ইহা সীদকের উপধাতু একারণ উহার গুণ দীসকের ন্যায় এবং অপর 
দ্রব্যের সংযোগ হেতু ইহাতে অন্তান্য গুণও অবস্থিতি করে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-__সিন্দুর উষ্ণবীধ, বিসপ্র, কুষ্ঠঠ ও কও নাশক, 
বিষাপহারক, ভগ্ন সন্ধানকারক, ব্রণশোধক এবং ব্রণরোপক । 


নদাঘে ঘর্মসস্তপ্ত। ধাতুসারং ধরাধরাঃ | 
নির্ধ্যাসবৎ প্রমুগ্চস্তি তচ্ছিলাজতু কীিতম্‌। 
সৌবণং রাজতং তাঅরমায়ং তচ্চতুব্বিধম্‌ ॥ 
শিলাজতরদ্রিঞ্জতু চ শৈলনিধ্যাস ইত্যপি। 
গৈরেয়মশ্মজঞ্চাপি গিরিজং শৈলধাতুজম্‌।। 
শিলাজং কটুতিক্তোফং কটুপাকং রসায়নম্‌। 
ছেদদি যোগবহুং হস্তি কফমেদৌইশ্বশর্করাঃ ॥। 
মুত্রকচ্ছং ক্ষয়ং শ্বীং বাতার্শাংসি চ পাওুতাম্‌। 
অপস্মারং তথোম্মাদং শোথকুঠঠোদরক্রিমীন্‌ ॥ 


সু ভ্রবাগ্ুণঃ 


সৌবর্ণস্ত জবাপুষ্প-বর্ণং ভবতি তদ্‌ রসাৎ। 
মধুরং কটুতিক্রঞ্চ লীতলং কটুপাকি চ ॥ 
রাজতং পাুরং শীতং কটুকং শ্বাদুপাকি চ। 
তাতউমযুরকঠাভং তীক্ষুমুষ্্ জায়তে ॥ 
লৌহং জটাযুপক্ষাভং তৎ তিক্তং লবণং ভবেৎ। 
বিপাকে কটুকং শীতং সর্বশ্রেষটমুদাহৃতম্‌ | 
( মাত্রা- দশ রক্তিকা ) 


উৎপত্তি ।_তরীম্মখতুতে হৃর্যেরকিরণসম্তপ্র-পর্বত হইতে নির্ধাসবৎ যে-ধাতুর সার 
বিগলিত হয়, তাহাকে শিলাজতু বল! ধায় । 
প্রকারভেদ ।-_শিলাজতু চারিপ্রকার বথ।-_সৌবর্ণ, বাজত, তা ও আয়স। 
পর্যায় ।--শিলাজতু, অদ্রিজতু, টৈলনির্ধাম, গৈরেয়, অশ্জ, গিরিজ ও শৈলধাতুজ 
-_এই কয়েকটি শিলজতুর পর্ধায়। 
দেশভেদে নাধভেদ।_ ইহা হিন্দুস্থানে শিলাজীত, মহারাষ্ট্রে শিলাঞ্জিৎ, কর্ণাটে 
কলুবেচরু, ইংরাঁজীতে /$3010910 7118116) বলে । 
গুণ ।-_শিলাজতু কটু-তিক্তরস, উষ্ণবীর্ধ, কটুবিপাক, রসায়ন, ছের্দি ও যোগবাহি। 
আমরিক প্রয়োগ |_ ইহা! কফ, মেদ, অশ্মরী, শর্করা, মূত্র, ক্ষয়, শ্বাস, বাধু। 
অর্শ: পাণ্ড, অপন্রার, উন্মাদ; শোঁধ, কুষ্ঠ, উদর ও ক্রিমি নাশক । 
প্রকারভেদ ও গুণভেদ।__সৌবর্ণ-শিলাজতু-_জবাপুণ্পের ন্ায় বর্ণবিশিষ্ট। কটু- 
তিক্ত-মধুররস, শাতবীর্য এবং কটুবিপাক। রাজত-শিলাজতু-_-পাগুরবর্ণ, শীতবীর্য, 
কটুরদ ও মধুরবিপাক। তাত্্-শিলাঁজতু ময্ুরকঠাভ, তীক্ষ এবং উষ্ণবীধ। লৌহ- 
শিলাজতু জটায়ুর পক্ষণদূশ আভাবিশিষ্ট, তিক্ত-লবণরস, কট্রবিপাক এবং শীতবীর্য। 
এই লৌহ-শিলাজতুই সবাপেক্ষা শ্রেষ্ঠ । মাত্রাদশ রতি । 
অথরসঃ 
রসায়নাধিভিলোকৈঃ পারদে। রস্যত্তে যতঃ | 
ততে! রস ইতি প্রোক্ত: স চ ধাতুরতি শ্বৃচঃ | 
পারদে! রসধাতুষ্চ রসেশ্রশ্চ মহারসঃ। 
চপঙ্গঃ শিঁববীর্ধ্যঞ্চ রসঃ স্থতঃ বিবাহবয়ঃ | 
পারদঃ যড় রস: শিগ্প্থিদোষয্নে। রসায়ন; | 
যোগ্রবাহী মহাবৃষ্যঃ তথা দৃষ্টিবলপগ্রদঃ । 
সর্বাময়হরঃ প্রোক্তো বিশেষাৎ সর্ব্বকৃটনুৎ। 


ধাত্বাদিবর্গ ৩০৬ 


পারা 
পরিচয় ।-_রসায়নাথি ব্যক্তিগণ কর্তৃক পারদ আত্বাদিত (সেবিত ) হয় বলিয়। 
ইহাকে রম বলে। পাঁরদকে ধাতুও বলা যাঁয়। 
পধ্যায়।-পারদ, রসধাতু, রসেন্দ্রঃ মহারস, চপল, শিববীর্, রস ও সত এবং 
শিববাচক যাবতীয় শব পারদের পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাঁকে হিন্দুস্থানে পারা, মহারাষ্ট্রে পারা, গুজরাটে পায়ো, 
কর্ণাটে পারদরসঃ, তৈলঙ্গে পারদসং, ফারসীতে সিমাব, আরবীতে জীবক বলে। ইংরাজী 
নাম 1161015, ল্যাটিন না 25৫11291808 । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_পারদ মধুরাদি ছয় রসবিশিষ্ট দিপ্ধ, ত্রিদ্োষনাশক, 
রসায়ন, যোগবাহী, অত্যন্ত শুক্রঙ্তারক, চক্ষুর বলপ্রদ ও সর্বরোগনাশক, বিশেষত ইহ! 
সর্বপ্রকার কুষ্ঠনাশক । 
উপরসাঃ 
গন্ধে! হিক্ষুলমভ্রতালকশিলাঃ আোতোহঞনং টহ্কণম্‌ । 
রাজাবর্তকচুম্বকে৷ স্টিক! শঙ্খ খটা গৈরিকম্‌ ॥ 
কাসীসং রসকং কপর্দসিকতাবোলাশ্চ বস্থু্কম্‌। 
সৌরাস্ত্রীচ মতা৷ অমী উপরসাঃ হৃতন্ত কিঞ্বিদগুণৈঃ ॥ 
গন্ধক, হিচ্ুল। অভ্র, হরিতাঁল, মনঃশিলা, শ্রোতোশ্ঞ্রন, সোহাগা, রাজাবর্ত, চুম্বক, 
ফটুকিরী, শঙ্খ, খড়ী, গেরিমাঁটি, হীরাকস, খর্পর, কডি, বালুক1 বোঁল, বন্ধুষ্ঠ ও 
সৌরাষ্মৃত্তিকা-_এই সকল দ্রব্যে রসের কিকিৎ গুণ আছে বলিয়া ইহার্দিগকে উপরস 


বল! যায়। 
হিহুলম, 


হিঙ্কুলং দরদং শ্লেচ্ছং চিত্রাঙ্গং চূর্ণপারদম | 

দরঘস্ত্রিবিধঃ প্রোক্তশ্চন্নারঃ শুকতুণ্তকঃ। 

হংনপাদস্ৃতীয়ঃ স্তাদ্‌ গুণবানুভরোত্রঃ ॥ 

চন্মারঃ শুরুবর্ণঃ শ্টাৎ সপীতঃ শুকতৃণ্ডকঃ | 

জবাকুস্থমসন্ক'শো হংসশাদো। মহোতিঘঃ ॥ 
তিক্তং কষায়ং কটু হিঙ্কুলং স্থামেত্রাময়স্ং ঝফপিতহাগি। 
হল্লাসকুষ্ঠজরকামলাশ্চ প্রীহামবাতো চ গরং নিংস্তি || 

উর্ধপাতনযুক্তা তু ডমরযন্ত্রপাচিতম্‌। 

হিন্গুলং তস্য সৃতস্ত শুদ্ধখ্বে ন পোধয়েখ।। 

( মাত্রা-_ছ্ে রক্তিকে )) 


৩৩২ দ্রব্যগুণঃ 


পর্ধ]ায় ।__হিম্ুল, দরদ, গ্লেক্ছ, চিত্রা ও চুর্ণপাপদ-_এইগুলি হিঙ্কুলের পরায় । 
দেশভেদে নামভেদ।-_ ইহাকে হিন্দুস্থানে পিংগরফ, হিংগলু, ইচ্ছুর, মহারাষ্ট্র 
হিংগৃল, গুজরাটে হিংগলো, কর্ণাটে ইংগুলিযক, তৈলগে হংগিলাকামূ, ফারসাতে সিংগ্রফ, 
আরবীতে জংজফর, আসামে হেঙুল বলে। ইংরাঞী নাম 90100109 01 71610019, 
ল্যাটিনে 01010421 । 
প্রক্তারভেদ ও উৎকধ -হিঙ্ুল তিনপ্রকার, যথা-চম্মার, শ্ুকতুণ্তক ও 
হংসপাদ। ইহারা উত্তরোত্তব বথাক্রমে গুণনায়ক অর্থাৎ চশ্মীর অপেক্ষ। শুকতুগডক গুণদায়ক, 
শুকতূণ্তক অপেক্ষা হংসপাদ নাক হিচ্ুল অধিক গুণদায়ক। 
পরিচয় ।-_চণ্মার শ্বেতবর্ণ, শুকতুণ্তক ঈষৎ পীতবর্ণ এবং হংসপাদ জবাপুষ্পসদৃশ 
লোহিতবর্ণ। হংসপাদ হিঙ্কুলই সর্বোতকুষ্ট, সথতবাং ওঁধধার্থ ব্যবহার্য । 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-শোধিত হিঙ্ুল তিক্ত-কষায়-কটুরস এবং ইহা চক্ষুরোগ 
কফ, পিত্ত, হল্লাস, কুষ্ট, জর, কামলা, প্রীহা, আমবাত ও গরদোষ নাশক। 
উর্ধ্পাতনের নিয়মান্রসারে ডমরু-যস্ত্রে হুল পাক কবিলে তাহা হইতে যে রম 
প্রস্তুত হয়, তাহ! ম্বভাবত বিশুদ্ধ । সুতরাং পুনরায় তাহার শোধন করিবে না। 
মাত্র/-ছুই রতি । 
গ্ান্ধকঃ 
গন্ধকে। গন্ধিকশ্চাপি গন্ধপাধাণ ইত্যপি। 
সৌগন্ধিকশ্চ কথিতো! বপির্বলবল।পি চ ॥ 
চতুর্ধী গন্ধক: প্রোক্তো রক্তঃ পীতঃ লিতোইসিতঃ | 
রক্তে! হ্মক্রিয়াস্ক্তঃ পীতশ্চৈব রপায়নে ॥ 
ব্রণবিলেপনে শ্বেতঃ কৃষ্ণ; শ্রেষ্ঠঃ স্থৃহুণভঃ | 
গন্ধকঃ ক টুকস্তিক্তে| বীর্য্যোফঃস্তবরঃ নরঃ ॥ 
পিতলঃ কটুকঃ পাকে কগ্বিসর্পহস্তজিৎ। 
হস্তি কুষটক্ষযপ্লীহ-« ফবাতান্‌ রসায়ন: । 
অশোধিত গন্ধক এষ কুষ্টং করোতি তাঁপং বিষমং শরীরে ॥ 
সৌধ্যঞ্চ রূপঞ্চ বকং তথোৌজ; শুক্র নিহস্ত্যেব করোতি চাশ্রম্‌ ॥ 
[ “শ্রেষ্ঠঃ” হেমক্রিয়া দিষু সবত্র প্রশস্ততরঃ | ] 
(থাত্রা_ঘৌ মাষকে।)। 
গান্ধক 
পধ্যায়।-_গন্ধক, গন্ধিক, গন্ধপাষাণ্ সৌশদ্ধিক, বলি ও বলবসা--এই কয়েকটি 
গন্ধকের নাম। 


ধাত্বাদিবর্গ ৩০৩ 


দেশভেদে নামভেদ।-_ইছাকে আসামে গঙ্ধক ও হিন্দী মহারাস্থ্ী গুজরাটা প্রভৃতি 
ভাষাতে গন্ধক বলে। ফারসী নাম গোগির৫দ । ইংরাজী নাম 98100: 1 
প্রকারভেদে উৎকধ।--গন্ধক বর্ণভেদে চারিপ্রকার, বথা-__-রক্ত, পীত, শ্বেত ও 
কৃষ্ণবর্ণ। ব্বর্ণগংস্কার বিষয়ে লোহিতবর্ণ, রসায়ন ক্রিয়াতে পীতবর্ণ এবং ব্রণবিলেপন 
কার্ষে শ্বেতবর্ণ গন্ধক প্রশত্ত। কৃষ্ণবর্ণ গন্ধকঃ স্বর্ণসংক্ারাদি সমস্ত কার্ষে সর্বাপেক্ষা 
প্রশত্ততর | ইহা অত্যন্ত দৃত্রাপ্য। 
গুণ ।-_গন্ধক কটু-তিক্ত-কষায়র, উঞ্ণবীর্, সারক, পিত্ববর্ধক, কটুবিপাক ও রপায়ন। 
আমর্িক প্রয়োগ ।__ইহা৷ কওু, বিসর্প, ক্রিমি, বুষ্ঠ, ক্ষয়, গ্রীহা, কফ ও বাধুনাশক। 
অশোধিত গন্ধকের দোষ।--অপরিশুঞণ গন্ধক বুষ্ঠজনক, দেহের সম্তাপ উৎপাদক এবং 
ইহা সৌধ্য, রূপ, বল, ওজোধাতু ও শুক্রনাঁশক এবং রক্তহুষ্টিকারক। মাত্রা_চারি আন! । 
ভ্রম, 
পিনাকং দার্দ্বং নাগং বজঞ্চেতি চতুব্বিধম্‌ । 
মুক্ত্যগ্লৌ বিনিক্ষিপ্তং পিনাকং দলপ্ঞচয়ম্‌ ॥ 
অজ্ঞানাদ্‌ ভক্ষণং তশ্ত/ মহাবৃষ্ঠপ্রদায়কম্‌। 
দর্দত্বমিনিক্ষিপ্তং কুরুতে দদদরধ্বনিম্‌ | 
গোপকান্‌ বছুশঃ কৃত! স স্যান্মৃত্যু প্রদধায়কঃ | 
নাগন্ত নাগবদ্‌ বহো ফুৎকা«ং পরিমুঞ্চতি ॥ 
তন্তক্ষিতমবশ্থস্ত বিদধাতি ভগন্দরম্‌। 
বজ্তস্ত বজ্ববৎ তষ্ঠেৎ তন্নাগ্রৌ৷ বিকৃতিং ব্রজেৎ || 
সর্ববাভ্রেষু বরং ব্জং ব্যাধিবার্ধক/মৃত্যুহৎ। 
অভ্রমুত্তরশৈনোথং বছুদত্বং গুণাধিকম্‌। 
দাক্ষিণাদ্রিভবং স্বল্ল-মতবসল্পগুণ প্রদম্‌ । 
অভ্রং কষায়ং ষখুরং ্থশীতমাধুফরং ধাতুাববদ্ধীনঞ্চ । 
হন্য।ৎ ত্রিদোষং ব্রণমেহবুষ্ট প্রাহোদরপ্রস্থিবিষক্রিমীংস্চ ॥| 
রোগান্‌ হস্তি দ্রচয়তি বপুবাধ্যবৃ্ধিং বিধত্তে । 
তারুণ্যাঢযং রময়তি শতং ঘোষিতাং নিত্যমেব ॥ 
দীর্ঘাযুফান্‌ জনয়তি স্থৃতান্‌ বিক্রমেঃ সিংহতুল]ান্‌। 
মুত্যোগ্রাতিং হুরতি সতত সেব্যমীন* মৃতাত্রম্‌ ॥ 
পীড়াং বিধতেবিবিধাং নরাণাং কুষ্ং ক্ষযং পাওুগদধ্চ খোথম্‌। 
হতপার্খপীড়াঞ্চ কগোত্যশুদ্ধমভরস্্সিছং গুরু তাপদং স্যাৎ ॥ 
( মাত্রা--একর্ক্তিকাঁতো৷ নবরক্তিকা যাবৎ )। 


৩৪৪ ভ্ববাগুণঃ 


আজ 

প্রকারভেদ ।--পিনাক, ঘর্দর) নাগ ও বদ্ত্র--এই চাপ্সিপ্রকার অভ্র আছে। 

দেশভেদে নামভেদ ।--ইহাঁকে হিন্স্থানে অর্বক, আভ, মহারাষ্ট্রে ও কর্ণাটে 
অভরক, গুজরাটে অভরখ, তৈলঙ্গে অভ্রকং, ফারসীতে সীতারাজমীন, আরবীতে 
তল, ইংরাজীতে 1810 বলে। ল্যাঁটিনে 24102 । 

পরিচয় ।_-পিনাক অভ্র অগ্িতে নিক্ষেপ করিগে দল সঞ্চয় হম অর্থাৎ স্তবকাকারে 
সমস্ত বিক্ষিপ্ত হইয়া পড়ে। অজ্ঞানতা-প্রযুক্ত উহ ভক্ষণ করিলে মহাকুষ্ঠরোগ উৎপন্ন 
হয়। দার্দর নামক অভ্র অগ্নিতে নিক্ষেপ করিলে; তাহ। গোল গোল আকুতি বিশিষ্ট 
হইয়া ডেকের স্তায় শব করে। এই জাত'য় অভ্র ভক্ষণ করিলে মৃত্যু পরধস্ত ঘটে । 
নাগান্র অগ্নিতে নিক্ষেপ করিলে সর্পেব ফুৎকার সদৃশ শব্ধ হয়, উহা ভক্ষণ করিলে 
নিশ্চঃই ভগন্দর বোগ জন্মে । ক্জ্রান্র অগ্নিতে নিক্ষিপ্ত হইলে বজেব ন্যায় স্থিরভাবে 
অবস্থিতি করে, কোন প্রকার বিকৃতি প্রাপ্ত হনব না, উহা অন্ত সকল প্রকার অভ্র 
হইতে উৎকুণ্ট। বজ্তরাত্র ব্যাধিৎ বার্ধক্য ও অকাল-মব ; নিবারক। উত্তপদেশয় 
পর্বতজাত অভ্র- অত্যন্ত সত্ববান্‌ ও গুণদারক। দক্ষিণ পর্বতজাত অভ্র অল্পপত্- 
সম্পন্ন ও অল্পগুণযুক্ত ৷ 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।--অভ্র কষায়-মুররল, শীতবীর্য, আযুক্ধর, ধাতুবর্ধক 
এবং ইহ! ত্রিদোষ, ব্রণ, প্রমেহ, কষ্ট, প্রীহা, উদর, গ্রস্থি, বিষ ও ক্রিযিনাশক | 

নিত্যসেবিত জারিতাত্রের 11 -ন্ত্যিসেবিত জারিত অভ্র রোগবাশক, খবীরেব 
দৃঢতা-সম্পা্ক, বীর্ধবর্ধক, দ্বীর্ঘাঘুঃ ও সিংহের গ্তায় বিক্রমশালী পুত্রক্রনক, অকাল- 
মৃত্যুনাশক ও রতিশভি-বর্ধক ॥ 

অশোধিত অভ্রের দোষ ।--অশোধিত অভ্র মানবগণের নানাবিধ পীডাজনক 
এবং ইহা কুষ্ঠ, ক্ষ, পাণ্ডঁ, শোধ, হৃদগ্ ও পার্খথগত বেদনা উৎপাদক | অশুগ্ধ অভ্র 
শরীরের গুরুতা ও সম্তাপ উৎপাদক | মাত্র--এক রতি হইতে নয় রতি পরস্ত। 


হরিভাঙ্গম, 
হরিতালস্ক তানং স্যাদালং তালকমিত/যপি । 
হরিতালং দ্বিধা প্রোক্ং পত্রাধ্যং [পগুসংজ্ঞকম্‌ ॥ 
তয়োরাস্ভং গুণৈঃ শ্রেষ্ঠং ততে। হীণগুণং পরম্‌ । 
বর্ণবর্ণ গুরু নিগ্ধং সপত্রঞ্ধীভ্রপত্রবৎ ॥ 
পত্রাখ্যং ভাঁলকং বিস্তাদ্‌গুণাঢ্যং ভত্রসায়নম্‌। 
নিষ্প্রং পিগুসদৃশং ছল্পদত্ তথা গুরু ॥ 


ধাস্থাদিবর্গ রি 


স্রীপুষ্পহারকং হর্প-গুণং তৎ পিগতালকম্‌। 
হরিতালং কটু নিঞ্$ং কযায়োফং হবেদ্‌ বিষম্‌। 
কগুকুষ্টান্তরোগান্র-কফপিত্তকচত্রণান্‌ ॥ 
হুরতি চ হরিতাঁলং চারুতাং দেহজাতাং স্থঙ্জুতি চ বুতাপানঙ্গসঙ্কোচপীড়াম্‌। 
বিতরতি কফবাতৌবুষ্ঠরোগং বিধধ্যাদিদমশিতমশ্ুদ্বং মারিতধাপ্যসম্যক্‌ ॥ 
( মাত্রা--এক রক্তিক। )। 


হরিতাল 

পর্যায় ।-_হরিতাল, তাল, আল ও তালক--এই কয়েকটি হরিতালের নাষ । 

দেশভেদদে নামভেদ।--ইহাকে হিন্দীতে ও মহারাষ্ট্রে হরতাল, আসামে হাইতাল 
বলে। ইংরাজীতে 01000901) ৩11০৬ 818911০ বলে। 

প্রকারভেদে শ্রেষ্ঠত। ।--হিতাল দ্বই প্রকার; পত্র হরিতাল ও শি হরিভাল ॥ 
তন্গধোে আন্ অথ।২ পত্রাখ্য হরিতালগুণে শ্রেষ্ট, শিগুপংজ্ঞক হুরিতাঁল উহ! 
পূর্বাপেক্ষা অল্পপ্রণধুক্ত । পত্রাখ্য হুরিভাল--ন্থবর্ণবর্”ঠ ভারবন্ছল, দি, অভ্রের 
যায় হঃরসমন্িত, শ্রেষ্ঠ গুণদায়ক ও রসারন। পিগ্াখ্য হরিতাল স্তরহীন পিগুসদৃষ্ঠ, 
দবল্পসত্ব ও অল্প গুণযুক্তঃ লঘু এবং রঞ্জোনাশক । 

গুণ।-_হরিভাল কটু-কষায় রস, জিগ্ধ ও উষ্াবীর্য। 

আময়িক প্রয়োগ ।--ইহা৷ বিষ, কণ্ড, কু, মুখরোগ, রক্তদোষ, কফ, পি, কেশ 
ও ব্রণনাশক । 

অশোধিত ও অসম্যক্‌ মারিত হরিভালের দোষ ।--অশোধিত ও অসম/ক মার্িত 
হরিতাল শর্খীরের লাবণ্যনাশক, বাজজ্সেমাবর্ধক এবং উহা! বহুবিধ সন্ভাপ, আক্ষেপ 
ও কুষ্ঠরোগ উৎপাদক | মাত্রা-এক রূতি। 


মনঃশিল! 
মনঃশিল! মনোগুপ্ত। মনোহব। নাগজিছ্বিক। | 
নৈপালী কুনটী গোল! শিলা দিব্যোবধিঃ স্থৃতা ॥ 
মনঃশিলা গুরু্র্ণ্যা সরোফ। লেখনী কটুঃ। 
তিক্ত! দিগ্ধ। বিষশ্বান-কাসতৃতক ফা &ৎ ॥ 
মনঃশিল! বন্দবলং করোতি জন্তং ঞ্ুবং শোধনমন্তরেগ। 
মলান্বন্ধং কিল মৃত্ররোধং সশর্ক রং কু গদগ্চ কৃর্ধযাৎ 
(মাআ--ঘে রক্তিকে )। 
জব” 


জে ড্রব্যগুণঃ 


মনছাল 
' পধ্যাদ।--মনংশিল', মনৌগুপ্তাঃ মনোহ্বা, নাগজিহিবকা, £নপালী, কুনটী, গোলা, 
শিল্পা! ও দিব্যোধধি-_-এই কয়েকটি মনছাঁলের নাম। 
দেশভেদে নামতেদ।-ইহার নাম হিন্দুস্থানে মৈনশিল, মনশীল, মহারাষ্ট্রে 
এনশীল, ইংরাজী পাম £২5৪1681। 
গপ।-_মনঃশিল! শুরু, বর্কর, সারকঃ উষ্ণবীধ, লেখনগুণযুক্ত, কটু-তিক্ত-রস ও স্গিগ্ক। 
আময়িক প্রয়োগ -ইহা! বিষদোষ, শ্বংস, কাস, ভূঁতদোষ, কফ ও রক্তদোষনাশক। 
শমশোধত মন:শিলার দৌষ।--অশোধিত মনঃখিলা মেবনে বলহানি হয় এবং 
শশ্চয়ই ক্রিম, মলমৃত্ররোধঃ শর্কর। ও মৃত্রকচ্ছরোগ উৎপন্ন হইয়া! থাকে । মাত্রা-_ছুই 
গতি । 
পীতিকা 
পীতিকারুণনাগশ্চ সা স্তাদ্‌ ব্রণনিসুদ্রণী ॥ 
মুদ্রাশখখ 
পর্ধ্যার়।--পীতিক! ও অরুননাগ--এই ছুইটি মুদ্রাশহ্খের পাম । ইহা! ঈষং গীত ব! 
অকুণবর্ণ। মুল্লাশঙ্খ ক্ষতনিবারপার্থ ববন্থত হইয়া থাকে । 
ইহাকে ইংরাজীতে 2:010911) 0710619] বলে । 
সৌবীরম, 
অঞ্চ৭ং যাঁমুনধশপি কাপোতা্নমিত্যপি । 
তততু ন্োতোইঞরনং রুষ্ণং সৌবীরং শ্বেতমীিতম্‌। 
বন্মীকশিখরাকারং ভিন্নমঞ্জৰসগিভম্‌। 
দবন্ধ গৈরিকাকারমেতৎ শ্োতোহঞনং স্থতম্‌ ॥ 
শ্রোতোহঞজনসমং জ্ঞেরং সৌবীরং তত তু পাওুরম্‌। 
শোতোহঞনং স্মতং স্বাছু চক্ষুয্যঃ কফপিতৃমৎ | 
কবায়ং লেখনং স্িগ্কং গ্রাহি চ্ছদ্দিবিষাপহম । 
সির্বক্ষযারহচ্ছীতং সেবনীয়ং সদা! বুণৈঃ ॥ 
শ্রোতে হঞজনগুণা: সর্ধে সৌবী্েংপি মতা বুধৈঃ | 
কিন্তু হয়োরঞজনয়োঃ তেষ্টং শ্ে(তোহঞনং স্বতম | 
(মাত্রা রক্তি কাঁয়ম,)। 
নীলাঞ্জন, নীলনুর্মা! ও শ্বেতনুর্া 
প্রায় ।-_-অঞ্জন, যামুন ও কাপোত্তাঙ্গন_-এই তিনটি শোতোইগরনের অপর নাম। 
কুবর্ণ অঞ্জনকে শোতোহঞ্জন এবং শ্বেত ধর্ণ অঞ্নকে সৌবীরাধুন কহে। 


ধাত্থবাদিবর্গ ৩ এ 


দেশভেদে নামডেদ ।-_ ইহাকে হিন্দুস্থানে স্থরমা, অঞ্জন, গ্বেতঙূশ্বা, কালাস্থন্খা, 
মহারাষ্ট্রে কালাহ্বন্ম।, গুজরাটে স্থরখো, লালন্থরমা, কর্ণাটে শ্োতোংজন, তৈলঙে 
ক€রোধীরাঞন, ফারসীতে সর্ব অক্ফহানি, আরবীতে কুহ্লইস্মুদ বলে। ইংরাজী নাম 
90110101046 ০1 4১001190105 | 

পরিচয় ।__শ্রোতোহঞ্জন বল্পীকের শিখরতুগ্য আকৃতিবিশিষ্ট, ভাঙ্গিলে অভ্যন্তরদেশে 
অঞ্রনসদূশ আভা! প্রকাশ পায় এবং ঘর্ণণ কলে গেরিমাটির ন্যায় বর্ণ দৃষ্ট হয়। 
সৌবীরাঞ্চন শ্োতোইঞমের তুল্য, কিন্তু পাওুবর্ণ। 

গুণ ও আমগ়িক প্রয়োগ 1 শোতোইঞন মধুর-কযার়রস, চক্ষুর হিতকাঁরক, 
কফপিত্তনাশক, শীতবীর্ধ, লেখনগুণযুক্ত, স্সিপ্ক, ধারক এবং ইহা বমি, বিষ) সিগ্স, 
ও রক্তদোবদাশক। 

সৌবীরাঞ্জনের গুশাদি।__সৌবীরাগ্ন ও শোতোহঞনসদৃশ গুণদায়ক কিন্তু এই 
ছিবিধ ঞ্জনের মধ্যে শ্রোতোহঞনই শ্রেষ্ঠ । মাত্রা তিন রতি। 

টক্কনঃ 
টঙ্কণোইগ্রিকরো রক্ষং কফদ্নে। বাতপিত্রুৎ ॥ 
( অয়মুপরসত্বাৎ পুনরুত্তঃ ) 
পোহাগ! 

দেশভেদে না্ঈভেদ | ইহাকে হিন্দস্থানে ও মহারাষ্ট্রে টক্কণক্ষার কহে। ইংরাজী 
নাম 30185 1 

গুণ ও আমঘিক প্রয়োগ ।- সোহাগ। অগ্রিবর্ধক, রুক্ষ এবং ইহা কফঘ ও বাস্ুপিত- 
বর্ধক । (মাজ্র।-মতিদারাদি রোগে দুই রতি, রূজংকৃচ্ছে, ছয় রতি, গর্ভশ্রাবার্থ' দুই 


আন! )। টা 
স্কটা চ স্কটিকা প্রোক্ত। স্বেতা শু্র। চ রঙগদা। 
দৃঢ়রজ| রঙগদৃঢ়। রঙ্গাঙ্গাপি চ কথ্যতে ॥ 
স্কঁটিক। তু কষায়োষ। বাতপিত্তকফব্রণান্‌। 
নিহস্তি শ্থিত্রবিসর্পান্‌ যোনিসক্কোচকারিণী | 
ফট্‌কিরি ( মাত্রা, একমাষকঃ )। 


পর্ধযায়।-_স্ফটা, স্ফটিকাঃ শ্বেতা, শুভ্র, রজদা, দৃঢ়রঙ্গা, রঙ্গদৃঢ়া ও রঙ্গাঙ্গ - এই 
কয়েকটি ফটুকিরির নাম । 

দেশভেদে নামভেদ ।_ইহার হিন্দী নাম ফট্কারী, মহারাষ্ট্রে ছুটা, ফটকরী, 
আসাঙে ফিটুকিরি, ইংরাজী নাম 4১101) | ৃ 


ভ্রব্যগুণঃ 


গুণ ।--ফটুকিরি কষার-রস, উফবীর্ঘ ও যোনিসঙ্কোচক। 
আমন্ধিক প্রয়োগ ইহা বাধু, পিস, কফ, ব্রণ শ্িত্র ০] বিলর্পরোগনাশক । 


যাত্রা--ছুই আন! । 
রাজাবর্তঃ 


রাঁজাবর্ডঃ কটু্তিক্তঃ শিপিরঃ পিততনাশনঃ। 
রাজাবর্তঃ প্রমেহমস্ছন্দি হিকনিবারণঃ | 


(মাত্রা--যড় রক্তিক! )। 
রাজাবর্ত | স্ষটিকবিশেষ 


ফবেশডেছে নামভেদ ।-_ইহার হিন্দী নাম রেবটি। ইংরাজী নাষ [,2015-132011। 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_রাজাবর্ত কটু-তিক্তরস, শীতবীর্ধ, পিস্তনাশক এবং 


ইছ। প্রমেহ, বনি ও হি! নিবারণ করিয়! থাকে । মাত্রা-এক আনা। 


৬৮ 


চুম্বকঃ 
ম্ধকঃ কান্তপাষাণো! যঃ কাস্তে! লৌহকর্ষকঃ। 
চুষ্বকে! লেখনঃ শীতে! মেদোবিষগরাপহঃ ॥ 
( মাত্রা-যন্ড রক্তিকঃ)। 
চুম্বক পাথর 
পর্যায় ও পরিচয় ।--ষে কাস্তঘবারা লৌহ আর্ট, হয়, তাহাকে কাস্তঙ্গাষাণ ও চুম্বক 


ৰলে। 
দেশভেদে দামতেদ ইহার হিন্দ' নাম চুম্বক পর ও ইংরাজী নাম ৯০৫০ 


31006, 8198061. 81006 | 
গুণ ও আষহিক প্রয়োগ ।- চুম্বক লেখন, শীতবীর্ধ এবং ইছা মেদ, বিষ ও গরদোষ 


নাশক । মাত্রা এক আনা । 
গৈরিকং জুবর্ণ গৈরিকঞ্চ 
গৈরিকং রক্তধাতুশ্চ গৈরেয়ং গিরিজং তথ | 
স্বব্ণ-গৈরিকন্বন্তৎ ততে। রক্ততরং হি তৎ ॥ 
গৈরিকদধিতয় ক্িষ্কং মধূরং তুবরং হিমম্‌। 
চস্ৃযুং দাহপিত্তান্র-ক ফাহিকাবিষাঁপহম || 


গেরিমাটা 
পর্যায় ।-£খৈনিক, র্তধাতু, গৈরের € গিরিজ--এই কয়েকটি গেরিমাটার সংস্কত 


নাঁষ। 


( খাত্রা--এক বাধকঃ )। 


ধাত্বাদিবর্ ৩৪৯ 


দেশভেদে নামভেদ ।--ইহাকে হিনুস্থানে গেরু, গীগাগেরু ও স্থবর্ণগের, মহারাষ্ট্র 
সোনগের, তাংবেগেরু, গুদ্ররাটে গেরু সোণাগেরু ও হৃড়মচী, কর্ণাটে জু; হোজাজু 
আদগামে গেরিমাটী, ফারসীতে গিলেহুখণমশ্রো, আরবীতে ভীনে মগরেবী অহ. ষর্‌, 
ইংরাজীতে [২৩৫ 001215 বলে । 

পরিচয় ।--গৈরিক ছুইপ্রকার সামান্তগৈরিক ও স্থবর্ণগৈরিক । সাষান্পগৈরিক 
অপেক্ষ। স্থবর্ণগৈরিক অধিক রক্তবর্ণ। 

গু1।-_এই উভন্ব প্রক্তার গৈরিকই সিপ্ধ, মধুব-কষায়-রস, শীতবীর্য ও চক্ষু 
হিতকারক। 

আমরিক প্রয়োগ ।-_ ইহা দাহ, পিত্ত, রক্তদৌষ, কফ, হিক্কা! ও বিষনাশক | মাত্রা 


চিরিন খটী গৌরখটা চ 
খটিক। কঠিনী চাপি লেখনী চ নিগগ্তে । 
খটিকা! দাহজিচ্ছীত৷ মধুর বিষশোথজিৎ ॥ 
লেপাদেতদ্গুণ। প্রোক্ত৷ ভক্ষিত! মুত্তিকাসম। | 
খটী গোরখটি দে চ গুণৈস্তল্য প্রকীততিতে ॥ 
( মাত্রা-_ঘো৷ মাষকৌ) 
খড় ও রামখড়া 


পর্য্যায় ।__খটিকা, কঠিনী ও লেখনী-_-এই কয়েকটি খভীর সংস্কৃত নাম । 
দেশতেদে নামভেদ।-_ইহাকে হিন্দীতে খরীয়ামাটি ও গোৌরধরী, মহারাষ্ট্রে খড়, 
গুজরাটে খড়ী, কর্ণাটে বেনেবহু, আসামে খইমটিঃ ফ'রসীতে গিলেনুফেদ, আরবীতে 
তিনে অবীপদ বলে। ইংরাজীতে 2105০195 বলে। 
প্রকারভেদ ।-_খটিক৷ ছুইপ্রকার _সামান্ত খটি ও গৌরখটি, ইহারা উভয়েই 
তুল্যগুণ। 
গু1।-_খটিক! মধুর ও শীতগ। 
আময়িক প্রয়োগ ।-_ইছা! লেপনে দাহ, বিষ ও শোঁথ ন&ঈ করে। ভক্ষণ করিলে 
সৃত্তিকার স্তায় গুণদায়ক হয়। মাত্র1া-চারি আনা । 
তুগ্ধপাবাণঃ 
হুগ্ধপাধাণকঃ ক্ষীরী ছুগধাশ্মা ক্ষীরসম্ভবঃ। 
দীপ্তিকে। দুপ্ধপাধাণে! দুদী ব্জ্রাভ এব চ॥ 
দুপ্ধপাষাণকে। রুচ্যো৷ নাত্যুফে। জরপিতহৎ। 


শূলহৃত্রোগশমনঃ কাসাখানবিনাশনঃ ॥ 
( মাত্রা ঘৌ। যাষকো) ॥ 


৬ দ্রব্যগুণঃ 


কুলখড়ী 
পর্যায় ।-_-ছুধপাষাণক, ক্ষীরী, ছুদ্ধাশ্মা, ক্ষীরুসম্তব, দীপ্তিক, দুগ্ধপাষাঁণ, দুগ্ধী ও 
বন্জাভ-_এইগুলি ফুলখড়ির পর্যায় । 
দবেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাকে হিন্দীতে শিরগোলা, মহারাষ্রে শিরগোল্পা, গুজরাটে 
ছুধিয়ো পাণে! ও কর্ণাটে রংগবালিয়হরেক্স, ইংরাজীতে 0781 বলে। 
গুগ ও আময্িক প্রয়োগ ।- ফুলকড়ি রুচিকর ও অনতি উষ্ণবীধ। ইতা জর, 
পিভহুটি, শূল, হৃবরোগ, কাস ও উদরাশ্বান নাশক | মাত্রা_ চারি আন| । 


বালুকা 
বালুক মিকতা কুন্্ম শর্কর! শীতলাপি চ । 
বালুকা লেখনী শীতা৷ ব্রণোরংক্ষতনাশিনী ॥ 


পর্ধ্যায়।-_-বালুকা, সিকতা,, টিন টি কয়েকটি বালুকাঁর নাম। 

দ্বেশভেদে ন্ামভেদ ।--ইহার নাম হিন্দৃস্থানে বালু, রেত, মহারাষ্ট্রে বাক্স.) গুজরাটে 
রেতী, বেলুঃ কর্ণাটে হালুলুঃ তৈলঙ্গে বিশিকা, আদামে বালি, ফারসীতে 
রেগ ও আরবীতে রমল বলে। ইহার ইংরাজী নাম 9810, ল্যাটিন নাম 51109 | 

গণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_বালুকা' লেখন, শতল এবং ব্রণ ও উরঃক্ষত 


বিনাশক। 
খর্পরীতৃ্খম, 


খর্পরীতুখকং তৃথাদন্তৎ তদ্রসকং স্মৃতম্‌ । 
ষে গুণাম্থখকে প্রোক্তান্তে গুণ! রসকে স্বতাঃ ॥ 


খর্পর 
পরিচয় 1 খর্পরীতুখ তু-তিয়ার ভেদমাত্র, রসক উহার নামাস্তর | 
দেশভেমে নামভেদ ।__-ইহাকে হিন্দ'তে খপরিয়া, খাপরিয়!, মহারাষ্রে কল খপরী, 
গ্বজয়াচে খাপরিষুংকালুং, কর্ণাটে ধর্প4, তৈলঙ্গে খর্পরং, ফারসীতে সংগবসরী, 
আরবীতে তৃঁতিয়া, কিরমাণী, মকন্থুল বলে। ইংরান্ভী নাম 0:91810116। 
গুণাদি।_তু'তিয়ার যেরূপ গুণ পূর্বে বণিত হইয়াছে ইহারও তদ্রপ গুণ জানিবে। 
কাশীশম 


কাশীশং ধাতুকাশীশং পাংশুকাশীশমিত্যপি | 
তদেব কিঞিৎ পীতস্ত পুণ্পকাঁশীশমুচ্যতে ॥ 


ধাত্থাদিবর্গ ৩১১ 


কাশীশমগনমুষঞ্চ তিক্তঞ্চ তৃবরূং তথা। 
বাতশ্লেম্মহরং কেস্তুং নেত্রক ওুঁবিষ প্রথুৎ। 
ূত্রকচ্চাশ্বিবীশশিত্র-নাশনং পরিকী্তিতম ॥ 
( মাত্রা_ ছে'রুক্তিকে )। 
হীরাকস্‌ 
পর্যায় ।__কাশীণ, ধাতৃকাশীশ ও পাংশুকাঁশীশ-__এই কয়েকটি হীরাকসের সংসদ 
নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।-ইহার হিন্দী নাম কুসপ ও কৌশিশ, মহারাষ্ট্রে ছিবাীকস 
শ্বেতনীলি, গুজরাটে হীরাকশী, কর্ণাটে কাসীদ, ফারস'তে জাকেম, আরবীতে জাকে 
অথদর, ল্যাঁটিনে £6,]1 5011.3৩ বলে । ইংরাজী নাম 50100919 ০1 1021 
পরিচয় ।-__কিঞ্চিৎ পীতবর্ণ কাশীশকে পুষ্পকাঁশীশ বলে। 
গুণ।-_হীরাঁকস অস্্র তিক্ত-কষায়রস, উষ্ণব ধ ও কেশের হিতকব। 


আময়িক প্রমোগ | ইহা বাধু, কফ, নেত্রকওু, বিষ, মূত্ররুচ্ছ, অশ্বরী ও শ্বিত্রকঝোগ 
না*ক। মাত! »উ রি। 


সৌরাষ্টরী 
সৌরাস্্ী তুবরী কাজী মৃতালক্সুরাষ্্রজে। 
আটঢকী চাঁপি সা খ্যাত] মৎস চ স্থরমত্তিকা ॥ 
স্কটিকাঁ$। গুণাঃ সর্ধ্বে মৌর্য! অপি বীত্তিতাঃ ॥ 
( মাত্রা__ছে৷ মাষকৌ )। 
সৌবাষ্টর মৃত্তিক। 
পর্ধযায়।-__সৌরাষ্ী, তৃবরী, কা", মুহতালক, স্বরাজ, আকী, মৃত ও স্থর- 
মৃত্বিক1-_এই কয়েকটি সৌরাষট্ী মৃত্তিকার নাম। 
দেশভেদে নামভেদ | ইহাকে হিন্দস্থানে গোপীচন্দন, মহারাষ্ট্রে ও গুজরাটে 
গোপীচন্দন কর্ণাটে তুববিদ্মণু ও বোদ্ায়ে সৌটা, মাতী বলে। ইংরাজী নাম 
4৯100) 98111) | 
গুণ।_ফটুকিরির যে-গুণ উক্ত হইয়াছে, পৌরাষ্ট্র মৃত্তিকীতেও সেই সকল গু 
অবস্থিতি করে। মাত্রা_চারি আন! । 
কষ্ঃমাত্তকা 
কষ্ণমূৎ ক্ষতদা হাত্র-প্রদরঙ্লেম্মপিত্তনথৎ ॥ 
( মাত্রা--ঘৌ৷ মাকৌ )। 


৪১২ গরব্যণ্ীণঃ 


কৃ স্্তিক 
দেশভেদে নামভেদ ।- কষগ্বত্তিকাকে হিদ্ুস্থানে কালীমিট, মহারাষ্ট্রে চিল, 
গুজরাটে গারো, তৈলজে নোবুলু বলে । ইংরাজী নাম 73180 6810) । 
আধর়িক প্রঘোগ ।--কৃষ্মৃত্তিক! ক্ষত, দাহ, রক্তদৌষ, গ্রদর, কফ ও পিত্ত নাশক । 
গাত্রাঁ-চারি আনা । 


্ণস, 
চুর্ণোহস্বী চূর্ণকং বাত-ক্লেশসমেদঃগ্রশাস্তিকৎ | 
হন্ত্যয়পিতং শরণ গ্রহণীঞ্চ ব্রণং ক্রিমীন্‌ ॥ 
চতুঃকরধমিতে চুর্ণে তোয়ে পঞ্চশরাবকে । 
ক্ষিপ্তে চুর্ণোদকং তৎ স্তাৎ প্রহরদ্বয়সংস্থিতম্‌ ॥ 
সহুষ্ধং চুর্সলিলং মধুষ্নেহে হিতং মতম্‌ ॥! 
অল্পপিত্তে চ শূলে চ পথ্যমপ্যৌবধঞ্চ তৎ ॥ 


পর্ধ্যায় চূর্ণ ও চূর্ণক-_এই দুইটি চূর্ণের সংস্কৃত নাম । ইংরাজীতে [1175 বলে। 
গু ও আমরিক প্রয়োগ__চূর্ণ বাতঙ্গেন্ম], মেদোরোঁগ, অঙ্পপিত্, শূল, গ্রহণী, ব্রণ 
ও ক্ষিমি নষ্ট করে। আট তোল! পরিমিত চূর্ণ দশ মের জলে ছুই প্রহর ভিজাইর। 
রাখিলে চূর্ণোদক প্রস্তুত হয়। এই চুর্ণোদক দুগ্ধের সহিত মিশ্রিত করিয়। পান করিলে 
মধুমেহরোগে, উপকার হয়। ইহা অল্পপিত্ত ও শুঙ্গরোগে পথ্য এবং উষধ। 
কর্দিমঃ 
কর্দমো দাহপিতাত্তিশোথঘ্বঃ শীতকঃ সরঃ ॥ 
কাদ। 
দেশভেদে নামভেদ ।-_-ইহাকে হিন্দীতে কীংচ, গারা, মহারাষ্ট্রে মাতী, গুজরাটে 
গারো বলে। ইংরাজী নাম 119, 0125 । 
গুপাদি --কর্দম দাহ, পিভরোগ ও শোথনাশক, শীতবীর্ধ এবং সারক । 


€ মাত্র চারি আনা । 
বোজম, 
ঝোজং গন্ধরসং প্রাণ-পিগুগোপরসাঃ সমাঃ | 
বোলং রক্তহরং শাতং মেধ্যং দীপনপাচনম্‌ ॥ 
মধুরং কটুতিক্তঞ্চ দ্াহন্থেদত্রিদোষজিৎ। 
জরাপন্ারবুষ্টঘ্ং গর্ভীশয়বিশুদ্ধিরুৎ || 
(মাত্রা-বড় রঞ্জিকাঃ)। 
গ্ন্ধবোল 
পর্ধ্যায় ।-- বোল, গন্ধরস, প্রাণ, পিণ্ড ও গোপরস--এই কয়েকটি বোলের পর্ধায়। 


স্থাবর ৩১৬ 


দেশভেথে নামভেদ ।_-ইছাঁর নাম হিন্দৃস্থারে, মহারাষ্ট্রে ও কর্ণাটে বোল, তৈলজে 
বাঁলিম্‌ ভ্রোপোলম্‌, ভামিলে ধেল্পইপ পোলম, বোদ্বাইয়ে রক্ঠাবোল, গুজরাটে 
হিরাবোক্, ফারসীতে মুর, আরবীতে মূরসাফ, মুরমফী | ইংরাজী নাম 715117991 

গুণ ও আমর়িক প্রয়োগ ।_ বোল রক্তনাশক, শীতবীর্ধ, মেধাজনকঃ অগ্নির 
দীপক, পাচক, মধুর-কটু-তিক্তরম ও গর্ভাশর-বিশোধক এবং ইহ! দাহ, শ্বেদ, ত্রিদবোষ, 
জর, অপন্মার ও কুষ্টনাঁশক | মাত্রা -এক আনা । 


কণ্ঠ কালবুষ্ঠ বরজং রঙদায়কম্‌। 

কন্ছুষ্্ী রেচনং তিক্তং কটুফং বর্ণকারকম্‌ । 

ক্রিমিশোথোদরাষ্ানং গুন্মানাহকফাপছ্ম্‌॥ 

কু 
পর্ধ্যায়।__কন্কষ্ঠ, কালকুষ্ঠ, বিরঙ্গ ও রঙ্গদায়ক-_-এই কয়েকটি কন্ছুষ্ঠের নাম। 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহাঁকে হিন্দ'তে ও মহারাষ্ট্রে বন্ছুষ্ঠ, গুজরাটে পীলীয়ো 
বলে। ইংরাজী 4৯ 1100 01 17601010781 68010 10 10015 1651017। 

গুণ।-_বন্ধুষ্ঠ রেচক, তিক্ত-কটুরস, উষ্কবীর্ধ ও বর্ণপ্রদ | 
আময়িক প্রয়োগ ।--ইহা৷ ক্রিমি, শোথ, উদরাগ্নান, গুল্ম, আনাহ ও কফনাশক । 


অথ রত্ন নিরুক্তিঃ 
ধনাথিনে। জনাঃ সর্ব রমস্তেহশ্রিন্নতীব যৎ। 
ততো রত্বমিতি প্রোক্তং শব্বশাস্্রবিশারদৈঃ ॥ 
রৃত্বনিরুক্তি ।-_ধনাভিলাধী সমঘ্ভলোকই রত্ব প্রার্থী হইরা আনন্দিত এবং উহাতে 
অত্যন্ত রত হয়ঃ এ কারণঃ শবশাস্্রবিৎ পণ্ডিতগণ উহাকে রত্ব বলিয়! থাকেন। 


রত্বানাং নিরপণম 
রত্বং গাকুত্মতং পুষ্প রাগে ষাণিক্যমেব চ। 
ইন্দ্রনীলশ্চ গোমেদত্থা বেদুর্ধ্যমিত্যপি। 
মৌক্তিকং বিক্রমশ্চেতি রত্বান্যক্তানি বৈ নব ॥ 
রত্বনিরপণ--রত্ব নয়টি, যথা- হীরা, গারুতুত ( পার! ), পুপ্পরাগমণি (পোখরাজ ) 
মাণিক (চুণী )) ইন্দ্রনীল (নীলবাস্তমণি, নীল), গোমেদ, বৈদূর্ঘ, মুক্তা ও প্রবাল। 
হীরকঃ 
হীরকঃ পুংসি বঙ্তো হ্্রী চহ্দ্রো! মণি বরশ্চ সঃ। 
স তু শ্বেত: স্বতো৷ বিপ্রো! লোহিতঃ ক্ষত্রিয়ঃ স্থৃতঃ ॥ 


৩৬৪ দ্রব্যগুণ: 


পীতো৷ বৈশ্তেইসিতঃ শু দরশ্চতুর্বর্ণাত্বকম্চ সঃ 
রসায়নে মতে বিপ্রঃ সর্ববসিদ্িগ্রদায়কঃ ॥ 
ক্ষত্রিয়ো৷ ব্যাধিব্ধ্বিসী জরা মৃত্যুহরঃ শ্বৃতঃ | 
বৈশ্টো ধনপ্রদঃ প্রোক্তত্থ! দেহম্ত দা 0রুৎ ॥ 
শৃদ্রো নাশয়তি ব্যাধীন্‌ বয়ংস্তস্ং করোতি চ। 
পুংস্্ীনপুংসকানীহ লক্ষণীয়ানি লক্ষণৈঃ ॥ 
সুবৃভাঃ ফলসম্পূর্ণান্তেজোযুক্ত। বৃহত্তরা:। 
পুরুষান্তে সমাখ্যাতা রেখাবিন্বুবিবজ্জিতা: ॥ 
রেখাবিন্দুসমাধুক্তাঃ বড়ন্রান্তে স্থিয়ঃ স্থৃতাঃ | 
ত্রিকোণীশ্চ স্থ্দীর্ঘান্তে বিজ্ঞেয়াম্চ নপুংসকা: ॥ 
তেষু স্থ্যুঃ পুরুষাঃ শ্রেষ্ঠ বসবন্ধনকাণ্রিণং । 
স্থিয়ঃ কুর্বস্তি কায়ন্য কাস্তিং স্ত্রীণাং সখ প্রদাঃ ॥ 
নপুংসকাত্তবীর্ধ্যাঃ স্থ্যরকামাঁঃ সতবঞ্জিতাঃ। 
স্থিয়ঃ স্ত্ীভ্যঃ প্রদাতব্যাঃ রলীবং ক্লীবে প্রযোজয়েৎ ॥ 
সর্বেবভ্যঃ সর্ধবদ1 দেয়াঃ পুরুষ। বীধ্যৎদ্ধনাঃ | 
অশুদ্ধং কুরুতে বরং বৃষ্টং পা্্বব্যথাং তৎ] ॥। 
পাঁওতাং পন্গুরত্ঞ তস্মাৎ সংশোধ্য মারয়েখ। 
আধুঃ পুষ্টিং বলং বীর্ধ্যং বর্ণ সৌখ্যং করোতি চ। 
সেবিতং সর্ববোগণ্বং মৃতং বজং ন সংশয়ঃ | 
ভেষজান্তরসংযোগৈব্যবহার্ো। ন চান্যিথ| ॥ 
( মাত্রা--একধান্তম্‌ )। 
হীরা 
পর্যায় ।- হীরক, ব্জ। চন্দ্র ও মণিবর-_এই কয়েকটি হাপার নাম। 
দেশভেদে নামভেদ | ইহাকে হিন্দস্থানে ও মহারাষ্ট্রে হীপা, গুজরাটে হিরো, 
কর্ণাটে বজ্র, তৈলঙ্গে বজং আসামে হ রা, ফারপীতে ইল্সশ বলে। ইংরাজী নাম 
018100111 
প্রকারভেদ ও পরিচয় |--হীরক বর্ণভেদে চারিপ্রকার, ষথ-শ্বেতবর্ণ,ণ রুক্তবণ, 
পীতবর্ণ ও কৃষ্ণবর্ণ। এই চারি প্রকার হীরক যথাক্রমে ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয়, বৈশ্ত ও শূদ্র 
জাতি বলিয়া অভিহিত হয়, অর্থাৎ শুর্ুবর্ণ হীরক ব্রাহ্মণ, রক্তবর্ণ হীরক ক্ষকিয়, 
গীতবর্ণ হীরক বৈশ্ঠ এবং কৃষবর্ণ হীরক শূদ্র নামে অভিহিত হইয়া থাকে। জ্মধ্য 
রসায়ন কাধ্যে ব্রাহ্মণ ( শ্বেতবর্ণ হীরক ) প্রশন্ত, ইহ। সমন্য ক্রিয়াতে সিদ্ধিদায়ক, কষত্তিয়- 
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জাত'য (রক্তবর্ণ) হীরক রোগনাশক এবং জরা ও অকালমৃত্যু নিবারক, বৈশ্তঙ্জাতীয় 
( পীতবর্ণ) হীরক সম্পত্তিপ্রদ্দায়ক ও শরীরের দুঢতা সম্পাদক এবং শুদ্রজাতীয় ( কৃষ্টবর্ণ) 
হীরক রোগনাশক ও বয়ংস্থাপক। 

জাতিনির্ণয ।__পুং, স্ব ও নংপুলক ভেদ্দেও হীরকের প্রকারভেদ হইয়। থাকে । 
যথা-যে হীরক ক্বন্দর গোলাকার, সম্পূর্ণ ফল (পূর্ণাজ ), জ্যোতিশ্ময' বৃহত্তর এব 
রেখ! বা বিন্দু-বিহীন ভাহান্ডে পুংজাতীয়, যে হীরক রেখ! বা বিন্দু-সমদ্থিত ও ষট্কেণ 
তাহকে গ্বীজাতীয় গ্রবং ষে হীরক তিনটি কোণনমন্্িত ও সুদীর্ঘ, তাহাকে নপুংসক 
জাতীয় বলে। 

জাতিভেদে হীরকধারণবিধি _-এই ত্রিবিধ্ধ হীরকের মধ্যে রসবদ্ধনকারিদিগের 
পক্ষে পুরুষ্জীতীয় তীরক উৎকৃষ্ট, স্্বীজীতায় হীরক স্ত্রীদিগের শরীরের শোভাসম্পাদক 
ও স্খপ্রদীয়ক এবং নপুংসকজাত'য় হীরক বীর্ধবিহিন ও সত্ববঙ্জিত, সুতরাং অকর্মণ্য | 
স্ীঙ্গোকপ্দগকে স্ত্বীজাতীয় হীরক ও ক্লীব লোকদিগকে নপুংসক জাতীয় হীরক প্রয়োগ 
করিবে । পুংজাতীয় হীবক সকলেরই ব্যবহারোপযোগী ও বীর্ধবর্ধক। 

অশোধিত ও অমারিত হ'রকের দৌষ।--অশোধিত ও অমাবিত হীরক কুষ্, 
পার্খ্ববেদনা, পাওুতা ও পন্গুত্ব উৎপাদক, অতএব উহা শোধন পূর্বক জারণ করিয়া 
ব্যবহার কর কর্তব্য । 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ |_মারিত হই'রক সেবন করিলে পর্মাদু, শররের পুটি, 
বল, বার্ধ, বর্ণ ও স্থুখ বৃদ্ধি হয় এবং সমস্ত রোগ নষ্ট হইয়া থাকে । কিন্তু ইহার স্বতন্থ 
প্রয়োগ নিধি) তজ্তন্য ওধধের সহিত মিশাইয়া ব্যবন্ার করিতে হয় । মাত্রা--এক 


1 
হরিন্মণিঃ 


গাকজ্বতং মরকতমশ্বগর্তো হরিন্মণিঃ | 
পান! 
পধ্যায।-_গারুত্মত, মরতক, অশ্মগর্ত এবং হরিন্মণি _এই কয়েকটি পান্নার নাম। 
দেশভেদে নামভেদ 1-_ইহাকে হিন্দীতে পন্|, মহারাষ্ট্রে পাচুবত্ব, গুজরাটে লীলুমূ- 
পানুং, কর্ণাটে পাচীপচ্চে, তৈলঙ্গে নীলমৃ, ফারসতে জুমুরংইপ, আরবীতে জুমুইদ্‌, 
আপামে মিনা, ইংরাজীতে 51051210 বলে। 
মাণিক্যম্‌ 
মাণিক্যং পদ্মরাগঃ স্ত।চ্ছোণরত্বঞ্চ লোহিতম্‌। 
মাণিক (চুণী) 
পর্ধ্যায় ।-_মাণিক্য, পক্মরাগ, শোণরত্ব ও লোহিত--এই কয়েকটি মাঁণিক্যের পর্যায় । 
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দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাকে হিন্দৃস্থাদে মাণিক, লাল, মহারাষ্ট্রে মাণিকঃ 
গুজরাটে মাণ্যক, চুণী, কর্ণাটে মাণক, তৈলঙ্গে মাণিক্যং ফারমীতে লালবদপশানী, 
আরবীতে লাল বলে। ইংরাজি নাম £২০০$। 
পুষ্পয়াগঃ 
পুষ্পরাগে মঞ্জ্মণিঃ স্তাছাচম্পতিব্পভঃ ॥ 
পোখরাজ মণি 
পর্যায় ।__পুষ্পরাগ, মঞ্জুমণি ও বাচম্পতিবল্পতঃ--এট কয়েকটি পুষ্পরাগ অর্ধাৎ 
পোখ রাজ মণির নাম । 
দেশভেদে নামভেদ--ইহাকে হিন্দুস্থানে পুখরাজ, মহারাষ্ট্রে পুফরাজ, গুজরাটে 
পুখরাজ, পীলুরত্ব, কর্ণাটে পুষ্পরাগং তৈলজে ও ইংরাজীতে "70782 বলে। 
ইজ্জলীলং | গোমেদস্চ 
নীলভৃতেন্্রনীক্ঞ্চ গোমেদঃ গীতরত্বুকম্‌ 
নীলকান্তমণি ও গোমেদ মি 
পর্ধ্যায়।__নীল ও ইন্দ্রনীল--এই ছুইটি নীলকাস্ত মণির এবং গোমে? ও পীতরত্ব 
_ এই দুইটি গোমেদ ষণির নাম। 
দেশভেদে নামভ্দে।--ইহাকে হিন্ুস্থানে নীলমণি, মহারাষ্ট্রে নীলমণি, গুজরাটে, 
নীলং কর্ণাটে নীল, তৈলঙ্গে নীলং ও ইংরাজ্ীতে 98119 বলে। গোমেদকে 
বিন্ম্থানে ও মহারাষ্ট্রে গোমেদমণি, গুজরাটে গোমূত্র জেবুং পীলারংগন্থুং, কর্ণাটে 
গোষেদ, তৈলঙে গোমেদকং বলে। ইংবাঁজী নাম 023%। 
বৈদুর্য্যম, 
বৈদুরধ্যং দূরজং রত্ুং স্যাৎ কেতুগ্রহবজভম্‌ । 
বৈহূর্ধ্যমণি (বিড়ালচোখী ) 
পর্যায় ।-_ধৈদূ্ধ্য, দুরজ, রত্ব ও কেতুগ্রহবন্তভ-_এইগুলি বৈদুরধ্যমণির পর্ধায়। 
দেঁশভেদে নামভ্দে ।--ইহাকে হিন্দুস্থানে ক্হস্নিয়া, বৈডূর্য্য,মহারাষ্ট্রে বৈভুরধ্যরত, 
কর্ণাটে ও তৈরজে বৈডূধ্য, গুক্নরাটে মিজরাণী আখযজেবুং সণিয়ো৷ বলে। ইংরাজী নাম 


০৪15 656 । 
মৌক্তিকম, 
মৌক্তিকং শৌক্তিকং মুক্তা তথ! মু ফলঞ্চ তৎ। 
শক্তি: শব্ধো৷ গজক্রোড়ঃ ফণী মং্তশ্চ দহ রঃ 
বেণুরেতে সমাখ্যাডাত্তজ জৈ মৌক্তিকযোনয়ঃ । 
মুক্তা কথারা স্বাধী চ বলপুষিগ্রদারিনী ॥ 
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বৃন্। নেত্রহিত। রাজ-বন্্্ী বিষনাশিনী। 
স্ত্রীণাং কাস্তিরতিকরী ধারণাৎ গ্রহপাপন্ছৎ ॥ 
( মাত্রা-_অর্ধ মাষকম্‌ )। 


পর্ধ্যায়।-__মৌক্তিক, শৌক্তিক, মৃক্তা ও মৃক্তাফল-__এই কয়েকটি মৃক্তার পর্যায়। 

দবেশভেদে নামভেদ্দ ।--ইহাকে হিন্ুম্থানে মোতী, মহারাষ্ট্রে মোতীং, গুজরাটে 
মোতী, কর্ণাটে মৌক্তিক, তৈলঙ্গে মোত্যালুঃ ফারমীতে মখারিদ, আরবীতে লোলো, 
আসামে মুকুত। মাণিক, ইংরাজীতে 281] বলে। 

উৎপত্তিস্বান ।--শুক্তি, শঙ্খ, গজক্রোড়, সর্প. মৎস্য, ভেক ও বেণু--এই কয়েকটি 
মুক্তার যোনি অথাৎ উৎপত্তিস্থানে। 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ | মুক্ত]! কধায়-মধুররস, বলকারক, : পুটিবর্ধক, বৃষ্ত, 
দেত্রের হিভকর, বিষদোষ ও রাজযক্ক! নাশক । ইহা স্ত্ীদিগের কান্তি ও রতিশক্তি 
বধিত করে। মুড 'ঙ্গে ধারণ করিলে গ্রহদোঘ *ও পাপ নষ্ট হয়। (মাতা 


এক আন! )। 
প্রবালম 


প্রবালোহন্ত্রী ভৌমরত্বং রক্তাকারে! লপ্ভীমণিঃ। 
বিজ্রুমোহঙ্গারকমণী রক্তাজান্তো ধিব্তৌ৷ ॥| 
প্রবালে। মধুরোইযণ্চ কষায়শ্চ সরে। হিমঃ || 
চক্ষৃয্যঃ কফপিতাদি-দোষস্গঃ কাসনাশনঃ ॥ 
ধূতোহসে। যো বিঙাং বীধ্য-কাস্তিরুৎ রতিবর্ধনঃ। 
পাপালজ্কীগ্রশঘনে। গ্রহদদোষনিবর্ণঃ ॥ 
পলা 
পরিচয় ।__প্রবাল ও ধিক্রম-এই ছুইটি প্রবাগ্গের নাম। প্রবাল শব পুংলিজে 
ও ক্লীবলিঙ্গে এবং বিক্রম শব্দ কেবল পুংলিজে ব্যবহৃত হয় । 
পর্যায় ।-_গ্রবাল, ভৌমরত্ব, রক্তাকার, লতামণি, বিক্রম, অজারকমনি, রক্তাঙগ 
ও অস্তোধিবজভ এইগুলি প্রবালের পর্যায় । 
ছেশভেদে নামভেদ ।--ইহার নাম হিন্দুম্থানে মুগ্া, মহারাষ্ট্রে পোংবরোং, গুজরাটে 
পরবল!, কর্ণাটে অবলে্ছবত, ভৈললে প্রবালকং, পাগড়লু, ফারদীতে ্বিরজান, 
বেধমিরজাং, আরব!তে এহেমখুম সদ, আসামে লাতুঘণিঃ ইংরাজীতে ২5৫ ০০:৪1 
বলে। 
গুদ ও আমরিক প্রয়োগ ।- প্রবাল যধুরায়কযাত্ব রস, সারক, শীতবীর্ঘ, চক্থর 
হিতকারক, কফপত্তাদি দোষফদাশক ও কাসহয়। প্রবাল অঙ্গে ধারণ করিলে 
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স্ীলোকদের বীর্ধ, কান্তি ও রতি বর্ধন করে। ইহা পাপ অনক্মী ও গ্রহদোষ নট 
করিয়। থাকে। 
রতানাং গুণাঃ 
রত্বা'নি ভক্ষিতানি স্থযর্ষধুরাগি সরাণি চ। 
চক্ষু্যার্ণ চ শীতানি বিষন্বানি ধৃতানি চ। 
মঙগল্যানি মনোজ্ঞানি গ্রহদোষহরাণি চ ॥ 
মাঁণিক্যং ভরণেঃ স্ুঙজীতমমলং মুক্তাফলং শ'তগো। 
গাহেযেস্ত তু বিদ্রমো। নিগদিতঃ সৌম্যস্ত গারুত্ুততম্‌ ॥ 
দেবেজ্যন্ত চ পুস্পরাগমস্থন্বাচাধ্যপ্য বজং শনে- 
মীলং নিশ্মলমন্যয়োনিগদিতে গোমেদবৈুর্ধ্যকে ॥ 
গুদ ও আমমিক প্রয়োগ ।-__শোধিত সমস্ত রত্বুই ভক্ষণে মধুর, সারক, চক্ষুর 
ঠিতকা রক, শীতবীর্য ও বিষনাশক । 
রত্বাধারণ গুণ ।-অঙ্গধৃত রত্ব মঙ্গলঙজনক, মনোজ্ঞ এধং গ্রহদোষবিনাশক | 
ব্রবিগ্রহের প্রতিঞ্চারার্থ মাণিকা, মোমগ্রহের প্রতীকার নিিত্ত স্থজাত ও স্ুনির্মল 
মুক্তাফল, মঙ্গল গ্রহের প্রতিকার নিমিত্ত প্রবাল, বুধগ্রহের শাস্তির জন্য পান্না, 
বৃহস্পতি শাস্তিহেতু পুষ্পরাগ, শুক্রের শাস্তির নিমিত্ত হীওক, শনিগ্রতের শাস্ত্যর্থ 
ইন্্রনীলমণি, রাছগ্রহের প্রতিকার নিমিত গোমেদ এবং কেতুগ্রহের শাস্তির জন্ত 
বৈদূধ্যমণি ব্যবহার করিবে । (মাত্রা_তিন বব )। 
'সূর্যযকান্তমণিঃ 
দীঞ্চোপলঃ সু্্যকান্তে। জলনাশ্মামিগর্তকঃ | 
নূধ্যকাস্তো ভবেচষে॥ নিশ্মলশ্চ রসায়নঃ | 
বাতশ্লেম্মহবে। মেধ্যঃ পুজনাদ্‌ রবিতু্টিদঃ ॥ 
ৃঁ আতঙপাথর 
পধ্যায়।-_ীপ্যোপল, সতর্য্যকাত্ব, জগনাশ্মা ও অগ্রিগর্ত এইগুলি আতদ পাথরের নাম। 
দেশভেদে নামছে? ।-_ইহাকে হিন্দীতে আতপী সীসা, ৃর্ধকাহ,) মহারাষ্ট্রে 
সথ্বকাস্তমণ্ গুজরাট অগনচশম ?নে] কাচ, ইংরাঞ্জীতে ৯ 56০0176 বলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ |- স্ুর্য্যকাস্তমণি উষ্ণবীর্ধ, শিশ্মল, রসায়ন) মেধ্য ও 
ধাতঙ্লেনাশক | ইহার পূজা করিলে ববি তুষ্ট হন। 
চক্দ্রকান্তমণিঃ 
চন্দ্রকান্তঃ সোমষলিঃ পিতাশব। প্রনরোপলঃ | 
, চন্দ্রকান্তমণিঃ শীতঃ সিদ্ধ: স্বচ্ছ; শিবপ্রিয়ঃ | 
অন্রদাহগ্রহালক্ষ্' নিনাশনে। নিরস্বরম ॥ 


ধাত্বাদিবগ ৩১৯ 


চন্দ্রকান্তমণি 
পধ্যায়।-চন্দ্রকাস্ত, লোমমণি, পিতাশ্বা « প্রত্তরোপল--এইগুলি চন্দ্রকাস্তমণির 
পধায়। 
দবেশভেদে নাঁমভেদ 1-_-ইহাকে হিন্দাতে চন্দরকাস্ত, মছারাঁছ্ে চন্দ্রকাস্তমণি, কর্ণাটে 
চঙ্জকাস্তঃ ও তৈজঙ্গে চগ্জ্রকাস্তং ইংগাজীতে 2০010 51006 বলে। 
গুণ ও আমগ্িক প্রয়োগ ।- চন্দ্রকাস্তমণি শীতবীর্ধ, িগ্ধ, স্বচ্ছ, শিবপ্রিয় এবং 
গক্ততুষি, ঘ।ছ, গ্রঠদোষ ও অলম্্মা বিনাণক । 
উপরত্বানাং নিরূপণম 
উপরত্বামি কাঁচশ্চ কর্পুর্নাশ্৷ তধৈব চ। 
মুক্তাসু ভ্তত্তথ। শঙ্খ ইত্)াদীনি বহুন্তগি ॥ 
গুণা যব বত্বশামুপরত্েযু তে তথ! । 
কিন্তু কিঞ্চিৎ ততোহানা বিশেষোহয়মুদাহতঃ || 
প্রকারে ।--কা৯ কপুরাশ্ব। মৃক্ত।স্ুপ্তি ও শঙ্খ প্রস্ভৃতি অনেক গ্রকা উপরত্ব 
আছে। 
গুণ দি।- পত্র যেরূপ গু1 বণিত হইস্তাছে, উপরত্বেরও গুণ তদ্রপ জানিবে। 
[কন্ত বিশেষ এই যে, পত্ব অপ্রেক্ষা উপরত্ধে এ পকল গুণ ন্যনভাবে অবস্থিত করে। 
অথ বিষাণি 
বিষস্ত গরণং ক্ষে-ভভ্তন্য ভেগাহুদাহরে | 
বৎসনাভঃ সহাগ্দ্রঃ সক্ত,কম্চ প্রদীপনঃ || 
সৌন্াসত্রিকঃ শৃঙ্গিকশ্চ কাঁপকৃটত্তঘৈব চ। 
হাপাহলো! ব্র্ষপুত্রো বিষতেদ। অমী নব || 
বিষ 
প্রকারভেদ ও সংজ্ঞ। | -বিষ, গরল ও ক্ষেড়-_-এইগুপি বিষের পধায়। বিষ নয় 
্র্কারঃ যথা_খৎসনাভ, হারিদ্র, সক্ত,ক, প্রদীপম, শৌরাষ্ট্রিক, শৃর্জিক, কালকৃট, 


হালাহল ও ব্রহ্মপুত্র ৷ 
বুসনাভহ্য স্বনূপম 


সিন্দুবারদদৃক্পত্রো বৎসনাভ্যা কৃতিস্তথ। ॥ 
যৎপার্থ্ে ন তরোবৃদিবৎমনাভঃ সাধিত: ॥৯ 
বওসনাভবিবের স্বরূপ 


* বৎদনাভোংতিমধুরঃ নোষ্ো বাতকফাশহং | | কঠরুকদন্লিপাতগ্বঃ পিত্বপস্তাপকারক: ॥ 
রা. নি.। 


৩২৬ দ্রবগ্ণঃ 


পরিচয় ।--যে বিষবৃক্ষের পত্র নিসিদ্দাপত্রের তুল্য ও যাহার আরুতি বাছুরের 
নাভির ভার হয় এবং যে বিষর্ৃক্ষের পার্থবর্তী বৃক্ষ সমূহ বৃগ্ষিপ্রাপ্ত হয় নাঃ তাহাকে 
বৎলনাভ বিষ বলা যায়। 
দেশভেদে নামভ্দে ।__ইছাকে হিন্দীতে মিঠাবিষ, বচনাগঃ ভাষিলে বসনবী, 
মহারাষ্ট্রে বচনাগ, গুজরাটে বছনাগ, ছিংগরিয়ো, কাটে বশনবা, তৈঙগঙ্গে নাভী, 
ফারপীতে জহর, আরবীতে বিষ বলে। ইংরাজী নাম 4৯০০০/৩, ল্যাটিন নাম 
4১001011010) 61051 
হারিজ্রন্য স্বরূপম, 
হরিদ্রাতুল্যমূলে! যে হাবিত্রেঃ স উদাহতঃ ॥ 
হারিদ্রবিষের স্বরূপ 
পরিচয় ।--ষে বিষবৃক্ষের মূল হরিদ্রার মূলসদৃশ, তাছার নাম হারিজ্র ব্ষি। ( হরিদ্র। 


বর্ণ কাঠবিষ )। 
সক্তকল্ত স্বরূপম 


যদগ্রস্থি: সক্ত,কেনৈব পূর্ণমধয: স সক্ত,কঃ ॥ 
সক্ত.কবিষের স্বরূপ 
পরিচয়।_যে বিষবৃক্ষের গ্রদ্থিমমৃহ সক্ত.ক তুল্য চূর্ণ পদার্থ ঘবারা পরিপূর্ণ থাকে, 
তাহার নাম সক্তক বিষ । 
প্রদীপনত্য স্বরূপম, 
বর্ণতে! লোহিতো ষঃ শ্যাদ্‌ দীঞ্চিমান্‌ দহুনপ্রভঃ | 
মহাদাহকরঃ পূর্ব: কথিতঃ স প্রদীপনঃ | 
প্র্ীপনবিষের স্বরূপ 
পরিচন়্ ।--ষে বিষ রক্তবর্ণ, দীপ্বিনীল "ও অগ্নির ন্যায় গ্রভাযুক্ত এবং যাহা লেবিগ 
হইলে অত্যন্ত দাহ উপস্থিত হয়, ভাহকে প্রদীপন বিষ বলে। 
স্বরাপম 
স্থরাষ্ট্বিষয়ে ঃ শ্য ৎ স নৌস্বাস্রক উচাতে ॥ 
স্বরূপ 
পরিচয় ।__সৌরাস্ট্ীক বিষ স্বরাষ্ট্র দেশে উৎপন হয়। 
খ্বরপম,. 
বশ্দিন্‌ গোশৃঙ্ধকে বন্ধে ছুথ্ধং ভবতি লোহিভম্‌। 
স শুর্দিক ইতি প্রোজে। দ্রব্যভত্বরিশারদৈঃ ॥ 


ধাত্বাদিবর্গ 


স্বরূপ 
পরিচয় ।-_দ্রব্যতত্বধিশীরদগণ বলিয়া থাকেন যে-বিষ গোশ্ঙে বাধিলে সেই 
গোরুর দুগ্ধ রক্তবর্ণ হয়, তাহার নাম শৃঙ্গিকবিষ | 
কালকুটন্য স্বরূপম 

দেবান্থর রণে দেবৈহৃতন্ত পৃথুমালিনঃ | 

দৈতন্য রুধিরাজ্জাতজরু রশ্বখনমিভঃ ॥ 

নিধ্যাসং কালকৃটোইস্য মুনিভিঃ পরিকীন্তিত: | 

সোহহিক্ষেত্রে শৃঙ্গবেরে কোকণে মলয়ে ভবেৎ ॥ 


কালকুটবিষের স্বরূপ 
পরিচয় ।-_ প্রবাদ আছে, দেবাস্থরের যুদ্ধে দেবত। কর্তৃক আহত পৃথূমালি দৈত্যেহ 
মে রক্ত পতিত হইগ্নাছিল এ রক্ত হইতে অশ্বখবৃক্ষাকৃতি একটি বিধবৃক্ষ উৎপন্ন হর, দেই 


বিষবৃক্ষের নির্ধাসকে মনিগণ কালকৃট বিষ বপিয়া থাকেন। উহা! অহিক্ষেব্র শৃঙ্গবের, 
কোকণ ও মলয় দেশে উৎপন্ন হয়। 


৮০১৪ 


হালাহুলম্য স্বরূপম 
গোত্ঠনাভফ লো গুচ্ছস্তা'লপত্রচ্ছদ সথ] । 
তেজস। যশ্য দহ্স্তে দমীপস্য। দ্রমাদয়ঃ ॥ 
অসৌ। হালাহলে। জেঞয়ঃ কিছিন্ধ্যায়াং হিমালয়ে। 
দক্ষিণাক্মিতটে দেশে কোৌকণেইপি চ জায়তে ॥ 


হালাহলবিষের স্বরূপ 
পরিচয় ।-_যে বিষবৃক্ষর ফল দ্রাক্ষাসদূশ ও গুচ্ছাকার এবং যাহার প্র 
তালপত্রবৎ্ যাহার তেজে নিকটস্থ বুক্ষাদি সমস্ত দগ্ধ হইয়! যায়, তাহাকে হালাহুল 
বিষ বলে। ইছা কিকিদ্ধ্যায়। হিমালয়ে, দক্ষিণ সঘুদ্রের তীরভূমিতে এবং কোক 
প্রদেশে উৎপন্ন হয়। 
ব্রন্মপুত্ত স্বরূপম 

বর্ণতঃ কপিলো। যঃ স্যাৎ তথ ভবতি সারতঃ। 

্রহ্মপুত্রঃ ম বিজেয়ো। জায়তে মলয়াচলে ॥ 

ব্রাহ্মণঃ পাগুরস্তেষু ক্ষত্রিয়ো। লোহিতপ্রভঃ | 

বৈশ্তঃ পীতোহদিতঃ শুর্রে। বিষ উক্তশ্চ তুবিবধঃ ॥ 

রসায়নে বিষং বিপ্রং ক্ষত্রিয় দেহপুষ্টয়ে । 


বৈশ্তং কুষ্ঠবিদাশ।য় শুত্রং দদ্ভাদ্‌ বধায় হি ॥ 
দ্রব্য---২১ 


৮০৬ দ্রব্যগুণঃ 


্রন্মপুত্রবিষের স্বরূপ 
পরিচয় ।--ক্রন্ষপুত্র নামক বিষবুক্ষের বর্ণ ।এবং সারভাগ কপিলবর্ণ। উহা মল 
পর্বতে উৎপন্ন হইয়। থাকে । 
প্রকারভেদ ও জাতিনির্ণয় ।--জাঁতিভেদদে এই বিষ চারিপ্রকার। যাহা পাও্ধ্ণ 
ভাহা ব্রাহ্মণ যাহা রক্তবর্ণ তাহা ক্ষত্রিয়, যাহা 'গীতবর্ণ তাহা বৈগ্ত এবং যাচা কৃষ্কবর্ণ 
ভাহ! শৃ্র-জাতীয়। তত্মধ্যে ব্রাহ্মণ-জাতীয় বিষ রসায়ন কার্ধে, ক্ষত্রিয় শরীর পোহণে 
ও বৈশ্ঠ কুষ্টবিনাশনে প্রশস্ত । শুদ্রজাতীয় বিষ প্রাণনাশক। 


বিষাণাং সাধারণগ্ুণাঃ 
বিষং প্রাণহরং প্রোক্তং ব,বাঁয়ি চ বিকাশি চ। 
আগ্রেয়ং বাতবফত্বদ্‌ যোগবাহি মদাবহম্‌ | 
তদেব যুক্তিযুক্তন্ত প্রাণদায়ি রসায়নম্‌। 
যোগবাহি ভ্রিদোধগ্বং বুংহণং বী'ধ্যবর্ধনম ॥ 
যে দুগ্ডণ! বিষেইশুদ্ধে তে স্থাহীন! বিশোধনাৎ | 
তন্মাদ্‌ বিষং প্রয়োগেষু শোধয়িত্বা গ্রযোজয়েৎ ॥ 


গণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_বিষ প্রাণনাশক, ব্যবায়ি গুণযুক্ত (অগ্রে উহার 
গুণ অমন শরীরে ব্যার্ত হইয়। পরে পরিপাক হয়), বিকাখিগুণু]স্িত (ওজোধাতু 
শোষণানস্ভর সন্ধিবন্ধন সমূহকে শিথিল করিয়! দেয় ), অশ্নিগুণবছল, বাতগ্ন, কফণাশক, 
যোঁগবাহি (বে ভ্রব্যের সহিত মিলিত হয়, তাহার গুণ গ্রহণ করে ) এবং মত্ততাজনক 
(তমোগুণাধিক্যপ্রযুক্ত বুদ্ধিনাশক )। এ বিষ যদি বিবেচনার সহিত উপযুক্ত মাত্রায় 
প্রযোজিত হয়, তাহা হইলে উহ! প্রাণপদ, রসায়ন, ষোগবাহি, তিদোষদ্ব, পুষ্টিকারক 
ও বীর্ধবর্ধক হইয়! থাকে । অবিশুদ্ধ বিষের অনিষ্টঙ্নক তীব্রতর যে-দকল ছুগুণ 
বণিত হইয়াছে, শোধন করিলে তাহার বীর্ষ কিয়! যায়। অতএব বিষ প্রয়োগ করিতে 
হইলে শোধন করিঝ! প্রয়োগ কর! কর্তব্য। 
অনৃতন্‌ 

নেপাঞশুঙ্গী নৈপালী চামৃতং বিষনামকম্‌। 

অমৃতং তিক্তকটুকং স্ষেগ্যং মূত্রলমেব চ ॥ 

আগ্নেয়ং বোনা ঘঞ্চ সাদণং শুলনাশনম্‌। 

অভিঘাতরুজং হস্তি বীসর্পং কফজান্‌ গদান্‌ 

বাতজান্‌ নিখিলাংশ্চাপি সঙ্গি শাতোস্তবং জরম্‌ । 

আমবাতং মহাখোরং হদ্রোগমপি দীরুণম্‌ ॥ 


ধাত্থাদদিবর্গ দি 


মিঠাবিষ 
পর্যায় ।-_-নেপালশৃঙ্গী, নৈপালী, অমুত ও বিষবাচক সমস্ত শব্ধ মিঠাবিধের নামাস্তর 
দেশভেদে নীমভেদ ।_ইহাঁর ইংরাজী নাম £১০০105। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_মিঠাখিষ তিক্ত-কট্ুরস, ন্বেদেজনক, সুত্রকীরক, 
আগ্রে়, বেদনানাশক, অবদাদক এ শূলনাশক। উহা ছ্বারা অভিঘাতজ বেদনা 
বীসর্প, কফজ ও বাতজ রোগসমূহ, সন্নিপাত জর, উৎকট আমবাত ও দারুণ হরোগ 
নিবারিত হয়। 


উপবিষাণীং নিরূপণম 


অর্বক্ষীরং স্হী্ষীরং লাঙ্গল করবীরকঃ। 
গুপ্তা হিফেনো ধুস্ত,রঃ সপ্তোপবিষজাতয়ঃ | 
আকন্দের আঠা, মনসাসিজের আঠ1, ঈশ লাঙ্গলা, করবার, কুচ, অহিফেন ও 
ধু্বর-_এই নাতটি উপবিষ। 


॥ ইতি ধাতৃপধাতু-বসোপরস রত্বোপরত্ু-বিষোপবিষবর্গঃ ॥ 


অথ ধান্যবর্গঃ 


অথ ত্রীহিধান্াম 
বাধিকাঃ কগ্ডিতাঃ শুরু, ব্রী হয়শ্চিরপাকিণ:। 
কষ্ণব্ীছিঃ পাটলশ্চ কুকুটাণ্ডক ইত্যপি। 
শালা মুখে। জতুমুখ ইত্যাস্তা৷ ব্রীহযঃ শ্মৃতাঃ ॥ 
কষ্ণত্রীহিঃ স বিজয়ো! যঃ কৃষতৃষতও্ুলঃ | 
পাটলঃ পাঁটলাপুষ্প-বর্ণকো! ব্রী হিরুচ্যতে । 
বুকুটাগাক তি্রাহি: কুকুটাগুক উচ্যতে। 
শালামুখঃ কৃষ্ণশুক: কৃষ্তততুল উচ্যতে। 
লাক্ষাবর্ণং মুখং ব্য জয়ে! জতুমুখস্ত সঃ। 
ব্রীহয়ঃ কধিতাঃ পাকে মধুরা বীধ্যতো হিমাঃ 
অল্লাভি্যন্দিনো বন্ধ-বর্চস্কা: যষ্টিকৈঃ মাঃ । 
কষ্ত্রীহিরবরস্তেযাং তথ্যাময়গুণাঃ পরে ॥ 


ত্রবাঞগ্তণঃ 


ত্্রীহ্ধান্ঠ 

এক বৎসরের ব্রীহিধান্ত কগ্ডিত (কাড়া) হইলে শুরুবর্ণ হয়া! ইহা কিক 
পারপাক পার। ব্রীহিধান্য অনেক প্রকার; যথা-__কষ্কব্রীহি, পাটল, বুকুটাগুক, 
শাকামুখ ও জতুমুখ ইত্যাদি। যাহার তুষ ও তুল কষ্খবর্ণ, তাহার নাম কুষণত্রীহি, 
যাহার বর্ণ পাটলাপুষ্পের স্তায় তাহাকে পাটলবীহি , যাহার আকা কুকুটের ডিস্থের 
তায় তাহাকে কুকুটাগক; যাহার শুক (শৃয়/) ও তুল কষ্ণবর্ণ তাহাকে শাজামুখ 
ও যাহার মুখের বর্ণ লাক্ষার স্তায় তাহাকে জতুমুখ ব্রীহি কছে। ব্রীহিধান্ত-_ 
মধুরবিপাক ও শীতবধ বলিয়! কথিত। ইহা অল্প অভিম্তন্দী, মলরোধক এবং যষ্টিক 
ধান্তের তুল্য গুণবিশিষ্ট । ব্রীহিধান্তের মধ্যে কৃষ্ত্র হি উৎরৃষ্ট, অন্যান্ত ব্রীহি সমস্ত 
অন্পগুণবিশিষ্ট। 


শালিধান্যাম 
কগুনেন বিন শুরু। হৈমস্তাঃ শালয়ঃ স্বত'ঃ | 
শালয়ে! মধুরাঃ নিথ। বল্য] বন্ধাল্লবর্চদঃ ॥ 
কষায়া জঘবে। রুচ্যাঃ স্্ধ্যা বৃষ্য।শ্চ বুংহণাঃ | 
অল্লানিলকফাঃ শীতাঃ পিতঘ৷ মৃত্রলা স্তধা | 


শালিধান্তয 
-শাকিধান্তের জক্ষণ।--যে সকল হৈমসম্তক ধান্ত কগুন (কাড়। অর্থাৎ ছাটন) 
ব্যউ'তও শ্বেতবণ তাহাদিগকে শালিধান্য কহে। 


দেশভেদে নামভেদ ।--ইহাকে হিনদুস্থানে ধান, শালিধান, চাবল, মহারাষ্ট্রে সাল, 
ভাত, গুজরাটে শাল্য, চোখা, কর্ণাটে নেলুঃ তৈলঙ্গে ধান্মু, বীরমূ, আলামে শালিধান, 
ফারসীতে বিরংভ, আরবীতে উর, ইংরাজীতে 7২1০০, ল্যাটিনে 00128 9211%8 
বলে। 
গু) ও আঁমরিক প্রয়োগ |-শালিধান্তলমূহ মধুর-কষায় এস, নিগ্ধ/ বলকর, 
মল্পের কাঠিন্ত ও অল্পভভাকারক, জঘুপাক, রুচিকর, গ্বরপ্রসাদক, শুক্রবর্ধক, পুষ্টিকারক, 
বাধু ও কফের কিঞ্চিৎ বর্ধক, শীতবী্ধ, পিত্তনাশক ও মুত্রবর্ধক | 
রক্তশা লধান্যাম 
রুক্তশালির্বরন্েষু বলো বর্ণযস্্িদে!যজিৎ। 
চক্ৃস্থে। মুত্র শব্ধ শুক্র ভূড় জরাপহ: ॥ 
বিষক্রণশ্বাদকাস-দাহনুদ্‌ বহিপুহিদঃ 
তস্মাদল্লাস্তর গুণা: শালয়ে। মহদা দয়; ॥ 


ধান্যবর্গ ৩২৫ 


দাউদখানি 
শাপিধান্যের মধো রক্তশালিধান্তই অেষ্ঠ। 


দেশভেদে নামভেদ।-_ ইহার তৈলঙ্গী নাম এরনিবর্ণং গন্ধাগ্তমু। ল্যাটিন নাম 
01125 98119 1 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ইহা বনকর, বর্ণপ্রসাদক, ত্রিদোষনাঁশক, চক্ষুর 
হিতকর, মুত্বকারক, স্বরবর্ধক, শুক্রজনক, অগ্মিনীপক ও পুকারক এবং ইহ! পিপাসা, 
জর, বিষদৌষ, ব্রণ, শ্বাস, কাস ৪ দাহ নিবারক। মহাশালি প্রভৃতি ধান্ত, রক্তশালি 
অপেক্ষ। অল্প গুণযুক্ত। 
যণ্ঠিবধান্যম 
গর্ভস্থ এব যে পাকং যাস্তি তে যষ্টিকা মতাঃ। 
ষষ্টিকাঃ মধুরাঁঃ শীত| লঘবে! বৎবচ্চসঃ | 
বাতপিত্বপ্রশমনা: শালিভিঃ সদৃশ। গুণৈঃ ॥ 
বষ্টিকথান্য 
পরিচয় |--গভছ্থ অবস্থাতেই যে ধাগ্ঠ পক্ক হয়ঃ তাহাকে যষ্টিক ধান্য কহে। 
গুণ ও আময়িক প্রোগ 1-উভা মধুর রস, শীতবীর্য, লঘু, মলরোধক, বাধু * 
পিতনাশিক এবং ইহ। শালিধান্ের ন্যায় গুণযুক্ত | 
যষ্টিকা 
ষ্টিক। প্রবরা তেযাঁং লঘণী স্ষিপ্ব! ত্রিদোষজিৎ। 
স্চ ছ" মুঘী গ্রাহিণী চ খললা জরহারিণী | 
রক্তখালিগুণৈষ্তল্য! ততঃ হ্ল্পগ্রণ।ঃ পরে ॥ 
ষাটিধান্য | আস্ত ধান্ / আসামে আহুধান্‌ 
গুণ ও আমগ়িক প্রয়োগ |-_ইহা লঘু, শিপ, ত্রিদোষ-নাশক, স্বাদ, মৃহুব ধ, 
মলমংগ্রাহক+ বলপ্রদ, জরনাশক এবং ইহ রন্তশালির ন্যাধ গুণযুক্ত | বষ্টিক ধান্যসমূহ্রে, 
মধ্যে ষাটিধান্ত শ্রেষ্ট। 
নীবারঃ 
গ্রমাধিক1 তু শীবাৎস্তণারমিতি চ ন্বৃতম্‌। 
ন'বাবঃ শীতলো গ্রাহী পিত্তপ্নঃ কফবাতরৎ॥ 
নীবার, উড়ধান 
পর্ধয়।-_প্রসাধিক। (গ্রশাধিক1), নীবার ও তৃণার--এইগুলি উডিধান্তের সংস্কৃত 
নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাকে হিন্ুস্থানে তীলী, তনী, তৈলঙ্গে নিবরি বর.» 


৩২৩ দ্রব্যগুণং 
মহারাষ্ট্রে দেবভাত, গুজরাটে বংটী কর্ণাটে জ্যরহুমেধে বলে। জ্যাটিনে 281019010 


11211080179 বলে । 
গুণারদি।--শীতঙ্স, মলসংগ্রাহক, পিত্ৃন্পন ও কফবাতকারক। 


বরকঃ 
বরকে মধুরো রুক্ষঃ কষাড়ো৷ বাতপিত্তরৎ। 


বরকথধান্য 
দেশভেদে নামভেদ ।--ইহাকে হিন্দীতে চীনাভে?, মহারাষ্ট্রে বর], গুজরাটে বর্যো 
বলে। 
গুণাদি ইহ মধুর-কযায়রস, রুক্ষ ও বাত-পিত্তজনক | 


অথ শুকধান্যাম 
যবঃ 

যব্ণ সিতশৃক: স্যাম্িশুকোহতিষবঃ স্মৃতঃ | 
তোক্যন্মদৎ সহরিতস্ততঃ স্বললশ্চ কীতিতঃ ॥ 
যব: কষায়ো৷ মধুরঃ শীতলো। লেখনো মৃছ্‌ঃ | 
ব্রণেষু তিলবৎ পথ্যে। রুক্ষো মেধাগ্নিবর্ধনঃ ॥ 
কটুপাকোহনভিষ্যন্দী স্বর্ধ্যো বলকরো! গুরুঃ। 
বহুবাতমলো বর্ণ-স্থৈর্ধ্যকার। চ পিচ্ছিল; ॥ 
কণ্ঠত্বগা ময়ঙ্লেঘ-পিতমেদংপ্রণাধনঃ | 
পীনসশ্বামকাসোরু-ন্তস্তলো হিততৃট্প্রণুৎ ॥ 


পরিচয় ও পর্যায়।-যাহার শুক (শৃ'য়1) শুরুবর্ণ তাহার নাম যব। শুবশুন্য 
বকে অতিষব বলে । হরিতবর্ণ ষবকে তোক্য ও সামান্ত ঘবকে হল্পষব বলা যায়। 

দেন্ভেদে নামভেদ |_-যবকে হিন্দীতে জৌ, মহারাষ্ট্রে জব ও জৌং, কর্ণাটে 
মুডজবণ, তৈলজে যবধান্, যবলনেড়ুধান্তমু ও বালিবিয়মঃ তামিলে বালিঅরিন্ত, 
গুঞ্তরাটে জব, আসামে ধান, ফারসীতে জব, আরবীতে শঈর, ইংরাজীতে 7০০11 
89116১, ল্যাটিনে 7০16010) ৬018216 কলে । 

গু1 ও আময়িক প্রয়োগ ।-যব কথায়-মধুররস, শীতল, লেখনগুণযুক্ত, শ্বৃহুবীর্ধ, 
ব্রণরোগে তিলের ন্যায় হিতকর, রুক্ষ, মেধা ও অগ্নিবর্ধক, কট্রবিপাক, অনভিষ্বন্দী, 
স্বরগসাদকঃ বলকারক, গুরু, বাধু ও মলের অতিশয় বর্ধক, প্রসাদক, শরীরের 


ধান্সবর্গ ৩২৭. 


স্থিরতাসম্পাক, শিচ্ছিল এবং ইহ। কঠরোগ, চর্মরোগ, গ্নেমা। পিত্ত, মেদ, পীনদ, 
শ্বান, উরুত্তন্ত, রক্তদোষ ও তৃষ্ণানাশক । 
গৌধুমঃ 

গোধুমঃ স্থমনোহপিস্যাৎ ত্রিবিধঃ স চ কীত্িতঃ। 

মহাগোধূম ইত্যাখাঃ পশ্চাদদেশাৎ সমাগতঃ ॥ 

মধূলী তু ততঃ কিঞিগল্প। স| মধ্যদেশজ]। 

নিঃশূকো দীর্ঘগোধুমঃ কঙ্িন্ন মুখাভিধঃ ॥ 

গোধুমো মধুরঃ শীতে বাতপিত্বহরো৷ গুরু; | 

কফশুক্র প্রদে! বল্যঃ শিগ্ধ: সম্ত।নকৃৎ সরঃ । 

জীবনো! বুংহণো! বণ্যে বরণে] রুচ্যঃ স্থিরত্বকৎ ॥ 

( কফপ্রদে। নবীনে! ন তু পুরাণ: )। 


পরিচয় ও পর্ধায়।__গোধূমের অপর নাম স্থমনঃ। গোধূম তিনপ্রকার; বখাঁ 
মহাগোধম, মধূলী ও দীর্ঘগোধূম। মহাগোধুম পশ্চিম প্রদেশ হইতে আনীত হয়। 
মধৃ্গী গোধূম তাহ! অপেক্ষা ক্ষুদ্র। ইহা মধ্য প্রদেশে জন্মে। দীর্ঘগোধূষ শৃকবিহীন । 
ইছু। স্থানবিশেষে নন্দীমুখ বলিয়া অভিহিত হয়। 
দেশভেদে নামভেদ।-_গমের নাম হিন্দুস্থানে গেছ, তৈলঙ্গে গোছমুঃ গোধৃমতু, 
মহারাষ্ট্রে গহ্‌, পোঁটেগুনধুবে, গুজরাটে ঘউং, কর্ণাটে গোধী, ফারমীতে গংছুষ, 
আরবীতে হিংত।, ইংরাজীতে ৬/11591, ল্যাটিনে 71608708801) বলে । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_ গোধূম মধুররস, শীতবীর্য, বাতপিত্তনাঁশক, গুন 
কফজনক, শুক্রবর্ক, বলকারক, শ্লিগ্ণ, ভগ্নসন্ধানকাঁরক, সারক, আযম়ুফর, পুষ্টিকারক, 
বর্ণপ্রসাঁদক, ব্রণরোগে হিতকর, রুচিজনক এবং ইহ! শরীরের স্থিরতাস্ম্পাদক । 
( নৃতন গোধূমই কফকারক, পুরাতন গোধৃম কফকর নহে )। 
অথ শিম্ছিধাগ্যম 
শমীজা: শিথিজাঃ শিশ্বী-ভবাঃ ্ুধ্যাশ্চ বৈদলাঃ। 
বৈদল! মধুরা রুক্ষাঃ কষায়াঃ কটুপাকিনঃ ॥ 
বাতলাঃ কফপিত্তত্ বদ্ধমূত্রমল হিমাঃ। 
ঝতে মুদগমস্থরা ভ্যামন্থে ত্বাধানকারকাঃ ॥ 
মুদগমন্থরয়োরাম্মানকারিত্বমন্ত বৈদলাপেক্ষয়া, ন তু সর্বধা, 
এতয়োরপি কিঞ্িদাখু।নকারিত্বাৎ | * 


ক শিশ্বীধান্থত্ত মধুরং শীতং রুক্ষং কষায়কমূ। [পাকে কটু বাতলঞ্চ মুত্রলং মলম্তমতকৃৎ। 
| মহ্রমূদগ রহিতং গুরু ঢায়্ানকারকম্। |লেপাদিনা রক্তদৌষ-মেদঃ পিভকফাপহম্‌ 
রা নি-॥ 


১২৬ ভ্রব্যগ্তণঃ 


ডাইল 


পর্যায় ।--শমীজ' শি্িজ, শিশ্বাভব, হুর্ধয ও বৈদল- _এইগুলি বৈদলের পর্ধায়। 

'ণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_বিদল (ভাইল) মধুর-কষায়রস, কটুবিপাক, রুক্ষ, 
বাঁভজন্বক£ কফপিতনাশক, মল ও মৃত্রের অবরোধক এবং শীতবীর্ধ। মুদগ ও মসুর 
ভিন অন্ঠান্ত বিল আশ্বানকারক | 


মুদগাঃ 
মুদেগ! রুক্ষ! লঘুগ্রণৃহী কফপিত্বহরো! হিমঃ । 
স্বাহুরল্লানিলো নেত্র্ো৷ জরে! বনজন্তথা ॥ 
মুদেগা বহুবিধঃ শ্তামে! হরিতঃ পীতকন্তথা | 
শ্বেতে৷ রক্তশ্চ তেষাস্ত পূর্ববঃ পূর্বে! লঘুঃ মৃত: ॥ 
স্শ্রতেন পুনঃ প্রৌক্তে। হরিতঃ গ্রবরে! গুপৈ:। 
চরকাদদিভিরপৃযুক্ত এব এব গুণাঁধিকঃ ॥ 1 


মুগ 

'দবেশভেদে নামভেদ ।__ইহার নাম হিন্দুস্থানে হারিমুং, মুগ মহারাষ্থে হিরবে 
মুঙ্গ, কর্ণাটে হেসবেরু,তৈলঙ্গে পেললু, প'্ভাবে মুক্তি, গুজরাটে মগলীলা, আসামে 
মশ্ডষাহ, ফারসীতে বুনুমীষ, . আরবতে মজ, ইংরাজীতে 01600 2181) বলে। 
জাটিন নাষ 10109560195 710150। 

গণ ও আমগ়িক প্রয়োগ ।-মুগ রুক্ষ) লঘুও মলসংগ্রাহক, বফপিত্তুহারক, 
সতবীর্য, মধুররস,?: অল্লবায়ুবর্ধক, চক্ষুর হিতকর ও জরনিবারক। বনজ মুগও 
শইিরপ, (প্তণযুক্ত ।*..শ্টাম, হরিত, গীত, শ্বেত ও রক্তবর্ণ ভেদে নানাপ্রকার 
মুগ আছে। ইহার পূর্বাশক্রমে জঘু অর্থাৎ রক্তবর্ণ মুগ্ন অপেক্ষা শ্বেতব্ণ মুগ লঘু, 
(স্বেজবর্ণ মুগ অপেক্ষা পীতবর্ণ মুগ লঘু ইত্যাদি । কিন্তু হুশ্র'ত বলেন- হদ্দির্ণ মুগই 
অর্বাপেক্ষা শ্রেষ্ঠ । চরকাদি মুনিগণেরও সেই মত। 


মাষঃ 
মাষে! গুরু; স্বাহুপাকঃ জিঞ্চো৷ রুচ্যোহনিলাপহঃ। 
উর্ঝং সম্তর্পণে! বলাঃ শুক্রলো বুংহণঃ পরং ॥ 


ইঁ সৃদ্গঃ কষায়ে। মধুর: কফপিতান্রজিজ্ঞঘুঃ | | গ্রাহী শীতঃ কটুঃ পাকে চস্্য্া নাতিবাতলঃ। 
রা. নি. । 


ধান্তব্গ ৩২৯ 


ভি্নমৃত্রমলঃ স্ন্ো মেদংপিত্বকফপ্রদঃ | 
গুদকীলাদ্দিতস্বাস-পক্তিশূঙগানি নাশয়েৎ ॥ 
কফপিত্তকর! মাধাঃ কফপিততকরং দধি | 
কফপিতকরা মৎ্ন্য। বৃস্তাকঃং কফাপত্তরুৎ ॥ * 
মাবকলায় 
দেশভেদে নামভেদ ।--ম!যকলায়কে হিন্দুস্থানে উড়দ, উরীদ, তৈলঙ্গে মিভউলু, 
মহারাষ্ট্রে উড়িদ, গুজরাটে অড়দ, কর্ণাটে উড়ু, আঁপামে মাটিমাহ, ফারস,তে মাফ, 
আরবীতে মাষা বলে। ল্যাটিন নাম 7118550105 18013695, ইংরাজীতে [১01563 
বলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_মাঁষকলায় গুরু, মধুরবিপাক, দগ্ধ, রুচিকাঁরক, 
খাযুনাখক, উষ্বীর্ধ, তৃথ্রিকর, বলকাঁরক, শুক্রবর্ধক, শরীরের অত্যন্ত উপচয়কারক, 
মলমৃত্রনিঃসারক, ত্তন্তবর্ধক, মেদৌজনক ও পিত্তকফব্ষক এবং ইহা অর্শোবলি, অন্দিত, 
শ্বাস ও পরিণামশুল নাশক | মাঁধকলায়, দধিঃ বেগুণ ও মস্ত--এই চারিটি দ্রব্যই 
কফপিত্ৃকাঁরক। 
রাজমাবঃ 
রাঁজমাষে। মহাঁমাষশ্চপলশ্চবনঃ স্মৃতঃ | 
রাজমাষে। গুরুঃ স্থাছুষ্তবরন্তর্পণঃ লরঃ 
রুক্ষ]! বাতকরে। রুচ্যঃ স্তপ্তভূরিবল প্রদঃ | 
শ্বেতে। রক্তস্তথ! কৃষ্ণ স্ত্রিবিধঃ সংগপ্রক স্তিতঃ | 
যে মহাংব্েমু' ভবতি স এবোক্কো গুণাধিকঃ ॥ 
বরবটা 
পর্যায় ।-_রাজমাষ, মহাঁমাঁষ, চপল ও চবন--এইগুলি বরধটর শাম । 
দেশভেত্দ নাঁমভেদ ।--বরবটিকে হিন্দীতে লোবিয়া, রৈম ও বোড়া, মহারাষ্ট্রে 
নীঙ্গউরীদ, চংবল্যা, কর্ণাটে বরবটা1, অলসংদে, গুজরাটে চোলা। পাঞ্জাবে রৈস, ফারসী 


লোঁবিয়া, আরবীতে ফরিকা বলে। ইংরাজী নাম [.1৫765-9521), জ্যাটিন নাঁম 
[)০01101)0$ ০211816 | 


** মাঃ মি বছমলকরঃ শোৌধণঃ শ্লেম্মকারী, বীর্য্যে উঞ্চে। ঝটিতি কুরুতে ঝক্তপিত্ত 
গ্রকোপম্‌। 


হ্তান্াতং গুরুবলকরো! রোচনে! ভক্ষ্যমাণঃ, স্বাছুনিত্যং শ্রমস্থখবতাং সেবনয়ে। 
নরাপাম্‌॥ রা. নি.। 


৩৩৩ দ্রব্যগুণঃ 


গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।--বরবটি গুরু, মধুর-কষায়রস, তৃণ্তিকারক, সারক, 
রুক্ষ, বাতবর্ধক, রুচিগ্রদ, স্তম্তজনক ও অতীব বলকারক। 
প্রকারভেদে শ্রেষ্ঠতা ।--ইহা শ্বেত, রক্ত ও কৃষ্ণ ভেদে তিনপ্রকার হয় । তাহার 
মধ্যে যেগুলির দান! বড়, সেইগুলিই উৎকৃষ্ট জানিধে। 
মজল্যকো৷ মস্থরঃ শ্ান্মঙগল। চ মস্রিক| | 
মন্থরে! মধুরঃ পাকে সংগ্রাহী শীতলো লঘুঃ | 
কফপিতীশ্রজিদ্‌ রুক্ষো বাঁতলে৷ জরনাশনঃ ॥ * 
মসুর 
পায় ।__মঙ্গল্যক, মস্থর, যঙ্গল্যা ও মস্ুরিকা- _এইগুলি মস্থরের নাম । 
দেশভেদে নামভেদ ।-_মন্ুর কলায়কে হিন্দীতে মন্থর, মহারাষ্ট্রে চণই, মস্ুরা, 
কর্ণাটে চণগী, তৈলঙ্গে চিরিশনমলু ও মস্থরপঞ্স, তামিলে মস্থর, পুরপুর, আসামে মছুয় 
ম"াহ, ফারসীতে বুনোনখ+ আরবীতে অদম্‌ বলে। ল্যাটিন নাম [505 95০0160$9, 
ইংরাজী নাম 15111 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_মস্থর মধুরবিপাক, ষমলসংগ্রাহক, শীতবীর্ধ, রুক্ষ, 
লঘু, বাতকর এবং ইহা কফ, পি ও জবরনাশক । 


আড়কী 
আটঢকী তৃবগী চাপি ল প্রোক্ত। শণপুম্পিকা ৷ 
আঢকী তুবরা. রক্ষা মধুর! শীতল! লঘুঃ | 
গ্রাছিণী বাতজননী বর্ণ পিত্তকফাল্রজৎ। 


অড়হর | আইরিকলায় 

প্যায়।--আটঢকী, তুবরী, ও শণপুষ্পিকা_-এইগুলি অডহরের নাম। 

দেশভেদে নামভোদ ।-_অভহনের হিন্দী নাম রহড়, অডহর, তুবরী ও টুমুর, 
মহারাষ্ট্রে তুবী, গুজরাটে তুলদাল্য, কর্ণাটে কটলাকটু, তৌগরী, তৈলঙ্গে কাঁদুল, 
আসামে রহয়মণাহ, ফারমীতে এাখুল। ইংরাজী নাম 71£901. [96৪, জ্যাটিন নাম 
(09191705 101009 । 

শরণ ও আমধ়িক প্রয়োগ ।--অড়হর কষায়-মধুররস, শীতবীর্য, রুক্ষ, লঘু$ মল- 
সংগ্রাহক, বাধুজ্জনক, বর্ণপ্রসাদক এবং পিও, কফ ও রক্তদৃষ্টি নাশক । 





* মনুরো। মধুরঃ শীতঃ, সংগ্রাহী কফপিত্তজিৎ। | বাতাময়করশ্চৈব মৃত্র$চ্ছহরো 
লঘুঃ ॥ রা. নি. । 


ধান্তবর্গ ৩৩১ 


চণকঃ 
চণকো৷ হরিমস্থঃ স্যাৎ লকলপ্রিয় ইত্যপি। 
চণকঃ শীতলে। রুক্ষ: পিত্তরক্তকফাপহ; ॥ 
লঘুঃ কষায়ো! বিষ্ন্ভী বাঁতলো৷ জরনাশনঃ | 
স চাঙ্গারেণ সংভৃষ্টভ্যৈলভূষটশ্চ তাগুপঃ ॥ 
আর্রভৃষ্টো বলকরে। ঝোচনশ্চ প্রকপ্রিতঃ। 
শুভৃষ্টোহতিরুক্ষশ্চ বাতকুষ্ঠপ্রকোপনঃ ॥ 
সিশ্নঃ পিত্তকফং হন্যাৎ সুপঃ ক্ষোভকরে! মত: | 
আর্জোতিকোমলে রুচ্যঃ পিত্তরক্তহরো হিঃ | 
কষায়ো বাতলো গ্রাহী কফপিত্তহরে! লঘুঃ ॥ 
ছোলা 
পর্ধায়।--চণক, হরিমস্থ ও সকলপ্রিয়_-এইগুলি ছোলার নাম । 
দে*ভেদে নামভেদ | ছোঁলাকে হিন্দীতে চনা ও চনে, মহারাষ্ট্রে হরভরে, কর্ণাটে 
কডলে, গুজর। ৮৭, তৈলঙ্গে শলংগালু, আসামে বুট মাহ, ফারসীতে নখুদ, 
আরবীতে হুমম ও ইংরাজীতে 0180, ল্যাটিনে 01967:8716011770) বলে । 
গুণ।-_- ছোলা শীতবীর্ধ, কক্ষ, লঘু, কষায়রস, বিষ্টস্তী ও বাতন্বাশক। 
আময়িক প্রয়োগ ।-_ ইহা পিত্ত, রক্তদোষ, কফ ও জরন।শক | 
অঙ্গারভূষ্ট ও তৈলভূ্ই ছোলার গুণ ।-_অঙ্গীরভূ্ই ও তৈলভূষ্ট ছোঙগাও ও ক্তবিধ 
গুণযুক্ত | 
ভিজাছোলা ভাজ। |-_ছোঁল] জলে ভিজাইযা ভাজিলে বলকারক ও রুচিজনক হ্য। 
ভাজ! ছোলা ।--শুফ ভজ্জিত ছোল। অত্যন্ত রুক্ষ, বাতগ্রকে।পক ও কুষ্ট্নক । 
সিদ্ছছোল] ।-_সমিথছোল। পিত্ত ও কফনাশক । 
ছোলার ডাল।-- ছোলার স্থপ অর্থাৎ ডাল উদরের ক্ষোঁভকাবক। 
কাচ ও নরম ছোলা ।-_-অপক্ক ও কোমলতর ছোলা রুচিকারক, শীতব্ধ, 
কষাঁয়রস, বাযুবধক, মলসংগ্রাহক, লঘু এবং ইহা রক্তপিত্ত কফ ও পিত্বনাশক। 
কলায়ঃ 
কলায়ে৷ বর্ত,লঃ প্রোক্কঃ মতীনশ্চ হরেণুকঃ। 
কলায়ে! মধুরঃ স্বাদুঃ পাকে রুক্ষশ্চ শীতলঃ। 
পিতদাহকফধবংসী কযাঁয় আমদোষক$২ ॥ * 


* কলায়ঃ বুরুতে বাতং পিত্তং দাহকফাপহঃ | | রুচিপুষ্টিপ্রদঃ শীত: কষায়শ্চামদোষরৃৎ॥ 
রা. নি. 


নি দ্রব্যগুপঃ 


মটর 
পর্যায় ।-_-কলায়, বর্ত,লঃ সতনক ও হরেণুক-_-এইগুলি মটরের নাম। 
দেশভেদে নামভেদ্।__মটরের নাম হিন্দুস্থানে মটর, কেরাব, তৈলজে পেদ্দইর্ব, 
মহারাষ্ট্রে বাটাণে, গুজরাটে মটাঁণা, কর্ণাটে বট্টকডলে, আমাঁমে মটরমাহ, ইংরাজ'তে 
[71510 1992) ল্যাটিনে 91500 52110) বলে । 
গুণাধি।--মটর কযায়-মধুররস, মধুরবিপাক, রুক্ষ শীতবধ, আমদোষকাঁরক এবং 
পিত্, দাহ ও কফবিনাশক। 


ত্রিপুটঃ 
ত্রিপুটঃ খণ্ডিকোইপি স্যাৎ কথ্যন্তে তগুণ অথ। 
ব্রিপুটো মধুরতিক্তস্বরো রুক্ষণে। ভূশম্‌ ॥ 
কফপিত্ৃহরো রুচ্যে। গ্রাহকঃ শ'তলকথ। | 
কিন্তু খঞ্জত্বপনুত্ব-কারী বাতাতিকোপনঃ ॥ 


খেঁসারী 

পর্যায়-ত্রিপুট ও খণ্ডিক-_-এই দুইটি খেসারীর নাম। 

দেশভেদে নামভেদ।_ইহার নাম হিন্দুস্তান খেসার*, কম্থর, কস্না, মহারাঞছটে 
লাগ, লাংক, গুজরাটে মটর, তৈলঙ্গে লাংক, আসামে কলামাই, আরবীতে হবুল বকর, 
খলজ, ফাঁরসীতে মাসংগ, জলবাঁন্, ইংরাঈ'তে ৬৪100, লাটিনে 1201)91$ 
58115]5 কলে । 

গুণ।-_খেসারী মধুর-তিক্ত-কযাযরস অতীব রুক্ষ, কফপিত্ুনাশক, রুচিকাঁরকঃ 
মলসংগ্রাহক ও শীতবীর্ঘ। 

আমরিক প্রয়োগ 1-_ ইহা খগ্ভত, ও পদ্গুত কারক এবং অস্থান্ত বাসুবর্ধক | 


কুলখঃ 

কুলখিক1 কুঙ্গখশ্চ কথ্যস্তে তদ্গ্ুণ1 অথ। 
কুলথঃ কটুকঃ পাকে কষায়ঃ পিত্বরক্তকৎ ॥ 
লঘুবিদাহী বীর্্যোঞ; শ্বাসকাসকফানিলান। 
হস্তি হিক্কাশুরীশুক্র-দাভানাহান্‌ সপীনসান্‌। 
ন্বেদসংগ্রাহকো মেদো জরক্রিমিহরঃ পরঃ ॥ 


কুলখ | কলায় 
পর্ধায় ।--কুলথিক1 ও কুলখ-_এই দুইটি কু কলায়ের পর্যায় । 


ধান্ব্গ ৩৩৩ 


দেশভেদে নামভেদ ।-_কুলখ কলায়কে হিন্দিতে কুলর্থী, তৈলঙ্গে বুলাবুলুঃ মহারাষ্ট্র 
কুলীথ, গুজরাটে কল্ঘী, কর্ণাটে হুলুবজেত'সী, আরবীতে হবুলকিলত, ফারসীতে 
কিছ্তুত, মুখেহিংদী বলে। ইংরাজী নাঁম 2০18৩ 810, ল্যাটিন ন।ম 71001101103 
016010185 | 

গুণ।-_কুলখকলায় কটুবিপাক, কষায়রস, রক্তপিত্তকারক, লঘুং বিদাহীঃ উত্বীর্য 
ও ঘর্দধরোধক । 

আময়িক প্রয়োগ ।- ইহ] শ্বাস, কান, কফ, বায়ু, হিক্কা, অশ্মগী, শুক্র, দাত, 
আনাহ, পীণল, মেদোরোগ, জ্বর ও ক্রিমনাশক । 


ভিলঃ 
স্েহগর্ভস্তিলঃ পৈত্রঃ প'বতো। হেমধ।হ্কমূ । 
তলো। রসে কটুন্তিক্তে। মধুরস্তবরে। গুরুট ॥ 
[বপাকে কটুকঃ স্বাছুঃ নিগ্ধোষঃ কফপিতৃমুতৎ। 
বলাঃ কেশ্তে। হিমন্পর্শ্থচ্যঃ স্তন্যো ব্রণে হিতঃ ॥ 
দস্ত্যোইল্লমুত্ররূদ্‌ গ্রাহী কাতদ্বোইপ্লিমতিগ্রদঃ। 
কৃষ্ণ শ্রেষ্ঠ তমক্তেষু শুক্রলে। মধ্যমঃ সিতঃ ॥ 
অন্তে হীন্তরাঃ প্রোক্কাস্তজ  জ্রৈরকাদয়ন্তিলাঃ ॥ 


তিল 


পর্যায় ।__ স্নেহগর্ড, তিল, পৈত্র, পবিত্র ও হেমধান্তক-_ এইগুলি তিলের নাম। 

দেশভেদে নামভেদ ।__-তিলের নাম হিন্দম্থানে তিল, মহারাষ্ট্রে তীলঃ আসামে 
তীল, কর্ণাটে এলুঃ তৈলঙ্গে তোবুলুত মঞ্চিনূনে, হুববুলু তামিলে বাজেনেয়, দাক্ষিণাত্যে 
বারিক তিল, গুজরাটে তিল, দ্রাবিড়ে বারিকতিলঃ ফারপীতে বুঞ্জদ$ আরবীতে 
সিমপসিম, ইংরাজতে 91081119 $০০৫$ বলে। ল্যাটিন নাম 96581001) 
17010010 | 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।--তিল কটু-তিক্ত-কষায়-মধুররস, গুরু, কটু ও মধুর- 
বিপাক, স্গিপ্ক। উষ্বীর্ধ, কফপিত্বনাণক, বলকর, কেস্তু, শীতলম্পর্শ, চর্মের হিতকর, 
সত বর্ধক, ব্রণে হিতকর, দত্তের দৃঢ়তাসম্পাদক, অল্পমৃত্রকারী, মলমংগ্রংহক, বাতন্ন এবং 
অপ্পকর ও বুদ্ধিগ্রদ । 

প্রকারভেদে তেষ্ঠত1।-_কৃষ্ণতিল সর্বাপেক্ষ। শ্রেষ্ঠ, ইহ! শুক্রকর। শুরুতিল মধ্যম 
ধণধুক্ত। রক্তাদিবর্ণ তিল অপেক্ষাকৃত অল্পগুণযুক্ত। 


৩৩৪ দ্েব্যগ্ণঃ 


অতসী 
অতসী নীলপুষ্পী চ পার্বতী শ্যাদুম। ক্ষুম] | 
অতপী মধুরা নিগ্ধা গুববী চোষা বলপ্রদা | 
পাকে কটণী চ তিক্তা চ কফবাতব্রণাপহ্]। 
পৃষ্টশূলঞ্চ শোধ পিত্ৃং শুক্রং দৃশং জয়েৎ। 
পর্ণমশ্যাঃ কাসকফ-বাঁতমুদ্‌ বীজকং তথা ॥ * 
মস্িনা 
পর্যায় ।__অতপী, নীলপুণ্পী, পার্বতী, উম! ও ক্ষুমা__এইগুলি মসিনার নাম । 
দেশভেদে নামভেদ ।-_মপিনাকে হিন্দুস্থানে তিসী, অলদী, তৈলজে নল্লপগলিচেট্ু, 
মহারাষ্ট্রে জবস্‌, অলশী, গুজরাটে অলশী, কর্ণাটে অসগে, আরবীতে বজরুল্কতান, 
ফারসীতে তুখ মেকতান বলে। ল্যাটিন নাম 17100) 3118115510001), ইংরাজী 
নাম 110566৫। 
গু৭।-_মসিন! মধুর-রস, শিগ্ধ, গুরু, উষ্ণবীর্ধ বলপ্রদ ও তিক্তকটুবিপাক। 
আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহা! কফ, বাত, পৃষ্টশূল, শোথ, পিত্ত, শুক্র, নেত্ররোগ ও 
ব্রণরোগ নাশক । ব্রণে মসিনার পুলটিশ দিলে বিশেষ উপকার দর্শে। 
পত্রের গুণাদি।_মসিনাপত্র কাস, কফ ও বায়ুনাশক। মসিনাবীজও উ্ভপ্্রকার 


গুণক্তমু। ৫ 
সর্ষপঃ কটুকঃ স্েহম্তস্তল্চ কদন্বকঃ । 
গোৌঁরস্ত সর্ষপঃ প্রাজঃ সিদ্ধার্থ ইতি কথ্যতে। 
সর্ধপত্ত রণে পাকে কটু: নিগ্ধঃ মতিক্তকঃ | 
তীক্ষোফঃ কফবাতগ্নো রক্তপিতাাগ্রিবর্ধনঃ ॥ 
রক্ষোহরো! জয়েৎ কণু,ং কু্কোঠক্রিমিগ্রহান্‌। 
যথা রক্তত্তখ! গোরঃ কিন্তু গৌর! বরো! মত: ॥ 
সরিষা 
পর্যায় ।--সর্ধপ, কটুক, স্নেহ, তন্তভ ও কদস্বক-_এইগুলি সরিষার নাঙ। গৌর 
সর্ধপকে পণ্ডিতের! সিদ্ধার্থ কহেন। 
দ্বেশভেদে নামভের্দ।__পর্ধপের নাম হিন্দীতে সর্দেণ ও সফেদ সর্সৌ, মহারাষ্ট্র 
শিরস্‌, শ্বেতশিরস্‌ গুজরাটে শরশব, কর্ণাটে বিলীয়গাসেব, তৈলঙ্গে পাচ্চা অস্বালু, 





* অতপী মদগন্ধ! স্যান্সধুরা! বলকারিক|। |/ কফবাতকন্ী চেষৎ-পিত্হৎ কুষ্ঠবাতনূৎ | 
রা. নি। 


ধান্তব* ৩৩৫ 


ফারসীতে সর্ধফ, আরবীতে উফেঅবীয়ণ, আসামে সরিচছ, ইংরাজীতে 00129) 
ল্যাটিনে :885199 ০81001৩8111 বলে । 
গুদ ও আমগ়িক প্রয়োগ ।-সর্ধপ তিক্ত-কটুরস, কটুবিপাক, স্গিথ্ী, তক, 
উষ্বীর্ষ, কফবাত-বিনাঁশক, রক্তপিত্ত ও অগ্নিবর্ধক, রক্ষোন্স এবং কওূ, কুষ্ঠ, কোঠ, 
ক্রিমি ও গ্রহদোষ নাশক । 
প্রকারভেদ ও গুণাদি।__রক্ত ও গোরবর্ণ ভেদে সর্ষপ দ্বিবিধ। উউয় সর্ধপই 
প্রায় তুল্যগ্ুণ, তবে রক্তর্ধপ অপেক্ষা গোঁরসর্যপ জেষ্ঠ। 
রাজিকা 
রাজি তু রাজিক। তাক্ষ গন্ধ! ক্ুজ্জনিকাস্থরী | 
ক্ষবঃ ক্ষুতাভিজনক; ক্রিমিহাৎ কৃফসর্বপঃ ॥ 
রাজিক কফপিতদ্্রী তীক্ষোষ। রক্তপিত্তরুৎ | 
কিঞিত্রক্ষান্রিদা কও বুষ্টকোঠক্রিমীন্‌ হরে । 
অতিতীক্কা! বিশেষে তথ কৃষ্ণাপি রাজিক] | * 
রাইসর্ধপ 
পর্ধযায়।_রাজী, রাজিকা, তীন্বগদ্ধা, ক্ুজ্জনিকা ও আস্থরী__এইগুলি শ্বেতবর্ণ 
রাইসধপের ও ক্ষব, ক্ষুতাভিজনক, ক্রিমিহৎ ও কৃষ্ণসর্যপ _এইগুলি কৃষ্ণবর্ণ রাইস্বপের 
নাম। 
দেশভেদে নামভেদ।-_রাঁইসর্ধপের হিন্দী নাম রাই, লাঈ, তৈলঙগী নাম বর্ণালু, 
মহারাষ্ট্রে মোহী, রায়ী, গুজরাটে রাঈ, জদ্থুসরী, কর্ণাটে সাদিরাঈ, আরবীতে খল, 
ইংরাজীতে 115181৫) লযাটিনে 91855100 1011০99 বলে | 
গুণ ও আমগিক প্রয়োগ ।-_রাইপর্বপ কফপিততন্, তীক্ষু, উষ্ণবীর্ধ, রক্তপিত্তকারক, 
কিৰিৎ রুক্ষ, অগ্রিকারক এবং ইহা ক, কুট, কোঠ ও ক্রিমি নিবারক | কৃষ্ংসর্ষপ 
উজ্জবিধ গুণযুক্ত, বিশেষত ইহা অতি তীক্ষু। 
সুডরধা ন্যাম্‌ 
ক্ষুদরধান্তুং কুধান্যঞ্চ তৃণধান্য মিতি শ্মৃতম্‌। 
ক্ুব্রধান্যমনুষ্ণং শ্যাৎ কষায়ং লঘু লেখনম্‌ ॥ 
মধুরং কটুকং পাকে রুক্ষ ক্লে?শোষকম্‌। 
বাতকৃদ্‌ বদ্ধবিটুকধচ পিতৃরক্তকফাপহম্‌ ॥ 
পর্যায় ।- স্ত্রধান্ত কুধান্য ও তৃণধাণ্য ঈষদুষ্ণ, কষায়-মধুররদ, কটুবিপাক, লঘু, 
লেখনগুণযুক্ত, রুক্ষ, রেদশোষক, বামুবর্ধকঃ মলরোধক এবং 'পত্ত রক্ত ও কফনাশক। 


আন্থরী কটুতিক্তোফা বাতন্রীহাহিশূলনুৎ। | দাহপিশ্তপ্রদা হস্তি কফগুল্মকমিত্রণান্‌॥ 
রা. নি. । 


১৩৩৬ গ্রব্যগুণঃ 


স্বয়ং কঙুপ্রিয়নু দ্বে কষ রক্কা সিত। তথ] । 
পীত। চতুব্বিধা। ক্গুস্তানাং লীত| বর৷ স্বতা ॥ 
কন্ম্ত ভগ্নসন্ধান-বাতকদ বুংহণী গুরুঃ | 
রুক্ষ শ্লেম্সহরাতীব বাজিণাং গুণরূদ্‌ ভূশম্‌ ॥ 
কাংনী ধান বা কাংনী দান! 
প্রকারঙেদ ।-_কন্গুধান্য চারিপ্রকার; বথা-__কৃষ্ণ, রক্ত, শ্বেত ও পীত। ইহাদের 
মধ্যে গীতব্ণ কঙগুই শ্রেষ্ঠ । 
পর্যায় ।__ প্রি ও কঙ্গু-_-এই ছুটি ইহার পর্ধায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।--ইহাকে হিন্দস্থানে কন্গুনী, কংগ্শী, তৈলঙ্গে পেংকণপুচ্টু, 
মহারাষ্টে ও গুজরাটে কাংগ, কর্ণাটে নবণে ও ফারসীতে গল বলে। ল্যাটিন নাম 
১91710017) 1911001) | 
গুণ ও আমকিক প্রয়োগ ।-_কাংনীদানা ভগ্রস্থানের সংযোজক, বাতবর্ধক, বৃংহণ, 
গুরুপাক, রূক্ষ, অতিশয় শ্লেম্মানাশক ও অশ্বগণের বিশেষ হিতকর। 
হ্যামা 
হ্ামাকঃ শোষণো! রুক্ষে। বাতলঃ কফপিতৃহাহ ॥ * 
দেশভেদে নামভেদ।- ইহাকে হিন্দস্থানে সমা, মহারাষ্ট্রে পাবে, কাথশী, 
গুক্করাটে শামে।, কর্ণাটে সংধে, তৈলঙগে শ্টামালু, ফারসীতে শামাখ বলে। ল্যাটিন 


1১2101001) 11017760020601 | 
গ1।__ইহা! শোষণ, রুক্ষ, বাতজনক ও কফপিত্তনাশক। 
কোদ্রেবঃ 
কোদ্রবঃ কোরদুষঃ স্ঞাছুদ্দালো৷ বনকোদ্রবঃ | 
কোদ্রবো বাতলে গ্রাহী হিমঃ পিত্তকফাপহঃ | 
উদ্দালগ্ত ভবেদুফের গ্রাহী বাতকরো! ভূশম্‌ ॥ * 


কোদোধা্চ 


পধ্যায় ।-কোদ্রব ও (কারদুষ-_এই ছুইটি কোদোধান্তের এবং উদ্দাল ও বনকোদ্রব 
__এই ছুইটি বনজ কোদোৌধান্তের নামাস্তর। 


দেশন্ডেদে নামভেদ ।--ইহাকে হিন্দুস্থানে কোদোং, মহারাষ্ট্রে হীরক, গুক্গরাটে 


* হ্বামাকো! মধুর নিগঃ কযারো! লঘুশীলঃ | | বাতরুৎ ব ফপিতক্রঃ মংগ্রাহী বিষদৌষনুৎ ॥ 
রা. নি. । 


ধান্তবর্গ ও 


কোদরে, কর্ণাটে হারকং তৈলঙ্গে আলুবালু। আরবীতে কোক্র, ইংরানীজে 
7980510 বলে । ল্যাটিন বাহ 298021010) 5০109100186908 | 

গু] ও আমগ্িক প্রয়োগ ' কোদৌধান্ত বাতঙ্রনক, সংগ্রাহী, শীতল ও পিশ্ত- 
কফনাশক | বনকোদ্রব উষ্ণধীর্ধ, গ্রানহী এবং অত্যন্ত বাতজনক। 


পবনালঃ 


পবনালো হিম: স্বাহূর্লোহিতঃ ল্লেম্পিত্তঞ্জিৎ। 
অবৃস্থস্তবরো রুক্ষ: ক্লেদকুৎ কথিতো লঘুঃ 


দেধান 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাঁর হিন্দীনাঘ পুনের । ল্যাটিন নাম 4£001008০0 
১9০০018219105$ | 


গু) ও আমরিক প্রয়োগ ।_ইছ। শীতন ও মণুর-কবাঁয়রপ, লোহিতবর্ণ স্রেক্গপিত্ত- 
নাশক, জবৃত্য, রুক্ষ, ক্লেদকারক ও লঘু । 


নৃতল পুরাতন ধাহ্য-ষবগোধুমাদীনাং গুণাঃ 
ধান্তং সর্ধ্ং নবং শ্বাছু গুরু গ্লেমকরং স্বতম্‌। 
তৎ তু বৰোবিতং পথ্যং যতে। লঘুতরং হিতং ॥ 
বর্ধোধিতং সর্ববাধান্তং গোরবং পরিমুঞ্চতি | 
ন তু তজ্যতি বীধ্যং স্বং ক্রমান্মুঞ্চত্যতঃ পরম্‌ ॥ 
এতেষু ববগোধুম-তি সমাষ। নব! হিতাঃ। 
পুরাঁণ। বিরস! রুক্ষ! ন তথ। গুণকারিণঃ ॥ 

(পুরাণাঃ বযদ্ঘ়্াহপরিস্থিতাঃ। যবাদদে। নধাঃ স্বস্থান্‌ প্রতি হিতা:, 
পথ্যাশিনাস্ত পুরাণ ছিতাঃ)। 


নূতন ও পুরাতন ধান্ট, বব ও গোধুম প্রভৃতির গুগ 


গুবাদি।-__নৃতন ধান্ট মধুরস, গুরু ও শ্েমকর। সংবৎ্পরোধিত ধাল্ত লতু হয় 
বল্লয়। স্থপথ্য। সকল ধান্ই এক বৎসরের পুরাতন হইলে গুরুত্ব পরিত্যাগ করে, 
কিন্তু নিজ বীধ পরিত্যাগ করে না। পরস্ত এক বৎসরের পর জষ্শ: বীর্ধ 
ত্যাগ করিতে থাকে। যব, গোধুম, তিল ও মাষকলায় নৃতন হিতকর» পুরাণ অর্থাৎ 
ছুই বৎসর অতিক্রম কিলে বির ও রুক্ষ হয়, পূর্ববৎ গুণ থাকে না। (নৃতন বঝ, 
গোধ্যাদি স্স্থদেহিব্যক্তির এবং পুরাতন যব, গোধুমাদি পথ্যভোগ্জিদিগের পক্ষে প্রশস্ত )। 


|| ইতি ধান্তবর্গ ॥ 
ব্রব্য--২২ 


অথ শাকবর্ঃ 


শাকম্‌ 
প্রায়ঃ শাকানি সর্বাণি বিঃস্তীণি গুরূণি 51 
রুক্ষাণি বনুবচ্চাংসি স্ষ্টবিখ্বারুতানি চ 1 
শাকং ভিনত্তি বপুরস্থি নিহস্তি নেত্রং বর্ণং বিনাশয়তি রক্তমথাপি শুক্রম্‌। 
প্রজাক্ষয়ঞ্চ বুরুতে পক্রিতঞ্চ নূনং হস্তি শ্থতিং গতিষিতিগ্রবদস্তি তত তত ॥ 
শাকেষু সর্ধেষূ বসত্তি রোগান্তে হেতবো দেহবিনাশনায়। 
তল্মাদ্‌ বুধঃ শাক বিবজ্জন্ত কু্্য'ৎ তথাস্নেযু ন এব দোষ; ॥ 
শাক 
শাকের সাধারণ গুণ ও দোষ।-প্রায সমন্ত শাকই ঝিঞুভী, গুক, কক্ষ, অতিশয় 
হলজনক ও মলবাতনিঃসারক | শাক শর্দীর ও অস্থি নাশ করে, নেত্র, বর্ণ, বুক, 
শুক্র, প্রজ্ঞা, স্থতি ও গতি বিন্টু করে এবং ইহ! অকালে বার্ধকা জন্সাইয়৷ থাকে । 
শাঁকে সমস্ত রোগ বাস করে, স্থৃতরাং ইহা শরীর বিনাশের হেতু । অতএব স্থুবুি 
ব্যক্তি শ্বাক পরিত্যাগ করিবেন। অগ্নেও প্রায় এই সকল দোষ বর্তমান থাকে | 


বাসৃকং বাগ্থকঞ্চ স্যাৎ ক্ষাঁরপত্রঞ্চ শাকরাট্‌। 
তদেব তু বৃহৎপত্রং রত্তং স্যাদ্‌ গোঁডবান্তকম্‌ ॥ 
প্রায়শো যবমধ্যে স্যাদ্‌ যবশাক্ষতঃ স্ৃতম্‌। 
বান্তৃক দ্বিতয়ং স্বাছু ক্ষারং পাকে কটুদিতম্‌॥ 
দীপনং পাচনং রুচ্যং লঘু শুক্রবলপগ্রদম্‌ । 
সরং প্রীহাম্রপিতাশঃ-ক্রিযিদোষত্রয়াপহম্‌ ॥ 
বেতভোশাক 
পর্যায় ।--বাস্তুক, বাস্কাক, ক্ষারপত্র, শাকরাট্‌- এইগুলি বেতোশাকের নাম। 
পর একগ্রকার রক্কবর্ণ বৃহৎপত্র বেতোশাক আছে, ভাহাকে গোঁড়বাত্তক বলে। 
শ্রীরই ধবের যধ্যে হয় বলিয়া] বেতোশাককে যবশাকও বলে। 
প্রকারড্দে ও দেশছেদে নামভেদ ।-বেতোশাক ছইপ্রকার। ইহাকে হিন্দুস্থানে 
বুয়া, চিল্ী, মহাবাষ্ট্রে চাকবত, চিবিল, কর্ণাটে চক্রবন্তী, বিলিপ চি্ীকে, গুজরাটে 
ঈ্যাবকো, চীল, ফারসীতে মূসেলেস| সরমক আরবীতে রোকৃবতুল বজামেলকুতুফ 
বঙে। ইংরাজী নাম 1১1৩ ০০৪০ 1০০7 ল্যাটিন নাম 01)6070704017 81010) | 
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গু ও আমরিক প্রয়োগ ।-_-উভয় প্রকার বেতোশীকই মধুররস, ক্ষারযুক্ত 
কটুবিপাক, অগ্রিপ্রদদীপক, পাঁচক, রুটিপ্রদঃ লঘুং শুক্র ও বলকাঁরক, সারক এবং 
শ্লীহা, রক্তপিত, অর্শ: ক্রিমি ও ত্রিদৌষনাশক। 
তরীশ্বস্ন্দরকঃ 
্রীম্মনুন্দরকস্তিক্তে। লঘুং পিশুক ফগ্রণুৎ । 
রুচিরৎ কামলাপাও্ড জরপ্লীহনিকত্ভনঃ ॥ 
গীমেশীক 


ইহাকে ল্যাটিনে 7০1195০ $0618919 বা 01120 00195111 00119 1111) 
বল! হয়। 
গু) ও আময়িক প্রয়োগ ।__গামেশাক তিক্তরস, লঘুপাক, রুচিকারক এবং পিতৃ” 
কফ, কামল!, পাওু, জর ও প্র হাবোগ নাশক । 
শালিঞ্চঃ 
শালিঞ্চঃ শিতসারশ্চ শালধে] লোহমারকঃ | 
শালিঞে। দীপনস্তিক্তঃ প্রীহার্শঃকফবাতনুৎ ॥ 
শালিঞ্চ / সাঞ্চেশাক 
পর্যায় ।__শালিঞ্চ, খিতসার, শালঞ্চ ও লোহসার-_-এই কয়েকটি শাঞ্চে শাকের 
না । ল্যাটিন নাম 4১115100210101618, 35$51115 । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।- ইহা! অগ্নিবর্ধক, কফবাতপ্রশমক, তিক্তরস এবং 
প্লীহা ও অর্শেরোগ নাশক । 
পোতকী 
পোতক্যুপোদিক। না তু:মানবামৃতবল্পরী। 
পোতকী শীতল সরিগ্ধ! শ্লেমল! বাঁতপিত্ৃঞ্জিৎ ॥ 
কণ্ঠ পিচ্ছিল নিদ্রা-শুক্রদা রক্তপিতুজিৎ | 
বলদ! রুচিৎ পথ্য বৃংহণী তৃপ্তিকারিণী ॥ 
পু'ইশাক 
পর্ধ্যায়।--পোতকী, উপোরদিকা, মাঁনবা ও অমৃতবন্পরী এইগুলি পু'ইশাকের নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।--ইহাকে হিন্দস্থানে পোইকা সাগ, গুজরাটে পোখী, 
মহারাষ্ট্রে মায়া, লঘু ও থোর বলে। ইংরাজীতে ৬411৩ 831, ল্যাটিনে 0856118 
৪105 বলে। 
গু ও আময়িক প্রয়োগ ।- পু*ইশাক শীতবীর্ধ, ছিঞ্চ, গ্লেক্সকর, বানু ও 
পিততনাশক, কের অহিতকর, পিচ্ছিল, নিপ্রাজনক, শুক্রবর্ধক, রক্তপিতনিবারক, 
বলকর, রুচ্প্রদ, স্থপথ্য, গুষ্কারক ও তৃথ্তিজনক । 


১০৪৩ ভব্যগুণ: 


যোচনী 
রোচনী বহ্িজননী বজ.জাভ্যনিস্থদনী | 
কফবাতহদী বলা! চ্ছ্যিরোচকবারিণী ॥ 
পুদিনা 
ণপধ্যায় ।--পুরদিনার সংস্কত নাম রোচনী | 
দেশভেদে নামভেদ | ইহাকে হিন্দীতে পোদিনা, মহারাষ্ট্রে পুদিনা, গুজরাটে 
ফোদিনী, ফারসতে নোৎ্না, আরবীতে হব, আসামে পদ্দনা, ইংরাঁজীতে 
141 21510101511) ল্যাটিনে 1161011)2 215910515 বলে । 
গু1।-_ পুদিনা অগ্নিদীপক, মুখের জডতানাধক, কষ ও বাধু নিবারক, বলকর 
বং বমি ও অরুচ নিবারক । 
তগুলীয়ম্‌ 
তওুপীঠো ম্ঘেনাদঃ কাণ্ডেরস্তগুলেরকঃ | 
ভণ্তীরত্তগুলীবীজে। বিষক্রহুল্পমারিষঃ ॥ 
তও্লীয়ো লঘুং শতো রক্ষঃ পিতবফ অ্রজিং। 
হৃমৃত্রমলো! রুচ্যে| দীসনে। বিষহারকঃ | 
কীটানটেশাক 
পর্ধ্যায়।--তওুঁসীয়, মেঘনাদ, কাণ্ডের, তগুলেরক, ভত্তীপ, তুলী বীক্গ, বিষস্্ 
"ও অরমারিষ-_এইগুলি নটেশাকের পর্ধায়। 
দেশভেদে নামভেদ।_ইহার নাম হিনদুস্থানে চৌলাইকা শাকঃ জলচৌনাই 
চবড়াই, মহারাষ্ট্রে তাংহুলজা, কর্ণাটে কিরুকুশালে, তাখিলে মুক্লক্কিরই, গুজরাটে 
তংজললজো, তৈলঙ্গে মোলাকুরা, দ্রু।বিড়ে কাণ্ডেমাট, ফাঁরসীতে হুপেজমর্জ, 
আরবীতে বুকলেয়ম'নীয়, আসামে খুটগিয়া শাক বলে। ল্যাটিন 4১202141003 
81080$ | 
গু] ও অমগ্রিক প্রয়োগ ।_নটে শাক লঘু, শীতশীর্ধ, কক্ষ, মলমূত্রপ্রবর্তক, 
রুচিকর, অগ্রিদীপক এবং ইহা পিত্ব, কফ, রক্তদুষ্টি ও বিষনাঁশক । 
পালস্ক্যা 
পাঁলঙ্ক্যা বাস্তকাকার! চ্ছ,(রিক। চীরিতঙ্ছদ।। 
পালক্ষ্যা। বাতলং শত। শ্লেশ্বল! ভেদিনী গুরু; 
বিষ্সিনী মাশ্বাস-পিত্তরক্তবিষাপহ। ॥ * 


* পালক্ক/মীবৎ কটুকং মধুরং পথ্যঞীতলম্‌।| রক্তপিতহরং গ্রাহী জেয়ং লন্তপপণং 
প্রমূ। রা. নি, । 
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পালঙ শাক 
আকৃতি ও পর্ধ্যায়।-_পালঙ শাকের আরুতি বেতোশাকের মত। উহার অপর 
নাম ছুরিক। ও চীগিতচ্ছ7]। 
দেশভেদে নামভেদ ।__পাঁলঙ শাঁককে হিন্দীতে পালগকাশাক, পল্কী, দাক্ষিণ।ত্যে 
পালক্য শাক, মহারাষ্টরে পাল, পোশাক, গুজরাটে পালখনীভাজী, কর্ণাটে পালক, 
আগামে পাল্ডে, ফারশীতে ইন্তনাথ, আরবীতে অস্যনাথ বলে। ইংবাজী নাম 
951717801) ল্যাটিন 90105020915 ৭০63 । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_ পাও শাক বাঁতজনক, শীতব য, শ্লেম্সকর, ভেদক, 
গুরু, বিষম" এবং মদরোঁগ, শ্বাস, +ক্ত পত্ত শু বিষদোষ বিনাশক | 
পটশাকঃ 
পট্টশাকন্ত শাড'কে। নাডীখাকশ্চ স স্থৃতঃ | 
নাডীবে। গক্ুপ্পর্তছে। বিষ্স্ভী বাত্তকোপন, ॥ 


পাটশাক ব! নালিতাশ।ক 
পধ্যায __পর্দশাল, পাঁড'ক ও নাড়'শাক _এইগুলি পাটশাকের পযায়। 
দেছেদে শম শপ ।--ইহাঁপ 'হন্দ নাম পটুফা সাগ, মহার সী নাভীশাক, গুজরাট 
শাসিন।ভাঙ্গত আসামে সোবে।৩।, ল্যাটিনে ০5910100105 ০1110110ও বলে । 
গু" * অক প্রবোগ |-পাটশাক বক্তপিত্তনাশকঃ খ্ষ্র্ভী ও পতপ্রকোপ । 


বলম্ধী 
কণন্বী *তপর্বা চ কথ্যন্তে তগুণা থা । 
কণম্ব স্তগ্তদ। প্রোক্তা মধু! শুক্রকাবিণী ॥ 
কলম'শাক 
পধ্যাঁ৭।-বণ্থ্ ? শতপর্ব1_এই দুইটি ককমীশাকে র নামান্তর | 
দেশছেদে পামভেদ | ইহার নাম হিন্দীতে কক্েখু বল্মীশীক ও তৈলঙ্গে তাযেবচ্চ- 
লিচেটু, আসামে বল্মৌ । ল্যাটিন পাম 10091010689 29081102) 119017)06 % 16018105 । 
গু ও আমরিক প্রযোগ ।-_-কল্পমীশাক অুনপ্প্ধভনক, মধুররস ও শুক্রবর্ধক। 
লোণী বৃহল্লোগী চ 

লোপা লোণী চ কথিত। বৃহল্লোণী তু ঘোটিকা । 

লোণী রুক্ষা স্বৃত। গুব্বী বাতঙ্নেমহরী পটুঃ॥ 

অর্শোঙ্গী ঈ'পনী চায়! মন্দাগ্লিবিষনাশিনী । 

ঘোটিকাস্। সর! চোষা বাতকৎ বফপিতবং ॥ 


৩৪২ হুব্যগুণং 


ত্বগদোষব্রণগল্াঙ্গী শ্বাসকাসপ্রযেহণুৎ। 
শোখলোচনরোগে চ হিতা৷ তঙজজৈরুদাহত! ॥ 
ছোটে বড় সুণে শাক 
পর্যায় ।-_-লোণ। ও লোনী--এই ছুইটি.ছে'ট শণের এবং'বৃহল্লোণী ও ঘোটিকা--এই 
দুইটি বড় সুণে শাকের নামান্তর 
দেশভেদে নামভেদ।--ইহার নাম হিন্দীতে নোনিয়, লোণী, কুলফা, তৈজ্লে 
অইলকুম, বোম্বায়ে কুফ1, তামিলে কোগ্িলকীরই, মহারাষ্ট্রে ঘোঁল, লহানঘোল, 
গুঙ্গরাটে লুণীবীণী, লুণীমোটি, কর্ণাটে গোঁলি, ফারসীতে খুরফা, আরবীতে 
বরুতুলহুমক। । ইংরাজী নাম 7১915618765, লাটিন নাম 7১০01101809, 01619068 1 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-ছোটন্ুণে রুক্ষ, গুরু, অগরিদীপক, অগ্রঃস, লবণাশ্বাদ 
এবং ইহা অর্শোরোগ, বাছু, লেস অগ্নিমান্্য ও ব্ষদ্োষনাশক। 
বডনুণ্পে-অল্লরস, সারক, উষ্ণবীর বাতবর্ধক এখং ইহা শোথ ও নেত্ররোগে 
হিতকর। ইহা ভ্বারা কফ, পিত, চম্মরোগ, ব্রণ গুল্ম, শ্বীস* কাম ও গমেহ রোগের 
শান্তি হয়। 
চাঙ্গেরী 
চাঙ্গে রী চুক্রিকা দত্ত শঠাষ্ঠ মললোণিক] । 
অশ্বগ্তকস্ত শফগী কুখলী চান্সপত্রকঃ ॥ 
চাজেপী দীপনা রুচ্য। রুক্ষোধ] কফবাতনৎ। 
পিতলায়।'গ্রৎণার্শঃ-বুষ্টাতীলারনাশিনী ॥ 
আমরুল 
পর্ধ্যায়।-_চাঙ্গে র', চুক্রিক1, দস্তএঠ1, অন্ষ্ঠ, অশ্ললোণিক, অশ্ন্তক, শফরী, কুশলী 
ও অল্পপত্রক--এইগুলি আমরুলের পামাস্তর। 
দেশভেদে নামভেদ | ইহাকে হিন্দীতে চৌপতিয়া, আংববতী, কর্ণাটে পৃলুদ্ুনিসে, 
আসামে চাডেরী বলে । ইংরাজী নাম [10191 50116] ল্যাটিন নাম 0%:8115 
০01171001919 | 
গু? ও আমগ্িক প্রয়োগ ।_আমরুল অগ্নির্দীপক, রুচিকর, রক্ষ) উষ্কবীর্য, 
পিতকর, অঙ্গন এবং ইহা কফ, বাত, গ্রহণীরোগ, অর, কুষ্ট,ও অতিপার নিবারক | 


চুক্রা 
চুক্রিক! স্যাৎ তু পত্রায্না রোচন, শতবেধিনী | 
চুক্তা তব্রতর! শ্বাঘী বানী কফপিততকৎ। 
র্যা লথুতরা! পাকে বুষ্তাকেনাতিরোচনী 


শাকবর্গ শসা 


ঢুকাপালঙ্গ, 
পরধ্যায়।__চুক্রিকা, পত্রাস্।, রোচনী, শতবেধিনী-_এইগুল চুকাপাঁলজের নাম। 
দ্বেশভেদে নামভেে।_ইহাকে হিঙ্ৃস্থানে চুকা, চুক কা শাক, মহারা 
আংবটচুকা লঘু বখোর, গুজরাটে চুকোখাটীভাজী, কর্ণাটে হুলিচকোত, ফারসীভে 
তুরশকৃবড়া, তুরে” খুরাসানীছোটা, আরবীতে হুমাঁজবুকলে হামেজা ও আসামে ছুকা 
বলে। ইংরাজী নাম 1514 8011:61, ল্যাটিন নাম 1২1062 9651081105 | 
গুণ ও আমর়িক প্রয়োগ ।-_চুকাপালঙ, মধুর ও অতিশয় অগ্নরস, বাতত্ন, কফ ও 
পিত্তকারক, রুচিপ্রদ ও লঘুপাক॥ ইহা বেগুনের সহিত পাক করিলে বিশেষ রুচিজনক 
হ্য়। 
হিলমোচিকা 
ব্রাহ্ম শঙ্খধরাচারী মৎস্যাক্ষী হিলমোঁচিকা। 
শোঁথং কুষ্ঠং কফং পিত্তং হরতে হিলমোচিকা ॥ 


হেলেঞ্চ। বা হিঞ্চে শাক 
পর্যায় ।-ত্রাঙ্ষী, শঙ্ঘধরা, আচারী, মংন্যান্ষী ও হিলমোচিকা-_এইগুলি 
হেলেঞ্চের নামাস্তর। 
দেশভেদে নামভেদ |--ইহাকে হিন্বতে হুরহুল, বোদ্ায়ে হুরহুচী, উতৎকলে 
ভিরমিচা ও আসামে মন্োয়া শাক, ল্যাটিনে 80175018 195120$ বলে । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।- হেলেঞ্চ শাক শোখ, বুষ্ট, কফ ও পিতনাশক। 


কুনিষষ্নঃ 
শিষ্িবারঃ শিতিবরঃ স্বস্তিকঃ স্থন্ষন্নকঃ | 
ব্রবারকঃ স্থচীপত্রঃ পর্ণকঃ কৃুটঃ শিখী ॥ 
শাকে! জলাম্বিতে দেশে চতুষ্পত্রীতি চোচ্যতে। 
সনিষঞ্রো হিমে। গ্রাহী মেদোদোত্রয়াপহঃ ॥ 
অধিদাহী লঘুঃ স্বাহুঃ কষায়ে রক্ষদীপনঃ | 
ৃষ্তো৷ রুচ্যো৷ জরশ্বাস-মেহবুষ্টভ্রমপ্রণুৎ। 
মেধ্যো রসায়নে! নিদ্রা-করো। দাহবিনাশনঃ ॥ 


সুষুণিশীক 
পর্ঘযায়।--শিতিবার, শিতিবর, স্বস্তিক, সুনিষঞক, শ্রীবারক, শুচীপত্র, পর্ণক* 
কুকুট ও শিখী-_-এইগুলি হুযৃণিশাকের নাম। 


০০] জবাগুখঃ 


পরিচর ₹--নুযুণিখীক সজল. প্রদেশে উৎপন্ন হয়। ইহার চারিটি দল, হজ্যন্ত 
ইহাকে চতুষ্পত্রী বলে। 
ফবেশভেছে নামভেদ।- ইহাকে হিন্দুস্থানে চৌপতিয়া, উিংগণ, গুঠবা শিরীআরী, 
ষহারাষ্ট্রে কুরডু, কর্ণাটে কুরড়াহকে ও খড়কতিরা, তৈকুলে হ্থনিষগ্রমনেশাকমু, উৎকলে 
ছুন্ছনিরা, গুজরাটে ওটীগণ, ওটিগণ নাবী, খরকতিয়া ফারসীতে অংজরা তুখমে 
আংজরা) আরবীতে অংজরা, বহুল, অংজরা, ল্যাটিনে 7191751152 0090110119 বলে । 
গণ ।--সুযুণিশাক লীতবীর্য, মলসংগ্রাহক, অবিদাহীঃ লঘু, কষায়,. মধুররসঃ 
রুক্ষ, অগ্রিদীপক, বীর্ধকাঁরক, রচিপ্রদ, মেধাঁজনক, রসায়ন ও নিদ্বীকর। 
আঁষরিক প্রয়োগ ইহা মেদোরোগ, তিদোষ, জর, শ্বাস, মেহ, বুষ্ঠ, ভ্রম ও 
ঘাহ নিবারক। 
মৃুলকপত্রম্‌ 
পাচনং লঘু রুচ্যোফ্ণং পত্রং মূলকজং নবম । 
ন্েহসিদ্বং ভ্রিদোষস্মসিদ্ধং কফপিতৃকৃৎ ॥ 
মুলার পত্র / আসামে মুলাপাত 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ :-মূলার নৃতন পত্র পাচক, লঘুঃ রুচিকর ও উষ্ণবীধ। 
ইহা তৈঙ্গাদি নেহের সহিত সম্যক্রূপে পাক কর! হইলে ত্রিদোঁধ নাশক, কিন্তু সিদ্ধ 
না হইলে কফপিতবর্ধক হয়। 
যমানীশাকম্‌ 
যমান'শাকমাগ্রেয়ং রুচ্যং ব'তকফগ্রণুৎ। 
উষ্ণং কটু চ তিক পিত্তলং লঘু শুলকৎ ॥ 
যোয়ান শাক 
1 ও আমরিক প্রয়োগ 1--যোয়ানশাঁক অগ্নিবৃদ্ধিকর, রূচিকর, বাধু ও কফনাশক, 
উফবীর্ধ, কটু-তিক্তরস, লঘু পিত্ববৃদ্ধিকর ও শৃলজনক | 
পটোলপত্রম্‌ 


পটোঁলপত্রং পিতদ্পং দীপকং পাচনং লঘু । 
শিং বৃন্যং তখোধধ জরকা সক্তরিমিপ্রণুৎ ॥ 
পল্তা / আসামে পটলপাত, 
গণ ও আমগিক প্রয়োগ ।-_পল্ত| শ্ত্বিনীশক, অগ্নিদীপক. পাচক, জখু, নি, 
সবক্রিকর, উ্বীর্ধ এবং ইহ! জর, কাস ও ক্রিমিরৌগ নিবারক । 


ঘণ্টাকর্ণঃ 
খণ্টাকর্ণে! ঘ্টবশ্চ জরঙ্টেম্মকি মিগ্রণুৎ ! 


শাকবর্গ ৩৬৯ 


, 


পর্ধ্যায়।--ঘণ্টাকর্ণ ও ঘণ্টক-_-এই প্ী সংস্কৃত নাম। বাংলার চলতি নাক 
ভাট ব! ভাত্ডি। 
দেশভেদে নামভেদ ইহার নাম ভাটা, ল্যাটিন নাম 16100600100 
107001101081010 | 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_ঘে"টু জর, ললেমদুতি ও ক্রিমিনাশক । 
চণকশাকম্‌ 
রুচ্যং চণকশাকং শ্যাদ দুঙ্জরং কফবাতৃৎ। 
অগ্নং বিষ্ভজনকং পিতৃনুদ্‌ দস্তশে'থহৎ ॥ 
ছোলাশাক 
গু1 ও আঁমধ়িক প্রয়োগ ।-ছোলাশাক রুগিপ্রদ, দুশ্পাচ্য, কফৰাতব্ধক, অস্রস, 
বিষ্স্তী এবং ইহা পিত্তনাশক ও দস্তশোথ নিবারক । 


কলায়শাকন্‌ 
কলায়শাকং ভেদি স্যাল্পঘু তিকং ত্রিদোযঙ্জিৎ ॥ 
মটর শাক 
গুণ ৪ আমগ্চিক প্রয়োগ 1--মটর শাক ভেদক, লঘু; তিক্ত ও তিদোষনাশক। 
সর্ষপশীকম্‌ 


কটুকং সাধপং শাকং বহুমৃত্রমলং গুরু। 
অল্পপাবং বিদাহী শ্যাদুষং রুক্ষং ত্রিদোষকৃৎ। 
সক্ষারং লবণং তী্ষ্ং স্বাদ শাকেষু নিন্দিতমূ ॥ * 
সরিবার শাক 
গর ও আমগ্িক প্রয়োগ ।- সর্ধপশাক ঈষৎ ক্ষারযুক্ত,। লবণ-কটু-মধুররস, 
মলমৃত্রবর্ধক১ গুরু, অঙ্জবিপাঁক, বিদাহী, উ্ণবীর্য, রুক্ষ, ব্রিদৌষজনক ও ভীক্ষণীধ। 
ইহা সমস্ত শাক হইতে নিকুষ্ট। 
ভদ্রবল্লী 
ভদ্রব্ী শীতভীরুভূ'মিমণ্তোহইপাধিকা | 
ব্রণং ভগ্নাময়ং নাড়ী-ব্রণমেষ। বিনাশয়েছ ॥ 
হাপরমালী 
পর্ধযায়।--ভর্দ্রবলী, শীতভীরু, ভূমিমণ্ড ও অষ্টপাদিক--এইগুলি হাপরমাজী 
নাম। ইছাীর ল্যাটিন নাম ৬ ৪19113 10537611 


* সার্ধপং পত্রমত্যুকং রক্তপিত্প্রকোপণমূ। | বিদাহি কটুকং স্বাদ শুক্রবৃদ্‌ র'চদারকন্‌ ॥ 
রা. নি । 


৩৪৬ সব্যগুণঃ 


গ্রণ ও আময়িক প্রয়োগ ।--হাপরমালী ব্রণ, ভর্রক্ষত নাড়ীব্রণ বিনাশক । 
হস্তিশুপ্তী 
হস্তিনী হস্তিগুপ্তী চ শুণ্তী ধূলরপত্রিক। 
শুপ্তী কট তখোষ চ সন্নিপাতজরাস্তরূৎ ॥ 
হাতীতু ড়া 
প্ধ্যায।-_হন্তিনী', হস্তিশু্ী, শুণ্তী ও ধূনরপত্তিকা-_এইগুলি হাতীশু'ড়ার পর্ধায়। 
দেশভেদে নামভেদ-_ইহাকে মহারাষ্ট্রে নেলবা ও কর্ণটে নলদাবরে বলে। 
ইংরাজী নাম 10191) 1011) 5016, ল্যাটিন নাম 12611910111) 1101০017) | 
গ্রণার্দি।__হাতীসু'ভ| কটু, উবীর্ঘ ও সন্রিপাতজ্র নাশক । 
মুক্তাবচ্চাঃ 
মুক্তাবঙ্চান্তথা রুদ্রা বাস্তিকৃচ্চ বিরেচনী । 
কাদশ্বাপগরত্বী চ জরহৎ কফবাতমুৎ ॥ 
এতশ্যাঃ স্বরঃ পীত; কফোৎসারী চ বামনঃ। 
পামুলেপান্মলোতসারী কক্ষ!! বালেষু যুজ্যতে ॥ 
মুক্তবর্ধা বা বিড়ালহ্থাচী 
পর্যায় ।-_মুক্তাবচ্চ| ও রুদ্রা-এই মুক্তবর্ধীর পধায়। ইহার ল্যাটিন নাম 
4১988510159 £100198 | 
গুণ ও আমদ্িক প্রস্বোগ ।-মুক্তবী বমনকারক, বিরেচক ও বাতশ্লেমনাশক | 
ইহা! কাঁস, শ্বাম, জর ও বিষরোগ প্রযুক্ত হর । ইহার পস পান কৰিলে কফ নির্গত 
হয় ও বমন হইয়1 থাকে । ইহ বাটিয়। গুহ্দেশে প্রলেপ দিলে শিশুদিগের বিরেচন হয়। 
অণাস্তিপুষ্পম্‌ 
অগস্তিকুক্থধ শীতং চতুথকনিবারণম্‌। 
নক্তান্ধ্যনাশনং তিক্তং কবায়ং কটুপাকি চ। 
গীনদল্লেম্সপি তদ্বং বাতদ্বং মুনিভিমতষ্‌ ॥ 
বকপুত্প 
দেশভেদে নামভেদ।- আসামে বকুল বলে। ইহার ল্যাটিন নাম 4১8৪1 
£1800110181 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।--বকপুষ্প গীতবীর্ধ, চতুর্থক-জরনীশক, দ্বাত্রযান্ধ 


€রাতকাঁণ1) নিবারক, ভিক্ত-কযায়-রস, কটুবিপাক এবং ইহা পীনস, গে, পিত্ত 
ও বাতপ্রশষক । 


শাকবর্গ ৩৪৭ 
কদলীপুষ্পন্‌ 


কদল্যাঃ কুম্থযৎ গিখবং মধুর তৃবরং গুরু। 
বাতপিতহ॥ং শীতং রক্ত পিতক্ষযপ্রপুৎ ॥ 
মো! 
দেশভেদে নামভেদ ।-- আসামে কলাদিল্‌ ইংরাজতে ?1210191 10৩ বলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ 1 মোচ! সসিগ্ধ, যধুর-কষায়রস, গুরু, শীতবীর্য এবং 
ইহা বায়ু, পিত্ত, রক্তপিত্ত ও ক্ষয় নিবারক | 
শোভাঞঙনপুণ্পম 
শিগ্রোঃ পুষ্পন্ত কটুকং তীক্ষোফং নায়ুশোথকৎ। 
ক্রিমিহ্বৎ কফবাতস্ং বিদ্রধিপ্রী হগুযমজিৎ | 
মধুশিগ্রো্বক্ষিহিতং রক্তপিত প্রসাদনম্‌ ॥ 
শজিলাপুষ্প 
দেশভেদে নাভ ।-আসামে সজিন| বলে। ইহার ল্যাটিন নাম 11911088 
[016755095003117)8) 13 506191111)12, 100111)98, | 
গু? ও আময়িক প্রয়োগ ।_শজিনাপুষ্প কটুরস, তীক্ষুঃ উ্ণবীর্ধ ন্নাযুশোথকারক 
এবং ইহ ক্রিমি কফ, বায় বিদ্রধি , প্ীহা ও গুল্সনিবংরক। রক্তশজিনাপুষ্প রক্তপিতেের 
প্রনাদক। 


শেফালিকা 
শেফালী রজন হাসা শুর্াঙগী নিশিপুষ্পিকা। 
শেফালিক! রক্তবৃস্তা বিজয়! শীতমঞ্জরী | 
শেফালিঃ কটুতিক্তোষণ রুক্ষ! বাতক্ষয়াপহা! ৷ 
স্যাদজমন্ধিবাতত্বী গুদবাতাদিদোষনুৎ ॥ 


শিউলি ফুল 

পর্য্যার ।-_-শেফালী, রজনীহাসা, শুক্রাঙ্গী, নিশিপুশ্পিকা, শেফালিকা, বত্তবৃস্তা, 
বিজয়া ও শীতমঞ্জরী--এইগুলি িউলি ফুক্ষের নাষ। 

দেশডেদে নামভেদ ।-ইছাকে হিন্দুস্থানে হারশিজার, গুজরাটে পরবুটটি, তৈলঙে 
পগলমূলী, পাঞ্জাবে পহরধুটী এবং কোঁকণে শিউল বলে। ইংরাজী নাম রা 
এ 982010৩, ল্যাটিন নাম ৈ১০/০(1165 ৪৮০01111315 1 

গর) ও আমি প্রয়োগ । শিউলি কটুতিস্তরস, উফ্বীধ ও ক্বক্ষ। ইহা বাত, 
ক্ষযরোগ, অঙ্গ ও সষ্ষিগত বাতরোগ এবং অপানবান্ধু নাশক । 


৩৪৮ রব্যাগুণঃ 


কুজ্সাগুস, 
কুম্মাং স্রাৎ পুষ্পঞ্চলং পীতপুষ্পং বৃহৎ্ফঃ ম্‌। 
কুম্মাং বুহণং বুষ্যং গুরু পিশ্তান্রবাতনুৎ ॥ 
বাং পিত্তাপহং শীতং মধ্যমং কফকারকম্‌। 
বুদ্ং নাতিহিমং শ্বাদু সক্ষারং দীপনং লঘু । 
বস্তিশুদ্ধিকরং চেতো৷ রোগস্বৎ সর্ববদৌবঞ্জিৎ ॥ * 
চাল কুমড়া 
পধায় ,__কুষ্মাণ, পুষ্পফন্প, পীততপুণ্প ও বুহৎফল-_-এইগুলি কুম্ম'ণ্ডের নাম। 
দেখভেদে নামভেদ ।--ইহাঁকে হিন্দীতে কুদ্ষডা, পেঠ।, কোহডা, তৈলঙ্গে গুম্মডি, 
পুজীহা, বর্ডীকা, উৎকলে কথার, পানীকখারু, মহারাষ্টে কোহোল্লা, গুজবাটে 
ভূরুংকোলুং, কর্ণাটে দারকোহলা, ফারমীতে ভরা, আরবীতে মহদ্দেধা ও আসামে 
কোমোরা বলে। ইংরাজ নাম 17116116101, ল্যটিন নাম 3011083$ 
00110614 । 
গু) ও আমগিক প্রয়োগ ।--চাল কুম্ডা পুষ্টিকীবক, শ্ুক্রবর্ধক, গুরু এবং ইহ রক্ুপিত্ 
ও বাযুনাশক । 
গপ্রকারভেদে গুণভেদ '-কচিকুমড়া পিতনাণক ও শীতব'ষ। মধাম (মাবাগি) 
কুমড়া কফকারক । পক্ষ কুম্ডা নাতিশীতল, সক্ষাব-মধুর-রস, অগ্জিদীপক, লব, বস্টি- 
শোধক এবং চিন্তবিকৃতি এ সর্বদোধ প্রশমক | 
অলাব.ঃ 
অল'বূ: কথিত! তুম্বা ছিধা! দীর্ঘ! চ বর্ত,ল|। 
মিষ্টং তুম্বীফ্ং হছ্যং পিত্তশ্লেম্মাপহং গুরু । 
বৃস্তং রুচিকরং প্রোক্তুং ধাতুপুি-বিবর্ধনম্‌ ॥ ** 
লাউ 
পর্ধ্যায়।_অঙ্গাবু ও তুম্বী--এই ছুইটি লাউয়ের নাম । 
প্রকারভেদ ।-_-ইহা৷ দীর্ঘ ও বর্ত,ল ভেদে ছুই প্রকার হয়। 
দেশভেদে নামভেদ। ইহার নাম হিন্দীতে কদ্দ,২ তোষী, লঙ্বালৌক। ও 
গ্রহাজোৌন!, রামতোরঈ, মহারাষ্ট্রে দুধ্যাভে।ংপল!, গুজরাটে দুধীযুং। দুধুলুং, জর্ণাটে 


* সুত্রাঘাত হরং প্রমেহণমনং কষ্ছা শবীচ্ছেদনমূ, | বিশু্রঞগপনং ভূষ।তিধমনং জীরাঙ্গ- 
পুিপ্রদম্‌ | বৃন্তং স্থাছ রন্বরোচকহরং বল্যঞ্চ পিঞ্ভাপহম্‌ | কুম্মাণ্, গ্রবরং বস্তি ভিবতে। 
বঙ্গীফলানাং পুনঃ ॥ রা, নি। 

** তুম্বী হুমধুর। দি! পিতৃ গর্ভপোষকৎ ।|বৃষ্) বাতগ্রদা। চৈব বলগুষ্টিবিব্ধিনী । রা. দিং। 


শাকবর্গ ৩৪৯ 


কড়ংউবলকারি, তৈলঙ্গে ভীয়াতুখড়ীকায়া, আসামে লাঁও, ফারসীতে কুদ্ধশিরিন্‌ 
কুহঞরোজ, আরবীতে যুক্তিনেহ্পুকরা, ইংরাজীতে 9001৫, ল্যাটিনে 0০9:০11৪ 
119811)2 বলে। 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_লাউ হৃপ্ত, গুরুপাকঃ বৃষ্ক, রুচিকারক, ধাতুবর্ধক, 
পৃষ্টিক।'রক ও পিতক্লোন শক। 


ইক্ষণকুঃ কটুতুঘ স্তাৎ স| তুদ্বী চ মহাফণ|। 
কটুতুম্বী হিমহিহষ্ত। পিতুকাঁসবিষাপহ]। 
তিক্ত। কটুবিপাকে চ বাতপিত্তজ রাস্তরৃৎ ॥ * 
তিতলাউ 
প্ধ্যায় |-_ইক্ষ।বু'+ কটুতুম্বী তুম্বী ও মহাঁফসা-_এই কয়েকটি তিতলাউয়ের সংস্কৃত নাম । 
দেখভেদে পাঁমভেদ।_ইছ।কে হিন্দুষ্থানে তৃত্বী, তিতলোকীঃ কডবী তোম্ব, 
মহাগাষ্টে কডুভোংপলা, কর্ণাটে কড়ুইধ", কহীসোরে, তৈলঙ্গে চেতিআনব, গুজরাটে 
কভবীতুংবভী, ক্ষা'রসীতে কুটুতল্ধ, আবরীতে করউলমুত্ব বলে। ইংরাজী নাম 
83116৩181০৫, ল্যাটিন নাম 1,985 001] ) ৮015৭115| 
গু11--তিতনাউ শীতবীষ, অরুচিকাঁরক, তিক্ত4স ও কটুবিপাক। 
আঙ্গিক প্রণয়াগ ।-__ ইহা পিত্ত, কাপ, বিষ, বানু ও পিত্তজর বিনাশক। 


কর্কটী শীতল! রক্ষা গ্রাহিণী মধুর গুরুঃ। 
রুচ্য1 পিতহরা সাম! পক তৃষ্কাগ্নিপিত্ৃৎ॥ 
বড় কীাকুড় 
দেশতেদে নামভেদ ইহাকে হন্দুস্থানে ককডী, মহারাস্তরে ও গুক্গাটে কাংকড়ী, 
কর্াটে কোয়সৌত, তৈলঙ্কে দোঁষকাঁয়, ফারসীতে খ্যণ্টজাব, দরংজ খ্যারদরাজ, 
আরবতে কিস্সাকাস্‌ বলে। ইংরাজী নাম 01660 21619, ল্যাটিন নাম 
€00001)715 1111551170৭ | 
গুণ ও আমন ক প্রয়োগ ।-_-অপক্ক বড কীাকুড শীতল, রুক্ষ, মললংগ্রাহক, মধুররস, 
গুক, রুণপ্রদ ও পিততনাশক ৷ পাকা কীকুড তৃষ্গ, পিত্ত ও অগ্নিকাঁরক। 
চিচিগুঃ 
চিচিওঃ শ্বেতরাজি; স্যাৎ হুদীর্ঘে। গৃহ কুলকঃ 
চিচিও্ডো বাতপ্তিদ্বে। বল্যঃ পথ্যে। ₹চিপ্রদঃ। 
শোঁধিণেহতিহিতঃ কিঞ্দ্গুণৈন্‌ যন; পটোলতঃ ॥ 


*. কটুতৃতী কটুত্তীসষ বাস্তিক স্বাসবাতজিৎ। | কারী শোধনী শোঁফ'ব্রশৃলবিধাপহ! ॥ 
রা, নি. 


৩৫৩ ড্রবাগুণঃ 


চিচিলে 
প্ধ্যায়।-_চিচিওু, শ্বেতরাজি, সুদীর্ঘ ও গৃহকৃসক---এই কয়েকটি চিচিঙ্গের নাম । 
দেশভেদে নামভ্দে।--ইহাকে হিন্দুস্থানে চচেণ্ডা। চিঠেংড়া, মহারাষ্ট্রে টরকাংকড়ী, 
গুজরাটে পংড়োলাং, তৈলঙ্গে পোটশাকায়া, আমামে ঝিকা, ইংবাজীতে 97916 
৪০৮ বলে। ল্যাটিন নাম 7110119340011165 81789179 | 
গুণ ও আমঘ়িক প্রয়োগ 1--চিচিঙ্গে বাতপিগুনাখক, বলকারক, পথ্য ও রুচিপ্রদ | 
ইহা শোষরোগীর পক্ষে অত্যন্ত হিতগতর। চিচিঙ্গে পটোল অপেক্ষ! অল্পগুণমুক্ত । 


কারবেল্পীম, 
কারবেক্সং কঠিন্নং স্তাৎ কারবেন্পী ততো| » ঘুঃ। 
কারবেক্সং হিমং ভেদি লঘু তিভ্তমবাতলম্‌ ॥ 
জরপিত্তকফ শ্রত্তং পাতুমেহক্রিমীন্‌ হরেৎ। 
তদ্গুণ! কারবেনী ন্ত দ্‌ বিশেষাদ্দীপনী লঘু | * 
করেল। ও উচ্ছে 
পর্যায় ।_-কারবেজ্প ও কঠিল্ল--এই দুইটি করেলার নাম। কারবেন্ত্রী ( উচ্ছে ) 
করেলা অপেক্ষা ক্ষুদ্র। 
দেশভেদে নামভেদ ।--ইহাকে হিন্দীতে করেলা, করেলী, ঠৈলঙ্গে করিলা, 
কাকরকায়া, উৎ্কলে শলরা, মহু।রাষ্ট্রে কারণেং, ক্ষুদ্রকারলী, গুজরাটে কারেলা, 
কড়বাবেল1, কর্ণাটে হাগল, আদামে তিতাকেরেলা, আরবীতে কিস্দৃঢ উল্‌্হিমার ও 
ফারসীতে কারেলাহ বলে । ল্যাটিন নাম 71019010159 ০1981817118 | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_করেলা, শীত বীর্য, ভেদক, লঘু ও তিক্তরদ এবং ইহ 
জর, পিতৃ, কফ, রক্ত, পা) মেহ ও ক্রিমনাশক | ইহা! বাতকারক নহে। 
গুণাদি।__উচ্ছের গুণ করেলার নায়, বিশেষত ইহা অগ্নিদীপক ও লঘু । 


মহাকোশাতকী 
মহ।কোশাতকী প্রোক্ত। হন্তিঘোষা হহাফলা । 
ধামার্গবো ঘোষকশ্চ হস্তিপর্ণশ্চ স স্বতঃ। 
মহাকোশাতকী ঙ্গিগ্কা রভতপিতানিলাপহ। ॥ 1 
ধুধুল 
পর্যায় ।--মহাকোশাতকী, হস্তিঘোষা, মহাফল|, ধামার্গব, ঘোষক ও হুস্তিপর্ণ--এই 
কযেকটি ধু*ধুলের নাঁম। 


* কারবেল্সমবৃয্া্চ রেচনং কফপিতজিৎ রা, নি. । 
1 হস্তিকোশাতকী গ্গিগ্ধ! মধুরাক্বানবাতকৎ। | বৃষ্ত! কষিকরী ঠৈব ব্রণসংরোপণী চ সা। 
সা. দি-। 


শাকবর্গঃ ৩৪১ 


দ্বেশভেদে নামভেদ ।-_ ইহাকে হিন্দুস্থানে হিয়াতোরঈ, নেছা, তৈরঙ্গে পুছাবীর- 
কায়া, এনুগবীর, উড়িস্তায় তরড়ি, মহারাষ্ট্রে ঘোধালী, পারোশী, গুজরাটে গলকাং, 
আসামে ধুন্দুলি, কর্ণাটে অরহিরে, ফারদীতে থিয়ার বলে। ল্যাটিন নাম 189 


768১5018802 | 
গু) ও আমযিক প্রয়োগ ।--মহাকোশাতকী নগিগ্ধ এবং রক্তপিত্ত ও বাস্থুনাশক। 


ধামার্গবঃ 
ধামার্গবঃ পীতপুণ্পো জালিনী কৃতবেধন!। 
রাজকোশাতকী চে তথোস্তা রাজ্িমৎফল!।' 
রাঁজকোযাতকী শীতং মধুর কফবাতলা । 
পিত্তঘ্বী দীপনী শ্বাম-জরকাসক্রিমিপ্রণুৎ ॥ 


ভিত,ধুঁধুল বা ঘোষাফল 
পর্ধ্যায ।-_ধামার্গব, পীতপুষ্প, জালিন', কৃতবে*না, রাজকোশাতকী ও রাজিমৎ- 
ফলা--এই কথক ঘোঁধাফলের নাম । 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাঁকে হিন্দীতে কারবী, তোরঈ, মহারাষ্ট্রে কছুকোকরা, 
তৈলঙ্গে সোন্দুবীয়াকঈ, ইংরাজীত্তে 811৩ [1.0 ল্যাটিনে [809 210919 বলে । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-ঘোষাফন শীতল, মধুররস, কফবাতকারক, পিনাশক 
ও অগ্নিদীপক এবং ইহ! শ্বাদ, জর, কাস ও ক্রিমিনিবারক । 


ধারাকোশাতকী 
ধারাকোশাতকী স্বাদু-ফল। ধারাফলা৷ যত। । 
পীতপুষ্প। স্থপুষ্প। স্থ-কোশা দীর্ঘফল! ভবেৎ ॥ 
ধারাকোশাতকী স্গিগ্কা মধুর কফপিতমৎ। 
ঈষদ্‌'বাতকরী পথ্য! রুচিকূদ্‌ বলবীধধ্যদা ॥ 


ধারাকোশাতকী | বিঙা 

পর্যায় ।--ধারাকোশাতকী স্বাতুফলা, ধারাফলা, গীতপুষ্প, স্থপুপ।। স্থকোশা ও 
দীর্ঘকলা-_এই কয়েকটি ধারাকোশাতকীর নাম। 

দেশভেদে নাঞভেদ । ইহীকে হিন্দীতে তোরঈ, মহারাষ্ট্রে কড়দোড়কী, তৈল 
চেছুবিরীয়া, কর্ণাটে কাহিরে, ফারসীতে তুরীয়ে তল্‌, ল্যাটিনে [869 ৪০819208019 
বলে। 

গু) ও আময়িক প্রয়োগ ।--ধারাকোশাতকী শ্িগ্ক, মধুররস, কফপিতনাশক, 
ঈষৎ বাসুবর্ধক এবং ক্ষুধা, রুচি, বল ও বীর্ধবর্ধক। 


৩৫২ ভ্রব্াগুণ: 


পটোলঃ 
পটেলঃ কূলকন্তিক্তঃ পাওঁকঃ কর্কশচ্ছদঃ। 
রাস্ভীফলঃ পাওুফলে! রাজেয়শ্চামৃতাফল; ৷ 
বীজগর্জঃ প্রতীকণ্চ কুষ্ঠহা কাসভগ্রন: | 
পটোকুং পাচনং বং বৃষ্যং লঘ,গ্লিদীপনম্‌ ॥ 
ন্িষ্ধোষং হস্তি কাসাশ্র-জ্বরদৌ যত্রয়ক্রিম'ন্‌। 
পটোলস্ত ভবে মূলং বিরেচনকরং স্থখাৎ॥ 
নালং গ্নেমহরং পত্রং পিত্ৃহারি ফলং পুনঃ | 
দৌত্রয়হরং প্রে!ক্তং তদ্বৎ তিক্ত পটোলিকা ॥ * 
পটোল 
পর্যায় ।_-পটোল, কৃনক, তিক্ত, পাক, কর্কশচ্ছদ, রাজীফল। পাও্ফল, 
রাঁজেয়, অমৃতাফল, ব জগর্ত, প্রতীক, বুষ্ঠহা! ও কামভঞ্জন এইগুলি পটোলের নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।-ইহীর নাম হিন্দতে পরবন্ধ, মহারাষ্ট্রে পডবল ও পড়োল 
কর্ণাটে কোহিপডবল, ঠ5লঙ্কে কোন্ুসটোল, গঞ্জ রদেশে চু রনিহার, কপিলবর্ণী, তামিলে 
কোস্ুনুড়লৈ, আদাঁষে পটন এবং কান্ুকুজে মোরহড়া। ল্যাটিন নাম 110170527- 
1116২ ৫1১1০5 । 
গুণ 1__পটোল পাচক, হন, শুক্ুকারক, লঘু, অগ্নিদীশক, সিগ্ধ ও উষ্ণবীর্ধ। 
আময়িক প্রয়োগ 1--ইহা কাস, হক্তদোষ, জর, ক্রিষি ও ত্রিদোষ নাশক। 
মূলাদির গুণ ও আমহিক প্রয়োগ ।_ ইহার মূ উৎকৃষ্ট বিরেচক, নাল্‌ (ভাট।) 
কফগ্স, পত্র-_পিত্তনাশক ও ফল-_ত্রিদৌষ নাশক । তিক্ত পটোলিকাও উক্তবিধগুণধুক্ত | 


বিশ্বীফলম, 
বিশ্বী রক্তফলা! তুম্বী তুঙ্ডিকের' চ বিদ্বিকা। 
ওষ্ঠে পমফলা প্রোক্ত। পীুপর্ণী চ কথ্যতে ॥ 
বিদ্বীফগংন্থাহ শীতং গুরু পিত্ব'শ্রবাতজিৎ। 
সস্ভনং দখনং রুচ)ং বিবন্ধাগ্তানকারকম্‌ ॥ 
তেলাকুচ) 


পধযার ।--বিদ্বী, রকফলা, তুষ্ধ। তুিকেগী, বি কা, ওঠেপমফগ। & পীপুপণা 
-_-এইগুল তেসাকুচার নাথাস্তর | 





* পটোর: কটুতিকে।ফঃ সর: পি বগালজিৎ | / কফকগ্নিকৃ্ঠসগ-জনদাহার্িনাশনঃ ॥ 
রা, নি.। 


শাকবর্গ ৩৫৩ 


দেশভেদে নামভেদ।--ইহাকে হিনদস্থানে কন্দুরী, মহারাষ্ট্রে গোড়তোংড গী, গুঙ্গরাটে 
ঘোলাংষিঠাং ও আসামে কোয়াভাতুগ্রি বলে। ল্যাটিন নাম 60109180019 
100198 এবং 0০0০9০08019, 11019 1 
গুদ ও আমক্বিক প্রয়োগ | বিশ্বীফল মধুররস, শীতবীর্ষ, গুরু, রকপিতপ্রশমক, 
বাযুনাশক, স্তম্থনকারক, লেখন, রুচি প্রদ এবং বিবন্ধ ও আধ্মান কারক । 
শিল্ী 
শিদ্ছিঃ শিশ্ব' পুন্তশিশ্বী তথা পুস্তকণিষ্থিক| | 
শিশ্বীদবয়ধ্চ মধুংং রসে পাকে হিমং গুরু | 
বল্যং দাহুকরং প্রোক্তং শ্লেমরং বাতপিত্জিৎ ॥ * 
শিম 
পরকারন্দে ও পর্যায় ।--শিম ছুই প্রকার । শ্বেতশিমকে শিশ্বি ও শশী এবং 
মোগলাই শিমকে পুশুশিষ্বী ও পুস্তকশিষ্থিকা বলে । 
দেশভেদে নামজ্দেদ ।-_-ইহাকে হিন্দুস্থানে সেম, সথমরাসেঘ, গোজিয়া সেম, শেখি, 
মহারাষ্ট্রে খড়সাংবল, আবইঈচী, শেংগ, গুজরাটে পরবোলিয়া তরবারড়ী, তৈঙ্সঙ্গে 
কারুচিকটু, আসামে উরহী, আরবীতে গলাফ্ুলগোল বলে । ল্যাটিন নাম 19011980$ 
1701920। 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_এই দ্বিবধ ণিমই আত্বাদে ও পাকে মধুররস, শীতবীর্য 
প্টরু, বলকারক, দাহজনক, শ্লেম্মবর্ধক ও বাতপিত্বনাশক | 
বৃশ্চিকালী 
বৃশ্চিক।লী বৃশ্চিপত্রী বিষত্ী নাগাস্তিক]। 
সর্পদংই্রামরা কালী চোষ্রুধৃূরপুচ্ছিক ॥ 
কটসি তিক্ত। বুশ্চিকাণী হনব, পরিশোধিন*। 
বল্কৃদ্‌ রক্ষপিত্তত্রী কাপশ্বাসপ্রণািপী | 
বিষস্বী রোচনী বন্ধ মান্দ্যনুজ্জরনাশিনী ॥ 
বিছুটি 
পর্যায় ;__বৃশ্চিকানী, বৃশ্চিপত্রী, হিষত্বী, নাগদস্তিকা, সর্পদংই্'ঃ অমরা, কালী, 
উষ্টধূসরপুচ্ছিকা_এই সঙ্ল বিছুটিগ শামাস্তর। 
দেশভেদে নামতে ।_-ইহাকে হিন্দুস্থানে বর্ণ্ট। বিছবাঘাস, মহারাষ্টে বৃশ্চিকালী, 
আগ্যা, বিচবা, কর্ণাটে হকিগুলুৎ গুজরাটে খাজবণী, তৈ--দ্গ ডুলঘোড়ী ও আসাষে 
ছোরাট বগে। বলে। ইহা জ্যাটিল নাষ [19819 107০10০1818 | 
* অনিশি দিশিতবী তু তু মধুর! কষা শ্লেমপিত্ততিৎ। | ব্রণদোষোপহতী চ শীতল। রুচ্দীপনী রর এ 
“ন্‌. । 


৬ 


ভব্য--২৩ 


শি জধ্যগুণঃ 


গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।--বিছুটী কটু-তিক্তরস, হায়শোধক, মৃখপরিষফারক, 
বলবর্ধক, বিষ ও রুচিপ্রদা। ইহা রক্তপিত্ত, কাস, শ্বাস, অগ্নিমান্দ্য ও, জগ 


নিবারক। 
শোভাঞ্জনফলন্‌ 
শোভাঞ্নফল্গং স্বাদু কষায়ং কফপিতচৎ। 
শুলবুষ্ঠক্ষ/শ্বাস-গুলহদ্‌ দীপনং পরম্‌ ॥ 
সিনা ভশটা 
দ্বেশভেদে নামভেদ।--সজিনা| ডাটাকে তৈলঙে মুনগপুংড়ু ও ইংরাজীতে 
89190255110 9180. বলে। 
গুণ ও আমগ্লিক প্রয়োগ ।-ইহ] মধুর কষায়রস, অভ্যস্ত অগ্রিদীপক এবং কফ, পি, 
শূল, কুষ্ঠ, ক্ষয়, শ্বাস ও গুল্ম বিশাশক। 


বৃস্তাকং স্ত্রী তু বার্তাবুর্্টাকী ভার্টিকাপি চ। 
বৃস্তাকং স্বাছু তীক্ষোফং কটুপাক মপিশ্ুম্‌ ॥ 
জ্বরবাতবলামদ্বং দীপনং শুত্রক্কং লঘু। 
তদ্‌ বালং কফপিত্ৃঘ্বং বৃধং পিত্করং গুরু ॥ 
বৃস্তাকং পিন্তলং কিধ্দিজারপরিপাঁচিতম্‌। 
কফমেদোৌহনিলামগ্্মত্যর৭থং লঘু দীপনম্‌। 
তদেব হিগুরু জিগ্ধং সতৈলং লবণান্বিতম্‌ ॥ 
অপরং শ্বেতবৃস্তাকং কুকুটাওসমং ভবেৎ। 
তার্শস্থ বিশ্বেণ হিতং হীন পূর্ববব ॥ * 
০বগুল 
পর্যঠায়।-__বৃস্তাক, বার্ডাকু, ভণ্টাক", ভণ্টিক--এই কয়েকটি বেগুনের নাম: 
দেশভেদে নামভেদ ইহাকে হি নুস্থানে বৈংগন, ভণ্ট1, ভটা, মহারা।ষ্টু বাংগে, 
গুজরাটে রিংগণা, রিংগণী, কর্ণাটে বদলে, তৈলঙ্গে বংকীয়া, উতৎ্বলে বাইগুণ, আসামে 
ঝেংজনা, তামিলে বুঠিকেরক ই, আরখীতে বাজান, ফারক্(তে বাদংগান বলে। ল্যাটিন 
নাষ 59181001]) 1)6101)861)9) ইংকাজী নাম 8103.] | 
গুণ ও আষয়িক প্রয়োগ | বেগুন মধুরঃস, তান) ডফ*খধ, কটুবিপাঁক, অপ্তকর, 


অধ্লিদীপক, শুক্রজনক, জঘু এবং ইহা জর, বাযু ও শ্লেম্মবিনাশক | 
প্রকারভেদে গুপভেদ ।--কচি বেগুন কফ ও পিত্তনাশক | পাক বেগুন--পিত্ৃ- 


শা পে আল রর 


* বার্ভাকী কটুক! রুচ্য। মধুরা পিতুনাশ্িনী । | বলপুষ্টিকরী হস্া গুরুবাতেযু নিন্দিত | 
রা. নি. । 


শাকবর্গ ৩৫৪ 


কারক ও গ্ুু। অঙ্গারাগ্ধ বেগুন--কিঞ্চিং পিত্তক্ষর, অত্যন্ত লঘু। অধ্রিদীপক,. 
এবং ইহ! কফ, মেদ:, বাধু ও আমদোষের শাস্তিকারক | দগ্ধবেগুৰ (বেগুন পোড়া), 
লবণ ও তৈল বিশ্রিত করিপে গুরু ও স্িগ্ধ হর । কুকুটাণ্ডের নায় আর এক প্রকার, 
শ্বেতবেগুন আছে, তাহ! পূর্বোক্ত বেগুন হইতে হ'নগুণ, কিন্তু অর্শোরোগে বিশেষ 


হিতকর। 
ডিগ্ডিশঃ 
ডিপ্তিশো রোষশফলে। মুনিনিম্মিত ইত্যপি। 


ডিগিশো রুচিকুদ্‌ ভেদা পিতশ্লেম্মাপহঃ স্বতঃ । 
স্থলীতো৷ বাতলে। রুক্ষে। মৃত্রমশ্চাশ্সরীহরঃ | 
ঢেড়স 
পর্ধ্যায়।__ডিগিশ, রোম শফল ও মুনিনিশ্মিত-_এই কয়েকটি ঢে*ড়শের নাম । 
দেশভেদে নামভেদ।- ইহার নাম হিন্দীতে ঢেড়সে ফন। আসমে ডেরেগ|। 
ল্যাটন নাম 871015005 ০016২ | 


গু ও আময়িক প্রয়োগ ।-_টেড়দ রুটচকর, ভেদক, পিত্শ্লেকনাশক, শীতবীধ 
বাতবধক, রুক্ষ, মুত্রজনক ও অশ্মরী প্রশমক। 


কর্কোটকী 
কর্কোটকী গীত পুষ্প। মহাজালীতি চোচ/তে। 
কর্কোটী মলমং কুষ্ট-হৃয়াসাচিনাশিনী | 
শ্বাসকাজরান্‌ হস্তি কটুপাকা চ দীপনী ॥ * 
কাকরোল 
পষ্য|য়।_-কর্কোটকী, পীতপুশ্প, মহাজ্ালী--এইগুন কাকরোলের নাম। 
দেশভেদে নামের | ইহার নাম হিন্দুস্থানে খেখন|, ককোড়।, মহারাষ্থে কাংট নী, 
কণ্টেলী, গুক্গরাটে কংটোলী, 'তৈলঙ্গে অগোরকর, আসদানে ককিরল। ল্যাটিন 
নাম 11077001009, 0001)11101)11)61)515 | 
গুণ ও আমগিক প্রয়োগ ।_-কাকরোল মল, কুষ্ঠ) হল্গাসঃ অরুচি, স্বাদ, কাস ও 
জরনাশক এবং কটুবিপাক। ইহা! অগ্রিদীপক। 


বিদ্বারী 
বিদারী স্বাছুকন্দ। চ স! তু ক্রোস্্রী সিতা ম্তৃতা | 


ইক্ষুগন্ধ। ক্ষীরবল্লী ক্ষীরশুরু। পয়ঘিনী ॥ 
বিদারী মধুর মিথ! বৃংহণী ত্তন্তশুব্রদা। 


৬ কর্কোটকী কটুফা চ তিক! বিষবিনাশিনী। | বাতন্রী পিততবচ্ৈৰ দীপনী 
রুচিকারিণী ॥ রা. নি: । 


দিও দ্রব্যগ্তণঃ 


শীত। হব্ধ্যা মুত্রল! চ ভীবনী বলবর্ণদ]। 
গুরু; পিত্তাঅপব্ন-দাহ'ন্‌ হস্তি রসায়নী ॥ 
ভূমিকুক্মাণড। ভূ'ইকুমড়া 
পধ্যায়।__বিদাদী, স্বাহুকন্দা, ক্রোস্থী, পিতা, ইক্ষ্গন্ধা, ক্ষীনব্সী) ক্ষীরশুকা ও 
পয়ন্থিনী_-এই করেকটি ভূইকুমডার নাম। 
দেঁশভেদে নামভেদ ।- ইহাকে হিন্দীতে বিলাঈকন্দ, কিল্লৈয়াকন্দ, বিদীপীকন্, 
বিলারীকন্দ, মহারাষ্রে ভূঈকোহলা বেজ্ছ্িচাবেল,। গুজরাটে ফ্গবেলানোকন্দ, 
ভোকোশুঃ তৈলঙ্গে মষ্থ্গতিগ, নেলগুংবুড়, উৎকলে ভূ'করব।ক, কর্ণাটে বেলবুষ্ব 
ও আপাষে পাতানি কোমোরা বনে । ল্যাটিন নাম 109000959 ৫1811914 । 
গুণ ও আমনিক প্রয়োগ '_-ভুমিকুদ্মাণড মধুরপস, সিগ্ধ, পু্টিকারক) শীতখীধ, 
স্বরবর্ধক, মৃত্রকাবক, গুরুশাক, স্তপ্তত, শুক্র ও বলের বর্ধক, বর্ণপ্রলাদক, জ' বশীশক্তি- 
ব্ধক ও «সন । ইহ। পিতদে।ষ, রক্ত, বাসুধিকৃতি ও দাহ _& করে। 


শৃর€ঃ কন্দ ওলশ্চ কন্দলোহশীপ্ঘ ইত্যপি। 
শুরণে দীপনে! কক্ষ: বষায়ঃ কওুৰৎ কটুঃ ॥ 
বিউটস্ভী বিণদে। রুচ্যঃ কফার্শ:কুস্তনে! জঘুঃ | 
বিশেষাদর্শমে পথ্যঃ শীহগুল্মবিনবাশনঃ | 
র্কেষাং কর্দশাকানং শ্রণঃ শ্রেষ্ট উচ্যতে। 
দত্রণাং রক্তপিত্ত'নাং কুষ্ঠানাং ন হিতো হি সঃ। 
সন্ধানযোগমন্প্রত্ধঃ শূরণো। গুণবত্তরঃ ॥ * 
ওল 
প্য্যা়।--*রণ, কন্দ, ওল, কন্দল ও অশোত্র- এই বযেকটি €ল্র নাম। 
দেঞ্জেদে নামভেদ ।-ইহাকে হিন্দুস্থানে স্র্ণ জশীকন্দ, তৈলঙ্গে মংচাকন্দা, 
ংদালকন্ধা, বোম্বাযে জংন্শিরণ, তামিলে স্থরণ, কর্ণটে রণ মহারাষ্ট্রে গোড়াস্থরণ, 
পজরাটে সরণ, আসামে গলকছু, ফারসীতে গল বলে। ল্যাটিন নাম /10010170[189103 
0817031701910$ | 
%৭1--“ল অগ্রিদীপক, রুক্ষ, কধায়-কট্ুরঃ কুকারক, বিচন্তী, বিশদগুনযুক্ত, 
রচিকারক এ লদ্ঘু। 
আমঞ্ক প্রয়োগ ।--ইহ কফ, অর্শ) প্রীহা ও গুল্বিশাশক । বিশেষত 
অশোরোগে হ্থপথ্য। সর্বপ্রকার কন্দশাকের মধ্যে গুলই তেষ্ট। কিন্তু চড্র 
পন্তুপিত্ত ও ধষ্রোগে ই ছিতকর নহে। সন্ধানযোগপ্র'পু শরণ অধিক গুণদায়ক। 


শসা 


রঃ 'ভ্রণ্রণকো রুচ্যঃ কট্রঝ্ঃক্রিমিনাশন্ঃ | | গুলুশ্লা দিদো ব্প: স চারোচকভাপকঃ ॥ 
দশ নি. 





শাকব্গ ৩৫৭ 
আগুকম্‌ 


আলুকং শীতঃং সর্ধবং বিষ্টভি মধুরং গুরু । 
সষমূত্রমলং রুক্ষং ছুঙ্জরং রক্তপিত্তনূত। 
কফানিলকরং বল্যং বৃষ্তং স্তস্তবিবর্দনম্‌ ॥ 
আলু 
দেশ্ডেদে নামভেদ |-ইংরাজী 2০6১৫০, ক্যাটিন 90127017 (0061950]8 | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।- আলু শীতবীর্ষ, ঝিষ্টন্তী, মধুররস, গুরু, মলমৃত্র 
নিঃপারক, কর্থ, দুস্পাঁচ্য) রক্তপিত্তনাশক, কফানিলবর্ধক, বজ্কারক, শুক্রজনক ও 
এ স্ম্ুবর্ধক। 
পিগানুঃ 
শ্বেত পিগু'তক£ পিগু-কন্দে। বোমশকন্দকঃ | 
কন্দগ্রন্থিষ্ঠ পিশালুঃ পিচ্ছনঃ স্বাদ্রকন্দকঃ ॥ 
পিগালুরবুরঃ শীতে] মৃত্ররচ্ছাময়।পহঃ। 
দাহশোধ প্রমেহমে। বুষা: সন্তর্পণে! গুরুঃ ॥ 
শ্বেতপিগালু। চুবড়ি আলু 
প্যযায়-_শিীতক, শিগুকন্দ)। খোমএকন্দ, কন্দগ্রন্থি, পিগালু, পিচ্ছিল ও 
স্বাতৃকন্দক-_এইগুলি শ্বেতপিগালুর পর্যায় । 
দেখছেদে শামণ্দে ইহার নাম হিন্দুস্থানে পৃতালু, পিপ্তালু, কাদু, শকরকন্দী, 
মহারাষ্টে ৫ভালে, গোডেবতালে) গুঙ্গরাটে রত'লু, শ্বেতা, কর্ণাটে কেপিন হেওুল, 
খিলয় হেগুল, তলঙ্গে চিঃগেড, তামলে যামংক্কোলং, উৎকলে ঘরাআলু, ফারসীতে 
জরদাক্‌ লাঙ্কোরী, ইংরাঁজ'তে ৪10, প্যাটিনে 70195০0:58 5311%% বলে। 
গুগ এ আমঠিক প্রয়োগ ।-পিগালু মধুররস, শীতবীধ, বৃষ্ত, সন্তর্পণ ৪ গুব 
এবং ইঠ। মুত্রবচ্ছ, দাহ, শে ষ, প্রম্হেনাশক। 
আনুকী 
আলুকী বলরৃৎ স্গিগ্ক| গুবৰী হৃৎক ফনাশিনী | 
বিষ্স্তকারিণী তৈলে লম্তাতিরুচি প্র ॥ 
লালআলু 
দেঁশভেদে নামভেদ।-ইহার হিন্দী লাম বারুই ল্যাটিন 1707062 731818$ 
খলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।--লালআলু বলকর, মিথ, গুরু, হাদয়গত কফনাশক ও. 
বিষ্ভী । ইহা! তৈলে ভাজিলে অত্যন্ত রচিকর হয়। 


4 দ্ব্যগুণঃ 


মুজকম্‌ 
মূলবং হুরিপর্ণঞচ ভূমিকাক্ষার এব চ। 


নীলবং মহাকন্দং রুচিযং হন্ডিদস্তকম্‌ ॥ 
লঘুমূলং কট.ফং স্যাদ্‌ রুচ্যং লঘু চ পাচনম্‌। 
দৌষত্রয়হরং শ্বর্ষ্যং জরশ্বাসবিনাশনম্‌ ॥ 
নাসিকাকরোগত্বং নয়নাময়নাশন্ম্‌ । 

মহৎ তদেব রক্ষোষং গুরু দোবত্রয়গ্রদম । 
স্নেহসিছং তদেব স্যাদ্‌ দৌধত্রয়বিনাশ্নম ॥ 


মুল 
প্রকারভেদ 1ম ছক ট ও বড় ছুইপ্রকার | 
পধ্যায়।- মূলকঃ হরিপর্ণ, ভূমিকাক্ষার, নীঃক্, মহাকনাঃ রুচির ও হস্তিদস্তক 
_-এইগুলি মূলার পর্ধায়। 
দে*্ভেদে নামভেদ -_ইহাপ নাম হিন্দুষ্ীনে মূলী, বডী মূলী, মূলীক', মৃলাও ফী, 
মহারাষ্ট্রে মূল, চণকমুলী, ঝণাটে মৃলংগী, তৈকজে মৃলংগিচেটু, শৃতি?ংপা, গুজরাটে 
মূলা, মূলাফণ্ঠী, মোগগী, আসামে মূলা, আরবিতে ফজলু, ব্তঞ্ল ফুজল, ফারপীতে 
তৃথ তুখ ৬তুখ, লাটিনে 5101121 05 ৭211$03, ইংরাজীতে [. 0151) বলে । 
গুণ।-_ তন্মধ্যে ছোট জাতীয় মু, কটু, উক্কবীর্য, রুচিকর, *ঘু, পাঁচক, তিদোষ- 
নাখক ও স্বর প্রপাদক | 
আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা! জর, শ্বাস, নাসিকারোগ, কঠরোগ ও নেত্ররোগ বিনাঁশক। 
গুণ ও আময়িক প্রযোগ ।-_-বডঙজাতীয মুঙগ। রুক্ষঃ উ্ণবণধ, গুরু ৭ তিদৌষজনক । 
ইহছ। তৈলাদিতে সিদ্ধ করিয়া! সেবন করিলে ব্রিদোষন*ক হয় । 
গাঁজরম্‌ 
গাজং গুর্ননং প্রোক্তং তথা নাগরবণধম। 
গাজরং মধুরং তীক্ষং তিক্তে|ফ্ং দীপনং লঘু । 
সংগ্রাতি রকপিতার্শোগ্রহণীকফবাতজিৎ ॥ 


গাজর 
পর্ধযার় ।-- গাজর, গৃঙ্ন ও নাগরবর্ণক--এই কষে্টি গাজরের নাম । 
দেশভেদে নামভেদ ।--ইহাকে হিন্দীতে গাজর, জংগলীগাঁজর, গোঁলমুলী, ষহারাষ্টর 
গাজর, রানগাজর, কর্ণাটে চণ্ডিকেয় মুঙ্গংগি, গুজরাটে গাঁজর, পতালুগাঁজর, অড়বাউ- 
গান্ছর, ঠ5গন্গে গৃষ্ইনং, ফারসীতে জর্দক, গজর, গজরেদভি, তুখমেজর্দক, আরবীতে 


শাঁকবর্গ ৩৫৯ 


জজর, জজরে বীরং, বজরুলজজর বলে। ইংরাজী নাম 0811০? ল্যাটিন নাষ 
70280008 ৩21012 । 
৭ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_গাঁজর মবুর-তিক্তরস, তীক্ষ, উষ্ণবীর্ধ, অগ্নিদীপক, 
লঘু, ্বলসংগ্রাহক এবং ইহ৷ রক্তপিত্, অর্শ: গ্রহণী, কফ ও বায়ু বিনাশক । 
কদলীকম্দঃ 
শীতলঃ কদলীকন্দো৷ বলাঃ কেশ্রোহিযপিত্তজিৎ | 
বহ্ছিকর্‌ দাহহারী চ মধুরে! রুচিকারকঃ 
কদলীকল্দ ! কলার এ'টে 
দেশভেদে নাষভেদ ।- ইহার নাম হিনদুস্থানে স্ষেরাকন্দ ও তৈলঙ্গে অরটি ছুংপ। 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।--কর্দলীকন্দ বলকর, কেস্টু,অনপিতনাশক, অগ্রিবর্ধক, 
দাহনাঁশক মধুররস 'ও রুচিকারক। 
কদলী দণ্ডঃ 
যোনিদোষহরে। দণ্ডঃ কাদল্যোহিহ্থগ্দরং জববেৎ। 
রক্তপিত্বহরঃ শীতঃ স্থরুচ্যোইগ্রিপ্র বর্ধন; ॥ 
থোড়, 
পণ ও আঙয্িক প্রয়োগ ।-_থোঁড, শীতবীর্য, রুটজ্ঞনক, অগ্নিবর্ধক ; ইহা! যোনি- 
দোষ, অস্দগর ও রক্তপিত্বনাশক। 
মাণকন্দঃ 
মাণকঃ ম্যান্মহাপত্রঃ কথাতে তদগ্ুণা অথ। 
যাণক: শোথহচ্ছীতঃ পিত্তরক্তহরে! লঘুঃ ॥ * 
মাণকচু 
পর্ধ্য।য় ।-মাঁণক ও ষচাঁপত্র__এই ছুইটি ষাণকচুর পর্যায় । 
দেশভেদে নাষভে? ।--ইহাকে আঁপামে মান্কছু বলে। ইহার ল্যাটিন না 
£১1004819, 100198 । 
গুণ ও আময়িক প্রয়াগ ।_-মাঁণকচু শোথহারক, শীতবীর্ধ, লঘু এবং ইহ! পিত্ত 
ও গক্তনাশক । 
কসেরুকম, 
কসেরুকঘর়ং শীতং যধুরং তুবরং গুরু । 
পিশোণিতদাহক্সং নয়নাময়নাশনয্‌। 
গ্রাহি শুক্রানিলঙ্নেন্মারচিন্তন্তকরং স্বতম্‌ ॥ 


* মাণক; স্বাছুঃ শীতন্চ গুরু; শোঁখহরঃ কটু; | রা. নি: । 


৬ দ্রব্যগ্রণ, 


৫০কশর 
প্রকারভেদ ও দেশভেদে নামভেদ।-কেগুর ছুই প্রকার। ইহাকে হিন্ুস্থানে 
কসের, মহারাষ্ট্রে কচরা, ফুরত্যা, কর্ণাটে কমেরুবা, সেকিনগডে, আসামে কেহেক, 
এবং তৈলঙ্গে ইর্টিকোতি বলে। ল্যাটিন নাম ০170 05505 | 
৭ ও আময়িক প্রয়োগ ।-দ্বিবিধ কেশুরই শীতবীর্ধ, মধুর-কবায়রস, গুরু, 
বনসংগ্রাহক, শুক্রবর্ধক, বায়ু ও শ্লেম্মজনক, অরুচিকারক, স্ৃন্তবর্ক এবং ইহা৷ পিত্ত, 
বুক্ত, দাহ ও নেত্ররোগ নাশক । 


সংস্বেদজশাকানি 
উক্ত সং স্বেদজং শাকং ভূমিচ্ছমনং শিলীজ্জকম। 
ক্ষিতিগোময়কাষ্ঠেযু বৃক্ষা দিযু তদুত্তবেৎ ॥ 
সর্ব সংঘ্েদজাঃ শীতা৷ দোষসাঃ পিচ্ছিলাশ্চ তে। 
গুরবস্ছদ্যিতীসার-জরল্লেম্াময়প্রদীঃ ॥ 
শ্বেতাঃ শুচিস্থলী কাষ্ঠ-বংশগোময়সম্ভবাঃ 
নাতিদোষকরান্তে হ্ব্যঃ শেষান্তেভ্যে। বিগহিতাঃ | 
ভু'ইছাত৷ 
পরিচয় ।-_-ভূমিতে, গোময়ে, কাষ্টে ও বুক্ষাদিতে ভূ'ইছাত] উৎপন্ন হয়শ 
পর্ধ্যায় ।--ভূমিচ্ছন্ন ও শিলীদ্রক উহার পর্ধায়। 
দেশভেদে নাষভ্দে।__ইছার নাম হিন্দুস্থানে সংপকী ছত্রী, ছাঁত], ছতোনা, 
মহারাষ্ট্রে ভূইঈফোড়, কৌকণে কালিম, গুজরাটে ফুগা, মীং্রড়াশীবলী, আসামে 
কাঠকুলা, ল্যাটিনে 2111) £১891005 98200651115, ইংপাজীতে 14051000901) 
বলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।- সকল প্রকার ভূইছাতা শতব ধ, ত্রিদোষজনক, 
পিচ্ছিল, গুরু এবং ইহা! বমি, অতিসার, জন ও কফরোগজনক | 
উৎপতিভেদে গুণভেদ।--যে সকল ছত্রক শুচিপ্রদেশে, কাষ্টে, বংশে ও গোময়ে 
নমুস্কৃত হয়ঃ এবং যাহা শ্বেতবর্ণ, তাহা! অতিশয় দোষকারক নহে, তত্তিম অপর সমস্ত 
ছত্রকই দোষকর। 


॥ ইতি শাকবর্গঃ ॥ 


অধ মাংসবর্ণ 


মাংসম, 


মাংসস্ত পিশিতং ক্রব্যমামিষং পলক্।ং পলম্‌। 
মাংসং বাতহরং সর্ববং বৃংহণং বলপুষ্টিরুৎ | 
প্রাণদং গুরু হৃস্ঘঞ্চ মধুখং রলপাকয়োঃ ॥ 
মাংস 
পর্ধ্যায়। _মাংদ, পিশিত, ত্রব্য, আমিষ, পলল ৭ পল-_এইগুনি মাংসেব 
নামান্তর । 


দেঁশভে.দ নামভে? ।-_ইহাঁকে আসামে মঙ্গহ মাংস বলে । 
গুণাদি ।-সমস্ত মাঁংলই বাযুনবাশকঃ বুংতণ, বলবর্ধক, পু্টিকারক, তৃপিপ্রদ, 
গুুপাঁক। হস্ত, ম,এএল ও মধুরবিপাঁক। 
মাংসভেদঃ 
মাংসবগে। দ্ধ! প্রোক্তে। জাঙগলান্পভেদতঃ ॥ 
মাংসবর্গ ছুইভাগে বিভক্ত, যথা_জাঙ্গল ও আনৃপ মাংস। 


জাঙ্গলম্ত লক্ষণং গুণাশ্চ 
মাংসবর্গোহর জজ্যাল। বিলস্থাশ্চ গুহাঁশয়া: 
তথ! পর্ণমৃগ জে! বিফিরা: প্রতুদাঃ অপি । 
প্রসহা অথ চ গ্রাম্য! অষ্টৌ৷ জাঙ্গলঙ্গাতয;। 
জাঙ্গল। মধুর রুক্ষাস্তবরা! লঘবন্তথা ॥ 
বল্যান্তে বৃংহণ| বুষ্য! ধাপন। দোষহারিণঃ | 
মুকতাং মিন্মিনত্বঞ্চ গদগদত্বাদ্দিতে তথ| ॥ 
বাধিধধ্যমরুচিচ্ছ দ্দি-প্রমেহমুখজান্‌ গদান্‌। 
গীপদং গলগণ্ডঞণ নাশয়ত্যনিলাময়ান্‌ ॥ 


জাঙ্গল মাংসের লক্ষণ ও গুণ 
জাঙ্গল জাতি আটপ্রকার-__জজ্ঘাল, বিলস্থঃ গু*শয়, পর্ণমৃগ, বিক্কির, প্রতুদ, 
প্রসহ ও গ্রাম) । জাঙগলমাংদ--কধায়-মধুর রস, রুক্ষ, লঘু বলকর, বৃংহ্ণ, বৃস্তঃ 
অগ্িদীপক ও ত্রিদোষনাশক | ইহ! মৃকতা, মিগ্সিনত্ব, গদগদত্ব, অদ্দিত, বধিরভা, 
অরুচি, বমি, প্রমেহ, মুখগত রোগ, ন্গীপদ, গলগণ্ড ও বাতব্যাধিতে প্রশস্ত । 


৩৬২ হববাযগুণঃ 


আনৃপন্য লব্ষণং গুপাম্চ 
কৃলেচরাঃ প্রবাশ্চাপি কোশস্থাঃ পাঁদিনম্ত! । 
যতন! এতে সমাধ্যাতাঃ পঞ্ঘধানূপজাতয়ঃ ॥ 
আনৃপা মধুরাঃ ন্িগ্কা গুরবো। বহিসাদনা: | 
গ্নেম্বলাঃ পিচ্ছিলাশ্চাপি যাংসপুষ্টিগ্রদা! ভূখম্‌। 
তথা ভিষ্যন্দিনন্তে হি প্রায়: পথ্যতমাঃ স্বতাঃ | 


আনৃপ মাংসের লব্গণ ও গুণ 
কূলেচর, প্রব, কোশস্থ, পা্দী ও মংস্ত--এই পাচপ্রকার আনৃপ মাংস । 
আনৃপ যাংস-যধুররস, দিপ্ধ, গুরুপাকঃ অগ্নিমান্দ্যকারক, শ্লেম্মতর্ধক। পিচ্ছিল, 
মাংসবর্ধক, পুষ্টিজনক, অভিত্বন্দী ও সপথ্য। 
লাবাঃ 
লা বিদ্কিরবর্গেষু তে চতুদ্ধা মতা! বুধৈঃ । 
পাংগুলে! গোৌরকো বাপি পৌঁগুকো দর্রন্তধা ॥ 
লাব! বন্ৃুকর! মিগ্ক! গরছ! গ্রাহিক1 হিতাঃ। 
২শুলঃ ্লেম্মকুত্ষু বীর্য্যোকোহ নলনাশনঃ ॥। 
গোরো লঘুতরো৷ রুক্ষে1 বহ্িকারী ত্িদৌধজিৎ। 
পৌঁওুকঃ পিত্রুৎ কিফিল্ঘূর্বাতকফাপহঃ। 
দর্মরো! রক্তপিতৃদ্বো। হদাম্য়হরে! হিষঃ || 
লাব মাংস 
পরিচয় ।- বিষ্কির বর্গের মধ্যে লাবপক্ষী চারিপ্রকার-_পাংশুল, গৌর, পৌঁগুক 
ও দশ্র | 
গ্রণাদি ।_লাব মাংস অগ্রিদীপক, ন্িপ্ধ, ব্যস্ত, সংগ্রাহী ও স্থপথ্য। পাংশুল 
লাবের মাঁংস- শ্লেম্সকর, উষ্কবীর্ধ ও বায়ুনাশক। গৌর লাবের মাংস অতিশয় বঘু, 
রুক্ষ, অগনিকারক ও ত্রিদোধনাঁক | পৌগ্ুক লাব মাংস- পিত্তকারক, কিঞ্চিৎ লঘু 
'ও বাতগ্লেম্মনাশক | দশ্মব লাবমাংস-_শীতবীর্ধ, হুক্তপিত্ত ও হৃদরোগণাশক। 


বরিকে। বর্তক শ্মিত্রস্ততোহন্য1 বর্তকা স্মৃত] ৷ 
বর্কোইগপ্লিকরঃ নীতো। জরদোযন্ত্রয়াপহঃ | 
স্থরুচাঃ শুক্রদেো! বল্যো বর্তকাল্সগুণ। ততঃ । 


ংমবর্গ ৩৬৩ 


বটের 
পর্যায় ।--বর্তিক, বর্তক ও চিত্র--এই কয়টি বটের পক্ষীর নাম। আর এক 
প্রকার বটের আছে, ভাহার নাম বর্তক1। 
দেশভেদে নামভেদ।-_-ইঠার হিন্দী নাম কটেরী গুডুগুড়ে। 
গুণ ও আমসিক প্রয়োগ--ব্র্তক অগ্নিকারক, শীত্বীর্ধ, রুচিকারক শ্তক্তবর্ধক, 
বলকর এবং ইহ জর ও ত্রিদোহনাঁশক | বর্তকা বটের উহ! অপেক্ষা অল্পগুণযুক্ত । 


কঞ্তিত্তিরিগৌরতি স্তরিশ্চ 
তিত্তিরিঃ কষ্কবর্ণ; স্যাচ্চিত্রোইন্ে। গৌরতিত্তিরঃ। 
তত্তিরিবলদো গ্র'হী হিকাদোধত্রয়াপ্হঃ | 
শ্বাসকাসঙ্জরহরভুপ্মাদ্‌ গোৌরোইথিকো। গুণৈঃ || 
তিতির 
প্রকারভেদ ও পণ্রচয়।--তিত্তিরি পক্ষী দুইপ্রকার। তন্ধ্যে রৃষ্ণবর্ণ তিত্তিরিকে 
কুষ্ণতিত্তিরি ও চিএ।ব চিত্রবর্ণ তিত্তিদ্িকে গৌরতিতিরি কঙে। 
দেশভেদে নামভেদ (_তৈতজে ইহার হাম তোতুকপ্টি ও বসম্ত গৌর। ইংরাজী 
নাম 17101001116 72911110561 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_-তিত্তিরি খলপ্র্, মলসংগ্রাহক এবং ইভা হি্কা, 
ত্রদোষ, শ্বাস, কাস ও জর নিবীরক । গোবতিত্তিরি ইহা অপেক্ষা অধিক গুণযুক্ত | 
হারীতঃ 
হারীতো রক্তক্ স্যাদ্ধরিতে'ইপি স কথ্যতে। 
হারীতে| রুক্ষ উষ্ণশ্চ রক্তপিভকফাপহঃ | 
স্থেদস্বরকরঃ প্রোক্ত ঈষদবাতকরুশ্চ সঃ ॥ 


হবিয়াল ব! হরিতাল 
পধ্যায় ।__হারীত, রক্তকঠ ও হরিত-_এই গুলি হারীত পক্ষীর নাম | 
দেশভেদে নামভেদ।-_ ইহার হিন্দী ন'ম হারীল্‌। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।--হারীত মাংস রুক্ষ) উষ্ণ, রক্তপিত্-শাস্তিকর, কত, 
ঘন্মকারক, স্বরবিশ্তদ্িকাঁরক ও অল্প বায়ুনাশক। 
চটকঃ 

চটকঃ কলবিষ্কঃ স্তাৎ কুক্তিঙ্গঃ কালকণক: | 

কুলিঙঃ শীতল: নিগ্ধঃ স্বাহৃঃ শুক্রক ফপ্রদঃ । 

সন্রিপাতহরে বেশ্ম-চটকম্চা তিশুক্রলঃ | 


৩৩৪ দ্েবাগণঃ 


চড়াই পক্ষী 
পর্যায় ।__চটক, কলবিষ্ব, কুলিঙ্গ ও কালকণ্ঠ-_-এই কয়েকটি চড়াইপক্ষীর নাম। 
দেশভেদধে নামভেদ |_চডাই প.থীকে হিন্দীতে চবুডৈয়1, মহারাষ্ট্রে চিমণা, 
আসামে ঘন্চিরিক1 ও ইংরাজীতে 978110চ/ বলে। 
গু) ও আময়িক প্রয়োগ ।-চডাই পক্ষী শীতবীর্য, স্সিগ্চ। মধুররস, শুক্রজনক, 
কফকারক ও সন্লিপাত গ্রশষক | গৃহচটক অত্যন্ত শুক্রবর্ধক। 
কুক্ুটে৷ বনকুক্কুটস্চ 
বুককটঃ কৃকবাকুঃ শ্তাৎ কালজশ্চরণাধুধঃ | 
তাত্রচুডত্তথা দক্ষ! যামনাদী শিখগ্ডিকঃ ॥ 
কুক-ট। বৃংহণঃ মিঞে। ব ধ্যে'ফোহনি- হৃদ্‌ গুরু; 
চক্ষুয্যঃ গুভ্রকফকুদ্‌ বলে। বুয়া; কষায়কঃ ॥ 
আরণ্যকুকুটঃ সিগ্ধে। বৃংতণঃ শ্লেমলো। গুরুঃ | 
বাতপিত্তক্ষষব্ম ঠিষমজরনাশন: ॥| 
মোরগ, মুরগী ও বন্যমোরগ 
পর্ধ্যায়।__কুকুঈ, কৃকবাকু, কালজ্ঞ, চরণাযুধ, তাঁমচুড, দক্ষ, য'মনাঁদী ও খিখগ্ডিক 
_এই কয়েকটি কৃকৃডাঁর নাম। 
দেঁশভেদে নামভেদ ।- মোপগ ও মু্গীর হিন্দীনাম মুগ। ৪ তৈলঙ্গী নাম কোঁড়ি 9 


কৃক্ধুট, আসামে কুকুরা, মুরগী, ইংরাজীতে ০০০10, 17৩7, ক্ন্যকুকটকে ঞ্তলঙ্গে অডি- 
বিকোড়ি, ইংরাজ'তে ৬110 চ০%] বলে । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-মুগৌ পুষ্টিকারক, সিগ্ক, উফ্ববর্ধ, বাধুনাশক, গুরু, 
চক্ষুর হিতকর, স্তৈক্রবর্ধক, কফকারক, বনকর, বৃষ্বা ও কষায়রল। 
গু) ও আমগিক প্রয়োগ " _বনজাত কুকুট সি, পুষ্টিচীরক, শ্লেঘাবর্থক, গুক, 
এবং বাধু, পি, ক্ষয় ও বিষমজর নিবারক | 
পারাবতঃ 
পারাবতঃ কল4ব, +পোছে। রক্তলোচনঃ। 
পারাবতে। গুরু; স্লি-ঞ্চ বক্তপিত্তানিলাপহ: | 
সংগ্রাহী শতলম্ত্জ জৈঃ কথিতে। বীর্্যবদ্ধনঃ | 
পায়র। 
পর্ধায়।__-পারাবত, কলরব কপোত ও রক্তলোচন--এইগুপি পায়রার নাঙ। 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহার হিন্দ'নাম কবুতর, মহানবী নাম পারার পিষ্ট, 
আমামী নাম পার ও ইংরাজী নাম 76810) | 


মাংসবর্গ ৩৬৫ 


গু; ও আমরিক প্রয়োগ পায়রা গুক, নিপ্ক, রক্তপিত্তনাশক, বাতদ্র, মললং- 
গ্রাহক, শীতবার্ধ ও বী্ষবর্ধক। 
পক্ষ্যগ্ডানি 
শাতিম্নিগ্ধ নি বৃষ্যাণি স্বাদুপাকপরসানি চ। 
বাতন্বান্ত তিশুক্লাণি গুরণ্যগ্ানি পক্ষিণাম্‌ ॥ 
পক্ষিডিন্থ 
গু) ও আমরিক প্রয়োগ ।-_পক্ষিডিদ্ব অনতিমিপ্ধ, বৃয্য, মধুররস) মধুরবিপাক, 
ব তন, অত্যন্ত শুক্রবর্ধক ও গুরু । ইহাকে আসামে চড়াইকনি বলে। 
ছাঁগমাংসম, 
ছাগলে বর্কসশ্ছ।গে। রস্তে হজশ্ছে্সকঃ স্তভঃ। 
অজ। চ্ছাগী স্তভ। চাপি ছেগিকা1 চ গলস্তনী || 
ছাগমাংদং লঘু “অগ্ধং স্বাহপাক্ং ত্রিদোষনুতৎ। 
নাতিশীতমদাহি শ্াৎ স্বাদ পীনসনাধনম্‌ ॥ 
পরং বলকরং রুচ্যং বৃংণং বাধ্যবদ্ধনম্‌ ॥ 
অঙ্গয় অপ্রস্থতাধা মাংসং পীনলনাশনম্‌ | 
শ্রককাসেইরুচৌ শোষে হিতমগ্রেশ্চ দীপনম্‌ ॥ 
অজান্থতন্ত ঝালন্ত মাংসং লঘৃতরং স্মৃতম্‌। 
বস্তং জনহরং ভেষ্টং স্থথদং বলদং ভূখম্‌ ॥| 
মাংসং নিফাণিতাগুন্ত ছাগম্য কফরদ্‌ গুরু; । 
শে তঃশুদ্ধিকরং বল্যং মাংসদং বাত পতনৎ ॥| 
বৃন্ন্ত বাতলং রুক্ষং তথ| ব্যাধিমৃত্তম্ত চ। 
উদ্ধজক্রবিকারস্্ং ছাগমুণডং রুচি প্রদমূ ॥ 
ছাগমাংস / ইংরাজ। 9০০5 1১৫1, 
পর্ধযায়।-__হাগল, বর্কর, ছাগও বস্ত, অজ্ঞ, ছেলক ও স্ভ--এই কয়েকটি ছাগলের 
নাম এবং অজ, ছাগী, স্ব) ছেলিক1 ও গলস্তখী-_-এইগুলি ছাগীর নাম। 
গু) ৪ আমর়িক প্রয়োগ ।__হাগমাংণ লঘুং সগিগ্ধ, মবুরবিপাক, ত্রিদৌষনাশক, 
অনতিশীতন, অদাহকর, মধুরপল, পীনননাশক, অত্যন্ত বলকর, রুচিপ্রদ, পুবর্ধক ও 
বর্ধকারক | 
অবস্থাভেদে গুণভেদ ।-_অপ্রন্থতত| ছাগীর ম'ংদ পীনসনাশক ও অগ্রিদীপক। 
ইহা শুফক্কাস, অরুচি ও শোষ:পাগে হিতকর। কচি ছাগমাংদ অত্যন্ত লঘু, দ্য, 
শ্রেঃ, জরহারক, স্থখপ্রন ও অত্যন্ত বলদায়ক। খামী ছাগের মাংস কফজনক, গুরু, 


৩৬৬ দ্রঃ্যগুণং 


শেতঃগুফ্িকারক, বল প্র, মাংদব্ধক ও বাতপিত্রনাশক | বুক এবং ব্যাধিঘুত ছাগের 
মাংস বাতজনক ও কক্ষ । ছাগমুণ্ড উর্ধবকক্র।ত রোগনাশক ও রুচগ্রদ। 
মেবমাং 
মোটে, ভেভে। ছুড়ে! মেষ উরন্র উপ্নণোইপি চ। 
অবিবৃ ফিস্তধোর্ণাযুঃ কথাস্তে তদ্গুণা অথ ॥ 
মেষস্ত মাংদং পুক্টো স্যাৎ পিত্ক্লেমকরং গুক। 
তন্তে গুহ্হীনন্ত ম'ংসং কিকিলঘু স্বতম || 


ভেড়ার মাংস | 1401101) 
পর্যায় ।-মেঢ়, ভেড, হুড, মেষ, উরভ্র, উরণ অবি, বুধি ও উর্শাযু__এই 
কয়েকটি ভেডার নাম। 
গুণ ও আমযিক প্রষ্ধোগ ।_ম্যেষাংদ পুিকাবক, পিতগ্লেম্সাবর্ধক ও গুরু । খাসা 
ছেষের ম'ংল কিঞ্িৎ ভঘু। 


এড়কমাংসম . 
এডকঃ পৃথুশূঙ্গ: স্তা ন্মদ:ঃপুঙ্ছস্ত দুগ্ঘকঃ | 
এড়কন্ত পলং জ্ঞে়ং মেষামিযপমং গুপৈঃ ॥ 
মেদঃপুচ্ছোস্তবং মাং»ং হগ্যং বৃষ্যং শ্রমাপহম। 
পিত্তশ্লেম্মৎং কিঞ্চদ্‌ বাতব্যাধিবিনাশনম ॥| 


দুন্বামাংন 
পধ্যায়।--এডক, পথুশূঙ্গ। মেনঃপুচ্ছ ও ছুম্বক--এই কমেকটি ছুম্বার নাম । 
গা ৪ আময়িক প্রয়োগ ।_দুম্বামাংদ মেষমাংলদদৃশ গুণবিশিষ্ট। ইহাব 
পুচ্ছান্তখ মা'স হ্ৃগ্, শুরুজনক, শ্রথনাশক, কিঞ্চিৎ পিত্ৃল্লেম্মবধক ও বাতব্যাধিনাশক। 


হরিণ মাংসম্‌ 
হরিণ: শীতলে! বন্ধ-বিগ্ত্র দীপন! লঘুঃ | 
এসে পাকে চ মধুরঃ সুগন্ধি: সপ্নরিপাততা | 


হরিণ মাংস 
দেখভেদে নামভেদ।- আসামে পুমাংদ। ইংরাজী ৬215101) | 
গু] ও আময়িক প্রয়োগ ।_হুরিণমাংস শীতবীর্য, মলযুত্ররোধক, অগ্রিদীপক, 
লঘু, ষুররসঃ মধুরবিপ!ক, সুগন্ধি ও দন্ঈিপাতনাশক। (হুরিণ--তাঅবর্ণ )। 


মাংসব ৩৬৭ 


কুরজমাংসম. 
কুরঙ্গে। বুংহণে। বন্যঃ শীতল: পিতৃহন্‌ গুরু; | 
মধুরে! বাঙ্হ্‌ গ্রাহী কিঞিৎকফকৰ:ঃ স্বতঃ ॥ 


করজমাংস 
দেখশেদে নামতে? ।--আপামে হাতিমাংল। ইংরাজী 91585 ঠ951) । 
গু) ও আময়িক প্রয়োগ ।--কুরঙ্গমাংদ, বুংহ্ণ, বলকারক, শীতব ধ, বাতপিভ- 
নাশক, গুরু, মধুরঞস, সংগ্রহী ও কিঞ্চিত কফক্কারক। (ঈষৎ তাঅবর্ণ ও বৃহৎকায় 
হগিণকে কুরজ বলে |) 
হান্কুমাংসম, 
গুঙকু শ্বাদুর্ঘঘুবগ্যে বৃদ্বে। দোষত্রযাপহঃ ॥ 
্কুমাংস| ইংরার্জ। 4১110510265 70641 
হস্থমৃগমাংল | মধুররস, লঘু$ বলকারক, বুষ্ঝ ও খ্রিদোষনাশক। (অপেক 
শৃঙ্যুক্ত হরিণকে ঘুস্কু বলে )। 


শশমাংসম, 
শশঃ শীতো তঘুগ্রণহী রুক্ষ: স্বাছুঃ সদা। হিতঃ। 
বহ্ছকৎ কফপিতস্বে। বাতলাধারণঃ স্বৃতঃ 
জরাতিসারশোযাঅ-শ্বানামরহরস্চ সঃ | 


খরগোশ মাংস 
দেশভেদে নামতেদ ।-_-আসামে শহাপহুর ম্‌ংস। ইংরাজ' ₹৪০০1। 
খরগোশমাংস ।_ শ'তবীর্চ লঘুং জংগ্রাহক, কক্ষ, মধু্এস, সবথা হিতদকারক, 
অগ্নিকারক এবং কফপিত্ত, সবপ্রকাপ বাণুবিঞ্তি, জর, অতিণাব, শোষ, রক্ততুষ্ট 
ও শ্বামরোগ নাশক । 
বচ্ছপঃ 
কচ্ছপো! গৃঢ়পাৎ কুষ্মঃ কমঠে৷ দৃঢপৃ্ঠকঃ 
কচ্ছপে। বলদে। বাঙ-পিত্ৃনৎ পুংস্বকারকঃ || 
কচ্ছপ | বারকোল ! কাছিম 
পর্যায় ।__-কচ্ছপ, গৃঢ়পাৎ, কুর্ম, কমঠ ও দৃঢ়পৃষ্ঠক-_এই কয়েকটি কচ্ছপের পহার । 
শেদভেদে নামভেদ।-_ ইহাকে মহাগাষ্ট্রে কাংসব ও আমামে কাছ বলে। ইংরাজী 
নাষ £07010156। 


১৬৮ দ্রব্যগুণঃ 


গু) ও আমরিক প্রয়োগ 1--কচ্ছপ মাংদ বলবর্ধক, বাছু ও পিত্বনাশক এবং 
পুংস্ককারক। 
মণ্ড.কঃ 
মণ্ডকঃ প্রধগো! ডেকো! বর্ষা ুদদি,রো হরিঃ | 
মণ্ডক: গ্লেঘলে। নাতি-শিত্তলে৷ বলকারকঃ ॥ 


ব্যাঙ, 
পধ্যায়।__মণ্ডক, প্রধগ, ভেক, বর্ধভূ, দর্দর ও হরি-_-এই কয়েকটি ব্যাঙের 
প্ষায়। ইহাকে আস্ংমে তেকুনিং বেং বপে। ইংরাজী নাম £1০৪। 
€&11-_ব্যা বফতরনক ও বনকাতক। ইহা অধিক পিশুজনক নহে। 


সন্ভোহতন্ত মাংসম. 
সগ্যোহতন্ত মাং,ং স্যাদ্‌ ব্যাধিঘাতি বথান্ৃতম্‌। 
বয়ন্তং বুংহণং সাআ্মযমন্তথা তদ্‌ বিবর্জযেৎ | 


টাটকা মাংস 
&1 ও, আমবিক প্রগোগ 'সগ্োহত জীবের ম'ংল অমুতের স্তায় ব্যাধিণাশক। 
ইহ বয়;স্থাপক, পুষ্টিকারক এবং সাত্ম্য। পরুষিত (বাসি) ম'ংস ত্যাজ্য। 


মাংসানাং স্থানভেদে গুণভেদঃ 
বিহগেষু পুমীন্‌ ভেষ্ট; স্ত্া চতুষ্পাদজাতিষু। 
পরাদ্ধং লঘু গুংপাং স্যাৎ আ্্ীণাং পূর্বব।দিমাতিশেৎ। 
দেহমধ)ং গরপায়ং সংব্বষ ং প্রাণ্নাং স্মৃতম্‌। 
পক্ষক্ষেপাদ বিহঙ্গ!ন ং তদেখ লঘু কথ্যতে ॥ 
গুরপ্য ডানি সর্ববেষ।ং গুববী গ্রীব। চ পক্ষিপাম্‌। 
উরংস্কদ্ধোদরং কুক্ষা পাদ পাণী কটা তথা। 
পৃষঠত্রগ্যরুদন্ত্রণি গুরূণীহ যথো্তরম্‌ ॥ 
প্ঘু বাক মাং খগাঁন।২ খান্চারিণ'ম্‌। 
মৎস্য শিন।ং পিন্ুকরং বতদ্বং গুরু কীতিতম্‌ | 
ফলাখিনাং (শ্ল্মক গং হ ঘু রুমুধীধিতম্‌। 
বুহুণং গুরু বাতন্বং তেষা,মব পলা ণিশাম্‌ ॥ 
হুল্যজা ত্ঘরদেহ! মহাদেহেষু পৃজিতাঃ। 
অল্পদেহেষু শস্কন্তে তৈব স্ুলদেহিনঃ ॥ 


মাংসবঙ্গ ৩, 


মাংসের স্থানভেদে গুণন্ডেদ 
পক্ষীগণের মধো পুরুষঙ্জাতির এবং চতুষ্পন প্রাণীগণে4 মধ্যে আীজাতির হাংস 
শেষ্ট। পুরুষ জাতায্ের দেহের নিম্নার্ ও আীজাতয়ের দেহের উর্ধ্বাংশ লব্থু এবং 
্বী পুরুষ সমক্ত গ্রাণীরই দেহের মধ্যভাগ গুক্প্রার় হয়। কিন্তু পক্ষীক্াতির দেহের 
মপ্যাংশ সর্ব 1 পক্ষক্ষেপ হেতু লঘু হই থক্েে। পক্ষীগণের অণু ও প্রন গুরু। 
প্রাণীগণের বকঃসল, স্বন্ধ। উদর, বু ক্ষ, পদ, হণ, কটি, পৃষ্ঠ, ত্বক, বং ও. অস্্ 
এইগুদ উত্তরোত্তর গুরু। ধান্যভোগী পক্ষ শণের মাংস লঘুপাক ও বাতঞ্গনক। 
শসা পক্ষা্থ মাংন শিতুঙশক, বায ও গুরূশাক। ফাভৃকৃ পক্ষাদিগের হাল 
প্েমজনক, লঘঘুশাক ও ক্ক্ষ। মাংসাশী পক্ষর মাংস বুংহণ, গুরু ও বাস্ুনাশক 
বৃহংকার প্রাণী “গের যব্যে তজ্জাঙ।» ক্ষুএ্কায় প্রাণীর মাংস হিতকর এবং অল্লদেত 
প্র'ণীগণে র মধ যে অপেক্ষাকত স্থুলকা, ত।হার মস প্রণস্ত। 
মণ্ম্যগুণাঃ 
মৎস্থাস্ত বু'হণ।ঃ সর্বে গুরবঃ শুক্র 'দ্ধনাঃ | 
বন্যাঃ সিগ্জোঞ্বধুর'ঃ কফ ৭ তকরাঃ স্বভাঃ ॥ 
ব্যায়ামাধ্ব+তাশাঞ্ণ বাতার্তানাঞ্চ পুজিতাঃ। 
মত্ল্তাশিনে। ন বাধত্ত গোগ। বাতনখ্স্তবাঃ ॥ 
ম€স্যের সাধারণ গুণাদি 
স$স যন্শ _সাধ,এণতঃ পুষ্িকারক, গুরু, শুক্রবর্ধক, বলকারক, হি্ক, উবীর, 
মস ও কফতজনক। ব্যয়াখনীণঃ পথশ্রস্ত ও বাতা ব্যক্তিগপের পক্ষে যত্শ্ু 
হিঞকর। ম্শ্তাশী মানব বাঠখোগে আক্রান্ত হন ন।। 
বৃহন্মম্যঃ 
মহাপ্রখাণ। গুরু: শুক্রনা ব্বচ্চলঃ ॥ 
বড় মাছ 
গ্₹ ও অময়িক প্রয়োগ ।-ড মাছ গুক, শুক্র নক ও মলরোধক। 
্ষুত্রেমওস্যযঃ 
ক্ষুদ্রমৎস্যাস্ত লঘ.ব। গ্রহিণে! গ্রহশী হিতাঃ ॥ 
ছোটমাছ 
গু. ও আমধিক প্রয়োগ ।- ক্ষুদ্র মতন্য -খু১ মল সংগ্রহ চ ও গ্রহধীরোগে হিতজনক | 
রো হতমৎম্যঃ 
র.ক্তাদরো এক্তমুখে। বক্তার্ষে রুপ কতিঃ। 
কৃষঃপক্ষে| বধশ্রেষ্ট। রোহিত; কথ্যতে খুধৈঃ 
দ্রব্য 


খ৬ দ্রব্যগুণঃ 


রোহিতঃ সর্ধবনতন্তানাং বরে! বৃস্তোহদ্দিতা্তিজিৎ। 
কষায়ানুরসং স্বাদুর্বাতস্তরো নাতি িতকৎ। 
উ্ধগক্রগতান্‌ রোগান্‌ হন্যাপ্রোহিতমুগ্ডকম্‌॥ 
রুইমাছ | ল্যাটিন নাম [1.০ 1010119 
পর্ধ্যার ।-_রক্তোদর, রক্তমুখ, রক্তাক্ষ, রক্তপক্ষতি, কুষঃপক্ষ, বধজ্রেঠ ও রোহিত 
_ এইগুলি রই মতস্তের পধায়। 
গুণ ও আমগ়িক প্রয়োগ ।--সর্বপ্রক্ার মতস্যের মধ্যে রোহিত মত্ত শ্রেষ্ঠ । ইহা 
শুক্রবর্ষক, অদ্দিতরোগ নাশক, ঈষৎ কষায়যুক্ত মধুররস, বাতগ্ন ও.অনতিপিত্তকারক , 
রোহিতসুণ্ড উর্ধবজক্রগতরোগ নিবারক। 
কাতলমত্ন্যঃ 
কাতলে! গুরুপাকী শ্যাৎ স্বাদুরুষ্স্ত্িদোষনুৎ ॥ 
কাত লামাছ 
দেশভেদে নামছেদ ।--আসামে ধেকেরামাছ | জ্যাটিনে 08118 ০০০1১৪02101 | 
শুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__কাতক1 মাছ গুরুপাক, মধুররস:ও উফবীর্ঘ। ইহ! 
জিদোষনাশক । 
সৃদিগলমণস্যঃ 
মুদিগস্স্ত গুণৈজ্জে যঃ প্রায়ো রোহিকমতশ্যবৎ ॥ 
মিরগেল মাছ / লাটিন নাদ 01117010111 218 
গুণাদি ।__মিরগেল মাছও প্রায় রুইমাছেব তস্য গুণকারক। 
পাঠীনঃ 
পাঠীনঃ স্লেম্সলো বল্যো শিগ্রালুঃ পিশিতাঁশনঃ | 
দুষয়েদ্রুধিরং শিত্বং বষ্টরোগং করাতি চ॥ 
বোয়াল মাছ 
ধেশভেদে নামভেদ ।-_আসাঘে বডাপিমাছ, ল্যাটিনে ৬/21188০ 2119 বলে। 
গুণ ও আমর়িক প্রয়োগ ।--বোয়াল মাছ শ্লেমকও ও বলবর্ধক | ইহা ঘারা রক্ত ও 
পিত্ত দূষিত এবং কুষ্ঠরোগ উৎপর হয়। বোয়াল্মাছ নিদ্রাশীল ও ম:ংসভোজী । 
শৃীমণস্য: 
শৃঙ্ী তু বাতশমনী নখ! শ্লে্সপ্রকোপণা! | 
রসে তিক্ত কষায়া চ লঘণ" রুচয। স্থৃতা বুণৈঃ ॥ 
শিঙ্গিমাছ 
দেশভেদে নামভেদ ।--আসামে শিঙ্গিরিপোনা, ল্যাটিনে 98০০0)18010005 
9581118 বলে। 


মাংসবগ ৩৭১ 


গত) ও আমগিক প্রয়োগ ।-শিঙ্গিমাছ বাতশান্তিকারক, ন্সিষ্ক, শ্লেম্সপ্রকোপক, 
তিক্ত-কঘায় রস, লঘু ও রুচিকাঁরক | 
ইল্িশম€স্যঃ 
ইল্িশে। মধু€ঃ মঞ্চে! বোচনে! বহিবির্ধনঃ | 
প্তিহৎ কফকৃৎ কিঞিলঘুবু স্যোওনিলাপহঃ ॥ 
ইলিশ মাছ 
দেশভেদে নামভেদ । আসামে ঈপিহ। মাছি | জ্যাটিন নাম 010059 018196 । 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_ইলিশমাছ মধুররস, শিগ্ধ, মুখরোচক, অগ্নিবধক, 
পিততনাশক, কফকাীরক, কিঞিহ লঘু, শুক্রকর ও বাষুনাণক | 
ভাকুটমৎস্যঃ 
ডাবুটে। মধুৰঃ শীতো  বুষ্তুঃ শ্লে্ষকরে] গুরু; | 
আমবাতকণো হৃছ্ে। বাতপিত্ুহরো! মতঃ | 
জট কী মাছ । ল্যাটিন লাম £.4105 ০৭109211651 । 
গু) ও আমমিক প্রয়োগ ।_ভেট কীমাছ মনুররল, শীতবীর্ধ, শুক্রজনক, শ্লেমসকর, 
গুরু, আমবাতজনক, রুচিকারক এবং ইহ] বাধু ও শিশ্বনাশক । 
শিলিন্দমওস্যঃ 
শিলিন্দ: শ্লেশ্সলে! বল্যে। বিপাকে মধুরো গুরুঃ। 
বাতপিত্ুহরো হগ্য আমবাতকরশ্চ সঃ॥ 
শিলন্‌ মওস্য 
দেশভেদে নামভেদ ।--আসামে পুঙ্গামাছ । ল্যাটিনে 911009019 $11010011 বলে। 
1 ও আমধিক প্রয়োগ ।_শিলন মত্ত গ্লেমকর, বলবর্ধক, মধুরবিপাক, গুরু, 
বাতপিত্ুনাশক, হৃন্ত ও আম্বাত-কারক । 
শক্কলীমৎস্যঃ 
শন্কুণী গ্রাহিণী হন্ত। মধুর! তুবরা স্মৃতা ॥ 
শাল্মাছ 
দেশভেদে নামভেদ।-_হিন্দীনীম সৌরী, ল্যাটিনে 00171917810$ হ)9101003 বলে 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।--শাল্মাছ মলসংগ্রাহক, স্বন্ত ও কষায় মধুররস । 
গাগরিমগন্যঃ 
গর্গরঃ পিত্তলঃ কিঞ্চি্‌ বাতজিৎ কফকোপনঃ ॥ 
গাগরমাছ / আসামে গাগজ মাছ 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।--গাগরমাছ কিঞ্চিৎ পিতজণক, বাতনাশক ও কষগ্রকোপ। 


৩৭২ দ্রব্যগুণঃ 


কবিকামণস্যঃ 
কবিকা যধুরা নলিগ্ক। কফঘু! রুণিক্কারিণী। 
কিঞিিৎ পিত্তকাগী বাত-নাধিনী বন্ুবধিনী ॥ 
কইমাছ 
দেশভেদে নামতেদ ।-__আদাখে কাধৈমাছ। লটাটিনে 43৮৭২ 5০:00৩0$ বলে। 
€* 9 আমসিক প্রয়োগ ।_-কইমাছ ম্ধুবরস, নিগ্ধ, কফ প্রমশকঃ রুচিকারক, 
পিঞিও পিশ্তকর, বাধুনাশ্ক ও অগ্রিবর্ধ 5 । 
বগ্ধির্মগস্যঃ 
বন্মিমংন্যা গুক্বু সাঃ কঝ।য়ো। রক্তপিতৃহ। ॥ 
বাইন মাছ ল্যাটিন 51০৩0961805 21:10 -:105 বলে 
গু ও আমধিক প্রয়োগ 1-_বাইস ম'ছ গু$, শুকুবর্ধক, কষাদরস ৭ গতপিতন'্পক | 
আড়িমৎস্যঃ 
আগ্ডিমত্ন্যো গর নিপ্ধে। বাতগ্লেঘপ্রকো বণ ॥ 
আড়মাহ 
শশ্ভেদে নামভেদ | আসামে জ।ডিমাছ। ল্যাটিন নাম £&৯1145 4015 1 
পু ৪ আশ্য়ি+ প্রয়োগ | _আডম 'ছ গু, নিগ্ধ এবং বমু ও শ্লেমপ্রকোপক । 
মদৃগুরমৎদ্যঃ 
মদ্গুবে। মধুরঃ জিগ্ক: সংগ্রাহী শুক্ুলে। গু: । 
মাগুর মাছ 
দশভেদে নামত ।-আপামে মাগুবমাহ । ল্যাটিন নাম ০1.,0105 11851 | 
€" « আমণিক প্রয়োগ 1 মাগুরমাছ মধুরপস, সিপ্ক, মলসংগ্র।হছ ৮ শুক্রকারক ও গুরু । 
ত্রিকণ্টকমণস্যঃ 
ত্রিকণ্টঃ (হা! রুক্ষো৷ দীপনঃ কফভিজ্ঘুং ॥ 
টেঙ্গ রামাছ / শ্যাটিশ নাম 4১918 1608815 । 
গ্ 4 অমযিক প্রয়োগ 1 টেঙ্গরা মাছ শিপাশক, রুক্ষ, অমিদাপকঃ কফনাশক 
এ লু । 
এরঙ্গমতস)5 
এগঙ্গো মধুরঃ নিষ্ধে। বিউভী শীতলো লঘুঃ ॥ 
চ্যাং মাছ 
দেভেদে নামন্দে।-ইহাকে আপাষে ছেং মাছ, ল্যাটিতে 00101550179185 
5801705 বগে। 


মাংসবর্গ ৩৭৩ 


গুণ ও আয়িক প্রয়োগ ।-_চ্যাং মাছ মধুররণ, সিপ্ক, বিটন্তী, শাতবীর্ধ ও লঘুশাক। 
প্রো্ীমণ্স্যঃ|/ সফরী 
প্রোঠী তিক্তা কটুঃ স্বাহুঃ শুক্রলা কফবাঁতজিৎ | 
সিদ্ধান্তার ঠরোগন্সী রোচনী চ লঘু: স্বতা 
পুণ্টিমাছ / ইংরাভশ নাম 11000 5 
গুণ ৭ আময়িক প্রধোগ ।_ পুটিমাছ তিক্ত-কটু-মখুররস, শুক্রন্ক, ক্-বাঁত- 
নাশক, সিগ্ধ, মুখগত ও কগগত রোগনাশক, মুখবোচক ও লঘু। 
বৃহচ্ছফরীমণস্যঃ 
লিগ্ক/স্তকঠরোগ্া েষ্টা প্রোষঠী প্রচ ভিত ॥ 
বড় পু্টিমাছ | ল্যাটিন নাম 71101910705 1040107,19 
5 আমগ়িক প্রয়োগ 1 বডপুতটিমা সিগ্ধ। মুখগত ও কগঠগত রোগনাশক । 
ভল্লকী মওস্যঃ 
ভল্লবী মধুরঃ শীতে। বৃদ্তঃ শ্লেকরে! গুরু; | 
ভেলেমাছ | ইংরাজী নাম 0০90%5 
গুণ ৪ আ্াময়িক প্রয়োগ ।_ ভেলেমাছ মধু ধরস, শীশ্বার্য, পক্রজনক, শ্লেম ধক ও গুরু ' 
চিত্রফলম€স্যঃ 
চিত্রফলো গুরু; স্বাছু: সি গ্ব। বু স্যু! বলপ্রদঃ ॥ 
চিতল্সমাছ | ল্যাটিন নাম খি৪1000.05 01011918 
গু” ও আমগিক প্রফোগ 1 চিতলমাছ গুরু, মধুরগস, শি, শুক্রক্তনক ও বল প্রা 
কুলিশমস্যঃ 
পুকিখে| মধুবো হাঃ কষায়ো দীপনো মতঃ | 
বল £ স্িং্ক। লঘুগ্রণাহী হিতো! বাতে চ রোচন: ॥ 
বেলেমাছ | ল্য টিনে 91955080015 £1011ও বলে। 
গুণ ও আমর়িক প্রমোগ ।-__বেলেম'ছ কষায়-মধুররস, স্বগ্ঘ, অগ্রিদদীপ্ক, বল ধক» 
নেপ্ধ, লঘু ও মলসংগ্রাহক | ইহা বায়রোগে হিতকর ও রু টজনক। 
বাস্থুষমস্যঃ 
বাধুষে মধুরে! বুষ্যে। বৃংহণে। ধাতুবদ্ধনঃ ॥ 
কালবোব আছ 
দেশভেদে নামভ্দ ।--ইহার নাষ আসামে মালিখাঁছ। ল্যাটিশ নাম 109৩০ 
০81085$0 | 
গুণ ও আঙর়িক প্রয়োগ ।--কালবোগ্মাছ মধুররস, শুক্রক্গনক, পুট্টিকারক 9 
ধাতুবর্ধক। 


৩৭৪ দ্রব্যগুণঃ 
পকুজমণ্স্যঃ 
শকুলে! মধুরে! গ্রাহী রুক্ষ: পিতালজিদ গুরু; ॥ 
শোলমাছ / ল্যাটিনে 00101০62178105 ৪518৩ বলে। 
গুণ ও আযর্িক প্রয়োগ ।-শোলমাছ মধুবরস, মলসংগ্রাহক, রুক্ষ, রক্তপিত্বনাশক 
এও গুরু | 
চিজড়মণস্যঃ 
চিঙ্গডন্ত গুরুগ্রণাহী মধুরো৷ বলবর্ধনঃ | 
মেদঃপিতান্রজিদ বুষ্যা! রোচনঃ কফবাতলঃ ॥ 
চিঙ্গ ডীমাছ 
দেশভেদে নামভেদ ।- আসামে ম্লিছামাছ, ইংরাজীতে 014৬1 ছি) ১ ল্যাটিন 
9৮819600017 ০81701705 এবং 21791012) 21117810908 বলে। 
গুণ ও আমিক প্রয়োগ ।__চিক্গ ভীমাছ গুরু, মগসংগ্রাহক, মধুররূসঃ বলবর্ধক, 
শুক্রজনক, রুচিকর, কফবাতধ্ধক এবং ইহা মেদঃ, পিত ও রক্তদোষনাশক | 
শকুলীমৎস্যঃ 
শকুলী রোহিতাকার! ভূমি প্রায়ণ্চরতযসৌ। 
গুববী পাকে চ মধুর! ভেদিনী দৌষ-কপণী ॥ 
পিপ লেশোলমাছ / আসামে শলঠারি 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।--পিপ. লেশোল্‌ পোছিত মংন্তেন নাঃ আকতি-বিশিষ্ট। 
ইহা প্রায়ই ভূমিতে বিচরণ “করিয়া থাকে । এই মত্স্ত গুরু, মপুরবিপাঁক, ডেদক ও 
দোষপ্রকোপক। 
চর্জকমৎস্যঃ 
চজ্্রকমুনহিযষন্দা মধুর বলবর্ধনঃ ॥ 
চাদদামাছ / ইংরাজী নাম 0115$ 751 
গুণ ও আমগিক প্রয়োগ | চাদামাছ অনতিয্যন্ধী, মধুররস, ও বলবর্ধক। 
চম্পকুল্দমৎস্য:ঃ 
চম্পকুন্দে। গুরুবুস্কে। মবুর়ো৷ বাতপিতজিৎ। 
গুর্রলো বলরৎ প্রোকঃ স্নেহনঃ ল্লেঘ্সকোপনঃ 
দেশভেদে নামভেদ।-_চাপিগা (খয়রা) মাছ । আঁসাঘে করতি মাছ, ইংরাঙ্ীতে 
7510065 বলে। 
গু ও আময়িক প্রয়োগ | _খয়রামাছ গুরু, বৃহ্য, যধুধরস, বাতপিতুনাশক; 
শুকুজনক, বলবর্ধক, ন্লি্চকারক ও শ্লেম্সপ্রকোপক। 


মাংসবর্গ ৪ 


দরণ্তিকমণ্স্যঃ 
দণ্ডিকঃ কফজিৎ তিক্কে! বাতপিতহরো৷ লঘুঃ ॥ 
ডানকুনি মাছ 
দেশতেদে নামভেদ ।- আসামে দারকণা। ল্যাটিন নাম [২2300:9, ৫8108900825 | 
গুণ ও জমহিক প্রয়োগ । ভানকুনিমাছ তিক্তরস, লঘু এবং ইহা কফ, বানু ও 


পিত্বনাশক । এ 
মজঙীমণ্স্যঃ 


মলঙ্গী মধুর] হন! বাতনরী শ্লেশসহা গুরু ॥ 


মৌরল৷ মাছ / লঘাটিনে £১1019 [0108150890010 27018 বলে। 
গুণ ও আঁমধিক প্রয়োগ ।_মৌরল! মাছ মধুররস, হষ্য, বাতনাশক, গ্লেম্ককাঁরক ও 
প্ররু। 
ফলিমস্যঃ 
কপি; শ্বাহুগু ক; নিগ্ধে। বলকতৎ শুক্রবর্ধনঃ | 


দেশভেদে নামভেদ।_ আসামে ইহাক্কে কামুলিমাছ,। ল্যাটিনে ব51001255 
1096901515 বলে । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__ফলুইমাছ মধুররস, গুরুপাঁক, শ্সিঞ্। বলকারক ও 
সক্রবর্ধক | 
খলিণমওস্যঃ 
খলিশঃ কথিতে] বল্যে। বাঁতপিত্তকফাপহঃ | 
রূক্ষে! লঘুঃ শলহরঃ কিঞিদামবিনাশনঃ ॥ 
খলিশ! মাছ 
দেশভেদে নামভেদ | ইহাকে আমামে খলিহন! বলে। ল্যাটিন নাম '5৩১০- 
£98151 08508108 । 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_খলিশ। মাছ বলকারক, রুক্ষ, লঘু এবং ইহা বাস, পিত্ত, 
কফ, শুল ও কিঞিৎ আহ বিনাশক | 
গড়কমণ্স্যঃ 
গড়কে। মধুরে। রুক্ষ: কবায়ে। শীতলে। লঘু; ॥ 
গাড়ই (জ্যাটা ) মাছ | ল্যাটিনে 010171920199155 00008608 বলে। 
৭ ও আহরিক প্রয়োগ ।-_ল্যাটামাছ কষায়-মধুররস, রুক্ষ, লীতবীর্ঘ ও লব্ধু। 


খু দ্রব্যণ্ণং 


*  পর্বতমগ্স্যঃ 
গ্ববতে | বাতহা৷ ছিঞ্কঃ শুক্রলো। বলবর্ধনঃ ॥ 


পাব ছামাছ /পাভ আছ। জ্যাটিনে 08111111003 09১৪ 
৭ ও আঁমস্কিক প্রয়োগ ।--পাব দ্রামাছ বাত শক. মিথ, শুক্রজনক ও বলবর্ধক । 
বাচমস্যঃ 
বাচঃ স্বাদৃগু রুঃ ছিখঃ শ্লেম্সকে 1 বাতপ্তিজিৎ ॥ 
বাচামাছ | জ্যাটিনে 200191101)1175৩ ৬2015 বলে। 
গণ ও আষ্কিক প্রয়োগ ।-_বাঁচামাছ মধুররস, গুরু শ্রিপ্ক শ্লেম্কর ও বাতপিন্ভনাশক | 
গবাটীমগুস্যঃ 
গবাট্যজ জননী গুববী (্লশ্সপ্রকোপণী ॥ 
পবকাজমাছ | ল্যাটিনে ?1951০60706105 09168188 
গুগ ও আষরিক প্রড়োগ 1 পাঁকাঃ মাছ অজীর্ণকারক গরু ও লেম্সপ্রকোপক । 
মণ্স্যাণ্ডঃ 
মতন্তগর্তো ভূশং বৃষ্যঃ হিগ্কঃ পুটিকরে। লঘু । 
কফমেদঃপ্রদো বল্যো গ্লীনিকৃন্মেহনাশনঃ ॥ 
মাছের ডিম / আসামে ইহাকে শুকানমাছ বলে। 
গ্তখ ও আষরিক প্রয়োগ ।_যাছের ডিম অত্যন্ত শুক্রকর, স্গিগ্ক, পুষ্টিকারক, 
লব্ু বজবর্ধক, সানিকারক, ষেহনাশক এবং বফ ও মেদ:ব্ধক । 


শুস্বমণ্স্যঃ 
গশুফমংস্যা নবা বল্যা! ছুর্জর] বিড.বিবন্ধিনঃ ॥ 
শুকৃটীমাছ | আসামে ইহাকে শুকানমাছ বলে। 
খণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_নৃতন শুক্টীমাছ বলকর, দৃম্পাচ্য ও স্লবদ্ছভাঁকারক । 
দ্ধমণ্স)ঃ | 
দখলে! গুণৈঃ শ্রেষ্ট: পু্িকদ্‌ বলবর্ধনঃ | 
পোড়ামাছ 


'ণ ও আমরিক প্রয়োগ ।--পোড়া মাছ পুষ্িকারক ও বজবর্ধক | ইহ! গুণে ভে্ঠ। 
॥ ইতি মাংসংগ । 


অথ বারিবর্গঃ 


পানীয়ম, 
পান"য়ং মলিলং শীরং কীলালং জলমনু চ। 
অপো বাবু বারিকং তোয়ং পয়ঃ পাথস্তথোদকম্‌ ॥ 
ঈীবনং বনমস্তোইর্ণোইমুতং ঘনংসোইপি চ। 
পানীয়ং অ্রমনাশনং রুমহরং মূচ্ছাপিপাস:পহম্‌ ॥ 
তত্্র“চ্ছদ্দিবিবন্ধহ্দ্বলকরং নিদ্রাহরং তর্পণম্‌। 
ৃষ্ঠং গুপ্বর*ং হ্ৃজীর্ণশমকং ন্ত্যং হিতং শীতলম । 
লঘ,চ্ছং রলকারণং তু গদিতং পীযুষবজ্জীখিনাম ॥ 
ব্যায় |--পানীয়, সলিল, শীর, কীঙ্গাল, জল, অন্ব, আপ, বার্‌, বারিক, 
তয়, পয়ং, পাথঃ, উদক, জীবন, বন, অভ্ভঃ, অর্ণঃ, অমুত ? ঘনরস-_-এই কয়েকটি 
জঙগের পর্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।--ইহাঁকে হিন্দুস্থানে জল, পানী, মহ'রাষ্ট্রে ও গুজর'টে পাণী, 
আসামে পানি, কর্ণাটে মুনবীক, তৈলন্দে নীরু, ফ'রসীতে আব, আরবীতে মায, 
ইংবাজীতে ৬/9161, ল্যাটিনে 000 বলে। 
গু) ৪ আময়িক প্রয়োগ ।--জল ভ্রম, ক্লান্তি, মৃচ্ছাঃ শিপাসা, তজ্জী, বমি, বিবন্ধ 
ও নিদ্রানাশক, বলকর, তৃপ্টিকারকঃ স্বদ্য, অব্যক্তরস, অজীর্ণপ্রশমকত, সর্বদা হিভকর, 
শীতল, লঘু ও স্বচ্ছ। ইহা মধুবাছি ছয় রসের কারণ। গ্রাণীগণের পক্ষে ইহ? 
অমৃতশ্বরূণ | 
করকা। জলম, 
দিব্যবাষ.গ্রিসংণোগাৎ সংহতাঃ খাৎ পতন্ত যাঃ 
পাধাণথগ্ডবচ্চাঁপস্তাঃ কারক্যোহমুজোপক্বাঃ ॥ 
করকাডং জং রুক্ষং বিশদং গুরু চ স্থিরমূ। 
দারুণং শীতলং সান্দ্রং পিতৃ কফবাতকৃৎ। 
কৃত্রিম তু দৃষৎ প্রোক্ত। করকাসদৃশী গুণৈঃ ॥ 


করকাজল ও বরফ | ইংরাজী নাম 7981-31016 21661 


পরিচয়।-__দিব্য বাধু ও তেজঃ সংযোগে যে-জল পাষাপথগুবখ হইয়৷ আকাশ 
হইতে পতিত হয় ত'হাকে করক। ব1 শিলাবুষ্টি বল! যাঁয়। 


৩৭৮ দ্রবাগুণঃ 


গুণ ও জআময়িক প্রয়োগ ।-_শিলাজল অমৃতের ন্যায় গুণকারক। ইহ] রুক্ষ, 
বিশ, গুরুপাক, স্থিরগুণ, অতিএয় ঈীতল, কঠিন, পিস্ভনাশক ও কক্ষবানুবর্ধক। 
কত্রিমশিলা অর্থাৎ বরও প্রায় এইরূপ গুণবিশিষ্ট। 
বৃদ্টিজলম, 
বাধিকং ওদহবৃ হিং ভূমিষ্টমহিতং জলম্‌। 
ত্রিরাত্র যুষিতং তত তু প্রসন্নমন্থতোপমম্‌। 
বঠিজল 
দেশভেদে নামভেদ ।--আপামে ইহাকে বরাধুণর পাণী ও ইংপাজীতে ২৪17 
৪০1 বলে। 
গুণারদি।--বর্যাকালে সগ্যোবুই ভূমিপতিত জল অহছিতভনক। কিন্তু উহ্হা তিন 
রাত্রি পরে নির্মল ও অমৃত-তুল্য হইয়া! থান্ধে। 
নৈর রিজলম, 
শৈলসান্শ্রবন্বারিস্প্রবাছে। নিঝ'রো! ঝর: । 
স তু প্রশ্রবণশ্চাপি তত্রত্যৎ নৈর্/রং জলম্‌ ॥ 
নৈঝরং রুচিকুন্ীরং কফ্্রং দীপনং লঘু। 
মধুরং কটুপাকঞ্চ বাতলং স্তাদপিতুলম্‌ ॥ 


বরণ জল | ইংরাজী নাম 91108 2101 
পরিচয় ।_পর্বতের সাচদেশ হইতে যে জলধারা নিশ্ষত হয়, তাহাকে নিঝ রিল 
বলে। 
পর্ধযায়। নিঝ র, ঝর ও প্রশ্রংণ--এইগুলি ঝরণার সংস্কৃত নাম। 
গুণ ও আঁমগ্িক প্রয়োগ ।-ঝরপার জল রুচিকাঁরক, কন, অগনিদীপক, লঘু, 
যধুররপ, কটুবিপাক, বাতবর্ধক ও অপিতল। 


সারসজলম, 

নগ্াা; শৈলাদিরুত্বায়। যন্র,সংক্রত্য তিষ্ঠভি। 

তৎ সরে! জলসন্থন্নং তাস্তঃ সারসং স্বতম্‌ ॥ 

সারসং সগিজ্ং বল্যং তৃষণাস্ং মধুরং লঘু । 

রোচনংঃতুবরং রুক্ষং বন্ধমৃত্রমলং স্ৃতম্‌ 

সারসজল | ইংরাজী নাম 2০০! 58101 
পরিচয় ।_-শৈলাদি-কদ্ধ নদী হইতে জগ সংশ্ষত হইয়। যে-স্থলে সঞ্চিত থাকে, 
'ভাহাকে সরঃ কহে। উহার জলের নাষ দারস জল | 


বারিবর্শ ৩৭৯ 


গুণ & আঁময়িক প্রয়োগ ।--সারসজল বলকারক, মধুরকযাঁয়রসঃ লব, কুচিজপক, 
রুক্ষ, তৃষ্াানাশক ও মলমৃত্ররোধক । 
ভাড়াগজলম্‌ 
প্রশস্তভূমিভাগস্থে। বনছদংবৎ্সরোধিতঃ। 
জঙ্গাশয়ান্তড়াগঃ শ্তাৎ তাডাগং তজ্জলং স্মৃতম্‌ ॥ 
তাভাগমুদকং স্বাদু কষায়ং কটুপা ক চ। 
বাতলং বদ্পিল্ত্রমস্থক 'পত্তকফাপহম্‌ ॥ 
ভাড়াগঞ্জল / ইংরাজী নাম ৬/৪(৩1 ০£ ০10 1872৩ 73010 
পরিচয় ।-_প্রশম্ত ত্ৃঁভাগস্থিত বন বৎসরের জলাশয়কে তড়াগ কহে। তড়াঁগের 
জলকে তাড়াগ জল বলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ | - ইহা মধুর-কষায়'রস কটুবপাঁক, বায়ুজনক, মলমৃত্র- 
ধারক এবং রক্তপিত্ত ও কফনাশক। 
বাপ্যজলম্‌ 
পাঁষাপৈরিষ্টকান্র্বা৷ বদ্দকৃপ। বৃহত্তর] । 
সদোপান! ভবেদ্বাপী তজ্জলং বাপ্যমুচ্যতে ॥ 
বাপ্যং বারি যদি ক্ষাবং পিত্তরুৎ কফবাতহং । 
তদেব মিষ্টং কফকৃৎ বাঁত প্ত্ুহর ভবেৎ ॥ 
বাপ্যজল | ইংরাজা নাম 185010179 00116 21010 ৭161 
পরিচয় | প্রস্তর ব৷ ইষ্টকাদি বন্ধ (বিধান) সোপানবিশিষ্ট, বৃত্তহর কৃপবৎ 
জলাশয়কে বাপী কহে; বাপীর জলকে বাপ্যজল বলা যায়। 
1 ও আমদ্িক প্রয়োগ ।_বাগী জল ক্ষারগুণবিশিষ্ট হইলে পিত্কারক ও 
বাতশ্লেক্মনাশক হয় এবং মিষ্ট হইলে কফফ্তনক “ বাসুনাশক হইয়া! থাকে । 
কৌপজলম, 
ভূমৌ খাতোহববিস্তারো গম্ভীরো! মগ্ুলাকৃতিঃ | 
বছ্ধোহবদ্ধঃ স কৃপঃ স্তাৎ তদস্ভঃ কৌপমুচ্যতে ॥ 
কৌপং পয়ে। যদি স্বাছু ত্রিদোষদ্বং হিতং লঘু। 
তৎ ক্ষা_ং কফবাতত্্ং দী পনং পিত্ৃক্কৎ পরম ॥ 
কূপের জল | ইংরাজী নাম ৬/৩। 151 
পরিচয় ।__বন্ধ বা অবন্ধ, অল্পবিস্তৃত, মণ্ডলা কাঁর গভীর খাতকে কূপ কহে। 
গু৭।--কৃপের জল স্বাছ হইলে ব্রিদোষক্স, পথ্য ও লঘু ছযন। আর ক্ষারবিশিষ্ট হইলে 
বাজক্লেম্বনাশক, দীপক ও অতিশয় পিত্তকারক হয়। 


৩৮৪ ্রব্যগুণঃ 


চৌজ্যজলম, 
শিলাক এ হং শ্বত্ং নীল্গাঞ্ইনসমোদকম্‌। 
লতাবিতানচ্ছন্ং চৌস্র্য মিত্যভিধীয়তে ॥ * 
অশ্বাদিভিরবন্ধং যৎ তষ্টৌন্রযন্মিতি চাপরে। 
তত্রত্যমূদ্বকং চৌগ্রযং মুনিতিং সমুদাহতম্‌ ॥ 
চৌধ্্যং বহ্িকরং ন' রং রক্ষং ব ফহপং জদ্ঘু। 
মধুরং পিতনুদ্‌ রুচ্যং পাচনং বিশদং স্বৃতম্‌ ॥ 


চৌঞ্জ্য জল / ইংরাভী নাম 9116810 ৫161 
পরিচয় ।__লতাচিদ্বারা আচ্ছন্ন, নলাঞ্রন-সদৃশ জলবিশি ই, শিলাকীণ, অকৃত্রিম 
গহবর.ক চৌঙ্জয বলে। কেহ কেহ বকেন- যাহা ওস্তরার্দি দ্বারা বদ্ধ নহে, তাহাএ 
নাম চৌত্য । তত্রত্য জলকে চৌধ্য জল বলে। 
গু1।-চৌদ্র্য জল অগ্নিকারক, রুক্ষ, বফনাশক, লঘু, মধুরবস, পিতনাশক, 
রচিজনক, পাচক ও বিশদগুণহক্ত | 
পাব্বলজলম, 
অং সরঃ *ঘ্বং স্তাদ্‌ যত্র চন্্রক্ষগে ববো। 
ন তিষ্ঠতি ভলং কিঞ্চিৎ তত্রত্যং বারি পথ্ৰ: ম্‌। 
প ঘলং বাধ)স্যন্দি গুরু স্বাছু হিদোষকুৎ ॥ 
পন্বলজল / ইংবাজী ন ম 211 ৬৪161 
পরিচয় 1--যে ক্ষুদ্র জলাশয়ের “ভুল অগ্রহাঞ়ণ মাসেই শুফ হইয়। যায় জাভা নম 
প্হ। 
গুণ; পম্বপ্পের জল অভিস্বন্পী, গুরু, স্বাছু ও ত্রিদোষজনক । 
বিকিরজলম, 
নগ্যার্দিনিকটে ভূমির! ভন্দ্‌ বালুকামণী। 
উদ্ভাব্যতে ততো যত্তু তজ্জলং বিকিং বিছুঃ ॥ 
বিকিরং শতচং স্বচ্ছং নিদ্দোষং ক ঘু চ স্মৃতম্‌। 
তুববং স্বাছু পিত্ৃস্বং ক্ষারং তৎ পিত্তক্ং মন কৃ ॥ 
বিকির জল | ইংরাজী নাম ৬/০161 0061 815 060 
পরিচয় ।-_নণী প্রভৃতির নিকটস্থ বালুকাঁময় ভূমিতে যে-সকল জল উডুন্ত হয় 
তাহার নাম বিকির। 


*গ চৌঁপ্ট্যম্িতি ব পাঠঃ 


বাণিবর্গ ৩৮১ 


:1--বিকির জল শীত”, শ্বচ্ছ, নির্দোষ, লঘু, কষায়মধুররস ও পিশুনাশক । 
এ জন ক্ষারবিশিষ্ট হইলে কিঞ্িং পিত্তকর হয়। 
কৈদারজলম, 
কেদ্বারং ক্ষ্ত্রেমুদ্দি-ং £*দারং তজ্জলং স্মতম্‌। 
কৈদারং ধ।ধ্যতিয্যন্দি মধুবং গুরু দৌষকৃৎ ॥| 
কৈদার জল / ইংপাজ। নাষ ৬/4167 1১105 (10195801105 891 
পরিচয় |-ক্ষেএকে কেদদার ও ত হার জণকে কৈদাএ কহে। 
গত | _কৈদার জল অভিষন্দী, মধুর, গুরু ও দোষজশক। 
জলন্ত পান বধিঃ 
অত্যন্থুপানান্স বিণঢ্যতেহম্নং শিপস্থুপ নাচ্চ স এব দৌষ;। 
তষ্মনররো। বহ্িবিদ্ধনায় মুুন্মুছবারি পিবেদতৃি || 
জলপান বিধি 
অভ্যা,প্ক খলপাশ কৰিলে অথবা একেবারেই জলপান না কগিলে অন্ন পরিপাক 
“মুনা । অতএব অন্ছ'কালে অল্প অল্প কিয় মুহুশ্ুহ' জল প'ন করিবে। ইহাতে 
অগ্নি বধিশ হয । 
শীতল জলপানস্ত বিষয়াঃ 
মৃচ্ছ। পিতৌষ্যযদাহেষু পিষে রক্তে মা ত্যবে। 
অমে ভ্রম বিদগ্ধেইন্প এম-ক বহখো তথা । 
উদ্ধগে রক্তপিত্তে চ শীতমন্তঃ প্রশস্য.ত ॥ 
শীতল জলপানের বিষয় 
মুচ্ভাগোগ, পিতুপ্র-কাঁপ, তাপাদিহেতুক উষ্ণতা, দাহ, ধিষদোষ, রক্তদোষ, 
মণত্য* শ্রম, ভুক্ত ব্যের বিদগ্ধত।, তমকশ্বাণ। বমি ও উর্ধ্বগরক্তপিতে শীতল 
2 শপাশ প্রশস্ত । ] 
শীতল জলপান নিষেধঃ 
পার্্বণূলে প্রতিষ্ য়ে বাতরোগে গরগ্রহে। 
আয্মাণে শ্িমতে কোষ সন্যঃস্ুদ্ধো। নবজরে | 
অরুটিগ্রহনীগুল্ম স্ব সকাসেষু বিদ্রুধো। 
হিকায়াং শেহপা:ন চ শাহান প।রবর্জয়েৎ | 
পার্বণ, প্রতিশ্তায়। বাতরোগ, গলগ্রহ। উদরগ্যান। স্িমিতকোষ্ঠ। নবজর, 
অক্চি, গ্রহণী, গুল, শ্বান, কাঁণ॥ বিদ্রধি ও হিক। প্রভৃতি রোগে, সন্টোবমনধিরেচনাদি 
খোধনক্রিয়ার পর এ৭, দ্বৃতাি স্রেহপানের পুর, শীতল জগ পান কগিবে না। 


হহ দ্রবাগুণঃ 


অল্প জলপানন্ বিষয়াঃ 
অরোচকে প্রতিস্তায়ে মন্দেহগ শ্বযথে ক্ষয়ে । 
মৃখপ্রসেকে জঠরে কুষ্ঠে নেত্রাময়ে থে । 
ব্রণে চ মধুমেহে চ দ্বেৎ পানীয়মন্পঙম্‌ 1 
অল্প জলপানের বিষয় 
অরোচক, প্রতিষ্ঠায় মন্দাগ্লি, শোথ, ক্ষয়) মুখল্র ব, উদররোগ, কুষ্ঠ, নেক্ররোগ, 
জর, ব্রণরোগ ও মধুষেহ রোগে অল্পপরিমাণে জঙ্গপান করিবে । 
জল পানস্যাবশ্য কত 
তৃষা গণীয়মী ঘোর। সদ্ঃপ্রাণবিনাধ্নী । 
তণ্ম ন্‌ দেয়ং তৃষ্ণ/তায় পানী প্রাণধারণম্‌ ॥ 
তূ'ষতে। মোহমায়াতি মোহাৎ প্রাণান্‌ বিমুধ্চতি। 
অতঃ সর্বান্বস্থান্থ ন কচিদ্‌ বার বারয়েখ॥ 
জঅলপানের আবশ্যকতা 
অতি ছুঃমহ প্রবল পিপালা সদ্য প্রণঘ'তিশী, অতএব তৃষ্ণার্ত ব্যক্তিকে প্রাণ- 
ধারণার্থ পাপী প্রদান করিবে । তৃষ্ণ 9 ব্যক্তি, পানীয় জল ন! পাইলে মোহ প্রাপ্ত 
হয় ও মোহ হইতে প্রাণত্যাগ কবে। এই হেই সঙ্ল অবস্থাতেই তৃষিতকে জল দিবে, 
কখনও তাহা বারণ করিবে না। 
প্রশস্তং জলম. 
অগন্ধমব)ক্তরসং স্ুশীতং তর্ধনাশনম্‌। 
.অচ্ছং লঘু চ ব্বশ্তঞ্চ তোয়ং গুণ ছুগতে || 
প্রশস্ত জলের লক্ষণ 
ষে-জলে কোনপ্রকার গন্ধ নাই এবং মবুরায়াধি কোন রস ব্যক্ত নাই, বাহ! অতিশর 
শীতল, তৃষ্ণানাশক, স্বচ্ছ, লঘু ও হৃদঃগ্রাঁই সেই জল গুণকারক | 
নি'ক্দতজলম 
পিচ্ছিনং ক্রিমিলং ক্লিননং পর্ণ-পৈবালক দমৈঃ | 
বিবর্ণং বিরচং সান্দ্রং দুগন্ধং ন হিতং জলম্‌। 
কলুষং ছন্নমন্তোজ পর্ণনালীতৃপদিতিঃ। 
দুর্দেশ ্মসংস্পুইং সৌরচান্দ্রম পীচিভিঃ ॥ 
অনাবর্তবং বাষিকন্ধ গ্রথমং তচ্চ ভূমিগম্‌। 
ব্যাপন্নং পনিহর্তব)ং সর্ববদোষ প্রকোপণম্‌ ॥ 
তৎ কুরধ্যাৎ গ্বানপানাভ্যাং তৃষণাম্মানোদরজরান্‌ । 
কাসারিষান্দ্যা ভিন্বন্দ-কণুঁগগাধিকং তথ। ॥ 


বাধিবর্গ ৩৮৩ 


যে-্জল পিচ্ছিল, ক্রিষ্বিবিশিষ্ট, পত্র, শৈবাগ ও কর্দমাদি দ্বার! কলির, বিবর্ণ, বিংস, 
বন ও দুর্গন্ধ, যাহা জ্ঞলজপ্ত্র নীলিক1 ও তৃণাদি দ্বারা আচ্ছন্ন এবং কলুধিত, যাহা 
বুদেশজাত, সূরধ্য ও চন্দ্রের কিরণ দ্বারা অসংপৃষ্ট, যাহা অসময়ে অর্থাৎ পৌঁধমাঘাদি 
কালে বুষ্ট, বর্ধাকালে প্রথমে ভূমিপতিত ও ব্যাপন্ু, তাহা পরিত্যাগ করিবে, কারণ 
এই জল ত্রিদোষের প্রকোপক। উক্ত সকন্গ প্রকার জল শ্বান ও পানার্থ বহার করিলে 
তৃষ্ণা, উদরাধ্ান। উদর, জ্বর, কাস, অগ্নিমান্দ্য, অভিষ্যন্দনামক নেত্ররৌগ, কণড ৪ 
গলগঞ্ড গ্রভৃতি বিব্ধি রোগ উৎপন্ন হয়। 
ুষ্টজলন্ত নির্দোবীকরণোপায়ঃ 
নিন্দিতঞ্চাপি পানীফ়ং কথিতং সুর্ধ্যতাপিতম্‌। 
স্থবর্ণং রজততং লৌহং পাষাণং সিকতাং মুদম্‌ ॥ 
ভূ*ং সম্তাপ্য নির্ববাপ্য সপূধ। সাধিতং তথা । 
কপ্ূরঙা তিপুন্নাগ-পাটলাদি হ্থবাপিতম্‌॥ 
চিদাজ্প্টন্রাবি ক্ষুদ্রঙস্তবিবজ্জিতম্‌। 
্বচ্ছং কনকণুক্তা্ৈঃ শুদং স্তাদ দৌষবজ্জিতম্‌ ॥ 
পর্ণমূলবিসগ্রস্থ-মুক্তাকনকখৈবটৈঃ। 
গোচেদেন চ বংস্ত্রণ বুধ্যাদনূপ্রলাদন্ম্‌ ॥ 
দুষ্ট জলের নির্দোবীকরণ 
ষ্টগ্জল অগ্রিতে সিদ্ধ বা পৌঁদ্রে তপু করিবে, কিংবা স্বর্ণ, রৌপা, লো, প্রস্তর, 
বালুক অথবা মৃত্তিক। তণ্ত করিয়া উক্ত জলে নিঃগ্ন করিতে হইবে। এইরূপ সাতবার 
করিবে। পরে কর্পূর, জাতিপুষ্প, পুন্লাগ ও পাটঠাদি পুষ্প দ্বার স্ববাসিত কগিয়। 
পরিষ্কত ঘন বম্বে ছাঁকিবে। ইহা হ্বাগ ক্ষুত্রক্রিমি সকল বহির্গত ভইয়। যাইবে। 
অনস্তর কনক মুক্তাদি জলগ্রসাদক দ্রব্য দ্বারা স্বচ্ছ ও দৌষবঙ্জগিত করিয়া লইবে। 
জলপ্রসাদক দ্রব্য যথা-_-পর্ণমূল, মৃণাঁলগ্রান্থ, মুক্তা, শৈবাল গোমেদ ( মণিবিশেষ ) 
ও পরিনত বন । 
কালবিশেষে বিছহিতজলবিশেষঃ 
1... শৌঁষে বারি সরোজাতং মাঘে তৎ তু তড়াগজম্‌। 
ফাস্তুনে কৃপসভূতং চৈত্রে চৌগ্যং হিতং যতম্‌ ॥ 
বৈশাখে নৈঝ রং নীরং স্যেষ্ে শম্তং তথোন্তিদম্‌। 
আধাট়ে শল্ততে,কৌপং শ্রাবণে দিব্যমেব চ ॥ 
ভাদ্রে কৌপং পয়ঃ শন্তমাস্থিনে চৌজ্যমেব চ। 
কার্জিকে মাগনির্ষে চ জলমাত্রং প্রশস্ততে ॥ 


৩৮৪ দ্রব্যগুণঃ 
কালবিশেষে বিহিত জলবিশেষ 


পোঁধ মাসে সরোবরের জল, মাঘে তড়াগের জল, ফাল্গুনে কূপের জল, চৈত্রে চৌগ্জের 
জল, £1শাখে নিঝবের জল, জৈ/ষ্ঠে উদ্ভিদের জল, আবাটে কূপের জন, শ্রাবণ 
মেখে; জল, ভাদ্রে কৃঃশর জল, আশ্বিনে চৌঞ,র জল, এবং কাঁতিক ও অগ্রহীয়ণে 
সকল জন প্রশস্ত। 
শীতজলম্য পাককালঃ 
আমং জলং জীধ্যতি যামমাত্রং তদদ্ধম'ত্রং শূ 5শীতলঞ্চ । 
তদদ্ধবাত্রস্ত শৃতং কএফং পয়ঃপ্রপাকে ত্রয় এব কালাঃ ॥ 


পীত জলের পাককাল 
ক:৮ জল একগ্রহুতর পরিপাক হয়। গণঞ্ম জল শীতণ করিয়। পান করিগে অর্ধ 
প্রহরে এবং ঈষৎ গরয অবস্থায় পান করিলে সিকি প্রহরে পরিপাক হম়। জল- 
পরিপাঁকের এই তিনটি কাল নিদিষ্ট আছে। 


॥ ইতি বারবর্গ ॥ 


৬ 
অথ দুর্ধবগঃ£ 
দুগ্ধং ক্ষীরং"পড়ঃ শুন্যং বাল বশমিত্যপি। 
ছুপ্ধং সুধুরং নিধধং বাতপিত্তহরং সপম্‌। 
সছ্যঃশুক্রকদং শীতং সাং সর্বশরীরিণাম। 
জীবনং বৃংহণং বণ্যং মেধ্যং বাক্গীকরং পরম্‌ ॥ 
বয্স্থাপন্মারুস্কং সদ্ধিকারি *সাফ়নম্‌ । 
বিরেক-বাস্তি-বস্ত'নাং তুল্যমোচ্গোবিবদ্ধীনম্‌ ॥। 
ঈ জরে মনোরোগ শোষমৃচ্ছাভ্রমেযু চ। 
গ্রহণ্য।ং পাও্খোগে চ দহে তৃষি হাণাময়ে || 
শূলোদাবর্তগু ল্য বন্চিরোগে গুদ ন। 
রক্তপিত্তেইতিদারে চ বোনিরোগ শ্রমে রুমে । 
গর্ভন্র বে চ সঙতং হিতং মুনিরৈঃ স্বতম্‌। 
বাল-বৃদ্ধ-ক-ক্ষণ : ক্ষুদ্ব্যবায়কশাশ্চ যে। 
তেভ্যঃ সদাতিশরিগুং হিতমেত হদাহতম্‌ ॥ 


হষ্ধবর্গ ৬১০ 


দুগ্ধ | দুধ 

দুগ্ধের পধ্যারি | - দুগ্ধ, ক্ষীর, পয়ঃ, স্তন্ত ও বালজীবন--এই কয়েকটি হৃষ্ধেব পর্যায় । 

দেশভেদে নামভেদ ইহাকে হিন্দুস্থানে ও মহারাষ্ট্রে হুধ, আসামে গাঞ্চর, 
গুজরাটে ভুধ, কর্ণাটে হলু, তৈস্ঙ্গে পানু, ফারসী:ত শীরে, আবব'তে লবনল বলে । 
ল্যাটিন নাম [901$, ইংরাজী নাম 14111 

গুণ।-_হগ্ধ হমবুর, পিচ, বাঁতপিত্তন্ত, সারক, সছাংস্ুক্রকর, শীতল, সকল প্রাণীরই 
সাত্মা, ভীবন, বুংহণ, খলকারক, মেপাব্ধ ক, শ্রেষ্ঠ বাজীকর, শয়স্কাপক, আযৃঙ্য, 
ষোজনক।পী, রপায়ন, বমন-বিবেচন-বন্তিক্রিার উপধেগী এবং ওজোব্ধক । 

আময়িক প্রয়োগ ।_ ইহা জীণজর, মানসিক রোগ, শোষ, মৃচ্ছা, ভ্রম, গ্রহণী রোগ, 
পাও্কসাগ, দাহ, তষ্চা, হ্বববোগ, শূল উদ্াবর্ত, গুল্ম, বস্তিরোগ, অর্শ, রক্তপিত্, 
অতিদার, ধোনিরোগ, শ্রম, ক্লান্তি, গর্ভম্বাব প্রভৃতি রোগে মুন্নিগণ কর্তৃক হিতকর 
কথিত হইয়াছে । বালক, বৃগ্ধ, ক্ষত ও ক্ষণ রে'গীদিগের পক্ষে এবং ক্ষুষা ব। অতি- 
টমথুন-রুশ ব্যঞ্চিদের পক্ষে দুগ্ধ অতি প্রশস্ত | 


গোছদ্ধন্‌ 
গব্য, ছুগ্ধং বিশেষেণ মধুরং রসপাকয়োঃ। 


শীতলং স্তন্তকৃৎ মিপ্চং বাতপত্তানাশনম্‌ ॥ 
দোষধা £মলন্ত: কিঞিতৎরেদক রং গুরু । 
জরাসমন্তরোগাণাং শান্তিক সেবিনাং সদা ॥ 
গীব্যদুগ্ধ ! আসামে গরুগাখীর 
গুণ ও আময়িক প্রমোগ ।- গখ্যহুগ্ধ ম৫ুররপ, মধুপবিপ।ক, শীতবীধ, স্তপ্তকারক ও 


্প্ধ এবং ইহা দোধ, ধাতু, মল ও জে ত:সমূহের কিঞ্চিৎ ক্িন্নতাকারক, গরু এবং বাধু, 
«ক্তপিত, জরা ও সমস্ত রোগের শান্তিকারক। 


মহিষ ভুগ্ধম. 
মাছিষং মধুবং গব)াৎ সগিপ্ধং শুক্রকরং গুরু | 
নিদ্রাকরমভিয্ুন্দি ক্ষুধাধিক্যকরং হিচম্‌ ॥ 


মাহিষ দুগ্ধ 
দেশঠেদে পামভেদ ।_- ইহাকে হিন্দস্থানে টৈষীছুধ ও কর্ণাটে যাষ্যের ছালু ও আপদামে 
মহর গাখীর বলে। 
গুণ ও আমছিক প্রয়োগ ।--মহিষ দুগ্ধ গব্যহঞ্ধ অপেক্ষা পুররস, মি, শুক্রকারক, 
গুরু, নিদ্রাকীরক, অভিষ্ান্দী, ক্ষুধাবধ ক ও শীতবীর্ধ। 
দ্রব্য--২৫ 


ভহ্ দ্ুব্যগুণ, 


ছাগীছুগ্ধম, 
ছাগং কবায়মধুরং শ'তং গ্রাহি তথ। লঘু । 
রুক্তপিত্তাতিসারস্বং ক্ষয় সজরাপ্হম্‌ ॥ 
অজানামল্লকায়ত্বাৎ কটুতিক্তান্শেবনাৎ। 
স্ভোকান্থপানাদ্‌ ব্যাফামাৎ সর্বধরোগাপহং গয়ঃ ॥ 
ছাগীদু্ধ 
দেশভেদে নামভেদ।_ ইহাকে মহারাষ্ট্রে শেলী দুধ, কর্ণাটে পুষ্টআাঁডি নহালু এ 
আসামে ছাগনি গাথীর বলে। 
গুণ ও আময়িক প্রযোগ ।--ছাগীহুগ্ধ কযায়-১ধুররস, শ'তশীর্ধ, মলসংগ্রাহকঃ লঘু 
এবং ইহা! রক্তপিত্, অতিপার, ক্ষয়, কাস ও জএনাশক | অঙ্গার অল্পকায়তহেতু এবং 
ভাহারা কটু তিক্ত প্রভৃতি দ্রব্য ভোজন, তন্ল জল্পান ও ব্যয়াম করে বলিয়া তাহাদের 
হুষ্ঠ সর্ধরোগনাশক হুইয়। থাকে । 
মেবীদুগ্ষম, 
আবিকং লবণং স্বাদ অিগ্কেষঞাশ্র প্রণুহ | 
অহন্ং তপণং কেশ্ঠং শুভ্রপতন ফপ্রদম্‌। 
গুরু কাসেহনিলে ভু ত কেবলে চানিলে বগম ॥ 


ভেড়ীর হুগ্ধ / আদামে ভেড়ী গাখীর 
গু) ও আময়িক প্রয়োগ ।-লভেডীগ এগ্ধ লবণ-মবুবপস, নিগ্ধ, উষ্ণব,ধ, অশ্মরীহারক, 
অহন্ত, তৃপ্রিজনক, কেশের হিতকাএক, গ%১ শুত্রপর্ধকঃ পিত্ত ও কফকারক এবং 
ইহা বাতজ কাস ও বাবুরোগে হিতকণণ। 
ঘোট কীদুগ্ধাম, 
রুক্ষেযং হডবাক্ষ *ং ধল্যং শোধানিলাপহম্‌। 
অন্ং পরি লঘু স্বাদ সর্বমেকশখফং তথ] ॥ 
ঘোটবীদুগ্ধ / আদামে ঘোড়ার গাখার 
গ্রণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-ঘোটকী,্ধ রু্মঃ উষ্কবীর্। বলকাএকঃ শোষরোগ- 
শাস্তিকর, বাযুনাশক, অঙ্প-ল্বণাম্বাদ, ক্ঘু ও স্বাত। 
অথপ্ডিত ক্ষুএবিশিষ্ সমুদয় প্রাণীর হদ্ধ এইরূপ গুণযুক্ত। 
গার্দ ভীুগ্ধাম, 
শ্বাসবাতহরং সাম্নং লবণং রুচিদীপ্তিকৎ | 
কঙ্ষকাসহরং বাল-রোগন্তৎ গার্দ শী পড়ত ॥ 


দুধবর্গ ৩৮০ 


গ্ীধার দুধ 
গ1 ও আমফ়িক প্রয়োগ ।--গন্দিভীহ্ঞ্ধ অগ্লবণরদ, রুচিজনক ও অগ্নিবর্ধক 
এবং ইহ। শ্বাম, বাঘু১ কফ কাস ও বাল্যাবস্থার রোগ নাশ করিয় থাকে । 
উদ্রীগুগ্ধমূ 
ওুঁষং দুগ্ধ, লঘু স্বাহ্ু লবণং দীপনং তথ।। 
ক্রিমিকুষ্ঠকফানাহ-শোথোদরহ€*ং সরম্‌ ॥ 


উদ্টীছুদ্ধ / আসামে উটর গাখীর 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।- উদ্্ীহঞ্ধ লঘ্‌ঃ স্বাদ, গবণরস, অগ্নিদীপক ও নারক 
ইহ! পান করিলে ক্রিষি, কুষ্ঠ, কফ, আনাহবোগ, োথ ও উদররোগ নিবারিত হয় । 
নারীপুদ্ধম্‌ | 
নার্ধা। লঘু পয়ঃ শীতং দপ*ং বতপ্ত্িজিৎ। 
চক্ষুঃশুনাভিঘা তত্রং নস্যান্চ্যোতনয়োবম্‌ ॥ 
নার দুগ্ধ / আসামে মানুহর গাধীর 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_নাপীহৃপ্ধ লঘুঃ শীতন, দীস্ণ, বাম, পিত্ত, চক্ষুঃশুল 
এবং অভিঘ তজ নেত্রবোগ নাশক । ইহ। নশ্ত ও আশ্চেযোতন ক্রিণীয় অতি উপযোগী | 
ধারোষ্াা দেরুগ্ধমূ 
ধাবোষ্ং গে+পয়ো। বল্য" লখু শীতং স্থধাসমম্‌। 
দাঁপনঞ ত্রিদোযদ্ং তথ্ারাঁশিধিরং তাজে ॥ 
ধারোধুং শশ্ততে গব্যং ধারাশীতন্ত মাহিষম্‌। 
শৃতোষ্মাবিকং পথ্যং শুত শীতমজীপয়ঃ ॥ 
আং ক্ষীরমতিষ্যন্দ গুরু শ্লেক্স।মবর্ধীনম্‌ । 
জ্ঞেয়ং সর্ববমপথ্যস্ত গব্যমাহ্িবজ্জিতম্‌। 
নার-ন্সীত্বামমেব হিতং ন তু শৃছং হিতম্। 
শৃতাষং কফবাতদ্বং শৃতশীতন্ত পিত্ৃনুৎ। 
অদ্ধেদকং ক্ষীরশিষ্টমামললঘুতরং পয়ঃ ॥ 
জলেন রহিতং ছুগ্ধমতিপন্কং যথা যথ]। 
তথ| তথ। গুরু সিথ্ধং বৃত্যং বলবিবর্ধনম্‌ ॥ 
দুপ্ধের অবস্থা বিশেষে গুণ 
ধারোফ দুগ্ধের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_ধারোফ গব্য দুগ্ধ বলকারক, লু, 
শীতল, অমূততুল্য, অগ্নিধীপক ও আ্রিদোষনাশক। গাভীদোহনকালে দুগ্ধ 


1৩৮৮ ড্রবাযগুণঃ 


স্বভাবত গরম থাকে, তাহাকে ধারোফ দুগ্ধ কহে। ধারোধ গব্য ছুপ্ধই প্রশস্ত, কিন্ত 
এ দুগ্ধ শীতল ₹ইলে তা পরিত্যাগ করিবে। মহিষ দুগ্ধ দোহনের পর শীতল হইলে 
গুণকারী হয়। যেষীছুগ্ধ শৃতে'ফ অবস্থায় (জাল দে] পর শীতল না| হও?1 
পধস্ত) এবং ছাগীহ্ঞ্ধ শৃতশীলত (জাল দেওয়ার পর শীতল ) হইলে গুণকারক হয়। 
গব্য ও মহিষদুপ্ধ ভিন্ত সধব্ত কাচা দুধ অভিয্যন্দ, গুরু) শ্লেম্সা ও আমবর্ধক এবং 
অপধ্য। নারদুঞ্ধ কাঠাই হিতকর, ই সি অহিত+প। জাল দেওয়। দুগ্ধ গংম 
অবস্থায় পান করিল কফ ও বাযু এবং এত করিঠ1 পান কাঁপলে পিত্ত নষ্ট হয়। 
অর্ধেক জল অর্ধেক ছুপ্ধ একত্র পাক করিয়! ছুদ্ধাবশেষ থাকিতে নামাইলে তাত। 
অত্যন্ত লঘু হয়। জলই:ন দুগ্ধ ঘত অপক পাক কপ] বাধ, ঠতই তাহ] গুরু, সিদ্ধ 
বর্ষকারক ও বজর্ধক হয়। 
সম্তানিক! 
স্তানিক] গুর£ শীত) বৃহ্য। পিত্ত অবাতচৎ। 
তর্পণী বুংহণী মিগ্ধা। বলাম্বলশুক্রলা ॥ 
দুগ্ধের সর 
“দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাঁকে আপাষে গখীপর সর, ইংবাজ' নাম 05800 | 
৭ ও আমর়িক প্রয়োগ ।_দুগ্ধের মর গুরু, শীতবীধ, রতিশক্কি পর্ধক, 
বক্তপিব্তনাশক, বাতত্ন, তৃপ্তিকর, পুঠিকারক, দ্ধ এবং ইহ কফ, বল ও খক্রক্গনক | 
খণ্ডাদিযুক্ততুদ্ধম, 
খণ্ডেন সহতং ছগ্ধ: কফকুৎ পবনাপহ্ম্‌। 
মিতা সিতোপলামুক্তং শুক্রসং ব্রিমলাপহম । 
সগুড়ং মুত্ররুচ্ছপ্বং পিভ'্লমকরং শরম্‌ ॥ 
খণ্ডাদি-নেশ্রিত ছুগ্ধ 
'শ্ণ ও আমগিক প্রয়োগ ।- খগুযুক্ত চগ্ধ কফকারক ৪ বারুদাশক। চিনি ও 
-মছরি সংযুক্ত দুগ্ধ শুরু্নক ও ত্রিদৌধনাশক | গুড় ঘজ্িত দুগ্ধ মৃত্ররচ্ছ নাশক এ 
পিত্ত ও শ্লেম্তর্ধক | 
সময়বিশেষে ছুগ্ধপানগুণাঃ 
বুহুং বুংহণমগ্রিণীসকরং পুর্ব হুকালে পয 
মধ্যাহ্নে তু বলাবহং কফহরং পিত্ত'পতং লীপনম্‌। 
ব'লে বৃদিকরং ক্ষয়েইক্ষ-করং বুছেষু রেতোবহং। 
রাত্রে৷ পথ্যমনেকদৌষশমনং চক্ষহিতং ংস্বতম্‌ ॥ 
বস্তি পেয়ং নিশি ছেবলং পয়ে। ভোজ্যং ন তেনেহ সহৌদন।দিকম। 
ভবেদজীং ন শয়ীত সর্ধ্বথ! গীনন্থ পীতশ্ ন শেষমূংনজেৎ ॥ 


ছুঙ্ধব্গ ৩৮৯ 


বিদাহান্যন্পপানানি দিবা ছুঙ.ক্তে হি যে| নরঃ। 
তদ্বিদাহপ্রশাস্ত্যর্থং রাঁত্রৌ ক্ষীরং সদা পিবেৎ ॥ 
দগানলে রুশে পুংদি বালে বৃদ্ধে পয়ঃপ্রিয়ে । 
মতং হিত তং দুগ্ধং সগ্যঃশ্রক্রকরং যত; ॥ 


সময়বিশেষে দুগ্ধপানের গুণা দে 

পৃধাঠে দুগ্ধ পাদ কখিলে শগীরেব পুষ্টি, অগ্নি দীপ্তি ও শুক্রেন বুকি হয়। 
মধ্যাঞ্ছে সেবিত ছপ্ধ বলকারক, বফহ'গব। পিতুনাখক ও অগ্রিদীপক 7 বাল্য বস্থায় দু 
পান কগণে শরানের পু, ক্ষঃরোগে দ্ব্ধ পান করিলে ক্ষয়ের নিবারৎ) নুপীবস্থীয 
দুপ্ধ পান করিলে গুদ বর্ধন এবং রাত্রিতে দুগ্ধ পান করিলে শক্রের হিতসাধন এব" 
শানানোযে£ নাশ 9 চক জ্যেতিবুদ্দি 551 গাত্রিক'লে অন্নাদির সহিত ছুপ্ধ পান ন। 
করিয়। কেবল দুথ পান কবে অনীর্ণ আবঙ্কায় কিছুক্ষণ *য়ন করিবে না। ছৃ- 
পান কণিয়। পাত্রে অবশেষ বাখ। উচিত পহে যে ব্যক্ি বিদাহী অন্ন পান ভোজন 
কবে, তজ্জঞনিত শাহ শান্তর শিমত্ত ভাঙা বাত্রকালে কেবন হুদ্ধ পাঁদ করা উচিত । 
রশ) বালক) বুগ্ধ এ ং ছুগ্ধপ্রিষ € দপ্ানল বক্র পক্ষে দুগ্ধ বিখেষ হিতকারক 
বেভেত 9৮ মেনে সাঃ শুক্রবুরি হইব থাকে । 

মথিতত্ুপ্ধম 
বব” গবানথাঁজং €। কৌবছ দাত পিবেৎ। 


শখু বুয়া জনহধ" দাতাশিওব ফ।পভম্‌। 


মথিত দুগ্ধ " ইং ৬ 0৮011607711 
গত €« আমছিব প্রয়োগ মি উষঠফ- গবা কিতা ছাশহক লু, বুদ্ধ এবং জং 
বাবু, পিত্ত ও কফনাএন 


নিন্দিতং তগ্ধম্‌ 
বিবর্ণ বিবদঞ্চ ম* দ্ুগন্ধং গ্রত্থিত" পয়ঃ। 
নড়ে নবণ শুক কু্টাদিকুদ্‌ যতঃ ॥ 


নিন্দিত দুগ্ধ 
যে দুগ্ধ বিখণ, “বরন, অস্রপাছি ক, তুগন্ধযুক্ত ও গ্রথ্তি (ছাক্ডা ছ) কড়া) এবং 
যাহা অক অথবা লবণ বস সংঘুক্ত, তাহ! পরিত্যাগ করিবে, কারণ এতাদশ দুগ্ধ সেবনে 
পুষ্ট প্রভৃতি রোগ জঙ্দে। ৷ 


॥ ইতি দুর্ঘবর্গঃ ॥ 


মধ দধি বগঃ 
দধি 


দধ্যুষং দীপনং জিগ্বীং কষায়ানুএসং গুরু। 
পাকেহম্ং গ্রাহু পিত্ত 'অ-শোঁথমেদঃকফপ্রদম্‌ ।। 
যৃত্ররুচ্ছে প্রতিশ্তায়ে শীতকে বিদমজরে । 
অতীসাব্ইরুচে কাশ্যে শস্ততে বতশুক্রকুৎ।। * 
দধি!দই 
দেশভেদে নামভেদ।-দধিকে হিন্দ'তে দগী, মহ।পাষ্ট্রে দু, কর্ণটে মোসন, 
গুজর'টে দহি, তৈকঙ্গে হা আপামে দই, ফাংসীতে দোগ, আরব তে ভ্রগরাত 
বলে। ইংরাজী নাম 0810160 71111. 
গুণ ৪ অ'মধিক প্রয়োগ 1--ধি উষ্ব য, অগ্রিদীপক, মিগ্ধ, কষায়াচরল, গুরু, 
অঙ্লবিপাক, মলসংগ্রাহক এখং ইহা বক্তপিত, শোথ, ঠেদঃ ও কফবর্ধক। ইহা 
মৃত্ররচ্ছু, প্রতিষ্তাষ্ত শীতবজরঃ বিষমজব, অতিসা, অরুচি এ কার্শরোগে প্রশত্য 
এবং বল ও শুক্র্ধক। 
গোদধি 
গব ং দধি ₹বে বণ কাঠবল।ং পতপ্রদম্‌। 
পবিত্রং ?*-ং ন্দিগৎ পুটিকৎ পন্নাপত্ম । 
উক্তং দধ্ধণিশ্ষে ণাং যবে গবাং গুদিরম |) দ* 
গন্য দধি 
গুণ ৪ আময়িক প্রমোগ |-গণ্যাদধি অতি হপুবস, “পকারক+ কুচিপ্রদ, পক্তি, 
মন্মিদীপক, দ্গিপ্ধ, পুষ্টিকারক « বানাশক | হুকল প্রকার দপির মধ্যে গবা দিই 
পশষ্ঠ। আসামে দই গাখীর। 
মহিষ দি 
মাহিষং দপ সুনিগ্রং শ্লেঘংং বংতপাতু*ৎ 
স্ব(তপাকমভিযান্দি বষাং গুর্রশ্রদূষকম্‌ | 


লস সপ সত আর চে সপ অপ শে আল সদ 


+ দধ্যম্ং গুরু বাঁতদোঁষশমন্ং সংগ্রাহি মত্রাবহং / বল্যং শোফক ধ রুচাশমমং বহ্েল্চ 
শাস্তিপ্রদম্‌ | কাসশ্বাসসপীনসেষু ব্ষুম শীতজবে সাগ্িতম্‌ | রত্বেশদ্রেককরং করোতি শুক্র 
নুদ্বং পরাম্‌ ॥। রা. নি, । 

ক্জ দ্রণি গব্যমতিপবিতং শীতং মিচ দীপনং  বলকৃৎ | মধুরমোরচকহাপি গ্রাহি 
5 বাতায়ন্ঞ্চ ॥ র!. নি.। 


দধিবর্গ ২৩৯১১, 


মাহ দধি 
গু ও আমরিক প্রয়োগ ।_মাঁহষ দর্ি অঠিশয় জিপ্ধ, শ্লেমকারক, বাতপিত্ত- 
নাশক, মধুবধিপাঁক, অভিযান্দী, শুক্র কারক, গুক্ক ও রক্তদুষক | 
ছাগদধ 
আজং দধ্যত্তমং গ্র'হি লঘু দৌষব্য়াপহ্ম্‌। 
শন্ডাতে শ্বান চাসার্শ:-ক্ষয়কাশেযু দীপনং ॥ 1 
ছাগদধ 
গু)? ও আময়িক প্রয়াগ।-হাগন'ধ অত্যন্ত সংগ্রাহী, লঘু, ত্রিদোষনাশক, 
অগ্নিধীপক এবং ইভা শ্বসঃ কাঁপ, অর, ক্ষয় ও কার্শযরোগে প্রশস্ত । 
শর্করা দিমিশ্রিতদ ধগুণাঃ 
সশর্করং দরিশ্রেঞ্ঠং তৃষ্ষণা পিত্ত 'অদা হিং । 
সগুড়ং বাতনুদ্‌ বৃষ্যং বৃংহণং তর্পণং গুরু ॥ 
গত 9 আমরিক প্রয়োগ ।-চিনি মশিত দখি শ্রেষ্ঠ এবং ইহা! তৃষ্ণা, রক্তপিত্ত ও 
দাহনাঁশক। গুডযুক্ত দধি বাতনাশক, শুক্রজন ক) পুষ্টিবর্ধক, তৃত্ধিকারক্ক ও গুরুপ|ক। 
রাত্রো দরধিভোজননিষেধঃ 
ন নত্তং দি তুগ্কীত ন চাপ্যঘৃতণর্কঃম্। 
নামূদগন্ছূপং নাক্ষৌদ্র নৌফং নামলকৈধিনা | 
শন্ততে দি নো রাত শহ্ঞ্চানৃঘ্বতাস্বিতম্‌। 
রক্তপিতকফে খেষু ধিকার্ু তু নৈব তৎ॥| 


রাত্রিতে দধিভোজন নিষেধ 
রাত্রিতে দধিভোজন করিবে না। ভোভা করিতে হইলে দ্বত, চিনি, মৃদ্যৃষ, 
মধু বা আমলকী ইহাদের কোন একটি মিশ্রিত না কনিয়। ব| উঞ্ণ করিয়! পান কথিৰে 
না। অর্থাৎ এ সকল দ্রব্য সংমুক্ত বা উদ্ণ না করি! দধি পান করিবে। গ্রস্থাস্তরেও 
উক্ত আছে- রাতে দধি প্রশস্ত নহে, ঠিন্ত ঘ্বত ও জল সংযুক্ত করিয়। পান করিলে 
দোষ হৃদ্বনা। রক্তপিত্ত ও কফে'খ রোগে দি মেব্য নহে। 
সরে মস্ত চ 
দধতুশরি যে। ভাগে! ঘনঃ স্রেহসমদ্বিতঃ। 
স লোকে সর ইত্যুক্ে। দঞ্্ে। মণ মন্ত্িতি || 


1 দধ্যাক্ং কফবাতন্্ং লঘৃষ্ণ' নেত্রদোযর্ষিং। | ছুর্ন মশ্বাসকাদদং রুচযং দীপনপাচনম্‌ ॥ 
রা" নি 











ছটিহ ভ্রবাগুপঃ 


সরঃ স্বাদুগু রুবু ফ্যে! বাতবহ্ছিপ্রণাশনঃ 
সোহয়ে। বস্তিপ্রশমনঃ পিত্তশ্লেক্সবিবর্ধনঃ ॥ 
মস্ত রূমহরং বল্যং লঘু ভক্তীভিলাষকৃৎ। 
ন্লোতোবিশোঁধনং হলাদি কফতৃষ্গানিলাপহ্ম্‌ । 
অবৃষ্যং শ্রীণনং শীদ্ং ভিনতি মলসঞ্চয়ম্‌॥ 


দধির সর ও মাত 

লক্ষণ (-দুধির উপরিস্থিত স্নেহসমঘ্বিত ঘনীভূত পদীর্থকে দধিগ সপ খলা! যায় এবং 
দধির মণ্ডকে মন্ত বা মাত, বলে। 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-দধির সর মধুরএস, গুজপাক ও শুক্রবর্ক | ইহ! 
বায়ু ও অগ্রিনাশক। এ সর জ্য়রসান্বিত হইলে কস্তিশোধক এখং পিত ও বফবর্ধক 
হইয়া! থাকে । 

গু1 ও আময়িক প্রয়োগ ।-_দধির মাত, ক্লান্তিনাশক, বলকারকঃ লঘু$ অন্নীভিলাষ- 
জনক, শ্রোতঃসমৃতের শোধনকারক, অ'হলাদজনক, কফন্প, পিপাপা নাশক, বাতাপহা 
রক, অবৃষ্য ও তৃপ্তিজনক । ইহ শ গ্রই সঞ্চিত মহ বিএেচিত করিয়া থাকে । 


| ইতি দধিবগঃ ॥ 


অধ রব? 


তক্রম, 
ঘোলস্তক মং তক্রমুদশ্থিচ্ছচ্ছিকাপি চ। 

সসরং শির্জলং ঘোলং মথিতন্তদরোদকমৃ। 

তত্রং পাদজলং প্রভু মুদশ্বিৎ তদ্ধবারিকম্‌ । 
ছণ্ছক1 লারহ না স্তাৎ স্বচ্ছ এচুরবানিক|। 
ঘোঃস্ত শর্করাধুক্তং গুণৈজ্ে বং এসালাবৎ। 
বাতপিত্বহরং ঘোলং মথিতং কফপিত্ৃন্ৎ ॥ 
তত্রং গ্রাহি কষায় মং ন্বাদ্বপাকরদং লঘু । 
বীর্ষে/ফ দীপনং বৃদ্ধং প্রীণনং বাতনাশনম্‌ ॥ 
গ্রশ্প্যার্দিমত।ং পথ্যং ভবেৎ সংগ্রাহি লাঘবাৎ। 
কিঞ্চ স্বাহুবিপাকিত্তান্ন চ পিত্তপ্রতোপণম্‌ | 
কযাযোধাবিকা শিত্বাদ্‌ রোক্ষ্যাচ্চাপি কফাপহ্ম্‌। 


তক্রবঙ্গ ৩৯৩ 


উদশ্িং কফন্ক্দ্‌ বল্যং শ্রমগ্রং পরমং মতমৃ। 
ছচ্ছিক] শীতল] লঘণ পিতশ্রমতৃধাহণী। 
বাতন্ুৎ কফরৎ সা তু দীপনী লবণান্থি তা ॥ 
ন তক্রস্বৌ ব্যথতে কদাচিন্ন তক্রবগ্ধাঃ প্রভবস্ত রোগা: । 
যথা স্থরাণামমুতং সুখার় তথ। নরাণাং ভুবি তক্রমাছঃ | 
তত্র 
প্রকারভেদ ও লক্ষণ ।_-ঘোঁ্স, মথিত, তক্র, উদশ্বং এ ছচ্ছিক! এই পাটি তত্রে; 
ভেদ । তন্মধ্যে স্রের সহিত নির্জন পর্ব মন্থন করিলে তাহাকে ঘোষ্ন বলে, মরবিহীন 
দধি জলের সহিত মর্দন করিলে তাহাকে মখিত বলে, চতুর্থাংশ জলের সহিত মন্থন 
করিলে তাহাকে তত্র « অর্ধাংশ জলের সহিত দধি মন্থন করিলে তাহাকে উদদশ্থিং 
এব* বহুপরিমাণে জল মিশ্রিত কিগা মন্থন করিলে যে স্বচ্ছপদার্থ থাকে, তাহাকে 
ছচ্ছিক। বলা যায়। 
দেশ্ভেদে নামভেদ | ইহাকে হিন্দুস্থানে ছা বা মঠ ঠা, মতারাষ্ট্রে তাক্‌, আসামে 
ঘোল, গুক্রর।$ট ছাস, ঘেলধু, কর্ণ টে অলিমজ্জগে, তৈপন্গে মজ্জিকে, ফারুম তে মন্ত, 
মঠা, আরবতে হমীজ ও ইংরাজ তে 8৮ 10 01110 ৬11৩১ বলে। 
গুণ ও আঙ্যক প্রয়োগ ।-চিনিঃংপক্ত ঘোল এলাল'প ন্যায় গুণকারী। ঘোঁল 
খামু ও শিত্বনাশক | মবিত--কফ ও পিশুনাশক | তক্র_-ধ'রক* কষায়-অগ্র- 
মধুরবিপাক, কঘু$ উষ্ণবাঁধ, অগ্রিদীপগ্তকারক, শুক্র্ধক, তৃপ্তিজনক ও বাষুণাশক | 
ইহ! গ্রহণী প্রভৃতি রোগগ্রস্ত ব্য ক্তছিগের পক্ষে হিতকঃ, পরস্ধ তক্র লঘু বক্িয়া ধারক, 
বিপাকে মধুর হয বগি তাহা পিত্ত প্রকোপক শহে। বধায়ত্ব, উষ্ণত্ব, অবিকা শিত্ব 
এবং কুক্ষত হেতু ঙএঞ কফ নষ্ট করিয়া থাকে। উদস্থিং--কফব্ধক, বলকারক এবং 
অত্যন্ত আগিনাশক | ছচ্ছিচা_শীতা'য, লঘু, কফ্কারক এবং ইহা শি, শ্রম, 
(পিপাসা ও বাধুনাশক । উহা লবণমংযুক হইলে অগ্নিদীপ্রিকারক হইয়। থাকে। 
তক্রসেবনকার ব্যক্তিকে কোন রেশ অন্ত করিতে হয়না । তক্রসেবণ- 
গাঁবে রোগসকল দগ্ধ হইয| বধি৩ হইতে পারে না। পঞ্ডিতগণ বলিয়। থাকেন 
বেমন অমৃত পান দেবগণের স্থখাবহ, তদ্রপ তক্রপান মানবগণের স্থথপ্রদ হয় 
উদ্বাতস্তোকোদ্বুতানুদ্ধতঘ্বতানাং তক্রানাং গুণাঃ 
সমুদ্ধতঘ্বতং তক্রং পথাং লঘু বিশেষতঃ । 
স্তোকোভ্ৃবতত্বৃতং তস্মাদ্‌ গুরু বৃদ্যং কফাপ্হুম। 
অনুদ্ধতত্বতং সান্দরং গুরু পুষ্টিকফপ্রদাম্‌ || 
উদ্ধৃত, অল্প উদ্ধৃত ও অনুদ্ধত ঘৃতের তক্রের গুণ 
গুণাদি।-_যে ভক্রের ঘৃত সম্যক উদ্ধৃত কর! হইয়াছে ইহা অত্যন্ত হিতকর ও লঘু» 


৩৯ দ্রব্যগুণ, 


যে-তক্রেত ঘ্বৃত অল্প পরিশ্ন'ণে উদ্ধৃত কর! হয়, তাহা উহা! অপেক্ষা গুরু, শুক্রকারক এবং 
কফনাশক্গ। যে তত্র হইতে একেবরে ত্বৃত উদ্ধৃত কর হয় না, সাহ। ঘন, গুরু, পুষ্টি- 
কারক এবং কফজনক হই্য়। থাকে । 


দোষ বশেষে ব্যা ধবিশেষে চ তক্রপ্রয়োগবিধিঃ 
বাতেহম্ং শন্গতে তক্রং শুঠীপৈন্ববলংযৃতম্‌ । 
প্ত্তে স্বাদ গিতাহক্তং নব্যোষমধিকে কফে ॥ 
হিন্গৃজীরঘৃতং ঘোলং দৈদ্ধবেন চ চংমুতম্‌। 
ভন্বদতীব ব'তত্্মশোইতিসাঁরহৃৎ পরম্‌ ॥ 
রুচিদং পুটিদং বহ্াং বস্তিশূলধিনাশনম্‌ । 
মৃত্ররচ্ছে তু স্গুডং পাশুরোগে সচিভ্রকম ॥ 


দোষ ও ব্যা ধবিশেষে তক্রপ্রয়ো গবিধি 
বাূপ্রশান্তিব নিত শুঠি ও পৈদ্ধব »মস্থিত ভ্রবস যুক্ত ত-, পশন্ত । পিশু প্রশমনে ব 
নিমিত্ত চিনিসংহক্ত মপুররসাস্বত ঘোল বাবভার্ষ। কফ উপশমের নিথিত্ত ত্রিক্টটু- 
যুক্ত ঘে'ল প্রযোজ্য । হিপ্ব, হণ « সৈক্ধব সংহুক্ত ঘোল-_অত্যন্ত বাযুনাশক, 
রুচিজ্ঞনক, পুষ্টিকাবক, বলগুদ « বপ্দিগতশুলনাঁশক | ইহা অর্শ; ও অতিসাব 
বিনাশের পক্ষে শ্রেষ্ঠ । মৃত্রুচ্ছ হোগে শ্ুডের সহিত এল পাণুরোগে  চিতামুূলের 
সহিত ঘোঁল প্রণোজা । 
অপকৃত ক্রম, 
তরুম'যং কদং কোষ্ঠে তস্থি কণ্ঠে করোতি চ 
গীনসশ্বাকাসাঁদৌ পরুমেব পৃযৃজ্যতে |। 
গুণ ও আম্বযিক প্রয়োগ ,_অপরু ক্র কোষ্ঠগত কফনাশক, কিন্ত কঠগত কফের 
বুদ্ধ করিয়া থাকে । পক তক্র-__-পীনন, শ্বাস « কাস প্রভৃতি গোগে প্রযোজ্য ' 


তক্রসেবনবিষয়াঃ 
শঈতকালেহগ্সিমান্দ্যে চ তথ। বাতাষয়েযু চ। 
মরুচৌ শোতস'ং বোধে তক্রং স্যাদমুতোপঃম ॥ 
তৎ তু হস্তি গরচ্ছদ্দি প্রসেকবিষমজন্ান্‌। 
পাুমেদোগ্রহণ্যর্শো-মুত্রগ্র£ভগন্দরান্‌ ।। 
মেহং গুল্মমত'সারং শৃলপলীহোদরারুচীঃ। 
শ্বিত্রকোষ্ঠগতর্ধ্যাধীন্‌ বুষ্ঠশোথতৃযাক্রিম ন্‌ ॥ 


নবনীতবর্গ ৩৯? 


তক্রসেবনের বিষয় ।_-শীতকালে মন্দান্লিতে, বাঁয়ুরোগে অরুচিতে এবং শআ্োতঃ 
সকল রুদ্ধ হইলে তত্র মমুতের ঘাঁয় উপকার করে। 
আমরিক প্র/য়াগ ।-ইছ|! গরদৌষ, বমি, প্রসেক, বিষমজর, পাও, মেদঃ, 
গ্রহণীরোগ, অর্ণঃ, মৃত্রাথাত, ভগন্দর, প্রমেহ, গুল্স, অতিসার, শূল, প্লীহা, উদর, 
অরুচি, শ্বিত্র, কোষ্ঠগতবেগ, নুষ্, শোথ, পিপাঁস। ও ক্রি বিনষ্ট করিয়া থাকে । 
তত্রুস্যাবিষয়াঃ 
নৈব তং ক্ষতে দছ্যান্রাঞ্চকালে ন দূর্ধবলে। 
ন মুচ্ছাভ্রমদাহ্যু ন রোগে রক্তশিশুজে ॥ 
তক্র সেবনের নিষেধ ।--ক্ষতরোগে, ₹ফকালে, দুর্ববল ব্যক্তিকে, মৃচ্চারোগে, 
ভ্রমরোগে, দাভরোগে এবং রক্ত পিত্তে তক্রপ্রয়োগ করিবে ন।। 
শাব্যারীনাং তক্রাণাং বিশিষ্টা গুণাঃ 
যান্তাক্তানি দীন তপপ্ণং তক্রমাদিখেৎ ॥ 
গবা ঘ্ধ পুষ্ুতি আট প্রকা্ দপিব যেক্ধপ 2" কথিত হইয়াছে, তজ্জাত তক্রের 9 


গেই-সকল গুণ জানিতে । 
কিলাটঃ 


কিলাটো»ন লঙ। বয়াঃ কফনিদ্রাকরে] গুরু ॥ 


ছানা | ইংবাজী নাম ৮৭৪৩1 
গুণ । _কিলাট গুরু, শুক্রবর্ধক, ব'তনাঁশক, কফ্ষকাএক ও শিড্রাজনক ' 


॥ ইতি তন'গং ॥ 


অথ নবণীতবর্গঃ 


নবন।তম্‌ 
যুক্ষণং সবঙ্গং হৈয়ঙ্গবীনং নবন'তবমূ। 
নবনতং হিতং গব ং বৃষ্যং বর্ণ লাগ্রিকুৎ | 
সংগ্রাহি বাতপিতান্বক্‌-ক্ষযর্শোহদ্দিতকাঁসহাং | 
তদ্ধিতং বাককে বৃদ্ধ বিশেষাদ্মৃতং শিশোঃ | * 


সপ | আস ০০০ 


* শীতং বর্ণবলাংহং স্্মধুরং বৃগ্যঞ্চ »ংগ্রীতবং | ব তন্ং কফকারকং রুচিকরং স্ব্বাজ- 
শূলাপহম্‌। | কাসমরং শ্রমনাশনং হুখকরং কাস্তিপ্রাং পুষ্টি: | চক্ষ্যং নবশীতমুদ্ধতনবং 
গোঃ সর্ববদোষাপ্হম্‌ ॥ রা. নি | 


৩৯৬ দ্রব্যগুণঃ 


নলী 
পধ]ায়।-_মৃক্ষণ। সরজ, হ্যঙ্গবীন ও নবনীত--এই কয়েকটি একপধায়ক শব্ধ । 
মাখন ইহার এচনলত নাম। 
দেশভেদে নামতে? ।--ইহাকে হিন্দুস্থানে নবনী, নোনী, মকুখন, আসামে মাখন্‌, 
»হারাষ্ট্রে লোণী, গুনরাটে মাখন) কণাটে বেণো, তৈলঙ্গে পেন, ফ।'রস'তে মসকা, 
আরব'তে জুধদ বলে। ইংরাঞ্" নাম 38৩৫1 
গুণ |-_গব্যনবনী'ত হিতজ্নক+ বৃষ", বণপ্রনাদক ১ খলকারক, অগ্নি্ধক ৪ খারক। 
আমরিক প্রয়োগ | ইহ] বাধু বক্ত-পত, শয়। অর্শ অদ্দিত ৪ কাস নাশক । 
নবন'ত বালক এ রুগ্ধ কলেই উপকারা হিশ্ষেত ইহা শিশুর পঙ্গে অমৃততুন্গা | 
মা হবনবনীতম্‌ 
নল্নীতং মহিষ্যা্ধ বাত'স্ল্মকবং গুরু | 
দা'পিভশ্রমহবং মেক্শুত্রব দ্ধশম্‌ ॥1 
গু € আমছফিক প্রযোগ মানুষ নবশীত বাধুপ্ধক, কফকারক, গু, মেদে। 
বর্ধক, শুক্রজনক এনং ইচা দাহ, পিন ও শুমনাশক | 
পয়জে৷ নবন।তম্‌ 
দুপ্ধ খং নবশীওদ্ধ চক্ষষয" বন্তশিতচৎ। 
বুষ্যুং বল্যম ত সঞচং মপুরং তাহ শীতন্ম ॥ 
গু ও আমযগ়িক প্রয়োগ ।-দ্বগ্ধাভূত নবন ত উক্ষুর হিতকাপক, বক পশপাঁশিক, 
শুক্রংধক, বলকারুক, অতিশয় শি, মধুএবস, ধারক ও শতবর্ষ । 
সম্ভঃসমুদ্ধত-নবনীতম্‌ 
নবশীহন্ত ;ছাগং স্ব গ্রাহি ভিমং ৭ঘু। 
মেধাং কিধিৎ কবায়'ম্রম বং হক ংখসংক্রম'ৎ | 
গু. ও আমগিক প্রঞ্চোগ | সগ্ভ উদ্ণত নবশত মবুররস, ধারক, নভবীষ, কথু 
ও মেধাঙ্ন? | ঈষৎ তক্রাংশসংযুক্ত ঘাকাঁয়, পবন ত কিঞ্িৎ কষায়ায়রদ । 
চিরস্তননবনাতম্‌ 
সক্ষাৎকটুক ঘব'চ্ছদযশবুষ্টকারকম্‌। 
শ্লেধং গুরু মোস্তং নবশীতং চিরস্তদম্‌ ॥ 
গুণ € আময়িক প্রয়োগ ।--ব্ছাল্যে।ৎপন্প নংন ত গুরু, কফকারক ও খ্বেদো বর্ধক 
এবং ইহ ক্ষারসংযুক্ত কটু-ম্নএস বপিরা বমি, অশঃ ও বুষ্ঠগোগ উৎপাদন করিয়া থাকে । 


॥ ইতি নবনীতবর্গঃ ॥ 


জজ িস্প শ্সস্প্ আজ 


1 মাহিযং নবনীততন্ধ কষায়ং মধুরং রসে। |নিতং বৃষ্যগ্রণং গ্রাহি পিত্ত বলগ্রদম্‌ ॥ র1.নি,। 





অথ ঘুতবগ ? 


স্বৃতম, 
দৃতমাজ্যং হবিঃ সপিঃ কথ্যস্থে তদ্গুণ। অথ । 


ঘুতং রসা*নং স্বাদ চশ্চষ)ং বহু "পশম্‌। 
শীব ধ্যং খিবান্ক্প -পাপপিভ্াশিলাপহ্ম্‌ । 
অপ্পাশুষ শ্দি কান্তে)জগ্ডেলালাৎণ্যবুধ্ধিবিখ । 
স্বরস্থ তকং মেখ্যমাতযাং বুক গুরু | 
উদাণওছবোনধদ শুনানাতব্রণ,ন ৫েহি। 
ন্িগ্ধৎ কফকরং বন্মঃক্ষঃবাসপবন্তগজ ।। 
প্ধ্যায়।-ঘ্বত, আট, কবি ও সি--এই কয়েকটি এক পর্যাবক শন্দ। 
দেখতেদে শামভেদ |- ইহাকে হিন্দুস্থানে ঘিউ, স্বৃত, ঘ" মহ'বাপ্ছু তৃপ, গুঙ্গরাটে 
ঘি, অ।সামে ঘি'উ, তৈঙ্গে নেঈ, ফারসীতে রে ষনেভদ্দ, আরব'তে 'সমন,.দরহণুলবকর 
শ্লে। ইংলাক্জী নাম 0.5116160 ০০ [911 
গু? ও আময়িক প্রয়োগ 1 ত্বৃত রসায়ন, মবুবপস, ক্ষের হিতকারক, অগ্রির 
দীপক, শীভীষ, অল্প-অভিয্যন্দি, কান্তি্নক, ওজোধ'তুবর্ধক, তেজস্কর, লাবপ্যরর্ধক, 
বুদ্ধিজনক, স্বরবর্ধক, স্তবৃতিচারক, মেধাজনক, অযুর, বু জনক, গ্ররু, মিগ্ব, কফকর, 
রক্ষেম্ব এবং ইহা বিষ, অলম্ষ্প', পাঁপ, পিতৃ, বাষু। উদ্দা বর্ত, জর, উন্মাদ, শূল, আনা, 
ব্রণ, ক্ষয়, বিপপ ও বক্তদোধনাশক | 
গব্যঘ্বতম 
গব্যং দ্বৃতং বিশেষেণ চক্ষুষ)ং বধ্যমগ্সিকুৎ। 
স্বাহুপাঁকসং শীতং বাতপিত্তকফাপহম্‌ ॥ 
মেধাসাবণ্যকান্ত্যোজস্তেজোবুদ্ধিকরং পরম্‌ | 
অলল্মাপাপরুক্ষে ত্বং পয়সঃ স্থাপকং গুরু ॥ 
বল্যং পবিত্রমাযুষ্যং সথমঙ্গল্যং রসায়নম্‌। 
স্থগন্ধি রৌচনঞ্চারু সর্ববাজ্যেষু গুণাধিকম্‌ || * 


গব্যঘ্ৃত 


গু ও আমরিক প্রয়োগ ।--গব্যঘৃত চক্ষুর অত্যন্ত হিততকর, শুক্র্নক, অপ্রিধক, 
মধুরবদ, মধুরবিপাঁক, শীতবীর্ষ, বাতস্র১ পিত্তনাশকঃ কফহারক, মেধাজনক, লাবণ্য- 





* ধীকান্তিস্বতিদায়কং বলকরং মেধাপ্রদং পুষ্টিকদ্‌ | বাতশ্সেক্সহরং শ্রমোপশষনং 
পিততাপহং হৃগ্ঘদ | বহ্্ুদ্ধিকরং বিপাকমধ্রং বৃষ্যং বপুণসথৈধ্যদং | গব/ং হব্যতমং স্ব 
বহুগুণং ভোগ্যং ডবেদ্‌ ভাগ্যতঃ ॥ রা. নিং। 


৩৯৮ গ্রত্/গুণং 


বর্ধক, কান্তি প্র, ওজোধাতুবর্ধক, অত্যন্ত চে্জস্কর, অলম্া (হূর্তাগ্য ) বিনাশক, 
পাপহাগ্ণ, গক্ষোপস, বয়ংস্থাপক, গুরু, বলকর, পবিভ্র, আযুফর, মঙ্গলজনক, রসায়ন, 
নু দ্ধ, কণিকাণক ও মনোজ্ঞ। ইহা সমস্ত স্বত অপেক্ষ। শ্রেষ্ঠ । 
মাহিষদ্বৃত 
মাহবন্ত দ্বৃতুং স্বাদুপত্ভগত্তশনিলাপহম্‌। 
শীতনং নক্সণং বুস্ং গুরু স্বাহ বিপচ্যতে || * 
মাহিষদ্বতম, 
গুণ ও আমঞ্জক প্রয়োগ ।-_মাহিষ ঘ্বৃত মধুএরস, পক্কপিতক্র, বাধুনাশক, শীতবীধ, 
কফকারক, শুক্রবর্ধক, গুরু এ ং বিপাকে মধুর । 
আবৰিক ঘ্ৃতম, 
পাকে লঘাবিকং সপিঃ সর্বরোগবিনাশশম্‌ । 
বৃ্ি কণোতি চাস্থীনামশ্ম শীণর্কপাপহম্‌ ॥ 
চক্ষম্যনগ্রিবুষ্ষণং বাতদোষশিখাগণম || 
মেষ।ঘ্বত 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ 1-মেষ স্ব লথুপাঞ্, সবরোগনাশক, অস্থিবর্ধক, 
চক্ষু হিতকর এবং অগ্নবর্ধক। ইহ। অশ্মগী, শর্করা ও বাঙুরোগ বিন করে। 
(উর্ধবক্নিমঞ্জনিত জিহাদি ক্ষতে মেষ ঘ্বত ব্যবহাব করিলে বিশেষ ফল পাওয়া যায়)। 
ছাগঘুতম, 
আনমাভ্যং রগোো্যাপ্রহ চন্ুষ্যং বলবঞ্ধনম্‌। 
কাসে শ্বাসে ক্ষয়ে চা।প হিতং পাকে ভবে কটু ॥ 
ছাগগীঘ্বত 
গুণ ৪ আমরিক প্রয়োগ ।- ছাগঘ্বত অগ্মির্ধক চক্ষু হিতক্কারক, বলবর্ধক, 
কটুবিপাক এবং ইহ। কাল, স্বাদ ও ক্ষদরোগে ঠিক । 
উ্লুদ্বতম, 
ওষ্ং কটু ঘ্বৃতং পাকে খোষ ক্মিবিষাপহম্‌। 
দীপনং কফবাতত্রং বুঙগু-ল্মাধগাপহম্‌ ॥ 
উ্রীন্বত 
গুণ ও আমরিক গ্রগোগ ।--উদ্রীঘ্বত কঢুবিশাক, অগ্নিদীপ্তিকাপক এবং উহ/পোষ, 
ক্রিণি, বিষ, কফ, খামু, গুল ও উদবঞোগনাশক । 


* সপিমাহিষমুত্তমং ধৃতিক€ং সৌখ্য প্রদং কান্তিকদ্‌| বাতঙ্সেগনিবণং 'বলকরং 
বর্ণপ্রদানে ক্ষমম্‌। | দুর্নামগ্রহণীবিকারশমনং মন্দানলোদ্দ।প*ং /চক্ুম্তং নবগব্যত; পরিমিদং 
হস্ভং মনোহারি চ॥॥ রা, নি. । 


গ্বৃতবর্গ ৩৯৯ 


নারীঘ্বতম্‌ 


কফেহনিলে যোশিদোষে পিত্তে রক্তে চ তগ্থিতম্‌। 
চক্ষুযামাজ)ং স্ত্রীনান্ধ র5.ং শ্যাদমুতোপমম্‌ | 


মানুবংঘৃত 


গু; ৪ আঙময়িক প্রয়োগ ।-_নার'দুগ্ধশাত ঘ্ৃত চক্ষুর হিতকর ও কুচিজনক এবং 
ইহা কফ, বায়ু, যোনিব্যাপৎ, রক্ত£ষ্টি ও শিশ্তে হিতকারক। ইহা অমৃশতুল্য 
গুণকারী । 
অস্বীঘ্বতম্‌ 
বৃখিং করোতি দেহগগ্নেনঘু পাকে বিষপিহম্‌। 
তর্পণং নেত্ররোদ্ং দ।হন্ুদ্‌ বড়বাস্বৃতম্‌ ॥ 


ঘোটকা'দ্বৃত 
গু; ও আমায়ক্ণ প্রয়োগ (_-ঘোটকীহুপ্ধজাত ঘ্বৃত দেহ ও আগ্রির বৃঞ্ধিকারক, 
লঘ্ুপাক, তৃষ্তিকর এবং বিষদোষ, নেত্রগোগ ৭ দাহধোগনাশক। 


ভুগ্ধধৃতম, 
ঘ্বতং ছুগ্ধভবং গ্রাঠি শীশুলং নেত্ররোগহহ। 


নিহন্তি পিতৃদাগ্ মনমৃচ্ছাভ্রম'শিলান্‌ ॥ 
গুদ ৪ আময়িক প্রয়োগ 1 হদ্ধমন্থনেডূত ঘ্বৃত মাগক ৭ শীতবধ এবং ইহ 
নেত্ররোগ, পিত, দাহ, রক্তদোষ, মদগোগ» যৃচ্ছ। ভ্রব ৭ বানাশক। 


হ্যস্তনদুগ্ধো থগ্বৃতম, 
হবিহ্যগুনহুপ্ধে খং তত স্য খৈয়ঙ্গব নকম্‌। 
হৈদ্জ বীনং চক্ষু) দীপনং রুট পরম্‌ । 
বলকৃৰ্‌ বুংহুণং বুষ্যং বশেযাজ্জএনাশনম্‌ ॥ 
পরিচয় ।--গৃতদবস'য় ছুপ্ধেস্তব ঘ্বৃতকে হৈস্গবীন বা যায়। 
গু) ও আমগ়িক প্রঞোগ | হে হবীন চক্ষু হিতকাএক* অগ্রর ধাপক, অত্যন্ত 
রুচিকর, বলবধ ক, পুষ্টিকারক ও শুক্রবধকি। ইহ] জ ? অত্যন্ত উপকার করে। 


পুরাণস্বৃতম, 


বর্ধাদৃর্ধং ভবেদাজ্যং পুরাণং তত ত্রিদৌষহুৎ। 
ৃচ্ছাবুষ্ঠবিযোল্সাদাপল্মারতিমিরাঁপহুম্‌ । 


৪৬৬ দ্রব্যগুণঃ 


ধা যখাখিকং সপিঃ পুরাণমধিকং ভবেৎ। 
তথ। তথা গুণৈঃ স্বৈঃ স্বৈরধিকং তছুদাহতম্‌ ॥ 
সংবৎ্সংরাধিত দ্বতকে পুরাতন ঘ্বৃত বলা হায়। পুধাঁতন দ্বত জ্রিদোধনাশক 
এবং ইসা যূচ্ছা, বুষ্ঠ, বিষ, উন্মাদ ও অপশ্মার ৭ তি্মররোগ ন্ট করিয়া থাকে । উপরোক্ত 
সমস্ত ঘ্বহ্ই যত অপিক পুরাতন ভইন্ে ততই তাহাদের গুণের আধিক্য হইবে । 


নৃতনস্য ঘ্ৃতপ্য বিষয়াঃ 
যোজফেমংমেবাঙ্যং ভোগুনে তপণে শ্রমে। 
বশক্ষয়ে প ওুরোগে কামভানেত্ররোগয়ে হ | 
নৃতন ঘ্বতেপ বিষয় :-হাজন, ঠরপণ, শ্রম খলক্ষর়,। পাওুগোগ, কামলা ও নেত্র 
পোগে নৃতন ত্বৃত ব্যবহার কিবে। 


স্বতগ্রয়োগস্যা বষয়াঃ 
রাজ ক্ণি বলে চ বৃঙ্ে বনে্কুত গদে | 
রোগে ণামে বিস্ুচটাঞ্চ বিবন্ধে চ মদধাত্যয়ে। 
জরে ৮ দহনে মন্দে ন সপিব্ছু মন্তুতে ॥ 


গ্বত সেবনে শিষেধ ।--এ[জয্্। কফণোগ, আমজন্য রোগ, ক্বিস্থচিক, বিবদ্ধ, 
-যদাত্যয়। আর ও অগ্নিমান্দ্য--এই সকল ঞোগে এবং বালক ও বৃদ্ধ ব্যক্তির পক্ষে বত 
উপকারী নহে-। 


॥ ইতি ঘ্বৃতধপঃ ॥ 


মধ মৃন্রবগ ঃ 
গোমুত্রম, 


গোমুত্রং কটু তী'ক্ষ ক-ক্ষারং তিক্ত-কষায়কম্‌ 
লঘ,গ্রিণীসনং মেপ্যং পিত্তত্নৎ কফাবাতহৎ | 
শূলগুল্সোদ রানাহ-₹ গু,স্দিমুখরোগভিৎ। 
কিলাসগদবাত|ম-*গ্ংরুক্বুষ্ঠনাশনম্‌। 
কাসশ্বালাপরং খে'খ-কামলাপাওুরোগহৎ ॥ 


মৃত্রবর্গ ৪৬৬ 


কুকি নাঁসগনশ্‌ লমৃধাক্ষিরোগান্‌ গুল্মাতিলারমরুামদম্ত্রর়োধান্‌। 
কাঁসং সৃষ্ট ঈঠরক্রি মপাও্বোগান্‌ গোমৃত্র:ম কমপি পীতমপাকরোতি ॥ 
সর্ধ্বেঘপি চ মুত্রেযু গোমৃত্রং গুগভোহধিকম্‌ । 
অতোইবিশেষাৎ কথনে মৃত্রং গোমৃত্রচ্যতে ॥ 
লীহোদঃশ্ব।সকাস-শোথবর্চো গ্রহাপহম্‌ । 
শূলগুল্মরুজানাহ-ক'ম দাপাওুরোগহাৎ | 
কষায়ং তিকতীক্ষঞ্চ পূরণাৎ কর্ণশৃলনুৎ ॥ 


দেশতেদে সাধারণ মৃত্রের নাষভেদ।-__ইহাঁকে হিন্দুম্থানে মৃত, পেশাব, মহারাষ্ট্রে 
মৃত, মূত্র, গুজরাটে মতা, কর্ণাটে আকলগোত, মূত্র, তৈলঙ্গে উচ্চ ও আসাষে সৃত্ত, 
বলে। ইংবাজ্জী নাম 007106। 

গুণ।-_গোমুত্র সক্ষার কটু-ঠিক্ত-কষায়রম, তীক্ষু, উষ্বীর্ধ, লঘু অগ্জিদীস্তিকারক, 
মেধাজনক ও পিস্তদর্দ £। 

আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা কফ, বায়ু১ শৃন, গুল্ম, উদর, আনাহ, কু, বেত্ররোগ, 
মুখরোগ, কিলীসবোগ। আমবাঁত, কুষ্ঠ, বগ্ডিরোগ, কান, শ্বাস, শোখ, কামল। ও পাও 
রোগনাশক। 

গোমুত্র পানের গু] _ গ্রস্থাস্তরে ক থত হইয়াছে যে, একমাত্র গোমূত্র পান করিলেই 
কু, কিলাপ, শুশ, মুধরোগ, নেত্ররোগ, গুল, অতিণীর, বাতরোগ' মৃত্রাঘাত, কান, 
কুষ্ঠ, উদর, ক্রিমি ও পাওঁবোগ বিনষ্ট হইয়া! থান । 

গোমুত্রের শ্রে্ঠতা।--সকল মূত্র হইত গেমূত্র শশ্রঠ। অতএব যে-স্থলে বিশেষ 
নির্দি্ঃ না! কবিয়া, কেলল যুব বলিয়া কথিত হইবে, সে-স্থপে গো মৃত্র গ্রযোগ্য বলিয়! 
বুঝিতে হইবে । 

গ্রন্থ স্তবোক্ত গুণাটি|- গ্রন্থ গ্তবেও উক্ত আহে যে, গোমৃত্র-কষার-তিজ্ত-রসু, 
তীক্ষ এবং ইহ| প্রহা) উদব, শ্বান। কান, শোধ যলবদ্ধত।, শুন, গুসরোগ, আনা 
কামণা ৪ পাওুযোশনাশক্ক । গোমূর কর্ণে পুরণ করিলে কর্ণশূপ বিন হইয়া 
থাকে । 


মেবমুত্রম, 
অবিমৃত্রং সতিক্তং শ্ত/ৎ সিং পিত্বাবিরোধি চ॥ 
গুণাদি ।--ম্ষমূত্র তিক্তরল, মিচ ও পিতেের অবিরোধি (অর্থাৎ পিত্তবর্ধক 
নহে )। 
স্বব্য--২৬ 


৪০৭ ভরব্যগুণঃ 
ছাগীমুত্রম, 
আজং কযাধমধুবং পথ্)ং দোষান্‌ নিহস্তি চ॥ 
সুণাদি।-_ছাগমূত্র কযায়-মধুরএস, পথ্য ও ত্রিদৌষনাশক | 
মাহিবমৃত্রম, 
অর্শ;শোথোদরয্বন্ধ অক্ষাথং মাহিযংসরম॥ 
গণাদি-_মাহিযমুত্র ক্ষারযক্ত ও লাক এখং অয, শোথ ও উদররোগনাশক । 


হান্তিবং লংণং মৃতং হিতস্ত ক্রিমিকুষ্টিনাম্‌। 
প্র*ত্তং বদ্ধবিন্মঃত্র বিষঙ্গেম্াময়ার্শসাম্‌ ॥ 
গুণাদি।_-হন্তিমৃত্র লবণ+স। ইহ] ক্রিমি বুষ্ঠ, মলমৃত্রবিবদ্ধতা, বিষরোগ, কফ্জ 
ব্যাধি ও অর্শে।রোগে হিতকর। 
উদ্নুমুত্রম, 
সতিজং শ্বাসকাস্দ্রমর্শো্ফোষ্মুচ্যতে ॥ 
গুণাদি।-_উষ্ট্মৃত্ তিক্তরস এবং শ্বাস, কান ও অর্শোগোগে ঠিতকর। 


বাজিপ।ং তিক্তব টুঙ্বং বুষ্টব্রণব্ষাপহম্‌। 
গণাদি।-_অশ্বমূত্র কটুতিক্ত-রসু এ' ং বুষ্ট, ব্রণ ও হ্ষিবে গ নাশক 
পাদ মুক্রম, 
খরমৃত্রমপন্মাগোনস'দ গ্রহবিনা*নম্‌ ॥ * 
গুণাদি ।__গর্দভমুত্র অপস্মার উল্সাদ ও গ্রহরোগ বিনাশক। 
মানুষমুত্রম, 
নঃমৃত্রং গরং হস্তি সেবিতং তদ্‌ পরসাফনম্‌। 
রক্তপামাহরং তীক্ষু, সক্গারলবণং ্বৃতম্‌॥ 
লরমূত্র 
গুণ *€ আমরিক প্রয়োগ ।- নরমৃত্র রসাঞছন, তীক্ষ, ক্ষারযুক্ত, লংপরস এবং ইহা! 
বিষদোষ, বক্তদুষ্ইি ও পাম বিনাশক। 
* খরমৃত্ং কটুষঞ্চ ক্ষার, তরস্ুং কফাপহমূ। / শহাবত।পহং ভৃত-কম্পোন্াদহরং 
পরদ ॥ বা. সিং । 


তৈলবর্গ তত 


প্রশস্তমু্রম 


গোইজাবীমহিষী গাস্ধ স্ত্রীণাং মৃত্রং প্রশস্যতে। 
খরোষ্রেভনরাশ্বানাং পুংলাং মৃত্রং হিং স্ৃতম্‌ ॥ 
গো, ছাগ, মেষ ও মহিষের স্্রীজাতি£ মুত্র এবং গর্দও, উ্ট, হ্তী, মানুষ ও অশ্বের 


পুরুষজাতির মূত্র গ্রশন্ত | 
॥ ইতি মূত্রবর্গঃ ॥ 


মথ টৈল্লবগ? 
তৈলস্য স্বরূপনিরূপণম, 


তিলাদিক্লিগ্ধবন্থনাং ম্নেহস্তৈকমুদীহিতম্‌। 
তৎ তু বাতহবং সর্ববং বিশেষাৎ তিঙ্সম্ভবম্‌ ॥ 
স্বরূপ ।-__তিল প্রভৃতি নিগ্ধদব্যের ন্েহণ্ডে তল বলা যাঁয়। 
দেশডেদে নামভেদ __ইহাকে হিন্দুস্থাীনে, মহারাষ্ট্র আপামে ও গুজরাটে তেল, 
কর্ণাটে তৈলং, তৈলঙ্গে ম্বুনে, ফারসীতে বোগন, রোগেনেকুংজদ, আরবীতে দোইনুলিম- 
পিগ, বলে । ইংরাজী নাম 091 
সাধারণ গু৭। -সকল প্রকার তৈলই বায়ু নাশক, কিন্তু তিলোস্ভব তৈ্ন বাযু- 
নাশের পক্ষে সর্বাপেক্ষা শ্রে্। 


ভিল-তৈলম, 
তিলতৈলং গুক স্থধ্য-বলবর্ণকরং লরম্‌ । 
বৃয্যং বিকাশ বিশদং মধুরং হসপাকয়োঃ ॥ 
স্থক্মং কবায়ানুরসং তিক্তং বাতবফাপহম্‌। 
বীর্যেণোষ্ণ হিমং স্পর্শে বুহণং রক্তশিত্ুরুৎ | 
লেখনং বদ্ধবিদ্ম,দ্র-গর্ভীশয বিশোধলম্‌। 
দ্রীপনং বুদ্িদং মেধ্যং ব্যাবায়ি ব্রণমেহ্মুৎ ॥ 
শ্রোত্রযোনিশিরংশৃল-নাঁশনং জঘুতাকরম্‌। 
ত্বচ্যং কেশুক চান্ুষ্যমভ্যঙ্গে ভৌভনেহন্ডথ! ৷ 
ছিন্নভিনচযাতোৎপিষ্ট-মঘিতে ক্ষতপিচ্চিতে। 
ভষ্গ্কুটিতবিদ্ধা্ি-দর্ধবিশ্লষ্টধরিতে || 


৪৪ ভরব্যগুণঃ 


তথা ভিহতনিভূয-মুগব্যাস্রাদিবিক্ষতে। 

বন্তে। পানেইদংস্কারে নন্তে কর্ণ কিপৃরণে ॥ 

সেকাভ্যঙ্গাবগাহ্ষু তিকতৈলং গ্রশস্ততে | 

(নন বুংহণলেখনয়োঃ কথং সামানাধিক রণ্যমিত্যাহ )॥ 

রুক্ষাদিহৃষ্টপবনঃ শ্রোতঃ সক্কোঁচয়েদ্‌ যদ! । 

রসোহসম্যগ্‌ ব্ছন্‌ কার্শ্যং কুর্ধণাদ্‌ রকতা ম্যবর্ধযন্‌ | 

তেষু প্রণ টু দরত্ব-সৌক্ষ্যনিগ্তবমাদবৈঃ | 

তৈহ ং ক্ষমং রসং নেতুং কশানাং তেন বৃংহণম্‌।। 

ব্যায়িহ্ক্্তী ক্ষোফ-সং ত্ৈেদসঃ ক্ষমুম্‌। 

*নৈঃ প্রকুকূতে তৈলং তেন লেখনম রিতম্‌ ॥। 

ক্রতং পুরীষংহধু।তি ব্খলিতং তত প্রবর্তমেত। 

গ্রাহকং সারক ধশপি তেন তৈমুদীরিতম্‌ ॥ 

স্বতমবাৎ প+ং পক্কং ভীনবীধ্যং প্রভাতে । 

তৈলং পন্কমপক্কং ব! চিরস্থায়ি গুণাধিকম্‌ ॥ 

ভিলতৈল | ইংরাজী নাম 569477০ ০ 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।- তিরুতৈল গুরু, শররেব স্থিরতাসম্পাদক, বলকারক, 
বর্ণপ্রসাদক, সরগুণাপ্বিত, বর্ষ কারক, বিকাশিগুণযুক্ত, বিশদগুণাণ্িত। ঈষৎকষায়- 
ঃংযুক্ত মধুর-তিক্তরস, মধুর বিপাক, কম্রমা্গীতদারী, তঘ, কফনাশক, উফবীধ, 
স্পর্শশীতল। পুষ্টিকীরক, রাক্তপিস্ত্রনক, লেখন প্রণযুক্তঃ মন্মূত্ররৌধক, গর্ভাশয়ের 
শোধক, অগনিদীপ্লিকর, বৃদ্ধিপ্রদ। ঘেধাজনক, ব্যবায়, ব্রক্পত মেহনশক, কর্ণশূল- 
যোনিশুল-শ্িরঃশৃলাপহারক এবং শরীরের দঘুতা সম্পাদক । তিস্তৈলাহ্যঙ্গে চর্জের, 
কেশের ও চক্ষুপ হিতদাধন হয়, কিন্তু ভোগন ছ্বাঃ] আহত হইযা থকে। ইহ ছিল, 
ভিন, সক্ষিচুত, উৎপপঈ, মধিত, ক্ষত, পিচ্চিত, ভগ্র, স্কুটিত। বি, অগ্নিদগ্ধ, 
বিল্লিঃ। বিদারিত) আঅন্টহিত « শিহুঘ়ি এখং মুগ ৪ ব্যাগ্র গুভৃতি কর্তৃক বিক্ষত 
ব্যক্তিদ্িগের পক্ষে উপকারী । বন্তক্রচাতে, পানে, অয়ংস্কারে,। নাস) কর্ণপূরণে। 
অক্ষিপূর*, পরিষেকে, ভভ্যঙ্গে ও অবগাহশে তিলতৈল £»ন্ত। 
একণে প্রশ্ন তইতে পারে যে, এক বস্তুতে কিরপ বৃইণ ও ৫েখেন এই॥বিরোধী 

দুই 1 থকি:ত পারে? তদত্তরস্থলে ক্লা যাইতেছে যে, যৎকাঁলে রকদ্রত্যাদি 
সেবন ছ্বার। শপীরন্থ বাধু ছৃষিত হুইয়। শ্রোতঃসমূহকে ঃস্কুচিত করে, তখন সম্যক্‌ 
প্রকারে রস হইতে প্রবাহিত হইতে পারে না, স্থতরাং রক্তাদিবৃদ্ধি হওয়ার প্রতিংন্বকত! 
প্রযুক্ত শচীরের কখত। হইয়। থকে । সত্ব, সুক্ষ) নগিগত্ব ও মৃহৃত্ধ গুণ থাক] প্রযুক্ত 


তৈববর্গ ৪০ 


তিলতৈন ল্োতোমার্গে প্রবেশ করিয়া রস বহন করিতে দমর্থ হয়ঃ একারণ কৃশবযকির 
পক্ষে ঠৈল পুষ্টিকারক হইয়। থাকে । ব্যবাধী, সুঙ্ম, তক্ষু, উষ্ণ ও রসগুনছ।রা তৈল 
ক্রমে-ক্রমে মেদৌধাতুর ক্ষয় করম থাকে, একারণ তৈলকে লেখন গুণপম্পনন বন 
ধায়। তৈল ব্যবহার দ্বার প্ররষ রুহ হ?, একারণ উহাকে গ্রাহী এবং গলিত মদ 
বিবেচিত হয়, একারণ উহাকে সারক বলা যাইতে পাঁখে। 
প্ক ঘ্বৃত এক বখ্নরের অধিক হইলে হীনব ্ধ হয়, বিস্ত তৈল প্কই হউক বা 
অপকই হউক, যত অধিক দিন স্থাঁধী হইবে ততই তাহ 4 গুশাবিকা হইবে । 
সার্ধপ-তৈলম, 
দীসনং সার্ধণং তৈলং কটুপাকরঃং লঘু । 
লেখনং ম্পর্শবীর্ধোষং তীক্ষং পিতা অদুষ ব ম্‌॥ 
বফমেদৌহনিলাশোন্বং শি £বর্ণাময়াপহম্‌। 
ক ওুধুষ্ঠক্রিমিশরিত্র-কোঠতুষ্টব্রণ পু । 
তদ্বন্‌ রাঁজিকয়োস্তৈন্যং বিশেষ গুত্রকচ্ছ কৃৎ॥ 
সরিষার তৈল | ল্যাটিন নাম 01580) 517815 
গ11- সর্ধপতৈো অগ্ন?প্তিকীরক* কটুব্ম, কটুবিপ।'ক, ৪ঘুঃ কুশতাকারক, উষ্ণ 
স্পর্শ, উষ্ণবীর্ঘ, ত ক্ক ও রক্তপিত্ত প্রকোপক। 
আময়িক প্র-য়াগ ।-ইহা ক্ষ, মে? বাখু) অর্শঃ) শিবৌরোগ, কর্ণরোগ, কু, বুষ্ঠ 
ক্রিমি, শ্থিএ। কোঠ ও ছুষ্টব্রণনাঁণক। কষ ও আরক্ত রাইপর্ষপ সম্ভুত তৈল উক্তর্ধশ 
গুণনম্পন্ন, কিন্তু তাহা মৃত্রকচ্ছ কারক । 
তুবরী-তৈলম 
তীস্গেং তৃব তৈকং লঘু গ্রাহি কফাম্্জিৎ। 
বহু? বিষহ্বদ কও বুষ্ঠকোঠক্রিতিপ্রণুৎ 
থেদোদোধাপহঞ্চাপি ব্রণশোথহর পরম্‌ ॥ 
রাইসরিষার তিল | ইংরাজ। নাম 10৩910 ০] 
গ11-_রাইপরিষার ঠতন ত ক্ষ, উষ্ণবীধ, লঘু ধারক ও অগ্নিবর্ধক। 
অ মঠিক প্রয়োগ ।--ইছ। কফ, রক্তদোষ, বিষদোষ, ক, বুষ্ঠ, কো, ক্রিষি 
খেদোদোষ ও বণশোথ নাশক । 
অভসী ভৈলম, 
অঞ্তসীতৈলমা গ্র়ং স্গিষ্ধোফং বফপিতৃকৃৎ। 
কটুপাকমচক্ষৃস্তং বলাং বাতহদং গুরু 
মলকৃদ্‌ হলতঃ স্বাছু গ্রাহি ত্বগ দোষহদ্‌ ঘদম্‌। 


৪৬৬ দ্রবাগুণং 


বন্তে। পাঁনে তথাভ্যঙ্গে নস্তে কর্ণস্ত পূরণে । 
অন্গপানবিধো চাপি প্রযোজ্য বাতশাস্তয়ে ॥ * 
মসিনা তৈল | ইংরাজী নাম 7105650 ০1 
গু) ও আময়িক প্রয়োগ ।- মদিনার তৈল অগ্নিগুণবন্থল, লিপি, উষ্কবীর্ধ, কফ ও 
পিত্তবর্ধক, কটুবিপাক, চক্ষর অহিতকাঁবও, ব্লঙ্গনক, বাধুনাশক, গুরু, মলবর্ধক, মধুররম 
ধারক, ত্বগদোষনাশক ও ঘন। বন্তিক্রদাতে, পানে, অভ্যঙ্গে, নস্তে, কর্ণপূরণে, 
'সমুপানে ও বায়ুশাস্তিব নিষিত্ত ইসা প্রয়োজ্য । 
কুস্স্ততৈলম 
কুন্ুভ(১৪মস' সহ গুক বিদাঁহি চ। 
চক্ষুর্ত ।মহুতং বল।ং এক্তপিত্ত ₹ফপ্রদম ॥ 


কুন্ুমবীজের তৈল | ইংরাজী নাম 01 0£ ০41741003 


গু1গ ৪ আময়িক প্রমোগ ।-কুহ্স্ততৈন অঙ্রস, উষ্ণবর্ধ, গুরু, বিদাহি, চক্ষুর 
খঅহিতক্ষনক, বলকারক এবং বন্তপ্ত্তি ও কফ যত । 


খসবীজভৈলম 
তৈলস্ক খমবাজ'নাং বগ্যং বৃহ্যং গুরু স্বতম । 
ব।তহ্বং কফহচ্ছী ৩. স্বাদুপাকরসথঃ তং ॥ 


পোস্তদানার তৈল | ইংরাজী নাম 01 ০6198%৩.. 
গু1 ও আমরিক প্রয়োগ ।-_পোস্তের তৈল বলজনক, শুক্রকার ক, গুরু, বাদুনাশক, 


কন, ীতবীর্, মধুররস এবং মধুর “বপাঁক। 


এরগুতৈলম, 


এব্সগুঠেলং ত'ক্ষোৰং দীপনং পিচ্ছিণং গুরু | 
বৃদ্তং ত্বগাং বযঃস্থ।পি ম্ধোকান্তিবন প্রদম | 
কষায়াছরণং সন্্ং যোনিখক্রবিশে'ধনম্‌ । 
ন্শ্রং স্বাদ এসে পাকে সতিভুৎ কটুবং সদম্‌ ॥ 
ব্ষমজরহাদ্রোগ-পৃষ্ঠগুহ্‌ ?ি শুলমুৎ। 

হস্তি বাতোদরানাহ গুল্ম ঠী£াকটাগ্রহান্‌। 
বাত'শাণিতবিড বদ্ধ হপন.শংথণ্ষিত্রদীন্‌ ' 
আঁমখ।তগজেন্দন্ত শমীঞবলচারিণঃ | 

এক এব শিহস্তায়ঞৈরগুনেহকেশরী ॥ 


» মধুরত্বতদীতৈনং পিচ্ছি-প/নিরাপহম্‌। | মদগদ্ধি কৰা? কফকাদাপহারব ম্‌ ॥ 
র1. নিং। 


তৈনবর্গ ৪৬৭ 


ভেরেণ্ড তৈল 
দেশডেদে নাঁমভেদ __ইহাকে হিন্দুষ্বানে বেডিকা তৈল ও এরতৈল, জাসাষে 
এুড়ির তৈল বলে। ইংরাজী নাথ 08507 01, ল্যাটিন নাম 01981) 11010) | 
গুণ।--ভেরেগ্ডার তৈর তীক্ষ, িঝবর্ধ, অগ্রিপীর্তিকারক, পিচ্ছির, প্র, 
বৃষ্য, চর্মের হিতসম্পাদক, বরঃস্থাপক, মেশাজনক্ক, কান্তি ও বলপ্রদ, ঈষৎ 
কযায়সংযুক্ত মধুধ-তিক্ত-কটু-রস, স্থপ্্। যোনি ও শুক্রণোধক, পৃতিগন্ধ, মধুরবিপাক, 
সারক এবং ইছা! বিষমজর, হ্ববরোগ, পৃঠ ও গুহ'ধিগঠ শৃন, ব'তোদর, আ নাহ, গুল্ম, 
অঠীদা, কটিগ্রহ, বাঁতরক্ত, মসবন্ধতা, ব্রত, শোথ ও অপক্ক ধিদ্রবি বিনাশক। এই 
এরগুতৈলরূপ কেশব'ই শরীর-বনগাবি- আমন'তরূপ গঙ্গেন্দ্রের একমাত্র নিহস্ত| | 
রালতৈলম, 
তৈলং সর্জরসোতুতং বিস্ফোটব্রণনাশনম্‌ । 
ুষ্টপামাক্রিমিহরং বাতশ্নেমামযাপতম্‌ ॥ 
ধুনার তৈল! ইংরাভী ন'ম 011 ০1 15$70 
আমগিক প্রধোগ | -ইহ| বিস্ফোট, ব্রণ, কুষ্ঠ, ধোস পাচডা, ক্রিম ও বাজশ্গেমজন 


রোগ বিনাশ করে। 
শীতাংশু-তৈলম্‌ 
কপ্ূরতৈলং দ্বৈপৈয়ং সৌগন্ধিকমখৈলকম্‌ । 
শীতাংশু-তৈনং পর্ণোখং শ্বাবতৈনমপি স্বৃতম্‌॥ 
শীতাংশু-তৈলমাক্ষেপ শমনং বাধুনাশন্ম্‌। 
ন্বেদনং শুলহচ্চোগ্রং জরদ্ং কফচত পরম্‌ ॥ 
আমবাতে তথাশ্বানে জরে চ শিরলে। গদে। 
দস্তরোগে চ ভগ্নে চ ছপেয়ং পবিষুজ্যতে ॥ 
কাজিপুট তৈল | ইংবাঁচী নাম 01 ০? ০2190৮ 
পর্যায় ।-_কর্পৃরতৈল, দ্বৈ.পয, শৌযদ্ষিক, গীলক, নীতাংশুতৈল, পর্ণোখ ও স্টাব- 
তৈল-_এইগুলি কাঁজিপুট তৈলের সংস্কৃত নাম। 
গু) ও আমরিক প্রয়োগ ।-কাজিবট তৈল মাপেক্ষ-নাশক, বাষুখাস্তিকর, স্থেৰ- 
জনক, শূলপ্রশমক, উগ্রবর্ষ, জব ও কফনাশক। ইহ! আমবাত, উররাম্মান, জর" 


শিরঃগীড়া, দস্তরোগ ও ভগ্নরোগে প্রণোজ্য। 
করঞ্জ-তৈলম, 
করঞ্জতৈলং তীক্ষোঞ্চং ক্রিমিস্বদ্‌ রক্তপিতকৃৎ। 
নয়নাময়বাতাপ্ডি-কুষ্ঠক ওুবরণ প্রণুৎ। 
বাযুমুৎ পিত্বরুৎ কিঞ্চিৎ লেপনাচ্চর্মদো নু ॥ 


জা প্রব্যগুণঃ 


করঙজ-তৈল | ল্যাটিন নাম 0150 ৫6 001890)18 19018 
গা ও আময়িক প্রয়োগ ।-ঙ্হরকরঞজ তৈল তক্ষ১) উ্বীর্য, রক্তগ্ত্িহনক ও 
কিঝিৎ স্ভিকারক এবং ইহা ক্রিমি। চেত্ররোগ, বাঁতযাধি, বুষ্ট, বণ, ব্রণ ও বাত ছুষটি 
নাশ করিয। থাকে | ইহা গাত্রে মাথিলে সর্বপ্রক'রে চর্ধরোগ নিবাহিত হয়। 
যক্ষক্র-ভৈলম্‌ 
যক্গভ্রতৈলং ্বতহৎ বুষ্ঠাময়বিনাশনম্‌। 
কফন্পং লেখনং কণ্ডহনং ডস্তবিষাপহম্‌ ॥ 
দীর্ন তৈল | ইংগাজী নাম ৬8110181) ০ 
গুণ ও আমর়িক প্রয়োগ ।- গর্জন তেল কেখন ও বফনাশক এবং ইহা বুষ্টগোগ, 
কু, ক্রিমি, বিষদোষ ও ক্ষতরোগ নই করে। 
পাটলী-তৈলম্‌ 
বামনং পাট তৈহং বুষ্ঠকও,বিমর্দিনম্‌। 
বলবহ্িপ্রদং চম্ম-দোবৃহস্ত, রসায়ন্ম্‌॥ 
চাউলমুগরার তৈল | 09770091018 ০11 
গণ ও আময়িক গ্রফ়োগ ।__টাউল্মুগরার তৈল বমনকারক, বলবর্ধক, অগ্মিবর্ধক ও 
রনায়ন। ইহা বু, কও ও চর্মদৌষ নাশ করে। 
বাতাদ্দ তৈলম, 
বাতাদতৈভং মুদুরেচনং শ্াদ্‌ বাজীকরং মূর্ধগণ্ গ্রহস্ত, | 
পিতানিলদ্ং খলু দ1হন|শি লাবপ্যদং মেহঠরং স্থশীতম্‌॥ 
বাদাম তৈল | ইংরাজী নাঁম £101070 ০1] 
1 ও আময়িক গ্রয়োগ ।-বাদামের তৈল মৃদু হিরেচক, বাজীকারক, বাযুপিভ- 
নাশক, দাহ, লাবপ্যবর্ধক, শীতবীর্য এবং ও মেহুনাঁশক । 
নারিকেল তৈলম. 
নারিকেলফলোডুতং তৈলং বাজীক রং গুরু । 
পোবণং ক্ষীণধতৃনাং বাতপিত্তপ্রণাএনম্‌ ॥ 
শুক্রে নষ্টে প্রমেহে চ খ্বাসে কাসে চ বক্সরণি। 
মেধালোপে চ হিতদং তাস্তক রণং শুভম্‌ ॥ 
নারিকেল তৈল 
দেশতেদে নামতেদ ।--আঁসামে নারিকেলের তেল, ইংরাজীতে ,০০০০০৪০ ০% 
বলেঃ 


সন্ধানবগ ৪৪৯ 


গু) ও আময়িক প্রয়োগ ।--নারিকেলের ফলজাত তৈল বাঁজীক্চারক, গুরুপাক, 
ক্ষীণধাতুদমূহ্র পুষ্টিকারক ও বাতপত্তপ্র“মক। ইহা নইশুক্র, প্রমেহ, শ্বস, কান, 
যন, স্মরণশক্তিহীনতা ও ক্ষতরোগে প্রশস্ত । 
সর্বব-তৈলগুগাঃ 
তৈলং স্বযে।নিগুণকূদ বাগ্‌ ছটেনাখিলং মতম্‌। 
অতঃ শেষস্ত তৈস্য গুণ। জেরা হ্বযোনিধৎ ॥ 
তৈলের সাধারণ গু] ._বাগ্ভট বলেন ৫ -য দ্রব্য হইচুত ষে-নকল তৈল উৎপন্ন হয়, 
সেই-লকল তৈল ততদ্‌ দ্রব্যের গুণান্থকাণী হইয়া থাকে, অতএব যে-সব তৈলের গ্রগ 
উল্লিখিত হইল না--ত ছার! উপাদান কারণের তুল্য গুণকাদী বুঝিতে হইবে। 
॥ ইতি তৈলবর্গঃ॥ 


অথ সন্ধানবর্ণঃ 


মন্থাম্‌ 
মন্তং বহুবিধঃ প্রোক্তং তন্নাম ম্দির| স্থরা। 
বারুণীর! মহানন্দা তত্ব ফারণমাঁণিকাঃ ॥ 
অমৃত। মাধবী মত্তা মদন মোদিনী মধু। 
হলিপ্রিয়। দেবন্ষ্ট1! কামিনী কপিশীত্যপি ॥ 


মগ 
দেশভেদে নামভেদ ।_-আসামে মদ) চারাপও হিন্দুস্থানে দার, ইংরাঁজীতে 410৩ 
বঙ্গে। 
পর্ধ্যায়।-_-মধিরা, সুরা, বারুণী, ইরা, মহানন্ন।, তত্ব, কাণণ, মাঁণিকা, অমৃতা, 
মাধবী, মত|, মাদনী, মোদলী, মধু হলিগ্রিয়া, দেবহ্ষ্টা, কামিশী ও কপিশী প্রত্ৃতি 
শব মনের প্যায়। 
মগ্য অনেক প্রকার, তন্মধ্যে নিয়ে কতকগুদ্র বিবরণ লিখিত হইতেছে । 


গৌড়ী 
ধাত $ গুড়মুখ্যা যা গোড়ী সা মদিরোচ্যতে। 
তীক্ষোফা মধুর গৌঁড়ী বাতন্। বলপিত্তনৎ। 
কাস্তিতৃপ্তিকরী পথ্যা বহিকা মপ্রদীপনী ॥ 


6১৩ ভ্রবাগ্ডণঃ 


পরিচয় ,_ধাইফুল ও গুড় দ্বার! সন্ধান-ক্রিয়োক্ত নিয়মাহুষারে প্রস্তত মদিরাকে 
গোঁড়ী বলে। 


গুণ ও আময়িক প্রয়োগ | গোঁডি মদীরা তাঁক্ষ, উষ্ণদীর্ধ, মধুররস, বাধুনাশক, 
পিত্তকর, বলপ্রদ, কীস্তিবর্ধ ₹, তৃপ্িনক, পথ্য, বহ্তিবর্ধক ও কামোদ্দীপক। 


মাধবী 


মর্বার্দিবিহিত] যা তু মাধবী সা মদদিবোচ্যতে। 
নাত্যুষা মধুর স্বাধ্বী শ্তানিলনিস্থ্দনী ॥ 
কামপ্লাপাওুগুল্মাশঃ-প্রমেহন্লীহঘাতিনী ॥ 
পরিচয় -_মধু প্রভৃতি ঘাঁরা প্রস্থত মদ্দিরাঁকে মাধবী বলা যাঁয়। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__মাঁধবী অনতিউফ। মধুর এবং বাধু, প্ত্ি, কামলা, 
পাও্ুরোগ, গুল্প, অর্শঃ, প্রমেহ ও প্লীহাবরোগ নাশক । 


পৈষ্টী 


রৃত্বা বন্ৃবিধৈরধান্ৈ: পৈঠীতি ষদিবোচাতে । 
কটযাস়। বাতকফন্বং তীক্ষ। গৌঁডীনমা চ সা ॥ 
পরিচয় ।--বন্থবিধ ধান্ত দ্বার! গরঙ্বত মদিবাঁকে পৈষ্টী বলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ 1-ইহ। কটু ও আস্্াস্বাদ। বাতগ্লেমনাশক, তীক্ষবীর্ধ ও 


গৌঁভীর নার গুণবিশিষ্ট | 
কাদস্থরী 


কাদন্থরী'ত কথিতা নানাত্রব্যকদদ্থজ]। 
কাদগ্বর" সুমধুর! অম পত্তপ্রণাশিন' ॥ 

পরিচয় ।--নানা দ্রব্য রত মা রাঁর নান কাঁদস্বপী। 

গ্রণ 9 আময়িক প্রয়োগ 1--ইহা হৃমধুর, শ্রাস্তিহর ও পিত্ব্স | 


মাধুকী 
মধৃকপুষ্পক্গাত। যা মাধুকী সা নিগগ্ভতে। 
মাধুকী মাদিনী বলা পুিকৎ কামবদ্ধিনী ॥ 
পরিচয় ।--মউল ফুল হইতে প্রন্তত স্বরাঁকে মাধূকী বলে। 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।--ইহ। মাদক বলকর, পুষ্টিকর ও কামবর্ধক। 
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মৈরেরী 
'লুরমূগ বদ শর্করা চ তখৈব চ। 
এবামেকত্র সন্ধানানোরেনী মদিরা মতা । 
মৈরেয়ী লাতঙ্ৃদ্‌ বল্যা জঃস্ী বহ্ছিদীপন" ॥ 
পরিচয় ।--বিহ্বূল। বু * চিশি ইহাদের সন্ধ/ণ ক্রিয়াব দ্বারা প্রস্থত মর্দিরাকে 
মৈরেয়ী বলে । 


গুণ ও আমদিক গ্রমোগ 1 টৈরেধী স্থবা ব যুনা*ক, ব কাঁবক জখগ্ব ৪ অগ্রিদদীপক। 


মান্বীকম 
মুধীকাভিঃ কত মছ্য ম দ্বীকমিতি চে চ্যতে। 
মার্ধীকমবিদাহিত্ানধুবাদ্থ "থা ॥ 
বক্তপিত্তপি সঙতং বুণৈন” পতিষি|।তে । 
মধুরং তখি রুদঞ্চ পষ য়ান্বমং ০ঘু। 
পঘ্ুপ1কি বং গোঁষ ব্ষিঃজরনাশনম | 
পরিচয় ।-_মুধীক। (ড্রংক্ষ।) কত যে ঘ্ছা, তাহ কে মাদক বলে। 
গুণ ও আমগ্মিক প্র্ণোগ ।মাদীক চধুবসস, রুক্ষ, কষায়ারদ, লঘুঃ লঘুপাকী, 
সারক এবং শোঁষ ও ব্ষমজব পাঁখক | ইহ] অবিদাহী ও মধুররসাস্থিত বলিয়। 
পণ্ডিতের! রক্ত পত্রে গেও প্রধোগ করিয়া থাকেন । 
সর্ববাসাং স্ুরাণাং সানাগ্যগুণাঃ 
বোচনং দীপনং হছং স্বরবর্ণ সাদনম্‌। 
গীণদং বৃণং |প্যং ভযখে'কঅমাপহম ॥ 
স্বাপনং *্টশিদ্রাপাং মৃখানাং বাগংবিবোধনম্‌। 
বোধনঞ্াাতিনিদ্রাণাং পিক্ধান ₹ বিবাহিত ॥ 
বধবন্ধপব্ক্রেশ-ছুংখান'গাবমোহনম। 
পরং বাভীকরং মং গ্রীতিসংযোগবর্ধনমূ ॥ 
বন্তহুঃখক্ষ চন্টান্ত শোকেনোপহতন্ত চ। 
বিশ্রাযো, ীবলোকন্ত মছ্যং -ক্ত্য। নিষেবিতম্‌ || 


মন্তের সাধারণ গুগ 
মস্ত ।-_.বোঁচক, অন্নিশপক, হগ্ঠ, স্বপরিধ।রকঃ বর্ণপ্রন'দক, তৃথ্তিজপক, বৃংহণ» 
বলকর, ভয়, শোক ও শ্রান্তি নিবারক, চষ্টনিদ্রব্যক্িগণের নিদ্রর প্রদীয়ক, বাকৃশজি- 
বিহীনদিগের বাঁক্য প্রবর্তক। অতি নিদ্রাশীল ব্যক্তিগণের নিজ্রা-নিবারক, 


5১২ ভ্রব্যগুণ; 


ম্লাদি-রোধ-পীড়িত ব্যক্তিদগের বিবদ্বনাশক, বধ-বন্ধক্লেশোৎপারদক কার্য হেতুক 
ছুঃখ্রে বিশ্মারক, অতিশয় বাভীঞর, গ্রীতি উৎপাদক ও গ্রীতিবর্ধক। বহুহঃখ ক্ষত 
ও শোকোপহতচিত্ত ব্যক্তির যথান্বিধি নিষেবিষ্ত মগ্য তত্তদ্্ঃখবিস্মারক ও কিয়ৎকাল 
বিশ্রামপ্রদ। 
পীয়মানস্ত মদ্যন্ত বিজ্ঞাতব্যান্্রয়ো মদাঃ। 
প্রথমে। মধ্যমৌইস্থ্যশ্চ লক্ষণৈস্তান্‌ নিশাময় 
গুহর্ধণঃ গ্রীতিকরঃ পানানগ্রণদর্শক£ | 
বাছগী ১* হ'লান'ং বথানাঞ্চ প্রনর্তকঃ ॥ 
ন চ বুবিস্মতহরো ত্যব্ষু ন শক্কিহৎ। 
নিদ্রাপ্রবোধশ্চ গুথমঃ ন সুখে মদঃ ॥ 
কিমুক্তনাত্র বহুন। যং স্থখং প্রথমে মদে । 
তশ্তেপম। জগত্যত্র কচিদেব ন দৃশ্যতে ॥ 
মৃছঃ স্বৃতমু হর্জোহো। বাত্ত। সঙ্জতি ব। মুন: || 
যুক্ত“যুকত গ্রকাঁপশ্চ প্রচলাফনষেব চ ॥ 
স্থানপানারল'ংকথ্যে যোজন] সবিপধ্যয়া। 
লিঙজান্বেতানি চ্গান'যাদাণ্ষ্টে মধ্যযে মদে | 
তৃতীঃস্ত যদং গপ। ভগ্রগব্বিব শিষ্ছিকত। 
মদমোহাবুতমনা জীবপ মুতোপমঃ।' 
রনণীয়ান্‌ স ব্ষিয়ান্‌ ন বেত ন নুহাজ্জ,নম্‌ | 
যদর্থং পীতে মদ্থাং রিং তাঁঞ্চ ন বিন্বতি | 
কাধ্যাকাধং স্থৎং ছুংখং লোকে ষচ্চ হিতাহিতম্‌। 
ষাবস্থে। ন ভানাতি কোহিবস্থাং তাং বে বুধ: ॥ 
মছোপহতবিজ্ঞানে! বিযুক্তঃ সাতিকৈগুণৈঃ | 
স দৃস্যঃ সর্ব ভৃতানাং নিন্দশ্চাগ্রাহ এব চ॥ 
অহ্যকৃত অবস্থা ।__পীয়মাশ ম্ছ্াক্ত মদাবস্থ। তিনপ্রকার দৃষ্ট হয়। অল্প উত্তেছগন।- 
বন্থকে প্রথ মরণ, তাহ! অপেক্ষ। অপিক মত্ততাবস্থাকে মধ্যম বা ছির্তীয় মদ ও 
সংজ্ঞাহীন অবস্থাকে অন্ধ বা তৃতীয় ম্দ বল! যায়। পীংমাঁন মন্থের এই [তিনগ্রকার 
মদের ( মত্ততাজনীন শক্তির ] বিষয় ক্রমণ বণিত হইতে'ছ। নী 
প্রথম মদ লক্ষণ।-_গ্রথষ মদ হূর্যাৎসাদক, গ্রীতিজনক, পান ডোজনের সম্যক্‌ 
ক্রিয়াসাধক, বান গীত হান্ত ও বিবিধ বর প্রবর্তক । ইহ। দ্বার! বু্ধি ও গ্থৃতিশক্কির 
কিছুমাজ বৈলঙ্গণ্য হয় ন। এবং কার্ধ শম্পাদনাদিতেও শক্তির লোপ হয় না। ইহাতে 


সন্ধানবর্গ ৪১৩ 


সৃধনিদ্রা ও কুধপ্রবোধ হ্য়। ফনত প্রথম মদ অতিশর স্থখপ্রদ | অধিক কি প্রথম 
মদে বেক সব সঞ্চাভ হয় জাতে তাহার তুরন1 নাই। 
ঘিীর মদ লক্ষণ।-_-ঘিচীয় মদে মুহুুছঃ স্থৃতি ও মুহুরুহঃ মোহ উপস্থিত হয়। 
কখন-কখন এ স্থ্তি অর্থাৎ ঠৈতন্তাবস্থা৷ পমক্‌ ব্যক্ত হুইয়৷ পুৰর্বার লীন হইয়া! যায়। 
যুক্ত ও অযুক্ত প্রনাপ, স্খশিভাবে চলিয়। বেড়ান এবং অবস্থ'ন, পান, ভোকজন ও 
পরস্পর সম্ভাষণ বিষয়ে সবিপর্ধয় যোজন1-_-এই মকল অবস্থা উপস্থিত হইয়। থাকে। 
তৃতীয় মদ লক্ষণ।__তৃতী'য় মদপ্রাপ্ত ব্যক্তি ভগ্নকাষ্ঠের ন্যায় নিক্রিঘ্ঘন এবং যোহাবৃত 
চিত্ত হইয়া জীবিত থাকিয়াও মৃতদদৃশ হইয়া পড়ে। সেবব্যক্তি রমণীয় বিষয় সমস্ত 
বা বন্ধুজন কিছুই জানিতে পারে না এবং যে-ইদ্দেস্ত মস্ত পান কর! যায়, সেই রতিও 
লাভ করিতে সমর্থ হয় না। ধে-অবস্থায় কার্ধ্যাকাধা, স্থুখ-হঃখ ও হিতাহিত জ্ঞানের 
নাশ হর, কোন্‌ বুদ্ধিমান ব্যক্তি সেই অবস্থ। প্রাপ্ত হইতে ইচ্ছ। "করেন? গ্যপান 
হেতু হতজ্ঞান ও সর্বগ্ণ-বিুক্ত ব্যক্ত, সকলের নিকট দৃষ্য দিন্দনীর এবং অগ্র+হ 
হইয়া থাকে । 
মুখ-কর্ণাক্ষিগোগেষু বেদনাগাং সনাময়ে | 
ৃদ্ধে৷ ব্রণে তথা ভগ্নে বহি্মস্তং প্রযুজাতে ॥ 
বাহ্‌ প্রয়োগ ।--মুখরোগ। কর্ণরোগ, নেত্ররোগ, বেদনা, অতনরোগ, বৃদ্ধিরোগ, 
ব্রণরে'গ ও ভগ্রস্থা:ন মহ্ছযন বাহ্‌ প্রয়োগ করা যায় । 
সীধুং 
ইক্ষোঃ পক্কৈঃ এদৈঃ দিনঃ পিরুঃ পক্ষবদশ্চ দঃ । 
আমৈন্ডতৈরেব যঃ মীধুঃ সচ শীতরসঃ শ্বৃহঃ ॥ 
সী৫ঃ পক বচঃ শ্রেষ্ট; স্বর গ্রবলবর্ণকৎ। 
বাঙুপিত্তকরো ্গ্যঃ ন্নেহশো বোচনে। হবরেছ & 
বিবন্ধ'্মাণশোফাশ:-গ্রমেহান গনেশ পাম 1ন। 
তন্ম ॥ল্লগুণঃ শীত-রনঃ পি প্রদঃ ॥ 
সির্কা | ইংবাজীতে ₹৪]) বলে 
পরিচয় ।-_পন্ক ইক্ষু ছ্বার৷ ওভ্ভত সীধুকে 'কমস সীধু এ সপ্ক ইক্ষু ছারা 
প্রস্তুত ঈ'ধুকে শীতরন সীধু বলা যায়। এই দুইয়ের মধ্যে করস স'ধু শেষ্ঠ। 
1।--পকরদ সীধু স্বর পরিষ্ষারক, অগ্নিঃর, বলবর্ধক, শগীরের বর্ণঙ্রনক, 
বাঙপিত্ত ₹র, হন, স্নিগ্ধ %াএক ও রোচক। 
আময়িক প্রয়োগ | -ইহ। বিদ্ধ, আত্মান, শোথ, অর, প্রধেহ ও শ্লেশ্মিক 
ব্যাধিসমূছের উপকারক। 


৪8১৪ শ্ুবাগুণঃ 


গুণাদি।_-গীতরস সধু প্রন সীধু অপেক্ষা অল্লগুণবিশিষ্ট , ইহা পুষ্টিকর ও 
বলবর্ধক। 
গুড়তুক্ম্‌ 
গুডান্ন! মতৈলেন কন্দশাক ফলৈ্তথ। | 
সন্ধিতঞ্চায়তাং যাহং গুডশতত্তং গ্রচক্ষতে ॥ 
গুডমিশ্রিত জল, তিসতৈল, ন'নাবিধ কন্দ, শাক ও ফল সমুদরায় দ্রব্য মন্ধিত 
হইয়া অল্নতা প্রাপ্ত হইলে তাহাকে গুড়শুক্ত কহ যায়। 
আসবারিষ্টয়োর্লক্ষণম্‌ 
যদপকৌযখামৃভ্যাং 'সদ্বং মগ্ং স আসখঃ। 
অরেষ্টং কাথসাধ্যং স্যা€ ওয়োানং পলোক্সিতম্‌ ॥ 
আগ্নাব্য স্ব! সম্যগ্‌ দ্রব্যাণি বিবিধানি চ। 
সপ্রাহান্তে পিন্্রাব্য রসং বন্ধে” গালয়েখ॥ 
এযোহরিষ্টাভিধানেন ভিষগৃভিঃ পবিকীন্তিতঃ । 
অবিষ্টশ্য গুণ] জ্ঞেয়া। বীজদ্রবাগুণৈং সমাঃ। 
আসব ও অরিষ্ট লক্ষণ 
অপকক উইধণ ও জন দ্বার! পিন্ধ ম্য,.ক আপন কহে এব" কাথশিঙক মনের নাধ অরিষ্ট। 
স্থরাতে সমন্ত দ্রব্য আলোডিত করিয়া সপ হাণ্ডে ছ কিছ ভ্রব'ংখ লইভেহয়। সেই 
দ্রবাংশকে অনিষ্ট কহে। যেষে দ্রব্য হ্থরাতে মিশ্িঠ কর! বার, তাহাদের গু] অরিঠ্ে 
পাওয়া যাঁয়। অগিষ্ট ও আপবের মাত্রা_এক পল । 
| কাঞ্জিকম্ত সাধনং গুণাম্চ 
তুলামিতং যইিকতগুল্ প্রগৃহ্‌ চা বি ধবছ্‌ বিধায় । 
দ্রোণেহস্ুসি ক্ষিগ্রমথ ত্রিযামান্তং সপ্ত রক্ষেৎ পিহিতং প্রযতাৎ। 
গুতন্ত কন্কং সকলং নিরস্বেৎ তং কাঞ্জরিকং কথ্যতে আরনালম্‌। 
তদ্‌ ভেদি তীন্ষং লঘু পাঁচনঞ্চ দাহজরন্ং কফবাতনাশি 
কাঞ্জকং কোচনং রুযযং পাচনং বহিদীপনম্‌ | 
শূলাজীর্ণবিবন্ধপ্ং কে্শুদ্িকরং পরম্‌। 
ন ভাষৎ কান্রি»ং যত্র তত্র জাপিঃ প্রদদীয়তে ॥ 
কাজি | ইংরাজী নাথ 51105610190 11০6 8:06] 
প্রস্তুত ।--সডে বার সের বষ্টিক তগুলের অন্ন প্রন্তত করিয়৷ ৬3 কিল! জলে 
ভিক্নাইয়া একটি আচ্ছাদিত পাহ্রে সাতদন রা।খবে। পরে অন্ন সকল ছকিছ 
€ ফলিয়! সরক্ষিতভাবে রাখিবে । ইহার নাম কাঞ্জিক। কাঞ্ছিকেৰ অপর নাম না নান 


মন্ধানবর্গ ৪১৫ 


গু1ণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-__-ইহা। ভেদক, ভীত, লঘু পাচক, দাহজর-নাশক, 
কফল্প ও বাুশান্তিকারক। কীঙ্জি_মুখরোচক, রুচিজনক, পাচক অগ্নিপ্র্দীপক, শৃজদ্, 
অঙ্জার্ণ নাশক, বিবদ্বাপহারক এবং অত্যন্ত ৫$&শোধক | কাজি ধে-স্থানে অপ্রাপ্য 
হইবে, সে-স্থগধে তৎপরিবর্তে জাপি প্রদান করিবে। 
ধান্যাক্ম্‌ 
প্রস্থং বিকধান্তন্ত ন'রপ্রস্থদ্য়ে ক্ষিপে্। 
আধারভাগ্ং »ংকধ্য ভূমেগ.ভ নেধাপয়েছ ॥ 
পক্ষাদথ সমুদ্ধন্য বস্বপৃতপ% কারয়েখ। 
ততে। জাতবসং যোজ্যং ধান্তামং সর্বব কর্মন্থ ॥ 
ধান্তান্ং খালিচুর্নাচ্চ কোদ্রবানিকৃতং ভবে । 
ধাগ্ঠা়ং ধান্যোনিত্বাধ গ্রীণশং লঘু দ'পনম্‌। 
অরুচে৷ বাতরোগেষু হিতগাস্থাপনে চ তৎ || 


ধান্যান্ 
প্রস্তুত বিধি ।--সঙষ যঠিক (আশু) ধান্য হই কিল কুটিত করিয়া একটি পাত্রে 
আট কিল! জলে ভিদ্রাইয়। সেই পাত্রটি আবৃত কগতঃ ভূগর্ভে পু" তি সাথিবে। পক্ষান্তে 
পাত্র উদ্ধৃত করিয়া ছিয়া *«ইবে। ইঠার শাম ধান্তায। ইহা শালি ও কোদ্রবার্দি 
থান্য হইতেও প্রস্তুত হয়। 
গুণ ও আমযক শ্রযোগ ।-1গগ্তায় ধাগ্ঠ হইতে প্রস্তঙ খলিচ তৃপ্তিগ্রদ, লঘু ও 
অগ্নিদপ'ক। ইা অকচি ও বাতচগাগ এবং শ্বাস্থাপনে পযোজ্য। 


শ্যামপর্ণী 
গ্রেক্মারি গিপিভিচ্ছ্য।ম-পণ্য হস্ত শ্বিজাুভে । 
শ্লোরিপত্রৎ কহ স্বেদনং বলবর্থাদম্‌ ॥ 
প্রতিগ্তাহরং প্রোস্তং জর কামদ।পনম্‌। 
কামসংহরণং ব হৃ-শীপনং জাড্যপাশনম্‌। 
ধাণ্টোহস্ত মতয় যুক্ত; দেক্যে। নৈরুজ্য মিচ্ছতা ॥ 


চা 
পর্ধ্যার ।-প্লেম্মারি। গিচিভিৎ। শ্বামপরী ও অন্তন্দ্র'- এইগুপি চায়ের সংস্কৃত নাম। 
দেশভেদে নামভেদ |-হহার নাম হিলিতে চায়, চাহ, মহ'রাষ্ট্রে চাহ, আসামে 
চাঁহ, গুজরাটে চা ও ফারমীতে চাখত'ঈী | ল্যাটিন নাম 080091119 (105106:4 
ইংরাজী নাম 6৪ । 


১৬ ভ্রব্গ্ীণঃ 


গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।--ইছার পত্র ক্স, ন্বেদজনক, বলবর্ধক, প্রতিগ্ঠায়- 
নিধারক, জরত্্, কামোদ্দীপক, কাসনিবারক, অগ্নিদীপক ও শর'রের জড়তানাশক । 
ইহার ফাণ্ট চিনির সহিত মেবন'য়। 
॥ ইতি সন্ধানবগঃ ॥ 


নথ মধূবর্ণঃ 


মধু 
মধুমাক্ষিকমাধবীক-ক্ষৌন্রসারঘানী;রিতম্‌। 
মক্ষিকাবরটাভূঙ্গ-বাস্তং পুষ্পরসোস্তবম্‌ ॥ 
মধু শীভং লঘু স্থাছু রুক্ষং গ্রাই বিলেখনম্‌। 
চক্ষুং দীপন স্ব্ষ।ং ব্রণশোধনরোপণম্‌ ॥ 
সৌকুমাধ্যকৎং হুক্ং পরং শ্লোতোবিশোধনম্‌। 
কষায়ান্ুরমং হলাদি প্রমাদজনকং পরম্‌ ॥ 
বর্ণ্যং মেপাকরং বৃষ্যং বিশ্দং রোচনং হবেৎ। 
কুষ্টার্শ;কামপ্ততান্র-কফমেহরুএক্রিমী ন্‌ ॥ 
মোত্ৃষাবমিশ্বাপ-হিক'ত সারবিড় গ্রহান্‌। 
দাহক্ষতক্ষয়াংস্ডৎ তু খোগং হল্পবাতলম্‌ ॥ 
পর্ধ য়।--মধু মাক্ষিক, “মধবক, গৌর, সারবা, মক্ষিকীবাস্ত, বর?টাব স্ত ভৃঙ্গ- 
বাস্ত ও পুষ্পরূস1ঘব _এই কয়েকটি মধুর নাম ন্ত;। 
দেশছেদে নামভেদ 1 ইহা্ে হিন্দুগ্কানে ও তামিলে সত, শপু। আসামে মৌ, 
তৈকনে তেনী, মঙ্কাবাস্ট্রে ৪ গুজরাটে মধ ৬ কণীটে জেন তপন, ফারশীতে এহদ্‌, অঃবীন। 
আরখাতে অস্লুল নতন লে । ইংরাজী শাম 2০016 
৪৭1-_মধু শিঙবধ, তঘু$ ঈষৎ কষায়দ্ঘুক্ত মধুররস, রুক, ধারক, কুশতাঁকাঁরক, 
চক্ষুর হিতক্ক(রক, শনির চাপক, স্বরবর্ধক১ ব্রণরোপক ও ব্রণনোঁধক, শরীরের কোমলতা! 
সম্পাদক, হক্ষ,ত্র তেগামা। আাতসমূহের বিবোধক। আহলাদ-ভন্কি, অত্যন্ত 
প্রসন্তাকারক, বর্ণ €ুসাদক) ছেধোজনক, শুক্রত্ধ%, বিশদ গুণযুক্ত, রুটিকারক, যোগব'হী 
ও কিঞ্চিৎ বামুবধক। ৃ 
আমগিক প্রয়োগ | ইহা! রুষ্ট) অর্শ: কাস, রপ্ত, কফ, প্রমেহ, ক্লান্তি, 
ক্রিগরি, মেদঃ) পিপ।সা, বগি, শ্বাস, হিন্কা, অভিসার, মনবন্ৃতা, দাত, ক্ষত ও ক্ষয়র়োগ 
পাশক। 


মধুবর্ ৪১৭ 


নধুভেদাঃ 
মাক্ষিকং ভ্রামরং ক্োত্রং পৌঁপ্তিকং ছাত্রস্বিত্যপি। 
আর্খ্যমৌদ্দাল *ং দালহিত্যংটী মধুজাতয়ঃ ॥ 
প্রকার ভেদ ।-_জাতিভেদে মধু আটপ্রকার, যবা-_মাক্ষিক, ভ্রামর, ক্ষৌ্র, পৌঁতিক, 
ছাত্র, আর্থ, ওঁদ্থালক ও দাল। 
মাক্ষিকম্‌ 
মক্ষিকাঃ পি্ববর্ণ,স্ত মহত্যে। মধূম ক্ষিকাঃ | 
তাভিঃ কতং তৈলবর্ণং মাক্ষিকং পরিকীত্তিতম্‌ ॥ 
মাক্ষিকং মধুষু শ্েষ্টং নেত্রাময়হরং লঘু । 
কাষলার্শ:ক্ষতশ্বান-জাসক্ষয়বিনাশনম্‌ ॥ 
পরিচয় ।_পিঙ্জলবর্ণ বৃহত্মক্ষিকাকে মধূমক্ষিক। বলে, তং তৈলবণ মধুকে 
মাক্ষিক মধু বলা যায়। মাক্ষিক মধু সকল মবু হইতে শ্রেষ্ঠ । 
গুদ ও আবধঘিক প্রম্গোগ 1 ইহা লঘু এবং নেত্ররোগ, কামলা, অশ:, ক্ষত, স্থান, 
কাস ও ক্ষ্রোগ বিনাশক | 
জামরমু 
কিঞ্চিৎ সৃশ্্ৈঃ গ্রনিদ্ধেভ্যঃ যট্প দত্যোইপি ভিশ্চিতম্‌। 
নিশ্মনং স্কটিকাভং হত তন্মধু ভ্রম” স্বৃতম্‌ ॥ 
ভ্রামরং রক্তপিত্বপ্রং মৃত্রজাড্যক রং গুরু। 
স্বাহুপাকমভিষ্যুন্দ বিশেষাৎ পিচ্ছিং হিমম্‌ ॥ 
পরিচয় ।-_সচরাচর যে-লকল ভ্রমর দেখ! যায়, তাহা অপেক্ষ! কি ছোট ভ্রমর 
কর্তৃক সঞ্চিত স্কটিকতৃজ্য নির্শল মধুকে ভ্রামর মধু বলে । 
গুণ ও আমধ়িক প্রয়োগ ।_ভ্রামরমধূ রক্ত পত্তনাশক, মুত্রজনক্ষ, জা চ্যকর, গুরু 
মধুরবিপাক, অভিস্তন্দী, অত্যন্ত পিচ্ছিল ও শীতবীর্ধ। 
ক্ষৌদ্রেম্‌ 
মক্ষিকাঃ কপিলাঃ সুল্মাঃ ক্ষুদ্রাখ্য। ভৎকতং মধু। 
মুনভঃ শ্পৌদ্রমিত্যুক্তং তদ্‌ বর্ণাৎ কপিলং ভবেৎ। 
গুণৈর্মাক্ষিকবৎ ক্ষোত্রং বিশ্যোন্মেহনাশনম্‌ ॥ 
পরিচয় ।_কপিলবর্ণ ক্স মক্ষিকাকে ক্ষুদ্র ব.., ততকৃত যবুই ক্ৌন্র বনিক 
মুন্নিগণ বর্তৃক উক্ত হইয়াছে । ইহা কপিলবর্ণ। 
গু ও আমরিক প্রয়োগ ।-ক্ষৌদ্রমধূ মাক্ষিকমধুর স্টায় গুণঘুক্ত, বিশেষত ইহ 
প্রমেহ নাশক । 
ভ্রব--২৭ 


৪১৯৮ শরব্যগুণ, 
পৌত্তকম্‌ 
কফ! বা মশকোপিম! লঘুতরাঃ গ্রায়ো। মহাপীড়িকাঃ। 
বৃক্ষ ণোং তনুকে টাস্তংগতাঃ পুশ্পানবং বুর্ববতে ॥ 
তান্তজ জৈৈঠিহ পুস্তিকা নিগন্দিতান্তাতিঃ কৃতং সপিষ|। 
তুল্যং তম্মধু তদ্‌ বনেচরজনৈঃ »ংকভিতং পৌঁতিকম্‌। 
পৌঁতিকং মু রুক্ষোষঃং পিতদ 'হ.্রবাতকৃৎ। 
বিদাহী ম্হেরৃচ্ছক্্ং গুম্থযাবিক্ষতশোধি চ॥ 
পরিচয় ।--মঘশকের ভ্তায় ক্ষুত্রকায়, কৃষ্ণবর্ণ ও অত্যন্ত পীড়াদায়ক একপ্রকার 
মধুষক্ষক1 বুক্ষর তনু কোটরাত্যন্তরে মধু সঞ্চিত করে; পণ্ডিতগণ উহাকে পুত্তিক 
এনিয় থাকেন, তত্ব তক উৎপন্ন দ্বৃতের নায় মধুঙ্চে বনচরগণ পৌত্িক মধু বনিয়া থাকে । 
গু) ও আময়ক প্রয়োগ ।পৌত্তিকমধু রুক্ষ, উ্বীর্ধ, পিভবধক, রক্তদূষক» 
দাহজনক, বাতবর্ধক, বিদ্বাধী, প্রমেহ ও মৃত্ররচ্ছ নাখক এবং গ্রন্থি প্রভৃতির 
ক্ষতশোষক | 
ছাত্রম্‌ 


বরট? কশিলাঃ গীতা গ্রায়ো হিমবতো বনে। 
বুর্ঝ স্ত ছত্রকাকারং তজ্জং ছাত্রং মধু স্থৃতম্‌ ॥ 
ছাত্ং কি লপীতং স্তাৎ পিচ্ছিলং ঈতঃং গুরু । 
শ্বাহুপণকং কৃষিশ্িত্র- ক্রপিত্তপ্রমেহজিৎ । 
ভ্রথতৃগ্রহব্ষহাৎ তপণঞ্চ গুবাধিকম্‌॥ 
পরিচয় ।_কপিল পীতব্ণ একগুকার মক্ষিক1 আছে, তাহারা হিমালরস্ব বনে 
প্রায়ই ছন্বাকার মেক ওস্তত বরে, এ চাক হইতে উৎপন্ন মধুকে ছাত্মধু বলা বয়। 
গু? ও আময়িক প্রয়োগ ।- ছাত্মধু কপিহ পীতব্ণ, পিচ্ছিল, শীতবীর্য, গুরু 
হধুরবিপাক এবং ইহা ক্রিষি, শ্িত্র, রুক্তপিত্ত, প্রমেহ, ভ্রম, পিপাসা, মোহ ও 
বিষদবোবনাশক ৷ ছাত্রমধু তৃথুকর ও অধিক গুণবিশিষ্ট। 
আধ্যম্‌ 
মধ চবুক্ষনিধ্যাং %5ৎকার্ব শ্রমোন্তবম্‌। 
শ্রণঠ্যার্থ)ং তদা”/াতং শ্বেতকং মালবে পুনঃ ॥ 
তাক্ষতুগডস্ত যাঃ পীহা মক্ষিকা: যটপদোপমাঃ। 
অ'ঘান্তা্ডত্কৃত যং তাার্থ্যহি্তাপরে জণ্ডঃ || 
আধ্যং মধ্বতিচক্ষুস্তং কফপিতহঃং পরম্‌ । 
কষায়ং কটুকং পাকে তিক্তঞ্চ বলপুষটিকৃৎ ॥ 


মধুর্গ ৪১৯- 


পরিগা ।--জরৎকারু মুনির আশ্রমজাত মধুক বৃক্ষের নির্ধাসকে আর্থ বল! য়, 
মালসবদেশে উহাকে শ্বেত বিয়া থাকে । কেহ-কেহ বলিয়। থাকেন যে, তীস্কতুণ্ড 
বিশিষ্ট পীতবর্ণ বটণদ-সদূশ একপ্রকার পীতবর্ণ যক্ষেকা আছে, তাহাকে আর্থ কহে, 
ততরুত মধুই আর্থ নামে শ্মভিঠিত। 

গু7 ও আমগিক প্রয়োগ ।-_মার্থ'মধু চক্ষু অন্যন্ত হিতকারক, কফ ও পি্ভ- 
বিবাশক, কঘায়-তিক-রপ, কটুটিপাঁক এবং বল ও পুষ্টিবর্ধক। 


ওদ্দালকম্‌ 
প্রায় বল্সীকমধ্যস্কাঃ কপিলাঃ বল্ল শিট চ্াঃ । 
কুর্বস্তি কপিলং স্বত্পং তৎ স্ত দৌন্দালকং মধু ॥ 
গদলকং রুচিকরং স্বধ্যং কুট যাপহম্‌। 
কষাংমুষঃমন্ঞ্ধ কটুপা+ঞ্চ পিতৃ কৃৎ || 


উইমধু 
পরিচং।--কপিনবণ ক্ষুপ্রকার একগ্রঙ্গার মক্ষিকা আছে, উহার! প্রায়ই বস্ীক 
(উয়ের টিলী) মধো বাঁ করে, এই মক্ষি্। দ্বারা কপিনবর্ণ অল্প পরন্িত যে মধু 
প্রস্তুত হয়, তাহাকে ওঁদ্দ'লক বল যায়। 
গু ও আম্গ্নিক প্রয়োগ ।_ওদ্দালকমধু রুচিকাঁরক, ম্বরবর্ধক, কুষ্ঠ ও বিষপোষ- 
নাশক। ইহ! স্বল্প কষায় «স, উদ্ধবীধধ, কটুবিশাক এবং পিতৃবর্ধক | 


দালণ্‌ 
মক্রঠ্য পতিতং পুষ্প দ্‌ যত তু পত্রেপরিস্থৃতম্‌ । 
মধুরাম্্কযাযঞচ তদ্‌ দালং মধু কীঙিতম্‌ ॥ 
দাগং মধু লঘু প্রোত্তং দী'পন'য়ং কফাপ্হম্‌। 
কযামনুরসং রুক্ষং রুঢ্যং ছদ্দি প্রন্হেজিৎ | 
অধিন্তং মধুরং নিথং বৃংহণং গুরুভারিকম্‌ ॥ 


কুটুরে মধু 
পরিচয়।_যে মু পুষ্প হুইতে ক্ষরিত হইয়। পত্রোপরি সঞ্চিত হুইতে থাকে 
তাহাকে দানমধু বল! যায়। 
গু) ও আমগিক প্রয়োগ ।-কুটুরে মধু অঞ্জ মধুর-কথার় এম, কিন্তু তাহার কষায়রণ 
অল্প ও মধুররপ অধিক। ইহা লঘুপাক, অগ্নির দী প্তকারক, কষ, রুক্ষ, রুচিক।রক, 
বা ও গ্রম্হবাণক, নি্ক ও পুঠিকারক এবং ওজনে গুরু। 


২৪ ছবাগুণঃ 
পল্পমধু, 
অরবিন্দ'্তঃ শীতে মকরন্দোইতিবুহণঃ | 
তিদোষ*মনঃ স্বব-নেত্রাময়নি সদন; | 
গুণ ও আময়িক প্রঞোগ ।--পদ্মমধূ শীতবীর্ষ, অতিশয় বুংহণ, ত্রিদোষনাশক ও 
ইহ! সর্বপ্রকার চক্ষুরোগের শাস্তিকাতক | 
মবপুরাণমধূগ্ডণাঃ 
নবং মধু ভবেৎ” &্ইো নাতিশ্লেস£রং সরম্‌। 
পুরাণং গ্রাহবং রুত্বং মেদোক্গমতিলেখনম্‌ ॥ 
মধুনঃ শর্করায়াশ্চ গুডস্য পি বিশেষতঃ 
একসংবৎসরেইতীতে পুরাংস্বং শ্বতং বৃ; ॥ 
নূতন ও পুরাতন মধুর গুণ 
গুণ ও অ'ময়িক প্রয়োগ ।-_নৃতন মধু পুথ্টিকারক ও সারক, ইহা তাদৃশ কফনাশক 
নহে। পুরাতন মধু ধারক, রুক্ষ, যেদোনাশক ও অত্যন্ত কশতাকারক। পগ্ডিতগণ 
বলিয়া) থাকেন যে, মধু, গনি ও গুড় ঃংবৎসর অতিজ্ঞাস্ত হইলেই পুরাঁপত্ব প্রাপ্ত হয়। 
মধুমঃ শীতল) গুণাধিক্যমুঝঃতায়া। নিষেধঃ 
ব্ষিপুষ্পাদপি রসং সন্যা ভ্রমরাদয়ঃ। 
গৃই তা মধু কুর্ববস্তি তচ্ছীতং গুণবন্মধু | 
বিষান্থয়াৎ তঃফ্স্ক ছ্রব্যেণোষেেন বা সহ। 
উদ্কারতস্যোঞ্কালে চ স্মৃতং বিষসমং মধু । 
প্রশস্তঘধু।_-সবিষ ভ্রমরগণ বিষাক্ত পুষ্প হইতেও রপ আহ্রণ করিয়া মধু গ্স্তত 
করে, অতএব শীতল মধুই গুণকারক | বিষদন্বন্ধ থাকায় উষ্ণমধু অথবা উফাদ্রেব্যের 
মুত মধু সেবন করিবে না) উষ্ণাড ব্যক্তির পক্ষে মধু সেবন বা উষ্ণকাঁলে মধু সেবন 
শ্ষিদ্ধ, কারণ উহা বিষের ন্তায় অপক!র কগণে। 
চিন 
মস্ত মধুণ্ছটং মধৃ:ণযঞ্চ মিকৃথকম্‌। 
হধ্বাঁধারে! মদনকং মধুষিতমপি স্বতম্‌ ॥ 
মদনং মৃতু স্নিপ্ধং ভৃতগগং ব্ররোপণম্‌ । 
ভগ্রসন্ধান্কদ্‌ বাত-ুষ্ঠবীমর্পরক্তজিৎ ॥ 
মোম্‌ 
প্ধ্যায়।-_ময়ন, মধুচ্ছিষ্ট। মধুশেষ, সিকৃথক, মধবাঁধার, মদনক ও মধৃষিত-_-এই 
কমেকটি মোখের সংস্কৃত নাম । 


ইক্ষুবর্গ ৪২১ 


দেশডেদে নামডেদ |--ইহার নাম হিন্দীতে মোম, আসামে মৌ 4, মম, তৈ গে 
মৈনধ, তাষিলে মবুক্ষ, মহারাষ্ট্রে মেণ, গুজরাটে নি”, ফারমীতে মোমেআরদ। ইংরাজ, 
নাথ ৭৯। 

গু] |--মোম কোমল, নিক, ভূতাপপারক, ত্রণরোপক ও ভগ্নলন্ধয়ক | 

আময়িক প্রয়োগ । _-ইহ। বারু, কুষ্ঠ, বিসর্প ও রক্তদোষ নাণক | 


॥ ইতি মধু€গঃ॥। 


অথেক্কুবগ £ 


ইন্ফুঃ 
ইক্ষু ীর্ঘচ্ছদ:ঃ টি ভূমরসোহংপ চ। 
গুডমূলোহপিপত্রশ্চ তথ! ম৫তৃণঃ স্বৃতঃ | 
ইক্ষণো রক্তপেত্ঘ্»। বন্যা বৃদ্যাঃ কফ প্রদাঃ । 
স্বাঃপাকরনাঃ সিঞ্ক। গু:বো মুরল! হিমাঃ ॥ 
কষেক্ষমূলং শীঙং স্যানসঃত্রলং পিতখাশনম্‌। 
বাতানুলোমনং মেধং দাহরুচ্ছ বিনাশনম্‌ 
আক্‌ 
পধ্যায়।_ ইক্ষু, দীর্ঘচ্ছদ, ভূখিরসঃ গুঃমৃন্। অসিপত্র ও মধুতৃণ--এই কয়েকটি, 
ইক্ুর পর্যায় শব । 
দেশতেদে নামভেদ ।--ইক্ষুকে হিন্ুষ্থ নে গ১1, ইখ, গাণ্ড, পোংডা, আসামে 
কুহিয়ার, তৈওন্ধে চিএকু, মহারাষ্ট্রে উংন, গুজরাটে খেরডী, শেরড/হুত্মূল,। কর্ণটে 
কঝুঃ কবিবশ:মরু, ফারল তে নেশকর, আরবীতে কম্‌]ম শব্ধ বলে। ইংগাজী নাম 
91591031)6, লযাটিশ নাম 9১০01081010) 00০1)9190 | 
গু] ও আময়িক প্রয়োগ |--ইক্ষু রুক্তপিত্তশাখক, বলক।রক, শুক্রবর্ধক, কফকারক, 
মধুর, মধুৎবিপ।ক, সিগ্ধ, গুরু, মুত্রবর্ধক এবং শতবীর্ম। 
গুণা্দি ।-কৃংফ্ক্ষুমূল শীতবীর্ধ, মৃত্রকাঁরক, পিতনাখক, বাহাজলোমক, মেধ্য এবং 
দাহ ও মৃত নাশক । 
বালযুববৃদ্ধেক্ষঃ 
বাল ইন্ষুঃ কফং কুধ্যান্সে দ মেহকরশ্চ সঃ। 
যুব! তু বাতহং স্বাহ্র বন্ত-ন্বশ্চ শিতৃনুৎ। 
রক্তপিতুহরে! বৃৎঃ ক্ষতহদ্‌ বলবীধ্যরৎ॥ 


৪২২ দ্রব্যগুণঃ 

ইক্ষুর অবস্থাভেদে গুণভেদ ।-_-বাল ইক্ষু কফকারক, যেদোবর্ধক ও গ্রমেহজনক । 
মধ্যম ইক্ষু বাতনাশক, মধুংরস, ঈষৎ তীক্ ও সশিত্তশাশক। বৃ ইচ্ছু বল ও বীর্ধ- 
বর্ধক এবং ক্ষত ও রক্তপত্বনাশক। 


দন্তগীড়িতেক্কুরসঃ 
দস্তশিষ্পাড়িতন্তেক্ষো রসঃ পিততাম্রনাশনঃ। 
শর্কবাসমবীধ্যঃ স্াদবিদাহী কফপ্রদঃ॥ 
গুগ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_দস্তচত্তি ইক্ষুরম রক্তপ্ত্িনাশক, চিনির সায় 
ব্ধব!ন্‌, অধ্দাহী এবং কফবর্ধক। 
যন্ত্রপী ডতেক্ষুরমঃ 
মৃলাগ্রজন্ত চন্থ)াঠি-পীড়নান্সসন্করাৎ। 
কিঞিখকালবিধুভ্যা 5 ব্কিতিং যাতি যাল্ত্রকঃ। 
তণ্ম'দ্‌ বিদাহী কিষ্তী গুরুঃ শ্ত;দ্‌ য স্ত্রিকো। রঃ । 


যন্্রনিষ্পীড়িত ইন্ষুরস 
গুণাদি।__মূল, অগ্রভাগ, ভন্ত ও গ্রন্থ প্রভৃতির সহিত ইচ্ু ভ্িম্পীড়ত হওয়ার 
ও তাহাতে মলাদি সংংক্ত থাবায় এবং কিছুকাল পাত্রে থ'ক। প্রযুক্ত যান্ত্রিক রস 
বিকৃতি প্রাপ্ত হই থাকে, একা রণ যন্ত্রনিষ্প ডিত ইক্ষুরস বিদাহী ঝিষ্টস্তী এবং গুরু হয়। 


পর্চুবিতেক্ষুরসঃ 
রঃ পর্যুপযষিতে| নে ষ্ট| হৃ'। বা চাঁপহে| গুরুঃ। 
ঝফপিত্তকরঃ শোষী ভেদ*শ্চ[তিমুত্রলঃ | 


বাঁস ইক্ষুরস 
গুণ ও আমধিক প্রয়োগ ।- বাসি ইক্ষ'ম অহিতকারী» অ্পরস, বাদুনী*ক, গুরু, 
কফ-পিভবর্ধক। শো'যক্দনক৮তেক এখং অত্যস্ত মৃত্বর্ধক | 
পু ইচ্ষুরসঃ 
পরো রসে গুরুঃ শপ: হৃতক্ুঃ বফবাতৎ। 
গুলস,নাহপ্রশমনঃ কিকি ৎপিত্তকরঃ স্ব: ॥ 


ইচ্ষুবর্গ ৪হড 


গুণ ও আমরিক প্রয়োগ | অনিক ইক্ষ্রল গুরু, মি, অত্যন্ত তীক্ষ, কিঞিৎং 
পিস্তবর্ধক এবং ইহ। কফ, বাঘ; গুল্প ও আনাহ নাশক । 
ইক্ষুরপবিকাঁরঃ 
ইক্ষোধিকা রাস, দাহ মৃচ্ছ'শিত্ত'মনাশনাঃ 
গুরবে। ম্ধুহ। বল্যাঃ নিগ্ধ! বা*হরাঃ সরা । 
বৃষ্য! মোহুহর"ঃ শীত বৃংহণ| টিষহারিণঃ ॥ 
গু1।-_ইক্ষুবিকার গুরুপাক, মপুররস। বলকারক, ্বিপ্চ, সারক, শুক্লবর্ধক, 
শীতবীর্ষ ও পুষ্টিকারক। 
আমফ্িক প্রয়োগ ।-_ইহ| পিপাসা, দাহ, মুচ্ছা, রক্তপিত্ত, বাযু। মোহ ও বিষদোষ 
নাশক । 
ফাণিতম্‌ 
ইক্ষে। রসহ্থ যঃ পক্কঃ কিঞ্চিবগাড়ো বহুদ্রবঃ | 
ম এবেক্ষবিকারেষু খ্যাতঃ ফাণিতচংজঞয়] ॥ 
ফাণিতং গর্ব ভস্যন্দি বুংণং কফশুক্র ৎ। 
বাতপিত্তশ্রমান্‌ হস্তি মৃত্রবপ্তিবিশোধনম্‌ । 
পরিচয় ।--কিঞ্িংগাট এ বুত্রবাবিশিষ্ট পক ইক্ষু সক ফ ণিত কহে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।--ফ নিত গুরু, অভিষ্যন্দী, পুষ্টিকারক, কফ ও শুক্রবর্ধক, 
বাতত্ব পিতুনাশক, শ্রমাপহাঁরক এবং মুত্র ও বন্ধ শোধনকারক ৷ 
মতন্যণ্ডী 
ইক্ষো1 রসে। যঃ সম্পকে। ঘনঃ কিছিদ্দ্র া্িছঃ | 
মন্দং যৎ স্যন্দ'ত তশ্মাৎ তন্মংন্য ী নিগগ্ভতে ॥ 
মশ্যপ্তী ছেদ্দিনী বল্যা ল্ঘ১ পিত্তানিলাপহা৷। 
মধুরা বৃহণী বৃষ্ত। বক্তানোযাশহা স্থৃত। ॥ 
সারগুড় 
পরিচন়্ ।--ঈষং দ্রবভাবাপন্ন গাতর পর ইক্ষুরদকে মতশ্যণ্ী (সার গু) বলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।--সারগুড ভেদক, বলকারক,; লঘু» মধুরবস, শরীরের 
উপচন্নকারক, শুক্রবর্ধক এবং ইহ পিত্ত বাযু ও হক্তদৌধ নাশক । 
গুড়ঃ | 
ইক্ষো। রদে। যঃ সম্প কক জায়তে শোষ্ুবদ দৃঢ়: | . 
স গুড়ে। গৌঁড়দেশে তু মহন্ুণ্যেব গুড়ে। মতঃ ॥ 


০, সশবাণ্তণঃ 


গুড়ো বৃষ] গুরু; দিখে। বাতক্নে। মুরশোধনঃ | 
নাতিপিত্তহরো৷ মেদঃ-কফক্রিমিবলগ্রণঃ ॥ 


গুড় 


পরিচয়।_ইক্ুরম অগনিসংযোগে পরিপাক হইয়! লোষ্্রসদৃশ কঠিনাকারে পরিণত 
ক্ইলে তাহাকে গুড় বলে, গৌঁড়দেশে মংন্যণ্তীকেও গুড় বলিয়। থাকে। 

দেশভেছে নামভেদ।-_ইহাকে হিন্দুস্থানে গুড়, মহারাষ্ট্রে গুল, আসামে মিটে, গুড়, 
গুজরাটে গোল, কর্ণাটে হোস লংদ হেলরু, তৈগঙ্গে বেল্লামু ফারসীতে কংদেধিয়া, 
খারবীতে কংদেঅন্বদ বলে। ইংরাজী নাম [7,01৩, 210185505। 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।- গুড় শুক্রবর্ধক, গুরু, সিপ্ধ, বামুনাশক ও মুত্রশে'ধক 
এবং মেঃ কফ, ক্রিমি ও বকুপ্র্দীয়ক। ইহ! অতিশয় পিত্তনাশক নহে। 


পুরাণগুড়ঃ 
গুভে। জ্ণে! লঘুঃ পথ্যোইনভিয্ন্দ) মি বুঠিকৎ | 
শিত্তচঘ্। ষধুরো বুস্তে। বাতঘ্বোহহক্প্রলাদনঃ || * 
গ1 ও আময়িক প্রয়োগ ।- পুরাতন গুড় লঘুঃ হিতকর, অনভিষ্থন্দী, অগ্নিবর্ধক 
পুিক রক, পিতনাশক, মধুররস) শুক্রবর্ধক, বাযুনাশক এবং রক্তের গ্রসমন্তীকারক। 


নবীনগুড়ঃ 
( গুড়ে। নবঃ কফশ্বাস-কাসক্রিমিকরোইগিকৃৎ |) 
শ্লেম্মাণমাশু বিন্হিস্তি সারবে ন পিতৃ" শিইস্তি চ তদেৰ হছদীতকীভিঃ। 
₹$)1 সঃং হরতি বাতমন্ষেদিখং দোবতয়ঙ্গয়কারায় নমো গুড়ায় ॥ 


গুণ ও জাময়িক প্রায় গ 17৩5 গুড বফ্‌। শ্বাস, কাস, ক্রিমি এবং অগ্নিবর্ধক। 

অহুপানত্রেদ গুণতে ।-_গুড আর্রকেএ সহিত সেবন করিলে ক্ষ নষ্ট হয়, 
হঠ়ীতবীর সহিত জেবন বরিলে ত্তি হিনষ্ট হয় এবং শুষ্ঠির সহিত গৌঁবিত হইলে 
হেবিধ বাছরেগ বিচ ক₹ইয়] থাকে, অতএব গুড় ত্রিদোষলাশক । 


* চিতুগ্$ঃ পবনাছিভিদ রঠিবরো। হদ্স্থিদাষয গহ' | সংযোগেন বিশেষতে| জরহরঃ 
»্াগতদি৫১। | বিপ্যত্রামযনা*নোইরিননঃ পধুংমেহাত্তকঃ | মিথ স্বাহুরসো। লখুঃ 
শুমহর পথ্য; পুরাণ গুড়: 8 র1' নি-। 


ইক্ষবর্গ ৪২৫ 
খণ্ড 

খণ্ডয মধুরে। বৃহো ক্ষয়ে! বুছণো হিষঃ | 

বাতপিত্তহরঃ নিষ্ধো বলে বাস্তিহরঃ পরঃ ॥ 


খাঁড় | ভূরো 
দেশভেদে নামভে? ।__ইছার নাম হিন্দৃস্থানে ও গুক্গণটে খাংড়, যহারাষ্ট্রে সাথর, 
কর্ণাটে মালখংড়, তৈলঙ্গে পাচ্দারা, ফারমীংত সক্কর, আরব'তে সন্কর । ইংরাজীতে 
(০08155 80881 বলে। 
গুণ ও আময়িক গ্রয়োগ ।-__খীডগুড় শুক্রবর্ধ*, চক্ষুর ছিতকারক, শরীরের 
উপচায় ক, শীতবীর্য, বাঁযু ও পিত্ত নাশক, নিগ্ধ, বল কারক এবং বমনবাঁশক । 


শর্করা 


খণ্ডস্থ সিকতারূপঃ সুশ্বেত' শর্করা] সিতা | 
দিতা। স্থমধুর] রুচা। বাতপিত্তান্ন ণহহাং। 
মুচ্ছাচ্ছদ্দিজ্বর'ন্‌ হস্ত ভ্থশীত! শুক্রকারিণী। 


চিনি 


পরিচয় ও পর্ধ্যায়।--অতি শ্বেতবর্ণ বাঁলুকীকার খণ্ডকে শর্করা অথবা! সিতা৷ বলে। 
গ্রচঙ্চিত ভাষায় ইহাকে চিনি বলা যায়। 

দেশছেদে নামভেদ।- চিনিকে ন্ন্স্থানে বুরা, মিশ্র, বাতাসে কংদ, আসামে 
চেনি, মহারাষ্ট্রে পিছীসীথর, গুজগাঁটে শাঁকর, কর্ণাটে গুডগুডা$গীতু, কৈলঙ্গে ফাটিকে- 
পাংচাদারা, ফারসতে খড়ীশন্করুনরাত, আরখীতে মকরে অবিদ্দ বলে। ইংরাজী 
নাম ২৮৩৫ 80811 

গত) ও আমগ্ক প্রয়োগ ।-চিনি অতিখয় মধুবরপঃ রুচিকারক, শীতবীরধ, শুক্র- 
ব্ধক এবং বায়ু, রক্তপিষ্ক, দাহ, মুচ্ছ ১ বমি ও জরনাশক। 


পুষ্পিতা সিভোপল! চ 


ভবেৎ পুষ্পনিত। শীত! রক্তপিত্তহরী লঘুঃ। 
মিতোগল। ঘর লঘণী বাতপ্তিহণী হিষা ॥ 


9২৬ দ্রবাগুণঃ 


ফুলচিনি ও মিশ্র / ইংরাভী 38897-50005 
গুণাদি।--পুষ্পদিত] ( ফুলচিনি ) শীতশীর্ধ, রক্তপ্তিনাশক এবং লঘু । মিতোপল! 
( মি )- স'রক, লঘু, শীতব'ধ এবং উহা বায়ু ও পিত্বনাশক। 


॥ ইতিক্ষবর্গঃ ॥ 


অধ কৃতন্নবগ? 


ভক্তম্‌ 
ভত্তমরং তথান্বশ্চ কণিৎ কৃঞ্চ কীন্তি*ম্‌। 
ওদনোইস্্ী স্থিয়াং ভিস্স। দীদিবিং'পুংদি ভাবত: ॥ 
হুধৌতাংতুণ্ুশান্‌ স্ক তাংস্তোয়ে পঞ্চগুণে পচে । 
তন্তকং প্রস্তঞ্চে ফং বিশং গুণন্মতম্‌॥ 
ভক্তং কহুক€ং প্থাং তর্পণং বোচনং লঘু, 
অধোৌতমক্তং শীতং গুর্ধধরুচ্যং কফগ্র-ম ॥ 


অন্ন / ভাত 
পর্যায় ।--ভক্ত, অল্প, অন্ধস্‌, কৃর, ওদন, ভিস্দা ও দী'দিবি-_-এইগুলি অন্নের নাম। 
পাঁকবিধি1--ততুল উভমরূপে দোঁত করিয়। স্কীত হইলে তাহ পাঁচগু" ভলে পাক 
করিবে। স্থসিদ্ধ হওয়ার প্র ক্ষেন গালিয়া ফেক্িলে তাহ'কে অন্ন বলা হয়। দীষদুষঃ 
অন্ন বিশদ ও অণ্ধক গুণবান্‌। 
পণ ।- অগ্প অল্প ধক, পথ্য, তৃপ্রিজনক, রুণচিকর ও লঘু। অধোত ততুলের মণ্ড- 
চৃক্ত অন্ন-_শীতুবর্ধ, গুরু, অরুচিকাঁথক "ও কষ গ্রদ । 


দ্ালী 
দা তু সঞ্গিলে সিছ লল্পার্্ কহিঙ্ছিঃ। 
সংঘুক্তা স্থশনাস্্ী শ্যাৎ কথান্তে তদগুপ। অথ। 


কৃতাক়্বর্গ ৪২৭ 


লুপে] বিষ্স্তকে। রক্ষঃ শীতন্ত স বিশেষতঃ | 
নিশ্যষে! ভূষ্টমংলিছে! লাঘবং স্থতরাঁং ব্রজেৎ॥ 


দাইল 
পাকবিধি।--দাইল জলে সিদ্ধ করিয়! লবণ, অর্ক ও হিচ্গু প্রভৃতির »হিত পাক 
করিলে তাহাকে সুপ (দাইল) বহে। 


গু1।__দাইল ঝিষ্ভী, রুক্ষ 3 অতাশয় শীতবীর্ধঘ। ভূষট ও তুষ রহিত ডাইল মন্ধ 
করিলে অধিক লঘু হয়। 


কশর। 
তুল দাঁলিসংমিশ্র! লৎণার্ কহি্ুভিঃ। 
সংযুক্তাঃ সলিলে দিদ্ধ!ঃ কৃণরা কথিত বুণৈঃ ॥ 
কৃশর। শুক্রগা বল। গুরুঃ পিত্তকফগ্রদা]। 
দুর্জর] বৃি িষ্টস্ত-ম- মূত্রকারী স্ৃত। ॥ 


খ্চড়ী 
পাঁকবিধি।- চাউল ও দাইল একত্র লবণ, হি্থু ও আর্ক প্রসৃতির সহিত পাক 
করিলে খিচুড়ী হয়। 
গ71-_-ইহা শুক্রজনক, বলকর; গুরু, প্ত্ত 'ও কফবর্ধক, দুপ্পাচ্য এবং বৃদ্ধি, বিশটস্ত, 


মগ ও মৃত্রকাএক। 
পায়সম্‌ 


পাঁয়ণং পরমাহং স্যাৎ ক্ষী'রকাপি তহচাতে। 
শুদেহর্ধণকে 5গ্ধে তু ঘ্বতাক্তাংন্ততুলান্‌ পচেৎ ॥ 
তে সিদ্ধাঃ ক্রিক] খ্যাত! সদিতাজ্যযতোত্বমা । 
ক্ষ রিক] দুর্নিরা প্রোক্তা বুংহণী বলংপ্ষ্ি। 
ঝিষভিনী হরেৎ পিত্ত গক্তপিতাগ্রিমারুতান্‌॥ 


পায়স 
পর্যায় ।-_-পায়ম, পরমাম্স ও ক্সীরিকা--এইগুলি '/;য়সের পধায়। 
পাঁকবিধি।-_নির্জন দগ্ধ অর্ধপক করিয়া]! তাহার সহিত দ্বততরক্ষত তগুল পাঁক 


করিবে। এ তুল উত্তমরূপে দিদ্ধ হইলে এবং ভাহা চিনি ও স্বৃতদংযুক্ত করিলে 
পাযস প্রপ্তত হয়। 


৪২৮ স্রব্যগুণঃ 


গুণাদি --পারস ছুম্প চ্যঃ পুঙিকারক, বলবর্ধক ও বিষ্টসী এবং ইহ পিভ, রত পিস, 
জঠরাগ্রি ও বাহু বিনাশক। 


নারিকেলক্ষীরী 


নারিকেলং তনূকৃত্য চ্ছিননং পয়সি গোঃ ক্ষিপেৎ। 
ধিতাগব্যাজ্যসংযুক্তে তৎ পচেন্‌ মুহুনা গ্লিন। ॥ 
নাঁরিকেলোস্তব! ক্ষ রী নিপ্ক। শীতাতিপুটি11। 
গুববী] হুমবুব। বৃষ্ত। রক্ত পতভানিলাপহা | 


অমৃতকেল 
পাকবিধি ।- নারিকেল কুরিয়া লইয়া বা পাতল। করি] চিরিয়। তাহা গোহুগ্ধ চিনি 
ও গব্যদ্বত মহ একত্র মু অগ্নির উত্তাপে পাক করিলে যেখান প্রস্থাত্ত হয়, তাহাকে 
নাঠ্িকেলক্ষীরী ( অমূতকেলি ) বলে। 
গুণাদ্ি ।_অমৃতকেলি ন্গিগ্ধ, শীতল, অতিশয় পু রক, গুরু, অত্যন্ত মধুররল, 
শুক্রবর্ধক₹ এবং ইহা রক্ত পিত্ত ও বাযুনীশক | 


মণ্ডকঃ 
গোধূঘা বল] ধোঁতাঃ বুটিতাঃ শোষ গন্ততঃ 
প্রোক্ষিত। যস্ত্রনিশপিষ্'স্চালিতাঃ সমিতাঃ স্মত3 ॥ 
বারিণ। রল।মলাং কৃত! সমিতাং সাধু মর্দিয়েৎ। 
ইন্তচালনয়] ত্ত। কোপ ব্রীং সম্যক প্রসারে ॥ 
অধোমৃস্ঘটন্যৈতদ্‌ প্সৃতং প্রক্ষিপেদ্‌ বহিঃ । 
মৃদ্বন। ₹হিনা সাধ্য সিদ্ধ! মণ্ডক উচ্যতে॥ 
ছুগ্ধেন সাজ্যধণ্েন মণ্ডকং ভক্ষযেন্ংঃ। 
অথবা দিদ্ধম।ংসেন সতক্রতটকেন বা 
মণ্কে। বুহ/ণ। বৃষ্ধে। বল্যো। রুচিকরো ভৃৎম্‌। 
পাঁকেইপি মধুরে গ্রাহী লবুর্দে যত্রয়াপহঃ ॥ 


মণ্ডক / লোপ ত্রী 


প্রস্ততবিধি।-_শ্বেতগোধূম ধোঁত ও বুট্টিত করিয়। শুকাইয়। লইবে, তৎপরে ভাহ। 
ছাকিয়৷ যে পেষণপূর্বক চাণ্য়া লইলে যে সামগ্রী প্রস্তুত হয়, তাহাকে সমি৪1 
( ময়দা, সঙ্গি) বলে। ময়দা জলহারা কোমল করিয়। উত্তমরূপে মর্দন কণিবে এবং তাহার 
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€লাপনত্রী (ক্চৌবালোই) প্রস্তুত করিয়৷ হম্তচালন! দ্বারা সম্যক্রূপে প্রসারিত 
করিবে। তৎপরে সেই ত্রব্য একটি অধোদুখ ঘটের উপর বিস্তারিত করিয়া মৃহু অগরির 
উত্ভতাপে পাক কগিলে যে-সা্রী এপ্তত হয়, তাহাকে মণ্ডক (লোপতত্রী) বলে। এই 
ষণ্ডক, দুধ ঘ্বত ও গুড়াদি ইক্ষ্বিকারের সহিত অত্ব! স্থপিদ্ধ মাংস ও তক্রবটকের 
সহিত ভক্ষণ করিবে। 

গুণাদি।-মণ্ডক পুষ্টিক।রক, শুক্রবর্ধকঃ বলকারক, অত্যন্ত রুচিঙ্গনক, মধুররস, 
মধুরবিপাঁক, মলরোধক, লঘু ও ক্রিদোষনাশক। 


পোলিক৷ 


কুর্ধ্যাৎ সমিতয়াতীব তন্বী পর্পটিক। ততঃ। 
স্বেদয়ে তপ্তকে তাস্ধ পোলিকাং জগহবু ধাঃ। 
তাং খাদ্েপ, দিকাধুক্তাং তন্ত। মগ্ডকবদ্গুণা: 


পাতলা কুটা 
পাকবিধি ।--ময়দার অতি পাতল! পর্পট প্রপ্তত করিয়। অর্থাৎ পতল! করি! 


বেলিয়া, তণ্তকে (তা হয়ায় ) সেকিয়৷ লইলে তাহাকে রুটী কহে। ইহা মোহনভোগের 
সহিত ভক্ষণ করিবে। 


গুপাদি 1--এই রুটির গুণ মণ্ডকের ন্যাঁয়। 


লঞ্সিকা 
সখিতাং সত্ষি। ভূই ং শর্করাং পমদি ক্ষিপেৎ | 
তশ্মিন্‌ ঘন'কৃতে স্ত.স্তলবন্গং হরিচাদিকম্‌ ॥ 
দিদষ! জপ্সিক। খ্যাতা গুণানস্তা। বছাম্যহম্‌। 
লপ্মিক। বৃহ্ণী বৃষ্য। বল্য। পিতানিগাণহা]। 
নিব! শ্লেমকগী গুববী রোচনী তর্পনী পরম্‌॥ 


মোহনভোগ 


প্রস্ততবিধি।-_মব্দা। ব। স্থজী ঘ্বৃত ভাজি তাহা ছুঙ্ধ ও চিনির সহিত পাঁক 
করিবে। ঘনীভৃ হইলে তাহাতে লবঙ্গ ও মারচ প্রস্তুতি মসল। গ্রক্ষেপ দিলে 
'মোহনভোগ প্রস্থত হয়। 


গুণ ও আমগিক গ্রফোগ ।--ইহা পুষিকারক, শুক্রজনক, বনকর, বাতপিত্ববিনাশক, 
নিপ্ক, ক্লেখকর, গুরু, রুচিক্গনক ও অত্যন্ত তৃপ্তিকারক। 


৪৩৯ রবাগুণ: 


রোটা 


শুফগোধৃযচর্ণেন কিঞিৎপুষ্টাঞ্চ পোলিকাম্‌। 
তথ্তকে শ্বেদয়েৎ কৃত! তূর্য্যঙ্গারেইপ তাং পচেৎ॥ 
নিদ্েষ! রোটিক। প্রো গুণানন্াঃ প্রচক্মহে । 
রোটিক1 বলকৃদ্‌ রুচ্যা বৃংহুণী ধাতৃবর্ধণা । 
বাতঘ্বী কফকুদ্‌ গুববী দীপায়ীনাং গ্রপৃ্চিত। ॥ 


রোটা 


পাকবিধি।-_শুকগেখধৃয চুণ করিয়া] তদ্ব-ত1 কিঞিৎ পুরু পোলিক! প্রপ্তত করত 
তপতকে (তাওয়া) সেকি] অঙ্গারের অগনিত পাক করিবে, এইরূপ দিদ্ধ দ্রব্যকে 
রোটী বল! হয়। 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-রোটী বলকারক, রুচিজনক, শরীরের উপচয়কারক, 
ধাতুবর্ধগ, বাযুমাণক, কফকারক এবং গুক্ত। ইহু। প্রবলায়ি মানবগণের পক্ষে বিশ 
উপকারী। 


অঙ্গারকর্কটী 


শুফগোধূমচূর্ণস্ত সানু গাঢ়ং বিমর্দয়েৎ। 
বিধায়,বটকাকারং 'নদ্ধ'মইগ্রৌ। এনৈঃ পচে ॥ 
অঙ্গারকর্বটী হোষ! বুংইণী শুক্রলা কথুং। 
দীপনী কফরদ্‌ বল্যা গীনসশ্বাদকামিৎ ॥ 
পাঁকবিধি।-_ শুক গোধূমচূর্ণ অল্প জলের লহিত গাড়ভাবে মর্দন এবং তাহ বটকা- 
কৃতি করিয়া নির্ধ'ম অগ্নিতে অল্পে অল্লে মিন্ধ করিবে । এইরূপ যে সমগ্র প্রস্তত হয়, 
তাহাকে অঙ্গারক কর্চী বলে । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ (উহা শরীরের উপচয়কারক, শুর্রবর্ষক, লঘু। অপ্রির 
দীপক, কফকাঁরক, বলবর্ধক এবং লীনদ ও কাদরোগ বিনাশক । 


বেষ্টনিক৷ 
যাষপিঠিকয়। পূর্ণ-গর্ত। গে'ধৃমচুরতিঃ। 
রচিত] রোটিক। টৈব -প্রাক্ত। েনিক। বুধৈঃ। 
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ভবেদ্‌ বেষ্টনিক। বলা। বুষ্ত! রুঢ্যানিলাপহ]। 
উষ্ণ! সম্তর্পণা গুব্বী বু হণী শুঞন| পরম্‌ ॥ 
ভিঃমুত্রমলা সপ্ত মেঃ পভ 1ফপ্রণ। 
গুদকীলাদ্দিংখ্বাস-পততিশৃশা ন না*ফ্ে॥ 


দ্রালপুরা 
পাকবিধি ।--য়দার মধ্যে ম'ধকলাইযে« দাই ব্ট। দিয়] সে রোটিক। প্রস্তুত করা 
যায়, তাহাকে পর্ডিতগণ বেষ্টশ্কি1 (দান পুঞ্ ) বলিং। থাকেন। 
গুণ ও অময়িক্ত প্রমোগ --পানপুর বলকারক* ধাতুপোষক, রুচিজনকঃ 
বাধুনাশক, উষ্ণব ধ, তৃপ্টি্গনকঃ গুরু, এএ রেএ উপচয়বারক, শুক্রবর্ধক, ভেদরক, মৃত্র- 
প্রবর্তক, ত্যনদুগ্ধগ্নক» মেদোবর্ধক, পিত্তক্কারক, কফপ্রন এবং অর্শঃ, অদ্দিত, শ্বাল ও 
পরিপামশূল বিনাশক । 


পর্পটা 


ধূমন' চিত) হিন্দু হগ্দ্র।লবণেষু তাঃ। 

জ।গক শ্বজ্জিকাণ্যাঞ্চ তনুকৃত্য চ বেদ্ত্িতাঃ ॥ 
পর্পটাস্তে সদাঙ্গা*-ভৃষ্ট ; পরমরে।১কাঃ। 

দীপশাঃ পাচন। রুক্ষ] গুববঃ কঞিণদিতাঃ ॥ 
মৌদগ।শ্চ তদগুশাঃ প্রোক্ত| বিশেষে হধবে! হিতাঃ। 
৮ণকন্য গুণৈধু ক্তাঃ পর্পটাশ্চকোস্তবাঃ | 

ন্েহভৃষ্ট স্ব তে ণর্বের ভবেমুর্ষধ্যম! গুপৈঃ | 


পাঁপর। আদামে পাপর 


পাকবিধি ।-ধৃঘন পর ( মাধকলাই চুধেএ) মহিত হিমু, হরিদ্রা, লবণ, জীর1 ও 
স্বজ্দিক। ক্ষার মিঠিত কগত আতএর় পাতলা করিয়! রোটির ভ্তাঁয় বোপয়। লইলে বে 
সামগ্রী গ্রস্তঙ হয়, তাহাকে পপটা বা পাপর বণ] যায়। অঙ্গারের অগ্নিতে পাক করিয়া 
ব্যবহার করিলে ইহ অতিশয় মুখখোচক হইয়া থাকে । 


গুণাদি।_-পাপর অগ্নপ্রদ পক, পাচক, রুক্ষ ও বিঞিং গুরু । 

উপাদাশভেদে গুণভেদ ।--মুগের দাইল দ্বার ধে পপর প্রস্তহ করা যায়, ভাহাও 
ধৃমসীকৃত পাপবের গ্তায় গুণগত, খিখেষ এই যে, মুদগকত প।ণর উহা অপেক্ষা লাঘু 
ও হিতদ্ধনক। ছোলা দ্বারা ষে পাপর প্রস্তুত হঃ, তাহ! ছোলার গুণবুক্ত । উপরি- 


৬৬২ জব্াগুণঃ 


উক্ত সর্বপ্রকার পাপরই স্বভাদি ম্বেহ দ্বারা ভাবিয়া লইলে তাহা মধাগুণ্জ হইযা 
খাকে। 


পুরিকা 
মাষাণ"ং পিষ্টিকাং হঞজ্যাজ্বপাদ্রকহিহুভিঃ। 
তা পিষ্টিকযা পূর্ণ সমিভাকতপোলিক!॥ 
ততধৈক্ন পক্ক। স! পৃরিক1 কথিতা৷ বুধৈঃ | 
রুচ স্বাস্ী গুরুঃ সিগ্া! বলা পিত্তাদূধিক]। 
চক্ষুম্েজাহরী চে"! পাঁকে বাতবিনাশিনী। 
তখৈব দ্বৃতপক্কাপি চক্ৃষ্যা রক্তপিত্ঘবং | 


কচুরী | আসামে কছুরী 
পাকবিধি।--মাধকলায় বাঁটিয়৷ তাহার সহিত লবণ, আদ] ও হিঙ্নু মিলিত করিবে, 
তৎপরে উহা যয়দার মধ্যে পুরিয়] প্ষ্টক গুস্তত করি! তৈল দ্বারা পাঁক করিবে। 
পণ্ডিতগণ তাছাকে পৃরিকা বা কচুসী বিয়া থাক্ষেন। 
গু? ও আময়িক প্রয়োগ ।--কচুরী মৃধরোচক, মবুররস, গুরু, শিপ্ক, বলকারক, 
রক্তপিত্তের দূষক, পাকে উফ বাযুনাশক এবং চক্ষুর তেঞোহারক। উহা তৈল 
দবার| ন। ভাজিয়া ঘ্বতপৰক করিলে চক্ষুর হতকারক * রক্তচিতুনাশক হইয়া থাকে । 


মাষবট বাঃ 
মাষাণ+ং প্্িকাঁং যুক্তাঁং ভবণাদ্র কহিহু 21 
কৃত্ব৷ বিদধ্যাদ *টক্ণা-স্তা'তৈত্ষু পণচচ্ছনৈঃ ॥ 
বিশ্ু। বটকা বঙ্গ বৃহণ! খীধ্যবর্ধদাঃ। 
বাতামযুহ্রা রুচ্যা। বিশ্যোদদ্দিতাপহাঃ। 
বিবন্ধভেছিনঃ শ্লেশ্স-কারিণোইতামিপুজিত'ঃ ॥ 


মাষকলায়ের বড়া 
প্রস্ততবিধি -_মাঁধকঙ্গাইফের দাল ভিজাইয়। উহাকে পেষণ করজ্জঃ লবণ আ?1 
ও হিঙ্ু মিশ্রিত করিয়া বড়! গ্রস্তত করিবে, অনন্তর তৈর দ্বারা মৃছু অগ্নির উত্তাপে পাক 
করিয়। শুক হইলে নশশাইবে, ইহাকে বটক অথব! বড় বল! যায়। 
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গুণ ও জাঁমগ্িক প্রয়োগ ।--বড়া বলকারক, শ্ররীরের উপচায়ক, বীর্ধবর্ধক, 
বাস্ুরোগ-নাশক, রুচিকারক, বিশেষতঃ ইহা অর্দিতবাযুনাশক, বিবন্বতেদক, কফকারক 
এবং তীস্কাগ্রির পক্ষে হিতকর। 
মাববটা 


মাধাণং পিষ্টিকা হিঙ্কু-লবণার্রকসংস্কত] | 
তয় বিরচিত বস্্রে বটিকা: সাধুশোধিতাঃ ॥ 
ভজ্ভিতান্তপ্ততৈলৈস্তা অথবাদ্থুপ্রয়োগতঃ | 
বটকণ্ত গুণৈধু্ত। জ্ঞাতব্য রুচিদা ভূশম্‌ ॥ 
মাষকলায়ের বড়ী 
্রন্ততবিধি ।__তৃঁষরহছিত মাকলাইয়ের ভাইল পেধিত এবং তাহা হিঙ্গু, লবণ ও 
আদাঁর সহিত মিশ্রিত করিয়া! একখান! বস্ত্রে তাহার বড়ী বিস্তা করিবে, পরে সেই 
সকল বড়ী উত্তমরূপে শুক করিয়া তপ্ত তৈলে ভাজিয়া লইবে। অথবা জলের সহিত 
সিদ্ধ করিবে। 
গুপ।-_-মাঁষংটী ঝটকতুল্য গুণযুক্ত এবং অত্যন্ত রুচিকারক । 
কুস্মাগু-বটা 
কুম্মাগুকবটী জ্ঞয়। পূর্ব্বোক্তবটিকাগুণা । 
বিশেষাৎ পিত্তরক্তত্বী লঘণী চ কথিত! বৃধৈ: 
কুস্মাপুবড়ী 
গুণ।-_কুমড়াবড়ী পূর্বোক্ত মাষবড়ীর ন্যায় গুণযুক্ত, বিশেষ এই যে উহা! রক্- 
পিতৃনাশক ও লঘু । 
রঘু মুদগবটা 


মুদগনাং বটিক। তদ্বদ-রচিতা। সাধিত হিত|। 
পথ্য| রুচ্যা তথা৷ লঘণ মুদগহুপঞ্জণ! স্থৃত। ॥ 
মুর বড়ী 
পাঁকবিধি।__সুগের বডী পূর্বোক্ত মাষবড়ী প্রস্ততের ও পাকের বিধানান্নসারে 
প্রস্তুত ও পাক করিবে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।--ইহা হিতকর, রুচিজনক, লঘু এবং মুগেরদালের স্যায় 
গুণদায়ক । 
শুদ্ধমাংসম্‌ 
পাকপাত্রে ঘ্বতং গ্যাৎ তৈল তদভাবতঃ | 
তত্র হিঙ্কু হরিদ্রাঞ্চ ভর্জয়েখ তদনস্তরম্‌ ॥ 
ছাগাদেরস্থিরহিতং মাংনং তৎ খণ্ডিতং গ্রবম্‌। 
ধৌতং নির্গালিতং তন্মিন্‌ ঘৃতে তণ্তঙ্জয়েচ্ছনৈ: ॥ 
দ্বব্য--২৮ 
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সিহ্ধযোগ্যং জলং দত্ব! লবণস্ক পচে ততঃ । 
দিছে জলেন সম্পিষ্য বেশবারং পরিক্ষিপেৎ। 
অনেন বিধিন! সিদ্ধং শুহমাংসমিতি স্বতম্‌ ॥ 
শুদ্ধমাংসং পরং বৃহ্যং বল্যাং রুচ্যঞ্চ বৃহণম্‌। 
ত্রিদোষশমকং জেষ্ঠং দীপনং ধাতুবর্ধনমূ ॥ 
পাঁকবিধি।-_-একটি পাকপাত্রে ঘ্বৃত কিংবা ঘ্বৃতের অভাবে তৈল দিয়! হিঙ্গু ও 
হরির! ভা্জিবে, পরে ছাগাঁদির অস্থিবিহীন মাংস খণ্-খণ্ড করিয়া ধৌত করিবে, 
অনন্তর উহা! নিওড়াইয়! এ স্বতে বা তৈলে মহ অগ্নির উত্তাপে ভাজিয়া লইবে, তৎপরে 
এঁ মাং সিদ্ধ হইতে পারে, এইরূপ জল ও যথাযোগ্য লবণ দিয়া পাঁক করিবে, পাক 
সিদ্ধ হইলে বেশবার ( বাটন! ) জলের সহিত গুলিয়৷ তাহাতে নিক্ষেপ করিবে, এইরূপে 
প্রস্তুত মাংসকে শুদ্ধমাংদ বল! যায় । 
গুণ ও আমগ্বিক প্রয়োগ | শুন্ধমাংস অত্যন্ত শুক্রবর্ক, বলকারক, রুচিকরঃ 
শরীরের উপচয়কারক, ত্রিদৌষপ্রশমকঃ অগ্রিপ্রদীপক এবং ধাতুপোষক | 
স্তলিতমাংসম্‌ 
শুদ্ধমাংসবিধানেন মাংসং সম্যক্‌প্রসাধিতম্‌। 
পুনতদাজ্যে সম্ত-ষ্টং তলিতং প্রোচাতে বুধেঃ ॥ 
তলিতং বলমেধায়ি-মাংসৌজংশুক্রবৃদ্ধিরু। 
তর্পণং লঘু স্স্নিগ্ধং রোচনং দৃঢতাকরম্‌ ॥ 
প্রপ্থতবিধি-_শুদ্ধমাংম যেরূপে প্রস্তুত করিতে হয়, লেই নিয়মে মাংস সম্যক স্চ্ধ 
করিয়া পুনরায় তাহা ঘবৃতে ভাঙ্জিয়া লইলে পত্তিতগণ তাহাঁকেই তলিতমাংস বলিয়া 
থাকেন। 
গুণ ও আমর়িক প্রয়োগ ।--তলিতমাংদ বল, মেধা, অগ্নি, মাংদ, ওজোধাতু ও 
শুক্রের বৃদ্ধিকারক, তৃতপ্তিজনক, লু, শসিঞ্ক, ঞচিকর এবং শরীবের দৃঢ়ত! সম্পাদক । 
ুল্যমাংসম, 
কালখগ্ডাদিয়াংসানি গ্রথিতানি শলাকয়] | 
স্বতং সলবণং দ্র নির্ধংমে দহনে পচেখ। 
তৎ তু শৃল্যমিদং প্রোক্তং পাঁককর্ম্মবিচক্ষণৈঃ ॥ 
শূলযং পলং স্থধাতুল্যং রুচ্যং বহ্ছিকরং লঘু। 
কফবাতহরং বল্যং কিঞ্চিংপিত্তকরং হিতৎ | 
শল্যমাংস | শিক্কাবাব, 


পাকবিধি।-্ছাগন্সাদির যকৎ প্রভৃতি কোমল ম্নাংসে ঘ্বত ও লবণ মিশ্রিত করিয়া 
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তাহ! শলাঁকায় গ্রথিত করিয়া ধূমরহিত অগ্নিতে পাক করিবে। ইহাকে পাকবিদ্‌ 
ব্যক্তিগণ শৃল্যমাংস বলিয়া থাকেন। 
গুণ ও আমগ্িক প্রয়োগ ।--শৃল্যমাংম অমৃততুল্য, রুচিজনক, অগ্রিবর্ধক, লঘুঃ 
বলকারক, কফক্প, বায়ুনাশক ও কিঞ্চিৎ পিত্বজনক । 
মাংসশৃঙ্গাট কম, 
গুদ্ধমাংসং তনৃকত্য কণ্ঠিতং স্বেদিতং জলে । 
লবঙ্গহিছুলবণ-মরিচার্কসংযুতম্‌ ॥ 
এলজীরকধান্যাক-নিম্বুরললমন্থতিম্‌। 
সবতে হুগন্ধে তদ্‌ ভূষ্ং পৃরণং প্রোচ্যতে বৃধৈঃ ॥ 
শৃঙ্গাটকং সমিতয়। কৃতং পূরণ-পৃরিতম্‌। 
পুনঃ সপিধি সভ্ভ-ষ্টং মাংসশৃঙ্গাটকং বদেৎ ॥ 
মাংসশূঙ্গাটকং রুচ্যং বৃহণং বলকদ্‌ গুরু । 
বাতপিতহরং বৃহ্যং কফন্তং বীর্ধ্যবর্ধনমূ্‌ ॥ 
পাঁকবিধি।-__শুদ্ধমাসকে সুক্মরূপে খগ্ু-খণ্ড করিয়া জল দ্বারা সিদ্ধ করিবে এবং 
লবঙ্গ, হিঙ্গু, লবণ, মরিচ, আদা, এন্াচঃ জীরা, ধনে ও গ্লেবুর রদ ভাহাতে মিলিত 
করিয়া গব্যত্বতে ভাজিয়] লইসে, পণ্ডিতগণ ইহাকে পুরণ বজেন। এই পুরণ অন্তত 
করতঃ ময়দার শৃঙ্গাটক ( শিঙ্গাড়) প্রস্তুত করিয়া পুনরায় দ্বতে ভাজিয়া লইবে, তাহাকে 
নাইসশৃঙ্গাটক বলে। 
গুদ ও আময়িক প্রয়োগ ।--এই মাংজশূঙ্গাটক রুচিপ্রদ॥ শরীরের উপচয়- 
কারক, বলজনক, গুরুপাকঃ বাষু ও পিতৃনাশক, শুক্রজনক, কফাপহারক এবং 
ীযবর্ধক | 
মাংসরসঃ 
সিদ্ধমাংসরসো রুন্যঃ শ্রমশ্বাসক্য়াপহঃ | 
গ্রীণনো বাতপিতন্রঃ ক্ষীণানামল্পরেতসাম্‌ ॥ 
বিশ্সিইভপ্রসন্ধ' নাং শুদ্ধানাং শুদ্ধিকাজ্কিণামৃ। 
স্থত্যোজোবলহীনানাং জরক্ষীণক্ষতোরসাম্‌। 
শশ্ডতে দ্বরহীনানাং দৃষ্ট্যাযুঃঅবণাধিনাম্‌ ॥ 
গু) ও আময়িক প্রয়োগ ।-_মাংসরপ রুচিকারক+ গ্রীতিঙ্গনক এবং শ্রাস্তি, শ্বাস 
ক্ষয়, বাযু ও পির্তনাশক | উহা ক্ষীণ অথবা অন্শুক্রবিশিষ্ট বা বিপ্লিইসদ্ধি কিংবা ভগ্ন- 
সন্ধি অথবা বমন বিরেচনাদি দ্বার! শুদ্ধ বা শোধনেচ্ছুরদিগের পক্ষে প্রশত্ত। ধাহাদিগের 
স্মরণশক্তি ওজোধাতু ও বলহীন হইয়াছে, যাহা অররোগে ক্ষীণ, উরঃক্ষত রোগাক্রান্ত 
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ও হীনম্বর এবং ধীছার! শ্রবণ ও দর্শনশক্তির প্রা ও দীর্ঘাযু পাইতে ইচ্ছা! করেন, 
তাঁহাদের পক্ষে মাংসরস হিতকারক । 
প্রকারাঃ কথিতাঃ সস্তি বহবে! মাংসসম্ভবাঃ। 
গ্রন্থবিস্তারভীতেম্তে ময়] নাত্র প্রকীন্ডিতাঃ ॥ 
পূর্বাচার্গণ মাংস পাক করিবার বহুবিধ প্রকারভেদ বলিয়াছেন, কিন্তু গ্রস্থবিস্তৃতি 
ওয়ে এস্থলে প্রকারভেদ কথিত হইল না। 
মও্ডও 
সমিতাং মর্দয়েদাজ্যৈর্জলেনাপি চ সন্নয়েৎ। 
তস্যাস্ত বটিকাং কৃত্ব। পচেৎ মপিষি নীরসম্‌ ॥ 
এল্সালবঙ্গকপ্পূর-ম'চাঠ্যৈরলঙ্কৃতে । 
মজ্জয্বিত্া! সিতাপাকে ততম্তঞ্চ সমুদ্ধরেহ ॥। 
অয়ং প্রকারঃ সংসিদ্ধো ম্ড ইত্য ভধ'য়তে। 
মগ্ডন্ত বুংহণে! বুযো! বলা: সথমধুরো গুরু ॥ 
পিতানিলহরো রুচ্যো দীধায়ীনাং স্থপুজিতঃ | 
সমিতাশর্করাসপিনিম্মিতা অপরেহপি ফে। 
প্রকার অমুন! তুল্যাস্মেইপি চে তদ্গুণা; স্থৃতাঃ | 
গাজা 
পাকবিধি ।-প্রথমত দ্বৃত দ্বার! ময়দাকে মাধিয়া পশ্চাৎ তুল্ল-অল্প জল দার। 
মর্দনপূর্বক উহার বটক প্রস্থত করিবে । পরে সেই সকল বটক ম্বত দ্বার পাক করিবে, 
তদনস্তর তাহা এলাইচ, ভবঙ্গ, কপূর ও মরিচাদি দারা হুগন্ধীরুত চিনির রসে নিমগ্ন 
করিয়া কিছুক্ষণ পরে উদ্ধৃত করিবে । এই প্রকারে সাধিত দ্রব্যকে মণ্ড (গজ) বলা 
যায় । 
পপ ও আমযফ়িক প্রয়োগ ।- গক্তা শ্দীরের উপচয়ঝারক, শুক্রবর্ধক, বলকারব” 
সুমিষ্ট, গুরু, পিতৃ, বাযুনাশক ও রুচিজনক। ইহা গবলাগ্রি মাঁনব্গণর পঙ্সে তত্য্ত 
উপ্কারী। ময়দা, চিনি ও দ্বত ঘারা এইরূপে অন্যান্য যে-সকল খাগ্য গ্রস্তত হয 
মেই সকল খান্ভও মণ্ডের তুল্য গুণ্দীয়ক জানবে । 
কর্ূরিনালিকা 
দ্বতাঢ্যগ়া সমিতয়া কৃতানস্বং পুটং ততং । 
লবজো ষণকরূর্র-যুতয়। নিতয়াদিতম্‌ ॥ 
পচেদাজ্যেন 'সদ্ধৈষ! জেরা! বপূর্ণনালিকা | 
মণ্ডেন সদৃশী জে] গুপৈঃ ক্ূরনালিকা ॥ 
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পাকবিধি ।-দ্বতবন্ছল ময়দার ঠোৌঙ। প্রস্তুত করিয়া তন্মধ্যে লবঙ্গ, মরিচ, ক্র 
“ও চিনি পুরিয়! (মুখ বন্ধ করত ) ঘ্বত পাক করিবে, ইহাকে কর্পূরনালিক! বলা যাঁয়। 
গুণারদি।-_-কপূর্রনালিকা মণ্ডপদৃশগ্ুণকারক। 


ফেনিকা 
সমিতায়! ঘ্বতাঢ্যায়। বন্ভিং দীর্ঘাং সমাচরেৎ। 
তাস্ত সন্পিহিতাঁং দীর্ঘাং পীঠস্তোপরি ধারয়েখ ॥ 
বেল্লয়েদ্‌ বেল্পনেনৈতাং ঘখৈক। পর্গটী ভবেৎ। 
ততম্ছ'রিকয়! তান্ত মংলগ্লামেব কর্তয়ে ॥ 
ততস্ত বেললয়েদ্‌ ভূরঃ শট্টকেন চ লেপয়েৎ। 
শালিচুণং ঘ্বতং তোয়ং মিঅিতং শ্টকং বদেৎ॥ 
ততঃ সংবৃত্য তল্লোপ ত্রীং বিদধীত পৃথক্‌ পৃথকৃ। 
পনস্তাং বেজয়েলোপ তীং যথা স্যান্সগুলারৃতিঃ ॥ 
ততন্তাং স্থপচেদাজ্যে ভবেযুশ্চ পুটাঃ পুটাঃ 
স্বগন্ধয়। শর্করয়! তহ্দ্ধ,লনমাচরে ॥ 
সিদ্ধৈষ! ফেনিক। নায়া মগ্কেন সম। গুণৈঃ | 
ততঃ কিক্িজ্ঘুরিয়ং বিশেষোইয়মুদ্ধাহতঃ 
খাজা 
পাঁকবিধি। ঘ্বৃতবহুল ময়দ। দ্বার] দীর্ধাক্ৃতি বাতি প্রন্তত করিবে, পরে এ 
দীর্ঘাকৃতি বাতি একখানি পিগডির উপর স্থাপিত করিয়৷ বেলুন ঘাঁরা বেলিয়৷ একখানি 
রোটা প্রস্তুত করত তাহাকে ছুরীদ্বারা সংলগ্ভাবে কর্তনপূর্বক পুনরায় বেলিতে 
হইবে, তৎপরে শষ্রকদ্বারা (শালিতগুনচর্ণ, ঘ্বত ও জল একত্র মিশ্রি করিলে ভাহাকে 
শটরক বলে) এ রোটা লেপন করিয়া সংবৃত করত খণ্ু-খণ্ড করিয়৷ কাটিয়। কাটিয়! পুনরায় 
পৃথক ভাবে মগ্ুলাকার করিয়৷ বেলিয়। লইবে, এ রোটা ঘ্বতে পাক করিলে ফা! 
গণ্ডের ন্যায় হইবে, উহাকে স্থগন্ধুক্ত চিনির রসে নিমগ্ন করিয়া রাখিবে, এইরূপে যে 
সামগ্রী প্রস্তত-হয়, তাহাকে ফেনিক! বা খাজ। বলে। 
গুণ।-_ইহার গুণ মগ্ডকের তুলা, বিশেষ এই যে মণ্ড অপেক্ষ! খাঁজ! কিঞিৎ লবুপ্তণবুক্ত। 
শী 
সমিতায়। ঘ্বহাক্তায়। লোপ ত্রীং কৃত্থা চ বেস্তুয়ে। 
আজ্যে তাং ভঙ্জয়েৎ সিদ্ধাং শধুলী ফেনিকাগুণ! ॥ 
লুচি 
পাঁকবিধি।-_স্বৃতম্ক্ষিত ময়দার সোপ তরী (প্লেচি) প্রস্তত করত বেলিয্না উহীকে 
খত হার! ভাজিয়। লইবে। এইরূপে সাধিত দ্রব্যকে শছ্ছুলী (লুচি ) বলা যার । 
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গুণ ।--লুচি খাজার ন্যায় গুণকারী। 
মুগমোদকঃ 
মুদগানাং ধৃমসীং সম্যক ঘোলরেরিশ্মলামুনা 
কটাহস্ত ঘ্বৃতন্যোর্ধং ঝঝ রং স্থাপয়েৎ ততঃ | 
ধৃমসীস্ত ভ্রবীতূতাং প্রক্ষিপেজ ঝঝ রোপরি । 
পতস্তি বিন্দবন্তস্মাৎ তান্‌ স্থপক্কান্‌ সমু্ধরেৎ। 
সিতাপাকেন সংযোজ্য কৃুর্ধ্যাদ্বন্তেন মোদকান্‌ ॥ 
লবুগরণহী ত্রিদোষক্ঃ স্বাছুঃ শীতো৷ রুচিপ্রদঃ। 
চক্ষুত্ো৷ জরহ্বদ্‌ বল্যন্ুর্পণো৷ মুদগমোদকঃ ॥ 
মতিচুর ! আসামে মাতছুর 
পাঁকবিধি।-__মুদগরুত ধূমসী (মুগ জলে ভিজাইয়৷ উহার তুষ নি্ষাশিত করত 
রৌদ্রে শুফ করিয়া বস্ত্রে পেষণ করিলে তাহাকে মুদকৃত ধৃমসী বলে ) নির্ধল জলঘারা 
দ্রব করিয়া গুলিবে, পরে কড়াতে দ্বৃত চাপাইয়! তাহার উপরিভাগে একখান ঝাঝর 
ধারণ করিবে, তানস্তর (ঘ্বৃত সম্যক উষ্ণ হইলে) এ ভ্রবীভূত ধূমমী ঝাঝারীতে 
ফেক্তবে, তাহা হইতে যে বিন্দুবিন্দু অংশ কডাতে পতিত হইবে, তাহা উত্তমরূপে 
ভাজ! হুইলে তুলিয়। লইবে, তৎপরে এ ভিত পদার্থ, চিনির রসে ফেলিয়৷ পরে হস 
দ্বার তাহার মোদক প্রস্তুত করিবে । ইহাকে যৃদগমোদক বা মতিচুর বলে। 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।- মতিচুর লঘু ধারক, ব্রিদোষনাশক, মধুররস, শীতবীধ, 
রুচিজনক, চক্ষুর হিতকর, জরম্পঃ বলজনক এবং তৃত্তিকর । 
বেশম-মোদকঃ 
এবমেব প্রকারেণ কাধ্য। বেশনমোদকাঃ। 
তে বল্যা লঘবঃ শীতা: কিঞ্িদ্বাতকরাস্তথ] | 
বিষ্টভিনো। জরগ্রাশ্চ পিত্তরক্তকফাপহাঃ॥ 
বেশনের মিঠাই 
পকবিধি ।-_সুদগমোদক প্রন্তত করিবার প্রণালী যেরূপ লিখিত, হইয়াছে, 
বেশনঘার| মোদক প্রস্তুত করিবার প্রণালী ও সেইন্বপ। 
গ্রণ ও আমরিক প্রয়োগ । বেশনমোদক বলকাঁরক, লঘু শীতবীর্ধ, কিঞ্চিং 
বা়ুবর্ধক, বিষটস্ভী এবং জর, রক্তপিত্ধ ও কফনাশক। 
কুগুলনী 
নৃতনং ঘটমানীয় তন্যান্তঃ কুলে! জন: 
্রদ্থার্ধপরিমাণেন দর্ধায়েন গ্রলেপয়েৎ ॥ 
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ঘিপ্রস্থাং সমিতাং তত্র দধ্যমং প্রন্থ্সশ্মিতম্‌। 
স্বতমর্ধশরাবঞ্চ ঘোলস্রিত্ব। ঘটে ক্ষিপেৎ ॥ 
আতপে স্থাপয়েৎ তাবদ্‌ ষাবদ্‌ যাতি তরদক্পতাম্‌। 
ততন্তৎ প্রক্ষিপেৎ পাত্রে সচ্ছিত্রে ভাজনে তু সৎ । 
পরিভ্রাম্য তৎ সম্ভপ্তে ঘৃতে ক্ষিপেৎ। 
পুনঃপুনত্তদাবৃত্যা। বিধধ্যান্তগুলারৃতিম্‌ ॥ 
তাং স্থপক্কাং দ্বতান্নীত্বা৷ দিতাঁপাকে তনুদ্রবে । 
কপ্পূরা দি্ুগন্ধে চ ল্গাপয়িত্বোদ্ধরেৎ ততঃ ॥ 
এষা কুগুলিনী নায়! পুিকাস্তিবলপ্রদা। ৷ 
ধাতুবৃদ্ধিক গী বৃষ্তা। রুচ্য1 চেক্ডরিয়তর্পণী ॥ 
জিলিগী। আসামে জেল্পী 
গ্রস্তত বিধি।-_পাঁকনিপুণ ব্যক্তি একটি নূতন হাড়ি আনাইয়া তাহার মধ্যদেশ, 
অধপ্রস্থ পরিঠিক অল্প দধি দ্বারা লেপন করিবে । তৎপরে দুই প্রস্থ ময়দা, এক প্রস্থ 
অস্রদধি ও অর্ধসের ঘৃত একত্র টট্কাইয় এ হাঁডির মধ্যে নিক্ষেপ করিয়া! নৌড্রে স্থাপন 
করিবে, বৌদ্রসস্তাপে উহা৷ অগ্মত্থ প্রাপ্ত হইলে একটি পাত্রে দ্বৃত চাঁপাইবে, দ্বৃত 
সধ্যগ্রূপে তপ্ত হুইলে একটি ছিদ্রবিশিষ্ট পাত্রে করিয়! এঁ অল্পপদার্থ ঘুরাইয়া-ঘুরাইয়া 
মগ্ডলাকৃতি করতঃ এ তপ্ত ঘ্বতে পুনঃপুনঃ নিক্ষেপ করিবে, উহা! স্থুপক হইলে উত্তোলন 
করিয়৷ কপুরাদিহগন্ধীকৃত চিনির তরল রসে নিমগ্ন করিয়] উদ্ধৃত করিবে । তাহাঁকেই 
কুণ্ডলিনী বলে। ইহাকে চঙ্গতি ভাষায় জিলিগী বলা যায় । 
গুণ ও আমর়িক প্রয়োগ ।_জিলিগী পুষ্টিকারব, কাস্তিজনক, বসপ্রনণ, ধাতুবর্ধক, 
শুক্রজনক, রুচিকারক এবং রসনেঙ্দ্িয়ের তৃথ্ডিসম্পাদক। 
শর্করোদকম, 
জলেন শীতলেনৈব ঘোলিত। শুভ্রশর্কর!। 
এলালবঙ্গকপূর-মরিচৈশ্চ সমন্বিত | 
শর্করোদকনামৈতৎ প্রসিদ্ধং বিছুষাং মুখে। 
শর্করোদক মাখ্যাতং শুক্রলং শিশিরং সরম্‌ ॥ 
বল্যং রুচ্যং লঘু স্বাছু বাতপিতাঅনাশনমূ । 
ৃচ্ছাচ্ছদ্দিতৃযাদাহ-জ্বরশাস্তিক* পরম্‌॥ 
সরব । আঙামে ছর্গগ, ছর্বব€ 
্রস্ততবিধি ।-_ শুল্রবর্ণ চিনি শীতল জলে গুলিয়। তাহাতে এলাইচ, লবঙ্গ, কর্পুর ও 
্নরিচচুর্ণ মিশ্রিত করিলে যে পানীয় গ্রস্ত হয়, তাহাকে শর্করোদক (সরবৎ) বলে:। 
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গু।-_শর্করোদক শুক্রকাঁরক, শীতল, সারক, বলকাবুক, রুচিঙ্গনক, লঘু ও মধুররস। 
আমরিক প্রয়োগ ।--বাঁত, পিত, রক্তদুষ্টি,যুচ্ছা, বমি, তৃষ্ণা, দাহ ও জর বোগে 
ইহ! প্রপোগ করিতে হয়। 
আক্সফলপানকম. 
আমমামং জলে দ্বিন্ং মদ্দিতং দৃঢপাণিন] । 
সিতাশীতান্ুসংযুক্তং কর্পূরমরিচান্িতম্‌। 
প্রপানকঙগিদং শ্রেষ্টং ভীমনেনেন নিশ্গিতম্‌। 
সন্ভে| রুচিকরং বল্যং শীপ্রমিন্ড্িয়তপণিম্‌ । 
আমের পান! 
প্রস্ততবিধি ।-_কাঁচা আম জলে সিদ্ধ করিয়া এবং উত্তধরূপে চটুকাইয়া শীতন জলে 
গুলিতে হইবে, পরে তাহাতে চিনি, কপূর্ধ ও মরিচচুর্ণ মিশ্রিত করিয়া লইলে পানা 
প্রস্তুত হইবে । ইহ! সকল প্রকার প্রপানক হুইতে শ্রেষ্ট । 
গুণ।--আমের পানা! সছ্যঃ রূণিকরঃ বলবধক এবং ইঞ্ছিয় মকলের তর্পক। 
জাজঃ 
আমমাস্রফলং পিষ্টং রাজিকালবপান্বিতম্‌ । 
ভৃষ্টহিহযুতং পৃতং ঘোলিতং জালিরুচ্যুতে ॥ 
জাজির্রতি জিহব%াঃ কুঠত্বং কঠশোধনী ॥ 
মন্দং মন্দন্ত পীন্ভা সা রে'চনী বহিবোধনী ॥ 
আচার 
প্রত্ততবিধি ।--অপক আত্র্ফল পেষণ করতঃ উহাতে সরিষ| লবণ ও ভাজ! হিচ্গ 
মিলিত করিয়া পবিভ্ররূপে চটকাইয়া লইলে তাহাকে জালি বলা যাঁয়। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।--আচার ্রিহবার কুঠত্বনাশক ও ক$শোধক । ইহা 
অল্প-অল্প করিয়া সেবন করিলে রুচিজনক এবং অগ্নিপ্রদীপক হইয়। থাকে। 
যবশক্কবঃ 
যবজাঃ শক্তবঃ শীতা দীপলা লঘবঃ সরাঃ। 
কফপিত্হর! রুক্ষ! লেখনাশ্চ প্রকীভিতাঃ ॥ 
তে পীতা৷ বলদা! বৃহ্যা বুংহণ! ভোনাত্যঘ! । 
তর্পণ! মধুর। রুচ্যাঃ পরিণামে বলাবহাঃ ॥ 
কফপিতশ্রমক্ষৃততড-ব্রণনেত্রাময়াপহাঃ | 
প্রশস্ত ঘর্শদাহাধ্ব-ব্যায়ামার্ভশরীরিণায্‌ ॥ 
ববের 
গুণ ও জআময়িক প্রয়োগ ।-যবের ছাতু শীভবীর্ধ, অগ্নির দীপক, লঘু সারক, 
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কফ ও পিতনাশক, রুক্ষ ও লেখনযুক্ত। উহা! তরল দ্রব্যের সহিত মিলিত করিয়৷ পান 
করিলে বলকারক, শুক্রবর্ধক, শরীরের উপচয়কারক, ভেদক, তৃষ্থিকারক, মধুরস, 
রুচিকর ও উত্তরোত্তর বলবর্ধনশীল এবং কফ, পিত্ত, শ্রান্তি, ক্ষুধা, পিপাসা, ব্রণ ও 
নেত্ররোগ বিনাশক হইয়া থাকে । রৌদ্র, দাহ, পথপর্ধটন ও ব্যায়ামে প্রগীড়িত 
ব্যক্তিগণের পক্ষে যবের ছাঁতু বিশেষ উপকারী। 
চণকববশক্তবঃ 
নিম্তষৈশ্চণকৈ ভূষ্টম্তল্যাংশৈশ্চ যবৈঃ কৃতাঃ। 
এক্তবঃ শর্করাসপিযুক্তা শ্রীম্মেইতিপূজিতাঃ ॥ 
পরিচয় ও গুণ।__তুঁষরভিত ভাজা ছোল! ও ভাজা যব তুল্যাংশে লইয়া যে-ছাতু 
প্রস্তত কর! যায়, তাহাতে চিনি ও স্বৃত সংযুক্ত করিয়া শ্রী্কামে ভক্ষণ করিলে 
অতিশয় উপকার হয়। 
ধানাঃ 
যবাস্ত নিস্তষা ভূষ্টাঃ স্মৃতা ধান1 ইতি স্তিয়াম্‌। 
বানা: স্থ্যহুর্জরা রুক্ষাৃট্গ্রদা গুরবশ্চ তাঃ। 
তথা মেহকফচ্ছদ্দি-না শিন্তঃ »ব্প্রকীন্তিতাঃ ॥ 
প্রিচয় ।-_তুষবিরহিত ভাজ! যবকে ধান! বলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।--ধান দুষ্পাচ্য, রুক্ষ, পিপাসাজনক, গুরু এবং প্রমেহ, 
কফ ও বমিনাশক । 
লাজাঃ 
ষেষাং স্যযশুগুলান্তানি ধান্যানি সতুষাণি চ। 
ভূৃষ্টান স্ফুটিভান্হু্লাজানিতি মন ষিণঃ ॥ 
লাঁজাঃ সুঃবুরাঃ শীতা লঘবে] দীপনাশ্চ তে 
বল্লমৃত্রমল! রক্ষা! বল্যাঃ পিত্তকফচ্ছিদঃ 
ছদ্যত'সারদাহম-মেহমেদস্তষাপহাঃ ॥ 
খৈ। আসামে আখ্যে 
প্রস্তবিধি-যে নকল ধান্ত হইতে তুল উৎপন্ন হয়, সেই সকল সতুষ ধান্ত ভর্জন 
করিলে ফুটিয়া৷ যে ভক্ষ্য প্রস্তুত হয়, তাহাকে পণ্ডিতগণ লাজ বলিয়। থাকেন। ইহাকে 
বাঁডল। ভাষায় থে বলা যাঁয়। 
গ্ুপ।--থৈ মধুররসঃ শীতবীর্য, লঘু, অধ্রিন্দীপক, মলমৃত্রের অল্পতাকারক, রুক্ষ 
ও বলকারক । 
আময়িক প্রয়োগ ।--ইহ! পিতু, কফ, বমি, অতিপার, দাহ, রক্তদোষ, প্রমেহ, মে? 
ও পিপাসানাশক | 
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চিপিটকঃ 
শালয়ঃ সতুযা আর্া তৃষ্টাশ্চ স্ছুটিতান্ততঃ। 
কুষ্টিতাশ্চিপিটাঃ প্রোক্তান্তে স্বতাঃ পৃথুকা অপি ॥ 
পৃথুকঃ শ্লে্সলে। গ্রাহী গুরুর্বাতবিনাশনঃ | 
সক্ষ'রো বুংহণো বল্যে। বুদ্তো৷ ভিন্নমলঙ্চ সঃ ॥ 
চিড়া | আসামে চির 
প্রস্ততবিধি।-_সতুষ আর্দ্র শালিধান ভাজিতে-ভাজিতে যখন ফাটা-ফাটা হইবে, 
তখন কুটিয়া লইলে চিড়! প্রস্তুত হয়। 
পর্ধ্যার ।-_-চিপিটক ও পূথুক-_এই দুইটি চি'্ড়ার পর্যায়। 
গুণাদি।--চি'ড়! শ্লেম্সবর্ধক, মলসংগ্রাহক, গুরু ও বাযুনাশক। ইহা! ছুগ্ধের 
সহিত ব্যবহৃত হইলে পুণ্টিকারক, শুক্রবর্ধক, বলকর£ও মলভেক হইয়া*থাকে । 
অর্ধস্িন্নান্ত গোধৃমা অগ্েহপি£চণকাদয়ঃ | 
কুল্মাষা ইতি কথ্যন্তে সদশান্ত্রেু পত্ডিতৈঃ । 
কুম্মাষা গুরবে! রুক্ষ! বাতল। তিল্পবচ্চনঃ ॥ 
ঘৃঘূনী দ্বান। 
প্রশ্ততবিধি-_-গোধৃম অথব! ছোলা প্রভৃতি দ্রধ্য অর্ধসিদ করিলে ষে-সাম্রী 
প্রদন্তত হয় + সুদশাস্ত্-বিশারদ পত্তিতগণ তাহাকে বুল্মাষ বলিয়া থাকেন চলতি ভাষায় 
ইহাকে ঘুঘুণীদান! বলা যায়। 
গুণাদি ।-_ঘুঘুলীদান। গুরু, রুক্ষ ও বায়ুবর্ধক এবং মলভেদক । 
পললম, 
পললস্তক সমাখ্যাতং সৈক্ষবং তিলপিষ্টকম । 
পললং মলকুদ্‌ বৃ্যং বাতন্বং কফপিত্তরুৎ 
বুংহণঞ্চ গুরু সগিগ্কং মৃত্রাধিক্যনিবর্তকম্‌ | 
তিলকুটা 
পরিচয় ।--তিলকন্ক এবং গুড়াদি ইক্ষুবিকার মিশ্রিত করতঃ ব্-সকল ভক্ষ্য প্রস্ত 
কর হয়, তাহাকে পলল (তিলকুটা ) বলে। 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।--তিলকুটা! মলব্্ক, শুক্রজনক, বাদুনাশক কফ ও 
পিততবর্ধক, শরীরের উপচয়কা রক, গুরু, নিগ্ধ এবং মুত্রাধিক্যনাশক | 
তুল 
তঙঙুলো মেহজস্ত্রঃ ম নবন্দুতিছুজ্জরঃ ॥ 
1 ও আময়িক প্রয়োগ ।-__চাউল মেহঘ্ব ও ক্রিশ্বিনাশক, কিন্তু নৃতন চাউল 
অতিশয় দুষ্পাচ্য। ॥ ইতি রুতান়বর্গ; ॥ 


গরিণিষ্ট 
হরিতক্যাদ্বিবর্ 


ব্যবহারিক প্রয়োগ 

হ্য়ীভকী (15000108115 01160019 ) 

হরীতকী--(হুরীতকী, আমলকী ও বহেড়1) এই তিনটিকে একত্রে ত্রিফল! বল! হয়। 
সাধারণক্ষেত্রে হ্গীতকী ও বহেড়ার উপরের ত্বকই ব্যবহাধ। ভিতরের বীচি ফেলিয়া 
ত্বকের অংশই গ্রহণ করিতে হয়। বিশেষ দ্ষেত্রে বীজ বা বীজের শীস ব্যবহৃত হয়। 
ইহারা শুই ব্যবহৃত হয়। 

আমলকী--কাচ৷ ও শুষ দুই ভাবেই ব্যবহারের বিধান আছে। আমলকী শুকাইয়। 
গেলে-_ফাটিয়। তিন-চার টুকরায় বিভক্ত হয়। আমলকীরও সাধারণ ব্যবহারে বীচি 
ফেলিয়। ত্বকে অংশই গ্রহণীয় । 

কোন্ঠিবন্ধে_ প্রত্যহ সকালে হরীতকীচুর্ণ চার গ্রাম হইতে ছয় গ্রাম গরমজল সহ 
সেবন করিলে কোষ্ঠবদ্ধত। দুর হর। 

শুলরোগ হরীতকীচ্্ণ ছয় গ্রাম ও ঘ্বত ছণ গ্রাম একত্রে সেবন করিলে অম্পশূল 
প্রশমিত হয় । 

পানের রসের সহিত অথব! হরিদ্রার রসের সহিত লৌহপাত্রে হরীতকী ঘবিয়া বার 
বার প্রলেপ দিলে আঙ্ুলহাড়া এবং নখকুনী আরোগ্য হয়। 

সুশ্রানভ--ঙ্গীপদ রোগে গোমৃত্রের সহিত হরীতকীচুর্ণ সেবনের উপদেশ দিয়াছেন। 
দীর্ঘদিন গোমুত্রসহ হরীতকী সেবন করিলে শ্লীপদ রোগ নিবৃতি হয়। 

গুড়ের সহিত হরীতকী চূর্ণ (অনুমান ছয় গ্রাম) কিছুদিন দেবন করিলে বাতরক্ত 
প্রশমিত হয়। ইহাঁও স্থক্রতের উপদেশ। 

চরক- রক্তার্শ-রোগীকে ভোজনের পূর্বে গুড়ুনহ হরীতকী সেংন করিবার উপদেশ 
দিয়াছেন। কিছুদিন ইহা ব্যবহার করিলে মলবদ্ধতা দূর হয়। অর্শের রত্তক্ষরণ ক্রমে 
কমিয়। আসে এবং পরে বন্ধ হইয়! যায় । 

বমন রোগ্ে-মধুর সহিত হরীতকীচুর্ণ লেহন করিলে, দৌষ অধোগামী হইয়া বন 
নিবারিত হয় ( চঃ চিকিৎসা স্থান )। 

কফজপাু রোগীবে- গোমুত্রে সিদ্ধ হরীতকী সেবন করিতে দিলে পা রোগের. 
অবসান হয়। এই যোগটিও চরকের | 


5888 দ্রব্যগুণঃ 


হরীতকীচূর্ণ ও পিপুলচুর্ণ (চার+এক মাত্রায় ) মধুর সহিত মিশাইযা অল্প অল্প 
বার বার লেহন করিতে দিলে হিক্কা! বন্ধ হয়। 

আমাশয় রোগে বার বার অল্প অল্প আমযুক্ত পায়খানা হইলে হরীতকী ছয় গ্রাম 
হইতে আট গ্রান, তিন হইতে চার গ্রাম পিপুলের সহিত বাটিয়া গরম জলসহ সেবন 
করিলে সঞ্চিত আম নিঃসারিত হইয়া পেটের বেদন। ও কুস্থনাদি উপদ্রব শান্ত হয়। 

ধাতের গোড়ায় (দস্তমূলে) শোথ ও যন্ত্র। হইলে একথণ্ড হরীতকীত্বক এ স্থানে 
কিছুক্ষণ ধারণ করিলে ফুল! ও যন্ত্রণা গ্রশমিত হয়। 


আমলকী (17191711005 ০0101108 ) 

শিরঃপীড়ায়-_ আমলকীর রসে শ্বেতচন্দন ঘষিয়া কপাঙে গ্রলেপ দিলে মাথাধরা 
কমিয়। যায়। 

অল্পরোগে কাচা আমলকীর রস ছুই চামচ অথবা আমলকী শুধচুর্ণ এক গ্রাম চিনি 
সহ মেবন কিলে কয়েক দিনের মধ্যেই অয্নরোগের উপকার হয় । 

চুলকানীরোগ্ে ও শীতপিত্তে (আরটিকেরিয়। )_আমলকীচুর্ণ ও নিমপাতারুর্ 
সষান মাত্রায় মিশাইয় দেড় গ্রাম মাত্রায় দিনে দুইবার জলসহ গেবন করিলে শীতপিত ও 
চূলকাশী রোগের উপশম হয়। মেয়েদের মুখে যে ব্রণ হয় যাকে বয়োব্রণ বলে, তাহাতেও 
এই যোগটি কিছুদিন সেবন করিলে মুখের ব্রণ কমিয়] যায়। 

গুত্রাবের সিত হঠাৎ রক্ত দেখ! দিলে ( রক্তমিশ্রিত প্রশ্নাবে ) কাচা আমলকীর রস 
ও ইক্ষরস সমান পরিমাণে মিল্লাইয়। মধুসহষোগে বারে বারে সেবন করিলে খুব 
উপকার হয়| 

নাণিকা হইতে রক্তক্ষরণ হইলে শুফ আমলকীচুর্ণ ঘ্বতে ভাজিয়৷ কাজীসহ বাটিয়া 
অভাবে দুগ্ধদহ বাটিয়া নাকের উপর প্রলেপ দিলে নাক হইতে রাক্ত পড়া বন্ধ হয় ॥ 

বমনে- আমলকীর রসে শ্বেতচন্দন ঘষিয়] মধু বা চিশিসহ অল্প অল্প লেহন করিতে 
দিলে বাতজনিত বঙ্গনে খুব উপকার হয়। 

অন্পজনিত রোগে-_-আহারের পূর্বে ও পরে যষ্ঠিষধুমহ আমলকীর রস অথবা 
আমলকী কন্ক ( বাট! ) মেবন করিলে অল্লপিত এবং অঙ্পশূল নিবারিত হয়। 

অল্পপিভ্ত রোগে বিখ্যাত ধাত্রীলোৌহ নামক ওঁধটির উপাদান আমলকী, ধণ্ঠিমধু ও 
লৌহভগ্ম । পাকস্থলী ব৷ গ্রহণীধগ্ত্রে যদি ক্ষত হয় ধাত্রীলৌহ এ ক্ষতপৃরণে একটি 
উৎরষ্ট বধ । (যষ্টিমধুকে আ.মূর্বেদে "ক্ষতপৃরক' বল! হইয়াছে )। 


ভাব্প্রকাশ 
মুত্ররোধে- আমলকী জলে বাটিয় নাভির নিয়ে ( শ'তল ) গ্রলেপ দিতে বলিয়াছেন 


পরিশিষ্ট ৪৪৫ 


এবং যোমি-দাছে আমলকী রস (অভাবে সিদ্ধ জল ) চিনিসহ পান করার উপদেশ 
দিয়াছেন। 

আমলকীর অপর নাম প্ধাত্রী”। ধাত্রীর মতই আমলকী মানুষের উপকারী । 
নব্যবিজ্ঞানের অনুসন্ধানে আমলকীর মধ্যে দেহকে হ্বস্থ রখিবাঁর প্রচুর উপাদান 
পাওয়৷ গিয়াছে। 

আমলকী বয়ঃসংস্থাপক । আমলকী রদায়ন। ভাতের মহিত একটি আমলকী সিদ্ধ 
নিয়মিত সেবন করিলে শর'রের রুক্ষতা নষ্ট হয়, দুর্বল হ্াযস্ছকে সবল করে, 
অনিয়মিত রক্তচাপের স্থিরতা আনে এবং কাহীরো৷ কাহারো! মতে হর্প্রসারণজনিত 
রক্তচাপকে ( ভায়াস্টোলিক্‌ ) সমতায় আনিতে সাহায্য করে। 

চ্যবণপ্রাশ নামক বিখ্যাত ওষধটির প্রধান উপাদান আমলকী 
বিভীতক ( বহেড়া ) 00070109119, 06161108 

শ্বাসকষ্টে_ বহেড়াচুর্ণ মধুসহ সেবনে উপকার হয়। বহেড়াচুর্ণ দেড় গ্রাম ও 
অশ্বগন্ধাচূর্ণ দেড় গ্রাম একত্রে মধুসহ সেবন করিলে শ্বাসকষ্টে ও হৃদরোগে উপকার হয়। 
অস্থাভাঁবক ধুদস্পন্দন এই যোগটি সেবনে প্রশমিত হয় । 

উৎকাশিতে- (হঠাৎ গল খুন খুস করিয়া যে কাশি আর্ত ছয়) বহেড়া লবণ 
সহযোগে অল্প অল্প চাটিয়। খাইলে উৎকাশি প্রশমিত হয়। 

শ্বরভঙ রোগে বহেড়। ঘৃতে ভাজিয়! সেখন করিলে কণ্ঠস্বর উন্নত হয়। 
চরক 

গ্রন্থি বিসর্গরোগে বহেড়ার কন্ধ উষ্ণ করিয়! গ্রলেপ দিতে বলিয়াছেন ( চিঃ)। 


সশ্রুত 

মূত্রদোষে বহেড়ার বীজের শাঁস মছ্যজাতীয় বন্তর সহিত স্যেণপূর্বক পান করিবার 
কথ| লিখিয়াছেন। ইহাঁতে মৃত্র-বিশুদ্ধত! প্রাপ্ত হয় এবং অশ্মন্ী রোগ প্রশমিত হয়। 

অব্রণশুরু নামক নেত্ররোগ--বহেড়ার শীঁস মধুসহ ঘসিয়। চন্দনের মত.হইলে 
চক্ষুতে অগ্রন দিলে কৃষ্ণমণ্ডলের শ্বেত দাগ আরোগ্য হয়। 

অতিসারে- কেহ কেহ দগ্ধ বহেড়া দৈন্ধব লবণ সহযোগে সেবন করিয়া উপকার 
পাইয়াছেন। 


আর্দেক (আদা ) 21081১৩1 ০1158911 
আহাদের পূর্বে আদা লবপসহ চিবাই। খাইলে আহারে রুচি হয় এবং ক্ষুধারও 
বৃদ্ধি হ্য়। 
ধাঁতের গোড়া ফুলিলে ও যন্ত্রণা হইলে_আদা, পিপুজ মূলসহ বাটিয়। ঈষদ গরম 


৪6৩ দ্রব্াঞ্জণ: 


করিয়৷ এ স্থানে লাগাইলে আশু যন্ত্রণার নিবারণ হয় । দীঁতের পোকায় আদ! চিবাইলে 
যন্ত্রণা কমে। 

নতুন ল্লেম্সাজনিত রোগে আদীর রস মধু সহযোগে দেব্য। আদা সারকগুণ 
যুক্ত। আদার রস সরিষার তৈলে জাল দিয়া মালিশ করিলে বেদনার উপশম হয় । 
শভি (শু১) 

আদাকে রৌত্রে শুকাইয়া লইলে দেই শুফ আদীকে শুঠ বলে। 

আমবাতে ও বাতের বেধনায়--রসোন, শুঠ ও নিসিন্দ। পাতা সমপরিমাণে 
একজে বাঁটিয়া অর্ধ গ্রাম মাত্রায় কিছুদিন মেবন করিলে বেশ উপকার হয় । 

কামলা! রোগ্ে- পুরাতন গুডের সহিত অর্ধ গ্রাম হইতে এক গ্রাম শু-ঠটণ সেবন 
করিলে কামলা প্রশমিত হয়। (স্থশ্ত) 

আম পরিপাকের জন্া--এক গ্রাম শু'ঠচুর্ণ গরম জলের নহিত সেবন করিলে 
আমের পরিপাক হয়। 

বালকদের সর্দি-কাশিতে অথবা! হজমের গগুগোলে একট্ুকর! শু'ঠসহ দুধ জাল 
দিয় মেই দ্ধ সেবন করাইলে উপকার হয়। 

জর রোগীর হঠাৎ প্রচুর ঘাম হইতে থাক্ষিলে এবং দেহের তাঁপ স্বাভাবিকের 
নীচে চলিয়। গেলে ( টয়লেট ) পাউডারেব সহিত অল্প শু'ঠচর্ণ মিশাইয়। সর্বাঙ্গে মা লশ 
করিলে ঘর্নরোধ হয় । 


পিগ্সলী (81059: 1028010 ) 

আমাশয়ে -পিপুল এক ভাগ ও হরীতকী চার ভাগ মিশাইয়া৷ মিলিত তিন 
গ্রাম মাত্রায় গরম জলসহ সেবন করিলে কোষ্ঠ পরিষ্কার হইয়া আমাশয়ের বিশেষ উপকার 
করে। 

অল্পপিত্তে মধুর সহিত পিপুলচর্ণ অধ” গ্রাম মাত্রায় ০শেখশ +।গল অমপিত্তের 
হাস হয়। 

শ্বাসরোগে পিপুল এক ভাগ ও আধথের গুড ছুই ভাগ মিলিত করিয়া দুই-তিন 
গ্রাম মাত্রায় ছধসহ পুনঃ পুনঃ সেবন শ্বারোগীর পক্ষে হিতকর । 

বাতশ্লেম্সা জরে পিগ্লী-_পিপ্পলীর কথ কফনাশক, কাশ উপশমক; অগ্রিবধ ক, 
বাতশ্লেম্সাজনিত জরনাশক, প্রীহাযুক্ত জরনাঁশক। 

রক্তপিত্তে--পিপুজচুর্ণ বাসকপাতার রদে সাতবার ভাবনা দিয়া মধুসহযোগে 
( অন্থমান অর্দ গ্রা হইতে এক গ্রাম মাত্রায়) দেবন রক্তপিত্ত রোগীর পক্ষে হিতকর। 

(চক; চি) 


পরিশিষ্ট ৪৪৭ 


শোথ রোখে- শোথ রোগীকে ছৃগ্ধের সহিত পিপুলচুর্ণ গেবনের উপদেশ চক্রদত্তের | 
এই যোগটি কিছুদিন সেবন করিলে শোথ কমে। 

গৃপ্রপী (সায়েটিকা ) রোগে- গোমূত্র ও এরগুতৈল সহযোগে পিঞ্সনী সেবন 
করিলে দীর্ঘকালজ গৃধলী নামক বাতব্যাধি প্রশমিত হয় । ( ভাব প্রঃ ) 

অনিজ্ত্রায়_গুড়ের সহিত পিপুলচুর্ণ সেবন করিলে ( অপরাহে) জনিস্্রার ,উপকার 
পাওয়া যায় । 

কাস রোগে- পিষ্ট পিপ্নলী ঘ্বতে ভাজিয়। সৈন্ধব লবণণহ সেবন কণ্িলে কাস 
রোগে উপকার হয় । (চঃ চিঃ) 

বাতরক্তে--বিধিপূর্বক মাত্রা (ক্রমশঃ বৃদ্ধ করিয়। ও ক্রমশঃ হাঁ করিয়া) বাড়াইয়- 
কমাইয়া পিগ্পলী সেবন করিলে বাতরক্ত এবং বিষমজর নিবারিত হয়। (স্থঃ চিঃ) 

প্রন্থুতির স্তনদুগ্ধ বর্ধনার্থ--পিপুল, মরিচ ও পিপুলমূল ছুগ্ধদহ সেবন করিবার 
নির্দেশ দেওয়া! আছে হারীতসংহিতায় । 

পিপুল ও পাষাঁনভে? বাটিয় স্তনে প্রলেপ দিলে স্তনে অণ্থক পরিমাণে স্তন্য 
সঞ্চিত হয়। (ক্ষোরে) 

প্রমবের পরে পঞ্চকোল পাচন (পিপুল, পিপুলমূল, চৈ, চিতামূল ও শুঠী) 
চারদিন হইতে সাতদিন পযন্ত প্রত্যহ একবার সেবন করাইলে, প্রস্থতির প্রসবাস্তিক 
কোন উপসর্গ আিতে পারে না । গর্ভাশয় শীস্ত সঙ্কুচিত হয়, শ্রাব ভাল হয়। 


বিড়ঙগ (1507৮61158 17053) 


শিশুর কৃশভায়-_বিড়ঙ্গ অনস্তমূল ও অশ্বগন্ধাচুর্ণ সমান মাত্রায় মিশাইয়! অর্ধ 
হইতে এক গ্রাম মাত্রায় মধু মহ সেবন করাইলে শিশুর চেহারা! ভাল হয়। 

চরক-_বলেন ক্রিমিনাখক ভেবজের মধ্যে বিড়ঙ্গ শ্রেষ্ট । ( চঃ স্থঃ) 

বিড়জ রসায়নার্থে_যাষমধুচর্ণের সহিত বিড়ঙ্গর্ণ শীতল জলসহ সেবন করিয়া 
পরে শীতল জলপান করিতে হইবে। ওষধ পরিপাক হইলে গব্যদ্বতসহ অল্প এবং 
লবণইন মুদ্গ ও আমলকীর যৃষ ভোজন করিতে হইবে । এইরূপ একমাস কান দেবন 
কগিতে হইবে । এই যোগটি স্থশ্রুতের চিকিৎপা স্থানে উল্লিখিত। ইহা অশকষ, 
কমিনাশক এবং স্থিতি ও মেধা বর্ধক। পরবর্তীকালে মাসে একদিন করিয়া এই 
যোগটি সেবন করিলে শতবর্ষ আমু অভিবর্ধিত হুয়। 

আধকপালে মাথাধরায়-_বিড়ঙ্গ ও রুষ্ণতিলচূর্ণ কাপড়ের পুটলিতে লইয়৷ স্ত্াণ 
গ্রহণ করিলে যন্ত্রণা নিবৃর্তি পায় । ইহ। বঙ্গদেনের উপদেশ । 

ক্রিমিজ চর্মরোগেও বিড়ঙ্গের ব্যবহার আছে। 


নিন ্রব্যগ্তণঃ 


ধরিচ--21261 01800 

কামে--দ্বত চিনি ও মধুর সহিত মরিচচুর্ণ সেবন করিলে কাস প্রশমিত হয়। 

স্বতপরিপাকে--ঘ্বতান্নের সহিভ সরিচচুণ মিলাইয়! ভোজন করিলে ঘৃত পরিপাক 
সহজ হয়। 

বিষদোষে- মরিচ বিষধদৌষনাশক | 

র্াত্রান্ধতায়--দধিতে মরিচ ঘপিয়া স্ই দধির অগ্রণ চক্ষে দিলে রাত্রাম্বত। 
( রাতকান! রোগ ) ভাল হয় । ইহা! বাগ ভটের প্রয়োগ । 

পেটের অন্তুখ-মরিচ চার পাঁচটি পাথরকুচির পাতার (ছুই তিনটির ) সহিত 
বাটিয়। দিনে ছুই তিন বার সেবন করিলে পেটের অস্থুধে ভাল কাজ করে। পল্পীগ্রামের 
চিকিৎসককে কলেরা রোগের প্রাদুভাবকালে এই যোগটি কলেবা প্রতিষেধক রূপে 
ব্যবহার করিতে দেখ! গিয়াছে । 

গীনস রোগে নতুন অবস্থায় মর্রিচচুণ, পুরাতন গুড় ও দধির সহিত সেবন 
করার নির্দেশ ভাব প্রকাশের নাসা রোগ-চিকিৎমায উল্লিখিত আছে। 

শোঁথে-বেলপাতার রসের সহিত ম:রচচুর্ণ শোথ রোগে উপকারী , 


চিত্রকমুল--(21970998০ 255120108 ) 

চিত্রক ব1 চিতামূল বাঁটিয়। ফোডায় প্রলেপ দিলে ফোডা ফ'টে। 

বাতে- চিতামূল চূর্ণ তিল তৈল সহ কিছুদিন সেবন করিলে বাত প্রশমিত হয় । 
(বাগভট ) 

চিত্রক_ অগ্নিবধক ও পাঁচক, এবং যরুতের ক্রিয়াপ্প সমতাকারক । 

শরিত্র কুষ্টে_ গোমৃত্রের সহিত চিত্রকমূল একমাস কাল সেবন করিলে স্বিতর প্রশমিত 
হয়। (বাগভট ) 
যমানী-- (০9100 23001) ) 

আহারের পর ব'টলবণসহ যমানী মেবনে আহার পরিপাক পায়। 

শিশুদের পেটব্যথায়-_ মন কাপড়ে পুটকি ত লইয়া গণ্ম করিয়া প্টে স্লঁক 
দিলে পেট বেদন1! কমে । 

বালকদের ক্রিমিজনিত পেট ফপাভে_যদান" উন দেডগ্রাম ও মিষরিচুর্ণ তিন 
গ্রাম প্রত্যহ প্রাতে খালি'পেটে জল্সহ খা ওফ।ইলে উপকাগ হ়। 

চরক--অন্তঃ পগিমার্জনে পাচন ও দীপন গুষধের মধ্যে যমান।কে অন্ধ তম রূপে 
গ্রহণ করিয়াছেন। গুলরোগে ঘোল ও বীটলবণ সহ যমাণ'চণ সেবনেক় উপদেশ 
চরক দিয়াছেন । ইহাতে অশ্রির দঞ্কি এবং বামু ও কফের অহলোমণ হয়। 


পরিশিষ্ট ৪৪১৯ 


গীলশুওগ্ী রোগে সর্বদা যমানী মুখে ধারণ করিবার কথ! হাঁরীতসংহিতায় 
উল্লেখ আগে। 

শীতপিত্ত এবং উদর্দ রোগে -পুরাতন গুড়পহ যষানী নিয়মিতভাবে কয়েকদিন 
সেবন করিতে দিপে গায়ের দাগগুলি মিলাইয়। যাঁয়। 
জারক (অজাজী ) (সা্ধাজীর| )--0৮1017810) ০১0010810) 

ভাজাজ।রাচুর্ণ ছুই গ্রাম মাত্রায় মধুমহ দেবন কগিলে অতপার নিবৃন্ত হয়। 
চঞ্জভেের কৃইজাবলেহ ওঁষপে জীরক একটি অগ্চতম উপাদান । 

পুরাতন জ্বরে-_গুড়ের সহিত জীরাচুর্ণের ব্যবহার আছে। 

রাজর্নিঘণ্ট তে সাদাজীরাকে বিষহস্ী এবং চক্ুত্ত বল। হইয়াছে। 

হক্ব 'তে কয়েকটি সাদাজীর! ঘ্বৃত মিশিত করিয়। তামাকের সায় কলিকাতে 
শাঞজিয় উহার ধুম গ্রহণ করিলে কিন্ক! প্রশমিত হয়। 

রজোকছ তে (অল্প ও অনিষ্মিত রজঃন্ত্রাবে) জীপ পিদ্ধ জল খাইতে দিলে 
উপকার হয়। 
কষ্খজ।রা_185]1) 54115812419 

প্রসবের পন্নধ কালোঞ্গারার ক্কাথ সেবন কণিলে গভাখয় শীঘ্র সন্ক'চত হয় এবং 
স্টৰ ছুগধ বুধ হ্য়। প্রসবের পর শরীর অক রসন্ত হইলে এবং প্রপবাপ্তিক অব 
হালভাঁবে ন। হইলে এসোন সহ কানোজী'রা বাটিয়! ভাতের সহি প্রন্থতিকে সেবন 
রান হয । 

নৃতন জর্দিতে ও প্রতিন্যায়ে _একটু কাঁণড়ের পুটনিতে কালোজীর! নি প্রাণ 
*ইলে সগ্ভ গ্রতিস্থায় এবং নাক দিফ্। জলপড়া আরো) হ্য়। 
ধনে--001151101010 3011৬ 010 

ধনে শিগুনাখক । শরীরের ভিতরে জাল। ব| হাতে পা্দের জালা এবং গিভ- 
নিঃশরণের অন্নতা ইত্য।দি লক্ষণে ধনে ও শু পটেলপত্র রাত্রে গরম জলে ভিজাইয। 
প্রাতে খানি পেটে চিনি মিশ:ইয়া সেন করিলে খুব উপকার হয়। এই যোগাট 
চত্রদতের। 

শার্ভন।র বমনে ধনের চাল বাঁটিয়া সেবন করাইলে বমি বন্ধ হয়। 

ভৃষঠায় ধনে- জর রোগীর তৃষ্ণীয় ধণে ভিদ্লান জল ব৷ ধনে পিদ্ধজল চিনি « 
ম€"হ পান কঞ্গিতে দিলে তৃঞ্চার শাস্ত হয়। 
বচ--21161 661 261000991 £০0% 

বচ কফন।'ক এবং স্বর বর্ধ+। বচের টুকর। মুখে ধারণ করিলে কাশিতে উপকা 
হয় এবং গন্গার স্বর পরিচ্ছন্ন হুর । গায়কের কঠে শ্লেম! সঞ্চিত থাকিলে বচ চুপ 

দ্রব্য ২৯ 
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ষধুলহ সেবন করিলে অথবা বচের টুকরো ষ্টিমধু সহ মুখে ধারণ করিলে খুব উপকার 
হস 

স্বসীরোগে--মধুসহ বচ চূর্ণ সেবনের বিধান চরকে আছে। 

ব্াঙ্মীশাকের রম ও মধুমহ বচ চুর্ণ সেবন স্থতিবর্ধক ৷ যাহাদের পড়াশুনা মনে 
খাকে না, তাহার কিছুদিন এই যোগটি ব্যবহার করিলে উপকার পাইবেন। বচ চূর্ণ 
অধগ্রাম, কুড়চুর্ণ অর্ধগ্রা্, মধুসহ দিনে দুই তিন বার করিষা ক্ছিদিন ব্যবহার 
কঞিলে উন্মাদ রোগের প্রশমন হয়। ( এটি চক্রদত্তের যোগ, উন্মাদ অধিকারের )। 

আমবাতে, সঞ্ধিবাতে বচের উষ্ণ গ্রলেপ এবং চুর্ণ সেবন হিতকর। 


যটিষধু-_019557510129 81218 


অন্রপিত্তে যন্তিষবু ও আমলকীচর্ণ মিঙ্গিত তিন গ্রাম মাত্রায় দিনে ছুই তিন বার, 
বিশেষতঃ ভোজনের পরে, সেবন করিলে অগ্রপ্ত্ে উপকার হয়। যষ্টিমবু ও 
জশ্বগন্ধাচুর্ণ সমান মাত্রায় মিশাইয়া তিন গ্রাম মাত্রা সেবনে এবারের পুথি হয়। 
ছধসহ সেবন করিলে কাজ আবও ভাল হয়। এই যোগটি বালক্ক বাঁলিক1 এবং বয়স্ক 
দকলের পক্ষেই প্রযোজ্য । 

মাথাধরায়-_যট্িষধু চর্ণের নস্ত লইলে আধকপালে মাথাধর! প্র“ মিত হয়। 

বষ্টিমধু ক্ষতরোপক । কোন স্থানে কাটিয়া গেলেঃ কাট! স্থানেব হন্্রণ। শান্ত করিতে 
সুশ্রত স্বৃতসহ যষ্টিমধু চূর্ণে্ প্রলেপ কতিত স্থানে পাগাইবার কথা খস্যাচ্ছিন। 

গতিনীর গর্ভের জল ক্রমশঃ শুকাইয়। যাইতে থাকিলে ; শিশুবালক (খায় 
দার কিন্তু গায়ে লাগে 7) ক্রমশই শুকাইয়! যাইতে থাকিলে, এই ছুই স্থানেই 
চক্রুদত্ত, বষ্টিমধু গান্ভাদী ফল এবং চিনি সহযোগে দ্ধ জাল ধি্। মেই ধ সেবনের নির্দে* 
দিয়াছেন । ঘোৌগটি ব্যবহারসিদ্ধ | 


কাঁম্পঙ্গ্য (কমলাগুড়ি )--1111903 011111010109515 
দবদ্রদতে- কমলাগুডি ঘর্ণ করিলে দাদ মরিয়! যায়। ঞি'মিতে গুড়ের সহিত 
কমলাগুড়ি খাইতে দিলে ক্রিমিতে উপকার হয়। 


রগ (সৌোদাল )--083518 1151018 

সোদাল গাছের পাত চিবাইলে মুখের ঘ| আরোগ্য হয়। সৌদাল পাত। তেলসহু 
বাঁটিয়। পায়ের বা হাতের পাম! ও বিচচিকায় ( একৃজিম। ) প্রলেপ দিলে ফলদায়ক হয়| 
এই প্রলেপ অনেকে তেলের পরিবর্তে কাঞ্জিতে বাটিয়] দিয়া ভাল ফল পাইয়াছেন। 
ঞ'দঘাল ফলের আঠ1 সাত আট গ্রাম মধু বা গরম জলের সহিত মেবন করিলে কো 
পরিষ্কার হয়। সাধারণতঃ রাতে সেবন করিলেই স্থবিধা হয় । 


পরিশিষ্ট ৪৫১ 


আকরকরা --/১৪০5০৩ 0%150)1010 

সাধারণতঃ আকরকরার মৃলই ওষধার্থে ব্যবহৃত হয়। ইহার মূল চি্পাইলে প্রথম 
একটু হিষ্টি, পরে ঝাল লাগে, জিহব। চিম্চিম্‌ করিয়া জাল! করে, মুখ ও গলা 
আটকাইয়া ধরিতে থাকে । পরে প্রচুর লাল! নিঃদারিত হয়। ইহা! সেবনে জিভের ্বাদ 
সাময়িক ভাবে নষ্ট হইয়া! যায় । 

ভাবপ্রকাশ-_ফিরঙ্গ চিকিৎসায় আকরকরার ব্যবছার করিয়াছেন । 

অর্দিতরোগে -( ফেদিয়ান প্যারালিসিদ) ইহার ব্যবহার আছে । 

বিভিন্ন স্থানে আকরকরা--স্দিক।শিতে, দন্তশূল্ঃ রজঃম্রাবের সহায়করূপে, 
ও গুলরোগে ইহার প্রয়োগের উল্লেখ আছে। অনেকে তোতাপাখীকে কথা বলাইবাঁর। 
জন্য আকরকরার কাথ অল্প পরিমাণে প্রয়োগ করিয়। থাকেন । 
মুসববর-_41065 170158 

ঘতন্গাধীর রূপ হতে মুসব্বর প্রস্তুত হয়, চরক স্শ্রত আদি প্রাচীন গ্রন্থে 
ঘৃতকুমারী অথবা মুসব্বরের কোন উল্লেখ নাই। রাজনিঘণ্ট, ইত্যাদি পরবর্তী গ্রন্থে 
গ্বতকুমার'র ব্যণতার দেখিতে পাওয়। যায় কিন্তু মুসব্বরের কোন প্রয়োগ দৃষ্টিগোচর 
হয় শা, ভাবপ্রকাশে মুসব্বরেপ ব্যবহার আছে। মুপব্বর প্রধানতঃ চার প্রকার-_ 
(১) সকোটাইন (২) এরেখিয়ান বা আরবদেশে প্রস্তুত (3) জাফিরাবাদ (৪) মইশূর। 


মুসববর--যরুতের ক্রিয়া বর্ধক, মৃছুবিরেচক, রজঃশ্র/বকারী এবং ক্রিমিনাশক ও 
বেদনানাশক | 

কর্ণমূলের শৌথে-_সমুদ্রফেনা ও ধূতুডা পাতার রসের সাঠত মুসব্বর মিশীইয়। 
উষ্ণ প্রলেপ দিলে ফুলা ও যন্ত্রণ। কমিয়া যায়। 
কটকী--0107101111128 (81198 

ইহা! মলভেদক ও পিত্বনিঃারক। অগ্রশিতের গন্গাজাঁলায় কটক"চুর্ণ এক গ্রাম” 
মধুমহ চাটির] খাইলে গলার জাল! কমে। কটকীর কাথ পান করিলে স্তগ্ৃষ্ট 
কমিয়া যায়। 

হিন্ধায়_গৈরীক মৃত্তিকা ও কটকীচুর্ণ যধুমহ লেহন করিলে হি্ধ। প্রণমিত হয় । 

চরক হাদরোগৌ ষষ্টিমধু, কটকী ও চিনি সম ভাগে লইয়া জলনহ হারোগে ব্যবহার 
করিতে বলিয়াছেন । (৮ চিঃ) 

হুশ্রুত হিন্কীয় ম্বর্ণ গেরীক ও কটকী সমান সমান মাত্রায় মধুপহ লেহন করিতে 
উপদেশ দিয়াছেন । (স্থঃ উঃ) 

নবামতে- কামলারোগেও কটকীর ব্যবহার আছে। 
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কিরাভতিক্ক (ভূনিম্ব ) চিরতা -9%5703. ০181 
উর্ষরৌতে মিশ্রিঘহ চিরত ভিঙ্জান জল সেবন করিলে চ্:র।গে খুব উপকাঁর হয়। 
চিরতা রক্তশৌধক | মিত্র সহ চিরতাচুন একগ্রাম সেবন কলে গিণীর মন কমে। 
যবতিক্তা (কালমেঘ )--4১0192140915 0901060101৫ 
শিশুর কোষন্ঠবন্ধভায় ও ফ্রিমিতে কালমেঘের পাত'র রণ চার পচ ফোট| ( ব্য়দ 
অগ্ষায়ী হাপবুি করিয়। ) মধুপহ সেবশ করাইলে প্রিমি ও কোষ্ঠব ও] দুর হয়। 
কাল:মঘের পাতার রম অভাবে কালমেঘের চর্ণ কিছুধিন নিয়মিত মেংন করাইলে 
ফকৃৎণ বুধ ও যরৃতে। বিকাপ প্রশমত হয়। ক।লমেঘেৰ অ'শুই শিশু বালকের 
পেটের অস্থথের একটি অতি ফলপ্রণী ওমধ | উপক্রনণিক1 অংশে ইহা প্রস্তত বিবি 
দেওয়া হইল। 
ইক্্রঘব--৬/1151)017 111০016 
পুটগ্র বৃক্ষর ফনকে ইন্জ্রযব খলে | 
জ্ণজরে__নিফমিত কিছু দন ইন্দ্রধব সেবনে উপকার হুঃ। 
স্বপ্পীদৌঝে _ইন্জ্যব চূর্ণ অর্ধ গ্রাম মাত্রয় 2৩1 জলের দহ সক্কানে ও গাত্রে 
কিছুদিন সেবন করিলে স্বপ্নদেবষে শিবারিত হয়| 
কুষ্ঠ বা কুড়-_38058153 ৪9110] ১1৫ 
ওঁষপীর্থে পুক্ষর মূলের অভাবে কুড় গ্রহণের কথা পরিভাষা নি দশ টৈ ওয়! আছে। 
কুড ঘষয়! কপালে প্রলেপ লাগাইলে মাথ ধর প্রশমিত হয়। 
শ্বাসরোগে কুডের সহিত অশ্বখছাশ্টণ সমান মাত্র মিশ|ইফ়া নিয়। একগ্রাম 
তায় দিনে ছুই তিনবার মুসহ সেবন করিলে শ্বাসে উপকার হয়, ধরে ধীরে শ্বাস 
প্রশমিত হয়। 
উদ্মাপরোগে_মএ এবং তিন চার চামচ ব্রা্ষী শাকের রসের স হত কুডচূর্ণ দেড়গ্রাম 
হইতে দুইগ্র!থ মাত্র য় মেন কর্াইলে উন্মাদ রোগের উপশম হয। ব্রাহ্ম'শাঁকের অভাব 
হইলে থানকুনির রগও গ্রহ। কর। 'শইতে পারে। 
কর্কটশৃষ্গী (ক কড়াশঙ্গা )--01515014 11163611111] 31005 $0০০৩৫ 1769 
কাশ ও শ্বাসরোগে _কা কড়াশৃঙ্গা খুবই উপকারা ভেষজ । শুঙ্গাদিচুর্ণ নামক 
কাশরোগের আযুর্বেদীয় গধধটির প্রপান উপাদান কাকড়াশূদী । ইহ। ছাঁড়াও রক্তাম'শয়- 
গোগে কাকড়াশৃর্গী চর্ণ সামান্য ঘৃতে ভাঙ্জিয়। চিনিশহ দেও হইতে দুই গ্রাম মাত্রায় 
বার বার সেবন করিলে রক্তামাখয়ের রক্তক্ষরণ কমিয়! যাঁয। 
রতিবর্ধনার্থ_ক.কড়াশৃঙ্গী চূর্ণ দুগ্ধ ও চিনির সহিত সেবন করিলে মানুষ বৃদবং 
রি-সামর্ঘয লাভ করে। (এই যোগটি বাগভটে॥ উত্তর তন্থ্ের) 


পরিশিষ্ট ৪৫৩ 


ভার্গী ( বামুনহাটি )--07৮19৫01:0101) 9101801)9111)0$-1:0192 

শ্বাসকাশে-_ভাগাঁমূলের ছালচুর্ণ ও শু"ঠচর্ণ মিলিত একগ্রাম, ম4স্হ সেবন 
করিলে শ্বাস ৪ কাশ প্রশমিত হয় । 

জরে ভার্গী-ত্র্বযষ্ঠির পত্র জলে সিদ্ধ কিয়! সেই জল আদার রম ও মণ্রচচ্ণসহ 
পেবন করিলে জর প্রশমিত হয়। 

হিন্কায়--ভ'গাপাত। পিদ্ধ জল পুনঃ পুনঃ নেবনে ঠিক! কমে । 

কুরণ্ডে_ বের কাখের নহিত ভাগীমূলের ছাল বাটিয়৷ প্রলেপ দিলে কুরণ্ডের 
ফোলা ও বেদন! প্র*্মিত হয় । 


পাষানভেদী ( পাথরকুচি )--0091610$ 81190111003 
প'থরকুচি পাঁত। ৪ কলমী মোর] একত্রে বাঁটিয়। তলপেটে প্রলেপ দিলে মৃত্রবন্ধ 
দূর হয়। অর্শেন বলিতে পাত। বাটিযা প্রলেপ দিলে মন্ত্রণার লাঘব হয়। 


ধাতকী (ধা ইফুল )--৬/০০৫:০7৫৪ 1101197% 

দত বুবাতন ক্ষতে পাইফুল চূর্ণ ছড়াইয। দিলে ক্ষত শুদ্ধ হইয়] পুরিয়া ওঠে । 

প্রবাহিকায় - ধাইফুল চর্ণ দির সহুত সেবন করিলে প্রবাতিক1 প্রশমিত ছব । 

রক্তপ্রদকর- ধাইফুলের ক্কাথ বা চণ খুব হিতকর। 

কুষ্ঠরোগে _চরক বুষ্টবেগীর গাত্রে পাইফুণ বাটিয প্রলেপ লাগাইবার উপদেশ 
দিয়াছন। (বন্ট চিঃ) 
মর্জি] 1২514 ০০1100118 

মুখের ৭। এত পর কালো দাগে মঞ্তিষ্ঠ চুর্ণ ম:সহ মাঁড়িণ। প্রলেপ দিলে উপকার 
হয়। বীরে ধরে বলো দাগ মলাইয। তু সাভাবিক ধ্ণ ধারণ বরে । 
অশোক ১০1০৬ 14105 

রক্তপ্রদরে_ আঁখোঁকছাল ৪ যঠিমপুর কাঁথে লান্াঁচুর্ণ এক গ্রাম গুক্ষেপ ছ্া পান 
করিলে রক্তপ্রদপ্ ব। অত্যাধিক্ক রঙঃম্রাব প্রশম্তি হয় । 

অনিয়মিত খতুত্রাবে _আশোকছাল ছুপ্ধ ও চি'নপহ পাক করিঠা কিছুধিন সেবন 
করিলে অশ্যিমিত খ১ম্রাবে খুব উপকার হয়। 

অপব্রিণত গর্ভতাশয়ে__বরল অনুযায়ী গর্ভাখয়ের পরিপুষি বুধি ও ক্রি (মাসিক 
শ্াব ইত্যাদি) ঠিকভাবে না হইলে অশোক ছাল ও অশোক ফুলের চুণ বা কাথ দীর্ঘদিন 
দেবন করিলে এই অস্থবিধা দুর্ীভূত হয়। 


হরিদ্রো_ 00150178 10789 
হরিদ্রা বিষদোষনাশক ও বুষ্ঠনাখক । 


৪8৪ দুব্যগুণঃ 


হরিদ্্। ও গিমেশাঁক সমান মাত্রায় মিলিত ছয় গ্রাম শিলাপিষ্ট করিয়া! আহারের 
প্রথমে সেবন করিলে পুরাতন আমাশয় এবং পেটের বহুবিধ রোগ প্রশমিত হয়, হলুদ্নকে 
পেটের আযার্টিসেপ টিক বক যার । 

প্রমেহরোগে- কাচ হলুদের রদ অথব1 হরিদ্রা বাটিয়া মধুর সহিত বা আমলকী 
রসের সহিত সেবন করিলে প্রমেহ রোগী যন্ত্রণা দূরীভূত হয়। ( চরক চিঃ) 

চর্মরোগে- হলুদবাঁটা বা হগিদ্রা চরণ লাগাইগ্পে উপকার হয় । 

শরম জলের বা তরল পদার্থের ভাপ. হাতে বা পাযে লাগিলে (5০810) 
তৎক্ষণাৎ যদি হলুদ বাটার প্রলেপ লাগান যায়, তবে শীঘ্র জালা কমে এবং ফোস্ক। 
হয় না। 

কোন স্থানে আঘাত লাগিলে- হলুদ বাটা একটু চুনসহু গরম কবি গ্রলেপ 
দিলে বেদনার শাস্তি হ%ঃ) ফুলাও কিয়া যায়। 


ঠাণ্ত। লাগিয়া! সর্দি হইলে__হলুদ দুখে দিদ্ধ করিয। সেই ছুণে চিনি মিশাইয়। 
সেবন করিলে সি প্রমিত হয় । সকালে খালিপেটে কাচা হলুদ ইন্খ্ুগুড সহ খাইলে 
যকৃতের ক্রিষ। ভাল হয়) পিতৃদমন থাকে, রক্ত পপিফারে সাহা! কে এবং কমি 
নষ্ট হয়। 


দারুহরিদ্রো-961০১115 2519110) : 03. 81150918 

দীরুহগিদ্রা চন্দনের ন্যাঘ ঘর্দষ। এক চাঁমচ মপুলহ সেবন কলে কাম রোগে খুব 
উপকার হু । শ্বেতপ্রদরে বা রক্তপ্রদরে দারুহরিদ্রা ঘপ! মধুপহ দিণে তিনবার 
কথেকদিন দেন কিলে খুব উপকার পাওয়া যায়। 


সোমরাজী।--৮ ০1071 011001111117110 


ক্রিমি রোগে এক গ্রাম মাত্রার সোমরাভ্তী বীজ চুণ মণুনহ পেবনে ক্রিমি মরিফ। 
ধায়। দিনে দুই-তিনবার সেব্য । আমাশয় ধোগে ইহার পাতার £স দধির সহিত 
সেবনে সুফস পাওয়। যায়। 

শ্বিত্রে মোমরাভ্চণ চার ভাগ, হরিতাল এক ভাগ গোমুরে প্ষেন করিয়া শ্বিত্রে 
প্রলেপ দিলে শ্বিতরাক্রান্ত অঙ্গ গাত্রসমত। প্রাপ্ত হয় । (বাগভট চিঃ) 


বুচকীদান৷ --05014132 997%1160118 


ইচা শ্বিত্র রোগের মঙৌষধ। গোমূত্রলহ বাটিয়! সবর স্থানে লাগাইলে এ স্থান গাত্র 
সঘান বর্ণের হয়। সরিষার তেগে বৃচকীদান! ভাজিয়া, পেই তেল লাগাইলে স্বিত্র কমে 
এবং পোড়া ঘামে ও উপকার হয়। 


পরিশিষ্ট ৪৫৫ 
অভিবিষা ( আতইচ.) 4১001116010) 106161001)911017 
ক্রিমিরোগে-_আতইচ. ও বিডঙ্গ চুর্ণ মিলিত ভাবে দেড় গ্রাম মাত্রার মধু ব। 
জলসহ কয়েকদিন সেবন করিলে ক্রিমি বিনষ্ট হয়। 
বিষমজ্বরে ও দান্লিপাতি ক জ্বরে _আতইচ. & গ্রাম হইতে £ গ্রাম মাত্রায় প্রতি 
চার ঘণ্ট| অস্ত সেবনে উপকার হয়। আতইচ, পাঁচক ও সংগ্রাহক । 


অভিসার, জরাতিসার ও গ্রহণী চিকিৎদায় চত্রদত্ত অন্যাপ্ ভ্রব্যদহ আইচ. 
ব্যবহার করিযাছেন। শিশুর জর ও পেটের অন্ুথে আতৈচের ব্যবহার ফলপ্রদ । 


রমোন 


রলোন ছুই প্রকারের পাওগা যায । এক প্রকার বহুকোষঘুক্ত রসোন বার 
বোটানিক্যাল নাম 41110009211. এবং আর এক প্রকার (ছোট পেনাজের মতন ) 
এককোধযুক্ত য|প বে।টানিক্যাল নাম 4১110 ৪0101971251) | ছুই প্রকারের 
রসোনই শ।৭ পমগুণ যুক্ত। যাহারা কাচ! রসোন খান তাহারা এক কোয়া রসোনই 
বেশী ব্যবহাপ করেন । রদোন বহুকাল হইতেই আধুবেদ চিকিৎসায় প্রচলিত আছে । 
চরক, স্ুশ্রু্, বাগৃহট সকক্েই বিভিন্ন ব্যাধিতে রসোনের প্রয়োগ করিয়াছেন। 

বেলুচিস্থানের একটি প্রণ্চীন পরিত্যক্ত নগরী হইতে প্রাপ্ত এক পু-থি, (যাহ। 
পরবর্তীকালে «বাওয়ান” ম্যানাস্ক্রিপউ” নামে প্রধিদ্ধ), তাহার 'নবনীতম্‌, ন্বামক 
পরিচ্ছে্দে রমোনের বহুমুখী গুণ ও ব্যবহার সম্বন্ধে বিস্তৃত আলোচনা রহিয়াছে । 

যাহারা রমোনসেব” তাহাদের পক্ষে আবূর্বেদে মৃছ্, মাংদ ও অল্নরসধুক্ত দ্রব্য 
হিতকর বল! হইয়াছে। আর অর্ধিক ব্যায়াম, পৌদ্র লাগান, ক্রোধ, অতি জলপান, 
দুগ্ধ পান এবং গুড ভক্ষণ অহিতকর বলা হইয়াছে । রসোনকে রসায়ন বল! হইয়াছে । 
ইহা নয । 

নব্য মতে রধোনের বহু গুণের বিষয় অ'লোচন! আছে। রসোন রক্তের মেদকপায 
(011016516101) আধিক্যকে কম ইয়া দেয় । 

রসোনে অগ্নরপ বাদে বাকী পাঁচটি রসই বর্তমান । কোথায় কোন্‌ রদ কিভাবে 
অবস্থান করে মূল শ্রোকে তাহার বর্ণনা দেওয়া আছে। হরীতকীও পঞ্চরসা, উহাতে 
লবণ রসের অভাব। অনেক সময় সৈদ্ধব বা বীটলবণ মহযোগে হরীতকী সেবনের 
ব্যবস্থা দেওয়া হয়। তাহাতে হরিতকীর গুণের কোন হীনত্ব আসে না । রসোনও 
নিত্যসেব'দের মধ্যে কেহ কেহ আমঙ্গকীপ্ন রস বা লেবুর রস যুক্ত করিয়া সেবন করেন্‌। 

রসোনের দুর্গন্ধ কমাইবার জন্য অনেকে রমোন কাটিয়া টক্‌ দৈ-এর মধ্যে একরাজ 
রাধিয়। দিয় ব্যবহার করেন। 


৪৫৬৬ দ্রব্যগুণঃ 


রসোন আমলকীর রস অথবা লেবুর রসের সহিত সেবন করিলে গুণের কোন 
হাঁনি হয় না। ইহাঁত কফ ব্যাধি ও আমবাতঙ্গ ব্যাধি প্রণ্ষিত হয় । 

বাতে রসোন ও নিসিন্না পাতা। সমভাগে মিলিত দুই গ্রাম মাত্রায় কিছুদিন সেবন 
করিলে সন্ধিবাতে বেশ উপকার পাওয়া যায়। 

বাগট নিত্য রদোনসেবীদের পিত্ত প্রকোপ ভয় পরিহারর্থে মাঝে মাঝে মু 
বিরেচন সেবনের পরামর্শ দিয়াছেন । 

ভধধে-জলে রসোন সিদ্ধ করিয়। দ্ুগ্ধাবশ্ষে থাকিতে নামাইয়৷ সেই দুধ বাঁতন্্ গুল্স- 
রোগীকে পান করাইবার ব্যবস্থা চরকের গুল্ম চিকিৎসায় দেওয়া আছে। 

কানে হঠা খুব যন্ত্রণা হইলে এক কোয়া রসোন ছুলিয়। কর্ণরগ্চে, দিয়। পাখিলে 
বোনার শান্তি হয়। 

কর্ণআাবে_ (কর্ণ দিয়] প.জ নির্গত হইলে ) রসোন সবিমার হৈলে ভাজি চেই 
তৈল কর্ণে ছিলে কর্ণম্বাব প্রশমিত হয় । 

কাচা! রসোন নিত্যমেণীর কাহারও কাহাবও গায়ে চুলকানি (বা শীত পিত্ত ) হইতে 
দেখা যায়। সেই সব ক্ষেত্রে অম্নরসের সহুত রসোন মাডিয়৷ অথণ রপোন দুধে সিছ 
করিয়া সেবন করিলে এই উপদ্রব আব দেখা যায় না। 
পলা (পেঁয়াজ)__ 41110] 562 

বড় পেঁয়াক্তকে পলা বলে। 

সর্দিতে__কীচ। সদিতে আদ। পেঁধাভ একত্রে ভাঞজিয়া খাইলে উপকার হয়। 

সর্দির শুদ্ধতায়_আদা ও পিয়াজের রস গরম করিযা সামান্য মধু মিশবিত করিম 
সেবন করিলে শ্লে্কা! তরল তইয়! কফ নিবাবিত হয়। 

নাসিক! হইতে রক্তত্াবে- পল ওু রসেব নস্য গ্রহণ করিলে €ক্তপডা বন্ধ হণ । 

(চঃ চিঃ) 

নব্যমতে কেহ কেহ বলেন পল ওু সেবনে গশ্রাব অধিক হয এ৭ং হৃদ্স্পন্দনের গঠি 
অন্দীভৃত হয়। 

বিহার ও উত্তরপ্রদেশ ইত্যাদি স্থ'নে লু লাগিলে পলাওু রণ গাত্রে প্রলেপ দিবার 
রীতি আছে। “ঞু'র প্রতিষেধক হিসাবে ত্রীন্মকালে এ স্থানে গায় দকলেই একটি 
পলাও্‌ সঙ্গে রাখেন। 
কপ্ূর্র-_ 01099170170) ০8110011018 

খান্ে বিক্রিয়ার আঁশঙ্ক! থাকিলে একরতি বর্পুর (অর্থ ৎ ১/৮ গ্রাম) হই-তিন বার 
সেবন করিবার ব্যবহারিক প্রচলন আছে। স্থান'য় প্রয়োগে কর্পুর বকুপড়া বন্ধ 
এর এবং বেন! নাশ করে। 


পরিশিষ্ট ৪৫ ৭ 


নতুন সর্দিতে মাথায় ভাঁরবোধ ও চোখ-নাক দিয় জল স্রাব হইতে থাকিলে বপূর্র 
১ ভাগ, ফিট্‌কাী চুর্ণ ৪ ভাগ মিশাইয়া সন্ত লইলে খুব উপকার হয়। 


শ্বেতচন্দন (শ্রথণ্ড চন্দন )--5990151]) 519] 

বমনে- আমলকীর রসের সহিত এবং হিন্ধ।ৰ নারীছুগ্ের সহিত শ্বেতচন্দন ঘকয়া 
মু্মু্ছ অবলেহন করিলে বমন ও হিক! বন্দ হয়। 

শিশুদের নাভিপাকে- চন্দন ঘফ্] পানভপৃবণ করিলে ক্ষত পুরিয়। ওঠ এবং 
নাভি শুকাইয়া যায। 

মাথাধরায়_গোলাপ্জলে চন্দন ঘসিয়| কিধ্িৎ কর্পুব মিশিত করিয়া গুলেপ গলে 
মাথ“ধরা কমে। 
অআগুর 4১09119119 25211001)এ 

দ্রদ্রুতে _অগুক তৈল লাগ'ইলে উপকার হয। অগ্তক কণ্ঠ ভলের সহিত ঘর্ষণ 
করিয়। গাল লেপন করিলে কর্ণের ঠজ্জল্য আণরন করে । 
দেবদারত_ 0০6৫0 11711 

পার্ভশুলে-_ ছই-তিন মাস গর্ভাবস্থার গর্ভশুলে শুট, দেবদার ? হষ্টিমপু অদিত 
দেড গ্রাম দুধ কা গবমজল সহ দিশে তিন-চার বার সেবনে বেদনা নিবারিত হব | 
গুগ গুল-_-89159770170:01012 77010] (7901) 1 8150100১,৩ 

উদর রোগে, উকস্তন্তে, গৃধল", কে ছুঙ্শীর্ঘ ইত্যাদি বাঁতরোগে, অর্শরো গে, ব্রণ 
এবং বিদ্রধী:ত শাস্ত্রকারবা! গ্রগ্গ্ুলেব প্রন্বৃত ব্যৎহাব করিধাছেন। গ্গঞ্চল রনযন 
এবং ধল্য অর্থাৎ খলক।পক। ই£1 মু ব্রেচক। 

শ্রীক্ষকালীন গরম গৌটায়_ এককভাবে ব1 অন্যান্য উযুক্ত ভেষজের মহিত 
€ুগ গুল সেবন হিতকর। 

অনিয়মিত খতুআবে_গ্রতি মাসে মাসিক আত্র ম'তদিন পূর্ব হইতে সাতগ্ন পর 
প্ধস্ত গ্রগৃণ্ডল সেবন করিলে উক্ত দৌষ প্রশমিত হয় | কয়েক মাস উধধটি নিয়মিত ব্যবহার 
কবিতে হয়। ম্াত্র। এক গ্রাম হইতে দেড গ্রাম । দিনে দুইবার গরমজক লহ সেব্য । 
রাল্‌ (ধৃনা )--1৩51] 01 $18016% 1000518 

রক্তপ্রদরে_ধূনা ও ফিট্‌কারীচুণ সমান সমান মিলিত করিয়া এক গ্র!ম মাত্রায় 
জলসূহ, দুর্বার র্সহ অথব। কাটানটের মূলের রসশং দিনে তিনবার করিয়া ম্বেন করিলে 
অত্যধিক রত্রত্রাবের শাস্তি হয় ' 

শুদ্কপ্ন:ক্লুসি রোগের বুকের বেদনায় এবং কটিশূলে হাসের ডিমেব বত অংশ ও 
ধূনাচুর্ণ উত্তমরূপে মিশাইয়া প্রলেপ দিলে বেদনার নিবৃত্ত হয়। 


৪৫৮ প্রবাগুণঃ 


জাত।কফলা--2117510 £9518195 

জাত ফগ্প উষ্ঃবীয, অগ্নির দীপ্তিকারক, কিঞ্চিৎ ধারকগুণ-বিশিষ্ট এবং কথম্বর 
প্রনাদদক । 

ক্রিমিদন্তে -ইহার তৈল লাগাইলে আশু বেদনার উপশম হয় । 

ব্যঙ্গ ও ন।লিকায়__অথাৎ যাহাদের মুখে নীলমত দাগ হয় কিংবা যেছেত। পড়ে, 
জায়ুফল ঘধিয্ণা লাগাইলে তাহারা উপকার পাইবেন। (ভাবপ্রকাশ ) 
জবত--০91509101751105 ৭1910811005 1 10861018০97 001)911 214 

উৎ্কাশিতে- -লবঙ্গকে ঈষ" আগুনে পোডাইয়। মুখে বাধিলে উৎকাশি প্রশমিত হয় 
এবং স'ময়িক গলার ম্বর *'বফাপ হয়। অনেক কঠ'আগীতশিনীকে এটি ব্যবহার 
করিতে দেখা যায়। 

বমিতে- লবঙ্গ মুখে রাখিলে বমিৰ ভাব প্রশমিত হয়। 

অভিমানের বিখ্যাত ওুঁষধ লবঙ্গাদি | ইহার মুগ উপাদ(ন লজ । 
উমীর (বেনা )- 4১710199200 10011090108) ৬6619113 21282191059 

উশীর বা বেনার মূল একটি অত সুগন্ধি দ্রব্য । 

মুত্রের অন্ত্রভায় ব্যবহার তৃণ-পঞ্চ-মূল কষায়ের একটি উপাদান বেনাপ মূল। 

ধ্াতের পোকায় _বেনার মূল বাটি] ক্রিমিদস্তের গহববে লাগাইয়। রাখিলে দস্ততনমি 
মবে। 

বমনে -ছোল! ধনে ও ব্নোর মূল একত্রে ভিজাইয়া এ জল সেবন করিলে সাধারণ 
বণ্ম বন্ধ হইয়া যায়। 


স্থরপ্রিয়! (কাবাবচিনি )--০9০০৮এ ০0০179113 

শ্বেত প্রদরে-__কাবাবচিশি চর্ণ অধ গ্র“ম হইতে এক গ্রাম মায় শীতল জলপত দিনে 
তিনবংর খাইতে দিলে শ্বেতপ্রণরে খুব উপকার হয়| 

স্বপ্নদোষ বাত্রে শ্য়নের পুরে 5টামাংশী ভিজান জল ও মিশিদহ এক গ্রাম 
মাত্রায় কাবাবচিনি চর্ণ কয়েকদিন সেবন করিলে স্থুনিদ্রা। হইয়া স্বপ্রদোষ বন্ধ হয়। 

কণ্ঠোন্ধংশে_ গলার স্বব বসি গেলে কাবাবচিনি মুখে বাখিয়৷ চিবাইলে কণ্ঠম্বর 
উন্নত হয়। 

উৎকাশিতে-_-গল! খুন্ধুস্‌ করিয়া! কাশি হইলে, কাবাবচিনন সেবনে উপকার হয়। 
দারুচিনি-_ 00097701001) 2519110000 


চীনদেশীয়। পিংহলদেশীয় এবং ভারতীয়-_এই তিন প্রকার দারুচিনি বাজারে 
পাওয়া বায়। 


পরিশিষ্ট ৪৫৯ 


শিয়োবেদলায়-- দারুচিনি বাটিয়। প্রঙ্গেপ দিলে আরাম হয়। 

তৃষ্ঠায়__দারুচিনি চিবাইয়। খাইয়া জল পান করিলে তৃষ্/ কষে। 

নব্য বিজ্ঞান মতে দারুচিনি নাভী প্রতান বা নার্ভবর্গের উত্তেজনাকারি। আধুর্বেদের 
বহু ওঘধের উপাদানরূপে দ।রুচিনির বাহার আছে। 
জাগকেশর €নাগেশ্বর )--716599151753 £ 15502. ০010101017091102 

শ্বেতপ্রদয়ে-নাগকেশর ফুলের চুর্ণ এক গ্রাম হইতে দেড় গ্রাম মাত্রায় ঘোলের 
সহিত সেবন করিলে শ্বেত প্রদরে উপকার হয়। 

অর্শেচিনি ও মাখন সহ নাগেশ্বর ফুলের ধেণু এক গ্রাথ সেবন করিলে অর্শের 
জল] কমে এবং বলি ভ্রমশঃ ছোট হইয়া যয়। রক্তার্শেও ইহ] খুব উপকারী । 
জটামাংজী- ব৭10051: 01755 09191101051 

ইহু। নিদ্রাকর ও বাঁযুনাখক । অনেকে ইহাকে ইত্ডিয়ান ভ্যালেরিয়ান ক্লে। 
নব্যমতে ইহ। নাতীতআান্ত্রর (নার্ভ ) উত্তেজন। প্রশমন ( ট্রাংকুইলাইজার )। 

অন্দদ্রায় অখবা মান্টসক উত্তেজনায়--শুষণা কের রসের সহিত জট।মাংসীচর্ণ 

দেড হইতে ছুই গ্রাম মাত্রায় সেবন করিলে মানসিক উত্তেজনা কমে এবং স্থনিদ্রা হয় । 
মাথ!ঘোবা বন্ধ হয়। 
মুস্তক (মুখ! )--0519005 [910.0005 
শুলরোগে_ মুখা সিঞ জল প্রত্যহ প্রা কালে সেবন করিলে শুলগোগ প্রশমিত হয । 

স্তনভুগ্ধবর্ধক-_মুখ৷ বাঁটিয়া স্তনে প্রলেপ দিলে স্তনছুগ্ধেব বৃদ্ধি হ্য়। 

পুরাতন আমাশয়ে_মুখার রস বা মুখার কাথ দিনে দুই-তিন বার সেবন করিলে 
আমাশয়ে ও পেটের অস্থথে খুব উপকার হয়। 

তৃষ্ণায়_মুখার এস বা মুখাসিঞ্ জঙ্গ চিনি মিশাইয। পান করিলে তৃষ্ণা! কমে। 
ষড়ঙ্গ পানীয় ( চত্রদত্ত ) যোগের মুখা একটি প্রধান উপাদান । 
শাটি ( এঠি ) 001০0109, 20099116 

বালকদের ক্রিমিরোগে _শঠির গস এক চ'মচ মধুনহ খাওইলে কযেকদিনের 
মণধ্যই ক্রিমি হিয়া যায় এবং ভ্রিম্রি কারণে সর্দি ও পেটের পীড়াঁর অবসান হয়। 
প্রিয়ঙ্-_421910 1০50015101209 

কফের সহিত ছিট্‌ ছিট্‌ রক্ত বন্ধ করার ৬-_প্রিষ্ুচূর্ণ এক গ্রাম হইতে দে 
গ্রাম মধুসহ অধঙ্ছেন করান হয়। 

রক্তপিত্তের রক্তক্ষরণে-_ প্রিযুচুণ এক গ্রাম, রক্তন্দন ঘষা এক চামচ, চিনি ও 
চাউল ভিজান জলের মহিত অল্প অল্প সেবন করিলে রক্ত বন্ধ হয়। এই যোগটি চরকের। 


গুড়ুচ্যাদিবর্গ 


গুলঞ্--11705012 ০০010110119 

গায়ের জালা, শগীরের চুলকানি অথবা পিত্ত ও রক্তদ্ুত্ির যে কোন রোগে গুণধর 
অযুতর ন্যায় উপকারী । 

মৃত্রকৃক্ছবে' মুত্রাঘাতে বা সরক্তমুত্রে__গু? ধ, গান্ভাগীফল, খেজর ও গাঁবের বীজ 
সমপরিম'ণে লইয়] (মিলিত চব্বিশ গ্রাম ) আধ ক্টার জলে সি কদিযা এক-চতুর্থাংখ 
থাকিতে নামাইয়া ছাকিচ সেবন করিলে মূত্র স্ল হয় এবং রক্ত বন্ধ হইয়। যায়। 

বাতরক্তে-গুড়চির রস মেবন এবং গুডচি ও দুপ্ধনহ তিল তৈল পাক করিয়া এ 
ত্রেলের অন্যঙ্গ বাতরক্ত প্রশমিত করে। (চবক ) 

কামলায়-_গুলঞ্চের পাত। তক্রের সহিত প্ষেণ করিয়| পান করিলে কামন্লাঁয উস্কান 
হয়। (ভাবগ্রকাখ ) 

হদ্‌স্পন্দন বৃদ্ধিতে _বামুব জন্য অদ্বাতাবিক বু প ফড় করিলে প্রাতঃকাসে 
-ঞের রস মঞ্চচুণ ও উষ্ণ জল্সহ সেন কর্পুলে উক্ত বেগের শান্তি হয়। 
শাস্ভারী_ 0611179 81৮০1 2 

শার্ভশুক্ষে_ অর্থাৎ গভিনীর পেটের জল ক্রমশঃ শুকাইফ়া চাইতে থাকিলে এ 
শিশুদের ক্রমে রুশ হইযা বাহয়া দোগে গান্ভারীফল যট্টিমপু ৪ চিনি সহিত ভুপে জ্বাল 
দ্য সই হুদ কিছুদিন ধায়! পাঁন কবিতে দিলে উ 5ম ক্ষেত্রেই তমঃখুদহ বন্ধ তয় । 

স্তনের শুদ্কতায় _গাঁন্তাপী ছাল ও য্টিমবু সহ তিল তেল পাক করিস ?হ। স্তনে 
অভ্যঙ্গ অর্থাৎ মূলিশ করলে শ্ক্ষস্থন পু হয় এবং পতিত শন ৯থিত হয় । 

তাগ্রিঃন্থ _2১151716 501095% 5 01610010162 16115 

গনিশর'ব এক নাম অগ্রিমন্থ। স্বশ্রত ইক্মোত গনিয়ারী সেবনেগ ব্যবস্থ] 
দিয়াছেন । (লশ্ত চিঃ) 

মধুমেহে _গনিযাগি পতচু! দেড় গ্র'ম মাত্রায় গুতাছ সেবন খ্শ্যে হিতকর। 

স্ছোল্যে-_ গনিারা ছালের ক্লাণে শিলাজতু গরক্ষেপ দিয়া কিছুধিন পান করিলে 
মনুষ্য র4 হয়| 
শালপনা ( শালপানি )--1957)9018) 01159110017 

কটিবাতে- শালপান পাতা ও *্ফোলী পাতা প্রত্যেক টি একত্রে বাটিয় (কদেক 
দন প্রত্যঠ) সেবনে ফল পাওয়। যায়। 

হদ্রোগে-শালপাশি ক্কাথ এককভাবে দিনে দুই-তিন বার মেখন করিলে খুব 

উপকার হয়। নিষ্নিখিত যোগটি হৃদ্দোবক্ষ্যে খুবই উপকারী : 


পরিশিষ্ট ৪৬১ 


অজজুবছাল, বেড়ালামূল, গোক্ষুর ও খালপানি সমমাত্রার লইয়া] সিদ্ধ কগিয়া সেই 
কাঁথ দেবনীয়। 


পৃষ্মিপর্নী_0 [8111 1550099193 

পৃশ্নিগশীকে চলতি কথায় চাকুলে বলে । 

অস্থিভঙ্গে _পৃশ্ন পীর মূল ঢু ছাগম)ংল সূমের লহিত তিন সপ্মাহ সেবন করিলে 
“গু অস্থির সন্ধান হয়। (ভাবপ্রকাখ ) 

গভিনী£ সপমঘানে রক্ততশ্রব হইলে ইহার স্ব-হস বার্থ সেবন করাইলে রক্তম্নাদ 
বঙ্গ হয়। 
এহৃতভ।- 99140101700) 

কাঁশে- বৃহও র পক ফশ ঘ্ম ত খানান্য ভাজিগ মবুনহ সেবনে ব।শ ভাল হয়। 

শিশুর স্তন্যপান কালীন বমনে _বুহঠী ফলের এস মধুনহ শিশুকে খাওয়াইলে 
"পকার হপ। অধশ্তা এয়্পন্ত ব তণ্ত ব্যান্বিব চ্ন্য প্হ্াহটি হইলে মতাগও 
চৎস! আব্্ক ৷ 
কন্টি কারী -5০142097 1001) ০4100,0 

কটিঞাপাব রদ ব|কথশ্বীণ ও কান খোগের ম হী? ইহ স্ব বোগে 19 উপশম 
এবে। কটি চাসীর অপব নাম বান | ব্যিন্্র হ্ত্ঠী' নামক্ক ওধপটিতে কন্টি চারীর 
ন থই প্রথাশ উপার্দ,ন, এই ভ্াধট হাজনও কাশ ও শ্ব সবোগে খুবই ফনছায়ক। 

কাশে _ক্টিক্গাপী1 কাধে পিপুলচর্ণ হ্লাইয়া পান করিলে বাঁশ ভাল হয়। 

পায়ের হাজায়-কটিকারর গস চার চামচ ও সপ্িষার ৮৯” এক চাম5 একটু 
গরম করিফ। শিয়া ( অথব। সত! আট দিন পৌড-শক করয়া) হ।জায় লাগাইলে হাজ। 
বিনষ্ হয়। 

অশ্মরীরোশ-চণতি কথার যাহাঁকে পাথুবী খোগ বপে। কটিকাঁরী ও বৃহত। 
»লর ছাল মিলিত পেডনে। গ্রাম, দি মহ বাটিয়। সপ্তাহকান দেবন কপিলে অশ্মরী 
ত।রোগ্য হয়। 
গোক্ষুর-11199185 1611951115 

প্রকজাবকষ্টে__.গাক্ষৰ পিদ্ধঙল ব! গোক্ষুব শিজান জল দেবণে প্রশীব পরল করে। 

আমবাতে _গোক্ষুৰ ও শুষীর কথ গ্রাতে সেবন করিলে আমবাতাশ্রিত কটশুল 
প্রনষ্ট হয় । (চক্রদত্ত) 

রক্তপ্র আবে এবং অশ্মরীতে -গব দুগ্ধ € জলমহ লিদ্ধ গোক্ষু রর কথ রক্তপ্রন্্ীবে 
এবং অশ্মরী রোগে উপকাণী । 


৪৬২ দ্রব্যগুণঃ 
এড়৩--২০০100$ ০000177001$ 


কোষ্ঠবন্ধতায় _ছুধের সহিত এরওমুঙ্গ সিদ্ধ করিয়া৷ পান করিলে কোষ্ঠ পরিষ্কার 
তয়। 
ন্ট বৃদ্ধ করিতে এবং খাতুআব পরিক্ষার করিতে_ এড়গের কচিপাতা 
দুধের লহিত প্িদ্ধ করিয়া! সেই দুগ্ধ সেবন করিলে স্তন্য বৃি হয় এবং খতুত্রব পরিফার 
করে। 
বাধক বেদনা--এডগু মূলের ক্কাথে দেড গ্রাম মেথীচর্ন মিশিত করিয়া সেবন 
করিলে উপকার হয়। বোনা আশু নিবা্িত হয়। 
অর্ক বা আকন্দ 
ৃশ্রুততে-_-মাকন্দ ছুই প্রকার বলা হইয়াছে । শবে ওরক্ত। শ্বেত আকন্দের 
নাম অলর্ক 031900013 0:9০518 | রুক্ত আকন্দের নাম অর্ক 0919110015 
&158005 | ছুই প্রকার আকন্দই ওুঁষপার্থে ব্যবহৃত ভয়। 
শ্বাসকষ্টে_যবের ছাতুকে আকন্দ আঠায় সাতবার ভাবন। দিধ1 পিকি গ্রাম মাত্রায় 
মধু সহ সেবনে শ্বাসকষ্ট প্রশমিত হয । 
গ্রন্থিবাতে- আকন্দ পাত গরষ করিছা বাবি4| পাধিনে গেট বাতেন ব্যয। কষে | 
শ্লীপদে ও কুরণ্ডে-_ আকন্দ মূলের ছাল কীগ্তে বাটিয়। প্রলেপ দিলে গোদ ও 
কুরণ্ডের ফোল! বিলীন হয়। 
বৃশ্চিক দংশনে_ আকন্দের আঠা দংখনের স্থানে লাগাইয়া দিলে যন্ত্রণার লাঘব হয়। 
কুকুর দংশনজনিত বিষে _কষণ তিল ২৪ গ্রাম, ইক্ষণ্ড$ চব্বিশ গ্রাম, আকনের 
আ”| এক গ্রাম হইতে ছৃইগ্রাম মাত্রায় সেবন করাইতে স্থশ্ষঠ উপদেশ দিয়াছেন । 
প্লীহা রদ্ধিতে-শু্ক আকন্দ পৈদ্ধব লবণ সহ মাটির পাত্রে ভপ্ম করিয়া এ ভশ্ম 
দধির মাতের সহিত সেবন করাইলে প্লীহ! কোমল হইয়। স্বাভাবিক আকার প্রাপ হর। 
( ভাব প্রকাশ )। মাত্র! এক গ্রাম। দিনে ছুই তিন বার মেব্য। প্রাহারোখে অর্ক 
লবণ একটি বিখ্যাত ইঁধধ। 
অন্তনূল 
অন্তমূল দক্ষিণ ভারতে ব্যব্গত একটি ভেষজ । বঙ্গদেশেও গাছটি জন্মে। প্রাচীন 
পু"থিতে এ গাছটির ( অন্তমূলের ) কোন উল্লেখ পাওয়া যায় না। 
অন্তমূন্দের পাতা! শ্বীসরোগে ব্যবহার করিয়া! উপকার পাওয়া যায়। একটি পাত। (বড় 
হইলে আধথানা পাত। ) লকালে খালিপেটে চিবাইয়! খাইতে হয়। দিনে ছুই বারও দেওয়া 
যায়। বেশী খাইলে কাহারও কাহার একটু বষি ভাব আপিতে পারে । কোন কোন 


পরিশিষ্ট ৪৬৩ 


চিকিৎসক পাতার চূর্ণ ছুই রতি মাত্রায় জলসহ ব্যবহার করেন । অন্তমূলের ল্যাটিন 
না 15101010018 4$110791108, ব1 '[51001)018 117010% 
ধুস্তর ( ধৃতু£1)--181519 [9510058, 

কর্ণমূলশোথে ও গালগল। ফুলায়_ধুতুর! পাতার রসে সমুদ্রফেন চার গ্রাম, 
মুনব্বর চার গ্রাম, আফিম্‌ একশে। পঁচিশ মিগিগ্রাম মিশাইযা প্রলেপ দিলে বিশেষ 
উপকার হয়। 

স্তনের বেদনায় ও ফুলায়__হনুধখাট। ধৃতগ] পত্রের রসে মিলাইয়া লেপ গ্রদিলে 
স্তনের বেদনার ও ফুলার উপশম হব । 

মাথার উকুনে -ধৃত্তুর। পাত।র রদ মাথার মাখিলে উকুন মরে। 

উন্মা্দে_ঘৃস্তর শীক্গ বিভিন্নভাঁবে উন্মাদ রোগীকে ব্যবহার করাশ হয় 
বাসক- _£1991004 ৮45104. £ 18511019, 90100 % 

রক্তপিত্রে, শ্বাসে এন্বং কাশ রোগেই বানকের প্রধান ব্যবহার | 

সর্দি+1১তে আট|দশটি বাক পাতা চার/পাচটি গে।লমধ্চি এবং মিশিসহ 
জলে নিন্ধ কবি! এ কাথ সেবন করিলে সর্দিকাশি আরোগ্য হয় । 

ক্ষয়ঞ্জোগৌ _বাসক ছালের কাঁধে অভজুনু'ল চূর্ণ প্রক্ষেপ ধিয়। পান করিলে ক্ষয় 
নিবারণ হ্। 

গীত্র দৌর্গন্ধে_বাসক পত্রের রসে শখ ভল্ম চু মিশ্রিত করিযা গাত্রে লেপন 
কিনে গাছের এ্গন্ধ বিপষ্ট হয । (ভাব গুকাশ ) 
পর্পট (শেখপপিড। )--010511900 1619405 5 0 0110914. 01060191019, 
০01) 0054, 

অতিসারে_ক্ষেখ্পাপড। ও মুখা পি জল সেবন করিলে অতিপার নিবৃত্ত হয়। 

জরে তৃষা ও বমি থাকিলে দ্ষেখপাপড়া সিপ্ঘজল পান করিলে তৃষ্ণা ও বমি 
উভখেই কমে । 

শরীর জালায়-জরে শর।রে অধিক জাল হইলে, ক্ষেৎপাঁপড়া সিদ্ধ জলে শরীর 
মোঁছাইয়। দিলে এবং এ জল অল্প অল্প খাইতে দিলে জালার শান্তি হয়। 

নিম 

ধ্বস্তগী শিঘণ্ট,তে তিন প্রকার নিমের নাম পাওয়া যায়। (১) নিম্ব বা গ্রাম্য 
নিম, (২) মহানিম্ব বা ঘোড়া নিম, (৩) কড়ব শ্মি। কৈড়র্ধ নিম, 4১112011 
৩706158 মহানিম্বেরই প্রকার ভেদ । উহার্দের বোটানিক্যাল নাম যথাক্রমে £ (১) 
£১79017901809 111010251 (২) 16119 9250581501) | কেহ কেহ চার প্রকার নিছ্ের 
উল্লেখ করিফ্জাছেন, (৪) ভূনগ্ধকেও নিম্ব পর্যায়ে ধরিয়াছেন । কিন্তু ভূনিত্বকে চলতি 


৪৬৪ দ্রব্যগুণঃ 


কথায় চিন্র্া বলা হয়। যাহার বোটানিক্যাল নাম 9608 01310818 1 ওষধার্থে 
শিম ও ঘোড। শিমের গু? গ্রায় কাছাকাছি । বজদেণে নিষ বা! গ্রাম্য নিমেরই সাধারণতঃ 
ব্যবহার হয়। 

ফোড়া ফাটাইতে-_নিমপাত। বাটিয়। ঘ্বৃতঘুক্ত করিয়া ফোড়াঞ্ণ উপর লাগাইলে 
ফোড়া ফাটিয়া যায়। 

মাথার উকুনে _নিমফ্কুন ব'টিনা মাথ য় মাথিলে উকুন মরিয়া যায। 

ক্রিঅতে _নিম পাতার রস পান করিলে ক্রিমি বিনষ্ট হয়। 

দাতের ক্ষতে ব! দাতের গোড়ায় ক্ষতে (সাইওরিয়।) _নিমফুল জনে সি করিয়া 
কুলি ক্দিবে মাডির ঘ৷ এ দাতের গেড়ার পু'জ্রপভ। বন্ধ হয় এবং দাত শক্ত হয়। 

খতুআ্রাবের অল্্রভায় _'নমগাছের মৃন্লগ ছাল জলে শিদ্ধ করিয়া এ ক্কাথ পান 
করিলে স্রীলোকের খতুন্রব পরিষার ছয় । 

শিমেব তৈল হৃই প্রস্তাবের হয় 2:0১) শিষফলের বজ ঘানতে ভাঙিমা তাগর 
ঠৈলঃ (২) শিমশাতার এল ব। খ।থ তিল তেলে জাল দিঝ সেই তৈল। 

পলিত্ব অর্থ ৎ অকালে চন পালে নিম ফলের তেলের নশ্ত দিনে সাত-আট বাগ 
করিঞ। কিছু দন বাবার করিলে উপকার হঈ অর্থাৎ চল-পাক।| বন্ধ ত৪। 

কামনায় _শিমপাতাথ রস কাখল| বোগে ও খুব উপকাণ 

চুলকানি, পচড়া, বাতরক্ত, কুষ্ঠ ইত্য দি রোগে নিম অতুঙ্গনূ য় মহৌব। 
পারিভদ্র (পালে মদ র)-_2191] 118 110107) 8, 09191190৩:0101) 
1, %৪1138214 । 

পারিভদ্রেব পাঠা ক্রিমরোগে ব্যতহত হদ। 

'শশু) বালক বা পূর্ণধধ্ক সকলকেই বম অগ্ুয য় মাত্রায় খা ওয়ান ষয়। ক্রিম 
নাক বধের লহপাশ হিদাবেও পাগিভদ্র পতের রস ব্যবহৃত হর । 

অবনাছক রোগে পারি মূলের ছালের পরল বা শিদ্ছজপ নাসিক দ্বারা পান 
ক রতে ভয়) এইকধপ একমাস কাল ব্যাভাপ করিলে অববান্তক আছবাগা হয় এবং বাছ 
প্ঠতঞ | ৮৩৪ ) 

শোনভাঙ্জনল ( সঙ্গিনা। সিগ্র )-10905500090 4170 17521011067 
10109109117) | 

বাতরক্তে _সার্গপাছাল ও “্রণহাল মম পরিমাণে লইছ। কাঙ্গিতে বাঁটিয় প্রলেপ 
গিলে বাতরক্ত অক্র স্ত অঙ্গে 4 বেদনা প্রধমিত হঃ। ইহা নিচ্ধ যেগ। 

বিদ্রধীতে-_৭জিনামূলের রদ যধুর সন্ত প্রাত:কালে দেবন করিলে অপ বিদ্রদী 
বিলীন হইগ যায়। (চক্রদত্ত ) 


পরিশিষ্ট ৪৫, 


জ্বর ও বসন্তের গ্রতিষেধক-_হিসাবে সজিনার ব্যবহার আছে। সজিন। ডাটা! 
থাছ্যের সঙ্গে ব্যহার করিলে বসস্তের ভয় থাকে না__এক্রপ প্রবাদ প্রচলিত আছে। 

বাতের বেদনায় _মাদ। ও মজিনাছালের রস এক চামচ দেবন করিলে বেদন। কষে। 

রক্তচাপের আ.'ধক্যে শ্লেমাপ্রধান বা মেদপ্রধান শরীরে রক্তের উচ্চচাপ 
( হাইব্লাড-প্রেসার ) থাকিলে জিনা পাতার ফাণ্ট বা ক্কাথ কিছুঠিন সেবন কগিলে 
খুব উপকার হয়। রক্তচাপ কমিয়া৷ আসে । 
সিন্দুবার (নিসিন্ন।) শ্বেতপুষ্পী _(516ম 0150৭) নীলপুত্পী_ 0755 
টব ০601709) 

সর্দিকাশিতে_ নিয়ত সর্দিকাশিতে, শু নিসিন্দ! পাতা চা-এর মতে। ভিজ্ঞাইয়! 
খাইলে বিশেষ উপকার হুয়। 

কফজ শিরোরোগে- নিসিন্দার এস ও আদার এস দ্বই চ'মচ, যধুলহ সেবন 
করাইলে মাথার যন্ত্রণা কমে এবং পুরঃ কপালে সঞ্চিত গ্লেম্ম। তরল হইয। নির্গত হয়। 
নব্যমতের সাইনোসাইটিস্‌ নানক ব্যাধিতে নিসিন্দা খুব উপকারী ওষধ। 

কান পাকায়--নিমিন্দার রস গরম করিয়। কানে ধিলে পৃণ্জ পড়া বন্ধ হয় এবং এ 
পাত। কাপডের পু*টলীতে লই কানে গরম সেক দিলে কানের ব্যথা কমে । 

কুটজ ( কুড়টি )--77017719502 21011095671102 

শাদা কুড়%ি, বঙ্গদেশে এই কুড়স্ইি ব্যবহৃত হয়। 

আমাশয়ের-যে কোন অবস্থায় বিশেষতঃ রক্ত থাকিলে কুডচি খুব উপকারী ওঁষধ । 

প্রবাহিকায়--কুডচি ও বেণশুঠচুর্ণ দে গ্রাম, দিনে দুই-তিন বার সেবন করিলে 
প্রবাহিক1 অ পোগ্য হয়। 

অন্পপিত্তে _কুড়চিছাল ভিজানো৷ জল মন্্রশিন্তে খুব উপকারী । 

ম্যালরিয়াজ্জরে _কুডচি ছালের ক্কাথ এককভাবে, অথব। নাঁটাক্রপ্রর শীসচুর্ণর 
(04951191)9 ৮০:৫৫০,11৪) অর্ধ হইতে এক গ্রামের সহিত সেবন করিলে ম্যালেরিয়া 
জর প্রশমিত হব এং প্র হা যক্টতেগ বু ও গ্রশমিত হয । 

বেড়েলা--(5144 ০০7৫16১111১ 5109 51199) 

অববান্ছক রোগে - এড়ে:। মূনের কথ নাস পাঁণ করিলে অববাহুক আরোগ্য 
হয়। যে বোগে বান উপরে তুনিতে গেল কধের কাছে বেদন। লাগেঃ তাহাকে অববানক 
বলে। 

অর্দিতরোগ্ে-( বাঁতে মুখ বেঁকিয়৷ যাওয়া) যাহাঁকে নব্য মতে ফেসিম্বাল 
প্যারাসিগিন্‌ বলে, বেড়লা মূলের ক্ষীরপাঁক কিছুদ্দিন সেবন করিলে বাত অরদিতে 
খুব উপকার হয়। 

গ্রব্য-”-৩৬ 


চিজ স্বলগুণঃ 


জাগুনে পোড়ার যন্ত্রণায়-বেড়'ল1 পাতার রস লাগাইলে বন্ত্রণ! নিবৃত হয়। 
কাটিয়া গেলে-বেড়েল৷ পাতার রম লাগাইলে রক্ত পড়। বন্ধ হঃ এবং বোনা 
থাকে না। 
মুখের স্বাদ লবণাক্ত এবং কফলবণাক্ত স্বাদের-_এই অবস্থায় বেড়ালার রস 
বা! কাথ কিংব1 তেডেল! চুর্ণ কঞ়েকপ্িন ০বেন ঝিলে এই অবস্থাটা কাটিং যায়। 
কার্পাস। ( কার্পাদ )--09555010 15310406012] 
হুও্কচ্ছে_কাপাস পাতার রস বারে গ্রাম ও দুগ্ধ হাট গ্রাম একঞ্ে দেবন করিলে 
প্রমাঁব সরল হয়। 
উদ্দরাময় রোগে- কার্প'স পাতাঁর রম এক চামচ, মুখার রস এক চাস্রচ মধুর সহিত 
খাওয়াইলে উদদস্কাময়ে বেশ সুফল পাওয়া] যায়। ক'পাঁদ পাছার রস প্রন্থতির শনদুগ্ধ 
বর্ধক । 
দুর্বা-(০5700010 08013102 | [০701]) ৫:01$101) 
মাক দিয়া হুক্ত গডায়- দুবার রনের নম্ত লইলে হস্ত পড়া বদ্ধ হয়। 
বাটাস্ছানে রুক্ত গড়ায়-দুব। ছি চয়া কাগাইলে রক্ত পড়া বন্ধ হয় এবং 
কাটাস্থান জুডিয়া য'য়। 
অতি রশ ঃআবে-ছূর্বার রস বারো! গ্রাম, মধুদহ সেবন করিলে জীব কমিয়া ক্রমে 
বন্ধ হই; আসে। 
রজস্কায় এবং রজোকচ্ছেঃ_দূধামূল চুণণ এক গ্রাম, আতপ চাউঙ্গের গুড়া 
ত্রিশ গ্রা একত্রে কশিয়া সেখন করিতে হইবে। এইর্সপ এক সপ্তাহ মেংন করিলে 
অরজন্কার রঙ্শ্বাব দেখ] দেয় এবং জোর চ্ছ মাসিক শব পরুঙ্কার হইয়া যায়। উপ- 
যেক্ত ফোগটি দ্বার) পিক (পিঠা) এস্তত কিক] সেধ্ন করিলেও মম'নই ফলএ্দ হয়। 
জতাবরী ( পতমূল )--/১58188003 1-06100503 
বাঘুরোগে- শতমূশীর রস ছুই চাম্চঃ মিপ রর সহিত কিছুদিন সেবন কৰিলে 
বা প্রামত হুয়। 
পিস্তজ শুল বেদনায়--শত্যুপীর রস মধুসহ কিছুদিন সেবন করিলে খুব উপকার 
হ্য়। 
রক্ত গঅ'বে_-ফাচগি শতমূলী বার গ্রাম, গোক্ষুর বার গ্র ম,গল তিন খত পচাত 
বিজিষ্টটার, ছুধ এক »ত পঁচিশ মিলিক্টার) মুভ জাল দিয়। দুথাংখ্ধে থাকিতে 
নামাই,] পান করিলে ও শ্রাব দ্বার চইতে বেদনার দহিত 3 তআাব নিবৃতি পা। (ক) 
সুনদুগ্ধ বৃদ্ধ করিতে_ পওমুলীর রস চবির গ্রাম ছধ ও চিনি স্হ মেবন 
করাইনে গ্রন্থতি॥ ুনদুদধ বু স্ধ হয়। 


পরিশিষ্ট ৪৬৭ 


বাতজ উদ্মা্দে-_বাতজ উম্মাদে শহ্মৃণীতর রদ হিন্কর। নব্যমতে-শতমুণী 
পুষ্টিকর, বলদায়ক, স্তন বর্ধক, শুরুক্ষমজ নৌর্বল্যে ইহ। উপকাশী। 
তশ্বগন্ধা-_(/11031.1 507011115:2 ) 

দুর্বলতার ও কৃশতীয় _দ্বত ও ছুগ্ধর সহিত অশ্বগন্ধ' চূর্ণ এক্ গ্রাম হইতে দেড় 
গ্রাম মাত্রার কিছুদিন মেধন করলে দুর্বন ব্যক্তি সবল হয়, এবং কৃশব্য ক্ত স্ুনত। 
প্রাঞ্ত হয়। 

গার্ভসঞ্চারে- চক্রনত অর্বগন্ধাকে গর্ভপ্রন বলিয়াছেন, ক্ষীর পাক বিধি অনুসারে 
অশ্বগন্জার কথে গব্যঘ্বত প্রক্ষেপ দিয়া পান কৰিলে গর্ভ'ঞ্ার হ!। (চক্রঃ যোনি 
ব্যাপৎ)। ক্ষীর পাক বিধি_ছুদ্ধ ও তাহার চতুগুণ জলসহ কোন ওষধ জ.জ দিয়। 
জল শুকাইয়া দুধ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। লওয়!। 

ভনিদ্রায়--অশ্বগন্ধাচুর্ণ চিবি ও গব্যঘবত মহ লেহন করিলে ন&-নদ্রের নিদ্রালাভ 
হয়। ইহ) “ক্ষালিদ্ধ ( বঙ্গসেন ) 

পাঠা (আকনাদ )--015০8 1)010070164119 

গ্রন্থীভূত শুদুত্রে-_ শুক্রগ্রন্থ ভূত হইপে সেই শুরু দ্বারা গর্ভনঞ্চার হয় না। 
এইরূপ স্থলে সশ্রুত আকণাদি মূলের কাধ পান করাইতে বলিয়াছেন । 

শুত্রণশ্মরীতে -আকনাদির ক্কাথ শুক্রাশ্মবীতে হিতকর। 

অন্তঃ বিদ্রধীতে _-আকনাদির মূল পেষণ করিয়। চাউল ধোওয়। জলের সহিত 
সেবনীর়। 

ইকবাল (রাখালশশ।-_মাখনা )--01101109 ০০1০০5013ধ 

দেহের কোথাও ক।টা ফুটিলে _রাখানশশার মূর বাটিয়া প্রলপ দিলে কট! 
বাহির হয়। 

লিগ শৈথিল্যে-পুরুযাঙ্গের দুর্বলতায় রাখালশশা-_মুন বাটিয়া পুরুষাঙ্গে প্রলেপ 
দিলে দুধলতা৷ দুর'ভূত হয়। 

আঅপমার্গ (গাপাং )--/১০519010)65 ৪$061% 

শিরোরোগে_মাপাং বীক্্জ চূর্ণের নম্ত লইলে শ্লেমা নির্গত হইয়। টিরোরোগ 
প্রশমিত হয়। 

জনিদ্রায় --আপাংয়ের ক্কাথ ষাট গ্রাম আন্দাজ পান করিঙে স্থশিদ্া হয়। 

কাটাঘায়ে _আপাং পাতার রপ কাটা স্থানে লাঁগাইলে 'রক্ত পড়া বন্ধ করে 
এবং ঘ| ক্রমে শুকাইয়া আসে। 

কেশের বর্ণভায়-হ্দাপাং মূল বাটিয়। মাথায় মাথিলে চুল কালে! এবং ঘন ছা । 


৪৮ থ্ব্যগুণ: 


কোকিলাক্ষ (কুলেখাড়া)-- 52100101114 $010058 ; /৩15109101155 10108160188 
অনিদ্রায়। পাওুরোগে, রক্তাল্পঠার ও বকৎদোষে কুজ্খোড়ার বদ উপকাগী । 

শুক্রহীনভাঁয়-বুলেখাডাএ বীঞ্জ এককভাবে অথবা অন্তান্ত শুক্রবর্ধক ওুধধের 
সহিত মিলিতভাবে ব্যবহার করিলে ক্ষীণ শুক্রের বুখি হয় এবং তখল শুক্র গাট হস্ক। 

অনন্ত মুল-- (77610105515 0:1009 ) 

খ্যামাল 1 (101070028100$ 11 0155০8115) 

'অনন্তমূল এবং শ্তামালতা। (সারিবাদ্বং) উ৩য়ই "পত্তনাশ* এবং পক্তশোধক । 
ব্রণশোধনে, বাতব্যাধিতে, অব্রণশুরু নামক নেত্ররোগে ইচা ব্যবহারের উল্লেখ আছে। 
নব্যমতে সংপ্রিধাঁএ শীত কষায় মৃত্রকারক, ঘর্মকাপক এবং ষরুতের পিত্ত নিঃসরণ ক্রিয়ার 
সমতাকারক বলিয়া বর্ণন। কর] হয় । 


ঘৃতকুমারী (4১1০০ ৮৩৪১ 4১1০০ 100104 ) 

অগ্নিদ্দ্ধে- অগ্ধ'দ্ধ স্থানে ঘৃকুষারীর শীষ লাগাইলে জালা. কমে ও ফোক্কা 
পড়েনা। 

শক্র ভারল্যে --ঘ্বতকুমারীর শীস শুক্র তারল্য রোগে পল্লী অঞ্চলের চিকিৎসকেএ! 
খাইতে দেন এবং রে'গীর উপকারও হয়। 

মাথাধরায়-ঘ্ব্ুকুমারীর শাস তালুতে লাগাইলে মাথার জালা, মাথাৰর। ৪9 মাথার 
গরমভাব প্রশমিত হয় । 


পুরণর্নবা-( 71191011150)2 05000£308 ) 

শোথে, হাত পা! ফোলায়, মৃত্রকূচ্ছ এবং রক্ত প্রদরে পুপর্নব। খুব ফলপ্রদ ভেষজ । 
পুণর্নবার রস ছুই চামচ দিনে ছুই তিনবার মধুমহ ক্ছুদিন সেবন কগিলে উপগিউক্ত 
ফে কোন ব্যাধিতে বেশ ভাল কাজ হয়। 

মুষিক দংশন জনিত বিষে- পুণর্নবা মূল চূর্ণ মর্ধগ্রাঃ। মধুলহ সেবনের 
উপদেশ সশ্রুতের কষ্ঠস্থ'নে অছে। 

রসায়নার্থে- পুরর্নণা মূল উপযুক্ত মাত্রায় গব্যদু'গ্ধ বাটিঘা তিন মাঁদ হইতে 
এক বস কাঁপল সেবন করিলে তীর্ণ ব্যক্তিও পুন 'ত। প্রাপু হয় । (বৃন্দ) 

অনিদ্রোয়- পুণ্নবার কাথ অথবা রল বঙ্জেকদ্রিল দেখন করিলে নিদ্রা রোগ 
দুর হয়। 

ভূঙ্গরাজ- ( ৬৩৫০11% ০2100912068 ) 


অম্ল রোগে -ভূঙ্গরাছের রস ছু চামচ সাধাস্ক সৈদ্ধব সহ স্বেন কতিলে 
পুলগোগে উপকার হয়। ও 


পরিশিষ্ট ৪৬৯ 


নেত্ররোগে-_আমক্কী চুর্ণ ভূঙ্গরাজের রদসূহ সেবন করিলে দৃষ্টিশক্তি উন্নত হয় 
এবং দৃহ্ি ব্ভ্রম জণিত মাথাধর] ভাল হয়। 

বমনরোগে- আমলকী চর্ণ ও ভূঙ্গরাজের পস মধুসহ অথবা ভূঙ্গরাজ পাতাচুণ 
অর্ধগ্রাম ঘধুপহ দেবন করিলে বম ও মাধাঘোরা কমে । 

নূর্যাবর্তরোগে-_যে মাঁথাধরা রোগ হর্ষের উদয়ের সঙ্গে সঙ্গে শুরু হয় ও বুদ্ধি 
পায় এবং সমন্ত ধিন যন্ত্রণা থাকে, সুর্ান্তের পর বেদনার নিবৃত্ত হয়, তাহাকে 
হুর্যাবর্ত বিণোরোগ বলে। এই রোগে ছাগী দুগ্ধ ৭ ভূঙ্গরাজের রস সমান মাত্রায় 
মিলাইয়! নন্য নিগে উপকার হ্য়। 

কষ্ণতিল দুধে বাটিয। কপালে প্রলেপ দিলেও স্থধাব? রোগ উপশমিত হয়। 


প্রসারণী ( গন্ধভাহুলে ব1 গাদাল পাতা )--7%০৫০11) [০6104 

আমশয়ে-_গাদাল পাতার রস অথ] গাদাল সিদ্ধ ছল হিতকর। তিন চামচ 
গাদাজ্পে রম একক ভাবে অথব1 থান্কু"ীর রস দুই তিন চাষচের সহিত গরম লোহা 
সক! দিএা, |ধনে হুই তিনবার সেবন করাইলে আমাশঃ ও রভ্তামাশয় রোগ সারে। 

পক্ষাঘ তে, আমবাতে, বাতের বেদনায়, প্রনারণীর রস সেবন 'এবং প্রনারণীর স্বরস 
ও কন্ধ ছাপা পাক করা৷ তৈল মর্দন খুব উপবাী । 

কাকমাচী - (5018 7010) হাযাছ0) 8 59018170010, [0010 ) 

প্লীহা, য্ৎ বৃদ্ধিতে, মৃত্রাশফেব গীডায় এবং হৃদ্বোগে কাঁকমাঁচীর রম ছুই চামচ, 
মধুমহ সেবনে ভাস ফল হয়। 

মোতিয়াঠিস্‌ পশামক চমরোগে কাকমাচ র রম সেবনে এবং স্ানীয় প্রয়োগে রোগটি 
ক্রমে সগিষা যায়। 

কুষ্টবৌগৌ -৮রক  বৃষ্টরোগে কাকমাটী বাটিয়। বৃষ্স্থানে প্রজ্পে দিতে 
বলিয়াছেন। (চিঃ) 

কাকমাচী নিদ্রাকারক । 


হুংসপদী (গোয়ালেলত। )-/১01৪110) 04018593905 

বিছার কামড়ে ও মাকড়সার বিষে- গোয়ালেলত'র পাতাঞ রপের স্থানীয় 
প্রধোগে '্ত্রণ। কমে । তিন চাও বার লাগাইতে হয়। 

রক্তক্ষরণে- কাটিয়া গিয়া রক্ত ক্ষরণ হইতে খাকলে গোয়াছেলত'প পাতা এ স্থানে 
লাগ।ইলে বক্তপড়া বন্ধ হয় এবং ক টস্থান শভ্র জোডা লাগে । 

পচাঘায়ে - গোঁফালেপাতা কয়েকদিন লাগাইলে ঘা পরিষ্কার হইয়া মায় এবং 
শীপ্্র শুকায়। 


৪৭৪ শ্রবাগুণঃ 


ভূম্যামলকী--(2115113101083 20011) 

কামলায়--ভূ ই-আঙলার রস তিন চার চামচ হিপাবে দিনে ভ্বই-তিন বার 
খাংয়াইলে অল্প দিনেই কাঁমলায় উপকার পাওয়া ষায়। 

ত্রাঙ্মী ও মণ্ডকপর্ণী । হ্রো্গী- ঢ০-06513770011018 ) 

মণ্ডব পণ ও থ নকুনী (7১010০9191৩ 0$11108 ) 

ব্রাঙ্মী ও খাঁনকৃপী প্রায় লমগ্ডণ সম্পন্ন । বঙ্গের বাছরে বহুস্থানে ব্রাঙ্মী বলিতে 
থানকুনীর ব/ব্হার হয়। 

স্বরভঙ্গে _ত্রা্ধীশাঁক স্ব ত ভাজিয়] খাইলে বগম্বর উত হয়। 

শ্ৃতি বর্ধনে প্রঙাহ প্রাঙ্তঠক লে ব্রাঙ্গীশাকের রম দুই চামচ চিনি সঃ খাইয়া ছু 
পান কৰিলে স্বৃঙিশক্তি বধিত হয়। 

উদ্ধাদরো.গ ও হিঠি রয়! ফিটে-_ত ক্ষ শাকেএ রন চার-পাঁচ চামচ, বচচুর্ণ জধ 
গ্রাম, মধুল5 বি ছুধিন খাইলে খুব উপকার হয। 

আমাশয়ে-_খানকুনীর রম খালিপেটে কিছুদিন খাইলে আমাশয়জনিত পেটের রেঃগ 
ভাল হয়। 

ব্লাডপ্রেসারে - উর্বগামী £ত্তচাপে মকালে ও সন্ধ্যায় দুই-তিন চামচ খানকুণীর 
বম সেবন করিলে খুব ফলদায়ক হয়। 

তোতলামী বা বাক্যের অস্পষ্টুতায়-_কচচুর্ণ সহ থানকুণীর রত ছুই-তিন চাঁমচ 
দী্ঘন্ন খ ইলে তোতহ্ষামী বা বাক্যের জডতা নষ্ট হয়। 

নথকুনতে-_থানকুশী পাঁতা গরম কবিয়া চকচকে শিঠ নখের বা আঙুলের উপর 
স্থাপন কাঁরয়। বঁ খিয়া রাখিলে দুই তিন দিনেই নধকুনী আরোগ্য হয়। 


পুষ্পবর্গ 

কমলম (পদ্ম )-1৭51701162 5611211 

দ্াহে _পদ্মগাটার রস চার গ্রাম মাত্রায় চিনিগহ সেবন করাইলে রে দীর দেহের 
জাপার উপ*ম হয়। 

বিস্ফোট এবং ভৃষঠায়-_মৃণ'লের রপ চিনির লরবতের সহিত মিলাই] খাইলে 
বিস্ফোটকগুল বধিয়া বায়, তৃষ্ণণ নিখারণ হয়। 

শুক্রহ।নতায় (ষ হাকে নব্য বিজ্ঞা,ন ওকিগোস্পার্স বঙ্গে )--পছুকেশর ছুই গ্রা্থ 
ষধু দহ দিনে তিনবার করিয়। কিছুদিন সেবন করিলেই শুক্রের উন্নতি হয়। 


পরিশি্ ৪৭৬ 


দুর্বলভায় _পন্পবীজের চূর্ণ ছুই গ্রাম মাত্রায় চিনি সহ কিছুদিন দেবেন করিলে 
ছূর্বলত। দুর হয়। 

গর্ভআবে- বিশেষতঃ বাহ'দের গর্ভপাত হইবার আশঙ্কা থ'কে (172৮11021 26০:- 
(100, হ্াবিচুয়েল এববৃশন্‌ ) পদ্মবীজ চূর্ণ ছুই গ্রাম মধু সহ কিছুদিন সেবন কহিলে 
এই আশঙ্কাটি দূর হয়। ই£] সঞ্চিত গ-এ স্থাপন করে ও রত্তম্রাব বন্ধ করে। 

ছল কমলম. (স্থলপন্ম )--10551- 2 50010 10058 

মৃতাঘ ত ও মৃত্রচ্ছরে গে স্থলপদ্মের রস ছুই গ্রাম চিনির সহিত সেবন করিলে 
মৃত্রাঘাতে মৃত্রের শিগিমন সরল করে এবং মৃত্ররু্ছে যৃত্রত্য গ করে যন্ত্নার উপশম হয়। 


কুমুদন (এবং কুলার, সাপলা )-1১011)362, 2103 

পিত্তপ্রক্োপজনিত দাহে, গাত্রসন্তাপে, শিপাসায় এবং বমনে কুমুদর ও কহৃনাঁরের 
রস চিনি সহ খুব উপকারী । 

মার্নসক অবসাদে-_কহৃঙ্গার বা হেল! ফুলের পাঁপড়ী শু ছুই গ্রাম, মধু সহ 
দিনে হুই-তিন বার করি] সেবন করিলে মানসিক অবসাদ দূর হয়। 

রজপ্রদরে- ইহার কাথ রক্ত বন্ধ করে। 


জতপত্রী (শ্বেত গোলাপ )--1২০9$৪ ০০11110113 

ত্বকের রক্ষতায় ও শুদ্কতায়--ফুলের রস ব৷ ক্কাথ প্রত্যহ চার গ্রাম আন্দাজ 
সেবন করিলে ত্বকের রুক্ষভাব ও শুফত! দুর হইয়! দেহ মহ্থণ হয় | 

বাসন্তী (নমজিক। )--0851011 ০) 00150101107 

বিসর্পরোগে_ নব্মগ্লিকার পাতা ও কাচ! হলুদ সমান মাত্রায় শিলে বাটিয়া ব্যাধি- 
স্থানে লাগ ইলে রোগের উপশম হয়। 

জাতী, স্বর্ণজাতী (চামেলী )--302£101001) 020100172 

নেত্রের অভিষ্যন্দে-_চামেলী পাতার রস নেত্রে প্রয়োগ করিলে চোখের লালভাৰ 
প্রশমিত হয়। 

মাথাধরায়-( শিরংশুল) চামেলীফুল বাটিয়। কপালে লাগাইলে মাথাধরার উপশষ 
ছয়। 

দ্ম্তঙলে-_ দাতের গোড়ার ফোল! ও যন্ত্রণায় জাতীপত্রের কাখের কুলি করিলে 
বোন ও ফুল কমে। 

কড়া (০0৫9 )- চামেক্ী গাছের পাতার রস লাগাইলে পায়ের কড়ার উপকার হয়্। 

চম্পক (চাপান্কুল ) 78507100) ০601. ৪1৩ [ 71101311) ০11201899 ] 

ক্র্মরোগে- টাপাগাছের পাতার রস ( বহস অনুমারে ) এক হইতে তিন চাষ 


গং প্রধ্যগুণঃ 


এবং চুনের জল এক হুইতে ছুই চামচ মিশাইয়া খাওয়াইলে বালক ও পূর্ণ বয়স্বের ক্রিমি 
পড়িয়া যায়। 

উকুনে- মাথায় উকুন হইলে চাপা গাছের পাতার রস মাথায় ভাল করিয়া! লাগাইয়া 
একটি কাপড বাঁধিয়া রাখিতে হয়। এইরূপ কয়েকদিন লাগাইলে মাথার উকুন মধ্য! 
ষায়। 

মুত্রকচ্ছে_ টাপাফুলের রস তিন চার চামচ করিয়! দিনে দুই-ঠিন বার খাওয়াইলে 
খুব হুফণ পাওঃ] যায়। 

দদ্রেতে--ট।পা গাছের পাতার রস ও সৈদ্ধব লবণ মিশা ইয়া দক্রতে লাগ'ইলে দা? 
মরিয়া যার । 

বকুল ( 711005025 610081 ) 

চলদন্তে বকুল ফগ চর্বণ করিলে চলাস্ত অর্থাৎ নড়। দাত শক্ত হয়। খক্ল গাছের 
ছালের কাথে বুল্লী করিলেও উক্ত রোগে অনুরূপ ফল পাওয়া যায়। (চক্র) 

ভ্রিমরোগে শুক বকুল ফুল তিন গ্রাম মাত্রায় শীতল জল সহ সকালে খালি পেটে 
একবার এবং রাত্রে শয়নকালে একবার লেবণ কলে উপকার পাওয়া বাষ। 

শ্রিত্রে ও চুল'তে _বকুল ছালের সুক্ষ চুর্ণ ঘর্ষণ করিলে উপকাণ হয়। 

কদম্ (20০12 2209100914১111)0960118195 ০00210162 ) 

ব্রেণে-কদন্ব পত্র বাঁধিয়া রাধিলে বহুদিনের পুরাতন ঘ৷ পরিষ্কাপ্স হইয়া যাল্ম এবং 
ক্রমে শুকায়। 

একপিরাতে কাস্ব পত্র বাধিয়া রাখিলে একশিরার ( পব্যমতে বাহাকে অব্কাইটিস্‌ 
বলে) ফুল! ও বেদনা প্রশমত হয়। 


কেতকী (কেছাফুল ) 781709705$ 00019115510705 

কা।শতে-_কেতবী ফুলের চূর্ণ এক গ্রাম হইতে দেঁড গ্রাঙ্ম মাত্রায় মধু সহ 
সেবন করিলে কাশির উপশম হয় । 

নেত্রশোথে (5%/5110£ ০ 6১6110$ )-_কেয়াফুলের শিধাস জাগাইলে বত্ম শোথ 
প্রশমিত হয় । 

মুখের কালোদাগ্ে_ কেয়াফুলের রেণু শ্বেতচন্দনের সহিত মিশাইয়া মুখে মাখিলে 
কালোদাগ চপ্িয়। যায় ও মুখমগডল পরিফার হয়। 

সৈরেয় (বিটি, বাটি )--78 16119 ০113080 

গীত্রের স্ফোৌটকে-বাঁটি পুষ্প চূর্ণ করিয়া তিন গ্রাম মাত্রায় শীতল জলের দহিত 
সেবন কগিলে শ্োটক কমিয়া যায় । 


পরিশিষ্ট ৪৭৬ 


আক্ষেপে- বিটি পুষ্প বাটিয়া তিল তেলে মিশাইর। রোগীর গায় খাইলে 
আক্ষেপ কমিয়। যায়। 

বৃশ্চিক দংশনে-__ঝাঁটি ফুল বাটি] লাগাইলে বুষ্চক দংশনের যন্ত্রণা কমিয়া যায় । 

বলত্বে-কেশ পাকিতে থাকিলে ( যেখানে বা প্রকুপিত হয় সেখানে ) বাটি ফুল 
জলফহ বাটিঃ দানের অন্ততঃ এক ঘণ্ট। পূর্বে কেশে মাধাইতে হয়। ইহা কেশের 
পক্ষে খুব হিতকর। অকালে পাক] রোধ করে। 

&্াতের মাড়ি হইতে অকারণে রক্ত পড়িলে ঝিটটি পাতার রস দৈদ্ধব লবণমহ 
কবল ধারণ কৰিলে উপকার পাওয়া যায়। 


কুন্দম -( কুঁদফুল )--3851010000 [0৫500175 

সর্িকাশিতে-_বুন্দছুলের রস চিনিসহ অথবা শুদচুণ এক হইতে দেড় গ্রাম 
সবান্তরায় গরম জলসহ সেবন করিলে সর্দি ও কাঁশির উপশম হয় । 

শিরঃশল _রৌদ্র লাগিয়া মাথায় খুব যন্্রণ। হইলে চার-পাচটি কুন্দছুপ বাটিয়া 
চিনির সরবতে মিলাইয়! পাঁন করিলে যন্ত্রণার উপশম হয়। 

মব্বকঃ (ঘরুয়। ফুল )--0)1169010) 11211010118 

অগ্নিমান্দে-মরুবক পাতার রস দ্বই গ্রাম আন্দাজ আহারের পৃবে সেবন 
করিলে অগ্নিবল বৃদ্ধি হয়। 

পেটভার বৌধ হইলে আহারের পরে পেটভার হইয়া! থাকিলে প!চ-সাঁতটি 
ষরুবকের পাত। লবণসহ চিবাইয়া খাইলে পেট হ ন্ধ। হইয়া যায়। 

অভিনদ্রীয়_কফাধিক্যের জন্য সর্বদা হিদ্রাচ্ছন্ন ভাব থাকিলে মরুয়া পাতার 
রূস দেড় হইতে ছুই গ্রাম চিনিসহ দেখন করিলে এঁ ভাঁবটি ক টিয়া যাইবে । 


ওডুপুষ্পম , ( জব! ফুল )--1731015005 2২০5৪. 511)610515 

কেশরঞ্জনে - জবা ফুলের রস চুলে লাগাইলে চুল খুব কালে! হয় । চুলের গোড়। 
শক্ত হয়। 

রজোবিকারে -যদি খতুত্রীব হইতে বিলম্ব ঘটে অধবা রজশ্রীব খুব ক্ষীণ হয় 
কাজীর সহিত ছু-তিনটি জবাফুল বাটিয়। কয়েকদিন সেবন করিলে এই অস্থবিধাটি 
দূরীভূত হয়। (ভাঙ ডিজান জল অস্ীভূত হইলে কাজী হয় 1) 

অগস্তি-_ (বকফুক₹)--5০5৮01015, 81210010018 

অগপ্ডি ফুল পিত্ত ও কফনাশক | 

প্রতিস্যায়ে-বকষুলের রস, পাতার ক'থ অথবা বকফুল গাছের ছাল চু্ঘ তিন 
গ্রাম মাত্রায় গরম জঙ্গমহ দিনে দুইবার সেব্য। 


5৭৪ শ্রব্যগুণঃ 


র্াক্র্যান্ধভায়-বক্ফুল্লর রদ চোখে দিলে এবং বক ফুলের রপে প্রস্থত ঘ্বত দেবন 
কগিলে রাত্র্যান্ধহায় উপক'র ছয় | আহারের পূর্বে এ ত্বত চিনিসহ সে )। এই যেগটি 
সশ্রতত এবং বাগভট উভধ্ই ব্যবহারের উপদ্দেশ দিয়াছেন। পলীগ্রমে বকফ্ুদ 
( রাত্র্যান্ধতায় ) ঘ্ব'ত ভা'্জয়া ভাঙের সঙ্গে খাওয়ার প্রচলন অ'ছে। 


গ্লণুণ্তী রোগে (0151) 5 )-অগন্তি পত্রেব কাথের কুল্পী করিলে টন্ঈিলের 
লাল ভাব এংং ফুনা দু'য়রই উপশম হয় । সেপটিক টন্দলে এই কথ কিছুদিন 
ব্যবহার করিলে উপকার হয়। 


অপত্মারে-অগন্তি পত্রের রস এবং রসের যৌন ভাগের এক ভাগ মরিচচুর্ণ মাইয়া 
নহ্যরূপে ব্যবহার করিলে অপন্মার রে'গে খুব উপকার হয়। এটি হারীৎ সংহিতা 
উপদেশ । 


আস্য-শীখোট ( আস্শ গড! )--01909$7713 0310217)5118 

ক্রিমিতে _আসবেওডা পাতার রস দুই চামচ চিনিপহ খা ওয়াইশে কেছে ক্রি 
মরে। ক্রিমর জন্য পেটে খুব বেদনা হইলে আসশেওড়ার পাত। ছে চয। পেটে প্রলেপ 
দিলে ক্রিণ্মর বেদনা কমে। 

কামলায়-_-আসশেওডার পাতার রস অথবা ছালসিন্ধ জল কয়েকদিন খাওয়াইলে 
প্রন্থ'ন্রে ও নেত্রের কামলাজননত হুরিদ্রাভাব কমিয়! যাষ। 

শুলররাগে_ শৃশরোগে বিশেষত. যেখ'নে পাঁকস্বলীর ক্ষতের জপ্ত শৃশ্বেদন। ও 
বমি হয় (9521০ 01০6), সেখানে আদশেওড| মুন চন্দনের স্থার ঘসিহ মধুপহ 
কয়েকদিন সেরন করিঙ্সে উপকার হয়। ইহা ক্ষতরোপক। 

তুলদী (00107019819, 0০110000 50001010 ) 

তুলসী বাষু ও কফনাশক কিন্তু একটু পিত্তবর্ধক | সর্দি-কাঁণিতে এবং নবজরে 
চুলশী পাতার রস দুই চাম5, আট দশ ফেঁ ট। মু সহ দিনে ছুই তিনলার সেবনীয়। 

ন'ক, কান ও গলার কফ বাতঙ্জ ব্যাধিতে _তুলপীর রস অতি উপকারী গুঁবধ। 

শিশুদের সর্দিতে _চার-পাচ ফোটা তুণসীর রদ ছুই তিন ফট! ম€ সহ সেবন 
করিলে সদিব প্রবণত। হাস পায়। 

মৃত্রারতায় অথব! মৃত্রচ্য'গকালে লি"্্গর বেদনার তে! অহভৃত হইলে তুনসী- 
পাতার রস দিনে তিন-চারবার (চাঁর-পাচ চামচ প্রতিবারে ), মধু কহ সেধন কৰিলে 
বেদনার ভাব কষে একং প্রন্াৰ সরল হয়। 

শিশুদের হুপংকাশে _তুলদীর মঞ্জরী বাটিয়। বা চূর্ণ করিয়া মধুমহ সেবন 
করাইলে উপকার হয়। 


পরিশিষ্ট ৪৭৫ 


দত্রেদতে _দৈদ্ধব লবমহ তুলসীপাতার রস অথব! লেবুর রম ও তুলসীপাতার রগ 
একত্রে দত্তুস্তানে লাগাইলে দাদ কমে। 

এক্জিমায়--শুফ এক্‌্জিমায় ত্বকের উপ্রে কাল দাগ হইয়া থাকে । ত্বক শুক 
হয় এবং চুলকায়। এইজাত'র় একৃডিমায় তুলস পাতা ও (পান খাংযার ) চুন একত্রে 
বাটিয়। কয়েকদিন গুলেপ লাগাইলে খুব উপকার হযব। একটু ধৈর্য ধরিয়া! এটি ব্যাবহার 
করিলে একৃভিম। শিশ্চিহ্ছ হয় । 


বটাদিবর্গ 


বট (1583 120102 ) 

শ্বেত প্রদরে_ংট গাছের ছাল সিদ্ধ কাথে এক গ্রাম লোধ চূর্ণ মিশাইয1 কিছুদিন 
সেবন কগিলে শ্বেতগ্রন্র প্রশমিত হয়। 

মেচেতায়- বটের অঙ্কুর মন্থর ডালের সহিত বাটি) মুখে মাধিলে মেচেতা! বিন 
হ্য়। 

ধাতুদদৌর্বল্যে_বটের আঠা সাত-আট ফোটা, বাতাসার ভেঙরে ভরিয়! অথবা 
মিশ রি চু্ণর সহিত মিশাইয়া অস্ততঃ একুশ দিন সেবন করিলে শুক্রগাঢ় হয়। 

অতিসারে -বটের কুঁড়ি আতপ চাউল ধোয়া জঙ্জের সহিত খাইলে অতিনার ভাল 
ছ্য়। 

বিদীর্ণত্কে- হাত পায়ের চাড়া ফাটিয়া গেলে বটের আঠা! যদি সেইসব স্থাবে 
লাগাঁনে! যায় তবে ফাটা স্থান মস্থণ হয়। 


ভাশখ (71০05 161181058 ) 

বমনে _অশ্বখ গাছের শুক ছাল দগ্ধ করিয়া জলন্ত অবস্থায় একটি পাথর বাটিতে জঙগ 
স্বাখিয়! তাহাতে শিক্ষেপ করিয়] সেই জুল সেবন করিলে বমন বন্ধ হয়। ( পরিফার 
কাঁ্পাস বস্্ দগ্ধ কিয়া সেই ভশ্ম মধু সহ সেবন করিতে দিলে উতৎ্কট খমি বন্ধ তয় ) 

শ্ব'সরোগে _অঙ্বথ ছাুচুর্ণ ও কৃড়চুর্ণ মিলিত এক গ্রা্ মাত্রায় দিনে দুইবার মধু 
হু সেবন করিতে দিলে শ্বাস প্রশমিত হুয়। 

বিক্ফষোটকে-__সগ্ভ উত্থিত ফোড়াকে অশ্বখ পাও। দিয়া বাধিয়! রাখিলে ফোড়া! বণিয়া 
ধায়। 

উদ্ুম্বর (61603 01917512109 )--হজ্ঞ ডর 

বুঙ্ছত্বক, ফগ এবং পত্র ওষধার্থে ব্যবহৃত হয়৷ 


৪৭৬ গ্রব্যগুণঃ 


ভীক্ষমাগ্ি প্রশমনার্থে-( যাহাদের মুহ্মুহু ভোজন করিলেও একটু পরেই আবার 
পেটে ক্ষুবার ভাব হয় তাহাকে তক্ষাঞ্সি বলে।) তীক্ষাগ্রিতে যজ্জডুমুরের ত্বক নারী 
ছুদ্ধের সহিত বাটিয়। সেবন করার বথ। চক্রদত্ত বলিয়াছেন । যল্জডুমূরর পত্রের থকে 
রূমক্রিযা পছ্ছতিতে গাঁ কিয়! লইলে যে বন্তু হয় তাই “উতুম্বর সাপ” ন'মে প্রচলিত । 
এঁ উদ্দ্বপার বাছিক প্রয়োগে ও দেংনে যে কোন প্রকার রক্তপাত বন্ধ করে এবং ক্ষত 
আরোগ্য করে। 

রক্তপিত্তের রক্তবমনে _কাচা যঙ্ছডুমুণ ফঙ্গের রম চিনি সহ পাঁন করিল্পে উপকার 
হয়। 

ধীতের মাড়ী ফোলায় _-উদুষ্ঘর জলে গুলিয়! কুন্লী' করিলে ফুল। কমে এবং বেদনার 
শান্তি হয়। 

শিরীষ--(1411)95৭. 5111559 ) 

মুষিকবিষে-শগীষের মূলের ছাল বাটিশ মৃ্ধিক দংশনের স্থানে লেপ দিলে 
এবং শিগিষ ছাল চর্ণ এক গ্রাম হইতে দেড গ্রাম মাত্রায় মণু অথবা জল সহ সেবশ 
করিলে বিষকিছা প্রশমিত হয়। 

ঘর্ণরোধে-_ধাহাদের বেশী ঘাম হয় তাহার এক গ্রাম মাত্রায় শিরিষ ছাল চূর্ণ দিনে 
দুইবার করিয়| কিছুদিন মেবন ক্পবেন। এই দৌধষটি অনেক কমিয়া যাইবে। 

অভুনিঃ ককুভঃ (7610080211) 01001) 

হদ্রোগে_আহুবেদে হৃব্গোগের ব্যাপারে অর্জুন ছাল একটি অভি পরিচিত 
গুধব। ছালের চূর্ণ, ক্ষ রপাক, ক্কাথ অথব1 বিতিন্ন গুষধের ভাবনা! রূপে হবরোগে 
অন্ভুন ছাঁলের ব্যবহার আছে । 

রক্তপিত্ত রোগে -চরক অর্ভুন ছালের রস ক্ষাথ অথব! শুষ্ক ওঞ্জুন ছাপ দিজ্বানো 
জল বক্তপির্ত রোগে ব্যবহার ক$তে বলিয়াছেন । (চিঃ) 

শুভ্রমেহে- শ্বেত চন্দন ও অজুন ছাল সিদ্ধ করিঃ1 সেই ক্কাথ সেবনের উপদেশ 
্য়াছেন সুশ্রত (সঃ চিঃ)। 

ব্য ব মেচেতারোগে _মনুনহ অভ্ভুন ছাল বাটি ব। চন্দনের শ্যায় ঘণিয়া 
মেচেত র শ্রলেপের উপদেশ বাগ ভটের চিকিত্প! স্কানে দেওয়া আছে। চক্র'ত হংরোগে 
গোদুগ্ধ সহ এবং রক্জাঠ্সারে ছাগদুপ্ধ সহ অঞ্জু ছালের ক্দীগপাক সেবনের ব্যবস্থ। 
দিয়াছেন । অর্জন ছাল রক্তরোধক রূপেও ব্যবহৃত হয়। 

রোহুতক ( রয়না )--4১০05153115 10101 0165 

ল্লীহ। ও যকৃত বৃদ্ধিতে _রোহিতক ছাল চূর্ণ ছুই তিন গ্রাম মধু সহ অথবা ছাল 
ষিদ্ধ জল, কি&ুদিন দেবন করিলে যরৎ ব| গ্ হা হাস পায়। 


পরিশিষ্ট ৪৭৭ 


বামলা! রোগে-কামল রোগে, যেখানে ককের বিবৃদ্ধি থাকে সেখানে রয়না 
ছাল সিৰ কারয়া বা চূর্ণ করিয়া ব্যবহার করিবার প্রচলন আছূর্বেদ চিকিৎসকদের মধ্যে 
দেখা য'য়। 

শ্বেত প্রদরে- রোহিশক ছাল চূর্ণ এক গ্রাম, অথব1 কাচা ছাল জল সহ বাটি 
মধুসহ কিছুদিন সেবন করিলে শ্বেত প্রদূর রে'গে বেশ উপকার পাওয়! যাঁয় | 

মেদোবৃদ্ধিতে_ যাহারা মোটা, মেদবহুল ধাহাদের দেহ, তাহদের যদি রুশ 
হইবার ইচ্ছ। থকে, তবে রে|হিতক ছাল চব্বিশ গ্র ম, জল আধলিটার, মাটির পান্ত্রে' 
ষৃুমগ্রতে জাল দিয়া একশ পঁ চশ মি ললিটার (আধপোয়া ) আন্দাঙ্গ থাকিতে নামাইয় 
সেই কাথটি পেবন করিবেন। এইভাবে ছুই-তিন মাস উষধটি ব্যবহার করিলে অবস্থাই 
ফল লাভ হইবে । 

বববল (বাব লা) 40209 21210) 7/1111053 22018 

অ'তদারে -এ!ট দশটি বাবলার কচি পাতা বাটিয়া শীতল জলের সহিত সেবন 
করিলে অতিণার ভাল হয় । 

উৎকাঁশিতে -(গল! খুস্‌ খুস্‌ করিয়৷ কাশি হওয়াকে উৎকাঁশি বলে) বাব জার 
শু আঠ| তালমিশি সহ চুষিয়] খাইলে উৎকাণি কমিয়৷ যায়। 

অস্থিভঙ্গে _অস্থি ভগ্ন হইলে অর্থাৎ কোন স্থানের ছাড় ভাঙিয়! গেলে বাবলা ছাল 
চূর্ণ দেড় গ্রাম মাত্রায় মধু সহ মেবন করিলে ভগ্রাস্থির শীঘ্র সন্ধান হয় অর্থাৎ শিগ্ত 
জোড়া লাগে । এটি ভাব্প্রকাশের ষোগ। 

শুক্রতারল্যে-বাব লার আঠা গব্যস্বতে একটু ভাঙ্গিয় চুণ করিয়া, সেই চূর্ণ আট 
গ্রাম এবং চিনি ছুই গ্রাম ছুধসহ প্রত্যহ কিছুদিন সেবন করিলে শুক্র গাঢ় হয় এবং 
রতি ত্র] ক্ষমত] বু্ধি পায়। 

স্তনের ক্ষতে _দৃগ্ধদান কালীন মায়ের স্তনে ক্ষত হইলে, বাব জা পাত। পিদ্ধ জল 
দিয়া এ ক্ষত ধোঁত করিলে ক্ষতট তাড়'তাভি শুকায়। 

শুত্রমেহে বাক জার আঠ| ভিক্গান জল চিনিসহ খাইলে উপকার হয়। 

পলাশ ( 856৪ [191 4959 ) 

ক্রিমরোগে-পলাশ বীজের উপবের ত্বক ০" নিয় দিয়া এ বাজ চুণ ও যানি 
সমভাবে মখ্িত করিয়। আধ গ্রাম মাত্রীয় দিনে দুই-তিন বা চাঁউলের জলসহ কয়েকদিন 
পেবন করিলে অন্্স্থ ক্রিমি মৃত অবস্থায় নির্গত হয়। কেচাক্রিমি ( গাউগ্ড ওয়ারম্‌) ও 
ফিতাক্রিম (টেপ, ওয়ারম্‌ ) বিনষ্ট করিতে ইহা বিশেষ ফলপ্রদ । 

পল্পবণ্টকে, হাপিসে এবং হাতে-পায়ের হাজায় জল ঘাঁটিয়া মেয়েদের হাতে ও 


৪৭৮ ভ্রব্যগুপঃ 


পায়ে হাক্গা হয়। পলাশীক্গ লেবুর রসে মর্দন করিয়া হাজায় লাগাইলে হাজার জালা- 
ব্রণ! প্রশিত হয় এবং হাজার ঘ। সারে। তবে ্ছুদন জল লাগ ন বন্ধ রাখিতে হয়। 
পঞ্মকণ্টকে ও লেবুর রসে বটিয়৷ পলাশ বজ লাগ'ইলে ফ্স্রণার উপশম হয় এবং 
কণ্টকগুল ক্রমশঃ কমে। হাগিন নামক রোগেও এই যোগটি খুব উপকারী । 

পুত্র লাভার্থে গর্ভের প্রত-ঙ্গ ব/ক্ত হইবার পূর্বে, অর্থাৎ গ্ গ্রহণের চার সাহ 
হধ্যে একটি ক/চ1 পলাশ পত্র দুধে বাটি গভিশী সেবন করিলে বীর্যবান পুত্র গ্রন্থত হ্য়। 
এই যোগটি ভাবপ্রকাশের। 

যোনর শিখিলভায় _পলাশশীঙ্গ ও যজ্ঞডুমুর তিল তৈলসহ মর্দন করিয়া যোনিতে 
প্রলেপ দিলে শি খল যোন দৃঢ় হয়। (বঙ্গসেন) 


শীল্সলী (শিমুল )--39109৩% 7091--1109 

শান্সণী [তন প্রকার পাওয়াযায়। (১) রক্ত শমৃল ব| রক্তুদ্পশিমুন, (২) শ্বেত 
পুষ্প শিমুল এবং (৩) গীত পু্প কুউ শিমূল। কৃট শিমুল সাধারণত: পবতশৃঙ্গে 
সবন্সে, বঙগদেশে রক্ত“ম্প শিমৃনেরই প্রাচুষ দেখ। যার, খিমুল রক্তপিত্ত নাশক । 


রজ্ঞপ্রদরে ও অ তরিজ্ঞ রজঃআ্রাবে _ট টকা শিমৃণ ফুল গব্যঘ্বত ভাগিয। দেড় 
গরম মাত্রার অল্প শৈদ্ধ.বর সাত কয়েকদিন সেবন করিলে €ক্তআ্রাব বন্ধ হয়। 

শুক্রাল্পভায়_-চার|! পিমূল গাছের মূল শুক্রবর্ধক (হারীত)শ চারা শিষুলের 
শিকড়ে4 রণ ছুই চাম5 ঠিনিসহ অথবা শুককচু তিন গ্রাম মাত্রায় মবুনহ পেবন করিয়া 
ছুষ্ধ অনুপান, করিলে শুক্রাল্লত। রোগে খুব উপকার হয়। শিখুল শুক্রনৃ্ধি করায়। 

শ্রিত্র বা ধবল রোগে -_শিষুন যুন ও আপাং বীজ সমান মাত্রায় লইয়া! জলে 
বাটিয়া গ্রসগেপ ছিলে ধবলরোগে খুব উপকার দর্শায়। 

শিমুলের কচিমুল__রসায়ন, সঙ্কোচকঃ, শ্লি্ধ ও ধাতুপাম্যকর। মূত্র বখন 
অতিএক্সিত হয় এবং ধার] রাখিলে তল।নি পড়ে, দেই অবস্থায় চার] শিমুন গাছের মূলের 
সম সেবন খুব হিতকর হয়। শ্মূলি গাছের আঠাকে মোচ বস বলে। 

বয়োত্রণ এবং ব্যঙ্গরোগে বালক-বাপিকাদের উঠতি বয়সে মৃল্থ যে ব্রগ হর 
ভাঁকে বরোত্রণ বলে। এই বয়োব্রণ রোগে এবং ব্যঙ্গরোগে অর্থাৎ মুখের মে?চতায, শিমৃগ 
কাট! দুধের সহিত শিগায় ঘষিগ] চন্দনের মত করিয়া মুখে মাখিলে ব্রণ ও মেচেতার দাগ 
উঠিয়! যায়। 

অর্শরোগো শু শিমুল ফুল পাঁচ গ্রাম, পোল্তদান! ডিন গ্রাম, ছাগীহুধ আধ কাপ 
এবং জন ঢার ঝাপ একত্রে সিঞ্ধ করিয়া এক কাপ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইর় শীতল ছইনে 
ইাকির! নিয়) দুই-তিনবার সেবন করিলে জর্শের উপকার হয়। 


পরিশিষ্ট ৪৭৯ 


গ্রন্থস্কীতিতে--শিযূল পাতা গরম করিয়। প্রলেপ দিলে গ্রািন্ষ,তি 
গ্রুশহিত হয়। 

শিশুদের কোন্ঠ কাঠিন্যে-_শিষূল ফুগ মিছ জল, প্রয়োজনাচরূপ মাত্রায় পান 
কর ইপে শিশুদের ম্বভাবজ ঝোষ্ঠ কাঠিন্য দূর হয়। 

শিশুদের অপুষ্টিজনিত কৃশতায় -শ্মূলের আঠা অর্থাৎ মোচ বরসচু্ণ সিকি গ্রাঙ্থ 
মাত্রায় মধুলহ পান কগাইলে "শিশুর অপুষ্টজশিত কৃণতা দুর হয়। 

বরুণ - ( ০8126৬9 111519582 ) 

বরুণ অশ্মীগ (মুত্র থশিতে সঞ্চিত পাথুবীর )ভেদক এবং অশ্মরী-সঞ্চয়-নিবারক । 
বরুণ মূত্র প্রল দ%। 

তশ্ুর,কোগে বরণছাঙ্গের কাথে এক গ্রাম মাত্রায় ব্রণছাকচূর্ণ মিশ্রিত করিয়া 
পান কলে খুব উপকার হয়। 

গাগুফ।ল। রাগে -গলদেশে মালার ন্যায় গ্রস্থপুঞ্রের স্বতিকে গণ্মাল। বলে। 
বরুণছান্র কাথে মধু মিশ্রিত করিয়া! দেব কাঁ,সে গণ্ডমাল। প্রশমিত হয়। 

শৌথরোগেো-বরুণছাল ও গোসক্ষুর একত্রে ক্কাথ এ্ভত করিয়৷ পান করিলে মুত্র 
সরল হইয়। খোথ কমিয়] যায়। 

জগ্ুপর্ণ (ছা তম )--1:0171'6$ 5০1)01911 

কুষ্ঠরোগে_3ষ্টরোগে ছা তম ছালের কাথে স্নান এবং এ কাথ পান করার নির্দেশ 
চরকেপ 4 চচদ্লায় দেওয়া আছে। 

স্তন্যশোধনে _ত্ডন ছুগ্ধ দুঘত হইলে এবং এ দুধ শিশু টানিয়া খাইলে, শিশুর শন 
দোষ জনি নান প্রকার অস্থস্থত1 দেখ! দেয়। এ ক্ষেত্রে শু শোধনার্থ-_-গুলঞ ও 
ছাঁতিম ছালের ক্কাথ প্রস্থতিকে পান কর।ইবার কথা চরক বণিযাছেন। 

তুষ্টব্রণে ছুটব্রণের শোধন ও রোপণার্থে ছাতিম একটি খুব কার্যকপী উষধ। 
ছাতিমের আঠা দুষ্টব্রণে লাগাইলে খুব উপকার পাওয়। যায়। বিশ্্প গেগেও ছাতিষ 
খুব ফ'দায়ক। 

জংপরজবরে -জীর্ণজরে, পুরাতন ম্যালেরিয়া জরে অথব! প্ল'হ] বরুৎ বৃদ্ধিজনিত জরে 
ছাতিম ছ'ল একটি উত্রৃষ্ট ভেষজ। একক ভাথে ছাতিমের কাথ অথব! অস্থান্ত 
জর ওষধের সহিত মিশীই৮। কাথ গ্রস্তত করিয়া তাহা দেবন করিলে খুব উপকার হুস্ব। 
ইহা জরস্ব। 

গ্রহণী রোগে _রাজে শয়নের পুর্বে একগ্রাম ছাতিম ছাল চূর্ণ জল সহ মেবন 
করিবে। এই শিল্পনটি কিছুদিন চালাইলে পুরাতন গ্রহণী রোগ আরোগ্য হয়। 


৪৮৫ ব্রব্যগ্রণঃ 


পুরাততন কোলাইটিম্‌ রোগের কোন কোন ক্ষেত্রে সপ্তপর্ণ ভাল কাজ করে। 

শ্লেক্সার শুদ্বতায় -বুকে সদি বমি গেলে ব কফ খুব শুকাইয়; গেলে, ছাতিষ 
ছালেখ কাথ অথবা শুষ্ক চুর্ণ এক গ্রাম মাত্রা গরম জলের মহিত দেবন করিলে কয়েক 
দিনের চধ্যেই খুব উপকার পাওয়। যায ও অনুরূপ ক্ষেত্রে পুরাতন তেঁতুলের মরবৎও 
( ঈধৎ উ্ণ ) খুব ফ্লদায়ক। 
ছা (19017511515 100109 ) 

নামিক। হইতে রক্তআীবে- আমের আটির শাসের রস নশ্তরূপে গ্রহণ করিলে 
উপকার হয়। ( চরক চিঃ ) 

আম ও জামের পাত! গুলে সিগ্থ করিয়া সেই জল শীতল অবস্থায় মধু ঘহ পান 
করিলে পিত্ত বমন নিবৃত্ত হয় । 

চক্রদত্ত রক্তাতিদারে আম গাছের ছাল হাচি উত্তমরূপে পেষণ করিয়া পান 
করিবার নির্দেশ দিয়াছেন। 

মগুস বেশী খাইয়। অজীর্ণ হইলে _-ভাবপ্রকাশ, এ অজ প্রশমনের জন্য কাচ 
আম খাওয়ার কথা বণিয়াছেন। 

বালকদের মুখের ঘা হইলে-_ আমকাঠ চন্দনের স্ায় ঘষিয়৷ তাহাতে ঠৈরিক 
মুত্তিক। ও রসাঞ্জন মিশাইয় মধু সহ মুখে লাগাইলে ঘ। সারে । এটি বুজসেনের যোগ । 

নব্যমতে- আমগাছের খুব কচি পাত! শুকাইয়! চূর্ণ করিয়া ভার বেটিস্‌ রোগে 
সেবনের কথ| বল! আছে। 

কাচা আম বা আমশী স্বার্তি রে গ প্রতিষেধক ও প্রশমক । 

আমপাত। ভন্ম পোড়া ঘায়ে কিংবা তরল পদার্থ দ্বাণা দগ্ধ স্থানে প্রলেপ দেওয়। 
হয়। (ক্ষোরী) 

কামলা (বা ন্টাবা ) হইপে-_ আমবৃক্ষের কচি ছা"ল একটু চুন লাগাইয়া উভয় 
হচ্ছের মধ্যে লইয়! কিছুক্ষণ ঘর্ষণ করিলে গ্ভাহ? রোগ আরোগ্য হয়। পল্লীগ্রথমে এই 
ব্যবস্থাটি খুব প্রচপিত। প্রস্ঠ্যহ প্রাতে আহারের পৃথে এবং ধিনে আরও ২/৩ বার 
ঘর্ষণ করিতে হয় 

লু? লাঁগিলে-পশ্চিম প্রদেশে 'লু; লাগিয। দেহ অন্স্থ হইলে কাচা আম পে।ডাইয। 
গায়ে মাথায় মাখ। এবং পোঁডা আমের সরখৎ খা ওয়|র ব্যবহারিক প্রয়োগ খুব কাধকগী। 

তগ্রিদ্রন্ধে আামুত-কচি আমের আ টিন খাস (অর্থাৎ আমের বুশী ) কুচি কুচি 
করিয়। একটি বোতলের অর্ধেক শরিয়া! বাকি অর্ধেক নির্মল জলঘাগ1 পরিপূর্ণ করিয়। 
স্পি আটিয়া এক সপ্তাহ রাখিতে হইবে। সপ্াহাস্তে এ জল ছাকিয়। নিয় শিশি পূর্ণ 
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করি! ছিপি বন্ধ করিয়া রাখিতে হইবে । এক বৎসর ইহার বর্ধ অন্রপ্জ থাকে । এই 
গুধধটির নাম "আত্রামৃত'। ফাঞ্ধনের *্যে-চেত্রের প্রথম, এই সময়টাই জামামূত 
প্রস্তুতের প্রকৃষ্ট সময় । 

গরমজল, দুধ, গয়ম তৈল ব| ঘ্বত দেহের কোনও অংশে পড়িয়! সেই স্থানটি পুষ্ট- 
দগ্ধ হইজে--একটি বন্্ধণ্ড জত্রমুতে সিক্ত করিয়] দগ্ধগ্থান আচ্ছাদিত করিয়া! পুনঃ 
পুনঃ উহার উপর এ জল সিঞ্চন করিলে আলা-য্্রণা সে সঙ্গে কমিয়! যায় এবং এ 
স্থানে ফোন্ধ। পড়ে ন। (ওধধটা কবিঝ1জ ৬শীতল চট্টোপাধ্যায় খুব ব্যবহার করতেন। ) 

নারিকেল (0০০০5 7001618 ) 

শিরোরোগে, হ্ধ্যার্ত্ত ও আধকপালে মাথাধরায় নারিকেলের জলে অল্প চিনি 
মিশাইয়। নাসাপান করিলে মাথার যন্ত্রন প্রশমিত হয় ( চত্রদ্ত )। 

পরিণাম শুলে- (খাওয়ার ২/৩ ঘণ্টা পরে পেটে যে বেদনা হয়, তাহাকে পরিণাম 
শুল বলে) স্ুপ্ক সজল নারিকেলের মুখ অল্প কাটিয়া তাহার ভিতর সৈদ্ধব লবণ দিয়] 
মুখ জোড়াইয়! .মাটির জেপ দিয়] ঘু'টের আগুনে পাক করিতে হইবে। স্বাঙ্গ-শীত হইলে 
নারিকেল ভাডিয়। ভিতরের কৃষ্ণবর্ণ নারিকেল *্থয গ্রহণ করিষ্ঠা দেড় গ্রাম হইতে ছিন 
গ্রাম মাত্রায় এই গুধধ একটু পিপুল চূর্ণের সহিত পহিণ'ম শুল আক্রীস্ত রোগীকে 
সেবন করিতে দিলে-_পরিণাম শুল হইতে মুক্ত পাওয়া যায়। (ভাব প্রকাশ) 

নারিকেলের জল তৃষ্ণানাশক, গুশ্রাববর্ধক এবং শরীরের উপচায়ক। নারিকেল 

মৃত্রকর, মৃত্রযস্ত্রের এবং শ্ত্রীজননেজ্জ্িয়ের হিতকর। 

নারিকেলের শীস কুরিয়া চিনি সহ পাঁক করিয়া নাড়ু ও ন্তান্ম হু উপাদেয় 
মুখরোচক খাছ প্রস্তত হয়। ইহা! বৃষ্য এবং শরীরের ক্ষয়পুররক ৷ 

নারিকেলের শাঁস কুরুণী দ্বারা কুরিয়৷ অন্ন জলে গুলিয়৷ ছাকিয়া নিলে । ছুধের 
মত হয়। উহা গো দুধের পরিবর্তে ব্যবহার করা চলে। সেই কারণেই পুর্ববঙ্গে 
নারিকেলকে ণগাছ-গব)” বল! হয়। 

জক্রুতে_ বিশ্যেতঃ কোমরের দৃক্রুতে নারিকেজের মালা অগ্নিতে দগ্ধ করিয়া 
জলভ্ত অবস্থায় পাথরবাটি চাঁপা দিলে প,থরে ঘামের মতন যে বস্ত জমা "হয়, উহ) 
দাদের বিশ্যেতঃ কো মঠের দাদের এব টা উত্রষ্ট ৬যধ। একটু চুল্ক ইয়া লাগাইতে হয়। 
লাগাইলে গুথমে একটু জা করে, পরে কমিয়] যায়। 

ভিন্দুক (গাব )- 101985103 67075019167 

আহুদ্ধে-_ছ গলির গত হথব। নয কোন বারণে অত সারিং। গিয়1 এ স্থানটি 
যদি জা] হইয়] থাকে, বে কাচা গাবের ফলের কস এ স্থানে কেপন করিলে স্ানটি গংত্র- 
সাবর্ণয প্রাপ্ত হয়।. (বাগভট্র) 

জব্য--৩১ 


৪৭ শ্রধ্যগ্তণঃ 


অভিসারে-( ঘন ঘন পাত ল! পায়ধান! হওয়াকে, যাহাকে চল্তি তাঁষান্থ পেটের 
অন্ধ বলে, তাই অত্বিদার।) গাবগাছের ছাগ গাপ্তারী পত্র বেঃন করিয়া সৃত্তিক।র 
লেপ দিয় আগুনে পাক করিয়া রস নিষ্কাশন করিবে। এ রস মধু সংযোগে সেবন 
করিলে সর্বপ্রকার অতিপার আরোগ্য হয়। (হারীত ) 

হিন্কার শিশু হিকায় গাঁবের পুষ্প ও ফলচূর্ণ বত মধু সহযোগে লেহন করাইলে 
হিন্ক! প্রশমিত হয়। ( বঙ্গদেন ) 

শ্বেতপ্ররে কাচা গাবের রস শুকাইর| রাধিকা এ রদ একটু ফিউচারী ও গৈরিক 
মাটির সহিত মিশহিয়া দেবন করিতে দিলে শ্বেত প্রদর প্রথমিত হয়। 


দাড়িম্থ (ভালিম )- 01198 £11202100) 


ন(মিক! পখে রক্তমাব হইলে দাড়িস্ব পুষ্পের রসের নন্য গ্রহ! করিতে এবং রক্ার্শের 
রক্তক্ষরণে দাড়িস্ব বৃক্ষর ছালের কাথ শ্ু'ঠ চুর্ন সহতাগে পান করিবার উপদেশ 
দিয়াছেন মঙ্তাঙ্গতি চরক। (চি:) 

হারীত মংহিতার মুখ হুইতে রক্তক্ষবণে দাঁড়িন্ঘ ফলের তক চুর্ন মধৰ| কষ্ধ, গিনি 
সহিভ লেহন করিবার নির্দেশ অ।ছে। ইহাতে মুখ হইতে অথবা নাক মুখ দিয়! রক্তণাত 
প্রশমিত হয়। 

গর্ভম।বের আশঙ্ক। থাকিলে অস্থরগঞ্। নারীকে পঞ্চম মাসে দাড়িত্ব পত্র বাটিরা 
শ্বেতচন্দন, দধি ও মধুর সহিত নিপাইয়া পান করাইলে ই আপঙ্কাটি দূর হয়। (হারীত ) 

রক প্রদরে ডালিম পাতা ঘবতে ভাঙ্জিয়া মেবৰ করাইলে উপকার হয় । 

রক্ু্সতিনারে_ ডালিম ফলের খোস! খুব ফনপ্রদ। সাধারণতঃ কুটক্জ অর্থাৎ কুড়ী 
ছালের সহিত কাথরূপে বা চূর্ণ রূপে ইহু। ব্যবহৃত হয়। 

ফিভাকমিতে- দাড়ি বৃক্ষর মুগের ছাল একটি পহীক্ষিত উধব। দাড়ি 
বৃক্ষের মূলের ছাল জলে দিদ্ধ করিয়া পেই জল সেবন কথিলে অন্তজ্জাঙ ফিত| কমি 
মরিয়! যাঁর এবং মলের লহিত নির্গত হর । (ডিমকৃ এবং ক্ষোরে ) 

জঙ্জিক! ( তিস্তিী তেঁতুল )--18172117083 1001003 

শোথে _তেতুলপাত! দিদ্ধ জলে (গরম অবস্থায়) বন্ত্ধণ্ড দিক্ত করিয়। ঠক 
দিলে, অথবা! তেতুলপাত| বাটি! গরম করিয়া মেই উষ্ণ পিগুদ্বারা স্বেদ দিলে শোথে 
উপকার হয়। (হারীতি ) 

ঠেঁতুলপাতা মুখরোচক, কাস্তিবর্ধকঃ বেদন। ও উদরাষয় নাশক। 

রক্ত।দাশয়ে _ঠেঁতুলপ!তার রদ এক ছটাক (প্রায় ঘাট গ্রাম ) গরছ লোহ্‌। সেক 
দিয়া প্রাত্ঃকালে দেবন করিলে কঠিন রক্ষামাশয়েরও নিরাময় হ!। 


পরিশিষ্ট ৪৮৩ 


বসন্ত রোগো--হরিদ্। ও তেতুলপাতা শীতল জগ্গের সহিত পেষণ করিয়া! পান 
করাইবে ৷ ইহ| বসন্ত রোগের পক্ষে হিতকর। (চক্রাত্ত) 

তেঁতুল বঙস্তরোগ প্রতিষেধক ও প্রশমক । 

নতুন প্রতিম্তায়ে (সর্দিতে )__তেতুনপাতা সিন্ধ জলপান প্রশত্ত। (চক্রত্ত ) 

বাডব্যা ধিতে --তাড়িতে (উদ্রিক্ত তালগাছের রদে) তেতুলপাতা দিদ্ধ করিয়া 
পেষণ করিবে | ইহার প্রলেপ বাঁতের বেদন| নাশক ৷ (বঙ্গণেন ) 

রক্ত বমনে-_রক্তপত্ত অথবা অন্ত কোন কারণে রক্ত বমন হুইলে, তেতুলপাতার রদ 
চিনির জলের সহিত মিলাইয়। অল্প অল্প পান করিলে রক্ত পড়। প্রশণ্মত হুয়। 

আঘাতজ(নত বেদনা ও শেথে__কাচ তেতুল অল্প জলে দিদ্ধ করির] চট্ক।ইয়! 
অল্প টৈক্ধব লবণ অথব! লোর! মিশাইঘা উ্ অবস্থায় প্রলেপ দিলে বেদনার শান্তি 
হয়, ফুলাও কমিয়া যায়। 

পুরাতন আনাথয়ে_এক বং্দর বরষ্ষ তেঁতুল গাছের মূল্প অর্ধ পরিমাণ গোল- 
মধরিচেহ লহিত বাটি ছধে ভাবন। দিব! অর্থ গ্রাম পরুম।ণ মাত্রা বট প্রন্বত করিয়া 
শুকাইয়| রাখিতে হইবে। এ বডি একট করিয়। দিনে তিন বার ব| চারবার জনপহ 
কিছুর্দিন মেবন করাইঙ্সে পুরাতন আমাশয়ে খুব উপকার হয়। 

স্তদুগ্ধ বর্ধনার্থে তেতুল কাষ্ঠ চব্বিণ ঘট। জলে ভিক্গাইয়া সেই জল কিছুদিন 
পাশ করিলে শুঃনদুগ্ধ বুষ্ধি পায়। 

তেতুল গাছের আঠা রক্তরোধক ও ক্ষত উপশমক | 

প্রর্দর রোগে _তেতুল বাজ জলে ভিপ্রাইয়! উপরের ত্বকটি ছাড়াইয়া নিলে ভিতরে 
যে শাঁলটি পাওয়া যায় এ শান রক্ত ও শ্বেতপ্রদরে উপকারী । 

শুল রোগ্ে-তেহুল গাছে ভন্ম শ্ল বেদন| নাশক । গৈথিক স্ৃতিকা ও শঙ্খ- 
ভন্মের মছিত ঠেঁতুল ছাল ভল্ম সমপরিমাণ মিশাইদা ২ গ্রাম মাত্রায় দিনে ৩-৪ বার 
জঙ্গলহ মেবন করিলে শূল বেদনার উপশম হয় । 

রুক্ষ-চ্টোক্সার--পুরাতন তেতুল গরমঙ্জলে ভিজাইয়। একটু জাগ দিয়া নেবন 
করিলে শুক ও রুঙগশ্লেম্স। দ্রবী্ৃত হইয়। নির্গত হয। ইহ! পুরাতন কাশ এবং শ্বাস 
রোগে উপকানী। 

জক্চচিভে-_পাকা! তে চুল লবণ ও গুঢ়দহ এবং চাতুর্জ।তক সহ“সেবন কগিলে অরুচি 
নাশ করে। 

(দারুচিনি, এলাচ, তেজপাত। ও নাগেশ্বর--এই চারটিকে একত্রে চাতুর্জাতক বলে) 

আতৃপ্যম্‌( আত। ) --4১20159 805908052, 

ছাতা ধলের পর নাম গণ্ুগাত্র। নবীন বিজানীদের মতে আত। পূর্বে এ দেশে 


৪৮ ভরবাণ্ণঃ 


ছিল না। আমেরিক। হইতে আনীত হইয়াছে । এইরূপ বছগাঁছই বিদেশ হইতে 
আনীত হইয়া! এদেশের মাটিতে এই দেঈীয় গাছ রপেই গৃহীত হইয়াছে। বীঞ্গবহুল 
আতাফল ভুত্াদু এবং পুইিকর। আতার বীভ, পাতা এবং কাটা ফলে একপ্রকার কীট- 
নাশক পর্দার্থ পাওয়া যায়। 


মাথার উকুনে-_ আতার বীজ পেষণ করিয়া মাধার চুলের গোড়ায় ধর্ষণ কিলে 
উকুন মরে । তবে খুব সাবধানে এই গ্রযোগটি করিতে হয়--কারণ আতার বীজ চোখে 
লাগিলে--চোখ লাল ও বোনাধুক্ত হয । 

মুছরণয়-_আতা পাতার রসে নম্ত নিলে মুচ্ছা সারে। 

ক্ষুতে--( একটু লবণ সহ) আতাপাত। বাটিয়৷ ক্ষতে প্রলেপ দিলে ক্ষতের ক্রিমি 
বিনষ্ট হইয়। ক্ষত লাল হইয়া! ক্রমণ্ঃ আরোগ্য হয়। যে ক্গত অনেকদিন যাবৎ আছে, 
কিছুতেই শুকাইতে চাহে না, সেইসব ক্ষেত্রে এই প্রয়োগটি খুব কার্ধকরী। 

পক স্ফোটকে_-আতাবী'জ বাটিয়। অপ্ক স্ফোটকে গলেপ দিলে ফোঁড়া পাকিয়! 
গঠে। 

আতার মুল তীব্র বিরেচক। ইহা বিমর্।ত্বক মনোবিকাব (মেলা'কোলিয়া ) রোগে 
ব্যবহৃত হয়। (ক্ষোরে) 


বন্ব্রেনম্‌ ( অনংনাস্আনারস )--4১02193 38114 

নিঘ্ট, রত্বাকব গ্রন্থে আনারসের মংস্থৃত নাম দেওয়| হইয়াছে অনংনাম। আনারস 
যোড়শ শতাব্দীতে পতুীজ কর্তৃক আমেরিকার ব্রেজিল হইতে ভারভে আনীত 
হয়্। প্রাচীন গ্রন্থে আনারসের উল্লেখ পাওয়া যায় না। নিঘুণ্টকার বলিয়াছেন : 
»শ্রমং মং নাশয়তি তৎ পক্ষ শ্বাছু প্ত্িন্ং। গীত পকফলরস আতপাময় নাশনঃ ॥' 

আনারস শ্রান্তি নাশ করে, ক্লান্তি বা অবসাদ নাশ করে, পিত্ত নাশ করে। এবং পক 
আনারসের রস পানে «আতপাঙ্কয়” অর্গাৎ রৌত্র লাগিয়! যে ব্যাধি হয় (যাহাকে 
ইংরাজীতে সান্স্ট্রোক বা যায় ) তাহারও অপনোদন করে। 

হিক্কায়--আনারস পাতার রস চিনি সহ সেবন করলে হিক্কার উপশম হয়। 

গার্ভআাবক- অন্ন মাসের গর্ভব্তী অধিক পরিমাণে আনারস সেবন করিলে গণ্ড- 
শ্রাবের আশঙ্কা থাকে। 

গর্ভাশয় সঞ্কোচনার্থে- অধিক পদ্দিমাণে ভানারস সেব্ত হইলে মেয়েদের গর্ডা- 
শয়ের সঙ্কোচ হয়। 

গর্ভআব ও রজঃত্রাবার্থে_মালাক্কাহী পে আনারসের পাতার রস গর্থমাব করাবার 
জন্ত এবং রজ:লাব কয়াবার জন্য ব্যবহৃত হয়। 


পরিশিষ্ট ৪৮৪৫ 


ক্রিঃনিভে--আনারদের ডিগ্‌ ব। পাতার দাদ! অংশ ক্ুতর ক্রিমিতে উপদ্রব দূর করে। 
ঢুখের জলের সহিত আনারসের ভিগের রস শিশুদের খাওয়াইলে এবং সপ্তাহে একদিন 
লবণজলের পিচ কারী গুহ্হ্বারে দিলে খুব উপকার হয়। 

মুত্রারতাঁয়-_আঁনারসের রম মুত্র বুদ্ধি করিতে সাহাষ্য করে। 

আক্সেতক ( আমড়া )--90০970105 07211910618 

প্রাচীন আম্ু্বেদ গ্রন্থে আমড়ার কোন উল্লেখ পাওয়া যাঁয় না। ভাবপ্রকাঁশ এবং 
রাজনিঘণ্ট,তে ইহার উল্লেখ ও গুণ বর্ণনা পাঁওয়। যায় । আতশ্মতক বৃক্ষের ছাল, পাতা, 
আঠ1 এবং বীজের শান ওধধার্থে ব্যবহত হয়। ফন সাধারণত; খাগ্ঠরূপে ব্যবহার হয়। 
পাকা৷ আমড়া ফল কধায় “অন মধুর” রস । ইহা! রুিকারক এবং সারকণ্ণ যুক্ত। 

স্কাতি নামক-(পু্টির অভাব জনিত) রোগে এবং রোগের প্রতিষেধক রূপে 
আমড়ার ব্যবহার আছে। 

অজীর্ণ রোগে-_আমড়। বীজের শ।ল পিত্তপ্রথান অজীর্ণ রোগে উপকারী। 

আমাশয়ে- আমড়া গাছের পাতা ও ছালের রস অথব! সিদ্ধজল আমাশয় রোগে 
হিতকারী। 

ছাল কাঁটিলে আরবী গঁদের ন্যায় এক প্রকার আঠা! পাওয়া যায়। এ আঠা অস্ত্রের 
ভ্যন্তরস্থ শ্লেম্মাধরা কলার প্রদণাহে উপকাতী। 

বাঁডভে-_আদিবাঁলীর! পেশীবাতে ব! গ্রস্থিবাতে আমড়া গাছের ছাল জলে পিষিয়! 
-সবন করে এবং বেদন। স্থনে প্রলেপ লাগায় । 


কপিখ ( কয়েদবেল )--561:01018 61601121010] 

করেদ্বেল রুচিকারক ও বমিনাশক । 

ছিন্বায়_কাচ। কয়েদ্বেলের রল পিপুলচুর্ণ ও মধুসহ সেবন করিলে হিক্কায় 
উপকার হয়। (চরক) 

রজ্জপিত্তে-কপিখ বৃক্ষের পাতা ও বকুল বীজের খাস একত্রে পেষণ করিয়া সেবন 
করিলে রক্তপিত্ের প্রকোপ কমে । 

বমনে- কয়েদবেলের রদ (বা শাস) পিপুল চূর্ণ ও মধুর সহিত পুনঃপুত্রঃ 
অবলেহন করিলে বমনের নিবৃত্তি হয় । 

ছুলীতে ও বয়োব্রণে-_কযেদবেলের শান ও বকুল বীজের শাঁস বাটি! গ্রলেগ 
দিলে ছুলী নারে এবং মুখের বয়োব্রণেও বেশ উপকার পাওয়া যায়। 

প্রবাহ্কায়--ভাব্প্রকাশ প্রবাহিকা (আমাশ।) রোগে কাচা করেদবেলের শাস। 
স্বধির সহিত সেবন করিতে বলিয়াছেন । 


৪৮৬ জব্যগুণঃ 


বিষাক্ত তলার বিষে--ব্যাক্ত পতঙগাদির দংশন জদিত বিষে কয়েদ্বেলের শাঁস, 
( শাস না পাওয় গেলে) বেলের উপরের খোঁস! চূর্ণ করিয়া বা জলে বাটিয় দংখন 
স্থানে প্রলেপ দিলে উপকার হয়। 

গ্রদর রোগে কয়েদবেলের পাত! ও বীশপাত। গুত্যেক ১৮ গ্রাম হিঙাবে পাচনের 
সায় লে মিদ্ধ করি! নিয়মিত সেংন করিলে *ত্ঙ্দর এবং শ্বেতগুদর উভয় ক্ষেত্রেই 
খুব উপকার হয়। 

পারেবতম্‌ ( পেয়ারা )--৮১1010) £075958, 

পেয়ার গাছের পাতা ও ছাক্গ সঙ্কোচক 1 কচির] পাত] কষায় ও পাঁচক। 

মুখের ক্ষতে-_কচি পেফারা পাতা চিবাইলে অথবা! পাতা সিদ্ধ জল দার 
কুলি করিলে উপকার হয় । 

অভিসার রোগের বমনে- পেয়ারা পাত। সিদ্ধ জজসেবন উপকারী । 

ক্ষত রোগে পেয়ারা গাছের ছালের ক্কাথে ক্গত ধৌত করিলে দ' খর্দিনের ক্বতও 
শীঘ্র আরোগ্য হয়। 

শিশুর আতসারে প্য়োরার কচি ছাঁলের কথ একক ভাবে অৎখা অন্থান্ত 
অূতিসার নাক দ্রব্যের সহিত হিশুদের জতস'রে (পাত জা পায়খানীয় বা প্টখারাপ 
রোগে) সেবন করাইলে ফলপ্রদ হয়। 

শশা (ত্রপুষম্‌)-00০010019 58118 

মুত্তকচ্ছে_ এশার রস অথবা এশার বীজের রস কিংবা শুফ বীজের চূর্ণ সেংল 
করিলে মুত্র সরল হয় এবং মৃত্রাষ্টত। দূর হয়। 

বমিতে__-শশার রস বমি নাশক | যে কোন প্রকার বমিতেই প্রয়োগ করা যাঁয়। 

দ্াহে-শপীরে দাহ অর্থাৎ জাল! অনুভূত হইলে শশার রস সেবনে ও স্থানীব 
গ্রলেপে দাহের শাস্তি হয়। 

অল্পপিত্তে- অঙ্সপিত্তে রে গী, বিছু খাইলেই টক ঢেবুর ৩ঠে-এই ক্ষেত্রে ভাতের 
সে এশার কুচি সেবন করিলে কয়েক দিনে এই অস্থ্বিধাঁটা দূর হয । 

করমর্দাঃ ( করম্চা )--0811558 ০81810028 

রাজ নিঘ্ট,র মতে-_-“করম্দঃ সতিক্তায়ে। বালে দীপনদা হক: । 
পক ব্রিদোষশমনোইরুচিগ্সো৷ বিষ নাঁশনঃ ॥ 

চক্রদত্তকৃত দ্রব্যগুণ মংগ্রহে করম্চাকে তৃষ্জানাশক, রুচিজনক ও আগনপিস্ত কারক রূগে 
বর্ণন। কর] হইয়াছে । চরক হুশ্রুতে অগ্নবর্গের মদ্যে করমর্দের উল্লেখ নাই। 

করমর্দ অরুচিনাশক, দীপন অর্থাৎ অগ্নিবল বৃদ্ধিকারক, শরীর দিখকারক। পক 
করম্চ! কফ ও রক্তপিতকর। পক্ষ অবস্থায় ইহ! পিত্তনাশক ও বাুনাঁশক হয়। 


পরিশিষ্ট ৪৮৭ 


ইউনানী মতে--করষূচ| মস্তিফ রোগে, যৌনশক্তির হ্রাসকাঁরক কপে এবং অবসাদ- 
কারক শুঁধধের লঙ্গে ব্যবহৃত হয় । 

নব/সতে-- করম্চা ফল, এবং করম্চা গাছের মূল উদরাময় নাশক। উড়িস্যাতে-_ 
অবিরাম জয়ের ওথম অবস্থায় করম্চ পাতার কাথ করিয়] উহা! রোগীকে সেবন করানর 


এবং এ জলে গা মুছাইঃা দেওয়ার ব্যবস্থা পল্লী চিৰিৎসকদের মধ্যে গ্রচজিত ছিল) 
সুপ্ক ফল হুত্বাদু অভদ্রব্য বিশ্বে । ইহা খগ্ঠ রূপেই গ্রধানতঃ ব্যবহৃত হয়। 


বিদ্থী (তেলকুচ )-- 06009191019, 10109. 08010, ০0010160118 


বছুমুজে তে বুচা পাতার রস বহুমুত্র রে'গীর পক্ষে খুব উপকারী | সাধারণতঃ 
দশ-বাঁরে! চা-চামচ রস খালিপেটে সেব্য। 

্জেয়োগে-পিভজ অভিন্কন্দ রোগে (যেখানে চোখ €ঠার সঙ্গে জালা থাকে ) 
তেলীবুচা পাতার রস চন্কুতে দিলে জাল! &ুশমিত হয় এবং চোখ পরিষ্কার হয়। 

জ্ঞাবু'-জব রোগীর ঘর্স উৎপাদনের ভল্া কৌথাণগড কে'থাও তেকাকুচা পাতার রস 
গায়ে মাথিবার ব্যবস্থা আছে। 

কমতে বিশ্বীপাত। ঘ্বতে ভাজিয়। তে প্রয়োগ কঠিলে নত শন শুফ হ্য়। 

বিড্ধীতে_ ক্দ্রধী অর্থাৎ ফৌোড় উঠিবার জঙে চঙ্গে এ ফৌড়ার উপর তেলাকুচ) 
পাতা লাগাইয়া রাঁধিলে ফোড়া বসিয়! যায়। 

গ্রমেহরোগে- তেলাকুচা পাতার রস হিতকর। 

ধাহাদের ভিহ্বায় গত আছে, কীচা তেলাবুচ1 ঘল বয়েকদিন চর্বন করিলে তাহাও। 
ভাল ফল পাইবেন। 

সর্দি ও কাঁশিস্তে_তেলাবুচার মূল বটিয়। অথব] শু মৃণ্ চূর্ণ করি জ£মাঁন 
এক হইন্ডে দেড় গ্রাম মাত্রায় সেবন করিলে, সর্দি ও কাঁশিতে খুব উপকার হয়। 

দাহরোগেশ হাত-প1 জালায় তেভাবু্ট1 পাতার রস হ'তের ও পায়ের তলায় 
মাখিলে জালার নিবৃতি হয় । 


মুলক (মূল )--1২910118105 8901%0$ 


মূলা দুই প্রকার। ছোট বা লঘুমূলক এবং ঝড় কা মহৎমুকুক। সাধারণতঃ 
ইহার পত্র শাবরপে ভোঙনে ব্যহত হয়, মূল ব্যাঞ্জনে ও উষধার্থে ব্যহত হয়। 
পুষ্প এবং বীজ ত্যধার্থে ব্যব্ত হয়। যদিও মহৎ মূলক কাঁচা অবস্থায় তিদেবগ্জনক 
কিন্তু বহু স্থানে কাচ! মূলক খছ্যরণে ব্যবহারের প্রচলন আছে। 
“পাচনং লঘু রুচ্যঞ্চ পঞ্জং মূলকজং নবম্‌ । 
নেহসিদ্ধং ত্রিদোধত্ম্‌ অসিদ্ধং কফপিত্তকৃৎ ॥” 


৮ জুব্যগুখঃ 


সৃলার নতুন প্র-স্পাঁচক, লঘু ও রুটিকর। তৈদাদি ম্নেহবন্। মহ লদ্যফ পাক 
কর! হইলে ইহ! ভ্রিদোষনাশক হয় । 

অর্শরোণে-_শুকফ মূলক জলে নিদ্ধ করির! সেই যুষ অথব! ছাগমাংদের যৃষের 
সহিত মৃূলাসিদ্ধ বৃষ দেবন করিলে অর্শে উপকার হয়। 

মূলক প্রশ্রাব বৃদ্ধি করায়। শোথরোগে মূলক বিশেষ উপকারী । 

শুক ষুলার যূষ (অর্থাৎ কাথ) শোথ রোগীকে সেবন করাইলে প্রন্থাব বৃদ্ধি পাইয়। 
শোথ কমে। 

হিকায়-__শুক সৃলক পিছধ জল হিক্া। নিবারণ করে। 

বাভজ--( শুক) কাসে-_বাস্তক (বেতে। ) শাক ও কচি মূলা রন্ধন করিদ্বা সেবন 
করিলে বাজ কাশ নিরাময় হয়। (চক্রদত্ত) 

কর্ণশুঁলে_মূলার ঈবদুঞ্ণ রম কানে দিলে কর্ণশূল প্রশমিত হয়। (কুশ্রুত) 

চুলীরোগে- গায়ে ছুনী হইলে মুলার বীজ আপাং এর রসে বাটিয়। ছুলিতে 
লাগাইলে ছুলি আরোগ্য হয় । 

ন্ব্যমতে মূলকের শাক এবং বীন্ঞ মুত্রকারক এবং মুদ্ধ বিরেচক এবং অশ্বনী 
( পাথুরী ) সঞ্চ্র নিবারক বলিয়া! উল্লেখ কর! আছে। 

কারবেক্ (করল! )--710200914159 ০1181817018 


করনা ও উচ্ছে। করলাকে সংস্কৃতে 'কারবেল্প' এবং উচ্ছেকে 'কারবেছী' বঙ্গা হয়। 
করল! দেখিতে বড় এং লহ্ব!, উচ্ছে ছোট এবং বেটে ধরনের । উভয়ের গুণই প্রার 
সমান তবে উচ্ফের বিশেষ ৪৭--উচ্ছে করল! অপেক্ষাও অগ্নি-উদ্দীপক এবং লঘু । 
“কারবেজসং কঠিজং স্াৎ কারবেনী ততে। লঘুঃ।” (ভাবপ্রকাশ ) 
বাত্তয়ক্তে -উচ্ছেগতার কথ থার! জাল দেওয়া ঘ্বত বাতরক্ত রোগীর হিতকর। 
(হুশ্রুত ) 
জরে- চক্র? জর রোগীকে উচ্ছেণাঁক ব| উচ্ছে পাতার রস দেবন করাইতে উপদেশ 
দিয়াছেন। ( জর চিকিৎস। ) 
বসগ্ুরোগে- হরিদ্র চূর্ণ মহ উচ্ছে পাতার রদ লেবন--হামজন, বিস্ষোট$ি ও বসন্ত 
প্রশমক। | 
অন্তঃপ্রবিঃ যোনিতে _করনার মূল বাটি! গ্রপেপ দিলে অস্তংপ্রবিঃ যোনি বহিঃ 
নিঃহুত হয়। এগুলি চ্রদত্তের উপদেশ । 
ভাবপ্রক।শ বলেব--উচ্ছেদতর কাথে ভিন তৈর প্রক্ষেপ দির! পান কহিল বিশ্ুচিক। 
প্রশখিত হয়| 


পরিশিষ্ট ৪৮৯ 


করল] বলকারক, পরিপাক যন্ত্রে রোগ নাশক, গ্লীহা-যকৃতের পক্ষে ছিতকর এবং 
বাত, সন্ধিবাত ও ক্রিথি নাশক । 

হাত-পায়ের জালায়--উচ্ছে পাতার রস মাথিলে জালার শান্তি হয়। 

রাত্রান্ধতায়--উচ্ছে পাতার রদে গোলধরিচ ঘধিয়। নেত্রের বাহিরে প্রলেপ দিবে। 
এরূপ কিছুদিন প্রস্বোগ করিলে রাত্রান্ধতায় উপকার পাঁওয়] যায়। 

অনেকে ডায়বেটিস রোগে -খাঁলিপেটে করলার রদ পান করেন। 

নব্যমতে -উচ্ছে ও উচ্ছেপাত ক্িমিনাঁশক এবং ক।মল। রোগে হিন্তকর। ইহার 
মূল রক্তআ্রাব নাশক ও লক্কোচক। উচ্ছেপাতার টাট্ক! রদ মৃহ বিরেচক এবং জব নাশিক। 

শিশুদের বিরেচনার্থে নি শ্ন্তে প্রয়োগ করা যাইতে পারে। 

খাতুনাশ রোগে -( অর্থাৎ যাহাদের অল্প বয়সে খতুন্বাব ক্ষীণ ব| বন্ধ হইব! যায়) 
ইহার পাতার রম খু আনয়ন করে। (ওয়াট) 

পটোল -:190952110795 010109 

পটোল পত্র পিত্ত নাশবক। 

ছাহরোগ্ে--পিত প্রকোপ হেতু অথব৷ অস্লপিত্তের প্রকোপের জন্য পেটে জালাভাব 
অনুভূত হইলে পটোলপত্রের রম ৫1৩ চাম5 দুগ্ধ গহ খাঁলি পেটে সেবন করিলে কয়েক- 
দিনের মধ্যেই অশ্নভাব কমে এবং জালার শাস্তি হয়। 

“পিত্তাৎ নয়নযোর্দাহ:”। পিত্ব্জ জর পূর্বলক্ষণে_নেত্রে জালাভাৰ অম্ভূত 
হয়। জ্বর ছাড়াও পিত্ত বিকৃত হুইয়া চোখ জান! ও হাত, প। জা'ল। হইতে পারে। 
এই সব অবস্থায় পলতার রম ৪1৫ চাঁমচ প্রত্যহ মধুসহ সেবন করিলে উপকার পায়! 
যায়। 

ষকতের ক্রিয়া বৈশয্য হেতু ত্বকণাহে ( অর্থাৎ গায়ে ছল! ভাব হইলে) শুঙ্ক পটটোল- 
পত্র, একটু ধনে ও মৌরী সমমাত্রায় ফন্ট করিয়া, (গরম জলে ভিজাইয় কয়েক ঘণ্ট! 
পরে ) ঈতল অবস্থায় খাঁপিপেটে সেবন করিলে ত্বঙ্দাহছের নিবৃতি হয়, ক্ষুধা বৃদ্ধি হয় 
এবং যকৃতের ক্রিয়ার মমত। আনে । কয়েক মান প্রত্যহ এই যোগটি ব্যবহার করিলে খুব 
সুফল পাওয়! যায়। 

পটোদের ডাটা কফনাশক। পিত-ক্লেঞ্সার ক্ষেত্রে ড'াট। দিদ্ধ জল খুব ফঈপ্রদ। 

পটোল ফলকে ত্রিদোষ নাশক বলা হইয়াছে । ইহার মূল বিরেচক। 

বুক্তপিত্তে-্বতে ভাজা তিংপল্ত৷ রক্তপিত্ভ রোগীর পক্ষে হিতকর। (ক্ুশ্রত) 

পিতুজ্বরে -পটোলপত্র ও যব জলে দিন্ধ করিয়! কাঁথ গ্রস্ত করিয়! এ কাখ শীতগ 
অবস্থায় মু সহ পিত্ত জনাক্রান্ত রোগীকে পান করাইগে পিশুরের তৃঞঙ্ক ও দাহ 
নিবারিত হয়। (চক্র ) 


৪৯০ দ্রব্য গুণঃ 


বাব্যাঙিত্ে--পটোল ফলের রস বা পটোল সিদ্ধ জল, অথবা পটোলের ঝোল লঘু» 
বৃদ্ধ এবং বাতব্যাধি নাশক । (চক্রাত) 


বার্থাকু ( বেগুন )--9018181) 27610166179 

বার্ডাকু বা বেগুনকে কোন কোন পুস্তকে বৃদ্তাকী নামে অভিহিত করা হইয়াছে । 

কাশে--বার্তাকুর রস মধুর সহিত সেবন করিলে কফজ কাঁশ ধিনাশ পায়। (চরক), 

বিষে-_বিষাক্তের পক্ষে বেগুন পান্তার শাক সেবন হিতকর। (চরক) 

জবরে--বেগুন ও পলতা অর রোগীর পথ্য । 

অর্শরোগে-ঘোষালতার যথাবিধি ক্ষারোদক গ্রস্ত করিয়] সেই ক্ষারোদকে (ক্ষার 
লে) বেগুদ সিদ্ধ করিয়। সেই সিদ্ধ বেগুন পুনরায় ঘুতে ভাঁজিং। গুড়ের সহিত তৃ&, 
ন| হওয়া পর্ধস্ত ভোজন করিয়া গঞ (ঘোল) পাঁন করিলে সাঁত দিনের মধ্যে অতি 
গুবৃদ্ধ সহজ (সহজাত ) অর্শ ও বিনাশ পায়। এই ব্যবস্থার বিধিটি চত্রদত্তের | 

গৃগ্রসী (সায়েটক1) বাতে_ বেগুন জলে সিদ্ধ করিয়া বিশুদদ এরও তৈলে ভায়া 
সেবন করিলে গৃধসী বাতে খুব উপকার হয়। 

কর্ময়োণে-কর্ণে ক্রিমি জঙন্গিলে বেগুন পোঁড়।ইয়া সেই ধুম কণে দিলে কণকাত 
ক্রিমি মরিয়া যায়। ( চক্রদত্ত ) 

অনিদ্রায়- দীর্ঘকাল জর রোগের পর জরাবসাঁনে স্থুনিদ্র। না হইলে রে'গীকে 
পুধছিন সক্ধ্যাকালে জলে স্থসিদ্ধ বেগুন পরদিন ওতে মধুর সত সেবন করাইবার, 
উপদেশ দিয়েছেন বঙগসেন ।, ইহাতে রোগীর অনিত্রা! "পনোদিত হইবে। 

জানা রোগে (যেখানে ₹ দর এবং অধো বায়ু নিঃসরণ বদ্ধ হইয়া প্টের এবট' 
সুক্কভাব হর ১প্টে এক্ত হই] যায় ও কে'গী অত্যন্ত অন্থস্তি বেপ কগিতি থাকে) বেগে 
পোঁড়াইয়া একটু দৈদ্ধব লবণস্হ উষ্ণ অবস্থার পেটে প্রল্গেপ ছিদে খুব উপকার 
পাঁওয়। যায়। 


আহার বা খান 

প্রতিদিন এবং বিভিন্ন খঙুতে আমর] যে ৮কল বস্তু ভোজন করি তাহাদের গু 
সম্বন্ধে যুলগ্রন্থে বিশ্দরূপে বঙ্গ] আছে। পাঁঠববৃন্দের সুবিধার জন্য উহারই একটি 
সংক্ষিপ্ত তালিকা! এখানে দেওয়া হইল : 

ভল্স (ভাত )--অগ্নিবর্ধক, পথ্য, তৃপ্তিজনক, রুূচিকর, বলকর ও শুক্রবর্ধক | 

নুন তণ্ুলের অক্প-ন্বাদে মি, পুঠিকর কিন্তু গুরু (অর্থাৎ স্টে ভারী করে ) 
বিলম্বে পরিপাক পা, বফছনক ও অগ্রিষান্দ্যকারী। রোগীর পঙ্গে নতুন চাউলের, 
ভাত অসহ,। 


পরিশিষ্ট ৪৯১ 


পুক্লাতন তও্ডুলের অঙ্প-লঘু ও অগ্রিবর্ধক এবং হিতকর। সন্ত প্রস্তুত অর 
(গরম ভাত ) ঠাণ্া জলে ধোঁত করিফ্] খাইলে বাধু প্রকৃতির ও শিত প্রকৃতির লোকের 
পক্ষে খুব উপকারী হয়। পেট ঠাঁণ্ড রাখে এবং সহজে পরিপাক পায়। কষ প্রকৃত্তির 
বা বাতঙ্লেম্ম। প্রকৃতির লোকের পক্ষে ভাত এবং সকল খাগ্ই ঈষদুঞ্ ভোজন কর! উচিত। 

পাস্তাভাত সাধারণ ভাবে অঙ্পপিত্তকারী এৎং ত্রিদৌষবর্ধক। কিন্তু পল্ীগ্রামে 
বিশেষতঃ শ্রমিক ও চাষীদের মধ্যে পান্তাভাত খাও খুব প্রচলিত । উহাদেস্ব কাছে 
পাস্তাভাত সাত্ম এবং হিতকাপী। 

পুরাতন অন্ন মণ্ড (ভাতের মাঁড বা অঠ্গলা ভাত )-ক্ষধাবর্ধক, মুত্রবর্ষক এবং 
তিদোধ নাশক । কোন কোন জীর্ণ্জরে 'অন্নমণ্ পথ্যরপে দেওয়া! হয়। 

মুড়ি ও চালভাজা-গরম গরম খাইলে কফনাশক কিন্তু রুক্ষ ও কিঞ্চিৎ পিত্ববর্ধক। 
মুডি ভলে ভিজাইয়! খাইলে পিত্ত গরশমক ও লঘু হয়। দুগ্ধপহ মুড়ি লঘু এবং 
পাচকাগ্রির ছিতকর। মুড়ি অগ্পপিত্ত রোগীর পক্ষেও সুপথ্য। 

জর রোগীর কোষ্ঠাগি স্বভাঁবতঃই দুর্বল থাকে । পাশ্চাত্য চিকিৎসা-বিজ্ঞদনে জর 
চিকিৎসা আজকাল যে সব ওষধ বা্হত হয় তাহাতে রোগীকে জর অবস্থায় পূর্ণাহারের 
( ভাঁত সহ) ব্যবস্থা দেওয়া হয়। হয়তে] এ সব ওুধধের উপাদানের বিচারে রোগীকে 
পূর্ণাহার দেওয়! প্রয়োজন হর়। 

আধূর্বেদের দৃষ্টিতে কিন্তু জররোগীর দুবল কোষ্ঠাগ্রিতে পুর্ণাহার বিপদজনক 
সথতরাং নিষেধ। জঘু পথ্যই জর রোগীর ব্যবস্থা। কিন্তু অশেক রোগী জর অবস্থায় 
ভাত খাইবার বায়না ধরে। এই নব ক্ষেত্রে মুডি জলে দিয়া একটু ফুটাইয়৷ দিলে 
ভাতের মতন হয--সেই মুডিলিছ ভীত জর, গ্রহণী বা জ্মর্ণ রোগীকে নিশ্চিন্তে 
দেওয়া যাইতে পারে। 

খৈ বা 'লাজ'__খৈ-এর ধানগুলি বাছিয়া লইতে হয়। সগ্য ভাঁজ! ও উত্তমরূপে 
বাছ। খৈ অগ্নিবর্ধক, জঘু ও পেটের পক্ষে লীতলন। যে স্থানে কোষ্ঠকাঠিস্ত হেতু রেচক 
উষধ গ্রয়ৌজন সেখানে ধৈ গথ্যন্বরূপ ব্যবহৃত হইতে পারে। গরম জলে প্রস্তুত খে-এর 
মণ্ড ক্ষুধাবর্ধক এবং তৃষ্ণীয়, দাহরোগের ও মেহরোগের পথ্য । 

চিপিটক বা চিঞ্ড়া-_চি'ডা সাঁধারণভাবে কফবর্ধক ও গুরুপাক। অধিক মাত্রা 
ভোজন করিলে পেট ফাপায়। জলে ধোঁত চি'ড়। পিত্তনাশ করে। 

জলে ধোঁত চিড়া গে৷ ছুগ্ধে ভিজাইয়া প্রীত হইলে সেবন কর] উচিত। ইহা তখন 
বাুনাশক ও সারকপ্তণ জম্পন্ন হয়। চিপিটকের উপরে যে ঝুঁড়। থাকে তাহী ধারক ও 
পাচক বলিয়া আমাশয় রোগে চি'ড়া ধোয়া জল বা চিড়া ভিজান জল পান করিতে 
দেওয়া হয়। 


৪৯২ ত্রব্যপ্তণঃ 


বালীতে ভান চিড়া লঘু ও রুচিকারক। অঙপপিত্ত রোগীর পথ্য রূপে প্রয়োগ 
কর! যায়। 

দ্বালী বা ডাল--দাধারণ ভাবে ভাল বিউ্ভী, রুক্ষ ও শীতবীর্ধ। ভাজা ও তৃয- 
রূহিন্ত ডাল পিছ করিলে অধিক লঘু হয়। কিন্তু শুল রোগীর পক্ষে এবং পেটের পীড়া 
ডাল খাওয়া নিষেধ । “বর্ছয়ে দি-দলং শুলী”। 


কৃশরা! বা ছিচুড়ী ডাল ও চাউল একত্র রদ্ধন করিলে ভাহাকে থিচুড়ী বা কপরা। 
বলে। থিচুড়ী--রুচিজনক, শুক্রজনক কিন্তু গুরু, কফ-পিত্ত বর্ধক । অধিক মাত্রায় 
সেবন করিলে ইহ! দুম্পাচ্য ও বিষ্টস্তকারক হয়। 


অড়হুর ডাল- কফ পিত নাশক, কিঞ্চিং ব|ঘুবর্ধক। অড়হর একটান। বেশী দিন 
সেধন করিলে ( নাডীতন্ত্রগত ) বাত রোগের আঁশঙ্ব। থাকে । 

মুগ ডাল- লঘুপাক, নারক। কফরোগে, পিতরোগে, রক্তদৌষে ও চক্ষুরোগ 
ছিতকর। ভাজ মুগের ডাল সুস্বাদু কিন্তু কাচা মুগের ডাল অধিক উপকারী। 

মন্থর ভাল--শুক্রবর্ধক, ধারক । কফ ও পিত্বরোগে উপকারী । নব্যমতে মন্থর 
ডালে প্রোটিনের ভাগ বেশী থাকে । 

মাঘ কলাই__গুকুশাক, নিষ্ক। উষ্ণ ও মলবৃদ্ধিকারী। ইহা কচিজ্জনক এবং 
কফপ্রধান বারুরোগে ও শুক্রমেহে স্থপথ্য। 

মটর ডাল-_বাধুবর্ধক মলরোধকারী কিন্তু রক্তপিত্তে রোগে পথ্য । 


ছোলা! ভাল--বাযুবর্ধক কিন্তু কফরোগে, পিত্তরোগথে এবং রক্তদোষে হিতকর। 
ভিদ্বান ও অন্কুর উদ্গত ছোলা শরীরের পুকর। ব্যারামকারী তরুণদের পক্ষে 
অস্কুরতি ছোঁল! একটু আর্ক সহযোগে খুব উপকারী । 


কুলখ কলাই-_উষ্ণবীর্ধ, কফবাঁত নাশক ও পুষ্টিকারক। ইহা ধারক, গুল, 

শুক্রাশশরী (পাথুত্রী ), মেদরোগ ও প্রমেহ রোগে কুঙ্গখ কলাই ভিজান জল প্রত্যহ প্রাতে 
ও বৈকালে দেবন খুব ছিতচর। ইহ অগ্সরীর ভেদক এবং প্রঅাব সরন্ন করিয়া 
অশ্বরীর সঞ্চ্ রোধ করে। 

কুলথ কলাই ডাল রন্ধন করিয়া গেবন করিলেও এইলব অবস্থায় উপকার পাওয়! 
যায়। 

কুষ্মণ্ড ( চালকুমড়া )--চালভুমড়। শুক্রবর্ধক, পুষ্টিকর, রক্তপিত্ত ও বাঁধ এবং 
ক্ষযরোগ নাশক । 

কচি চালকুমড়া--নীতবীর্ধ ও পিত্তনাশক। 

ধান -্ক্ষকারক ! 


পরিশিষ্ট ৪৯৩ 


গক চালকুমড়াস্-নাভিশীতল সক্ষার-মধুর রস, অগ্নিদীপক, লঘু, চিত্তবিকৃতি গ্রশমক, 
উন্মাদ ও সূছ রোগীর এবং যল্মারোগীর পথ্য। 

“কুক্মাণ্ড খ্ড” লামক ওুঁধধ এইসব ক্ষেত্রে পরম উপকারা। 

চালকুমড়ার ভ”1ট1-_পাঁথুরী রোগীর পথ্য । 

ভঙজাবু (লাউ) গ্িগ্, প্ত্তিনাশক, শীতল, অধিক সেবনে কফর্জনক। রাজ 
নিঘণ্ট, মতে লাউ গর্ভপোষক লাউ ড"াটা_গুরু, মধুর ও মলতেদী । 

পটোল- কফ, পিতৃ, বাঁতরক্ত, জর, বিসর্প ও নেত্ররোগে পথ্য । পটোলের ফল-_ 
ত্রিদোষনাশক | ড'টা-_-কফনাশক | এবং মূল বিরেচক | পটোলপাতা-_পিগুদোষনাশক 
এবং বাতরক্ত, কুষ্ঠ, জর ও শ্রণরোগে পথ্য । 

উচ্ছে ও করলা-_রুচিকর, পিতনীশক, জর, ও পাওুরোগে হিতকর। উচ্ছে 
করল! অপেক্ষা লঘু ও অগ্িদীপক । 

ঝিওা-_শীতল, মধুররস প্রধান, পিত্বনাখক ও অগ্নিদীপক। 
শরণ ( ওল )__রুচিজনক, অগ্রিবর্ধক, কফনাঁশক ও অর্শরোগীর বিশেষ পথ্য । কুষ্ঠ 


ও বাতরক্ত রোগীর পক্ষে ওল অপথ্য। 

মান (কচু )-শীতল গুরু এবং শোথরোগীর পথ্য । মানকচু শুকাইর়। চূর্ণ করিয়। 
দেই চূর্ণ বিধি অন্যান তওুল ও দুধের সহিত মিশাইয়া মানমণ্ড তৈয়ারী কর হয়। 
ইহা! শোথরোগীর পক্ষে খুব উপকারী । 

মুলক (মৃক্1)-মৃত্রকর এবং শোথরোগের পথ্য । কীচামূলা পেট ফাঁপায়। 
পূরাণ মুলা! রুচিকর ও ব্ষিদোধজনক | দ্বৃতপক্ক মুল! বাতপিত নাশক কিন্ত কিঞিৎ 
কফকারক হয়। 

ভানু গুরু পুিকর, বাহুবর্ধক কিন্তু মধুমেহে অপথ্য। 

রাঙা! আলু-_রাও। আলু বলকর, দগ্ধ ও কফনাশক। পুষ্টিকর কিঞিৎ গুরুপাঁক । 
সিদ্ধ করির। খাইলে নহজে হজঘ হয়। 

শীক আলু-_কীচ। খাওয়াঁর-ই ব্যবহার। খাইতে স্বাদ, পুষ্টিকর এবং পেটের 
হিতকর। নব্যঃতে শাক আলু রক্ত পগ্ষ্কার কে এবং দেহের বল বৃদ্ধি করে। 

আজ কাচা আম রুচিজনক, অস্রসাতবক হইলেও পিততকে বিশেষ কুপিত করে না। 
অধিক মতসসেবনে অজার্ণ হইলে কাচ আম জবণ জহযৌগে দেবন করিলে অথবা কচি 
আমের টক র"াধিয়। খাইলে উপকার হয়। গ্রীম্ের উত্তাপে কচি আম পোড়াইয়! সরবৎ 
পান করা হিতন্ষর। 

পাকা আম- রুচিজনক, ঈলমুত্রাদির গ্রবর্তক, মীংসবর্ধক, শুক্রবর্ধক এবং বলকারী। 
পাকা'জাম দেহের বর্ণ জল করে। 
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যাহাের আমাঁশা রোগ আছে তাহাদের পক্ষে আধ বেদী ন| খাওয়াই ভাল। আম 
বেশী খাইলে ক্ষ োটক ও নেত্ররোগজদ্বে | 
কাচা আম কাটি? রোডে শুকাইলে তাহাকে আমচুর বা আমলী বলে । আমণী 
রেচক ও বায়ুরোগে হিতকারী। 
পাকা আমের রস রৌদ্ডে শুকাইলে তাহাকে আমসত্ব বলা হয়। 
আদসত্ব--অঞ্চচিনাঁশক, ক্ষুধাবর্ধক এবং ছৃগ্ধসহ আমসত্থ শরীরের উপচাঁরক | 
দাঁড়িম (ডালিম )__বাযুনাশক, অগ্নিবর্ধক ও ধারক। মধুর ডালিম জবরোগীর 
পথ্য 
বাতাবিলেবু -তৃপ্তিকর, লঘু ও অন্নিবর্ধক। বাধুগ্রধান শ্বাণ, কাঁশ, অকচি, 
|, হিন্ধা, কোষ্ঠবদ্ধতা। শূল ও বমন রোগে পথ্য। যাহাদের যকতর ক্রি দুর্বস, 
ধাহাদের য্কৎ ও প্রীহ। বৃদ্ধি হইযাছে-_বাঁতাবিলেবুর রদ তাহাদের পক্ষে খুব হিতকর । 
পাঁতিলেবু-_ন্গন্ধি, নাঁতি-অল্ন, অন্নে রুচি জন্মায়, বাত-শ্লেঘা নাশক ও বমন 
রোগে পথ্য । 
কাগজিলেবু--পাতিলেবুর অপেক্ষ। কিঞিি হীন গুন সম্পন্ন । 
কমলালেবু-মধুর (অগ্ল) রস, শীত, কিজনক, ব'তপিন্ত নাশক, কফে? 
প্রসাদক, পিপাসা নাশক, বরৎ শোধক ও পুটি জনক । 
কুল- কাচ৷ কুল স্লেম্মাধর্ধক ও পিত্প্রকৌপক। 
পাঁক1 কুল-_পিত্ব ও বাযুনাশক এবং রেচক। শুষ্ক পুরাতন কৃস স্ঠষ্কানাশক, 
অগ্রিবর্ধক, শ্রীস্তিনাঁণক এবং লঘু । কুলের বীজের ভিতরের শশাস শ্বাসনাশক | 
তিল _তিলের মধ্যে রুষ্ণতিনই শ্রেষ্ঠ । কৃষ্চতিল অনিবর্ধক, মেখাবর্ধক, নিগ্ক 
গুরু, মুত্রজনক, কেশ ও দত্তের পক্ষে হিত্কর। তি বাধু প্রমক। ন্থতরাং রক্ষদেহের 
পক্ষে ব্গকারী। মাখন ও গি সহধোগে তিল্বাট! অর্শরোগীর পথ্য । 
বার্ডাকু__( বেগুন )-_-উফখীর্ধ, শ্লেম! ও বাযুদ্াশক, অগ্নি উদ্দীপক এবং রক্ত 
পরিষ্কারক। পাক। বেগুন কিঞ্চিৎ পিতৃল্পণক । 


শাক 
“মূগ-পত্র-কথবীবাগ্র-ফ্স-কাগডাধিবাঢ়কাঃ | 
ত্বকৃ-পুষ্পং কবকং শাকং দশধা শিগ্রকঞ্ক তৎ।” 
শিগ্রকং অর্থে শাক। মূর, পত্র, অগ্র (যথ| বেতের অগ্র)। অকুর (যব! বাশের 
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'অস্কুর), ফস, কাণ্ড, মজ্জ। ত্বক, পুষ্প, কবক (ছত্রিকা» যেষন বেঙের ছাতা ) এবং 
শাকবৃক্ষ_-সেগুণ গাছ। শাঁক শবে এই দশ প্রকার শবই বুঝায়। 

নব্য বিজ্ঞানে মাংস বা মাছের স্পের (ঝোলের ) স্তায় শাকনজীর ঝোলেরও 
অনেক গুণ-কীর্তন আছে। বাহারা মাংপাশী কিছু শাকদজী খাওয়া তাহাদের পক্ষে 
অবশ্য কর্তব্য বলিয়! নিদেণ দেওয়া আছে। আমাদের দেহের পুটির জন্ত বাকসজী 
হইতে অনেকট। সারাংশ আহরণ কর| সম্ভব | তাছাঁডা কতিপয় বিশিষ্ট উপ।দানও এই 
সকস সন্জীতে আছে মাহ! দেহ রক্ষার জন্য অপরিহার্ধরূপে প্রয়োজন । 

বিঙ্মি তরকারীতে বিশেষ করিয়! পত্রশীকে বনুপ্রক্কার মল! এবং কীট প্তঙ্গাদির 
মল ব| লালা লাগিয়া থাকিতে পারে । কাজেই প্রতিট জিনিন ব্যবহারের পূর্বে গরমজলে 
ভাগ কিয়া ধুইয়। পরিষ্কার করিয়া নেওয়া উচিত। আজঙ্গকাঁল কীটনাশক যে সব পার্স 
দ্রীবাগানে ছিটান হয়, তাহাঁও পেটের স্বাস্থ্যের পক্ষে ক্ষতিকর। 

আমরা ড"াটার ছিব ডে বাদে ধাকনভীর প্রায় সমস্ত অংশই ভক্ষণ করি। কিন্ত 
বেশীর ভাগ তন্নকাপী এবং পত্র-শাকেরই স্থনাংণ পেটের পক্ষে খিস্তকাপী এবং 
গুকপাঁক অর্থাৎ বিলদ্ধে পরিপাক হয় এবং ইহাদের পরিপাক করিতে অধিক পাচিক 
রুমের প্রয়োজন হয়। বাংল! ভাষা একটি প্রবার্দবাক্য আছে 01, “শাকে বৃদ্ধ মল” 
মলের বৃদ্ধি অর্থে ভালভাবে পরিপাক হুদ || দেই কারণেই যাহাদের পাচকাদ্সি 
র্বল, যাহাঁদের অজীর্ণ রোগ আছে তাহাদের পক্ষে াকনজীর স্থুনাংশ যখ| সম্ভব 
পরিত্যাগ করাই সমীচিন। 

আমূর্বেদের দৃষ্টিতে পত্র শাকের বু গুন-বর্ণনা আঁছে। অনেক পত্র শাক 
আফূর্বেদ মতে ভেষজ রূপেও ব্যবহত হয়। আবার খাগ্য রূপেও তাহাদের 
ব্যবহার আছে। তধন সেই পত্র শাক গরমঙ্জলে ফেলিয়! পরিক্ষার করিনা পরে অগ্বিপক 
করিয়| তেল বা ঘ্ৃত ও লবণাির ছ্বার। সংস্কৃত করিয়া ব/ঞনের মত ব্যবহার করা হয়। 

পত্রশাক প্রায়শঃ রুক্ষধর্মী ও গুরুপাকী। ন্গেহযুক্ত, লবণধুক্ত ও অগ্নি সম্তপ্ত হইলে 
কিঞ্চিৎ জঘুপাকী হয়। 

মৃলগ্রন্থে এবং উপক্রমণিকাঁয় শাকের গুণ সম্বন্ধে বল। আছে। পাঠকবর্গের 
স্থবিধার্থে এখানেও শাক বিষয়ে একটি সংক্ষিপ্ত তালিক! দেওয়া হইল | 

বাস্তকশাক (বেতোশাক)-_জ্িদোষ নাশক, কোষ্ঠ শুধিকারক, ক্ষ রধর্মী, বলকারক, 
কচিজনক ও অগ্নিবর্ধক | বেতোশাকে ক্রিমি নষ্ট হয়। কচি মুন্কের নহিত সেবন 
করিলে কাশরোগ আরাম করে। 

(নটে ও কাট।নটে )--বলক্তপিভ ও বিষদোষ নাশক, মধুর বিপাক, রক্ত- 

প্রদররোগে হিতকর। 
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মুলাশাক--করোগে উপকারী । লঘুপাকী, অগ্নিবৃ্ি করে, কুচি জন্মায় 
মূলাশ1ক ক্ষভাংত: একটু বি&ুভ্তকা রী, বিস্বাঘুতে সাংলাইয়। ৪ইছে এ দোষটি কাটিয়া যায় ) 
হিলমোচিক] ( ছিংচে শাক )-- কফপিত্ড নাশক, কোষ্ঠ শুদ্ধিকারক ও কুষ্ঠ নাশক । 
চর্মবিকারে এবং নার্ভের গীড়ার ক্ষেত্রে হিংচে খুব উপকারী। 
ভ্রাঙ্মীশীব-_রেচক, গুরু, মেধাজনক, শ্বরবর্ধক এবং গিতঙ্গম্মা। রে'গে হিতকর) 
স্বৃত সস্ভাকিত ব্রাহ্ধীশ!ক স্বৃতিবর্ধক গুণ সম্পন্ন ছয় । 
থানকুনী ( যতুঁকপণ।)_-আম্াশয়রোৌগে ও কাশরোগে হিতকর। ক্ষীণরোগীর পক্ষে 
থানকুনী খুব উপকারী । 
জ্বী ( হুনিষনক )--সংগ্রাহী, অবিধাকি, তিদোষ নাশক, জিপ্ককারক এবং 
নিদ্রাকর। নব্যবিজ্ঞানে যাহাকে 'ট্রাঙ্কুইলাইজায়' বলে, স্ষণী শাকের মধ্যে দেই গু 
বথেষ্ট পরিমাণে বিস্বামান। 
পালংশাক- কফদাশক, কিঞিৎ মলরোধক এবং বুক্তপ্ত্তে উপকারী | 
কজমীশাক- বলকারক, গুরুপাকী, ঈষদ্‌ কষায়যুক্ত মধুর রস। স্তনছুষ্ঠ বর্ধক । 
হিঠিরিয়া ও মতি বিকারগত্ত ব্যক্তির পক্ষে কলমীশাক খুব উপকারী, ইহা ব্যদোফ 
নাশক | ** 
সর্ধপশাক-_যুত্রগোধক, ত্রিদোষজনক | রক্তপিত রোগীর পক্ষে অপথ্য। 
বিমাশাক (গ্রীন্সহন্দর )--তিক্তরম, রুচিজনক ও কফপিত্ত নাশক । 
ছোলা! শীক (চনক শাক )--মধুর বিপাক কিন্তু কষ্টে জীর্ণ হয়। 
পুণর্নবা শীক-_থাগ্ঘরূপে ব্যবহারে শ্বেত ও রক্ত উভয় পুরর্দবাই প্রায় সমগুণ- 
যুক্ত। পুণর্নবা উ্বীর্ধ, * রসায়ন, কোষ্ঠগুদ্িকারক, শোথনাশক ও প্রশ্বাবকারক 1 
কফরোগে; বাযুরোগে, আমবাতে ও অর্শে হিতকর। 
জামরুল শীক (চাঙেরী )কযাঁয় ও অল্পরল বিশিষ্ট । উফবীর্ষ, মধুর বিপাক, 
পাচকাগ্রি বর্ধক, বায়ু ও কফ দাশক। গ্রহণী, অর্শ ও শীতপিত্ত রোগে খুব উপকারী । 
গজ (পটোলপাত।) পিতুনাখক। পঞ্জতার ডাটা কফনাশক, পঞ্তার বা 
জর রোগীর পথ্য । 
(নমপাতা--পিতুনাশক) কফ, বমি, ব্রণ (ঘা), ব্বিমিষ। (বমি বমি ভাব), চর্মরোগ 
ও কুষ্টনাশক । 
জেৎপাপড়া--তিক্তরূস, জরনাশক, প্িনাশক, যরতেএ ক্রিয়ার ঈমতা। কারক ও 
বমিন|শক । 
বেতীগ্রু-( বেতের আগা )--তিভরস, ত্রিদবৌষ নাশকঃ বিশেষ রূপে পিস্কনাশক ও 
বলকারক । 
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_. পুপইশীক-_খিতবীর্ কফকারী, বায়ু ও পিত্তনাশক । কণের পক্ষে অহিতকর। 
পুঁইশাক পিচ্ছিল, নিভ্রাজন্ক, রক্তপিত্ত নিবারক ও পুষ্টিকর । ইহ। শুক্রবর্ধক ও 
কামোদ্দীপক। কামোদ্দীপক বলিয়াই বোধহয় প্রাচীনকালে হিন্দু বিধবাদের (পল্লী 
অঞ্চলে ) পুণইশাক ভোজন নিবেধ ছিল। অঙ্পশূল রোগীর পক্ষে পু'ইশাক অপথ্য 
সুতরাং বর্জনীয় । পুণইশাক কখনও তিলসহ রন্ধন করিতে নাই। 

লোনীশাক (লুনেশাক )--ছুই প্রকার। ছোট ও বড়। ছোট লুনে সামান্ত 
বাবণযুক্ত অয়রসাত্মক। ইহা! জগ্রির দীপক এবং অর্শ রোগীর পক্ষে উপকারাঁ। বড় 
লুনেও অল্পরসধুক্ত উষ্ণবীর্ধ, সারক, শোথরোগে ও নেত্ররোগে হিতকর। 

প্লোচনী ( পুধিন! )__অগ্লির দীপক, মুখের জড়ানাশক, বলকর ও অরুণ নিবারক। 

শালিঞা! ( শাঞচে স্াচটী শাক )-_ভিক্তরস, শ্লীহা ও অর্শরোগে উপকারী । শাঞ্চেশাক 
অগ্নিবল বৃদ্ধি করে এবং কফ্ষবাত নষ্ট করে। যাহাদের ক্ষুধামান্দা হয় তাহাদের পক্ষে 
শাঁঞ্চেশাক খুব বেশি উপকারী । 

নালজ্ে (*স্*টশাক )--পাটশাক রক্তপিত্বনাশক, পিতদোষ দমন করে, কিন্তু কিঞ্চিৎ 
বিষ্টভী ও বাতপ্রকোপক । 

শুল্ক! ( শতপুষ্পী শাক )-_ শুল্ফা শাক সরু সরু লঙ্ব! লম্বা দেখিতে । খাইতে 
স্ন্বাদু। কিঞ্চিৎ তিক্তরস যুক্ত। একক ভাবে বা অন্যান্ত ব্যাজনের সঙ্গে মিলাইয়। 
বন্ধন করা হ্য়। শুলফার শাক বাযুনাশক, পাচক, উষ্ণ এবং শুন্বর্ধক | মেয়েদের 
গর্ভাবস্থায় বমিভাব ব৷ হিক্কাভাঁব নিবারণের জঙ্ত শুল্ফ! শাকের রস ব! শুল্ফার কাথ 
খাঁওয়াইবার প্রচলন আছে। 

ধনে পাতা --ক্ষুধাবর্ধক ও রুচিজনক। 


বিরুদ্ধীশন বা বিরুদ্ধ ভোজন 

অশন শবে ভে।জন বা খাওয়াকে বুঝায় । কোন কোন বস্তর পহিত কোন কোন 
বন্তকে মিলিত করিয়া! বা যুক্ত করিয়৷ ভোজন করিলে শরীরের পক্ষে ব দেহ-মনের 
্বাস্থের পক্ষে ক্ষতিকর হইতে পারে। এই যোগগুলিকে বলা হয বিরুদ্ধ সংযোগ । 
বিরুদ্ধ সংযোগ সেবনের নাম বিরুদ্ধাশন । 

দুগ্ধের সহিত মতস, মাষকলায়ের সহিত ছাগাদির নাংস, দধির সহিত মুরগীর মাংস, 
মৎসের সহিত গুড়-চিনি-মিশ্রি প্রভৃতি, ছুঞ্ধের সহিত মূলা, তালের মহিত কদলী, 
দই দুধ ব৷ মাষকলাই ডালের সহিত মাদার, নারকেলের জলের সহিত কপূর, ছুগ্ধের 
সহিত লবণ, করেদবেলের নহি ছু, কাঠালের সহিত ছুধ (গুরুপাক ) মুলা ও 

সধ্য-”৩ 


৪৯৮ হরবাণুণঃ 


রসোদের সহিত ভু, সরিবার তেলে ভাঁজ পায়াবতের মাংস, ভিলবাটার সহিত পু ইশাক, 
বরাহচধিতে ভাব! বকের মাংল। ম্বত ও মধু সমমাত্ায় ইত্যাদি । 

এগুলি সংযোগ-বিরুদ্ধ এবং অনাত্ম বলির! আবূর্বেদ শান্্কারগণ এগুলি এইভাবে 
সেবন করিতে নিষেধ করিয়াছেন। এগুলি এইভাবে সেবিত হইলে শরীরের হানিকর 
অথব! নান প্রকার রোগ জদ্মিবার হেতু স্বরূপ হইতে পারে। 

ভোজন সম্বন্ধে আর একটি নিষেধ বাকা পাওয়া বায় পষ্টিকায় । পঞ্জিকাকাব্র তিথি 
অনুযায়ী কোনে কোনে! জিনিস খাইতে নিষেধ করিয়াছেন । যথা- 

প্রতিপদে কুম্মাণ্ ছিতীয়া! তিথিতে বৃহ্তী, তৃতীয়ায় পটোল, চতুর্খীতে মূলা, 
পঞ্চস্বীতে বেল, বীতে নিম, সগ্তমীতে ভাল, অষ্টমীতে নারিকেল, নবমীতে লাউ, 
₹শমীতে কলমীশাক, একাদ্বশীতে শিম, ছাদশীতে পু"ইশাক, ত্রয়োদশীতে বেগুগ, 
চতুর্দগীতে মাবকলাই, অমাবস্তা বা! পৃপিষায় মাংস ভক্ষণ নিষেধ। 

আমূর্বেদ শাস্ত্রে সংযোগ বিরুদ্ধ হইলেও দেশপ্রচলিভ কতকগুলি রীতিকে মানিয় 
লওয়া হইয়াছে । দুধেয় সহিত মৎম বিরুদ্ধ সংষোগ এবং খাওয়া নিষেধ । কিন্তু 
বঙ্গদেশে ইহ! সাত ( চক্রদ্ত)। বজগদেশে ব্যবহারিক ভাবে প্রায় সকলেই ভোজনে 
বঙ্গিষা বানের পর ছুধ সেবন করেন এবং চির-অভ্যাস বশতঃ তাহাতে শরীরের কোনো ক্ষতি 
হয় না। এইভাবে এক এক দেশের এক এক প্রকার খান্ের ব্যবস্থা গ্রচলিত থাকায় এবং 
সেই দেই দেশের লোক এসব আহারে অভ্যস্ত থাকায় তাহাদের উপর ( নংযোগ বিরুদ্ধ. 
হইলেও ) সংযোগ বিরুদ্ধের ক্ষতি বর্তায় না। 

বাকা মান সর্বদা মেবন করে, যাহা শরীর সহজেই গ্রহণ করে, শরীরের পক্ষে যাহ! 
উপকারী তাহাকে “সাত্ব' বলে। আর যাছ। শরীর সহজে গ্রহণ করিতে চাহে না, সেবন 
করিলে শরীর-ক্রিার স্বাচ্ছন্দ্য ব্যাহত হয় বা হইবার আশঙ্কা! থাকে, বাছ। শরীর মনের 
পক্ষে অন্পকার" তাহাই “অসাত'। 

প্রশ্ন হইতে পারে, ভোজন ব্যাপারে উপরে যেসব নিষেধ বাক্য আলোচিত হইল, 
ভাহ! অমান্ত করিলে সর্বক্ষেত্রেই খুব একটা অনিষ্ট সাধিত হইবে কি 1. এ প্রন্থের উত্তর 
শাপ্েই দেয়! আছে। শাস্ত বলিয়াছে- 

“সাত্মযতেহয়তয়াবাপি দীপ্বাপ্নেত্বরণন্ড চ। 
দরি্চ ব্যায়াম বলীনাং বিরদ্ধং বিভখং.ভবেৎ & 

বিরুদ্ধ ভোজন অহিতকর কিন্তু অভ্যন্ত হইলে, অল্প মাত্রায় সেবিত হইলে বয়দে 
তরুণ হইলে, অগ্নিবলদীপ্ত থাকিলে, ব্যায়ামে অভ্যান্ত দেহ হইলে, শরীর বলশালী হইলে, 
একটু আধটু বিচ ভোজন বিশেষ অনিষ্ট করিতে পারে না। 


পরিশিষ্ট ৪৯১ 


যে পাস্তাভাত নাগরীকের পক্ষে অক্নকারী অভাদবশতঃ পল্লীর চাষী ব! শ্রথিকদের 
কাছে সেই পাস্ভাভাতই অতি 'উপাঁতেত্, বলকাঁনী এবং দ্িগ্ককারী খান্ত। পাস্তাভাত 
ভাহাদের নাত । 


রুদ্রেজটা 

রোৌদ্রজটা রুত্রজটা চ রুত্ত্। 

সৌম্য সুগন্ধ! জুতা ঘণা্চ॥ 

স্যাদীশ্বরী রুদ্রলতা স্থপত্রা! ৷ 
সুগন্ধাপত্রা৷ খবরভিঃ শিবাহবা ॥ 

পত্রবন্গী জটাব্ী রুদ্রানী নেত্রপুষ্কর! । 
মহাজটা জটারুদ্রা নায়! বিংশতিরীড়িতা৷ ॥ 
জট! কটুরসা শ্বাস কাস হৃদরোগ নাশিনী। 
ভূত বিদ্রাবিনী টব রক্ষসাঞ্চ নিবহিনী ॥ 

(রাঃ দিঃ) 


ঈশের মূল 
রৌদ্রজটা, রুদ্রজটা, রুদ্রা, সৌম্যা, স্থগন্ধা, সুহতা, ঘণা, ঈশ্বরীলতা, রুদ্রলতা, স্বপত্রা, 
সুগন্ধপত্রা, স্থরভি, শিবাহবা, পত্রবল্পীঃ জটাবল্লী, রুদ্রান্নী, নেত্রপু্ষরা» মহাঁজটা, জটারুদ্রা- 
এই কয়টি রুদ্রজটার বা ঈশ্বরীলতার পর্যায় শব্ধ । ইহার মূলকে ঈশ্বরী মূল বা চল্তি 
কথায় ঈশের মূল বল! হয়। হিন্দীতে ঈশেন্‌ মূল বলে। 
রুত্রজটা কটুরস প্রধান এবং শ্বাস, কাস ও হৃদরোগ নাশক | ইহা! কৃত বিদ্রাবিনী ও 


রাক্ষস দোষ নাশক। পত্ররস সর্গবিষ-নাশক হিসাবে ব্যবহৃত হয়। ল্যাটিন নাম 
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